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 لجنة المخدرات 
 الدورة الخامسة والستون 

 2022آذار/مارس  18- 14فيينا،  
 * من جدول الأعمال المؤقَّت  6البند  

 متابعة تنفيذ جميع الالتزامات الواردة في الإعلان الوزاري 

على الصعيد الوطني والإقليمي والدولي،   2019الصادر في عام  
    من أجل التصدي لمشكلة المخدرات العالمية ومواجهتها 

 الوضع العالمي فيما يتعلق بتعاطي المخدرات   
 

  تقرير الأمانة  
 ملخَّص 

يقـدِّم  ذاا التقيري ملخَّاـــــــــــــاا لأادم الم لمماب المتـاام لمةتـل الأمم المتحـدة الم نج يالمخـدِّمراب وال يرمـم  
ــح م  ف ج عا    ر 2019)مةتل المخدِّمراب وال يرمم، أو "المةتل"( عن نطاق ت اطج المخدراب وعماقبه الاــــــــــ ، يقدَّ

بق؛ وأن نحم الثُّمن منهم ي ـانمن من مليمن شـــــــــــــخص قـد ت ـاطما مـا ة عيي ملـــــــــــــيوعـم فج ال ـا  ال ــــــــــــــا  275أن  
ت اطج المخدراب  ورُقدِّمر مةتل المخدراب وال يرمم، يالاشــــــتيان مة منصمم الاــــــحم ال الم م ميتبطم ب اضــــــطياياب  

مليمن شــخص يت اطمن المخدراب    11,2وفييوســه والبنا الدولج، أن   الإيدز وبينامج الأمم المتحدة الملــتين يلــ ن  
شـــــخاـــــا واادا من أش امان م أشـــــخاا تقيربا من مت اطج المخدراب يالحقن ماـــــا  ي ييوس نقص يالحقن، وأن 

المناعم البلـــــــــــــيرم  وعلل الاـــــــــــــ يد ال المج، لا يلال ت اطج المخدراب مت د  ال مانل، ورتميل يالت اطج المتلامن  
مت د ة، يما فيها المخدراب النبات م التقليديم والمنلـــــــــــطاب الامـــــــــــطنا  م والمؤاياب الأفيمن م  إ مان والمتتالج لمما  

وال قاقيي الاــــيدلان م والمؤاياب الن  ــــان م ال ديدة )يما فيها تلا التج لها آاار أفيمن م(  ولا تلال المؤاياب الأفيمن م،  
ــيدلان م، تُح  ــديدا علل مــــحم من يت اطمنها  ومن بينها الهييورن والمؤاياب الأفيمن م الاــ عيي   لأعياض دمم ت اييا شــ

يثيي القلق ياــ م صامــم عد  الم  اب الم لوة لت اطج ال نتانيش ونصا ي ، لا ســ ما فج أميرةا اللــمال م،  طب م  ومما 
والتمســـــة ال ـــــيرة فج الاســـــت مال عيي الطبج للتياما ول فج أجلاق من آســـــ ا وأفيرا ا  وعلل الاـــــ يد ال المج، أان 

  أمــا أن الافتقــار إلل الم لممــاب 2019ذنــان نحم ناـــــــــــــا مليمن اــالــم وفــاة ت لع لت ــاطج المخــدراب فج عــا   
الممامقم عن م صم مؤشـــياب الانتلـــار المبا ج لت اطج المخدراب يمامـــش عيقلم رمـــد الات اذاب الم ـــت دة وتن يا  

 ب وعماقبه الاح م  وتقي م التدابيي القا مم علل الأ لم ال لم م للتادي لت اطج المخدرا 

 __________ 

 * E/CN.7/2022/1   
 

http://undocs.org/ar/E/CN.7/2022/1
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 مقدمة  - أولا  
 الاتجاهات العالمية المستجدة -ألف 

وفقـا للم لممـاب المتـااـم لمةتـل الأمم المتحـدة الم نج يـالمخـدراب وال يرمـم )مةتـل المخـدراب وال يرمـم،   - 1
 المخدراب ما يلج:"المةتل"(، تلمش الات اذاب الملااَصم فج ال تية الأصيية علل نطاق ال الم فج م ال ت اطج  أو 

ــت مال المؤاياب   )أ(  ــاقة اســـ يلـــــةِّمش ت اطج المؤاياب الأفيمن م، يما فج ذلا ت اطج الهييورن و ســـ
الأفيمن م الاـــــــيدلان م والمؤاياب الن  ـــــــان م ال ديدة ذاب ا اار الأفيمن م، شـــــــاعلاا ر   ـــــــ اا فج ال ديد من البلدان 

 ي بل ال ماقل الاح م الخطيية لالا الت اطج؛

امم  لا ش علل ادوم زرا ة فج ت اطج الكمأايين فج عي  أوروبا ووســـــــــــطها، فج اين أن   () 
 ت اط ه قد استقي عند م تمراب ميت  م فج أميرةا اللمال م؛

ت اطج القنل م ـــــــــــتقي عند م ـــــــــــتمراب عال م فج أوروبا، ورُ تبي متلايدا فج القارة الأميرة م   )ج( 
 وأفيرا ا وآس ا؛

الأم يتاميناب، وبخامــم الميثام يتامين، متلايداا فج ال ديد من أنحاق آســ ا وفج يُ تبي ت اطج  ) ( 
ــمال م، فج اين أن ت اطي  ــار  هاأميرةا اللـــــ ــم فج البلدان ذاب م دل الانتلـــــ ــطها، وبخامـــــ فج عي  أوروبا ووســـــ

 ال الج، يتناقص أو يبقل م تقيًّا؛

( أو إيطـا ه فج أجلاق مختل م  19-نت  ـم لتـدابيي منة انتلــــــــــــــار ميض فييوس أمرونا ) مفيـد )ه( 
من ال الم، أشــــــار صبياق فج ر و ذم علل  راســــــم اســــــتقاــــــا  م إلل ادوم زرا ة فج ت اطج القنل، والم ــــــةناب 

ــه،  ــيدلان م  وفج المقت ن  ـــــــــ أن ت اطج الأفيمن اب  رأواوالمهد اب )البنلو يازربيناب(، والمؤاياب الأفيمن م الاـــــــــ
ــا إلل ادوم زرا ة والأم يتامين والكمأايين قد انخ  ــيي الم لمماب المتاام أيإـ ض علل ما يبدو فج بلدانهم  وتلـ

فج ت ـاطج المخـدراب يـالحقن أو تحمل نحمذـا، وأـالـا زرـا ة فج م ـدلاب الاعتلال والم  ـاب الميتبطـم يـالمخـدراب  
 بين مت اطج المخدراب المنتصمين 

  
 المخدرات وأنماطه واتجاهاتهالتحديات المواجَهة في فهم نطاق تعاطي   -باء 

ــتب ان الخاا يالتقارري ال ـــــــــنمرم أســـــــــاس   - 2 تلـــــــــةِّمش الي و  المقدمم من الدول الأعإـــــــــاق علل الاســـــــ
الم لمماب التج يُ ـــــــــــتند إليها فج الإبلاع عن نطاق ت اطج المخدراب وات اذاته علل الاـــــــــــ يد ال المج أش 

 ولم و قل م قد قدمت   200و قل ما مما م ممعه   ولم  86، أانت 2021أانمن الأول/ ي ــــــمبي  8 عا   واتل 
ــتب ان الإلكتيونج ال ديد الخاا يالتقارري ال ــــــــــنمرم يلــــــــــ ن نطاق ت اطج المخدراب   ر و ا علل نما ط الاســــــــ

فج الما م من النما ط التج قدمتها  74  أانت ن ـــــــــــبم   وبمجه عا ،  2020وأنماطه وات اذاته   ما يت لق ي ا   
، أي أن الدولم قدمت م لمماب عن أ ثي من ناــا المؤشــياب الي   ــ م قدر أبييم ــتمفاة ي   الدول الأعإــاق

 لت اطج المخدراب وعماقبه الاح م من صلال النما ط ال ت للاستب ان 

ــل النم طم أن   - 3 ــار ت اطج المخدراب    A01 ولم قدمت ر و ا علل النم طم    82ورتبين من التمزُّع ا ــــ )انتلــــ
)ســـــ لاب مت اطج    A02 ولم قدمت ر و ا علل النم طم    77يقدر أبيي؛ وأن  مفيت تُ اس ـــــفج الما م   55ونطاقه(، منها  

)مت اطم المخدراب يالحقن(،    A03 ولم قدمت ر و ا علل النم طم    72جم  ها يقدر أبيي؛ وأن   اســـتمفيت المخدراب(،  
بمن ياضـــــــــطياياب  )الماـــــــــا   A04  ولم قدمت ر و ا علل النم طم   68يقدر أبيي؛ وأن   مفيت اســـــــــتُ فج الما م   67منها 

ــتُ ت ـاطج المخـدراب(،  ميتبطـم ب  )الم  ـاب    A05 ولـم قـدمـت ر و ا علل النم طـم   67 جم  هـا يقـدر أبيي؛ وأن   مفيـت اســـــــــــ
)ال لاج المتاـــــش   A06 ولم قدمت ر و ا علل النم طم   58 جم  ها يقدر أبيي؛ وأن  مفيت اســـــتُ المتاـــــلم يالمخدراب(،  
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 بيي  ومن ايث اليق م الملـمملم، تمثش الدول الأعإـاق البالع عد ذا   يقدر   مفيت اسـتُ فج الما م   78يالمخدراب(، منها  
 فج الما م من سةان ال الم )انصي اللةش الأول(    55التج أعا ب الي و  علل النما ط نحم    86
  

 اللةش الأول  
 قارير السنويةالردود على الاستبيان الخاص بالت 

الاستبيان الخاص بالتقارير السنوية   فيالطلب على المخدرات بشأن الدول الأعضاء التي قدمت بيانات    
 *2020 لعام

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 المتحدة   : الحدو  والأسماق والت م اب المبينم فج ذا  الخيرطم لا تنطمي علل أي إقيار أو قبمل رسمج من جانل الأممملحمظم

يا  تان   وتمثش الخطمط المتقط م ادو ا عيي محد ة  ورمثش الخط المنقط تقيرب ا "صط المياقبم" فج جامم وألميي الاي ات قت عل ه
 والهند  ولم يت ق الطيفان ي د علل المضة النها ج ل امم وألميي  

 ولم تحد  ي د الحدو  النها  م بين ال م ان وجنم  ال م ان 
     2021أانمن الأول/ ي مبي  8الخيرطم تمثِّمش االم الي و  المقدمم اتل   *

 لمحة عامة عالمية  - ثانيا  
 نطاق تعاطي المخدرات -ألف 

رَ أن  ، قُ 2019فج عا    -4 عاما،  64و 15 مليمن شخص علل الا يد ال المج تتياوح أعمارذم بين  275دِّم
ــايقم    18من أش  1أو  ــنم ال ـ شـــخاـــا ضـــمن تلا ال ةم ال ميرم، ت اطما المخدراب لمية واادة علل الأقش فج ال ـ

ين تتياوح فج المــا ــم من ســــــــــــــةــان ال ــالم الــا  5,5مليمنــا(  ورقــابــش ذلــا    374مليمنــا و  175)يتياوح عــد ذم بين  
 فج الما م(  7,4فج الما م و 3,5عاماا )تتياوح ن بتهم بين   64و 15أعمارذم بين  

، ارت ة ال د  التقدييي لمت اطج أي عقار فج ال نم ال ايقم علل 2019و  2010وفج ال تية بين عامجْ  -5
فج الما م؛ وتيجة تلا اللرا ة جل  ا إلل النمم  22مليمنا، أو بن ـــبم  275مليمنا إلل   226الاـــ يد ال المج من  

عاما     64و 15اوح أعمارذم بين  فج الما م فج أوســــــــــــاط من تتي  10فج عد  ســــــــــــةان ال الم، الاي زا  بن ــــــــــــبم  
أن التقديياب ال الم م فج أي عا    للو ات ــــــــــــاع فتياب عد  ال قين المت لقم بها  التقديياب إلل ذلا، يالنصي  ومة

 تمثش أفإش الب اناب المتاام، ينبغج تمصج الحيا عند إجياق أي مقارنم بين التقديياب يميور المقت 

 إلل اد أبيي مةتملمالب اناب المقدمم 

 جل  ا مةتملمالب اناب المقدمم 

 الب اناب قيد ال مة، ولكنها لم تُقدَّ  ي د

 ال مةلا تمجد ب اناب قيد 
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 اللةش الثانج  
 2019- 2006تعاطيها، مرتبطة بالانتشار السنوي لتعاطي المخدرات والاضطرابات ال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 : المةتل الم نج يالمخدراب وال يرمم، الي و  علل الاستب ان الخاا يالتقارري ال نمرم  المادر
عاما( الاين ت اطما  64و 15)الاين تتياوح أعمارذم بين : ت تند تقديياب الانتلار ال نمي إلل الن بم المةمرم للبالغين ملحمظم

ت اطيها أفإش  ميتبطم بالمخدراب فج ال نم ال ايقم  وت  د التقديياب ال الم م المت لقم بنطاق ت اطج المخدراب والاضطياياب ال
اداتها البلدان والتج تمافيب   ال ايقم أساسا الم لمماب التج  وت  د التغييياب يالمقارنم يال نماب 2019الم لمماب المتاام فج عا  

  ومن ام، فإن التقديياب ال الم م والإقل م م المقدمم فج أي سنم  2020يل نها ب اناب جديدة عن نطاق ت اطج المخدراب فج عا  
يياب المتاام للبلدان الأصيع  و  ما يخص  ت تند إلل التقديياب ال ديدة التج أانت متاام لبلد م ين فج ال نم الميجع م وأادم التقد 

فج الما م  88بلدا، تغطج   141، ي تند م دل الانتلار ال المج التقدييي لت اطج المخدراب إلل تقديياب م تمدة من 2019عا  
 بلدا عن ب اناب جديدة  13 ، أبلع141من سةان ال الم  ومن بين ذا  البلدان الـ

  
 اللةش الثالث   
 2019- 2006تعاطيها،  ب   المرتبطة ي المخدرات والمصابين بالاضطرابات  متعاط   أعداد   

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 : المةتل الم نج يالمخدراب وال يرمم، الي و  علل الاستب ان الخاا يالتقارري ال نمرم  المادر
 المخدراب فج ال نم ال ايقم  عاما الاين ت اطما  64و 15: ال د  التقدييي لمن تتياوح أعمارذم بين ملحمظم
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ولا يلال ت ــاطج المخــدراب عمممــا أقــش بين الن ــــــــــــــــاق منــه بين اليجــال  وعلل الاــــــــــــــ يــد ال ــالمج،  -6
ااتمـالاب ت ـاطج الن ــــــــــــــاق للقنـل أو الكمأـايين أو الأم يتـامينـاب بثلام مياب عمـا ذج عل ـه لـدع اليجـال،   تقـش
اب يالحقن  وفج المقابش، فإن ااتمال إســــــاقة اســــــت مال أن الن ــــــاق لا يلــــــةلن ســــــمع صُم  مت اطج المخدر   ما

ــاق منه لدع اليجال   ــيدلان م والمهد اب، أ بي لدع الن ـ ــاا المؤاياب الأفيمن م الاـ ــيدلان م، وصاـــممـ ال قاقيي الاـ
ــد ــبل ت ايي البيةاب الاجتما  م   ور  ـــــــــ ــا الاصتلافاب فج الت يض للمخدراب وفيا ت اطيها ي ـــــــــ ــاســـــــــ ذلا أســـــــــ

 ( 1) مت مش من أمنه ت  يدا لإ ا جن انج  يالثقا  م، أ ث  أو

ــافما إلل المما   الإ مانوصلال ال قد الماضـــج، ادم تنمع فج مما   -7 المتاام فج أســـماق المخدراب  و ضـ
 ينام م للمخدراب   النبات م التقليديم )القنل والكمأايين والهييورن(، شــــــــــــهد ال قد الماضــــــــــــج تمســــــــــــ ا فج ســــــــــــمق  

من ال قاقيي أقمع م  ملا فج  ال ديد وأمـب   الامـطنا  م وزرا ة فج الاسـتخدا  عيي الطبج لل قاقيي الاـيدلان م  
ــمق، أما أن الكثيي منها يُت اطل يطيرقم متتاي م أو متتال م  ــمرة متلايدة فج ال ـ ــي، وذج متاام ياـ المقت الحاضـ

أو المنتصمين، مما يلـــــــــــةش تحديا أ بي مما أانت عل ه الحال فج   فج أوســـــــــــاط مت اطج المخدراب الَ يَضـــــــــــيين
ت اطج المخدراب وم ال م  ميتبطم ب الماضـــــــــــــج من ايث المقايم من ت اطج المخدراب وعلاج الاضـــــــــــــطياياب ال

 ال ماقل الاح م الإارة المتيتبم عليها 

ميتبطم  انمن من اضــــــطياياب مليمن شــــــخص، ي  36,3ورُقدَّر أن نحم اُمن مت اطج المخدراب، أو  - 8
ــار أو أنهم قد  ب  لارتهان لها و/أو تتطلل ي انمن من ات اطج المخدراب، أي أن نمط ت اطيهم للمخدراب ضــــــــــــ

ت اطج المخدراب علل الاــــــ يد ال المج  ميتبطم ب االتهم ال لاج  ورقابش ذلا م دل انتلــــــار للاضــــــطياياب ال
ــبم   فج الما م( فج أوســــاط ال ــــةان الاين تتياوح  1,1فج الما م و 0,4فج الما م )تتياوح الن ــــبم بين  0,7بن ــ

 عاماا  64و 15أعمارذم بين 

 ت اطج المخدراب م ــــتقياميتبطم ب ، يقج انتلــــار الاضــــطياياب ال2016و  2010 عامجبين   وفج ال تية -9
إلل اد ما علل الاـ يد ال المج، ايث زا  عد  من ي انمن من تلا الاضـطياياب صلال تلا ال تية أسـاسـا نت  م 

؛  2017ت اطج المخدراب زا  منا عا   ميتبطم ب للنمم ال ـــةانج  بيد أن م دل الانتلـــار التقدييي للاضـــطياياب ال
أعلل مما أان عل ه فج الماضــــــــــــج    2019ج عا   فج الما م( ف 0,7وأان م دل انتلــــــــــــار تلا الاضــــــــــــطياياب )

ــةانج، فج تغيي ال د  التقدييي لمن ي انمن  2016فج الما م فج عا   0,6) ــاذم، إلل جانل النمم ال ــــــ (، مما ســــــ
  2019 مليمنا فج عا  36,3إلل  2016مليمنا فج عا   30,5ت اطج المخدراب من ميتبطم ب من اضطياياب 

ر بنحم   2019الاــــ يد ال المج، أان ذنان فج عا   وعلل  -10 مليمن مت اط للقنل فج ال ــــنم    200ما يُقدَّ
عاما  ولا يلال الانتلـار  64و  15فج الما م من سـةان ال الم الاين تتياوح أعمارذم بين    4,0ال ـايقم أي ما يمثش  

فج   12,1وأســــــــــــتيال ا ونيمزرلندا )  فج الما م(، 14,5ال ــــــــــــنمي لت اطج القنَّل ذم الأعلل فج أميرةا اللــــــــــــمال م )
 فج الما م(  9,4الما م(، وعي  أفيرا ا ووسطها )

ت اطج القنَّل، وصاــممــاا فج أوســاط   أُفيد ي ن ،  2010وقبش أ ثي من عقد من اللمن يقليش، وتحديدا فج   - 11
تلا الممجم ة فج   فج الاســـــتقيار أو الانخ اض فج البلدان التج تمجد فيها أســـــماق قنل راســـــخم، مثش صا  آ اللـــــبا ، 

عي  أوروبا ووســـــطها وأميرةا اللـــــمال م وأجلاق من أوق انمســـــ ا )أســـــتيال ا ونيمزرلندا(  عيي أن ذاا الات ا  قابله منا 
ــنم   ــ ا  وارت ة ال د  ال المج لمت اطج القنل فج ال ـــــ ذلا الحين تلايد الت اطج فج ال ديد من البلدان فج أفيرا ا وآســـــ

   2019و   2010 م بين عامجْ  فج الما   18ال ايقم بن بم 
  

 __________ 

راب وعيضها وما يتيتل عليها من عماقلالميأة ، 5، الكتيل  2018تقيري المخدراب ال المج   (1)    والمخدراب: ت اطج المخدِّم
 (  2018المتحدة،  الأمم )منلمراب
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 اللةش الياية   
 2019تعاطي القنب، حسب المنطقة،    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 : المةتل الم نج يالمخدراب وال يرمم، الي و  علل الاستب ان الخاا يالتقارري ال نمرم  المادر

 
ــ يد ال المج، أان ذنان ما   -12 ــبا   وعلل الاـــــــ ــ ة ت اط ا بين اللـــــــ ر بنحم والقنل ذم المخدر الأشـــــــ يُقدَّ
   2019 عاما فج عا   16و  15مليمن مت اط للقنل فج ال نم ال ايقم بين الطلا  الاين تتياوح أعمارذم بين   14

فج الما م فج تلا ال ةم ال ميرم، وذم م دل ي مق   5,7ورقابش ذلا م دل انتلـــــــــــار ســـــــــــنمي لت اطج القنل بماقة  
فج الما م( علل الاــــ يد ال المج  4,0عاماا )  64و 15بين   ذم عل ه بين عامم ال ــــةان الاين تتياوح أعمارذم ما

 وفج م صم المناطق  

وصلال ال قـد المـاضـــــــــــــج، طُيح فج ســـــــــــــمق القنـل فج ي ض المنـاطق عـد  متلايـد من منت ـاب القنـل ذاب   - 13
ــتمرـاب ال ـال ـم من قمة الم  مل  وتت ـــــــــــــم ذـا  المنت ـاب عـالبـا يـارت ـاع محتماذـا من   أـانـابينمل  تتياذيـدرو - 9- الـدلتـا الم ـــــــــــ

 (delta-9-THC ،وذم المةمن الن  ـــــانج الي   ـــــج فج القنل، وبانخ اض محتماذا من الكانابيديمل، وذم ،)  عة   علل
م َّم  - 9- الدلتا   ( 2) تتياذيدروأانابينمل، من القنبيناب عيي ال ُّ

  16فج الما م إلل   4تتياذيدروأانابينمل فج منت اب القنل من نحم - 9- الدلتا وارت  ت الن ـبم المةمرم من  - 14
فج المــا ــم    11فج المــا ــم إلل    6، ومن نحم  2019- 1995فج المــا ــم فج الملايــاب المتحــدة الأميرة ــم صلال ال تية  

ينمل عن تتياذيدروأاناب - 9- الدلتا   وعلل اليعم من وجم  أ لم علل م ـــــــؤول م 2019- 2002فج أوروبا صلال ال تية 
الإمــايم ياضــطياياب الاــحم ال قل م لدع مت اطج القنل يةثافم علل المدع الطمرش، فإن الن ــبم المةمرم للمياذقين  

ن  ـــها  وتؤرد   فج الما م صلال ال تية   40الاين ييون أن الت اطج المنتصم للقنل ضـــار انخ إـــت بن ـــبم تاـــش إلل 
ج الملاياب المتحدة وأوروبا ذا  النت  م  وتلـيي أ لم محدو ة من الدراسـاب الاسـتقاـا  م لتلاميا المدارس واللـبا  ف 

 أجلاق أصيع من ال الم إلل وجم  نمط ممااش  
  

 __________ 

 (2) World Health Organization (WHO), Expert Committee on Drug Dependence, Critical Review: Cannabis Plant 

and Cannabis Resin (Geneva, 2018), sect. 1  
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 اللةش الخام    
 2019تقديرات تعاطي القنب بين الشباب وبين عموم السكان،    

 

 

 

 

 

 

 

 
 : المةتل الم نج يالمخدراب وال يرمم، الي و  علل الاستب ان الخاا يالتقارري ال نمرم؛ وتقارري اةمم م أصيع  المادر

 
 

ــ ا فج ال ديد من البلدان ي ــــــــبل ال ماقل الاــــــــح م المص مم   -15 ولا تلال المؤاياب الأفيمن م شــــــــاعلا ر   ــــــ
والمميتم  ف لل ســـــــــــبيش المثال، ت ـــــــــــبل ت اطج  الميتبطم بت اطيها، يما فج ذلا ال يعاب الم يطم عيي المميتم

ــح م الم قم ة  18فج الما م من  70فج   2019المؤاياب الأفيمن م فج عا   ــنماب الح اة الاــــ ــنم من ســــ مليمن ســــ
لم ا ـــــل ال  ل الاـــــحج( المن ـــــمبم للاضـــــطياياب   نت  م ال  ل الاـــــحج والمفاة المبةية )ســـــنماب ال مي الم دَّ

 لمخدراب، وأالا فج جم ة االاب المفاة الم لوة إلل تلا الاضطياياب ت اطج اب  الميتبطم

رَ أن  2019وفج عــا    -16 دِّم مليمن شــــــــــــــخص علل الاــــــــــــــ يــد ال ــالمج ت ــاطما المؤاياب الأفيمن ــم   62، قــُ
الأفيمن اب والمؤاياب الأفيمن م الاــــــــيدلان م و/أو الامــــــــطنا  م( فج ســــــــ اق عيي طبج فج ال ا  ال ــــــــابق    )أي

ــبتهم بين   1,2ا ور ا ل ذل فج الما م( من ســـــةان ال الم الاين تتياوح  1,6فج الما م و 0,7فج الما م )تتياوح ن ـــ
 عاماا  64و 15أعمارذم بين  

ــتخدا  عيي الطبج للمؤاياب الأفيمن م   يمجد  وأانت المناطق  ون الإقل م م التج -17 ــار للاســــ بها أعلل انتلــــ
فج   3,2فج الما م(، واللـيقين الأ نل والأوسـط وجنم  عي  آسـ ا ) 3,6فج ال ـنم ال ـايقم ذج أميرةا اللـمال م )

فج الما م، أسـتيال ا ونيمزرلندا أسـاسـا(  وتُمثِّمش آسـ ا، ايث يقتي  م دل انتلـار ت اطج  2,5الما م(، وأوق انمسـ ا )
ــايقم من متمســـــــطه ال المج، أ ثي من ناـــــــا ) ــنم ال ـــــ فج الما م( ال د  ال المج  58المؤاياب الأفيمن م فج ال ـــــ

 التقدييي لمت اطج المؤاياب الأفيمن م  

 -  مليمنا 31نحم  - ج المؤاياب الأفيمن م فج ال ــــنم ال ــــايقموأان نحم ناــــا ال د  التقدييي لمت اط -18
فج المـا ـم من ســــــــــــــةـان ال ـالم   0,6، وذم مـا يمثـش  2019من مت ـاطج الأفيمن ـاب )الهييورن والأفيمن( فج عـا   

وأانت المناطق  ون الإقل م م ذاب الم دل الأعلل لانتلـــــــــــــار ت اطج    عاماا   64و 15الاين تتياوح أعمارذم بين  
ــ ا )الأفيم  ــ ا ) 1,8ن اب ذج اللـــيقين الأ نل والأوســـط وجنم  عي  آسـ فج الما م(،  1,1فج الما م(، وجنم  آسـ

فج   70فج الما م(  ورا م فج آســــ ا نحم   1فج الما م(، وآســــ ا المســــطل وما وراق القمقاز ) 1,1وشــــمال أفيرا ا )
 الما م من ال د  ال المج التقدييي لمت اطج الأفيمن اب 
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  ا س اللةش ال   
 2019تعاطي المؤثرات الأفيونية والأفيونيات، حسب المنطقة،    

 المؤثرات الأفيونية   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 الأفيونيات   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 : المةتل الم نج يالمخدراب وال يرمم، الي و  علل الاستب ان الخاا يالتقارري ال نمرم  المادر

 
ــم فج اللرا ة  ولا تلال أزمم المؤاياب الأفيمن م  - 19 ــ م صامــ ــد ياــ ــمال م، وذم ما يت  ــ ــتمية فج أميرةا اللــ م ــ

ــتمية فج عد  الم  اب ال     ابال نتانيل  ال يعاب الم يطم من المؤاياب الأفيمن م التج ت لع إلل ت اطج ميتبطم ي الم ــــــ
مؤاي أفيمنج  وتتمامـــش أيإـــا أزمم المؤاياب الأفيمن م الأصيع، التج تخص الاســـت مال عيي الطبج للتياما ول، وذم 

امـــــــطناعج عيي صاضـــــــة للمياقبم الدول م ظهي فج ال ـــــــنماب الأصيية ياعتبار  أاد المؤاياب الأفيمن م التج تلـــــــةش  
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ــ ما فج عي  أفيرا ا ووســـــــطها   شـــــــاعلاا من شـــــــماعش الاـــــــحم ال امم فج ال ديد من المناطق  ون  الإقل م م، ولا ســـــ
ــلم يالتياما ول وفج ال د  المبلَّع عنه فج   ــا ش المتاــــــ ــمالها  ورت لل ذلا فج عد  من يتلقمن ال لاج من الملــــــ وشــــــ

ت ــاطج جيعــاب م يطــم من التيامــا ول  وذنــان  ميتبطــم ب ي ض البلــدان فج تلــا المنــاطق  ون الإقل م ــم للم  ــاب ال 
 لا ش متلايدة علل الاســـت مال عيي الطبج للمؤاياب الأفيمن م الاـــيدلان م فج عي  أوروبا ووســـطها، وذم ما   أيإـــاا 

 يت لل فج تلايد ن بم من يحالمن علل صدماب ال لاج ي بل ذاا الت اطج فج المنطقم  ون الإقل م م  

ر بنحم   2019وعلل الاــــــــــــــ يـد ال ـالمج، أـان ذنـان فج عـا   -20 من مت ـاط لمم يتـامين فج ملي  27مـا يُقـدَّ
ــايقـم، أي مـا يمثـش   عـامـا   64و  15فج المـا ـم من ســــــــــــــةـان ال ـالم الـاين تتياوح أعمـارذم بين   0,5ال ــــــــــــــنـم ال ــــــــــــ

أعلل ن ــــــــــبم انتلــــــــــار لت اطج الأم يتاميناب فج ال ــــــــــنم الماضــــــــــ م بين ال ــــــــــةان الاين تتياوح أعمارذم  وقُدرب
 فج الما م(  1,3ما م( وفج أستيال ا ونيمزرلندا )فج ال 2,3عاما فج أميرةا اللمال م ) 64و 15 بين

المبلَّع عنهـا فج م صم بلـدان عي    ، ظلـت الحـالـم   مـا يت لق بت ـاطج الأم يتـامينـاب2010ومنـا عـا    -21
أوروبا ووســــطها، اســــتنا ا إلل الدراســــاب الاســــتقاــــا  م ال ــــةان م، م ــــتقية ن ــــب ا؛ بيد أن الب اناب الم ــــتندة إلل 

فج اســــــتهلان الأم يتاميناب فج نحم    2019و  2018تحليلاب م ا  الاــــــيي الاــــــحج أظهيب زرا ة فج عامجْ  
(  وامم مؤشــياب  41مدينم من أمــش  21فج تلا المنطقم  ون الإقل م م )ناــا المدن التج تتمفي عنها ب اناب 

علل ادوم زرا ة فج ت اطج الميثام يتامين فج أميرةا اللـــمال م وشـــيق آســـ ا وجنم  شـــيقها، وتلـــيي الم لمماب 
زرـا ة فج  النم  ـم عن الات ـاذـاب والب ـانـاب المحـدو ة المار ة من بلـدان المنطقـم  ون الإقل م ـم الأصيية إلل اـدوم  

ت ــاطج الميثــام يتــامين البلمري علل وجــه الخاــــــــــــــما  ورا م أ ثي من الــث ال ــد  ال ــالمج التقــدييي لمت ــاطج 
 الأم يتاميناب فج منطقم شيق آس ا وجنم  شيقها  

  
 اللةش ال اية   
 2019تعاطي الأمفيتامينات حسب المنطقة،    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 : المةتل الم نج يالمخدراب وال يرمم، الي و  علل الاستب ان الخاا يالتقارري ال نمرم  المادر

 
مليمن مت ـاط للكمأـايين فج   20مـا يُقـدر بنحم   2019وعلل الاــــــــــــــ يـد ال ـالمج، أـان ذنـان فج عـا    -22

ــايقـم، أي مـا يمثـش   عـامـاا   64و  15فج المـا ـم من ســــــــــــــةـان ال ـالم الـاين تتياوح أعمـارذم بين   0,4ال ــــــــــــــنـم ال ــــــــــــ
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ــ ا ) ورت ـــــم ــ م يارت اعه الن ـــــبج فج أوق انمســـ ــنم الماضـــ فج الما م،   2,7م دل انتلـــــار ت اطج الكمأايين فج ال ـــ
فج الما م(، وعي  أوروبا ووســطها   2,1ي  ــد أســاســا الحالم فج أســتيال ا ونيمزرلندا(، وأميرةا اللــمال م ) ما وذم

 م( فج الما   1,0فج الما م(، وأميرةا ال نمب م ) 1,4)
  

 اللةش الثامن   
 2019تعاطي الكوكايين، حسب المنطقة،    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 : المةتل الم نج يالمخدراب وال يرمم، الي و  علل الاستب ان الخاا يالتقارري ال نمرم  المادر
 

، عن ات اذاب م ـــــــــتقية فج ت اطج الكمأايين فج أش من أميرةا المســـــــــطل  2010وقد أُبلع، قبش عا   -23
وأميرةــا ال نمب ــم وأوروبــا، فج اين أُبلع عن تياجة فج ت ــاطج الكمأــايين فج أميرةــا اللــــــــــــــمــال ــم  وفج ا ونــم 
الأصيية، تلـيي النتا ج الم ـتخلاـم من تحليش م ا  الاـيي الاـحج والدراسـاب الاسـتقاـا  م ال ـةان م فج عي  

ــار ت اط ه فج ــتهلان الكمأايين وانتلـ ــطها إلل زرا ة فج اسـ تلا المنطقم  ون الإقل م م  و  ما يخص  أوروبا ووسـ
أميرةا اللـمال م، ظش ت اطج الكمأايين فج الملاياب المتحدة يتقلل امل صط ات ا  م ـتقي إلل اد ما علل مدع  
ــا  م المبلَّع عنها فج أميرةا ال نمب م، أبلغت ي ض  ــتقاــ ــ م  ورعم محدو يم الب اناب الاســ ــنماب القليلم الماضــ ال ــ

لمنطقــم  ون الإقل م ــم عن ات ــاذــاب متبــاينــم فج ت ــاطج الكمأــايين فج ال ــــــــــــــنماب الأصيية   البلــدان فج تلــا ا
المقت ن  ـــــه، أُبلع فج أجلاق من آســـــ ا وعي  أفيرا ا عن ضـــــبط أم اب متلايدة من الكمأايين، الأمي الاي  وفج

من ال ــةان، فج المناطق   يلــيي إلل أنَّ ت اطج الكمأايين يمةن أن يل ا ، لا ســ ما بين اللــيا   الثيرم الحإــيرم
  ون الإقل م م التج أان فيها ذلا الت اطج منخ إا فج ال ابق 

ميثيلين  يمأ ج - 4،3مليمن شخص علل م تمع ال الم ت اطما ما ة   20، قُدر أن نحم  2019وفج عا   - 24
ــتاســــج MDMAميثام يتامين )  ــم "الإ  ــ ــايقم، يما ي ا ل  ، الم يوفم ياســ ــنم ال ــ ــةان  0,4"( فج ال ــ فج الما م من ســ

ــبج فج    64و   15ال الم الاين تتياوح أعمارذم بين   ــايقم يارت اعه الن ــ ــنم ال ــ ــم ت اطج ذا  الما ة فج ال ــ عاماا  ورت ــ
ــتيال ا ونيمزرلندا )  الما م(   فج    0,9فج الما م(، وأميرةا اللــــمال م )  0,9فج الما م(، وعي  أوروبا ووســــطها )  2,8أســ

ــاط   ــتمراب ت اط ه فج أوســـــــ ــج" فج المقا  الأول يالأما ن التيفيه م الليل م، وتيت ة م ـــــــ ــتاســـــــ وريتبط ت اطج "الإ  ـــــــ
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ــبا    ــار  كَ عَ قد  فج ت اطج ذا  الما ة الملــــهم   يةمن الات ا     ربما و   ( 3) اللــ ــتقية صلال      م ــ فج تلا الأســــماق الم ــ
   19- جا حم أمفيد 

ــطها تُصهمي  أن تقارري    وعلل اليعم من  - 25 ــا  م المار ة مؤصيا من بلدان فج عي  أوروبا ووسـ ــتقاـ ــاب الاسـ الدراسـ
ــةل ه   ــتاســـــــج"، فإن أشـــــــةال الما ة فج ال ـــــــمق قد تنمعت؛ ذلا أن ال قار يلـــــ ــتقيا فج ت اطج "الإ  ـــــ ات اذا عاما م ـــــ

اق "الإ  ـــــتاســــــج"  الم ـــــحمق والبلمري ذوَيْ الدرجم ال ال م من النقاق أمـــــب  متااا ي ـــــهملم وشـــــا ة الت اطج فج أســـــم 
 (  MDMAالياسخم، جنبا إلل جنل مة الأقياا التج تحتمي علل قدر أبيي من الميثيلين  يمأ ج ميثام يتامين ) 

  
 اللةش التاسة   
 2019تعاطي "الإكستاسي"، حسب المنطقة وفي مناطق دون إقليمية مختارة،    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 : المةتل الم نج يالمخدراب وال يرمم، الي و  علل الاستب ان الخاا يالتقارري ال نمرم  المادر
 

،  2015و 2009وفج أعقا  التمســة ال ــيرة الاي شــهدته ســمق المؤاياب الن  ــان م ال ديدة بين عامجْ  -26
، رعم أن 2019ال المج  وفج عا   استقي عد  المما  المختل م من ذاا النمع التج تُ تبان أش عا  علل الم تمع 

من المؤاياب الن  ــــــــان م ال ديدة المختل م وأبلغت عنها، فإن ال ديد من المما   541الدول الأعإــــــــاق اســــــــتبانت 
ما ة فقط لأول مية علل الم ــتمع ال المج  71اســتبينت  ف ل ا فج ال ــمق ال الم م فج ســنماب ســايقم، ايث    ظهي

 ما ة  163، وذج 2013الاروة التج بلغها ذاا ال د  فج عا  ، يانخ اض عن 2019فج عا  

منلــطاب، تليها القنبيناب    بارة عنولا تلال عالب م المؤاياب الن  ــان م ال ديدة الم ــتبانم والمبلَّع عنها   -27
مؤاياب  من ال  مؤلاالامطنا  م الم تثيية للم تقبلاب، فج اين أن عد ا متلايدا من المؤاياب الن  ان م ال ديدة  

الأفيمن م )نصا ي ال نتانيش أو المؤاياب الأفيمن م البحث م(  ولا تلال الطب  م ال ــــــــــــير م التغيي ل ــــــــــــمق ذا  المما  

 __________ 

 (3) European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA), Monitoring Drug Use in 

Recreational Settings across Europe: Conceptual Challenges and Methodological Innovations, Technical 

Report (Luxembourg, Publications Office of the European Union, 2018)  
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تلــةش تحديا لل ــ اســاب والبيامج التج ت الج ظهمرذا وانتلــارذا، مة ما يتيتل علل ذلا من عماقل مــح م تؤاي  
 مع الأفيا  وعامم ال ةان  علل مت اطج المؤاياب الن  ان م ال ديدة علل م ت 

ت اطج مختلا المؤاياب الن  ــان م ال ديدة من ايث شــدتها وعماقبها الاــح م، ميتبطم ب وتختلا الأضــيار ال  - 28
وذج ت تمـد علل عمامـش مختل ـم تت لق ي ةـم المما  وم ممعتهـا وتيأيبتهـا الك م ـا  ـم وم ممعـم مت ـاطيهـا  بيـد أنـه علل 

ســــتثناق يارز ذم ي ض المؤاياب الن  ــــان م ال ديدة ذاب ا اار الأفيمن م، يبدو أن مدع ا اار أو  م ــــتمع ال ــــةان، وبا 
المخدراب الخاضـــــ م للمياقبم    ت ـــــببه الأضـــــيار الحا ة التج ت ـــــببها م صم المؤاياب الن  ـــــان م ال ديدة أقش يةثيي مما 

قد أنلــــــ ب أســــــماقا أبيية قد تلــــــةش تهديدا للاــــــحم  وعلاوة علل ذلا، لا يبدو أن مختلا المؤاياب الن  ــــــان م ال ديدة 
علل الاـ يد ال المج  عيي أنه لماصت أنماط لت اطج المؤاياب الن  ـان م ال ديدة، لا سـ ما ت اطج القنبيناب    ال ممم م 

ــع  م والمحيومم اجتما  ا، يما فج ذلا  ــم والإـــــ ــاط ال ةاب المهملـــــ ــتقبلاب، فج أوســـــ ــتثيية للم ـــــ ــطنا  م الم ـــــ الامـــــ
ــيَّ   ــ من للمياقبم  الملــــــ ــان م ال ديدة  وعلاوة علل ذلا، لا   ( 4) ون ونللاق ال ــــــــ من أو الخاضــــــ يلال اقن المؤاياب الن  ــــــ

 المنلطم مادر قلق، لا س ما فج ضمق الإبلاع عن ممارساب الحقن ال ال م المخاطي الميتبطم بالا الت اطج  
  

 اللةش ال اشي   
 2019- 2009المؤثرات النفسانية الجديدة المستبانة في الدول الأعضاء، حسب مجموعة التأثير،    

 

 

 

 

 

 

 

 
    2020: نصا  الإناار المبةي يل ن المؤاياب الن  ان م ال ديدة، التاية للمةتل الم نج يالمخدراب وال يرمم،  المادر

  
 عواقب تعاطي المخدرات -باء 

ــارة المتيتبم علل ت اطج المخدراب م ممعم واســـــــــ م من النتا ج،   -29 قد تلـــــــــمش ال ماقل الاـــــــــح م الإـــــــ
طج المخدراب، واضــــطياياب الاــــحم ال قل م، والإمــــايم ي ييوس نقص المناعم ت اميتبطم ب الاضــــطياياب ال مثش

يـــالتهـــا  الكبـــد، وال يعـــاب الم يطـــم، والمفـــاة المبةية    البلــــــــــــــيرـــم، وســــــــــــــيطـــان الكبـــد، وتل ا الكبـــد الميتبط 
ــطياياب ال أ بي وتيتبط ــح م يالاضــ ــيار الاــ ت اطج المؤاياب الأفيمن م وت اطج المخدراب يالحقن،  ميتبطم ب الأضــ

 فييوس وذلــا ي ــــــــــــــبــل صطي ت ــاطج ال يعــاب الم يطــم والإمــــــــــــــــايــم ي ييوس نقص المنــاعــم البلــــــــــــــيرــم أو  
 عن طيرق ممارساب الحقن عيي الم ممنم   Cالتها  الكبد 

 __________ 

راب وعيضها علل الا يد ال المج، 2، الكتيل  2021تقيري المخدراب ال المج   (4)    لمحم عامم عن الطلل علل المخدِّم
 (   2021المتحدة،  الأمم )منلمراب

 مواد لم تصُنَّف بعد في أي فئة

 مُسب ِّبات التفارق

 المؤثرات الأفيونية

 المنشطات

 المواد النباتية

 المسكنات/المنومات

سات الكلاسيكية  المهلوِّ

الاصطناعية المستثيرة  القنبينات

 للمستقبلات

اد
مو

 ال
دد
ع

 

اد
مو

 ال
دد
ع

 

 المنشطات

 المؤثرات الأفيونية

 مُسب ِّبات التفارق

 المواد النباتية

 

سات الكلاسيكية  المهلوِّ

 المسكنات/المنومات

القنبينات الاصطناعية 

 المستثيرة للمستقبلات
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 الميتبطمضـــــــــطياياب  وفج ال قم  الأصيية، تلايد الاعتياي بتلامن اضـــــــــطياياب الاـــــــــحم ال قل م مة الا -30
ت اطج مما  الإ مان مة اعتلالاب ب  الميتبطمت اطج مما  الإ مان  وعلل اليعم من شـــــيمع تلامن الاضـــــطياياب  ب 

عقل م أصيع، أثييا ما لا يتإـــــــ  ما إذا أانت إاداذما ســـــــببا فج الأصيع أو إذا أانت ذنان عمامش صطي أامنم 
ــاذم فج ظهمرذما ــتيأم ت ــ الاــــحم  فج اضــــطياياب  الاي تيافقه    ولا ت لع أذم م ت اطج مما  الإ مان  ( 5) م اا   ملــ

أيإــــا إلل مــــ مبم إ ارته، ولا ســــ ما يالنصي إلل عد  التكامش بين    بشال قل م إلل ات ــــاع رق م انتلــــار  فح ــــل،  
وبالن ــــبم للماــــابين ياضــــطياياب فج   ( 7(،) 6) علاج ت اطج المخدراب وصدماب الاــــحم ال قل م فج م صم البلدان 

ت اطج مما  الإ مان، أُبلع أيإـا عن م دلاب ن اح منخ إـم فج  ميتبطم ب اضـطياياب  تاـاابها الاـحم ال قل م 
ــار أعلل للانتحار عمن لا ي انمن   ــ م، وم دلاب انتلـ ــف اب الن  ـ ــتلـ ال لاج، وم دلاب أعلل من الإيداع فج الم ـ

 ( 9(،) 8) الميافقم من الاضطياياب ال قل م 
  

 تعاطي المخدرات الملتحقون ببرامج العلاج من تعاطيها ب   المرتبطة المصابون بالاضطرابات   - 1 

ت ــاطج  ميتبطــم ب ذنــان أ لــم  امغــم علل أن تكل ــم تمفيي ال لاج القــا م علل الأ لــم للاضــــــــــــــطيايــاب ال -31
فــال لاج القــا م علل الأ لــم ال لم ــم   ( 10) الارتهــان للمخــدراب المتيون  ون علاج المخــدراب أقــش يةثيي من تكل ــم  

ت اطج المخدراب لا ي ــــاعد علل الحد من الأضــــيار الميتبطم يالمخدراب فح ــــل، بش ميتبطم ب اللاضــــطياياب  ل
ــحم ورفا  وت افج الأشــــخاا الاين ي انمن من تلا الاضــــطياياب، ورحد من ال يا م   ــا مــ ن أيإــ ــِّم  الميتبطميح ــ

والاات اج لي  يالمخدراب ور لز ال لامم ال امم والنتا ج الإي اب م للم تمة المحلج، وذلا من صلال الحد من الت 
ذنان الكثيي من البلدان التج ت انج  لال  ي ومة ذلا، لا   ( 11) والبطالم، علل ســـــــبيش المثال  إلل اليعايم الاجتما  م

من ع ل أبيي فج القدراب المطن م وفج تمفيي صدماب ال لاج القا م علل الأ لم فج إطار نصا  اليعايم الاح م  
ت اطج المخدراب، لا يلال تمافي الخدماب ال لاج م و مةان م ميتبطم ب ال  ال امم  وبالن بم للماابين يالاضطياياب

الحاـــــمل عليها، وصاـــــممـــــا الخدماب القا مم علل أســـــ  علم م، محدو ا علل الاـــــ يد ال المج، إذ لا يتلقل 
ميتبطم ال لاج من ت اطج المخدراب ســـــــــنمرا إلا شـــــــــخص وااد من بين أش امان م ماـــــــــابين يالاضـــــــــطياياب ال

ــاق، فـإن الميأة ب   ت ـاطج المخـدراب  وعلاوة علل ذلـا، فـإنـه علل اليعم من أن الـث مت ـاطج المخـدراب من الن ــــــــــــ
 لا تلال تمثش الخم  فقط من متلقج ال لاج  

ولا تلال المؤاياب الأفيمن ــم ذج نمع المخــدراب الي   ــــــــــــــج الــاي يتلقل النــاس ال لاج منــه فج أوروبــا   -32
أوروبا وجنم  شـــيقها( وأميرةا اللـــمال م وآســـ ا  وفج أوروبا، أان ت اطج المؤاياب الأفيمن م   ســـ ما فج شـــيق  )ولا

؛  2019)الهييورن أســاســا( ال ــبل الي   ــج للالتحاق ببيامج ال لاج المتخاــاــم من ت اطج المخدراب فج عا   
 __________ 

 (5) WHO and United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC), International Standards for the Treatment 

of Drug Use Disorders: Revised Edition Incorporating Results of Field-Testing (Geneva; Vienna, 2020)   
 الميجة ن  ه  (6) 
 (7) A. Thomas McLellan and others, “Reconsidering the evaluation of addiction treatment: from retrospective 

follow-up to concurrent recovery monitoring”, Addiction, vol. 100, No. 4 (April 2005), pp. 447–458  
 (8) Michael Gossop and others, “The National Treatment Outcome Research Study (NTORS): 4–5 year follow-up 

results”, Addiction, vol 98, No. 3 (April 2003), pp. 291–303  
 (9) Marta Torrens, Joan-Ignasi Mestre-Pintó and Antònia Domingo-Salvany, Comorbidity of Substance Use and 

Mental Disorders in Europe, EMCDDA Insights Series, No. 19 (Luxembourg, Publications Office of the 

European Union, 2015)  
 (10) WHO and UNODC, International Standards for the Treatment of Drug Use Disorders   
 الميجة ن  ه   (11) 
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فج   74أوروبا ووســطها، وفج الما م من االاب الالتحاق بتلا البيامج فج عي    40وشــةلت المؤاياب الأفيمن م  
ــيقها  وفج م صم المناطق، عالبا ما يةمن متلقم ال لاج من  ــيق أوروبا وجنم  شـــ الما م من تلا الحالاب فج شـــ

ــطياياب ال ــا الثلاايناب من ال مي( مقارنما يمتلقج  ميتبطم ب الاضـ ــنا )فج منتاـ ت اطج المؤاياب الأفيمن م أ بي سـ
 ( 12) ال لاج من م صم المخدراب الأصيع، ومن رب هم إلل الثهم من متلقج ال لاج لأول مية 

ا،  فج جم ة المناطق، ياسـتثناق أفيرا    2014و   2010زرا ة لماصت ما بين عامجْ ذنان  أن    وعلل اليعم من  - 33
ن ــبم متلقج ال لاج من ت اطج القنل ياعتبار  ال قار الي   ــج المثيي للقلق، من بين جم ة االاب الالتحاق ببيامج   فج 

فج عـا   ذلـا،    ومة 2014علل نطـاق المنـاطق  ون الإقل م ـم منـا عـا   تبـاينـت  الات ـاذـاب  فـإن ال لاج من المخـدراب،  
ت اطج المخدراب فج أفيرا ا وأوق انمســــ ا  ميتبطم ب ضــــطياياب ال ، أان ما يقي  من ناــــا متلقج ال لاج من الا 2019

 )أستيال ا ونيمزرلندا أساسا( وأميرةا اللاتين م ي الَ من من ت اطج القنل بمم ه ال قار الي   ج المثيي للقلق  

الاضــــــــــــــطيايـــاب  عـــد  متلقج ال لاج من  اللرـــا ة فج  ال مامـــش التج ربمـــا تكمن قـــد أاَّيب علل    وب ض -34
عـد  من يحتـاجمن إلل ال لاج يـال  ـش، وتغيي نصـا  الإاـالم   اب فجتغيي تلــــــــــــــمـش اـدوم ت ـاطج القنـَّل ميتبطـم ب ال

ت اطج القنَّل، والتغيي فج  ميتبطم ب لل لاج، والتغيي فج المعج يالملــــــــةلاب المحتملم الميتبطم يالاضــــــــطياياب ال
 ياياب و مةان م الحامل عل ه مدع تمافي ال لاج من تلا الاضط

ورت ـــــم ال لاج من ت اطج الأم يتاميناب يةمنه أ ثي شـــــيمعا فج آســـــ ا )من ت اطج الميثام يتامين أســـــاســـــا(،   - 35
وأوق انمســـ ا )اســـتنا ا إلل ب اناب م ـــتمدة من أســـتيال ا ونيمزرلندا يلـــ ن الميثام يتامين(، وأميرةا اللـــمال م من أي مةان  

ثي من ربة الأشـــــــخاا فج تينا المنطقتين وتلا المنطقم  ون الإقل م م من اضـــــــطياياب ت اطج آصي، ايث ي الَج أ  
الأم يتامين  وفج ال ديد من البلدان فج شـــيق آســـ ا وجنم  شـــيقها، يمثش متلقم ال لاج من ت اطج الميثام يتامين أ ثي  

ــابمن ياضـــــــــــــطياياب  من الاام أرباع متلقج ال لاج من ت اطج المخدراب  وبمجه عا ، عالبا ما ي  ميتبطـم  ةمن الماـــــــــــ
منتاــــــــا ال لــــــــيرناب من ال مي( مقارنما   ت اطج الأم يتامين الخاضــــــــ من لل لاج من المخدراب أمــــــــغي ســــــــنا )فج ب 

 يمت اطج المؤاياب الأفيمن م أو الكمأايين، ورةمن م صمهم من الملتحقين ببيامج ال لاج لأول مية  

ت ـاطج الكمأايين فج القـارة الأميرة ـم ميتبطـم ب من ي ـانمن من اضــــــــــــــطياياب  ورُلااَظ أن ال لاج يُمفَّي ل -36
ياـ م ر   ـ م، ولا سـ ما فج أميرةا اللاتين م والكارربج  وفج أميرةا اللاتين م، أما فج مناطق  ون إقل م م أصيع،  

بين   ما فج منتاا الثلاايناب، ورةمن   ت اطج الكمأايينميتبطم ب عالبا ما يةمن متلقم ال لاج من الاضطياياب ال
 ( 13) فج الما م منهم من متلقج ال لاج لأول مية  40إلل  30

  
  

 __________ 

 لاج المةتل الم نج يالمخدراب وال يرمم، الي و  علل الاستب ان الخاا يالتقارري ال نمرم  استنا ا إلل تحليش الب اناب المت لقم بتمفيي ال (12) 
   2019-2015من المخدراب التج أبلغت عنها البلدان لل تية 

رري ال نمرم  استنا ا إلل تحليش الب اناب المت لقم بتمفيي ال لاج المةتل الم نج يالمخدراب وال يرمم، الي و  علل الاستب ان الخاا يالتقا (13) 
   2019-2015من المخدراب التج أبلغت عنها البلدان لل تية 
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 اللةش الحا ي علي  
الاتجاهات في المخدر الرئيسي المثير للقلق في حالات العلاج من تعاطي المخدرات، حسب المنطقة،   

 2019و  2014و 2010
 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
  

 : المةتل الم نج يالمخدراب وال يرمم، الي و  علل الاستب ان الخاا يالتقارري ال نمرم  المادر
  

 متعاطو المخدرات بالحقن  - 2 

يلــــةش مت اطم المخدراب يالحقن فةم ســــةان م يالغم الإــــ ا ايث إنهم قد ي انمن من عماقل مــــح م   -37
من لخطي متلايد للإمـــايم ي مياض م ديم ضـــارة مت د ة نت  م لت اطج المخدراب عن طيرق الحقن  وذم م يض ـــ

، من صلال التلـــــــــــــــارن فج الإبي Cالتهـا  الكبـد  فييوس  تهـد  ا ـاتهم، مثـش فييوس نقص المنـاعـم البلــــــــــــــيرـم و 
 ( 15(،) 14)  والمحاقن الملمام، أما أنهم م يضمن أالا لخطي ال يعاب الم يطم عيي المميتم والمميتم

ل ومنصمم الاـحم ال الم م وبينامج الأمم المتحدة الملـتين يلـ ن بين المةت  مالملـتيأ وتلـيي التقديياب -38
ت اطما المخدراب يالحقن علل الاــ يد ال المج فج    الأشــخاا الاينعد    إلل أن وفييوســه والبنا الدولج الإيدز
فج    0,22مليمنـا(، يمـا ي ـا ل    14,2ملايين و  8,9مليمن شــــــــــــــخص )يتياوح عـد ذم بين    11,2 بلع  2019عـا   

  64و 15فج الما م( من ال ــــــةان الاين تتياوح أعمارذم بين    0,28فج الما م و  0,18ن ــــــبتهم بين   الما م )تتياوح
فج    90بلـدا، تغطج    122إلل ب ـانـاب عن ت ـاطج المخـدراب يـالحقن أبلع عنهـا    ابالتقـديي    ذـا  ــــــــــــــتنـدت و عـامـا   

 عاما  64و 15ح أعمارذم بين  الما م من سةان ال الم الاين تتياو 

أوروبا وآسـ ا المسـطل وما وراق القمقاز  شـيق   ولا يلال ت اطج المخدراب يالحقن منتلـيا بدرجم أبيية فج -39
 ، علل التمالج  ض  ا 2,5و 2,8و 5,7وأميرةا اللمال م، ايث تلرد الم دلاب علل المتمسط ال المج بماقة 

علل نحم عيي متناســـل فج    Cمناعم البلـــيرم والتها  الكبد من النمع  وريت ة م دل انتلـــار فييوس نقص ال  - 40
أوســاط مت اطج المخدراب يالحقن، أما أن ت اطج المخدراب يالحقن أاد ال مامش الي   ــ م التج ت ــهم فج انتلــار وباق  

فج الما م(    23ة ) علل الاــــ يد ال المج  وتُقدِّمر منصمم الاــــحم ال الم م أن ما يقي  من رب   Cالتها  الكبد من النمع  

 __________ 

 (14) Bradley M. Mathers and others, “Mortality among people who inject drugs: a systematic review and meta-

analysis”, Bulletin of the World Health Organization, vol. 91, No. 2 (February 2013), pp. 102–123  
  (15 ) Samantha Colledge and others, “The prevalence of non-fatal overdose among people who inject drugs: a multi-

stage systematic review and meta-analysis”, International Journal of Drug Policy, vol. 73 (2019), pp. 172–184   
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مليمن إمــــــــايم، ت لع إلل  1,7 ، وعد ذا 2015علل الاــــــــ يد ال المج فج عا   Cالإمــــــــاياب ال ديدة يالتها  الكبد 
ــ ن  وعلاوة علل ذلا، يُقدِّمر بينامج الأمم   ( 16) ت اطج المخدراب يالحقن   ــتين يلـــــــــ ــه أن   الإيدز المتحدة الملـــــــــ وفييوســـــــــ

مثَّلما نحم عُلـــــــي الإمـــــــاياب ال ديدة ي ييوس نقص المناعم البلـــــــيرم بين    2019مت اطج المخدراب يالحقن فج عا  
 البالغين علل الا يد ال المج  

ــايم ي ييوس نقص المناعم البلـــــــــــــيرم لدع مت اطج المخدراب  2019وفج عا   -41 رَ أن صطي الإمـــــــــــ ، قُدِّم
يله لدع من لا يت اطمن المخدراب يالحقن  و ضـــــــــــــافما إلل ذلا، يلـــــــــــــةش مت اطم مية مث  29يالحقن ي مق بماقة  

أوروبا   شــــيق   المخدراب يالحقن نحم ناــــا الإمــــاياب ال ديدة ي ييوس نقص المناعم البلــــيرم لدع البالغين فج
والأذم من ذلا، أنه  ( 17) فج الما م(  43فج الما م( وفج اللــــيق الأوســــط وشــــمال أفيرا ا ) 48وآســــ ا المســــطل )

ر أن مت اطج المخدراب يالحقن وشــيأاقذم ال ن ــيين يمثلمن نحم ربة   صارج أفيرا ا جنم  الاــحياق الكبيع، يُقدَّ
 ( 18) جم ة الماابين اديثا ي ييوس نقص المناعم البليرم 

ملـــــتين يلـــــ ن وربلع التقديي الملـــــتين بين المةتل ومنصمم الاـــــحم ال الم م وبينامج الأمم المتحدة ال -42
وفييوســه والبنا الدولج لم دل انتلــار فييوس نقص المناعم البلــيرم بين مت اطج المخدِّمراب يالحقن علل   الإيدز

مليمن شـــــــخص من مت اطج   1,4فج الما م، يما يلـــــــيي إلل أنَّ    12,6ن ـــــــبم  2019الاـــــــ يد ال المج فج عا  
تقديي إلل الب اناب عن م دل انتلــــــــار ال ييوس بين  المخدِّمراب يالحقن أانما ماــــــــابين يال ييوس  ور ــــــــتند ذاا ال

فج المــا ــم من ال ــد  الإجمــالج التقــدييي    96بلــدا، والتج شــــــــــــــملــت    121مت ــاطج المخــدراب يــالحقن المار ة من  
 لمت اطج المخدراب يالحقن علل الا يد ال المج 

ــار فييوس نقص المنـاعم البلـــــــــــــيرم بين مت ـاطج  - 43 ر أن أعلل م ـدل لانتلـــــــــــ المخـدِّمراب يالحقن يمجد فج  ورُقـدَّ
مية، علل التمالج     2,1مية و  2,3أوروبا، ايث ي مق م دلاذما المتمسطَ ال المج بـــــ ــــشيق  جنم  عي  آس ا و   منطقتج 

ومن ايث الأعدا  ال  ل م لمت اطج المخدراب يالحقن الماابين ي ييوس نقص المناعم البليرم علل الا يد ال المج،  
فج الما م(، وجنم  عي    20فج الما م(، وشـيق آسـ ا وجنم  شـيقها )   32أوروبا ) شـيق  فج    ذؤلاق يا ممن  م صم   فإن 

وجنم  شــيقها، يقش م دل انتلــار ت اطج المخدراب يالحقن والإمــايم ي ييوس   فج الما م(  وفج شــيق آســ ا   15آســ ا ) 
 نقص المناعم البليرم بين مت اطج المخدراب يالحقن عن المتمسطاب ال الم م  

  
 بين متعاطي المخدرات بالحقن    Cالإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية والتهاب الكبد من النوع   - 3 

التها   دُّ ت اطج المخدراب يالحقن أاد ال مامش الي    م التج ت هم فج انتلار وباق ما ذُ ي أعلا ، يُ َ  -44
ــتندة إلل نماجم الب اناب إلل أنه يمةن المقايم من ما    Cالكبد  ــقاطاب الم ـــ علل الاـــــ يد ال المج  وتلـــــيي الإســـ

لل الاــــــــ يد  فج الما م( ع 43)أو نحم    Cياــــــــش إلل إمــــــــابتين من أش صم  إمــــــــاياب جديدة يالتها  الكبد 
 ( 19) ال المج إذا أزرش صطي انتقال ال دوع عن طيرق ت اطج المخدراب يالحقن 

مية علل م دل انتلــــــــار     37,2بين مت اطج المخدراب يالحقن يمقدار    Cورلرد م دل انتلــــــــار التها  الكبد   - 45
ــطها والكارربج    ــيقها وعي  أوروبا ووسـ ــ ا وجنم  شـ ــيق آسـ ــماا فج شـ ــةان  ورل ا  ذاا ال يق وضـ وعلل بين عامم ال ـ

  12,1م و فج الما    2,7فج الما م )ما بين   5,5أن مت اطج المخدراب يالحقن اال ا يمثلمن ما يقدر بن ـــــــــــــبم   اليعم من 
 __________ 

 (16) WHO, Global Hepatitis Report 2017 (Geneva, 2017)  
 (17) UNAIDS, Global AIDS Update 2020: Seizing the Moment — Tackling Entrenched Inequalities to End 

Epidemics (Geneva, 2020)   
 (18) UNAIDS, Health, Rights and Drugs: Harm Reduction, Decriminalization and Zero Discrimination for 

People Who Use Drugs (Geneva, 2019)   
 (19) Adam Trickey and others, “The contribution of injection drug use to hepatitis C virus transmission globally, 

regionally, and at country level: a modelling study”, The Lancet Gastroenterology and Hepatology, vol. 4, No. 

6 (June 2019), pp. 435–444   
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ــابين يالتها  الكبد   ــ يد ال المج، وعد ذم    Cفج الما م( من بين الماــــــــ ــبم   71علل الاــــــــ مليمن شــــــــــخص، فإن ن ــــــــ
 ( 20) الاين لديهم س ش فج ت اطج المخدراب يالحقن فج ميالم ما من ا اتهم أ بي يةثيي   Cالماابين يالتها  الكبد 

  الإيدز ل الم م وبينامج الأمم المتحدة الملــــتين يلــــ ن وربلع التقديي الملــــتين بين المةتل ومنصمم الاــــحم ا  - 46
فج أوســاط مت اطج المخدِّمراب يالحقن علل الاــ يد ال المج   Cوفييوســه والبنا الدولج لانتلــار التها  الكبد من النمع 

ها   ملايين من مت اطج المخدِّمراب يالحقن الماــابين يالت   5,6فج الما م، يما ي ا ل نحم    50,2ن ــبم   2019فج عا   
ــار التها  الكبد Cالكبد  ــتند ذاا التقديي إلل م لمماب عن مدع انتلــــ ــاط مت اطج المخدِّمراب يالحقن   C  ور ــــ فج أوســــ

 فج الما م من ال د  التقدييي ل ةان ال الم الاين يت اطمن المخدِّمراب يالحقن    94بلدان تلمش    108أبلغت عنها 

علل الاـــــــــــــ يد ال المج   Cلماـــــــــــــابين يالتها  الكبد ورا م أ ثي من الث مت اطج المخدراب يالحقن ا -47
فج الما م( فج شيق آس ا وجنم  شيقها، وذج المنطقم  ون الإقل م م التج يمجد بها أ بي عد  من مت اطج  35)

  Cالمخدراب يالحقن وريت ة لديها م دل انتلار التها  الكبد 

ر بنحم ومن بين مت اطج المخدراب يالحقن الماــــــــابين ي ييوس نقص  -48 المناعم البلــــــــيرم، ذنان ما يُقدَّ
ــا يالتها  الكبد  1,2فج الما م، أو   82 ــابين أيإـ ر بنحم Cمليمن شـــخص، من الماـ   وفج المقابش، فإن ما يُقدَّ
ــا يالتها  الكبد   2,4 ــابمن أيإــ ــابين ي ييوس نقص المناعم البلــــيرم ماــ    Cفج الما م من عامم ال ــــةان الماــ

ي ــــــــيعم أ بي، وقد تؤ ي   Cص المناعم البلــــــــيرم من تطمر ميض التها  الكبد  ور انج الماــــــــابمن ي ييوس نق
 ( 21) إلل ت قُّد ال لاج من فييوس نقص المناعم البليرم  Cيالتها  الكبد  الإمايم المااابم

  
  

 __________ 

 (20) CDA Foundation, Polaris Observatory, Viremic HCV infections 2017 :متاح فج  https://cdafound.org/polaris/  
 (21) Lucy Platt and others, “Prevalence and burden of HCV co-infection in people living with HIV: a global 

systematic review and meta-analysis”, Lancet Infectious Diseases, vol. 16, No. 7 (July 2016), pp. 797–808  

https://cdafound.org/polaris/
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 اللةش الثانج علي  
لة حسب العجز الصحي المرتبطة بالتهاب الكبد    إلى تعاطي  التي تعزى  Cالوفيات وسنوات العمر المعدَّ

 2019المخدرات، 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ,Department of Global HIV, Hepatitis and Sexually Transmitted Infections Programmes of WHO: المادر

based on data from the Institute for Health Metrics and Evaluation, “Global Burden of Disease Study 

2019 Data Resources: GBD Results Tool”   
: يُح ل الحدان الأعلل والأ نل للتقديياب المار ة فج اليسم الب انج علل النحم التالج: الحد الأ نل = "ال د  الأ نل ملحمظم

لم ا ل ال  ل الاح ج ي بل ت اطج المخدراب" مق مما علل "ال د  الأعلل من م ممع سنماب الح اة  ل نماب ال مي الم دَّ
لم ا ل ال  ل الاحج ي بل ت اطج   لم ا ل ال  ل الاحج"؛ والحد الأعلل = "ال د  الأعلل من سنماب ال مي الم دَّ الم دَّ

 الاحج" المخدراب" مق مما علل "ال د  الأ نل من م ممع سنماب الح اة الم دَّلم ا ل ال  ل 
 

وربلع التقديي الملـــــتين بين المةتل ومنصمم الاـــــحم ال الم م وبينامج الأمم المتحدة الملـــــتين يلـــــ ن  -49
فج أوساط مت اطج المخدراب يالحقن فج   Bوفييوسه والبنا الدولج لم دل انتلار التها  الكبد من النمع   الإيدز
ر بنحم   8,7ن بم    2019عا   مليمن شخص من مت اطج المخدراب    0,97فج الما م؛ وبعبارة أصيع، فإن ما يُقدَّ

  ور ــــــــتند ذاا التقديي إلل Bيالحقن علل الاــــــــ يد ال المج أانما ماــــــــابين ف ل ا يالتها  أبد نلــــــــط من النمع 
بلـدا،    94بين مت ـاطج المخـدراب يـالحقن المار ة من    Bتهـا  الكبـد من النمع  الم لممـاب عن م ـدل انتلــــــــــــــار ال

 فج الما م من ال د  التقدييي ل ةان ال الم الاين يت اطمن المخدراب يالحقن  71والتج شملت 

  
لة حسب العجز الصحي والوفيات المرتبطة بالمخدرات  - 4   سنوات الحياة المعدَّ

ت اطج المخدراب،  ميتبطم ب لمخدراب و  اب تُ لع مباشية إلل الاضطياياب التلمش الم  اب الميتبطم يا -50
ــا  الأول، وو  ـــاب  من ت ـــاطج جيعـــاب م يطـــم    مامـــش صطي أصيع من قبيـــش فييوس نقص ميتبطـــم ي فج المقـ

 وسيطان الكبد أو تل  ه فج أوساط مت اطج المخدراب   Cوال ش والتها  الكبد   الإيدزالمناعم البليرم و 

أن  (Global Burden of Disease Study" ) راســـم ال لق ال المج للميض"، قدرب  2019وفج عا   -51
مليمن ســـــــــنم من ســـــــــنماب الح اة الاـــــــــح م فُقدب نت  م لت اطج المخدراب، أ ثي من ناـــــــــ ها يُ لع إلل  30,9
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رَ أن  ت ميتبطم ب اضـــــــطياياب   االم وفاة أانت ت لع إلل ت اطج المخدراب علل  494  000اطج المخدراب  وقُدِّم
ــ يد ال المج فج عا    ــيطان الكبد أو تل  ه أو  ؛ وأان2019الاـــــــــ أ ثي من ناـــــــــــا تلا الم  اب يُ لع إلل ســـــــــ

 لع مباشية  أمياض الكبد الملمنم الأصيع بين مت اطج المخدراب يالحقن أو بدون اقن، فج اين أن اليبة أان يُ 
ــبته  128 000ت اطج المخدراب )ميتبطم ب إلل الاضـــطياياب ال فج الما م منها يُ لع  69االم وفاة(، أان ما ن ـ

 االم وفاة(  88 300ت اطج المؤاياب الأفيمن م )ميتبطم ب إلل اضطياياب 
  

 اللةش الثالث علي  
لة حسب العجز الصحي والوفيات المعزوة إلى تعاطي المخدرات،  الأسباب الرئيسية لسنوات العمر      2019المعدَّ

معظم الوفيات   في تعاطي المؤثرات الأفيونية مرتبطة بوالاضطرابات ال  Cالتهاب الكبد من النوع    يتسبب   
لة حسب العجز الصحي المعزوة إلى تعاطي    المخدراتالمبكرة وسنوات العمر المعدَّ

 

 

 

 

 

   2019: مةتل الأمم المتحدة الم نج يالمخدراب وال يرمم، استنا ا إلل ب اناب من  راسم ال لق ال المج للميض ل ا   المادر 
 

 اللةش الياية علي  
 2019- 2010الاتجاهات في الوفيات المرتبطة بالمخدرات،    

 

 إجمالي الوفيات المعزوة إلى تعاطي المخدرات 
الوفيات المرتبطة بطريقة غير مباشرة بتعاطي  

 الوفيات المرتبطة باضطرابات تعاطي المخدرات  المخدرات 

 
)مثل أمراض الكبد الناتجة عن التهاب الكبد، 

، وإيذاء  الإيدزوفيروس نقص المناعة البشرية و 
 النفس المرتبط بتعاطي المخدرات( 

 )ال يعاب الم يطم أساسا(

494 000 
2019 

+ 366 000 = 128 000 

 2010-2019  

 ٪ 45بنسبة  ٪ 10بنسبة  ٪ 17,5بنسبة 

   

18 ٪ 
 

16 ٪ 11 ٪ 
 

8 ٪ 45 ٪ 
 

45 ٪ 

 
   2019: مةتل الأمم المتحدة الم نج يالمخدراب وال يرمم، استنا ا إلل ب اناب من  راسم ال لق ال المج للميض ل ا   المادر 

  

وسيطان الكبد وتل  ه،Cالتها  الكبد 

يع الأيدز الاي يؤ ي إلل أمياض أص/فييوس نقص المناعم البليرم

الأيدز وال ش/فييوس نقص المناعم البليرم

اضطياياب  ناجمم عن ت اطج المخدراب

إيااق الن  

وسيطان الكبد وتل  ه،Bالتها  الكبد الحا  

مليمنا من سنماب 30,9
الح اة الاح م الم قم ة 
نت  م ال  ل الاحج  االم وفاة000494
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 تعاطي المخدرات على    19- آثار جائحة كوفيد  - ثالثا  
أسهمت عمل اب الإعلاق وعييذا من القيم  الم يوضم علل الحيأم التج نُ اب لااتماق انتلار فييوس  -52

، إلل جانل ما لحق ذلا من يطالم و جها  وتباعد اجتماعج وما يتاش بالا من عللم وملش، إضافما  19- مفيد
ادوم ي ض التغيياب فج ســــــــــــــلمن ت اطج المخدراب علل نطاق  ، فج  م ينم إ مان  إلل التغيياب فج تمافي مما 

ال الم، ولا س ما صلال الميالم الأولل من ال ا حم  عيي أن الأ لم لا تلال عيي مةتملم، ولم تتيجَم تلا التغيياب 
 ي د إلل تغيياب قابلم للا اس فج الانتلار ال المج لت اطج المخدراب أاناق انتلار ال ا حم 

ــتيأم ات اذاب    م يإـــ ـــــأن    إلا  - 53 ــتهلان ، أما يلج فج مختلا البلدان علل ما يبدو ظهيب   ملــــــ : زرا ة فج اســــــ
أليهما؛ وزرا ة فج الاسـتخدا       أ تماتي       أ القنل، و ن لم يةن من الماضـ  ما إذا أان ذلا ي  ـد انتلـار ت اطج المخدر 

اربيتيمراب؛ وانخ اض فج ت اطج المخدراب التج  عيي الطبج لل قاقيي الاــيدلان م، مثش التياما ول والبنلو يازربيناب والب 
ــ اقاب الاجتما  م أو التيفيه م، مثش الكمأايين أو  ــا فج البيةاب وال ــــ ــاســــ ــتهلا أســــ الح لاب"، مثش الميثيلين   "عقاقيي  تُ ــــ

نطاق    يمأ ـــــــــــج ميثام يتامين، وذلا فج الغالل نت  م لتن يا تدابيي الإعلاق و علاق أما ن التي  ه والح اة الليل م علل 
واســـــــــــــة  و  مــا يخص مت ــاطج المخــدراب الأصيع، لا يبــدو أن تغييا أبييا قــد طيأ علل أنمــاط الت ــاطج، و ن أــانــت  

 ( 22) الم لمماب المتاام لا تلال محدو ة للغايم يحيث لا يمةن استخلاا استنتاجاب قاط م  

البلــــدان صلال ف -54 المخــــدراب الــــاي لماظ فج ي ض  إمــــدا اب ي ض  النقص فج  تياب الإعلاق وأ ع 
الأول ـم، والـاي تـدل عل ـه اللرـا اب فج الأســــــــــــــ ـار وانخ ـاض التمافي، و ن لم يـد  ذلـا طمرلا، إلل اـدوم ي ض 
التحملاب وعمل ـاب التك ا فج أنمـاط ت ـاطج المخـدراب   ب ض النـاس ا ت ما يخ ض اســــــــــــــتهلا هم، بينمـا ل ـ  

ــ ما فج االم الهييورن، أ ثي ض ـــ يرا أو ت إـــج إلل أنماط ت اط أ ثي ضـــيرا، مثش آصيون إلل بدا ش تكمن، لا سـ
 ت اطج الهييورن المخلمط يال نتانيش أو عيي  من المما ، أو الليوع فج ت اطج المخدراب يالحقن 

وفج ظيوي م ينـم، ت ـاقمـت المخـاطي الاــــــــــــــح ـم علل مت ـاطج المخـدراب صلال ال ـا حـم  ف ج أميرةـا   -55
ال ـد  الميت ة أمــــــــــــــلا لحـالاب ت ـاطج ال يعـاب الم يطـم المميتـم فج    از ا اللــــــــــــــمـال ـم، علل ســــــــــــــبيـش المثـال،  

ج ال يعاب الم يطم    وتلــــــــــيي التقارري المار ة من ي ض البلدان الأفيرا م إلل زرا ة فج االاب ت اط2021 عا 
عيي المميتــم صلال فتياب الإعلاق، ايــث إن الأشــــــــــــــخــاا الـاين أـانما ي تمــدون علل ال لاج ببــدا ـش المؤاياب  

 ( 23) الأفيمن م تحملما إلل مما  أصيع عندما أمب  ذلا ال لاج أقش تمافيا 

أســــــــاســــــــا فج    أُجيرت بين صبياق، م صمهم من المتخاــــــــاــــــــين   ( 24) وأظهيب  راســــــــم اســــــــتقاــــــــا  م عالم م  - 56
ــان/أبيرش وأيار/مايم    ( 25) بلدا   77الإ مان، من   طل  ــ ن التغيياب فج ت اطج الكحمل والمخدراب صلال شــــــهييْ ن  ــــ يلــــ

، و ن لم تكن  19- تغيياب متاـــــــــــــمرة فج ت ــاطج المخــدراب عمممــا صلال الميااــش المبةية من جــا حــم أمفيــد   2020
بيش المثال، أبلع صبياق فج عالب م البلدان التج شــملتها الدراســم  التغيياب مت ان ــم علل نطاق البلدان أو المما   ف لل س ــ

ــةناب )البنلو يازربيناب والباربيتيمراب(   ــتخدا  عيي الطبج للم ـــــ ــا  م عن زرا اب فج ت اطج الكحمل والاســـــ ــتقاـــــ الاســـــ
ن الات اذاب التج  والمؤاياب الأفيمن م الاـيدلان م  وأُبلع أيإـا عن زرا ة فج ت اطج القنل فج أثيي من الأا ان، بيد أ 

   تنمعا أبلع عنها المتخاامن فج طل الإ مان   ما يت لق بت اطج مما  أصيع أانت أ ثي 
  

 __________ 

 ( 2021)منلمراب الأمم المتحدة،  2021تقيري المخدراب ال المج  (22) 
 النم  م والكم م فج عي  أفيرا ا ووسطها  تقي م المةاتل الميدان م التاي م للمةتل الم نج يالمخدراب وال يرمم استنا ا إلل جمة الم لمماب   ( 23)  
 (24) Ali Farhoudian and others, “A global survey on changes in the supply, price and use of illicit drugs and alcohol, 

and related complication during the 2020 COVID-19 pandemic”, Frontiers in Psychiatry, vol. 12 (2021)  
 فج أش بلد  13و 1تياوح عد  المهنيين المتخااين فج طل الإ مان الملارأين فج الدراسم الاستقاا  م بين  (25) 
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 اللةش الخام  علي  
أبلغ عنها المهنيون ما حسب،  19- الاتجاهات في تعاطي المخدرات خلال المراحل المبكرة من جائحة كوفيد  

  2020، نيسان/أبريل وأيار/مايو الإدمان  مادة الوطنيون المتخصصون في طب الإدمان، حسب  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Ali Farhoudian and others, “A global survey on changes in the supply, price and use of illicit :المادر

drugs and alcohol, and related complications during the 2020 COVID-19 pandemic”, Frontiers in 

Psychiatry, vol. 12 (2021)   

ت اطج   بلدا فج جم ة المناطق  وطُلل من الم يبين الإبلاع عن التغيياب فج 77: ت تند الب اناب إلل ر و  الخبياق من ملحمظم
ماب فج -والمؤاياب الأفيمن م الايدلان م والم ةناب الكحمل والأم يتاميناب والقنل والكمأايين والأفيمن اب بلدانهم، مة الخ اراب  المنمِّم

التال م للي : "زرا ة"، "انخ اض"، "لا تغيُّي"، "لا أعيي"، "عد  المت اطين منخ ض جدا/لا يمجد مت اطمن"  واُ بت ات اذاب  
إجايم" الي و  التج أشار فيها الم يبمن  لد  وت  د فةم "لاالب اناب القُطيرم من صلال أصا متمسطاب ر و  جم ة الم يبين فج أش ب

 إلل نقص م لمماتهم أو الحالاب التج أبدوا فيها إا اما عن الي  علل ال ؤال  
  

وذج  راســم اســتقاــا  م عبي   ( 26) وأُبلع عن نتا ج مماالم فج الدراســم الاســتقاــا  م ال الم م للمخدراب، -57
أوروبـا والقـارة الأميرة ـم وأســــــــــــــتيال ـا ونيمزرلنـدا  عي   ملــــــــــــــارن، م صمهم من   55 000الإنتينـت شــــــــــــــارن فيهـا 

الدراســـــم الاســـــتقاـــــا  م عن زرا ة فج تماتي ت اطج القنل والبنلو يازربيناب وانخ اض فج تماتي ت اطج  وألـــــ ت
أانـاق ال ـا حـم؛ و  مـا يخص المخـدراب الأصيع، أـان نمط الت ـاطج    الميثيلين  يمأ ــــــــــــــج ميثـام يتـامين والكمأـايين

فج الما م  39ما بين    -  أقش وضـــــــــماا  عيي أنه ت در الإشـــــــــارة إلل أن تماتي الت اطج بين ال ديد من الم يبين
 ( 27)  19-لم يتغيي مقارنما يال تية ال ايقم علل ت لج جا حم أمفيد - الما ة ا لفج الما م منهم،  59و
  

  

 __________ 

 (26) Global Drug Survey, “GDS COVID-19 special edition: key findings report” (2020)  
 (27) Global Drug Survey, “GDS COVID-19 special edition”  
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 اللةش ال ا س علي  
الاتجاهات العالمية في تواتر تعاطي المخدرات بين الأشخاص الذين أبلغوا عن تعاطيهم المخدرات مؤخرا،    

 2020، أيار/مايو وحزيران/يونيه 19- مقارنةً بالفترة السابقة على تفشي جائحة كوفيد
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   Global Drug Survey, “GDS COVID-19 special edition: key findings report”, August 2020:  المادر 
من الم يبين الاين ت اطما الكحمل أو المخدراب مؤصيا وأانت لديهم    55  000: ت تند الب اناب إلل  راسم استقاا  م أُجيرت علل  ملحمظم 

 م يل    500أقش من    الخامم بها خدراب التج أان ا م ال ينم ال الم م  إمةان م المممل إلل الإنتينت  ولا تصهي أنماع الم 
  

ــار ال ييوس من تمافي الخدماب   19- وقد ادب جا حم أمفيد  - 58 والقيم  الم يوضــــــــــم علل التنقش لااتماق انتلــــــــ
إلل   وســـــبش الحاـــــمل عليها يالن ـــــبم إلل مت اطج المخدراب فج جم ة المناطق  وأ ب ذا  القيم ، جل  ا علل الأقش، 

ت اطج المخدراب، والمقايم من ال ماقل الاـح م الإـارة لت اطج المخدراب،  ميتبطم ب ت طُّش ال لاج من الاضـطياياب ال 
 وال ش    Cالكبد  وعلاج الحالاب الميض م المااابم مثش فييوس نقص المناعم البليرم والتها  

ــ م صامـــم لدع   - 59 ورُ تبي عد  القدرة علل الحاـــمل علل صدماب ال لاج من المخدراب أميا يثيي القلق ياـ
الحاـمل علل الأ ورم علل أسـاس يممج؛ ورمةن    الاين يللمهم متلقج ال لاج الاـ انج يالنماذض الأفيمن م الم  مل 

البلــدان، تقــاط ــت  ي ض  و المفــاة  وفج أن يؤ ي انقطــاع الأ ورــم إلل زرــا ة صطي الانتكــاس أو ال يعــاب الم يطــم أ 
إمدا اب الأفيمن اب صلال فتياب الإعلاق    ت طش محدو يم فيا الحاـــــــمل علل صدماب ال لاج من المخدراب مة 

ــهدب الخدماب فج  ن ع مت اطج المؤاياب الأفيمن م يانتصا     ع ل الأول م  ومة   إ ارة ارتهانهم لت اطج المخدراب، شــــ
البلــــدان فج جم ة   امَّ فج الطلــــل علل ال لاج من  المنــــاطق زرــــا ة فج أعياض الان ـــــــــــــحــــا ، ومن ال ــــديــــد من 

 ذلا ال لاج يالنماذض الأفيمن م الم  مل   فج  ت اطج المؤاياب الأفيمن م، يما ميتبطم ب الاضطياياب ال 

لتقديم الخدماب    2020بين الريان/يمن ه وآ /أع ــط   فج ال تية وألــا تقي م عالمج ســيرة أُجيي  - 60
ــب م واضـــــطياياب ت اطج المخدراب صلال الميااش المبةية من   المت لقم يالاـــــحم ال قل م والاضـــــطياياب ال اـــ
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أن الخدماب الأسـاسـ م للمقايم من ال ماقل الاـح م الإـارة بين الماـابين ياضـطياياب   (28)19- جا حم أمفيد 
ــم ب ــا لـــدع  ميتبطـ ــا أو أل ـ ــدراب ت طلـــت جل  ـ ــاطج المخـ ــارري؛    65ت ـ ــدمـــت تقـ ــدان التج قـ ــا ـــم من البلـ فج المـ

ت اطج المؤاياب  ميتبطم بن  ــــه علل ال لاج يالنماذض الأفيمن م الم  مل من الاضــــطياياب ال  اللــــجق  ورنطبق 
ت ــــاطج ال يعــــاب الم يطــــم و  ارتهــــا   45الأفيمن ــــم لــــدع   البلــــدان وعلل بيامج المقــــايــــم من  فج المــــا ــــم من 

 فج الما م من البلدان   53 لدع 
  

 اللةش ال اية علي  
 19- كوفيدخدمات العلاج من اضطرابات تعاطي المخدرات خلال المراحل المبكرة من جائحة   تعطل   

 

 

 

 

 

 

 

 
 WHO, The Impact of COVID-19 on Mental, Neurological and Substance Use Services: Results: المادر

of a Rapid Assessment (Geneva, 2020), p. 14   
الخدماب الم طَّلم     وتُ يَّي 2020وآ /أع ط     بلدا  وقد جُم ت الب اناب بين الريان/يمن ه   130: استنا ا إلل ب اناب م تمدة من  ملحمظم 

الميضل؛ وتُ يَّي الخدماب الم طَّلم   فج الما م من   50فج الما م و   5بين    ن بم تتياوح جل  ا ي نها الخدماب التج ت اَّر تقديمها أالم تا  إلل  
 الميضل    فج الما م من   50يالكامش ي نها الخدماب التج ت اَّر تقديمها أالم تا  إلل أ ثي من  

 
  

 __________ 

 (28) WHO, The Impact of COVID-19 on Mental, Neurological and Substance Use Services: Results of a Rapid 

Assessment (Geneva, 2020)  
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 Seyed Ramin Radfar and others, “Reorganization of substance use treatment and harm reduction:  المادر 

services during the COVID-19 pandemic: a global survey”, Frontiers in Psychiatry, vol. 12 (2021)   
متمسطاب الي و   ون اعتبار ل د  الم يبين بلدا فج جم ة المناطق  واُ بت  77: ت تند الب اناب إلل ر و  الخبياق من ملحمظم

 فج أش بلد  
 

ي    19-وللتغلل علل القيم  الناجمم عن أزمم أمفيد -61 فج تقديم الخدماب إلل مت اطج المخدراب وت  ــــــــــــــُّ
ــتميار تلقِّج مت اطج المخدراب صدماب ال لاج  ــمان اســـ ــ ت بلدان عديدة نُهُ ا مبتكية لإـــ ــملهم عليها، وضـــ ااـــ

ا ما يلج: )أ( ت ديش اللما   والمبا ئ التمجيه م المطن م يلــ ن ال لاج من ت اطج المخدراب؛  واليعايم  وشــمش ذل
زرا ة اســـــــــتخدا  التطبيل عن ي د والميونم فج بيامج ال لاج من المخدراب، علل ســـــــــبيش المثال فج طيا ق   ) (

ش الحاـــــــــمل علل الإبي مـــــــــيي أ ورم ال لاج يالنماذض الأفيمن م الم  مل؛ )ج( اتباع طيق جديدة لتمفيي ســـــــــب 
والمحـاقن والإمـدا اب من النـالمأ ــــــــــــــمن علل اليعم من القيم  الم يوضــــــــــــــم علل الحيأـم وانخ ـاض الاتاــــــــــــــال  

 الاجتماعج  ولا يلال يت ين تقي م ف ال م ذا  النُّهج 
  

 الاستنتاجات والتوصيات  - رابعا  
لمؤاياب الأفيمن م الاــــــــــــيدلان م فج من المهم، يالنصي إلل تلايد الأ لم علل الاســــــــــــت مال عيي الطبج ل -62

مختلا المناطق، تحليش ظهمر تلا المؤاياب وعماقل اســت مالها عيي الطبج  وبة م ت  ــيي ســبش الحاــمل علل 
ــت مالها، يمةن   ــاقة اســ الأ ورم الم ــــةنم لللا  لمن يحتاجمن إليها، مة الا ا  فج المقت ن  ــــه يمنة ت ــــيربها و ســ

تمجيه م يلـــ ن إ ارة ا لا ، ووضـــة نصا  للإناار المبةي، وت لرل نصم المقايم    للبلدان أن تنصي فج وضـــة مبا ئ
الميااش  القيار فج  اتخاذ من قبيشاليســـــــــا ش المت ـــــــــقم المتاـــــــــلم بتنم م المهاراب بث القا مم علل الأ لم لت لرل  
 م تمع النمم  ال ميرم الملا مم من ايث

التدصلاب ومدع تمافيذا وشـــــــمملها ونمعيتها   ما يت لق ومن المهم أيإـــــــاا زرا ة إمةان م الممـــــــمل إلل   -63
الم اييي الدول م مة   ، يما يتماشـــــــــلت اطيهاميتبطم ب يالمقايم من ت اطج المخدراب وال لاج من الاضـــــــــطياياب ال

الم اييي الدول م التج وضـــــــ ها المةتل يالاشـــــــتيان مة منصمم الاـــــــحم ال الم م، و  للمقايم من ت اطج المخدراب
  ت اطج المخدرابميتبطم ب ل لاج الاضطياياب ال

، يممـــــل بت لرل تدابيي المقايم التج التاـــــديوعلاوة علل ذلا، وبة م ضـــــمان الإناـــــاي فج تدابيي   -64
طي يما يلـــــــمش عمم  ال ـــــــةان، وأالا ت لرل الاســـــــت اياب ت صا شـــــــةش تدصلاب انتقا  م لل ةاب الم يضـــــــم للخ
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ــم بمجه صاا، يمن فيهم  ــتمع الم تمة المحلج أو ل ا دة من ي انمن من ظيوي ذلــــ ــماق علل م ــــ ال لاج م، ســــ
 المحتكمن بنصا  ال دالم ال نا  م، ونللاق ال  من، ومن يمجدون فج بيةاب الأزماب الإن ان م 

م لمضــــــة ال ــــــ اســــــاب والبيامج علل الاــــــ يد المطنج والإقل مج والدولج ب اناب  وتتطلل قاعدة الأ لم اللازم  - 65
ممامقم ومـــــح حم عن االم المخدراب وعن تدابيي التاـــــدي لت اطيها  وبالا ياـــــب  من الإـــــيوري تح ـــــين قاعدة 

راب، وذلا الأ لم من صلال تقديم الدعم فج تن يا نصم رمـــــد المخدراب اســـــتنا ا إلل المؤشـــــياب المبا  م لت اطج المخد 
ــاليل مبتكية، واســـــــــــــتخدا    ــا ش منها بناق قدراب الخبياق فج البلدان والمناطق ذاب الأولمرم ال ال م، وتطمري أســـــــــــ بمســـــــــــ
التكنملمج ا الحديثم، مثش اســتخدا  وســا ط التمامــش الاجتماعج والب اناب الإــخمم )م ممعاب الب اناب الإــخمم( من 

 اليايطاب المتالم ي لمن الناس والتنبؤ يالنتا ج الاح م  أجش فهم أنماط وات اذاب ت اطج المخدراب و 

ــد وتقي م ال مل اب  -66 ــتثمار فج رمـــــ ــا الاســـــ ــ ة القاعدة ال الم م لم لم ال لم م أيإـــــ ورتطلل ت لرلُ وتمســـــ
ــمان أ اقتها   ــتيات   اب، لإـ ــتيات   اب المقايم وال لاج من المخدراب، ونتا ج وآاار تلا الاسـ المن َّاة فج إطار اسـ

  اليتها والتقليش إلل أ نل اد من صطي النتا ج ال لب م وف

ــة وتن يا   -67 ــا فج وضــ ــد االم المخدراب التج تتطلل اذتماما صامــ ــياب اللازمم ليمــ وتتمثش ي ض المؤشــ
طيا ق مبتكية وف الم من ايث التكل م لتقديي مدع ت اطج المخدراب، ســـــــماق بين عامم ال ـــــــةان أو فج أوســـــــاط  

ــديـدة، يمن فيهم مت ـاطم المخـدراب يـالحقن، فج البلـدان المحـدو ة  مت ـاطج المخـدراب الم  يضــــــــــــــين لمخـاطي شــــــــــــ
ت اطج المخدراب؛ ومدع ميتبطم ب الممار ؛ والم  اب المتاــــلم يالمخدراب؛ وعد  ونطاق الماــــابين ياضــــطياياب  

ورُ تبي المؤشـــــيان الأصييان من   ت اطج المخدراب ميتبطم ب شـــــممل التدصلاب ال لاج م المت لقم يالاضـــــطياياب ال
 لأذداي التنم م الم تدامم والإبلاع عنه  1-5-3المةمناب الي    م ليمد المؤشي 

 


