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 مجلس حقوق الإنسان
 الدورة الثالثة والأربعون

 2020آذار/مارس  20 -شباط/فبراير  24
 من جدول الأعمال 3البند 

الإنسان، المدنية والسياسية والاقتصادية تعزيز وحماية جميع حقوق 
 في ذلك الحق في التنمية والاجتماعية والثقافية، بما

 النساء والأطفال المتضررون من المهق  
 تقرير الخبيرة المستقلة المعنية بتمتع الأشخاص المصابين بالمهق بحقوق الإنسان  

 موجز  
الأشخاص المصابين بالمهق بحقوق الإنسان، في تقدم الخبيرة المستقلة المعنية بتمتع  

التقرير، لمحة عامة عن حالة النساء والأطفال المتضررين من المهق في مختلف مناطق العالم.  هذا
وهي تحدد العقبات التي تعترض التمتعع بحقعوق الإنسعان في هعذا السعياق،  إعافة     فضع  

 الممارسات والتوصيات.
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 مقدمة -أولاا  
م هذا التقرير عملًا بقراري مجلس حقوق الإنسان  -1 بولاية  37/5و 28/6يقدَّ المتعلقين 

 الخبيرة المستقلة المعنية بتمتع الأشخاص المصابين بالمهق بحقوق الإنسان.
تقديم  -2 ويقدم الفرع الثاني لمحة عامة عن الأنشطة التي اإطلعت بها الخبيرة المستقلة منذ 

بعة في  عداد A/HRC/40/62لس )تقريرها السابق    المج ت (. ويحي  الفرع الثالث    المنهجية الم
التقرير، في حين يركز الفرع الرابع على النساء والأطفال المتضررين من المهق في مختلف مناطق 

ية 2017 العالم. وتجدر الإشارة     ن الخبيرة المستقلة خصصت، في عام ، تقريراً للمعايير الدول
سععان الواجبععة التطبيعععق والالتزامععات ذات الصععلة الععتي تععععاج القضععا  الععتي يواجههعععا لحقععوق الإن

قرير A/72/131الأشخاص المصابون بالمهق، بمن فيهم النساء والأطفال ) ت (. وينبغي قراءة هذا ال
 مع  خذ هذه الضمانات في الاعتبار.

 أنشطة الخبيرة المستقلة -ثانياا  
ة تقريرهععا السعابق    مجلعس حقععوق الإنسعان في دورتعع  منعذ  ن قعدمت الخبععيرة المسعتقل -3

، قامععت بععز رة قطريعععة    جنععو   فريقيععا في الفعععترة 2019الأربعععين، المعقععودة في آذار/معععارس 
. وسيصععدر تقريعر تلعز الععز رة في  إعافة قعذا التقريععر. 2019 يلول/سعبتمبر  26    16 معن

. 2019تشرين الثاني/نوفمبر  8ول/ كتوبر    تشرين الأ 28وزارت  يضاً البرازي  في الفترة من 
م تقرير تلز الز رة  ثناء الدورة السادسة والأربعين للمجلس.  وسيُقدَّ

واعتمعدت مفوإعية الاتحعاد الأفريقعي، خعلال دورععا العاديعة الخامسعة والثلاثعين، خطعة  -4
اشترك في  عداد . و (1)( كسياسة عامة2021-2017العم  الإقليمية بشأن المهق في  فريقيا )

في ذلعز منممعات في طليععة  الخطة الخبيرة المستقلة ومختلف  صعحا  المصعلحة في المنطقعة، بمعا
تعزيز تمتع الأشخاص المصابين بالمهق بحقوق الإنسان. وقرر الاتحاد الأفريقي  يضاً تعيين مبعوث 

المكلفعين بعين  2012  طار نتائج حعوار ععام لضمان تنفيذ الخطة. وفي 2020 خاص في عام
بولا ت في  طار الإجراءات الخاصة واللجنة الأفريقية لحقوق الإنسان والشعو  )خريطة الطريق 
المتفعق عليهعا في  ديعس  بابا(،  شعركت الخبعيرة المسعتقلة آليعات الاتحعاد الأفريقعي في تحقيعق هععذه 

 ية في هذا الصدد.الإنجازات اقامة، وتعتزم مواصلة تقديم المساعدة التقنية والخدمات الاستشار 
، نممت الخبيرة المستقلة و جرت العديد من  نشطة الدعوة في جميع 2019 وطوال عام -5

في ذلعز سلسعلة معن حلقعات العمع  لتنميعة قعدرات منممعات المجتمعع المعدني في   نحاء العالم، بما
. وقد تعاونت مع المؤسسات الأكاديمية، ووكالات الأمم المتحدة، (2)جميع  نحاء المنطقة الأفريقية

والقطاع الخاص في الأحداث الجانبية والمشاورات. وعملت  يضاً مع شركاء لإجراء بحوث شاملة 
__________ 

 4فريقي، خلال دورت  العادية الخامسة والثلاثين المعقودة في نيامي في الفترة من اعتمد المجلس التنفيذي للاتحاد الأ (1)
، خطة العم  الإقليمية بشأن القضاء على الاعتداءات والتمييز إد الأشخاص المصابين 2019تموز/يولي   5   

 .A/HRC/37/57/Add.3بالمهق وطلبت    مفوإية الاتحاد الأفريقي  ن تيسر تنفيذها. وانمر  يضاً الوثيقة 
بعدعم وتععاون مركعز حقعوق الإنسعان في جامععة بريتعور ، ومبعادرة المجتمعع المفتعوي لشعرق  فريقيعا والجنعو  الأفريقععي  (2)

نممعة الأمععم المتحعدة للتربيععة والعلعم والثقافععة )اليونسعكو( وفريععق الأمعم المتحععدة وغعر   فريقيععا، ومؤسسعة فععورد، وم
 القطري في موزامبيق، ومفوإية الأمم المتحدة السامية لحقوق الإنسان في  وغندا.

https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G17/363/72/PDF/G1736372.pdf?OpenElement
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G17/363/72/PDF/G1736372.pdf?OpenElement
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يسمى السحر، وهي ظاهرة  دت    اعتداءات على  بشأن مسألة الممارسات الضارة المتعلقة بما
 سيما النساء والأطفال، و   حالات قت  واغتصا  طقوسية. الأشخاص المصابين بالمهق، ولا

يوم  -6 وبالإإافة    ذلز، قدمت الخبيرة المستقلة    مختلف حملات التوعية، في  طار ال
حزيران/يونيع ، دعمعاً  ع   دوات دععوة مبتكعرة معن قبيع   طعلاق  13الدولي للتوعية بالمهق في 

يضاً لوحات  علانية تعرض  شخاصاً مصابين  بالمهق في تايمز سكوير بمدينة نيويورك. وواصلت  
يمية بشأن  تعاونها الوثيق مع برلمان البلدان الأفريقية، لا سيما بشأن وإع مبادئ توجيهية  قل

 .(3)الممارسات الضارة المتعلقة بسوء استعمال السحر
فترة المشمولة وترد ملخصات رسائ  الادعاءات التي  رسلتها الخبيرة المستقلة خلال ال -7

(. A/HRC/42/65و A/HRC/41/56بالتقريععر في تقريععري الإجعععراءات الخاصععة بشععأن البلاغعععات )
وواصعلت الخبعيرة المسعتقلة التركيعز علعى  جعراء حععوار جعدي وبنعاء معع العدول الأعضعاء ومختلععف 

  صحا  المصلحة، من خلال القنوات الرسمية وغير الرسمية.

 المنهجية -ثالثاا  
،  رسعععلت الخبعععيرة المسععتقلة اسعععتبيانًا    الجهعععات صعععاحبة 2019ر/مععارس آذا 29في  -8

في ذلعز العدول الأعضعاء، ومكاتعم الأمعم المتحعدة، والمؤسسعات الوطنيعة لحقعوق  المصلحة، بما
. ويقوم هذا (4)الإنسان، ومنممات المجتمع المدني، والأفراد، بمن فيهم الأشخاص المصابون بالمهق

جهعة صعاحبة مصعلحة، فضعلًا ععن  97ى تجميع المعلومات العواردة معن التقرير    حد كبير عل
. ووردت ورقععععات (6)والنتعععائج المستخلصععععة معععن العععز رات القطريععععة للخبعععيرة المسعععتقلة (5)البحعععوث

يضاً من  المعلومات  ساساً من  فريقيا، تليها  مريكا اللاتينية و وروبا. ووردت بعض المعلومات  
 ومعلومات إئيلة جداً من الشرق الأوسط و ال  فريقيا. منطقة آسيا والمحيط اقادئ،

وتأمعع  الخبععيرة المسعععتقلة  ن يسععلط هعععذا التقريععر الضعععوء علععى حالعععة النسععاء والأطفعععال  -9
المتضعررين مععن المهععق، بمععن فععيهم النسععاء والأطفعال المصععابين بالمهععق، وكععذلز  مهععات الأطفععال 

تشعتد الحاجعة  ليهعا، وجمعع البيعانات، و جععراء  المصعابين بالمهعق. وتأمع  في تشعجيع المناقشعة العتي
البحوث بشأن المسائ  التي تؤثر على هذه الفئة. وتلاحظ الخبيرة المستقلة  ن الإشارات المتكررة 

كميعة المعدخلات الععتي وردت في     بلعدان ومنعاطق معينعة في هعذا التقريعر تعُعزل  معا لنوعيعة  و
 المصلحة. ورقات المعلومات المقدمة من الجهات صاحبة

__________ 

انمر  يضاً قرار برلمان البلدان الأفريقية عن الأشخاص المصابين بالمهق في  فريقيا  (3)
(PAP.4/PLN/RES/05/May.18.) 

 /www.ohchr.org/EN/Issuesقائمعععة ورقعععات المعلومعععات الععععتي تلقتهعععا الخبعععيرة المسععععتقلة متاحعععة في العععرابط التععععالي   (4)
Albinism/Pages/Submissions.aspx ووردت الغالبيععة العممعععى مععن ورقعععات المعلومعععات مععن منممعععات المجتمعععع .

المتععددة القوميعات( وسعلوفينيا  -المدني. وتلقت  يضعاً ورقعات معلومعات معن حكومعات  كعوادور وبوليفيعا )دولعة 
 ذات الصلة(.وغواتيمالا وكولومبيا وكينيا )على النحو المبين في الحواشي 

تععر  الخبعيرة المسععتقلة ععن تقعديرها للععبرنامج العدولي لحقعوق الإنسععان في كليعة الحقعوق  امعععة تورونتعو، ولععدنكان  (5)
 ديكسون، موظف مكتبة البحوث  امعة ترينيتي الغربية، كندا.

. ويكمعع  هععذا التقريععر  يضععاً تقريععر الخبععيرة www.ohchr.org/EN/Issues/Albinism/Pages/Reports.aspxانمععر   (6)
 (.A/74/190المستقلة بشأن المهق في جميع  نحاء العالم )

http://www.ohchr.org/EN/Issues/Albinism/Pages/Submissions.aspx
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Albinism/Pages/Submissions.aspx
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Albinism/Pages/Submissions.aspx
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Albinism/Pages/Submissions.aspx
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Albinism/Pages/Reports.aspx
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Albinism/Pages/Reports.aspx
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 التعريف  
المهق حالة موروثة جينيا؛ً وهي حالة نادرة نسبياً وغعير معديعة تعؤدي    قلعة  ضعيم  -10

الجلد والشعر والعينين  و انعدام . وتصيم هذه الحالة الناس في جميع  نحاء العالم بغض النمر 
للإصعععابة  عععن  ثنيععتهم  و نععوع جنسعععهم. والأشععخاص المصععابون بالمهععق معرإعععون بشععك  كبععير

بسعرطان الجلعد ويعععانون في كثعير معن الأحيععان معن  عاقعات،  ساسععاً كنتيجعة للعاهعات البصععرية 
بون بالمهق.  والجلدية. وتؤدي الحواجز الموقفية    تفاقم التمييز الذي يواجه  الأشخاص المصا

ون وبالإإعافة    الإعاقععات، يعُععترلألأخ بالأشعخاص المصععابين بالمهععق علعى  نهععم  شععخاص يواجهعع
 (.21و 20، الفقرتان CERD/C/ZAF/CO/4-8الوصم والتمييز العنصريين على  ساس اللون )

 التمييز المتقاطع والمتعدد الأشكال -رابعاا  
يز متقاطع  من بين الأشخاص المصابين بالمهق، كثيراً ما -11 تمي يتعرض النساء والأطفال ل

يز  حالات  و . ويستتبع التمييز المتعدد الأشكال(7)ومتعدد الأشكال تمي يها ال تجار  يتقاطع ف
. ويشعير (8)يؤدي    تضعاعف وتفعاقم التمييعز العذي يععاني منع  الشعخ   كثر، مما لسببين  و

يمكن فص  بعضها  التمييز المتقاطع    حالة توجد فيها وتتفاع  عدة  سبا  للتمييز بحيث لا
 .(9)عن بعض

عاقععة واللعون بطريقعة يتععذر معهعا الفصعع  وفي الأشعخاص المصعابين بالمهعق، تتقعاطع الإ -12
بينهما وتؤدي في كثير من الأحيان    تحيز وتمييز يتجليان في شك  انتهاكات لحقوق الإنسان 
تتراوي بين تسلط الأقران والعنف والاعتداءات. وعلاوة على ذلز، فإن نوع الجنس والإعاقعة 

لشخ  نفسع ،    تعزيعز ومضعاعفة يؤد ن، عند اجتماعهما في ا عاملان منفصلان غالباً ما
تكون النساء والفتيات ذوات الإعاقة  كثر عرإة للتمييز والإقصاء  . وبالتالي، غالباً ما(10)التحيز

(A/71/314 وهن  يضاً  كثر عرإة للعنف والإيذاء والإهمال والانتهاكات المتعددة 30، الفقرة .)
 (.A/73/161لحقوق الإنسان )

م المتحدة السامية لحقوق الإنسان )المفوإية(، في تقريرها الأولي و قرت مفوإية الأم -13
ععن الأشعخاص المصعابين بالمهعق، ةطعورة انتهاكعات حقعوق الإنسعان المرتكبعة إعد الأشععخاص 
المصعابين بالمهععق في العديععد معن البلععدان، بمععا في ذلعز  شععكال التمييععز المتقاطععة والمتعععددة الععتي 

(. و شععارت     ن الأطفعال المصععابين 84، الفقعرة A/HRC/24/57تواجههعا النسعاء والأطفععال )
بالمهعق مسععتهدفون بوجع  خععاص للقتعع  الطقوسعي، وتكععون النسععاء المصعابات بالمهععق في بعععض 

__________ 

 /www.ohchr.org/Documents/Issues/Women/WRGS/Report/SpecialProceduresانمر   (7)

albinism.docx. 
( بشععأن التعدابير الخاصععة المؤقتععة، 2004)25 اللجنعة المعنيععة بالقضعاء علععى التمييععز إعد المععر ة، التوصععية العامعة رقععم (8)

 .22و 8، الفقرتان A/72/131، والوثيقة 12الفقرة 
قعععععة ، والوثي18(، الفقععععرة 2004)28 اللجنععععة المعنيعععععة بالقضععععاء علعععععى التمييععععز إعععععد المععععر ة، التوصعععععية العامععععة رقعععععم (9)

A/72/131 8، الفقرة. 
( بشعععأن النسعععاء والفتيعععات ذوات 2016)3 اللجنعععة المعنيعععة بحقعععوق الأشعععخاص ذوي الإعاقعععة، التعليعععق الععععام رقعععم (10)

 الإعاقة.

http://www.ohchr.org/Documents/Issues/Women/WRGS/Report/SpecialProcedures/albinism.docx
http://www.ohchr.org/Documents/Issues/Women/WRGS/Report/SpecialProcedures/albinism.docx
http://www.ohchr.org/Documents/Issues/Women/WRGS/Report/SpecialProcedures/albinism.docx
http://www.ohchr.org/Documents/Issues/Women/WRGS/Report/SpecialProcedures/albinism.docx
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(. و قر الأمين العام بأن  مهات الأطفال المصابين 74الأحيان إحا  للعنف الجنسي )الفقرة 
يجعلهععن و طفعاقن عرإعة بشععك  خعاص للعزلععة  بالمهعق قعد يععواجهن العرفض والنبعذ والتمييععز، ممعا

 (.52، الفقرة A/72/169والفقر والاعتداءات )
والحمايعة معن التمييععز المتقعاطع والمتعععدد الأشعكال العذي يععؤثر في الأشعخاص المصععابين  -14

هذا الصدد، طبق عدد  بالمهق مكرسة في القانون الدولي لحقوق الإنسان والسوابق القضائية. وفي
هيئعات المعاهعدات  حكععام ععدم التمييعز العواردة في معاهععدات حقعوق الإنسعان علعى حالععة معن 

 .(11)الأشخاص المصابين بالمهق
وتعترخ اللجنة المعنية بالقضاء على التمييز إد المر ة بالتقاطع على  ن  مفهوم  ساسي  -15

اقية القضاء على جميع من اتف 2لفهم نطاق الالتزامات العامة للدول الأطراخ الواردة في المادة 
(. وبنععاءً علععى ذلععز، تفيععد اللجنعععة، في 7، الفقعععرة A/HRC/35/10 شععكال التمييععز إععد المععر ة )

 2( بشأن الالتزامات الأساسية للدول الأطراخ بموجم المادة 2010)28 توصيتها العامة رقم
بعوام  جنساني يرتبط ارتباط من الاتفاقية، بأن التمييز إد المر ة على  ساس جنسي  و قاً  ي اً وث

قة،   خرل تؤثر عليها، مث  العرق، والإثنية، والدين  و المعتقد، والصحة، والمركز، والسن، والطب
والطائفعة الاجتماعيععة، والميعع  الجنسعي، واقويععة الجنسععانية. وتعدعو اللجنععة الععدول الأطععراخ    

بي المضعاعف علععى النسععاء الاععتراخ قانونيععاً بهععذه الأشعكال المتقاطعععة مععن التمييعز و ثرهععا السععل
 (.18المعنيات، واعتماد سياسات وبرامج عدخ    القضاء على حدوث هذه الحالات )الفقرة 

وتعترخ اللجنة  يضاً بوإع النساء المصابات بالمهق في  طار مفهوم الفئات المحرومة من  -16
وبالمثع ، شععددت اللجنععة . (12)النسعاء، مععع الإشعارة     شععكال التمييعز المتعععددة العتي يواجهنهععا

يز  تمي المعنية بحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة على الحاجة    ا اذ تدابير وقائية إد  شكال ال
 .(13)المتعددة والمتقاطعة التي يواجهها الأشخاص ذوو الإعاقة، بمن فيهم النساء المصابات بالمهق

  متناسبالمهق: المسائل ذات الصلة التي تؤثر على النساء بشكل غير -ألف 
المهق حالة يمكن  ن تؤثر على الأفراد و سرهم طبياً واجتماعياً ونفسياً. وبالنسبة للبعض،  -17

. واستناداً    (14)قد تكون المشاك  الاجتماعية والنفسية عبئاً  كبر من الشكاول الطبية الفعلية
اء المصابات بالمهق و مهات التقارير المتاحة وورقات المعلومات الواردة، من الآمن استنتاج  ن النس

 .الأطفال المصابين بالمهق يتحملن بشك  غير متناسم عمء المعاناة العالمية المحيطة بالمهق
__________ 

(11) E/C.12/BFA/CO/1 وE/C.12/BDI/CO/1 وE/C.12/UGA/CO/1 وE/C.12/COD/CO/4 وCorr.1 
 CRC/C/MWI/CO/3-5و CRC/C/COD/CO/3-5و CRC/C/CAF/CO/2و E/C.12/TZA/CO/1-3و
 CCPR/C/GHA/CO/1و CRC/C/KEN/CO/3-5و CRC/C/COG/CO/2-4و CRC/C/TZA/CO/3-5و
 CCPR/C/KEN/CO/3و CCPR/C/TZA/CO/4و Corr.1و CCPR/C/BDI/CO/2و CCPR/C/MWI/CO/1/Add.1و
 CEDAW/C/SWZ/CO/1-2و CEDAW/C/TZA/CO/7-8و CEDAW/C/BDI/CO/5-6و CCPR/C/CIV/CO/1و
 .CRPD/C/KEN/CO/1و CRPD/C/UGA/CO/1و CRPD/C/ETH/CO/1و CEDAW/C/MWI/CO/7و

 CEDAW/C/SWZ/CO/1-2و CEDAW/C/TZA/CO/7-8و CEDAW/C/BDI/CO/5-6 :انمر (12)
 .CEDAW/C/MWI/CO/7و

 .CRPD/C/UGA/CO/1انمر  (13)
 Esther S. Hong, Hajo Zeed and Michael H. Repacholi, "Albinism in Africa as a publicانمعر معثلاً   (14)

health issue", BMC Public Health, vol. 6(2006). 
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وجرل تحديد العناصعر المبينعة  دناه في ورقعات المعلومعات المقدمعة معن الجهعات صعاحبة  -18
مات المقدمة من مناطق المصلحة من شرق  فريقيا وغربها وجنوبها ووسطها. و شارت ورقات المعلو 

تكعععن قعععا علاقعععة بالعنعععف   خععرل  يضعععاً    ععععدد معععن هعععذه المسعععائ ، حعع  في الحعععالات العععتي لم
 الاعتداءات.  و

يسعتتبع هعذا الأمعر  اللوم والتخلي عن الأطفال المصابين بالمهق بعد  نجعابهم  غالبعاً معا -19
موروثة معن كعلا الوالعدين. وبنعاءً  نقصاً كبيراً في الوعي بكيفية حدوث المهق وكون  حالة جينية

ثر  على ذلز، يكون للافتقار    فهم الحالة  ثر إار على آباء الأطفال المصابين بالمهق، مع  
يوُجَّ  اللوم للأم على  نها سببت اللون الباهت للطف  المصا   غير متناسم على الأم. وكثيراً ما

  لعنة تتجلى في ممهر الطف . ونتيجة لذلز، كثيراً بكونها مح تتُهم بالخيانة  و بالمهق. وغالباً ما
 زواجهن بذريعة عدم وفائهن، بالنمر    اختلاخ لون  تتعرض الأمهات قجر شركائهن  و ما

بشرة الطف . والعزلة والطرد من المجتمع المحلي من الأمور الشائعة  يضاً بسبم اعتقاد  ن الطف  
ي. ويحدث  يضاً في بعض الحالات ابتعاد  مهات الأطفال المصا  بالمهق لعنة على المجتمع المحل

 المصابين بالمهق عن المجتمع المحلي لتفادي عداء  فراد المجتمع المحلي و قصائهم قن.
تعاني  مهات الأطفال المصابين بالمهق من الفقر المعدقع بسعبم هجعر  الفقر  غالبا ما -20

ا  بالمهعق، وحالعة الوالعد الوحيعد العتي تعقعم شركائهن قعن عنعد ولادة الطفع  المصع  زواجهن  و
سيما  ن الطف  عاجز عموماً عن  ذلز. ويعرّض ذلز الطف  المصا  بالمهق للفقر المستمر، لا

 على الحصول، بعد ذلز، على فرص عمالة مكسبة للرزق. الحصول على تعليم مناسم  و
في  علعى عمع  لائعق، بمععافي التعلعيم بغيعة الحصعول  المخعاطر الصعحية  نمعراً لعنق  ععام -21

ذلز العم  في الأماكن المغلقة، تقب  النساء والفتيات المصعابات بالمهعق في كثعير معن الأحيعان 
 نواع مختلفة من العم  الوإيع في الأماكن المفتوحة. ويؤدي العم  الطوي  الأج  في الأماكن 

على ذلز، فإن شعدة المفتوحة تحت الشمس    ارتفاع خطر الإصابة بسرطان الجلد. وعلاوة 
بعروز النسععاء والأطفعال المصععابين بالمهعق والتمييععز المسععتمر إعدهم في جعع  مجعالات الحيععاة كثععيراً 

اً ما -يعني  نهم معرإون بشدة لخطر مواجهة التحد ت النفسية  ما تؤثر  الاجتماعية التي غالب
 سلباً على علاقاعم الاجتماعية وتزيد من تفاقم  قصائهم الاجتماعي.

تتعععرض النسعععاء المصععابات بالمهععق للعنععف الجنسععي. وكثعععيراً  العنععف الجنسععي  كثععيراً مععا -22
والخرافعععات والمعتقععدات الخاطئععة العععتي تععؤدي    الاغتصعععا   الفطاشععةيكععون ذلعععز بسععبم  مععا

بعض البلدان، يكون ذلز  يضاً بسبم الخرافات السائدة بأن ممارسة  والاعتداءات الجنسية. وفي
المصابات بالمهق يمكن  ن يعاج فيروس نق  المناعة البشرية و ن يسبم حسن الجنس مع النساء 

الحظ. وتعرّض هذه الخرافات باستمرار هؤلاء النساء للعنف وتزيد من احتمال تعرإهن للحم  
 غير المرغو  في  والإصابة بمختلف الأمراض المنقولة بالاتصال الجنسي.

الأمععاكن العتي  بُلفعه فيهععا ععن اعتعداءات علععى  ز دة احتمعال التععرض للاعتعداءات  في -23
تصعب  الأم وطفلهعا المصعابان بالمهعق عرإعة للاعتعداءات  الأشخاص المصابين بالمهق، غالبعاً معا

بسبم الفقر والطرد والعزلة. وعلى العموم، يحدث عدد كبير معن الاعتعداءات إعد معن طعُرفدوا 
هذا السياق،  يكون  طفاقا مصابين بالمهق. وفي عزُفلوا من المجتمع المحلي وإد  فقر الأسر التي  و

يمكن  ن يعني الفقر  يضاً  ن المعر ة غعير قعادرة علعى تحمع  تكعاليف السعكن المعأمون والمضعمون، 
 اللازم للحماية من الاعتداءات.
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إحا  الإفلات معن العقعا   حميعت المعر ة باععتراخ كع  معن اللجنعة المعنيعة بالقضعاء  -24
ر ة ولجنة الخبراء الأفريقية المعنية بحقوق ورفاه الطف  على  نها معرإة للخطر على التمييز إد الم

بوج  خاص في حالات النزاع والكوارث وتتأثر بالعنف على نحو  كثر تواتراً وشدة من غيرها، 
عقا . وفي وغالباً ما هذا  تقع إحية لأعمال العنف التي ترتكم سراً ويفلت مرتكبوها من ال

سيما في المناطق العتي تكثعر  لمر ة المصابة بالمهق معرإة لخطر العنف الباله، لاالسياق، تكون ا
 فيها الاعتداءات بسبم الخرافات والمفاهيم الخاطئة بشأن المهق.

تواجع  النسعاء اللائعي يكعون  زواجهعن وشعركافهن و فعراد  الأعمال الانتقامية  غالبعاً معا -25
ن المصعابين بالمهعق عديعدات بالانتقعام بعععد الإدلاء  سعرهن قعد شعاركوا في الاعتعداء علعى  طفعاق

بشعهادعن إعد  قعاربهن  ثنعاء التحقيقعات والملاحقعة القضعائية. وتفيعد التقعارير بأن التهديععدات 
 بالانتقام تأتي من الأقار  والمجتمع المحلي بشك  عام.

ء التشرد  شُرفّدت النساء المصابات بالمهق و مهات الأطفال المصابين بالم -26 هق على السوا
في  عقا  الاعتداءات البدنية على الأشخاص المصابين بالمهق بشك  عام. وذهم كثير منهن 
   الملاجئ التي خصصتها قن الحكومات لتوفر قن سعلامة مؤقتعة. ويعدخ  بعضعهن الملاجعئ 
بون  طوعاً بينما يدخ  البعض الآخر بتدخ  حكومي ومجتمعي. وتشك  النساء والأطفال المصا

يتلقون فيها الحد الأدنى من الرعاية،  بالمهق عدداً كبيراً من المقيمين في هذه الملاجئ التي غالباً ما
الاجتماعي والتعليم والعلاج الصعحي للوقايعة معن سعرطان  -خاصة في مجالات الدعم النفسي 

 الجلد والدعم في حالة إعف البصر للتمكين من التعليم.

 التمتع بحقوق الإنسان الحواجز التي تحول دون -باء 
 الوصم والإقصاء الاجتماعي -1 

تععُتَّهم  مهعات الأطفعال المصعابين بالمهعق في  جعزاء معن  فريقيعا ومنطقعة البحععر  كثعيراً معا -27
بكعونهن وحععدهن مسعؤولات عععن مهعق  طفععاقن  الكعاريبي و مريكعا اللاتينيععة بالخيانعة الزوجيععة  و

يضععاً حعالات تطُعرلأد فيهععا النسعاء اللائععي يلعدن  طفععالًا . وهنعاك  (15) لعم اللعنعة    الأسععرة  و
 ن  مصابين بالمهق من المجتمع المحلي مخافة  ن يلدن عدداً  كبر من الأطفال المصابين بالمهق،  و

. وقد غادر بعضهن (16)يتسببن في  نجا  نساء  خر ت في المجتمع المحلي  طفالاً مصابين بالمهق
 سلامة  طفاقن المصابين بالمهق. لامتهن الخاصة  والمجتمع المحلي من  ج  إمان س

. (17)وقد طرُفد العديد معنهن معن منعازقن الزوجيعة وطلُفّقعن ويعواجهن السعخرية باسعتمرار -28
يؤدي  ورقة معلومات مقدمة من كولومبيا،  فيد بأن بعض الناس يعتقدون  ن المهق معدٍ، مما وفي

اء المصعابات بالمهعق و مهعات الأطفعال المصعابين    الإقصاء الاجتماعي. ويتسعبم رفعض النسع
للفقر والعزلة في العديد من البلدان، ويزيد ذلز من تعرإهن للاعتداءات في  نتعرإهبالمهق في 

 بلدان  خرل.

__________ 

 ورقات المعلومات المقدمة من زمبابوي وكولومبيا وهايتي )مؤسسة حماية المصابين بالمهق في هايتي(. (15)
 ديفوار. من  سواتيني وزمبابوي وكوتورقات المعلومات المقدمة  (16)
 ورقتا المعلومات المقدمان من زمبابوي وكينيا. (17)
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يا  -29 وليس التشرد الذي تسبب  الحكومة شائعاً بشك  خاص، ولكن حكومة جمهورية تنزان
للاحتفاظ بالأطفال المصابين بالمهق و وصيائهم لضمان سلامتهم تنشئ ملاجئ مؤقتة  المتحدة لم

تععد  من الاعتداءات. ومن المؤسعف  ن الملاجعئ  إعحت حعلًا متوسعط الأجع     طويلع ، ولم
تعُتبرلأ في مصلحة الطف  الفضلى. وخلال ز رة ميدانية قذه الملاجئ في جمهورية تنزانيا المتحدة، 

تسعتوفي المععايير  المعنية بحقوق الطف  ورفاه   ن هذه الملاجئ لا لاحمت لجنة الخبراء الأفريقية
الدنيا لإيواء الأطفال علعى العرغم معن  ن الحكومعة قعد  نشعأعا بهعدخ حمايعة الأطفعال المصعابين 

، زارت الخبيرة المستقلة الملاجئ ولاحمت بعض التحسن في ظروخ 2016 عام . وفي(18)بالمهق
مزيعد معن التحسعين ومعن  جع   ععادة  دمعاج الأطفععال في  المعيشعة. وقعدمت توصعيات معن  جع 
تكعن  ( و)ج((. ولم )107، الفقعرة A/HRC/37/57/Add.1المجتمع المحلي فعوراً وبطريقعة آمنعة )

 المعلومات المتعلقة بالتقدم المحرز في عملية  عادة الإدماج متاحة وقت كتابة هذا التقرير.
ة والنوعية المتعلقة بمواطن الضعف المحددة التي يواجهها وثمة افتقار كبير    البيانات الكمي -30

في ذلز الوصم والعزلة الاجتماعية. وثمة افتقار  يضعاً    بيعانات  الأطفال المصابون بالمهق، بما
في ذلز بحسم الجنس. غير  ن بعض ورقات المعلومات  مفصلة عن الأطفال المصابين بالمهق، بما

يعواجهن درجعات عاليعة معن خطعر التععرض  صابات بالمهق كثيراً ماالواردة ذكرت  ن الفتيات الم
سيما في  جزاء من  فريقيا و مريكا اللاتينية، وذلز لأسبا  منها  للتحرش الجنسي والعنف، لا

تتعرض الفتيات  والفضول الناتج عن تلوينهم وممهرهم. وكثيراً ما والفطاشةالمعتقدات اللاعقلانية 
لمحعاولتهن الامتثعال لع . وتفيعد  عدم امتثاقن لمعيار "الجمال" السائد  والمصابات بالمهق للشتم ل

آبافهعم يعععانون معن تععدني احعترام الععذات  مععنهمالتقعارير بأن الفتيعان المصععابين بالمهعق الععذين تعبر  
عزل ذلز  والصدمات النفسية المرتبطة بانعدام شخصية الأ ، لا سيما في المجتمعات الأبوية. ويُ

 .(19)مييز المتقاطع والمتعدد الأشكال الذي يتعرإون ل  بسبم المهق يضاً    الت
و بُلفه عن تسلط الأقران على الأطفال المصابين بالمهق في جميع المناطق. وكانت المشكلة  -31

مزرية بوج  خاص في المدارس الواقعة في المناطق الريفية. ففعي بععض  نحعاء  فريقيعا، معثلًا، نمعراً 
فية،  وظروخ التعلم السيئة، لاللاكتماظ النمامي  ناطق الري سيما في المدارس العامة الواقعة في الم

الاهتمام اللازم للتصدي لتسلط الأقران والعزلة الاجتماعية  يكون لدل المعلمين الوقت  و نادراً ما
فتقرون (20)التي يواجهها الأطفال المصابون بالمهق ي . وعلاوة على ذلز، فإن العديد من المعلمين 

بين  ببساطة    الوعي  و تلاميذ المصا يمية لل تعل الإحساس عندما يتعلق الأمر بالاحتياجات ال
 .(21) نهم يفتقرون     ي معرفة عن كيفية توفير ترتيبات تيسيرية معقولة قم بالمهق  و

__________ 

(18) African Committee of Experts on the Rights and Welfare of the Child, "Report on inv est igat iv e 

mission on the situation of children with albinism in temporary holding shelters - Tanzania" 

(Addis Ababa, 2016). 
 ورقة المعلومات المقدمة من كينيا. (19)
 ورقة المعلومات المقدمة من زمبابوي. (20)
ديفععوار وكينيععا ومععالي  ورقععات المعلومععات المقدمععة مععن  وغنععدا وبورونععدي وزمبععابوي والسععنغال والكععاميرون وكععوت (21)

 وموزامبيق والنيجر ونيجير .
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. ففعي عععدد معن المنععاطق، (22)ولا تقتصعر حعالات تسععلط الأقعران علعى  مععاكن المدرسعة -32
المصابون بالمهق لتسلط الأقران في مختلف دوائر المجتمع. وذكرت منممة غير  يتعرض الأطفال

يزال ملحوظاً في بعض المدارس المحلية، ويعود ذلز     حكومية في اليابان  ن تسلط الأقران لا
حعد كبععير    لععون شععر الأطفععال المصععابين بالمهعق. ونمععراً    عععدم وجعود اسععتجابة فعالععة مععن 

ة لإنهاء تسلط الأقران، يغير الكثير من الآباء لون شعر  طفعاقم    الأسعود السلطات المدرسي
بعض الحالات،  صدرت السلطات  ليكونوا مقبولين لدل  قرانهم ولدل السلطات المدرسية. وفي

 المدرسية تعليمات    الأطفال لصبه شعرهم بالأسود.
يا ويواج  الأطفال المصابون بالمهق  يضاً في مختلف المج -33 ق تمعات المحلية في جميع  نحاء  فري

ثال، تشير  ومنطقة البحر الكاريبي و مريكا اللاتينية الوصم بتحريض من البالغين. فعلى سبي  الم
ورقات المعلومات الواردة     ن البالغين يغذون  قصاء الأطفال المصابين بالمهق بتحذير  طفاقم 

يخفي الآباء  طفاقم المصابين بالمهق ويمنعونهم  لباً ما فريقيا، غا . وفي(23)من مغبّة اللعم معهم
تلهم  من المشاركة في التفاعلات الاجتماعية لأن معدل اختطاخ الأشخاص المصابين بالمهق وق

. (24)مرتفع بشك  خاص في صفوخ الأطفال. وقد يحدث الإخفاء  يضاً للحد من وصم الأسرة
يمة، والإخفاء، لأي سبم كان، يحرم الأطفال المصا بين بالمهق من  قامة علاقات اجتماعية سل

 خلافاً لأقرانهم غير المصابين بالمهق. ويؤثر ذلز سلباً على نمائهم العقلي والاجتماعي.
ععذ بعععض الأطفععال  و -34 اختعععاروا  ولتجنععم تسععلط الأقععران والتمييععز وتعزيععز السععلامة،  خُف

ي الإعاقعة البصععرية. ويكععون العذها     مععدارس خاصعة مثعع  المععدارس المخصصعة للأطفععال ذو 
الإدماج الاجتماعي في المدارس الخاصة في بعض الأحيان محفوفاً بالمشاك ، وقد يم  المتعلمون 
المصععابون بالمهععق يواجهعععون تسععلط الأقععران حععع  في هععذه المععدارس. وععععلاوة علععى ذلععز، كثعععيراً 

 محعدوداً مقارنعة سعيما عنعدما تقعدم منهجعاً  تشجع هعذه المعدارس الفصع  ولعيس الإدمعاج، لا ما
م في المدارس العادية.  المنهاج المقدَّ

توقف،  -35 وكنتيجة لتسلط الأقران والإهانة والرفض والعزل والإقصاء والتمييز عموماً دون 
في المدرسة وخارجها، يمي  الأطفال المصابون بالمهق في جميع  نحاء العالم    المعاناة معن تنعامي 

في ذلععععز القلععععق  في الصععععحة العقليععععة والنفسععععية، بمععععا (25)تتععععدني احععععترام الععععذات ومععععن صعععععوبا
والتفكعير في الانتحعار. ويستسعلم آخعرون لتععاطي الكحعول والمخعدرات بوصععف   (26)والاكتئعا 

 .(27)تر قاً إد التمييز والوصم

__________ 

 البوليفارية( وكولومبيا وهايتي. -ورقات المعلومات المقدمة من الأرجنتين وفنزويلا )جمهورية  (22)
 ديفوار. ورقات المعلومات المقدمة من بوروندي وتركيا وكوت (23)
 ورقتا المعلومات المقدمتان من  وغندا وكولومبيا. (24)
 )مؤسسة حماية المصابين بالمهق في هايتي(.ورقتا المعلومات المقدمتان من كولومبيا وهايتي  (25)
 A.J. Samdani and B.K. Khoso, "Aورقات المعلومات المقدمة من الأرجنتين و كوادور وكولومبيا. انمر  يضاً   (26)

unique albino village of Bhatti tribe in rural Sindh, Pakistan, with oculocutaneous albinism 

manifestations: an epidemiological study", Iranian Journal of Dermatology, vol. 12, No. 2(2009). 
 المعلومات المقدمة من السنغال وكولومبيا وكينيا ومالي. (27)
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يتُعاي العدعم النفسعي والاجتمععاعي لمواجهعة هعذه التحعد ت،  معا في المععدارس  ونادراً معا -36
تععاني  مهعات الأطفعال المصعابين بالمهعق  يضعاً معن  . وغالبعاً معا(28)المجتمع المحلعيعلى صعيد   و

يؤدي  حيانًا    عواقعم وخيمعة. فعلعى سعبي  المثعال،  الاكتئا  والافتقار    نمام للدعم، مما
قتلت امر ة في غبوكو، نيجير ، رإيعها المصا  بالمهق بعد  ن هددعا  سرة زوجها بطردها  ن 

 .(29)ذلزتفع   لم

 الحصول على التعليم -2 
الحصول على التعليم   على الرغم من  ن الأطفال المصابين بالمهق يضُمن قم بشك  عام -37

. (30)كععأي طفععع  آخعععر، فعععإن هنععاك تحعععد ت كثعععيرة لضعععمان تععوفير دععععم كعععاخ قعععم في المدرسعععة
توفير ترتيبات تيسعيرية معقولعة يكفي من المعرفة بشأن كيفية  يملكون ما فالمدرسين كثيراً ما لا

بعض الحالات، يعُدرَّ  المعلفّمعون  . وفي(31)بيئة تعلم داعمة عموماً للأطفال المصابين بالمهق  و
 .(32)يستتبع  المهق على دعم الأطفال ذوي العاهات البصرية فقط، بدلًا من الطيف الكام  لما

ات التيسيرية المعقولة، مث  المقاعد وتوفر بعض المدارس العامة مستول معيناً من الترتيب -38
في الصف الأمامي  ثناء العدورات الدراسعية، ونسعخاً معن معذكرات المعلمعين، وزي رسمعي مععدَّل 

تكعون هنعاك في البلعدان الناميعة  . ولكعن نادراً معا(33)للحماية من الشمس، إمن تعدابير  خعرل
لذي يعُزل في غالم الأحيان محاولات  كثر منهجية عدخ    إمان هذه الترتيبات، الشيء ا

في المائعة معن المجيبعين  57دراسة استقصائية  جريت في سيراليون، قعال     الموارد المحدودة. وفي
بات  توفر قم ما المصابين بالمهق الذين هم في سن الدراسة  ن مدارسهم لم ي يلزم من الدعم والترت
زمبابوي، تتُاي  حيانًا  . وفي(34)الآخرين لتمكينهم من الحصول على التعليم على قدم المساواة مع

يعلمعععون  ن  مععواد مطبوععععة بأحعععرخ كبعععيرة، عنعععد الطلععم، ولكعععن الطعععلا  المصعععابين بالمهعععق لا
 .(35)يطلبونها في كثير من الأحيان بإمكانهم الحصول على هذه الموارد والمعلمين لا

ر     معاكن  قامععة ولوحمعت حعالات مماثلعة في بلعدان  مريكععا اللاتينيعة، حيعث الافتقعا -39
يم عل ت ل يسي ل . (36)الطلبة الذين يعانون من إعف البصر يكون في كثير من الأحيان العائق الرئ

ففعي ورقععة المعلومعات المقدمععة معن كولومبيععا، معثلًا، لععوحظ  ن الأجهعزة التكييفيععة باهمعة الععثمن 
ر المعينات والأجهزة . وح  عندما تتوف(37)ويتعذر على المتعلمين المصابين بالمهق الحصول عليها

 يكون الطلا  المصابون بالمهق ومدارسهم على علم بتوافرها. البصرية، قد لا
__________ 

 ورقة المعلومات المقدمة من كينيا. (28)
 ورقة المعلومات المقدمة من نيجير . (29)
 ورقة المعلومات المقدمة من اليابان. (30)
 رقتا المعلومات المقدمتان من كولومبيا واليابان.و  (31)
 فاسو. ورقة المعلومات المقدمة من بوركينا (32)
 ورقتا المعلومات المقدمتان من جمهورية تنزانيا المتحدة وملاوي. (33)
 ورقة المعلومات المقدمة من سيراليون. (34)
 ورقة المعلومات المقدمة من زمبابوي. (35)
 البوليفارية( وكولومبيا وهايتي. -المعلومات المقدمة من الأرجنتين و كوادور وشيلي وفنزويلا )جمهورية ورقات  (36)
 رجنتين وباراغواي.ورقتا المعلومات المقدمتان من الأ (37)
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 ذا  وفي ورقعات معلومععات  خعرل،  شععير     ن المسععاعدة الحكوميعة ليسععت متاحععة  لا -40
استوفى الأطفال بعض المعايير. فعلى سبي  المثال، تشعير ورقعة معلومعات قعدمها اليعابان     ن 

يحصعلون معن الحكومعة علعى شعهادة عجعز  في المائة من الأطفال المصعابين بالمهعق لا 60لي حوا
تيسعر قععم الوصععول    الخعدمات والمععوارد اللازمععة لأنهعم غععير معععترخ بهعم كأشععخاص مععن ذوي 

يؤُخلأذ توفير الأجهزة الداعمة  بعض الحالات التي تكون فيها الموارد متاحة، لا . وفي(38)الإعاقة
يحمى بالأولوية. وذلز على الرغم من وجود  حكعام  لمصابين بالمهق في الاعتبار ولاللأطفال ا

. وذكعرت ورقعات المعلومعات (39)تشريعية للترتيبات التيسيرية المعقولعة للأشعخاص ذوي الإعاقعة
الواردة من  وروبا عدة تدابير جديرة بالثناء. فالأطفال المصابون بالمهق يسه  عليهم عموماً  كثر 

في  مععاكن  خعرل الحصععول علعى الأجهععزة التكيفيعة، مثعع  الكتعم المطبوعععة بأحعرخ كبععيرة معنهم 
يكن دائمعاً مضعمونًا في كع  النمعام التعليمعي. وتلاحعظ  والنمارات المتخصصة. بيد  ن ذلز لم

يم في  عل ت ال  حدل المنممات المهتمة بالمهق في النرويج  ن الأجهزة المساعدة متاحة عموماً طوال 
 ولة، ولكن ليس بالضرورة في التعليم العالي.مرحلة الطف

ونمراً للاعتداءات على الأشخاص المصابين بالمهق في بعض  نحاء  فريقيا، توقف الكثير  -41
من الآباء عن  رسال  طفاقم المصابين بالمهق    المدرسة، في حين يرسلهم آخرون    المدرسة 

الشععواغ   التحيعز  و وخ معن الاعتعداءات  وقبع  السعن العاديعة للالتحعاق بالمدرسعة بسععبم الخع
يضاً  . وفي(40)المتعلقة بقدرة  طفاقم على التعلم بعض الحالات، رفُفض الأطفال المصابون بالمهق  

معن جانععم السععلطات المدرسعية بنععاءً علععى الاعتقعاد الخععاطئ بأنهععم غعير قععادرين علععى الععتعلم في 
 .(41)المدارس العادية

الأطفععععال المصعععابين بالمهعععق بالمععععدارس في  سعععتراليا واليععععابان  ولعععئن كعععان معععععدل التحعععاق -42
سيما بين  في المائة، فإن معدل التسر  في  جزاء من  مريكا اللاتينية مرتفع جداً، لا 100 يناهز

الأطفال المصابين بالمهق القادمين من  سر فقيرة، الذين يتركون المدرسة بحثاً عن العم  لإعالعة 
تنهععي  فاسعو، حيعث لا التقعارير بأن معععدل التسعر  مرتفعع  يضعاً في بوركينععا. وتفيعد (42) سعرهم

في  56يكم   بوروندي، لم . وفي(43)في المائة من الفتيات المصابات بالمهق 30المرحلة الابتدائية 
في المائععة مععن  20تنهععي المرحلععة الابتدائيعة  المائعة مععن الأشعخاص المصععابين بالمهععق دراسعتهم ولا

 طفال فقط  3 . وتقدر  حدل منممات المجتمع المدني في زامبيا  ن(44)ت بالمهقالفتيات المصابا
 طف  مصا  بالمهق ينهون تعليمهم الابتدائي. 3 000من  ص  

يلععي  ) ( التسعلط المسععتمر معن الطععلا  والمعلمعين علععى  وتشعم   سعبا  التسععر  معا -43
؛ )ج( التحعد ت المواجهعة في (45)السواء؛ ) ( الفقر وععدم القعدرة علعى دفعع الرسعوم الدراسعية

__________ 

 ورقتا المعلومات المقدمتان من كولومبيا واليابان. (38)
 .ورقة المعلومات المقدمة من جمهورية تنزانيا المتحدة (39)
 ورقات المعلومات المقدمة من  وغندا وكينيا وملاوي وموزامبيق. (40)
 ديفوار وكينيا ونيجير . ورقات المعلومات المقدمة من بوروندي وكوت (41)
 ورقة المعلومات المقدمة من كولومبيا. (42)
 .بوركينا فاسوورقة المعلومات المقدمة من  (43)
 .بورونديورقة المعلومات المقدمة من  (44)
 ورقات المعلومات المقدمة من  وغندا وبوروندي والكاميرون وكينيا. (45)
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الافتقار    الدعم لاستخدامها )د( الافتقار    لوازم الحماية  الحصول على الأجهزة التكيفية  و
. وكعع  هععذه (46)خععارج الأمععاكن المغلقععة مععن الشععمس لاسععتخدامها  ثنععاء الأنشععطة الر إععية  و

ون بالمهعق العذين يضعطرون    قطعع . والأطفعال المصعاب(47)العوام  تؤثر تأثيراً سلبياً علعى العتعلم
مسافات طويلة للذها     المدرسة ينقطعون في كثير من الأحيان عن الدراسة بسبم ارتفاع 
مخاطر التعرض للشمس على المدل الطوي   ثنعاء ذهعابهم    المدرسعة وععودعم منهعا، وبسعبم 

 .(48)الخوخ من التعرض للاعتداء في طريقهم    المدرسة

 على الرعاية الصحيةالحصول  -3 
 شعععارت غالبيععععة ورقععععات المعلومعععات المقدمععععة     ن الحصععععول علعععى الرعايععععة الصععععحية،  -44
سيما للأشخاص المقيمين في المناطق الريفية، يشك  تحدً  كبيراً للكثير من النساء والأطفال  ولا

ئة فقط من  42.7. ففي جمهورية تنزانيا المتحدة، مثلًا، يقال  ن (49)المتضررين من المهق في الما
الأشخاص المصابين بالمهق الذين يعيشعون في ملجعأي بوهاغيجعا وميتينعدو للاحتفعاظ المؤقعت 

 .(50)يحصلون على الخدمات الصحية
ية الصحية  -45 وتشم  الحواجز التي تواجهها النساء والأطفال المتضررين من المهق في الرعا
يف يلي  ) ( رداءة نوعية الخدمات الصحية العام ما ة في المستشفيات العامة؛ ) ( ارتفاع تكال

يتعلق بالوقاية من سرطان الجلعد وعلاجع ؛ )ج( ععدم كفايعة  سيما فيما الخدمات الصحية، ولا
يتعلق  المعلومات الصحية المتعلقة بالمهق؛ )د( مواقف الأخصائيين الصحيين السلبية والتمييزية فيما

ية، هناك . وح  في الحالات التي تقدم في(51)بالمهق ن ها المستشفيات العامة خدمات صحية مجا
ي  (52)افتقار    دعم خدمات الرعاية الخاصة بالعيون والوقاية من سرطان الجلد . وهناك عدد قل

بون بالمهق.  جداً من المتخصصين المتاحين لمعالجة المسائ  المحددة التي يواجهها الأشخاص المصا
 طبيم الجلد قد يتطلم الانتمار لمدة تص     سنتين.ففي كولومبيا، مثلًا، يقُال  ن رفية 

وتفُرلأض قيود  إافية على الرعاية الصحية فيما يخ  النساء المصابات بالمهق و مهات  -46
نساء المصابات  الأطفال المصابين بالمهق عند طردهن من مجتمعاعن المحلية. ففي غينيا، تطُرلأد ال

تهن (53)طة بالتقي  وسرطان الجلد غير المعاجبالمهق من  سرهن بسبم الرائحة المرتب . وتزيد عزل
 الناتجة عن ذلز من تقييد  مكانية حصوقن على العلاج الصحي للسرطان.

__________ 

 ديفوار. بوروندي والكاميرون وكوت سواتيني و ورقات المعلومات المقدمة من  (46)
 ورقتا المعلومات المقدمتان من  وغندا بوروندي. (47)
 والكاميرون.ورقات المعلومات المقدمة من  سواتيني و وغندا وغينيا  (48)
فاسو وبوروندي وجمهورية تنزانيا المتحدة وجنو   فريقيا وزمبابوي  ورقات المعلومات المقدمة من  نغولا و وغندا وبوركينا (49)

 .ديفوار وكولومبيا وكينيا وملاوي وموزامبيق والنيجر ونيجير  وسيراليون والصومال وغينيا والكاميرون وكوت
 المعلومات المقدمة من جمهورية تنزانيا المتحدة.ورقة  (50)
 المعلومات المقدمة من  وغندا وبوروندي وجنو   فريقيا وكولومبيا وكينيا وموزامبيق ونيجير . (51)
 ديفوار ومالي والنيجر. ورقات المعلومات المقدمة من  وغندا وجمهورية الكونغو الديمقراطية وغانا وكوت (52)
 المقدمة من غينيا. ورقة المعلومات (53)
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وفي بلعدان  خععرل، تمهععر حععواجز  إععافية بسععبم عععدم تععوافر تغطيععة التععأمين الصععحي  -47
تا (54)مينبسبم تكلفة هذا التأ المنتجات الصحية المتعلقة بالمهق،  و للمروخ  و . وسلطت ورق

المعلومعات المقعدمتان معن الأرجنتععين وباراغعواي الضعوء علعى ارتفععاع تكعاليف الأجهعزة التكيفيععة 
يجعلها في غير متنعاول ععدد كبعير معن  مهعات الأطفعال  والمستحضرات الواقية من الشمس، مما

 المصابين بالمهق.
بون يمكن للعديد من الأمهات في جميع  ونادراً ما -48  نحاء العالم اللواتي لديهن  طفال مصا

بالمهق الوصول     خصائيين لديهم معلومات عن هذه الحالة. ومن ثم، فإن التعدخ  الصعحي 
يكون لدل  مهات الرإع وصغار  . وبالتالي، لا(55)يتُاي قم المبكر الحاسم لنماء  طفاقم نادراً ما

ية عن كيفية الاعتناء بأطفاقن المصابين بالمهق، الأطفال في كثير من الأحيان المعلومات الضرور 
. (56)في ذلز المعلومات المتعلقة بالعاهات البصرية والتدابير اللازمة لحمايتهم من سرطان الجلد بما

ع  بسهولة. وعلاوة على  ويمكن  ن يؤدي ذلز    الإصابة بسرطان الجلد الذي كان يمكن من
فية بشأن المهق  يضاً    الضيق والاكتئا  واللوم ذلز، يؤدي نق  المعلومات الصحية الكا

عانين من الاكتئا   الذاتي لدل  مهات الأطفال المصابين بالمهق. وتفيد التقارير بأن الأمهات ي
يحصلن على معلومات كافية بشأن حقوقهن في  بعد الولادة بعد  نجا  طف  مصا  بالمهق ولا

 .(57)الاجتماعية والدعم اللازمين -الخدمات المتاحة للطف  والرعاية النفسية 
وفي بعض الأحيان، يعطي المهنيون الطبيون آباء الأطفعال المصعابين بالمهعق معلومعات  -49

. وتشعير ورقعة معلومعات واردة معن تركيعا     ن بععض (58)خاطئة بسبم فهمهم المحدود للمهق
يتمكن  بداً من الإبصار و ن   المهنيين الصحيين قالوا خطأً للآباء بأن رإيعهم المصا  بالمهق لن

. و شارت ورقة (59)يستطيع مغادرة المنزل بسبم الأإرار التي يُحتملأ   ن تسببها ل  الشمس لن
معلومعات واردة معن المكسعيز، في جملعة  معور  خعرل،     ن بععض الأمهعات  بُلفغعن بأن حالععة 

 صحي . رإّعهن المصابين بالمهق ستؤدي     ن عمى مطبق، وهو عادة  مر غير
وللتعويض عن الافتقار    الدعم في النمم الصحية الوطنية، تقدم عدة منممات غير  -50

الدعم    الآباء الجدد للأطفال المصابين بالمهق. وينبغي للدول  (60)حكومية في جميع  نحاء العالم
 والشركاء في التنمية تقديم دعم متزايد قذا العم .

__________ 

فاسعو وجمهوريعة تنزانيعا المتحعدة وجنعو   فريقيعا وزمبعابوي وغععانا  المعلومعات المقدمعة معن  سعواتيني و وغنعدا وبوركينعا (54)
 والكاميرون وكينيا ومالي وموزامبيق ونيجير .

 موزامبيق واليابان.فاسو وزمبابوي وغانا وكينيا و   وراق المعلومات المقدمة من  نغولا و وغندا وبوركينا (55)
 ورقات المعلومات المقدمة من  سواتيني وجمهورية تنزانيا المتحدة والصومال وكينيا وموزامبيق ونيجير . (56)
 ورقة المعلومات المقدمة من  سواتيني. (57)
 ورقات المعلومات المقدمة من الأرجنتين وباراغواي وكولومبيا. (58)
 تركيا.ورقة المعلومات المقدمة من  (59)
-www.albinism.org/information-forنمعر  يضعاً  اورقة المعلومات المقدم من نيوزيلنعدا )الاتحعاد المععني بالمهعق(.  (60)

parents-grandparents-and-caregivers/. 

https://www.albinism.org/information-for-parents-grandparents-and-caregivers/
https://www.albinism.org/information-for-parents-grandparents-and-caregivers/
https://www.albinism.org/information-for-parents-grandparents-and-caregivers/
https://www.albinism.org/information-for-parents-grandparents-and-caregivers/
https://www.albinism.org/information-for-parents-grandparents-and-caregivers/
https://www.albinism.org/information-for-parents-grandparents-and-caregivers/
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 الصحة الجنسية والإنجابية -4 
 بلغعت منممعات المجتمعع المعدني في ععدة بلعدان بأن النسعاء والفتيعات المصعابات بالمهعق  -51

انععدامها. وتشعم   يعانين من قلة فرص الحصعول علعى خعدمات الصعحة الجنسعية والإنجابيعة  و
 .(61)الأسبا  المقدمة الوصم والتمييز الذي يمارس  مقدمو الرعاية الصحية

ة الصحية النفاسية تحدً  آخر في بعض البلدان. والقابلات، ويشك  الوصول    الرعاي -52
اللائعي يكعن في غالعم الأحيععان  ول معن يحتعز بالأطفعال المصععابين بالمهعق عنعد ولادععم، كثععيراً 

بعععض الحععالات، يعععردد  . وفي(62)يفتقععرن    المعرفععة اللازمععة لتقععديم مشعععورة سععليمة للوالععدين مععا
يعطعععون الوالعععدين معلومعععات خاطئععععة.  ة بشعععأن المهعععق  والمهنيعععون الصعععحيون الخرافعععات السعععائد

في ذلز خدمات  يشجع ذلز  مهات الأطفال المصابين بالمهق على التماس الخدمات، بما ولا
 الصحة الجنسية والإنجابية.

يسععععاعد المهنيعععععون الصععععحيون الأشعععععخاص المصععععابين بالمهعععععق  وفي بعععععض الحعععععالات، لا -53
مرافق  اللغة المحلية ويفضلون مخاطبة فرد من  فراد الأسرة  ويتحدثون  يعتقدون  نهم  جانم لا  ذ

. وفيما يخ  النساء، يعني ذلز في بعض الأحيان  ن وجود مرافق (63)من المرافقين بدلًا منهم
مسعهفّ  للأمعور، حع   ثنعاء المواعيعد الشخصعية، مثع  فحعوص الطعم النسعائي.  شيء  لزامي  و

ة يمنع النساء من الحصول على خعدمات الصعحة الجنسعية وهذا الافتقار    الخصوصية والكرام
 والإنجابية، التي هي ذات طبيعة شديدة الحساسية.

وفي بععض الحعالات، يشُعجَّع معن يحملعن معن النسعاء المصعابات بالمهعق علعى الإجهعاض  -54
. وتفيد التقارير بأن بعض مقعدمي الخعدمات (64)على  ساس  ن رإيعهن سيولد مصابًا بالمهق

تنميم  ، عند تعاملهم مع النساء المصابات بالمهق اللائي يلتمسن خدمات الأمومة  والصحية
استشارات  خرل تتص  بالصحة الجنسية والإنجابية، يرون  ن من الغريم  ن تكعون  الأسرة  و

 .(65)امر ة مصابة بالمهق قد  قامت علاقات جنسية

القرارات التي تؤثر على النساء والأطفال الحصول على المعلومات والمشاركة المجدية في اتخاذ  -5 
 المتضررين من المهق

يشعك  الافتقعار    التعلعيم  حعدل العقبعات الرئيسعية العتي تواجههعا النسعاء المصعابات  -55
فيهعا المعلومعات المتعلقعة بحقعوقهن. وشعك  المعلومععات  بالمهعق في الحصعول علعى المعلومعات، بمعا
 يضاً معن التحعد ت البالغعة الأهميعة، معثلًا المعلومعات العتي المهمة الذي يتعذر الوصول  لي  هو 

. وتشك  الحواجز اللغوية  يضاً  حد التحد ت، (66)المساعدة تتلاءم مع الأجهزة التكيفية  و لا
__________ 

ت المعلومعات المقدمعة مععن الأردن و وغنعدا وجمهوريعة تنزانيععا المتحعدة وسعلوفينيا )الحكومععة( وغعانا وكينيعا ومععالي ورقعا (61)
 واليابان.

 ورقة المعلومات المقدمة من كينيا. (62)
لععون البشععرة  -ورقعة المعلومععات المقدمععة مععن كولومبيععا. يعععزل ذلععز    الممهعر المتميععز للشععخ  المصععا  بالمهععق  (63)

 مرتبط بالأجانم. الباهت
 .المرجع نفس  (64)
 البوليفارية(. -ورقة المعلومات المقدمة من فنزويلا )جمهورية  (65)
 ورقة المعلومات المقدمة من جمهورية تنزانيا المتحدة وزامبيا وزمبابوي وكولومبيا وملاوي. (66)
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يستطيع فهمها العديد من الأشخاص  في ذلز استخدام المصطلحات التقنية المعقدة التي لا بما
. ويععؤدي كعععون النسعععاء المتضععررات معععن المهعععق (67)التعليمعععي المصععابين بالمهعععق بسععبم مسعععتواهم

معرإعات تعرإعاً مرتفععاً للعزلعة والنبعذ الاجتمعاعيين  يضعاً    ععدم كفايعة فعرص الحصعول علعى 
المعلومات على قدم المساواة مع الآخرين. ويؤدي ذلز    عدم المشاركة في مجالات الحياة التي 

 في ذلز الصحة والتعليم والعم  والحياة الأسرية. إرورية، بماتكون فيها هذه المعلومات 
تد ت  -56 وتشير عدة تقارير     ن النساء المصابات بالمهق غائبات    حد كبير عن من

تنعدم المنابر التي تكف  مشاركة مجدية  . وعلاوة على ذلز، عادة ما(68)صنع القرار التي عمهن
نهوض سي للنساء المصابات بالمهق، ولا ما في القرارات التي تمسهن. وتمكّن المشاركة المجدية من ال

بحقوق الإنسان كافة. وتؤدي دوراً باله الأهمية في تعزيز الديمقراطية وسيادة القعانون والإدمعاج 
الاجتمعععاعي والتنميعععة الاقتصعععادية وهععععي  ساسعععية للحعععد معععن  وجعععع  ععععدم المسعععاواة والصععععراعات 

و، تكتسي المشاركة المجدية للنساء والأطفال المتضررين من المهق . وعلى هذا النح(69)الاجتماعية
  همية حاسمة لإعمال حقوقهم.

وعلععى الععرغم مععن تزايععد عععدد منممععات المجتمععع المععدني الععتي تمثعع  الأشععخاص المصععابين  -57
تعلعم في كثععير معن الأحيععان  ن هنعاك نهجععاً قائمعاً علععى حقععوق  بالمهعق، فععإن هعذه المنممععات لا

قيععع ، تعُتععبرلأ هععذه المجموعععات منععابر حاسمععة يمكعععن  تسععتخدم . وعلععى الععرغم ممععا لا والإنسععان  
في ذلز حقوقهم. بيد  ن من غير  للأشخاص المصابين بالمهق  ن يدافعوا فيها عن مصالحهم، بما

الواإعع  مععدل  دراك القضععا  الععتي تععؤثر علعععى النسععاء والأطفععال المتضععررين مععن المهععق في هعععذه 
انعدامها عما  ذا كان النساء يشغلن مناصم صنع  يضاً قلة المعلومات  والسياقات. وهناك  

  ذا كانت هناك آليات متعمدة لإتاحة مشاركتهن في صنع القرار. ما القرار في تلز المنابر  و
يسعتطيع الأشعخاص المصعابون بالمهعق في بععض الأحيعان المشعاركة في  وفي  سعواتيني، لا -58

ياسععية علععى صعععيد المجتمعع المحلععي بسععبم المخععاطر الصععحية. فالثقافععة الحيعاة العامععة والحيععاة الس
السائدة تملي  ن ارتداء قبعة يدل علعى سعوء الاحعترام عنعد العذها     اجتماععات المجتمععات 

قلة (70)تعُقلأد في اقواء الطلق تحت  شعة الشمس المحلية، التي عادة ما . وقد  بُلفغت الخبيرة المست
ز رععا لفيجعي حيعث يعُتعبرلأ في بععض المنعاطق الريفيعة  ن ارتعداء القبععات  ععن حالعة مماثلعة  ثنعاء

والنمارات الشمسية في بعض السياقات، ح  للحماية من الشمس، سلوك غير لائق اجتماعياً 
(A/HRC/40/62/Add.1 34، الفقرة.) 

وض وهناك حالات نادرة  نشعأت فيهعا النسعاء المصعابات بالمهعق منعابرهن الخاصعة للنهع -59
بمصالحهن. ومن بينهن نساء  نشأن منممات تركز على تثقيف الجمهور بشأن المهق، ونسعاء 
يستخدمن وسائط الإععلام للعدفاع ععن الأشعخاص المصعابين بالمهعق، ونسعاء يسعتخدمن منعابر 
ثقافية مث  المعارض والأحداث الر إعية معن  جع  التوعيعة بحقعوق الأشعخاص المصعابين بالمهعق 

عة (71)والدفاع عنها ئ . و صبحت بعض النساء المصابات بالمهق  يضاً نماذج وشخصيات عامة ذا
__________ 

 ورقة المعلومات المقدمة من  سواتيني. (67)
 المقدمة من  سواتيني وجمهورية تنزانيا المتحدة والصومال وملاوي وموزامبيق ونيجير .ورقات المعلومات  (68)
 .حق في المشاركة في الشؤون العامةالمبادئ التوجيهية للدول بشأن الإعمال الفعال للانمر  (69)
 ورقة المعلومات المقدمة من  سواتيني. (70)
 ورقة المعلومات المقدمة من كينيا. (71)

https://www.ohchr.org/Documents/Issues/PublicAffairs/GuidelinesRightParticipatePublicAffairs_web_AR.pdf
https://www.ohchr.org/Documents/Issues/PublicAffairs/GuidelinesRightParticipatePublicAffairs_web_AR.pdf
https://www.ohchr.org/Documents/Issues/PublicAffairs/GuidelinesRightParticipatePublicAffairs_web_AR.pdf
https://www.ohchr.org/Documents/Issues/PublicAffairs/GuidelinesRightParticipatePublicAffairs_web_AR.pdf
https://www.ohchr.org/Documents/Issues/PublicAffairs/GuidelinesRightParticipatePublicAffairs_web_AR.pdf
https://www.ohchr.org/Documents/Issues/PublicAffairs/GuidelinesRightParticipatePublicAffairs_web_AR.pdf
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الصيت يستخدمن مركزهن العام للتوعية بالقضا  المتعلقة بالمهق والدفاع عنها. و إافة    هذه 
الأمثلة، هناك جهود  ق  توجيهاً لضمان  دمعاج النسعاء المصعابات بالمهعق ومشعاركتهن مشعاركة 

 ع القرار.مجدية في  ماكن صن

 الحق في مستوى معيشي لائق -6 
سيما بين المنممات العاملة في مجال حقوق الأشخاص  في الآراء، ولا هناك توافق عام -60

المصععابين بالمهععق في  جعععزاء مععن  فريقيعععا وآسععيا و مريكععا اللاتينيعععة، علععى  ن العديعععد مععن النسعععاء 
ويعكععس ذلعز العلاقععة العامعة بععين  .(72)والأطفعال المتضععررين معن المهععق يعيشعون في فقععر معدقع

نساء قد (73)الإعاقة والفقر . ويرتبط ذلز  يضاً بالأمهات العازبات والحالات التي تكون فيها ال
. وهععذه العزلععة تحعد مععن مشععاركتهن المجديعة في الأنشععطة المععدرة (74)تعرإعن للوصععم والعزلععة والنبعذ

، يؤدي التسر  المدرسي المبكر في  يعرإهن لدائرة فقر دائمة. وبالإإافة    ذلز للدخ ، مما
 كثير من الأحيان    قلة الفرص الاقتصادية.

وفي البلعععدان الععععتي  فععععادت التقععععارير بأن الأشعععخاص المصععععابين بالمهععععق يتعرإععععون فيهععععا  -61
للاعتداءات، تأخذ  مهات الأطفال المصابين بالمهق باستمرار عام  سلامة  طفاقن في الحسبان 

نمراً  وتبقى  مهات  خر ت في المنزل لرعاية  طفاقن بدوام جزئي  و في  نشطتهن اليومية. كلي 
قادر على ذلعز.  لصعوبة العثور على مقدم للرعاية مستعد لرعاية الأطفال المصابين بالمهق  و

فعلعى سععبي  المثععال، تصععطحم بعععض  مهععات الأطفععال المصععابين بالمهععق  طفععاقن    المععدارس 
 .(75) مباني المدرسة ح  ينهي  طفاقن دراستهم لكفالة سلامتهمومنها، وينتمرن  حياناً في

يتلقين تعليمعاً مناسعباً قعدرعن علعى  ويعيق كون العديد من النساء المصابات بالمهق لم -62
. ولعذلز فعإن الكثعيرات (76)في ذلز داخ  الأماكن المغلقة الحصول على فرص عم  بأجر، بما
. ويعرإهن (77)البيع في الشوارع ويواصلن العم  في الزراعة  و منهن يعملن في القطاع غير الرسمي،
ما  ذلز للإصابة بسرطان الجلد، مما يحد  كثر من قدرعن على العم . وبالإإافة    ذلز، غالباً 

تستطيع النساء المصابات بالمهق في  فريقيا العم  في النوبات الليلية بسبم خطر الاعتداءات  لا
وكثيرات منهن يغعيرن سعاعات عملهعن لضعمان العمع   ثنعاء النهعار فقعط، . (78)الخوخ منها  و
تكون لدل  ربا  العم   يحد بدوره من فرص حصوقن على العم . وبالإإافة    ذلز، لا مما

عمومعاً التععدابير الأمنيععة اللازمععة لضععمان حمايععة النسععاء المصععابات بالمهععق مععن التحععرش الجنسععي 
 يكونان بدافع من الخرافات والأفكار الخاطئة الضارة.والاستغلال الجنسي، اللذين قد 

__________ 

 Samdani and Khoso, "A uniqueورقات المعلومات المقدمة معن  فريقيعا ومعن  كعوادور وكولومبيعا. انمعر  يضعاً   (72)

albino village of Bhatti tribe in rural Sindh, Pakistan". 
(73) Gerard Quinn and Theresia Degener, "Human rights and disability: the current use and future 

potential of United Nations human rights instruments in the context of disability" (Geneva, 

OHCHR, 2002) انمر  يضاً الوثيقة .A/73/181. 
 لمعلومات المقدمة من اليابان.ورقة ا (74)
 ورقة المعلومات المقدمة من  سواتيني. (75)
 ورقتا المعلومات المقدمتان من  سواتيني و وغندا. (76)
 ورقتا المعلومات المقدمتان من  وغندا وغانا. (77)
 ورقتا المعلومات المقدمتان من  سواتيني وكولومبيا. (78)
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وفي ك  المناطق تقريباً، يكون العديد من النساء المصابات بالمهق الذين يمكنهم الحصول  -63
يرغبععون في تحمععع   علععى العمعع  غعععير قععادرات علعععى العمعع  بفعاليعععة لأن بعععض  ربا  العمععع  لا

. وهعذا هعو الحعال حع  عنعدما (79)المصابات بالمهعقتكاليف الترتيبات التيسيرية المعقولة للنساء 
تكون هناك  حكام تشريعية تحمر التمييز على  ساس الإعاقة. وعلاوة على ذلز، يمارس بعض 
 ربا  العمع  التمييعز إعد النسعاء المصعابات بالمهعق علعى  سعاس التحيعز القائع  بأن الأشععخاص 

. وتفيعد (80)  قدرة على العم  من نمعرائهم نهم  ق يمكنهم العم  بفعالية  و المصابين بالمهق لا
يريدون توظيف النساء المصابات بالمهق لأنهم يشعرون بالقلق  التقارير بأن بعض  ربا  العم  لا

بعض  . وفي(81)من  ن ممهرهن وتلوين جلدهن قد يتسببان في خوخ وعزوخ الزبائن المحتملين
ة للعم  مع شخ  مصا  بالمهق الحالات، يعر  ك  من  ربا  العم  والموظفين عن مقاوم

 .(82)بسبم الأحكام المسبقة بشأن المهق
وكثير من النساء المصابات بالمهق اللائي يمارسن  عماقن التجارية بصفتهن صاحبات  -64

مشاريع يواجهن التمييز لأن الزبائن المحتملين يرفضون  جراء معاملات مع الأشخاص المصابين 
فة خاصة في المناطق التي يكون فيها المهق مرئياً بشدة. والسعي . وهذا هو الحال بص(83)بالمهق

   تحقيق المصالح التجارية ينطوي على مشاك  بالنسبة للنساء المصابات بالمهق اللائي يعشن 
يجدن صعوبة في الحصول على القروض ولأن العديد منهن غير متعلمات  في فقر لأنهن كثيراً ما

الأصعععععول اللازمعععععة لتكعععععون بمثابعععععة الضعععععمانة الأمنيعععععة لطلبعععععات  وويفتقععععرن    رفوس الأمعععععوال  
. وتواج  النساء المصابات بالمهق  يضاً صعوبات في الحصول على المبادرات المجتمعية (84)القروض

ئلة  المتعلقة بالمدخرات والقروض المالية بسبم الوصم والتمييز السائدين، فضلًا عن الخرافات القا
 .(85)يسددوا النقود    المقرض المجتمعي هق يختفون وبالتالي لنبأن الأشخاص المصابين بالم

وهناك مبادرات تمكين اقتصادي محدودة جداً لدعم النساء المصابات بالمهق و مهعات  -65
ج على  الأطفال المصابين بالمهق. ولا نسلأ تُ تزال المبادرات التي تدعم الأشخاص المصابين بالمهق 
صمَّم من منمور قائم على حقوق الإنسان. ويحد هذا التصعور معن ت منوال الأعمال الخيرية ولا

التععدخلات الاسععتراتيجية للنسععاء المصععابات بالمهعععق و مهععات الأطفععال المصععابين بالمهععق اللائعععي 
يمكنهن تحوي  هذه المبادرات تحويلاً  يجابياً    وصول فعلي يمكن تلز النساء من الاستفادة من 

يمارسن قرارات مستقلة  وبالتالي، فإن النساء المصابات بالمهق نادراً ماالفرص الاقتصادية المتاحة. 
 يتاي قن الاشتراك في ملكية العملية بطريقة مجدية. في البرامج اقادفة    دعمهن ولا

يسعععتفدن مععن المبعععادرات الاقتصعععادية  وتفيععد التقعععارير بأن النسعععاء المصععابات بالمهعععق لا -66
 نهن لسن على علم بها. فصندوق  ويزو في   لإعاقة بوج  عام  والمصممة لدعم النساء ذوات ا

__________ 

 جمهورية تنزانيا المتحدة والكاميرون وكينيا وموزامبيق.ورقات المعلومات المقدمة من  (79)
المعلومعات المقدمععة مععن  وغنعدا وبورونععدي وجمهوريععة تنزانيعا المتحععدة وجنععو   فريقيعا وزمبععابوي وغععانا والكععاميرون  (80)

 ديفوار وكينيا ومالي وموزامبيق ونيجير . وكوت
 .ورقات المعلومات المقدمة من  سبانيا و وغندا وغانا (81)
 ورقة المعلومات المقدمة من زمبابوي. (82)
 ورقتا المعلومات المقدمتان من  وغندا ونيجير . (83)
 ورقتا المعلومات المقدمتان من  سواتيني وكينيا. (84)
 ورقة المعلومات المقدمة من  سواتيني. (85)
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ية من  لمال كينيا، مثلًا، مبادرة عدخ    تمكين النساء ذوات الإعاقة من الحصول على الموارد ا
قة معلومات ر . بيد  ن و (86) ج  تعزيز المشاريع والمؤسسات التجارية على صعيد المجتمع المحلي

 ذا كانعت النسعاء المصعابات بالمهعق يسعتفدن   ن من غير الواإ  مامقدمة من كينيا تشير    
 استفادة كاملة من الصندوق.

وقد اعتمدت عدة بلدان تدابير للعم  الإيجابي لتزويد الأشخاص ذوي الإعاقة تحديداً  -67
تشم  في كثير من الأحيان  تنفذ بالكام  ولا بفرص التمكين الاقتصادي، ولكن هذه التدابير لا

النسععاء المصععابات بالمهعق. ففععي الأرجنتععين، علعى سععبي  المثععال،  شعخاص المصععابين بالمهعق  والأ
في  4ُ ص  في الوكالات العامة على صعيد البلد ت والمقاطعات وعلى الصعيد الوطني حصة 

ترُاععى مراععاة صععارمة.  . غعير  ن هعذه الحصععة لا(87)المائعة معن العمالعة للأشععخاص ذوي الإعاقعة
في المائة من موظفيها  1اك في شيلي قانون قائم يلزم جميع الشركات على إمان كون وبالمث ، هن

يعتعبرون المهعق  . ومع ذلز، تفيد التقارير بأن  ربا  العم  لا(88)من الأشخاص ذوي الإعاقة
 .يستبعدن من هذا الاستحقاق بوصف   عاقة، ومن ثم فإن النساء المصابات بالمهق غالباً ما

 سي والممارسات الضارةالعنف الجن -7 
ليست البيانات المتعلقة بالعنف الجنسي الذي يستهدخ النسعاء والفتيعات المصعابات  -68

بالمهق متاحة على الصعيد العالمي. غير  ن بعض ورقات المعلومات الواردة تشير    حالات  دل 
وبالإإعافة     .(89)   العنف الجنسي إعد النسعاء والأطفعال الفطاشةفيها استعمال المهق في 

ذلز،  بُلفه عن اغتصا  النساء والفتيات المصابات بالمهق على  ساس الخرافة القائلة بأن ممارسة 
،  عربت 2016 عام الجنس مع امر ة مصابة بالمهق يشفي من فيروس نق  المناعة البشرية. وفي

بشأن التقرير الجامع للتقريرين اللجنة المعنية بالقضاء على التمييز إد المر ة، في ملاحماعا الختامية 
نساء  الدوريين السابع والثامن لجمهورية تنزانيا المتحدة، عن قلقها بشأن الممارسات الضارة إد ال

النساء المصابات بالمهق كعلاج  المصابات بالمهق، مشيرة    ممارسة وصفة الجنس مع الفتيات  و
عتداءات على الأشخاص المصابين بالمهق، لفيروس نق  المناعة البشرية، والقت  الطقوسي، والا

بمن فيهم النساء والفتيات، واستخدام  عضاء  جسادهم لأغراض الشعوذة، والوصعم والإقصعاء 
CEDAWالاجتماعي اللذين تعاني منهما  مهات الأطفال المصابين بالمهق ) /C/TZA/CO/ 7-8 ،

 .) ((18الفقرة 
صابات بالمهق على  نهن  ق  قيمة من النسعاء وفي بعض الحالات، ينُملأر    النساء الم -69

اً (90)الأخر ت، ومن ثم يتعرإن للإذلال الجنسي والاعتداء الجنسي من جانم شركائهن ب . وغال
سيما في السياقات الزوجية. وبالإإافة    ذلز، كثيراً  يتم الإبلاغ عن هذه الحالات، لا ما لا
لمهعق جنسععياً، لكعنهم يرفضعون  قامعة علاقععات يسعتغ  الرجعال النسععاء والفتيعات المصعابات با معا

__________ 

 ورقة المعلومات المقدمة من كينيا )الحكومة(. (86)
 ن الأرجنتين.ورقة المعلومات المقدمة م (87)
 ورقة المعلومات المقدمة من شيلي. (88)
 ورقات المعلومات المقدمة من  سواتيني وجمهورية تنزانيا المتحدة وزمبابوي. (89)
 ورقة المعلومات المقدمة من  سواتيني والسنغال وكينيا ونيجير . (90)
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. ومن ثم، يصبحن معوزات وقن  مكانيات محدودة (91)سيما  ذا حملن الزواج بهن، لا معهن  و
 للدفاع عن  نفسهن ومولودهن الجديد.

سيما في جنو   فريقيا وشرقها وغربها ووسطها، ُ تطلأف  وفي الحالات القصول، ولا -70
ء  ضررون من المهق  والنساء والأطفال المت يضُحّى بهم لأغراض طقوسية. وتُجمع  عضافهم و جزا

حعالات  خععرل، يقُتلألعون ببسععاطة  جسعمهم لإععداد "التعويععذات للسعحر والقععول الروحيعة". وفي
 . و غلبية إحا  هذه الجرائم من الأطفال.(92)لمنعهم من الإنجا 

رإَّععع مصععابين بالمهععق بممارسعععة وتم الإبععلاغ  يضععاً عععن حععالات اعافمععت فيهعععا  مهععات  -71
 ساس قا من الصحة بأن هؤلاء الرإّع  السحر وتعرإن للإيذاء البدني استناداً    ادعاءات لا

. ويعُتبرلأ  نجا  طف  مصا  بالمهق لعنة في (93)شؤم للمجتمعات المحلية التي يقيمون فيها لعنة  و
بين بالمهق في مجتمعاعن المحلية بنعاءً يؤدي    نبذ  مهات الأطفال المصا بعض المجتمعات، مما

 .(94)على الاعتقاد الخاطئ بأنهن يؤوين " رواحاً شريرة"

 البيانات اللازمة لاتخاذ القرارات -8 
 شععارت جععع  التقععارير العععواردة     ن هنععاك بيعععانات محععدودة )بمعععا في ذلععز الدراسعععات  -72

سيما النساء والأطفال المتضررين  ولاالاستقصائية والتعدادات( عن الأشخاص المصابين بالمهق، 
تعدُ عن ذكر عدد الإناث والذكور ذوي الإعاقة  . ومعمم البيانات المتاحة لم(95)من هذه الحالة

 .(96)بوج  عام
علقة  -73 ت ونتيجة لذلز، هناك بيانات محدودة متاحة لتقديم دعم استراتيجي للمبادرات الم

هنععاك تقعدم. فجمهوريععة تنزانيعا المتحععدة وسععيراليون بالنسعاء والأطفععال المصعابين بالمهععق. ولكعن 
وناميبيا، ومؤخراً كينيا وملاوي،  جرت تعدادات وطنية تضعمنت  سعئلة محعددة معن  جع  جمعع 
بيانات عن عدد الأشخاص المصابين بالمهق. واستخدمت هذه البلدان صيغة معدلة من مجموعة 

تحليلات الأسئلة القصيرة المتعلقة بالإعاقة لفريق واشنطن. و  تعطي هذه البيانات الأولية زخماً ل

__________ 

 ورقات معلومات المقدمة من  وغندا وتوغو وزمبابوي. (91)
(92) Aloy Ojilere and Musa Saleh, "Violation of dignity and life: challenges and prospects for women 

and girls with albinism in sub-Saharan Africa", Journal of Human Rights and Social Work, vol. 4, 

No. 2 (September 2019). 
تقعارير غعير موثقعة ععن حعالات مماثلعة في الصعين واقنعد و جعزاء  خععرل المرجعع نفسع . وتلقعت الخبعيرة المسعتقلة  يضعاً  (93)

 من آسيا ومنطقة البحر الكاريبي.
ورقعات المعلومعات المقدمعة معن  سعواتيني و وغنعدا وبورونعدي وجمهوريعة الكونغعو الديمقراطيعة والسعنغال وغعانا وكينيعا  (94)

 وموزامبيق.
ردن و ستراليا و سواتيني و كوادور و لمانيا و نغولا و وغنعدا وبلجيكعا معلومات مقدمة من  ذربيجان والأرجنتين والأ (95)

وبنما وبوركينا فاسو وبوروندي وتركيا وجمهوريعة تنزانيعا المتحعدة )رغعم  ن لونعد وروبعرتس يسعتعملان بيعانات تععداد 
الحكومععة( والسععنغال ( وجمهوريععة الكونغععو الديمقراطيععة وزامبيععا وزمبععابوي وسععلوفينيا )2012تنزانيعا المجمعععة في عععام 

البوليفاريعععة( والكعععاميرون  -وشععيلي والصعععومال وغعععانا وغواتيمعععالا )الحكومعععة( وغينيععا وفرنسعععا وفنعععزويلا )جمهوريعععة 
 وكولومبيا وكينيا ومالي والمكسيز )تعداد قيد الإعداد( وموزامبيق والنيجر ونيجير  وهايتي.

 ة صاحبة مصلحة في جمهورية تنزانيا المتحدة.انمر، على سبي  المثال، ورقة معلومات مقدمة من جه (96)
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الوإعيات المتعمقة التي يمكن  ن تعاج المسائ  المحددة التي تواجهها النساء والأطفال المتضررون 
 من المهق وتقدم بيانات شاملة عنها،  إافة    جمع بيانات مصنفة حسم نوع الجنس.

رير عععن الاعتعداءات المرتكبعة إععد تعرد  ي تقعا سعيما حيععث لم وفي بععض البلعدان، ولا -74
الأشخاص المصابين بالمهق، كان هناك افتراض بأن من غير الضروري جمع بيانات تتعلق تحديداً 

. وينطوي هذا الافتراض على  شعكالية لأن وجعود بيعانات غعير  (97)بالأشخاص المصابين بالمهق
وإع الأشخاص المتضررين منها. انعدامها تماماً، يشك  عائقاً  مام فهم هذه الحالة و  كافية،  و

فعلى سبي  المثال، تكذ  البيانات الجديدة التقارير السابقة عن مدل انتشعار المهعق في جميعع 
 نحعاء  وروبا. فقععد كانععت نسععبة هععذا الانتشععار المبلععه عنهعا فيمععا سععبق هععي شععخ  واحععد مععن  

بكثير في  شخ ، في حين  ن البيانات الجديدة تدل على معدل انتشار  كبر 17 000 ك 
 (.65، الفقرة A/74/190المنطقة، مثلاً في  جزاء من  ال  يرلندا وهولندا )

 الوصول إلى العدالة والجبر وإعادة التأهيل -9 
تعُزل معدلات الاعتداء على الأطفال المصابين بالمهق العالية نسبياً    كون المعتدين  -75

 غرافهم لإبعادهم عن بيئة آمنة.  التلاعم بالأطفال  ويرون في غالم الأحيان  ن من الأسه  
تتاي للأطفال القدرة البدنية للدفاع عن  نفسهم إد هذه الاعتداءات. ولذلز، من  ونادراً ما

يعُتملأعد نهعج معراعٍ لمصعالح  المهم إمان  مكانية الوصول    العدالة وكونع  في المتنعاول. ولكعن لم
 .(98)من البلدان الطف  في النمام القضائي للعديد

بععد  ن يكعون نمععام العدالععة مراعيعاً للاعتبععارات الجنسععانية في  وبالإإعافة    ذلععز، لا -76
التعام  مع الضحا  في جميع مراح   جراءات المحكمة لأن الاعتداءات على النساء والفتيات 

تحععد ً. يشعك   تنطععوي علعى العنععف الجنسعي. ولكعن ذلععز غالبعاً مععا المصعابات بالمهعق كثععيراً معا
يزال يشعك  عائقعاً  ويلاحظ  حد  صحا  المصلحة  ن الطابع البيروقراطي للنمام القضائي لا

يؤدي   مام الوصول    العدالة. فالعملية الطويلة متعبة ومستنزفة عاطفياً ومحرجة للضحية، مما
    عدم رغبة الضحا  في الإبلاغ عن الانتهاكات المرتكبة إدهم.

تهن وهناك  يضاً  -77 بلاغ محن شواغ  بشأن سلامة النساء المصابات بالمهق اللائي يخترن  
يا، (99)   السلطات لأن العديد منهن يخفن من انتقام الجناة ن . ففي جمهورية تنزانيا المتحدة وكي

 فراد  سرهن  مثلًا، تفيد التقارير بأن النساء المصابات بالمهق اللائي كان شركافهن الزوجيون  و
على  طفاقن المصابين بالمهق يواجهن عديدات  هن إالعين في الاعتداءات عليهن  و صدقاف   و

مية من  فراد  بالانتقام بعد الإدلاء بشهادعن إد هؤلاء الجناة. وكثيراً ما قا ت تأتي الأعمال الان
نمام (100)الأسرة والمجتمع المحلي كك  . وتشكو نساء  خر ت من انعدام الخصوصية والسرية في 

يق     ن  الة، لاالعد مب سيما في قضا  الاعتداء الجنسي. وتشير ورقة معلومات واردة من موزا

__________ 

 ورقة المعلومات المقدمة من  ذربيجان. (97)
المبعادئ التوجيهيعة بشعأن العدالعة في الأمعور المتعلقعة بالأطفععال إعحا  الجريمعة والشعهود عليهعا تبعين  ن تعبعير "مععراع  (98)

 .لحسبان الاحتياجات الفردية للطف  وآراءهلمصالح الأطفال" يعني نهجاً يوازن حق الطف  في الحماية ويأخذ في ا
 ورقات المعلومات المقدمة من بوروندي وجمهورية الكونغو الديمقراطية والسنغال وكينيا وموزامبيق. (99)
 ورقة المعلومات المقدمة من كينيا. (100)
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. (101)المعلومات الشخصية للمشتكي عادة تكُشف للمتعَّهلأم عند الإبلاغ عن جريمة    الشرطة
تصاخ  وعلاوة على ذلز، لا تشُجَّع النساء المصابات بالمهق في بعض الأحيان على طلم الان

 .(102)الموظفين في نمام العدالة نمام العدالة بسبم المواقف التمييزية للأعوان  ومن خلال 
تواج  النساء المصابات بالمهعق و مهعات الأطفعال المصعابين  وكما ذكُفر  علاه، غالباً ما -78

تعتبره السلطات  بالمهق النفي من مجتمعاعن المحلية. ولكن عند  بلاغ النفي    الشرطة، نادراً ما
 .(103)تعطي الأمر  ولوية للتحقيق في   نها لا يمة  وجر 
يعني الفقر الذي تواجه  النساء المصابات بالمهق  نهن  وفي عدد من المناطق، غالباً ما -79

غير قادرات على دفع التكاليف المرتفعة للرسوم القانونية ومن ثم يكون عليهن الاعتماد على 
. وعلاوة على ذلز،  (104)يكون مثقلاً بقضا   خرل ادة مانمام المعونة القانونية العامة، الذي ع

يفتقر المحامون    المعرفة اللازمة في هذا السياق ليعالجوا بشك  ملائم الحالات الخاصة  كثيراً ما
. وهناك  يضاً حواجز  خرل تتعلق بالتكاليف. ففعي  وغنعدا، معثلًا،  فعادت التقعارير (105)بالمهق

يقعول عليع  معمعم   جعراء تحعر ت بشعأن  ي ادععاء، وهعو  معر لابأن الشرطة تفرض رسمعاً علعى 
فئات  ، ولا(106)الأشخاص المصابين بالمهق سيما النساء اللائي يكن في غالم الأحيان  شد ال

حرماناً من الناحية الاقتصادية. وعلاوة على ذلز، فإن الفساد الذي يمكن  ن يحدث في  دارات 
 .(107)في تأخير التحقيقاتالشرطة مكلف للمشتكين ويتسبم فعلاً 

وهناك افتقار كبير    الدعم الخاص بإعادة تأهي  النساء والأطفال المصابين بالمهق من  -80
إحا  الاعتداءات والتمييز على الرغم من  ن منممات المجتمع المدني تقدم في كثير من الأحيان 

 تدامة هذه المبادرات.. ويؤثر هذا الافتقار    الدعم سلباً على اس(108)دعماً متفرقاً 

أفضللل الممارسللات: القللانون والسياسللات والتللدابير الملموسللة والمبللادرات  -خامساا  
 الإنمائية

 المشاركة المجدية -ألف 
برامج من  -81 فيذ  ن ت ب اً  تقوم منممات المجتمع المدني في كينيا وجمهورية تنزانيا المتحدة حالي

المصابات بالمهق و مهات الأطفال المصابين بالمهق من  ج   نشاء محاف  وهياك  تمكن النساء 
يام  -تبادل المعلومات، والحصول على الخدمات الاجتماعية والدعم النفسي  ق الاجتماعي، وال

__________ 

 ورقة المعلومات المقدمة من موزامبيق. (101)
 البوليفارية( وكولومبيا. -)جمهورية ورقة المعلومات المقدمة من فنزويلا  (102)
ورقات المعلومات المقدمعة معن  سعواتيني و وغنعدا وجمهوريعة تنزانيعا المتحعدة وجمهوريعة الكونغعو الديمقراطيعة والسعنغال  (103)

 وغانا والكاميرون وكينيا ومالي وملاوي وموزامبيق.
 وبوروندي والسنغال وغينيا والكاميرون وكينيا وملاوي ونيجير .ورقات المعلومات المقدمة من  سواتيني و وغندا  (104)
 ورقة المعلومات المقدمة من كينيا. (105)
 ورقة المعلومات المقدمة من  وغندا. (106)
 ورقة المعلومات المقدمة من ملاوي. (107)
 ورقة المعلومات المقدمة من كولومبيا. (108)
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. وهناك  يضاً  ماكن مدنية لتعزيز الاستقلالية والإرادة من خلال (109)بأنشطة اقتصادية مشتركة
الجماعية على السواء لتمكين النساء والفتيات المتضررات تطوير الدعوة الذاتية ومهارات الدعوة 

 .(110)من المهق من المشاركة في صنع القرارات العامة التي  صهن
وفي جمهوريعة تنزانيعا المتحعدة، هنعاك مجموعععة للأمهعات خاصعة بالنسعاء المتضعررات مععن  -82

عا من خلال المهق، تسُمى  وباندو وا ماما )"حم الأمهات" باللغة السواحيلية(، تم كن عضوا
 عطائهن حيزاً مادً  للاإطلاع بأنشطة مدرة للدخ  وتعزيز التضامن وتقديم العدعم النفسعي، 

عانين من  سيما بالنسبة للنساء اللائي تعرض  طفاقن للاعتداء  و لا الرفض والأمهات اللائي ي
الكفاي من  ج  بناء مجتمع  المشاك  المنزلية. وهي منبر يؤكد في  الأفراد قوعم ويساعد القادة في

سعيما الأمهعات والأطفععال   فضع  للأشعخاص المصعابين بالمهععق في جمهوريعة تنزانيعا المتحععدة، ولا
كينيععا   -،  طلقععت منممعة الكشععف الإيجععابي 2019 عععام . وفي(111)المتضعررين مععن هععذه الحالعة

الناس بالموارد المفيدة  تطبيقاً للهواتف المحمولة باسم " نا والمهق" لإزالة الغموض عن المهق وربط
 في منطقتهم. وتقدم المنممة  يضاً برنامجاً للتدريم على المهارات للنساء المتضررات من المهق.

لمجلس المبتدئين في جمهورية تنزانيا المتحدة على  2017 من دستور عام 6وتن  المادة  -83
خرل( في عمليات المجلس. تدابير خاصة لإدماج الأطفال المصابين بالمهق )إمن فئات إعيفة  

. وبالمثع ، تعن  (112)ويتضمن مجلس المبتدئين حاليعاً طفلعين مصعابين بالمهعق في لجنتع  التنفيذيعة
في المائعة معن  عضعاء  5يقع  ععن  علعى  ن معا لا 2010 ( معن دسعتور كينيعا لععام2)54المعادة 

. وبنعاءً علعى (113)الإعاقعةاقيئات العامة المنتخبة والمعينة يجم  ن يكونوا من الأشخاص ذوي 
ذلز، يشغ  عدد من الأشخاص المصابين بالمهق حالياً مناصم رفيعة في الحكومة ومؤسسات 

 .(114)في ذلز مجلس الشيوخ والمحكمة العليا  خرل، بما

 الحصول على الرعاية الصحية -باء 
لمهعععق في يععدعم نمعععام التعععأمين العععوطني للإعاقعععة في  سععتراليا  مهعععات الرإّعععع المصعععابين با -84

ية  الحصول على التدخلات المبكرة لأطفاقن. ويشم  ذلز المعلومات والخدمات المتعلقة بالحما
من الشمس والخدمات المتعلقة بضعف البصر لمساعدة الطف  على الاستفادة لأقصى درجة من 

 .(115)بصره وللتنق  بطريقة آمنة ومستقلة
الضرائم على المنتجات المستوردة لدعم وتقدم هيئة الإيرادات في  وغندا  عفاءات من  -85

. وهكععععذا (116)صعععحة الأشععععخاص المصععععابين بالمهعععق، مثعععع  المستحضععععرات الواقيعععة مععععن الشععععمس
__________ 

 https://allafrica.com/stories/201910250107.htmlانمر الرابطين التاليين   (109)
 ./https://positiveexposure.org/our-amazing-jayne-waithera-positive-exposure-kenyaو

 ورقة المعلومات المقدمة من كينيا. (110)
 .https://standingvoice.exposure.co/upendo-wa-mama  انمر الرابط التالي (111)
 المتحدة.ورقة المعلومات المقدمة من جمهورية تنزانيا  (112)
 ورقة المعلومات المقدمة من كينيا )الحكومة(. (113)
 المرجع نفس  (114)
 ورقة المعلومات المقدمة من  ستراليا. (115)
 ورقتا المعلومات المقدمة من  وغندا وزمبابوي. (116)

https://allafrica.com/stories/201910250107.html
https://allafrica.com/stories/201910250107.html
https://positiveexposure.org/our-amazing-jayne-waithera-positive-exposure-kenya/
https://positiveexposure.org/our-amazing-jayne-waithera-positive-exposure-kenya/
https://standingvoice.exposure.co/upendo-wa-mama
https://standingvoice.exposure.co/upendo-wa-mama
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استطاعت المنممة غير الحكومية "اتحاد مصدر الني  للأشخاص المصابين بالمهق" استيراد آلاخ 
وم الجمركية للعديد من الزجاجات الممنوحة من المستحضرات الواقية من الشمس المعفاة من الرس

تم،  . وفي(117)الأشخاص المصابين بالمهق، بمن فيهم النساء والأطفال ي جمهورية تنزانيا المتحدة، 
بدعم من الحكومة ومنممة الأمم المتحدة للطفولعة )اليونيسعيف( ومنممعات غعير حكوميعة معن 

لياً وتوزيعها على قبي  "كيليسان" و"الصوت الدائم"،  نتاج المستحضرات الواقية من الشمس مح
 سيما الأطفال، في جميع  نحاء البلد. الأشخاص المصابين بالمهق، ولا

 إعادة الإدماج والدعم النفسي والاجتماعي -جيم 
قامت المنممتان غعير الحكعوميتين "تحعت نفعس الشعمس" و"الصعوت العدائم"، وكلاهمعا  -86

مات لإعادة تأهي  الناجين من العنف، موجودتان في جمهورية تنزانيا المتحدة، بإنشاء مرافق وخد
سيما النساء والأطفال المتضعررين معن المهعق. وتشعم  هعذه التسعهيلات والخعدمات المشعورة  ولا

اقتصادية عدخ    تضميد جراي الناجين من العنف ومساعدعم ليصبحوا  -وبرامج اجتماعية 
 .(118)من جديد  فراداً منتجين في مجتمعاعم المحلية

 مالة ومستوى معيشي لائقالع -دال 
تمكن مجموعة  وباندو وا ماما في جمهورية تنزانيا المتحدة  عضاءها معن  عالعة  نفسعهم  -87

و سرهم من خلال صنع المجوهرات والصابون ومنتجات  ع النح  والحياكعة والخلأبزعز. وتسعتثمر 
تمين منهم س منممة "تحت نفس الشمس"  يضاً في تعليم الأطفال المصابين بالمهق، ولا ن يما الم

    شععد الأسعععر فقعععراً، وإععحا  الاعتعععداء والتشعععريد. وتعععدفع منممععة "تحعععت الشعععمس نفسعععها" 
وشركافها تعليمهم بالكام ، من التعليم الابتدائي    التعليم العالي. وتكف  شراكة مع منممة 

. ثم  ن "الصعوت الععدائم" التحقععق مععن صععحتهم ورفععاههم وتزويععدهم بالأجهععزة التكيفيععة اللازمععة
منممة "تحت نفس الشمس" توفر قعم، بععد  عرجهم، التعدريم فيمعا يخع  الإدمعاج في العمع  
والعدعم في التنسعيم العوظيفي. وحعع  الآن، تلقعى مئعات الأطفعال المصععابين بالمهعق هعذا الععدعم 
غيير تصور  وتمكنوا من التخرجّ. وهذا البرنامج تحويلي فيما يخ  مستول معيشتهم ومن حيث ت

 .(119)مع تجاه قدرة الأطفال المصابين بالمهق والأشخاص المصابين بالمهق على نطاق  وسعالمجت
وبالإإافة    ذلز، اعتمدت بعض الدول الأعضاء تشريعات وسياسات عم   يجابية  -88

يضاً  في المناصم العامة المبينة  علاه  و في العم  بوج  عام. وتوجم هذه القوانين والسياسات  
ات تيسععيرية معقولعة في مكععان العمع  للأشعخاص ذوي الإعاقععة. فإسعبانيا والععدانمرك تعوفير ترتيبع

وسلوفينيا، على سبي  المثال، تقدم، في جملة  معور، منحعاً لأربا  العمع  العذين هعم بحاجعة    
 .(120)توفير ترتيبات تيسيرية معقولة لموظفيهم من ذوي الإعاقة

__________ 

 ورقة المعلومات المقدمة من  وغندا. (117)
 ملاوي.ورقتا المعلومات المقدمتان من جمهورية تنزانيا المتحدة و  (118)
 .www.underthesamesun.com/content/education-supportانمر الرابط التالي   (119)
 ورقات المعلومات المقدمة من  سبانيا والدانمرك وسلوفينيا )الحكومة(. (120)

file://///conf-share1/LS/ARA/COMMON/MSWDocs/_3Final/www.underthesamesun.com/content/education-support
file://///conf-share1/LS/ARA/COMMON/MSWDocs/_3Final/www.underthesamesun.com/content/education-support
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   الأسعر الععتي لعديها طفعع  مصعا  بالمهععق     وتقعدم العدانمرك  يضععاً المسعاعدة الماليععة -89
اً  عاماً. وفي 18بلوغ الطف   حين ي فيجي، تنفذ الحكومة حالياً سياسة تقدم بموجبها دعماً مال
يفعععوق دخلهعععا  دولار معععن دولارات فيجعععي    جميعععع الأسععر المعيشعععية العععتي لا 10 000قععدره 

مر هام لاستقلال  دولار من دولارات فيجي لشراء منزل  و 50 000 السنوي شقة. وذلز  
الذين يعتمدون على الأقار  الذين  الأشخاص المصابين بالمهق الذين يعيشون في حالة فقر  و

 يسيئون معاملتهم في بعض الحالات. تفيد التقارير بأنهم يؤذونهم  و
وعلاوة على ذلز، شجعت الحكومة، في  طار برنامج خصم إريبي، الأعمال التجارية  -90

يععة علعععى دععععم توظيعععف الطعععلا  العععذين ينقطععععون ععععن الدراسعععة وطعععلا  التعلعععيم الععععالي الفيج
كينيا، يُمنلأ  الأشخاص ذوو الإعاقة  يضاً  عفاءات من الرسوم  والأشخاص ذوي الإعاقة. وفي

الجمركية والضرائم. وهناك  يضاً صندوق حماية اجتماعية قائم للتقلي      دنى حد من الفوارق 
 .(121)لاقتصادية التي يعيشها الأشخاص ذوو الإعاقةا -الاجتماعية 

 الحصول على خدمات الصحة الجنسية والإنجابية -هاء 
تقدم منممة الخدمات السكانية زمبابوي، مرة ك   سبوعين، خدمات صعحة جنسعية  -91

و نجابية مجانية    النساء والفتيات المصابات بالمهق، والمناقشات جارية لتقديم هعذه الخعدمات 
 على  ساس يومي. ويخفف ذلز عمء الحصول على هذه الخدمات من حيث التكلفة والمسافة.

وفي  كوادور،  عدت وزارة الصحة العامة كتيباً عن الرعاية الصحية الجنسية والإنجابيعة  -92
يواجهها (122)الشاملة للأشخاص ذوي الإعاقة . واقدخ من ذلز هو سد الفجوة المعرفية التي 

يات المصابات  في توفير المعلومات والرعاية المناسبة، بما مقدمو الخدمات فت في ذلز للنساء وال
 بالمهق، وتناول المسائ  المحيطة بالوصم.

 الحصول على التعليم -واو 
فاسعو بحعروخ مطبعيعة كبعيرة وتقعوم  حعدل  تسُتنسلأع  الامتحعانات المدرسعية في بوركينعا -93

حقوق الأشخاص المصعابين بالمهعق حاليعاً علعى توسعيع منممات المجتمع المدني العاملة في مجال 
بلدان  خرل، تعم  منممات المجتمع المدني، وعلى  . وفي(123)حروخ الكتم المدرسية الرئيسية

وج  التحديد منممة "شارك الآن  فريقيعا" و"الرابطعة الغانيعة للأشعخاص المصعابين بالمهعق"، معع 
 .(124)بحروخ كبيرة للطلا  المصابين بالمهق مجلس امتحانات غر   فريقيا لتوفير كتم مطبوعة

__________ 

 ورقة المعلومات المقدمة من كينيا. (121)
 ورقة المعلومات المقدمة من  كوادور )الحكومة(. (122)
فاسعععو. و بُلفعععه  يضعععاً ععععن مبعععادرات مماثلعععة في التقعععارير المقدمعععة معععن  وغنعععدا  ورقععة المعلومعععات المقدمعععة معععن بوركينعععا (123)

 والكاميرون وكينيا.
 ورقة المعلومات المقدمة من غانا. (124)
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وفي السنغال، صُمفّم برنامج معروخ باسم جعانه بيكعي للمسعاهمة في تلبيعة احتياجعات  -94
الأطفعال المصعابين بالمهعق معن التعلعيم معن خعلال تقعديم الاستشعارات الطبيعة والمععدات المدرسعية 

 .(125)والملابس والنق  المجاني من المدرسة و ليها
وفي فرنسا، يُمنلأ  الطف  الموارد التكيفية اللازمة بمجرد الاعتراخ بأن  يعاني عجزاً بموجم  -95

التشريعات المتعلقة بالإعاقة. ويشم  ذلز برامجيات حاسوبية لتوسيع الوثائق، وآلات تصوير 
ية  وقا لقراءة المعلومات عن بعد، وبرامج شخصية لضمان حصول الطلا  على مستحضرات ال

 .(126)عند الاقتضاء من الشمس
وفي بورونععدي، تقعععوم المنممعععات العاملعععة بشعععأن المهعععق، وعلعععى وجععع  التحديعععد منممعععة  -96

ديفعوار، منممععة  كعوت حعدود" ومنممعة "النسعاء المصعابات بالمهعق"، وفي "المصعابون بالمهعق بعلا
صابين ديفوار" بنشر المعلومات المتعلقة باحتياجات الأطفال الم "رفاه المصابين بالمهق في كوت

تحديث (127)بالمهق على المدرسين وزملائهم الطلا  ب . وبالمث ، تقوم مؤسسة  لبينو في نيجير  
وثائقهعا بشعأن الرسععائ  الرئيسعية المتعلقعة بالمهععق وبالأسعئلة المتكعررة بشععأن المهعق لتوزيعهعا علععى 

 .(128)المدارس من  ج  تيسير فهم المهق بين المتعلمين والمعلمين
المتحععععدة  (129)في ععععدد كبعععير معععن البلعععدان، وإععععت جمهوريعععة تنزانيعععا وكمعععا هعععو الحعععال -97

استراتيجيات وطنية للتعليم الشام ، واعتمدت نيجير  سياسعات وطنيعة للتعلعيم  (130)وملاوي
. وعععدخ جميعع الجهععود    إععمان وجعود  طععار سياسععي لتمكعين جميععع الأطفععال، (131)الشعام 

فؤ فعرص الحصعول علعى تعلعيم جيعد في جميعع سيما من هم الأكثعر إععفاً، معن التمتعع بتكعا ولا
السياقات. وتشم  الاستراتيجيات المعنية تدريم المدرسين بشأن كيفية تعوفير العدعم للطعلا  

 في ذلز المصابون بالمهق. ذوي الإعاقة، بما

 إمكانية اللجوء إلى القضاء -زاي 
ائم المرتكبعة إععد في معلاوي، جعرل تنقععي  القعانون الجنعائي لععز دة العقعوبات علعى الجععر  -98

. وبالإإافة (132) دل حسم التقارير    خفض تواتر هذه الجرائم الأشخاص المصابين بالمهق، مما
   ذلز، يعُجَّ  بالقضا  المتعلقة بالجرائم المرتكبة إد الأشخاص المصابين بالمهق في جمهورية 

ل جهود مماثلة للتعجيع  تنزانيا المتحدة كمسألة من مسائ  السياسات العامة. ويمكن  يضاً بذ
بالقضا  المتعلقة  رائم العنف الجنسي إد النساء المصابات بالمهعق، والاععتراخ بالاعتعداءات 

 .المرتكبة إد الأطفال المصابين بالمهق بوصفها عاملاً من العوام  المشددة عند  صدار الأحكام

__________ 

 ورقة المعلومات المقدمة من السنغال. (125)
 ورقة المعلومات المقدمة من فرنسا. (126)
 ديفوار. ورقتا المعلومات المقدمتان من بوروندي وكوت (127)
 ورقة المعلومات المقدمة من نيجير . (128)
 ورقة المعلومات المقدمة من جمهورية تنزانيا المتحدة. (129)
 ورقة المعلومات المقدمة من ملاوي. (130)
 ورقة المعلومات المقدمة من نيجير . (131)
 ورقة المعلومات المقدمة من ملاوي. (132)
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اً  وتلقى الممارسون القانونيون في ملاوي، بدعم من فريق الأمم -99 ب تدري المتحدة القطري، 
بشأن العناصر السياقية ذات الصلة بمحاكمة  نواع الجرائم المتعلقة بالأشخاص المصابين بالمهق. 
ومعن ثم، يمكععن  يضععاً بععذل جهعود لتطععوير قععدرة الممارسععين القعانونيين علععى مراعععاة الاعتبععارات 

والأطفعال المصعابين بالمهعق في الجنسانية والنهج التي تركز علعى الطفع  عنعد التعامع  معع النسعاء 
 النمام القضائي.

 الاستنتاجات والتوصيات -سادساا  
إن النساء والأطفال المتضررين من المهق، أي النساء المصابات بالمهق والأطفال  -100

المصابين بالمهق وأمهات الأطفال المصابين بالمهق، يتحملون بشكل غلير متناسلب مهلاهر 
وانتهاكلات حقلوق الإنسلان الناجملة علن الإقصلاء الاجتملاعي ل شلخاص الوصلم والتمييلز 

المصلابين بالمهللق ككلللن ونكلن أن يصسللتخلو  علللى نللو معقلول نن أفللراد  خللرين في أسللر 
الأشلخاص المصلابين بالمهلق يتحمللون أعبلاء .اثللةن وتسلتحق حاللة أفلراد الأسلرة ا خلرين 

 ز نطاق هذا التقريرنمزيداا من الدراسة على الرغم من أنها تتجاو 
ة  -101 ل لواضح أن حا وانطلاقاا من ورقات المعلومات التي تلقتها الخبيرة المستقلة، من ا

النساء والأطفال المتضررين من المهق ترتبط ارتباطاا مباشراا بمرتبة الدولة التي يقيمون فيها في 
لتي يكون فيها  دليل التنمية البشرية؛ فالبلدان التي ترتفع فيها معدلات الفقر هي ا تلك 

الوضلع أشلد سللوءاا بالنسلبة اللؤلاء النسلاء والأطفلالن ومللن المعلروذ أن الأشللخاص ذوي 
يشكلون  الإعاقة من بين أفقر الفئات على الصعيد العالمي، والأشخاص المصابون بالمهق لا

استثناءا في هذا الصددن وعلاوة على ذلك، يبدو أن مستوى الجهلل وقللة اللوعي بالمهلق، 
ة، و  ل الافتقار إلى التثقيف بشأنه، والخرافات التي كانت قائمة من قبل والتي تصم هذه الحا

وكذلك البروز النسبي )البروز الشديد( ل شخاص المصابين بالمهق بالمقارنة مع بقية المجتمع، 
 من العوامل المشددة من حيث التمييز على أساس "اللون"ن

لتي وتتفاقم حالة النساء والأطفال  -102 ا المتضررين من المهق أكثر في المجتمعات المحلية 
فيهلللا العنللف الجنسلللي عللللى أسلللاس فطاشلللة هلللذه الحاللللة  تسللود فيهلللا .ارسلللات ضلللارة، بملللا

ة لجسد الأشخاص المصابين بالمهقن  والاعتداءات وأعمال القتل التي تستند إلى الطبيعة المحيرر
 اء والأطفال المصابين بالمهقنوقد استهدفت هذه الأشكال من العنف بصفة خاصة النس

بد للدول، بدعم من الشركاء في التنمية، أن تأخذ في الاعتبار التوصيات  ولذلك، لا -103
لتوصيات في سياق نهج  ا م هذه  التالية المراعية للاعتبارات الجنسانية ولمصالح الطفلن وتصقدَّ

ثليرت في هلذا التقريلر في مزدوج المسار يشمل التدابير التي تتطلب إدماج المسائل اللتي أص 
القطاعات ذات الصلة، والتدابير التي تستوجب تركيزاا موجهاا ومحدداا على النساء والأطفال 
لت فيها اعتداءات على  المتضررين من المهقن وتنطبق جميع التوصيات على البلدان التي سصجرِّ

للى بللدان أخلرى قللد الأشلخاص المصلابين بالمهلق، بيلد أن علدداا كبليراا منهلا ينطبلق أيضلاا ع
 يكون أصبلِّغ فيها عن اعتداءات، ولكن أصبلِّغ فيها عن مستويات مختلفة من التمييزن لا

يوصي الخبير المستقل الدول الأعضاء باتخاذ التدابير التاليلة اللتي تتطللب إدملاج  -104
 المسائل التي أثيرت في هذا التقرير في القطاعات ذات الصلةن
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 مبادرات الصحة العامة، من خلال سبل منها:إدراج المهق في  -105
 سياسات الأمومة ودعم الأسرة؛ ) ( 
 سياسات الوقاية من السرطان؛ ) ( 
 سياسات الحالات النادرة؛ )ج( 
سيما في المجتمعات المحليلة اللتي رلارس زواج  سياسات المشورة الوراثية، لا )د( 

 المحارمن
 هق، من خلال سبل منها:تنفيذ مبادرات التنمية الخاصة بالم -106

خطللط واسلللياتيجيات إنمائيللة وطنيلللة ةلللدذ إلى حمايللة الفئلللات الضلللعيفة  ) ( 
عام ل بعدم  2030 وتعطي الحياة والمعنى الحقيقي للتعهد الوارد في خطة التنمية المستدامة 

 ترك أي أحد خلف الركب؛
 القضاء على الممارسات الضارة؛ ) ( 
 والتعليم، والوصول إلى العدالة؛سياسات متعلقة بالإعاقة،  )ج( 
 سياسات متعلقة بإنهاء التمييز على أساس اللون والعرقن )د( 

يللللي إلى النسلللاء  توصلللي الخبللليرة المسلللتقلة اللللدول الأعضلللاء نن تكفلللل تلللوفير ملللا -107
 والأطفال المصابين بالمهق:

 الاقتصادية؛ -الحصول على التعليم والتنمية الاجتماعية  ) ( 
 طة المدرة للدخل؛الأنش ) ( 
الأجهزة التكيفية، وغير ذلك من اليتيبات التيسيرية المعقولة، لتحسين  )ج( 

 فرص الحصول على العمل والتعليم؛
التللدريب في مجللال حقلللوق الإنسللان وتنميلللة قللدرات المنهملللات الللتي رثلللل  )د( 

 النساء والأطفال المتضررين من المهق؛
 ادة التأهيل؛الوصول إلى العدالة والجبر وإع )ه( 
في ذلك خدمات  الدعم العلاجي للنساء والأطفال ضحايا الاعتداءات، بما )و( 

 اقتصادي لاستعادة سبل عيشهم؛ -إعادة التأهيل، في شكل دعم طبي ونفسي واجتماعي 
حماية شهود كافية للنساء والأطفال المتضررين من المهق الذين يرغبون في  )ز( 

 المجتمع المحلي الذين ارتكبوا اعتداءات ضدهم؛ الأسرة أو الإدلاء بشهادةم ضد أفراد
لذين  مشورة قانونية جيدة مجانية لشهود الاعتداءات، ولا )ي(  ا سيما الناجين 

لوصول إلى سبل  ا يدلون بشهاداةم أثناء المحاكمة لضمان العدالة الموضوعية والإجرائية في 
 الانتصاذ القضائيةن

الدول الأعضاء بتمكين منهمات المجتمع المدني اللتي رثلل  توصي الخبيرة المستقلة -108
 يلي: الأشخاص المصابين بالمهق بما
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سلللليما في  زيادة اللللوعي بالمهلللق بلللين الأخصللللائيين الصلللحيين والطبيلللين، ولا ) ( 
 قطاعات الأمومة والأورام والوقاية من السرطان، بإدراج المهق في وحدات التدريب القائمة؛

اعتملاد تلدابير للتوعيلة ملن أجلل تثقيلف الرجلال بشلأن الأصلول الوراثيللة  ) ( 
 للمهقن
توصللي الخبلليرة المسللتقلة الللدول الأعضللاء بإشللراك الأشللخاص المصللابين بالمهللق في  -109

التعلدادات الوطنيللة، وفقلاا لأفضللل الممارسللات وتوصلية فريللق واشلنطن المعلل  بإحصللاءات 
لصحية الوطنية من أجل جمع بيانات مفصلة بحسب الدراسات الاستقصائية ا الإعاقة، وفي

 نوع الجنس والسن على الأقلن
 يلي: توصي الخبيرة المستقلة المجتمع المدني والشركاء الدوليين في التنمية بالقيام بما -110

تصنفَّللذ التللدابير الللتي تشلللمل أنشللطة محللددة للنسللاء والأطفلللال  ضللمان ألا ) ( 
 اور مجدٍ معهم؛بعد تش المتضررين من المهق إلا

ضلللمان أن يشلللكل المنهللللور الجنسلللاني في أي برمجلللة خاصللللة بالمهلللق جللللزءاا  ) ( 
 نيتجزأ من تصميم وتنفيذ ورصد وتقييم جميع التدخلات لا

    


