Naciones Unidas A 74794

72X\ Asamblea General Distr. general
\\4 y 13 de abril de 2020
p =274 Espafiol

Original: &rabe/chino/espafiol/
francés/inglés/ruso

Septuagésimo cuarto periodo de sesiones

Tema 14 del programa

Aplicacion y seguimiento integrados y coordinados de los
resultados de las grandes conferencias y cumbres de las
Naciones Unidas en las esferas econémica y social y esferas

conexas
Ejecucion de las actividades relacionadas con el Decenio
de las Naciones Unidas de Accion sobre la Nutricion
(2016-2025)
Informe del Secretario General
Resumen

Este informe se presenta de conformidad con la Resolucion 70/259 de la
Asamblea General, en la que se proclamo el periodo comprendido entre 2016 y 2025
Decenio de las Naciones Unidas de Accién sobre la Nutricion (en adelante, el
“Decenio”), se encomendd a la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO) y la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) a
dirigir la celebracion del Decenio y se pidi6 al Secretario General que informara a la
Asamblea General acerca de su celebracion sobre la base de los informes bienales
compilados por la FAO y la OMS.

En el informe se ofrece una vision general de los progresos alcanzados en la
ejecucion de las actividades relacionadas con el Decenio para el bienio 2018-2019 y
se indican los principales avances en los planos internacional, regional y nacional.
Entre estos cabe sefialar los avances realizados en las seis esferas de accion del
Programa de trabajo del Decenio, asi como una mayor participacion de las partes
interesadas impulsada por el Decenio, lo que incluye los compromisos contraidos por
gobiernos, organizaciones y actores no estatales, las iniciativas de multiples partes
interesadas y las redes de accion dirigidas por los paises. Por ultimo, en el informe se
abordan las acciones futuras, en particular el examen a mitad de periodo del Decenio.

De acuerdo con los compromisos contraidos en la Segunda Conferencia
Internacional sobre Nutricién (CIN2), el Decenio continta su labor de sensibilizacion,
impulso al debate y estimulo para la adopcion de medidas, reuniendo a los paises y las
partes interesadas con miras a que colaboren en formas novedosas de reflejar la nueva
realidad de la nutricion. Se reconoce cada vez més la importancia de la nutricion, las
dietas saludables y los sistemas alimentarios para la salud de las personas y el planeta,
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existiendo pruebas inequivocas de que las dietas no saludables y la malnutricion
constituyen factores fundamentales de riesgo de enfermedad y mortalidad en todo el
mundo. Las naciones, regiones, ciudades y comunidades estan actuando en favor de
una mejor nutriciéon para todos, en todo lugar y momento, y los ciudadanos cada vez
mas urgen decisiones que afectan a su dieta, salud y medio ambiente y exigen
transparencia al respecto.

Los cientificos colaboran cada vez mas entre si en los distintos sectores con miras
a ofrecer modelos que pronostiquen mejor los efectos sobre la nutricion de las acciones
u omisiones que se produzcan, idear soluciones integrales y mas innovadoras para
combatir eficazmente la malnutricion, y definir parametros adecuados para supervisar
los avances realizados y asegurar la rendicion de cuentas. Cada pais define, seglin sus
particularidades, su propia hoja de ruta para garantizar el derecho a la alimentacion y
el derecho a la salud de su poblacion. Sin embargo, los paises deben trabajar juntos de
manera solidaria, ya que las decisiones que se adopten en uno pueden comprometer el
acceso a dietas saludables en otro por efecto de la globalizacion y la interconexion.
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Antecedentes

1. El I de abril de 2016, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobo la
Resolucion 70/259%, mediante la cual proclamé el Decenio de las Naciones Unidas de
Accidn sobre la Nutricion 2016-2025 (en adelante, “el Decenio”). La proclamacion
del Decenio se recomendd en la CIN2, que fue convocada conjuntamente por la FAO
y la OMS en noviembre de 2014 y en la que se aprobaron la Declaracion de Roma
sobre la Nutricion? y su Marco de accion complementario®. La Declaracion de Roma
sobre la Nutricion establece una perspectiva comun para la accion mundial destinada
a erradicar el hambre y poner fin a todas las formas de malnutricion, es decir, la
desnutricion, las carencias de micronutrientes, el sobrepeso y la obesidad, y plantea
diez compromisos amplios en materia de politicas. En el Marco de accion se formulan
60 recomendaciones que sirven de orientaciéon para la aplicacion eficaz de los
compromisos enunciados en la Declaracion de Roma sobre la Nutricion.

2. El Decenio brinda a todas las partes interesadas una oportunidad unica, con un
plazo fijo, para reforzar las iniciativas conjuntas destinadas a la aplicacion de los
compromisos y recomendaciones de la CIN2, junto con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) relacionados con la nutricidn, en particular el ODS 2 que busca
poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutricion y
promover la agricultura sostenible y el ODS 3, relativo a garantizar una vida sana y
promover el bienestar para todos en todas las edades.

3. El Decenio tiene por finalidad agilizar la aplicacion de los compromisos
asumidos en la CIN2, alcanzar las metas relativas a la nutricion mundial y las
enfermedades no transmisibles (ENT) relacionadas con la dieta para 2025, y
contribuir al logro de los ODS de aqui a 2030.

4.  En la Resolucion 70/259, la Asamblea General encomendo a la FAO y la OMS
que: i) dirigiesen conjuntamente la celebracion del Decenio, en colaboracion con el
Fondo Internacional de Desarrollo Agricola (FIDA), el Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEF) y el Programa Mundial de Alimentos (PMA);
ii) colaborasen en la preparacion de un programa de trabajo para el Decenio,
utilizando mecanismos de coordinacion como el Comité Permanente de Nutricion del
Sistema de las Naciones Unidas y el Comité de Seguridad Alimentaria Mundial
(CSA), en consulta con otras organizaciones y plataformas internacionales y
regionales; y iii) elaborasen informes bienales acerca de la celebracion del Decenio.

5. Concebido en 2017, el Programa de trabajo del Decenio abarca seis esferas de
accion transversales y relacionadas entre si, basadas en las 60 recomendaciones que
se plasman en el Marco de accion de la CIN2%. En el sitio web del Decenio de las
Naciones Unidas de Accion sobre la Nutricion puede encontrarse informacion clave
sobre el mismo®.

6. Presentado de conformidad con la Resolucion 70/259 de la Asamblea General y
basado en las aportaciones de los Miembros y las diversas partes interesadas, este
informe constituye un resumen de los progresos realizados en la ejecucion de las
actividades relacionadas con el Decenio durante el periodo comprendido entre 2018
y 2019. En ¢l se da cuenta de los principales avances logrados a nivel internacional,
regional y nacional y se establecen medidas de cara al futuro, en particular el proceso
de preparacion para el examen a mitad de periodo del Decenio en 2020.

! https://undocs.org/es/A/IRES/70/259.

2 www.fao.org/3/a-ml1542s.pdf.

3 www.fao.org/3/a-mm215s.pdf.

4 www.un.org/nutrition/sites/mwww.un.org.nutrition/files/general/pdf/work_programme_nutrition_decade.pdf.
5 https://www.un.org/nutrition/es.
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II.

Avance en las esferas de accion del Programa de trabajo
del Decenio

7. Se clogia a los Estados miembros por prever en 2016 la proclamacion del
Decenio, que ha conducido a ganar impulso en las distintas esferas de accion. El
Decenio sobre la Nutricion puede contribuir considerablemente al Decenio de Accidon
y Resultados en favor del Desarrollo Sostenible, auspiciado por la Asamblea General
(A/RES/74/4%). Sin embargo, se necesitan mayor voluntad politica, accion colectiva
e inversion financiera. Ahora, mas que nunca, en un mundo con escasos recursos y
prioridades contrapuestas, la inversion en nutricion no solo resulta inteligente desde
el punto de vista econémico, sino moralmente correcto.

Sistemas alimentarios sostenibles y resistentes en favor de dietas saludables

8.  En el Programa de trabajo del Decenio se insta a los paises a adoptar medidas
coherentes e innovadoras que abarquen todo el sistema alimentario —desde los
insumos y la produccion, pasando por la elaboracion, el almacenamiento, el transporte
y la venta al por menor, hasta el consumo— a fin de garantizar el acceso a dietas
sostenibles y saludables para todos y reducir las pérdidas y el desperdicio de
alimentos y nutrientes. Asimismo, se insta a los paises a integrar las cuestiones de
inocuidad alimentaria en la formulaciéon de politicas relativas a los sistemas
alimentarios y la nutricion’.

9.  En el marco del Decenio, en distintos foros intergubernamentales y cientificos
se ha venido reconociendo cada vez mas el papel fundamental de los sistemas
alimentarios sostenibles, junto con la necesidad de coherencia de las politicas y
colaboracion entre los diferentes sectores y con multiples asociados para combatir la
malnutricion en todas sus formas. Se estd produciendo un cambio de paradigma
respecto a la atencion que se presta a la nutricion, asi como un replanteamiento
integral del discurso sobre esta cuestion y su vinculaciéon con los sistemas
alimentarios, el clima y la salud. En el Informe sobre obesidad de 2019 de la Comision
Lancet® se destacan los sistemas alimentarios, de transporte y urbanos en cuanto
motores sistémicos que comparten medidas tangibles para combatir la obesidad. Los
conceptos de malnutricion y alimentacion saludable han evolucionado y la necesidad
de adoptar dietas y sistemas alimentarios mas sostenibles resulta cada vez mas
evidente®, 1. Estos adelantos, que sientan las bases para la adopcién de medidas
nacionales mas eficaces, quedan demostrados tal como se indica a continuacion:

10. El Decenio de las Naciones Unidas de la Agricultura Familiar (2019-2028),
proclamado en enero de 2018 por la Asamblea General mediante la
resolucién 72/23911, tiene por objeto fomentar la sostenibilidad de la agricultura
familiar para poder contar con sistemas alimentarios resilientes frente al cambio
climatico y crear sinergias con el Decenio sobre la Nutricion mediante su Plan de
accion mundial®2,

11. Enla Declaracion'® de la Reunién de Ministros de Agricultura del G-20 (Buenos
Aires, julio de 2018) se puso de relieve la necesidad de establecer medidas

o

https://undocs.org/es/AIRES/74/4.

http://www.fao.org/3/17846ES/i7846es.pdf.
www.worldobesity.org/what-we-do/projects/lancet-commission-on-obesity/lancet-commission-
report-on-obesity.

9 www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2818%2931788-4.

10 www.thelancet.com/series/double-burden-malnutrition.

1 https://undocs.org/es/AIRES/72/239.

2 www.fao.org/3/ca4672es/ca4672es.pdf.

13 http://www.g20.utoronto.ca/2018/2018-07-28-declaracion_ministros_de_agricultura_es.pdf.
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concertadas y la colaboracion entre los gobiernos, las comunidades de agricultores y
otras partes interesadas de la cadena de suministro de alimentos en pos de un futuro
sostenible, integrado e inclusivo de los sistemas alimentarios.

12. En el Informe del Secretario General sobre desarrollo agricola, seguridad
alimentaria y nutricién de 2018 se pusieron de relieve las interrelaciones entre los
ODS para afrontar desafios fundamentales y acelerar los progresos, y se esbozaron
medios de ejecucion importantes para poner fin al hambre, lograr la seguridad
alimentaria y la mejora de la nutricion, y promover la agricultura sostenible; mientras
que en el informe de 2019 sobre el mismo tema se subray el papel fundamental de
un enfoque basado en sistemas alimentarios sostenibles para erradicar la pobreza, el
hambre y la malnutricion, lograr que los sistemas alimentarios sean mas inclusivos y
favorezcan la nutricion, mejorar la sostenibilidad mediante la reduccion de la pérdida
de alimentos, garantizar la inocuidad alimentaria y reforzar la capacidad de resiliencia
al cambio climatico.

13. Aludiendo al Decenio como una oportunidad para aunar los esfuerzos
encaminados a erradicar el hambre y prevenir la malnutricién, la Asamblea General
aprobd, en 2018% y 2019%7, varias resoluciones acerca del derecho a la alimentacién'®,
centradas en los avances y desafios relacionados con la agricultura, la seguridad

alimentaria y la nutricion.

14. El CSA aprobd, en octubre de 2018, el mandato!® para la preparacién de las
Directrices voluntarias sobre los sistemas alimentarios y la nutricion, en apoyo del
Decenio, encaminadas a reformar o promover los sistemas alimentarios con miras a
garantizar que los alimentos que contribuyen a dietas saludables estén disponibles y
sean asequibles, aceptables e inocuos, y que se disponga de ellos en la cantidad y con
la calidad adecuadas. En 2019, las partes interesadas del CSA examinaron en
consultas regionales el borrador cero de esas Directrices voluntarias 20 .
Posteriormente, en octubre de 2019, el CSA examind los avances realizados en la
ejecucion de las politicas y medidas relacionadas con la CIN 222,

15. En el primer Seminario de Alto Nivel de Expertos sobre Sistemas Alimentarios
Indigenas, celebrado en Roma en noviembre de 2018 y organizado en el ambito del
Decenio, se presentaron trabajos de campo e investigacion acerca de los sistemas
alimentarios de los pueblos indigenas de diferentes partes del mundo, con el objetivo
de orientar el debate mundial sobre la sostenibilidad y resiliencia al clima en el
contexto de la Agenda 2030 y el Decenio??.

16. En una reunién organizada por el UNICEF y la Alianza Mundial para la Mejora
de la Nutricién celebrada en Florencia en noviembre de 201823, los expertos y partes
interesadas elaboraron un discurso sobre la necesidad de sistemas alimentarios y
resortes viables a fin de garantizar una alimentacion saludable, inocua y sostenible
para los nifios y adolescentes.

17. En la segunda Conferencia mundial del Programa de Sistemas Alimentarios
Sostenibles del Marco Decenal de Programas sobre Consumo y Produccion
Sostenibles (San José, febrero de 2019) se alent6 a las organizaciones participantes a

14 https://undocs.org/es/Al73/293.

15 https://undocs.org/pdf?symbol=es/A/RES/74/237.

16 https://undocs.org/es/A/RES/73/253.

17 https://undocs.org/es/ AIRES/74/242.

18 https://undocs.org/es/A/RES/74/149.

1 www.fao.org/3/mx516es/mx516es.pdf.

20 www.fao.org/cfs/workingspace/workstreams/nutrition-workstream/reg/es/.
2L http://www.fao.org/3/na753es/na753es.pdf.

2 www.fao.org/indigenous-peoples/ifs-seminar/es.

2 www.unicef.org/nutrition/food-systems.html.
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que manifestaran compromisos voluntarios para transformar los sistemas
alimentarios®*.

18. En la primera Conferencia Internacional sobre Inocuidad Alimentaria
(Addis Abeba, febrero de 2019), que reunié a Ministros de Salud, Ministros de
Agricultura, expertos cientificos de primer orden, organismos asociados asi como
representantes de consumidores, productores de alimentos y el sector privado, se
aumento la concienciacidon sobre la importancia de la inocuidad alimentaria para
impulsar los compromisos suscritos en la CIN2%,

19. A raiz de su proclamacion en la Asamblea General de 20182, el 7 de junio de
2019 se celebro el primer Dia Mundial de la Inocuidad de los Alimentos como una
oportunidad Unica para llamar la atencion e inspirar acciones para ayudar a prevenir,
detectar y gestionar los riesgos transmitidos por los alimentos, lo que contribuye a la
seguridad alimentaria, la salud de las personas, la prosperidad econdémica y el
desarrollo sostenible.

20. El Simposio sobre el Futuro de la Alimentacion (Roma, junio de 2019) incluy6
mesas redondas sobre investigacion, la falta de conocimientos y la necesidad de
sistemas alimentarios sostenibles y de dietas saludables, la gobernanza de los sistemas
alimentarios para una alimentacion sana, la generacion de confianza entre los
consumidores en los sistemas alimentarios y lo que conlleva la transformacion de los
sistemas alimentarios.

21. En una consulta internacional sobre dietas sostenibles y saludables, convocada
por la FAO y la OMS en julio de 2019, un grupo de expertos examiné el concepto de
las dietas que contribuyen al logro de los objetivos de salud y bienestar, a la vez que
considerd los datos sobre sostenibilidad econdémica, social y medioambiental. En la
consulta se elaboraron 16 principios para dietas sostenibles y saludables? con el fin
de guiar las medidas que se adopten en el marco del Decenio y en relacion con el
logro de los ODS.

22. En el Informe mundial sobre el desarrollo sostenible de 2019, los sistemas
alimentarios y la nutricion se consideran un punto de partida para acelerar los
progresos hacia el desarrollo sostenible, y se pide un acceso mas equitativo a los
alimentos nutritivos, la reduccion de la pérdida y el desperdicio de alimentos y la
optimizacion del valor nutricional de los productos, mientras se reducen al minimo
los efectos sobre el clima y el medio ambiente y se incrementa la resiliencia de los
sistemas alimentarios®.

23. En el Estado Mundial de la Infancia 2019 se reiteré que son necesarias medidas
que reflejen el papel central de los sistemas alimentarios, consoliden la oferta y la
demanda de alimentos de mayor calidad, mejoren los entornos alimentarios de los
nifios y aprovechen la funcién que desempefian los principales sistemas de apoyo?°.

24. En diciembre de 2019, la Asamblea General aprobé la resolucion 74/244% para
declarar 2021 Afio Internacional de las Frutas y Verduras, y la resolucion 74/209% para

2 www.oneplanetnetwork.org/2nd-global-conference-sfs-programme-taste-what-took-place.
% https://www.who.int/es/food-safety/international-food-safety-conference.

% https://undocs.org/es/ AIRES/73/250.

27 www.fao.org/3/ca4672es/ca4672es.pdf.

2 https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/17109

Synthesis_Report_VNRs_2017.pdf.

2 www.unicef.org/media/60806/file/SOWC-2019.pdf.
30 https://undocs.org/es/ AIRES/74/244.
81 https://undocs.org/es/A/IRES/74/209.
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designar el 29 de septiembre Dia Internacional de Concienciacion sobre la Pérdida y el
Desperdicio de Alimentos, a peticion de la Conferencia de la FAO en 2019.

25. Durante la 25.* Conferencia de las Partes en la Convencion Marco de las
Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico celebrada en diciembre de 2019, el
Centro de Biodiversidad de las Ciudades de los Gobiernos locales para la
sostenibilidad, junto con otras 13 organizaciones, exhorto a los gobiernos a considerar
la alimentacién y la agricultura como las principales impulsoras del cambio del uso
de la tierra y atajar la crisis climatica, mediante la adopcion de medidas encaminadas
a reducir las emisiones de gases de efecto invernadero procedentes del sector®,

26. En octubre de 2019, el Secretario General de las Naciones Unidas anuncid su
intencion de convocar una Cumbre sobre los Sistemas Alimentarios y, en diciembre
de 2019, el nombramiento de un enviado especial encargado de ejercer una funciéon
de liderazgo, orientacion y direccion estratégica en la Cumbre sobre los Sistemas
alimentarios de 2021, que tiene como finalidad obtener los mayores beneficios
conjuntos de un enfoque basado en los sistemas alimentarios en toda la Agenda 2030
y combatir los desafios que plantea el cambio climatico®.

Sistemas de salud armonizados que proporcionen cobertura universal
de las medidas nutricionales esenciales

27. Tal y como se indica en el Programa de trabajo del Decenio, es necesario contar
con sistemas solidos de asistencia sanitaria para prevenir y tratar la malnutricion en
todas sus formas mediante la realizacion de intervenciones y la prestacion de servicios
en materia de nutricion basados en datos objetivos para todas las edades y en todos
los ambitos, asi como prevenir y tratar las enfermedades que pueden agravar la
desnutricion. Los sistemas de asistencia sanitaria deben afrontar también las
consecuencias para la salud a largo plazo asociadas con el sobrepeso y la obesidad y
abordar la prevencion y el control de las enfermedades no transmisibles relacionadas
con la dieta.

28. La incorporacion de un conjunto de intervenciones nutricionales en el sistema
de salud es esencial para alcanzar los objetivos de cobertura sanitaria universal. En
sus resoluciones 73/1323% y 74/2%, aprobadas en 2018 y 2019, respectivamente, la
Asamblea General afirm6 que los paises debian determinar su propio camino hacia el
logro de la cobertura sanitaria universal y llevar a cabo sus propios procesos de
establecimiento de prioridades. En este sentido, el compendio elaborado por la OMS
de las intervenciones en materia de nutricion recomendadas para la cobertura sanitaria
universal® y la herramienta conjunta de las Naciones Unidas “Una salud”®" sirven de
ayuda a los paises en esta tarea.

29. En octubre de 2018, los Ministros de Salud del G-20 aprobaron la Declaracion
de Mar del Plata en materia de salud®, en la que se hace especial hincapié en la
resistencia a los antimicrobianos, el sobrepeso y la obesidad infantiles, el
fortalecimiento de los sistemas de asistencia sanitaria y la capacidad de respuesta de
estos sistemas ante desastres, catastrofes y pandemias, todas ellas esferas abordadas
en el Marco de accion de la CIN2. El G-20 lanz6 la Iniciativa en favor del desarrollo

32 http://sdg.iisd.org/news/iclei-brief-urges-reduced-emissions-from-food-and-agriculture.

3 www.un.org/sg/en/content/sg/personnel-appointments/2019-12-16/ms-agnes-kalibata-of-
rwanda-special-envoy-for-2021-food-systems-summit.

3 www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/RES/73/132&Lang=S.

% https://undocs.org/es/A/RES/74/2.

% https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/326261/9789241515856-eng.pdf.

37 www.who.int/choice/onehealthtool/en/.

% www.g20.utoronto.ca/2018/2018-10-04-health.pdf.
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de la primera infancia® y reiteré que una dieta diversificada, equilibrada y saludable
en todas las etapas de la vida tiene consecuencias positivas permanentes en el
crecimiento y la vida.

30. En la séptima Conferencia Internacional de Tokio sobre el Desarrollo de Africa
(Yokohama, agosto de 2019), los jefes de Estado y de Gobierno, junto con sus
asociados en el desarrollo, examinaron los desafios y las medidas necesarias, en
particular, para la mejora de la salud y la cobertura sanitaria universal, con el fin de
ayudar a los paises a responder a los compromisos contraidos en la CIN24,

31. A finales de 2018, habia mas de 70 millones de desplazados forzosos en el
mundo. Es indispensable que las poblaciones en situaciones de crisis humanitaria no
se queden atras, que se proteja la lactancia materna, que se disponga de asistencia
sanitaria de calidad (cuya cobertura incluya la salud mental) y que el acceso a dietas
saludables no se vea comprometido. En julio de 2019, los altos cargos de la FAO, la
OMS, ACNUR, el UNICEF, el PMA y la OCAH se comprometieron a acelerar las
medidas destinadas a erradicar la malnutriciéon en los nifios y a elaborar un marco
conjunto y una hoja de ruta para la puesta en marcha de un Plan de accién mundial
de las Naciones Unidas sobre emaciacién para 202041,

32. Aludiendo especificamente al Decenio, la Declaracién*? de los Ministros de
Salud del G-20 formulada en Okayama en octubre de 2019, se comprometi6 a agilizar
los esfuerzos para mejorar la nutricion y abordar todas las formas de malnutricion.

33. Los Ministros de Salud de la region africana de la OMS (Brazzaville, agosto de
2019)* aprobaron el “Plan estratégico para reducir la doble carga de la malnutriciéon
en la Region de Africa: 2019-2025”, y en la Region del Mediterraneo oriental de la
OMS (Teheran, octubre de 2019)* respaldaron la estrategia de nutricion destinada a
la region para 2020-30.

Proteccion social y educacion nutricional

34. Los programas de proteccion social y de salud y nutricion en las escuelas
podrian ofrecer medidas de doble efecto para abordar de forma eficaz tanto la
desnutricién como el sobrepeso y la obesidad®®. Por consiguiente, en su disefio y
ejecucion se debe emplear un enfoque que tenga en cuenta la nutricion*®.

35. La mayoria de los paises de Asia y el Pacifico han aumentado las inversiones en
proteccion social en los dos tltimos decenios. Sin embargo, los paises solo destinan
alrededor del 14 % de los gastos publicos totales a proteccion social, en comparacion
con un promedio del 42 % de los gastos publicos en Europa*’. En la publicacion
Regional Overview of Food Security and Nutrition in Europe and Central Asia 2018
(Panorama de seguridad alimentaria y nutricién en Europa y Asia Central 2018)* se
pusieron de relieve las medidas de politica aprobadas en la region para mejorar el
acceso a los alimentos, la proteccion social y la asistencia alimentaria. La proteccion
social es una de las esferas de trabajo del proyecto de la FAO “Desarrollo de la
capacidad para el fortalecimiento de la seguridad alimentaria y la nutricion en paises

% www.ecdan.org/assets/g20 _initiative_for_early_childhood_development.pdf.

40 www.mofa.go.jp/files/000521256.pdf.

4 www.unicef.org/press-releases/joint-statement-principals-fao-who-unhcr-unicef-wfp-and-un-ocha.
42 www.g20.utoronto.ca/2019/G200kayama_HM_EN.pdf.

4 www.afro.who.int/sites/default/files/2019-09/AFR-RC697%20Strategic%20Plan%20to%

20reduce%20the%20double%20burden%200f%20malnutrition.pdf.

4 http://applications.emro.who.int/docs/RC66-R1-eng.pdf.

4 https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/255414/WHO-NMH-NHD-17.2-eng.pdf.
4 www.fao.org/3/a-i5021e.pdf.

47 www.fao.org/3/CA7062EN/CA7062EN.pdf.

48 www.fao.org/3/CA2703EN/CA2703EN.pdf.
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seleccionados del Caucaso y de Asia central”, cuyo objetivo reside en mejorar la
calidad de la dieta local mediante transferencias en efectivo periddicas y promover
un mayor desarrollo agricola sostenible . En una publicacién del Centro
Internacional de Politicas para el Crecimiento Inclusivo se indicd que los programas
de transferencia de efectivo incondicional son los mas destacados en la region del
Cercano Oriente y Africa del Norte de la FAO, mientras que las subvenciones para
combustible y alimentos son los segundos programas de proteccion social de mayor
prevalencia, seguidos de las transferencias incondicionales en especie. Los planes de
transferencia monetaria que son condicionales estan principalmente vinculados con

las matriculas o la asistencia escolares de los nifios®C.

36. La educacion nutricional ayuda a empoderar a la poblacion y dotarla de la
informacion y aptitudes necesarias para adoptar habitos de alimentacion saludables.
La mayor parte de los paises tienen alguna forma de programa escolar de salud y
nutricion, aunque algunos de ellos parecen haberse venido a menos en los ultimos
aflos, y las escuelas siguen infrautilizandose como plataforma para fomentar dietas
saludables®..

37. Al observarse un aumento del sobrepeso y la obesidad infantiles en todas las
regiones del mundo®, existe la necesidad urgente de renovar el compromiso de
mejorar los programas escolares de salud y nutricion. En este contexto, mas de
40 paises de la region europea de la OMS apoyan la Iniciativa para la vigilancia de la
obesidad infantil en Europa de dicha organizacion, que calcula el sobrepeso y la
obesidad en nifios utilizando mediciones estandarizadas de la altura y peso de mas de
300 000 nifios cada tres afios®. Esta iniciativa puede constituir un modelo para que
otros paises y regiones puedan estructurar sus iniciativas escolares encaminadas a
abordar la malnutricion.

Comercio e inversion para la mejora de la nutricion

38. En el Programa de trabajo del Decenio se subraya que las politicas y acuerdos
comerciales deberian respaldar las politicas y programas de nutriciéon y no deberian
tener efectos negativos en el derecho a una alimentacion adecuada. Esta esfera de
accion se centra en alcanzar las metas mundiales en materia de alimentacion y
nutricion gracias a las oportunidades determinadas en las politicas de comercio e
inversion, y la mejora del acceso al suministro de alimentos inocuos y nutritivos
mediante acuerdos y politicas comerciales apropiados.

39. Se prevé que la firma, en marzo de 2018, de la Zona de Libre Comercio
Continental Africana por 44 paises africanos acelere considerablemente el
crecimiento y el desarrollo sostenible, duplicando el comercio global entre paises
africanos para 2022 y triplicando el comercio de productos agricolas para 2023, lo
que generaria beneficios econémicos sustanciales®.

40. La Comision del Codex Alimentarius acordd, en julio de 2018, emprender
nuevos trabajos para elaborar orientaciones sobre el etiquetado nutricional en la parte

4 www.fao.org/in-action/fsn-caucasus-asia/en/.

50 https://ipcig.org/publication/28434.

51 https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/275990/9789241514873-eng.pdf.

52 www.fao.org/3/ca5162es/ca5162es.pdf.

58 www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0006/372426/WH14_COSI_factsheets_v2.pdf.
5 www.fao.org/3/CA2710EN/ca2710en.pdf.
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delantera de los envases, lo que se espera que influya en las decisiones sobre politicas
nutricionales y el comercio internacional®.

41. La publicacion Panorama de seguridad alimentaria y nutricion en América
Latina y el Caribe 2018 revel6 que el comercio adquirird cada vez mas pertinencia, al
crecer la demanda de alimentos en regiones en las que la oferta resulta insuficiente,
debido a los cambios en la produccion agricola por el aumento del numero de
fendmenos meteorologicos, y de su gravedad, asi como los efectos de la variabilidad
del clima®,

42. En la citada Resolucion 73/132, la Asamblea General instaba a “la cooperacion
internacional para facilitar el comercio de productos agricolas a fin de mejorar la
seguridad alimentaria y abordar los problemas de los paises importadores y
exportadores de alimentos.”

43. En el Foro internacional sobre inocuidad alimentaria y comercio, celebrado en
Ginebra en abril de 2019%, se exploraron las oportunidades y desafios que plantea el
fortalecimiento de los sistemas de inocuidad de los alimentos, en particular a través del
comercio, mientras que los consumidores tienen acceso a una gran cantidad y diversidad
de alimentos gracias al considerable crecimiento del comercio mundial. Los directores
de la FAO, la OMS y la Organizacion Mundial del Comercio destacaron, en su
declaracion conjunta, que los “consumidores tienen derecho a esperar que los alimentos,
importados o de produccién local, sean inocuos”®8, con ayuda de una mejor alineacion
y coordinacion de esfuerzos para fortalecer los sistemas de inocuidad de los alimentos
entre los distintos sectores y a través de las fronteras.

44. En la publicacion Europe and Central Asia Regional Overview of Food Security
and Nutrition 2019 (Panorama de seguridad alimentaria y nutriciéon en Europa y Asia
central 2019) se describieron los cambios producidos en la estructura del comercio y
en las medidas no arancelarias para los productos alimentarios y agricolas en esa
region, lo que demuestra que el porcentaje de comercio agroalimentario del comercio
total no ha variado mucho, mientras que las exportaciones e importaciones
agroalimentarias han aumentado considerablemente, lo que contribuye al crecimiento
econémico y a la seguridad alimentaria y la nutricion®®.

Entornos inocuos y de apoyo a la nutricion en todas las edades

45. En esta esfera de accion se destaca la importancia de los factores ambientales
que determinan los resultados en materia de nutricion, como por ejemplo los entornos
escolares, familiares, hospitalarios y laborales, la produccion de alimentos y el medio
urbano, asi como la lactancia materna en diversos entornos y los instrumentos de
regulacion y fiscales para lograr un entorno alimentario saludable.

46. El concepto de entornos alimentarios, promovido por el mundo académico en
los ultimos afios, se ha convertido en un factor central de la formulacion de politicas
nutricionales para hacer frente a la malnutricion en todas sus formas en los paises. La
Asamblea General, en su Resolucion 73/132, pidi6 a los Estados miembros que
potenciaran la investigacion, en particular los factores econdmicos y sociales
determinantes para la salud en relacion con la nutricion y los sistemas alimentarios.

%5 http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-
proxy/en/?Ink=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%25
2FMeetings%252FCX-701-41%252FReport%252FFINAL%252FREP18_CACs.pdf.

% http://www.fao.org/3/ca2127es/CA2127ES.pdf.

57 https://www.wto.org/spanish/tratop_s/sps_s/faowhowtoapril19_s.htm.

%8 www.who.int/docs/default-source/resources/jointstatementes.pdf?
Status=Temp&sfvrsn=61b890c4_16.

% www.fao.org/3/ca7153en/CA7153EN.pdf.
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47. El informe de situacion de 2018 acerca de la aplicacion nacional del Codigo
Internacional de Comercializacion de Sucedancos de la Leche Materna puso de
manifiesto que 136 de los 194 paises habian establecido algtn tipo de medida juridica
que incluia todas, muchas o alguna de las disposiciones del C6digo®.

48. En la Tercera reunion de alto nivel de la Asamblea General sobre la prevencion
y el control de las enfermedades no transmisibles, celebrada en Nueva York en
septiembre de 2018, los jefes de Estado y de Gobierno acogieron con beneplacito la
proclamacion del Decenio y asumieron, entre otros, los siguientes compromisos®:

* Promover y aplicar medidas de politicas, legislacion y regulacion, incluidas
medidas fiscales cuando proceda, con miras a reducir al minimo los efectos de
los principales factores de riesgo para las ENT y promover una alimentacion y
unos estilos de vida saludables;

Invitar al sector privado a avanzar en la producciéon y promocion de los
productos alimenticios acordes con una dieta saludable, haciendo un mayor
esfuerzo por su reformulacidon para proporcionar opciones mas saludables y
nutritivas, reduciendo el uso excesivo de sal, azlicares y grasas, en particular
grasas saturadas y grasas trans;

Invitar al sector privado a suministrar la debida informacién sobre el contenido
de esos nutrientes, teniendo presentes las Directrices internacionales sobre el
etiquetado nutricional;

Invitar al sector privado a que se comprometa a seguir reduciendo la exposicion
de los nifios a la promocion de alimentos y bebidas con elevado contenido de
grasas, en particular grasas saturadas y grasas trans, azucares o sal, y los efectos
de esa exposicion en los nifios, en consonancia con la legislacion nacional,
cuando proceda.

49. La conferencia internacional “No dejar a nadie atras: la necesidad de actuar en
defensa de las adolescentes”, organizada por el FIDA y Save the Children Italia y
celebrada en Roma en octubre de 2018, tuvo como finalidad encontrar soluciones para
interrumpir el ciclo intergeneracional de la malnutricion, contribuyendo asi al logro
de las metas mundiales de nutricion y a los objetivos del Decenio®2.

50. En el quinto Encuentro anual y Cumbre de alcaldes del Pacto de politica
alimentaria urbana de Milan (Montpellier, octubre de 2019) se examinaron los
entornos alimentarios de la Agenda de la Alimentacion Urbana en los paises de
ingresos altos y medios, y se destacaron las dietas saludables en cuanto importante
estrategia para abordar los desafios que plantea la nutricion en contextos urbanos.

51. La Conferencia del Premio Principe Mahidol de 2019 (Bangkok, febrero de
2019) se centrd en la economia politica de las ENT y en un enfoque de toda la
sociedad®®. Reconociendo el Decenio, en la Declaracién de Bangkok se recalco la
necesidad de sensibilizar a nivel publico y politico sobre las ENT, sus cargas
economicas y factores de riesgo, y de proteger, promover y apoyar la lactancia
materna en todo lugar y momento.

52. El Organismo Internacional de Energia Atomica (OIEA), la OMS y el UNICEF
organizaron, en el ambito del Decenio, el International Symposium on Understanding
the Double Burden of Malnutrition (DBM) for Effective Interventions (Simposio

80 https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/272649/9789241565592-eng.pdf.

61 https://undocs.org/es/A/RES/73/2.

62 www.ifad.org/documents/38714174/40767203/Report+-+Conference+on+leaving
+no+one+behind+-+making+the+case+for+adolescnt+girls.pdf.

8 https://pmac2019.com/uploads/post/PDF/pdf_post_cac5ff4000111.pdf.
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Internacional sobre la comprension de la doble carga de la malnutricion para llevar a
cabo intervenciones eficaces), que se celebro en Viena en diciembre de 2019 a fin de
examinar politicas e intervenciones programaticas dirigidas a afrontar la doble carga
de la malnutricion y garantizar un entorno que permita una buena nutriciéon en cada
etapa de la vida®.

Fortalecimiento de la gobernanza y la rendicion de cuentas en materia de nutricion

53. La nutricion demanda un enfoque de toda la sociedad, que requiere la
contribucion de todas las partes interesadas y sectores, asi como la coordinacion entre
ellos. En el Programa de trabajo del Decenio se expone la responsabilidad de los
gobiernos de fomentar el didlogo y los compromisos politicos, proporcionar
informacion para fomentar el aprendizaje y la rendicion de cuentas, y promover la
colaboracion entre los paises.

54. A raiz del primer informe ®® del Secretario General sobre los progresos
realizados en la ejecucion de las actividades relacionadas con el Decenio, la Asamblea
General reconoci6 en la Resolucion 72/306%, en julio de 2018, los avances logrados
para impulsar la celebracion del Decenio, aunque también se expresaba preocupacion
por el hecho de que el mundo estaba lejos de alcanzar las metas mundiales en materia
de nutricion y se instaba a los gobiernos y sus asociados a que intensificaran sus
esfuerzos y ampliaran sus compromisos e inversiones en favor de la nutricion en el
marco del Programa de trabajo del Decenio.

55. En la Resolucion 73/132, la Asamblea General exhort6 a los Estados miembros
a que abordaran el hambre y la malnutricion como un problema que afecta a todas las
naciones y reiterd su llamamiento para que se haga efectivo un mayor cumplimiento
de los compromisos nacionales y se aumenten las inversiones en nutricion en el marco
del programa de trabajo del Decenio.

56. Por lo que respecta a los objetivos financieros, algunos paises de ingresos bajos
y medios han observado un aumento del gasto gubernamental en objetivos de
nutricion, y el gasto de los donantes ha superado los 19.600 millones de USD que se
habian fijado al comienzo del Decenio®.

57. Se ha producido un aumento en diversas asociaciones entre multiples partes
interesadas para la nutricion, que incluyen al sector privado. Ante la preocupacion por
los conflictos de interés, las asimetrias de poder y la exclusion de la sociedad civil, el
Grupo de alto nivel de expertos en seguridad alimentaria y nutriciéon del CSA emitio,
en junio de 2018, recomendaciones sobre la gestion de asociaciones entre multiples
partes interesadas para la seguridad alimentaria y la nutricion®,

58. En la Cumbre Parlamentaria Mundial contra el Hambre y la Malnutricion,
celebrada en Madrid en octubre de 2018, se asumi6 el compromiso de crear una red
de alianzas parlamentarias que secunden el logro del ODS 2 y los progresos en pos
del cumplimiento de los compromisos de la CIN2 y el Decenio, prestando especial
atencion a las personas y territorios vulnerables®.

59. En noviembre de 2018, el Consejo de la Union Europea (UE) reconocio la
importancia del Decenio para hacer realidad el ODS 2 y dar cumplimiento a la
Agenda 2030. También invité a la Comisién Europea a que propusiera una revision
del marco normativo sobre seguridad alimentaria de 2010 y del marco normativo

64 www.iaea.org/events/understanding-the-double-burden-of-malnutrition-symposium-2018.
8 https://undocs.org/es/AI72/829.

% www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/ RES/72/306&Lang=S.

57 https://globalnutritionreport.org/resources/nutrition -growth-commitment-tracking/.

88 http://www.fao.org/3/CA0156ES/CA0156es.pdf.

8 http://www.fao.org/about/meetings/global -parliamentary-summit/es.
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I11.

sobre nutricion de 2013, cumpliendo sus compromisos en materia de nutricion
mediante la aplicacion de un enfoque holistico de la UE™,

60. Como contribucion al Decenio, las instancias decisorias, profesionales y otras
partes interesadas se reunieron en una conferencia mundial organizada en Bangkok,
en noviembre de 2018, por el Instituto Internacional de Investigacion sobre Politicas
Alimentarias y la FAO a fin de debatir sobre la forma de acelerar la adopcion de
medidas integradas para realizar avances hacia la consecucion de un mundo sin
hambre y malnutricion’.

61. En la publicacion 4sia and the Pacific Regional Overview of Food Security and
Nutrition 2018 (Panorama de seguridad alimentaria y nutricion en Asia y el Pacifico
2018)7 se describieron las nuevas iniciativas que se estaban introduciendo para
fortalecer la capacidad de participacion de los gobiernos municipales en la
alimentacion y la nutricion, tal como la iniciativa NADHALI de la FAO encaminada
a la elaboracion de planes de sistemas alimentarios para toda la ciudad mediante la
creacion de plataformas de multiples partes interesadas sobre sistemas alimentarios a
nivel local.

62. Segun lo recomendado en el Marco de accion de la CIN2, los Directores
Generales de la FAO, el FIDA, el UNICEF, el PMA y la OMS aprovecharon, en
diciembre de 2019, las experiencias positivas del Comité Permanente de Nutricion
del Sistema de las Naciones Unidas y la Red de las Naciones Unidas para el
Movimiento para el fomento de la nutricion (Movimiento SUN) , y establecieron el
mandato para una entidad fusionada, que se llamaria Naciones Unidas sobre nutricidn,
con miras a que convergieran perspectivas mundiales y nacionales. Esto responde a
las ambiciones fijadas en la Reforma de las Naciones Unidas y al desafio de alcanzar
los ODS.

63. Se necesitan mecanismos de seguimiento fortalecidos para seguir los progresos
en relacion con el logro de las metas nacionales. Los datos sobre nutricion y los
sistemas de informacion sirven de base para impulsar medidas nutricionales. A nivel
mundial, en los informes E! estado de la seguridad alimentaria y la nutricion en el
mundo™ de 2018 y 2019, asi como en el “Informe de la nutricién mundial”’® de 2018,
se utilizaron, analizaron y examinaron datos mundiales sobre el hambre y la
malnutricion que orientan el seguimiento de las metas relativas a la nutricion de los
ODS. En 2019, el UNICEF y la OMS publicaron, por primera vez, estimaciones sobre
el bajo peso al nacer en 147 paises, lo que permitio supervisar los avances realizados
en cumplimiento de la meta mundial de reduccion del bajo peso al nacer establecida
en la Asamblea Mundial de la Salud de 20127¢.

Mayor participacion de las partes interesadas impulsada
por el Decenio

Compromisos asumidos por los gobiernos

64. Los compromisos de accion de los paises son fundamentales para la
contribucién del Decenio a impulsar la elaboracion de politicas, las inversiones y las
medidas de los gobiernos. Se alienta, pues, a los paises a establecer compromisos

0 http://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-14554-2018-IN1T/es/pdf.

T www.ifpri-faobangkokconference.org.

2 www.fao.org/3/CA0950EN/ca0950en.pdf.

8 www.fao.org/in-action/nadhali/en/.

" www.fao.org/publications/sofi/es/.

S https://globalnutritionreport.org/.

6 www.who.int/nutrition/publications/UNICEF-WHO-lowbirthweight-estimates-2019/en/.
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SMART, esto es, especificos, cuantificables, asequibles, pertinentes y de duracion
determinada, que contribuyan a que todas las partes interesadas entiendan qué
medidas se pretenden adoptar y mejoren el seguimiento.

65. Si bien muchos paises estan realizando avances en la adquisiciéon de nuevos
compromisos, aun se duda en registrarlos en la base de datos del Decenio. Los
compromisos presentados por el Brasil, el Ecuador e Italia se han registrado en la
base de datos de libre acceso coordinada por la Secretaria conjunta FAO/OMS del
Decenio’’.

66. Con el fin de apoyar la celebracion del Decenio, la FAO y la OMS publicaron
en 2018 una guia’® para que los paises materializasen las politicas y medidas
recomendadas en el Marco de accion de la CIN2 en compromisos especificos de cada
pais y una nota de orientacion’® sobre el impulso del compromiso en favor de la
nutricion en el marco del Decenio.

67. Hasta la fecha, 103 paises han contraido compromisos nacionales de accidn para
la eliminacion de las grasas trans de los suministros de alimentos®.

Contribuciones de organismos de las Naciones Unidas

68. La FAO siguié trabajando en el papel fundamental que desempefian la
agricultura y los sistemas alimentarios en la reduccion de la malnutricion, reforzando
el llamamiento para la transformacion de los sistemas alimentarios. Se prosigui6 la
actualizacion de la Estrategia y la vision de la labor de la Organizacion en materia de
nutricion®, en la que se prevé que se esbocen las opciones estratégicas y las
prioridades de accion de acuerdo con los principales desafios en nutricion y sus
ventajas comparativas. La FAO publicé en 2019 su Marco sobre alimentacion y
nutricién en las escuelas®? a fin de orientar su labor de apoyo a los gobiernos e
instituciones para que desarrollen, transformen o fortalezcan las politicas y programas
escolares, y el Marco de la FAO para la Agenda Alimentaria Urbana® con el objetivo
de guiar su trabajo a la hora de ayudar a las instancias decisorias a reconocer la
funcion que desempefan las ciudades y los gobiernos subnacionales como lugares y
agentes estratégicos para abordar las complejas cuestiones socioecondmicas y
ecologicas que limitan la seguridad alimentaria y la nutricion.

69. La OMS publicé durante 2018 y 2019 diversos productos normativos para
ayudar a los paises en el cumplimiento de los compromisos de la CIN2, tales como
medidas nutricionales esenciales®4, la evaluacion y el tratamiento de los nifios en los
centros de atencion primaria de salud para prevenir el sobrepeso y la obesidad, el
enriquecimiento del arroz con vitaminas y minerales®®, medidas eficaces para mejorar
la nutricion de los adolescentes®® y la iniciativa Hospital Amigo del Nifio®.
Asimismo, la OMS ha supervisado peridodicamente los avances realizados en la
consecucion de las metas mundiales de nutricion y la aplicacion de las politicas de
nutricién mediante la publicacion de las Estimaciones conjuntas sobre malnutricién®

7 https://www.un.org/nutrition/es/commitments.

8 www.fao.org/3/ca1505en/CA1505EN. pdf.

S https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/274375/WHO-NMH-NHD-17.11-eng.pdf.
80 https://extranet.who.int/nutrition/gina/en/scorecard/TFA.

81 http://www.fao.org/3/nb124es/nb124es.pdf.

82 http://www.fao.org/3/ca4091es/ca4091es.pdf.

8 http://www.fao.org/3/CA3151ES/ca3151es.pdf.

8 www.who.int/nutrition/publications/essential -nutrition-actions-2019/en/.

8 www.who.int/nutrition/publications/guidelines/rice-fortification/en/.

8 www.who.int/nutrition/publications/guidelines/effective-actions-improving-adolescent/en/.
87 www.who.int/nutrition/publications/infantfeeding/bfhi-implementation/es/.

8 www.who.int/nutgrowthdb/estimates/en/.
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y la base de datos mundial sobre la aplicacion de medidas nutricionales®, que incluye
informacion sobre politicas, medidas y mecanismos relacionados con la nutricion para
el seguimiento y la coordinacion en 201 paises y territorios. La OMS también ha
estado respaldando la aplicacién del Marco mundial de seguimiento de la nutricion
en 36 paises del mundo. En 2018 puso en marcha la iniciativa mundial REPLACE
para eliminar las grasas trans de los suministros alimentarios de aqui a 2023%,

70. El OIEA se ha centrado en reforzar las acciones colectivas en las organizaciones,
los paises y las comunidades para hacer avanzar el programa DBM, en particular
respecto al papel de las técnicas de isotopos estables para entender las rutas bioldgicas
y determinar los efectos de los programas y las iniciativas sobre la DBM. Las técnicas
de isotopos estables se emplean para determinar con precision las diversas formas de
malnutricidon y proporcionan datos para el disefio o la mejora de programas nacionales
de salud y nutricion. Se reforzo la labor del OIEA para fomentar el uso de técnicas de
isotopos estables y la creacion de capacidad en los Estados miembros con la puesta
en marcha de la Base de datos de la OIEA sobre Agua doblemente etiquetada ..
Mediante el intercambio de datos sobre el consumo de energia, la base de datos
ayudara a los paises a disefiar mejores politicas sanitarias para combatir la creciente
epidemia de obesidad en el mundo.

71. De conformidad con su compromiso de mejorar la nutricion de 12 millones de
personas y aumentar el porcentaje de los proyectos que tienen en cuenta la nutricion
en un 50 % para 2021, el FIDA elaboré en 2019 su nuevo Plan de Accion sobre
Nutricién (2019-2025)% con el objetivo general de acelerar la incorporacion de la
nutricion en sus inversiones. Asimismo, el FIDA adopté un enfoque integrado para
garantizar que el cambio climatico, los recursos medioambientales, el género, la
juventud y la nutriciéon se incorporen de manera adecuada en todo su programa de
préstamos y donaciones®. Durante 2018 y 2019, el FIDA organizé tres talleres
regionales de creacion de capacidad sobre la agricultura que tiene en cuenta la
nutricion y el desarrollo rural para formar a profesionales en las regiones de América
Latina y el Caribe, Africa oriental y austral, y Africa occidental y central. Ademas, el
FIDA present6é una guia sobre la cadena de valor que tiene en cuenta la nutriciéon®
para ayudar a los asociados a concebir proyectos de cadena de valor que puedan
mejorar las dietas sin dejar de ser economicamente viables y abordar cuestiones de
sostenibilidad del medio ambiente y habilitacion de la mujer.

72.  El UNICEF inici6 el periodo de su nuevo plan estratégico (2018-2021)% con la
vision de consolidar y ampliar los beneficios programaticos de combatir la
malnutricion infantil en todas sus formas en todo el mundo, a fin de alcanzar de aqui
a 2021 tres metas anuales para que, como minimo: i) los servicios de prevencion del
retraso en el crecimiento y otras formas de malnutricion lleguen a 250 millones de
niflos menores de cinco afios; ii) los servicios para prevenir la anemia y otras formas
de malnutricion lleguen a 100 millones de adolescentes; y iii) los servicios para tratar
la emaciacion grave y otras formas de malnutricion aguda en contextos de ayuda al
desarrollo y humanitaria lleguen a seis millones de nifios. El apoyo prestado a los
paises para la mejora de las politicas y los programas en 2018 se centro en la
proteccion y el respaldo de la lactancia materna de nifios de menos de dos afios de
edad (112 paises) e intervenciones para mejorar los alimentos complementarios, la

8 https://extranet.who.int/nutrition/gina/.
% https://www.who.int/es/nutrition/topics/replace-transfat;

www.fao.org/3/CA7062EN/CA7062EN.pdf.

9 https://doubly-labelled-water-database.iaea.org/dataOverview.

92 https://www.ifad.org/es/document-detail/asset/41237860.

% https://www.ifad.org/es/web/knowledge/publication/asset/41404848.

% https://www.ifad.org/es/web/knowledge/publication/asset/40805038.

% www.unicef.org/media/48126/file/UNICEF_Strategic_Plan_2018-2021-ENG.pdf.
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diversidad de la dieta y las préacticas de alimentacion en los nifios pequefios
(102 paises). El1 UNICEF prest6 apoyo a programas conjuntos sobre nutriciéon y el
WASH (62 paises), asi como programas de proteccion social que tienen en cuenta la
nutricion, lo que incluy¢d la realizacion de transferencias monetarias condicionadas
(39 paises). También suministré servicios de nutricion de emergencia a nifios y
mujeres en 59 paises afectados por crisis humanitarias en 2018%.

73. El PMA siguio ofreciendo programas de nutricion optima para el tratamiento y la
prevencion en caso de respuesta de emergencia e integrando, al mismo tiempo, enfoques
que tuvieran en cuenta la nutricion en todo el nexo accion humanitaria y desarrollo. En
2018, el PMA prest6 asistencia a mas de 86 millones de personas en 83 paises mediante
programas de prevencion y tratamiento de la malnutricion, lo que incluye las comidas
escolares, actividades de resiliencia y el desarrollo de la capacidad. De esas personas,
recibieron asistencia cerca de 16 millones en 59 paises, la mayoria en situaciones de
emergencia y fragilidad. Los esfuerzos para prevenir el retraso del crecimiento se
centraron en promover las dietas saludables durante los primeros 1.000 dias, mediante
lo cual se prestd asistencia a 1,2 millones de beneficiarios a través de intervenciones
basadas en la alimentacion en 22 paises. En 2019 se instaurd la Plataforma de
aprendizaje sobre la nutricion® para compartir con las partes interesadas externas las
experiencias, lecciones aprendidas e investigaciones sobre nutricion del PMA, y en
19 paises concluyeron las evaluaciones Fill the Nutrient Gap (Subsanar el déficit de
nutrientes)®. En marzo de 2019 se inaugurd en Cote d’Ivoire el Centro Regional de
Excelencia para la Lucha contra el Hambre y la Malnutricion, una asociacion entre el
PMA y el gobierno con el fin de intercambiar conocimientos y experiencias en la lucha
contra el hambre y la malnutricion.

74. El Comité Permanente de Nutricion del Sistema de las Naciones Unidas siguid
trabajando para alcanzar el maximo de la coherencia de las politicas y la rendicion de
cuentas en las Naciones Unidas, promover la nutricion, tender puentes, analizar los
problemas nuevos y emergentes relacionados con la nutricion en colaboracion con sus
miembros y mediante diversos productos de conocimientos, tales como la resefia
informativa del Comité Permanente de Nutricion “Enfermedades no transmisibles,
dietas y nutricién”® en la que se abordan los aspectos técnicos y normativos del nexo
que existe entre las ENT y la nutricion. El Boletin n.° 43 del Comité Permanente de
Nutricién!® analizé los factores de la malnutricién, la forma en que se entrecruzan y
superponen, y la manera en que esto intensifica la exclusion y las desigualdades,
mientras que el Boletin n.° 441% consider6 los contextos que enmarcan la interacciéon
de los consumidores con el sistema alimentario con miras a la adopcion de decisiones
sobre la adquisicion, la preparacion y el consumo de alimentos, y los efectos del entorno
alimentario en la eleccion de alimentos. El Comité Permanente de Nutricion del Sistema
de las Naciones Unidas organizé una reunioén de un grupo de expertos (Nueva York,
junio de 2018)%%2 en la que se examin6 de qué manera la nutricidén podria ser una fuerza
de conexion entre los ODS y un catalizador para la consecucion de sus metas.

75. El Equipo de Tareas Interinstitucional de las Naciones Unidas sobre la
Prevencion y el Control de las Enfermedades no Transmisibles, mediante su Grupo
de trabajo tematico sobre Nutricion convocado por el Comité Permanente de
Nutricidon del Sistema de las Naciones Unidas, siguio trabajando sobre todas las
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formas de malnutricion. El grupo particip6 en tres misiones conjuntas para fomentar
la importancia de la nutricion en los casos de inversiones relacionadas con las ENT
(Filipinas y Tailandia en 2018, y Uganda en 2019), lo que condujo a la elaboracion
de una lista de verificacion sobre nutriciéon para futuras misiones conjuntas y a su
puesta a prueba. El grupo contribuyo6 a la Tercera reunion de alto nivel de la Asamblea
General sobre la prevencion y el control de las enfermedades no transmisibles
mediante la elaboracion de un inventario de la labor de los organismos encargados de
combeatir la obesidad infantil, y comenzé a prepararse para una comunidad de practica
sobre la nutricion, los derechos humanos y el derecho.

76. El informe correspondiente a 2019 del Relator Especial sobre el derecho a la
alimentacion dirigido a la Asamblea General se centré en los ODS!%, mediante un
enfoque basado en los derechos humanos para las politicas de nutricion, recalcando
en particular la distribucion inequitativa de los recursos alimentarios y productivos
en cuanto importante obstaculo a la realizacién del derecho a la alimentacion. El
Relator Especial también se concentro en las cuestiones de nutricion relacionadas con
los nifios y las mujeres en sus informes de viajes a paises de 2018 (Indonesia y
Argentina) y 2019 (Azerbaiyan y Zimbabwe)!®. En 2019, el Relator Especial
contribuy¢ a la resefa informativa del UNICEF titulada Protecting children’s right to
a healthy food environment (Proteccion del derecho de los nifios a un entorno
alimentario saludable)!®, haciendo hincapié en un enfoque basado en los derechos
del nifio para prevenir y reducir la malnutricion.

Contribuciones de actores no estatales

77. El Grupo de la sociedad civil sobre nutricion establecido en relacion con la
CIN2, una plataforma de organizaciones de la sociedad civil y movimientos sociales
que han participado activamente en el proceso de la CIN2 y que siguen impulsando
su seguimiento, promovi6 durante 2018 y 2019 la participacion y la colaboracion
eficaces de aquellos mas afectados por el hambre y la malnutricion en la reforma de
las politicas de nutricion. Asimismo, facilito la coordinacion, colaboracion y
divulgacion de informacion sobre el Decenio y las investigaciones, politicas e
iniciativas relacionadas con la nutricion entre sus miembros, y organizé dialogos
preparatorios para reuniones oficiales. En el marco del Mecanismo de la sociedad
civil y los pueblos indigenas (MSC) para las relaciones con el CSA, el grupo
promovié la armonizacién de los mensajes y las propuestas normativas sobre
alimentacién y nutricién en favor de una visién colectival® para las Directrices
voluntarias del CSA sobre los sistemas alimentarios y la nutricion. Se fomentaron los
debates acerca de la necesidad de salvaguardias firmes para proteger los margenes de
accion normativa publica frente a posibles conflictos de interés en los procesos del
CSA relativos a las asociaciones entre multiples partes interesadas, para financiar y
mejorar la seguridad alimentaria y la nutriciéon en el marco de la Agenda 20307,

78. La Coalicion internacional para la promocion de la nutricion, establecida tras la
primera Cumbre “Nutricion para el Crecimiento” que se celebrd en Londres, se ha
centrado en movilizar mas y mejores recursos y politicas en favor de la nutricion vy,
al mismo tiempo, en exigir a las partes que hayan contraido compromisos en el marco
de la Nutricion para el Crecimiento, especialmente a los paises donantes, que cumplan
con ellos. La Coalicién respaldd un movimiento internacional de promotores que

103 https://undocs.org/es/AI74/164.

104 www.ohchr.org/EN/Issues/Food/Pages/Visits.aspx.

105 www.unicef.nl/files/ Advocacy-brief-healthy-food-enviro-final.pdf.

106 www.csmécfs.org/wp-content/uploads/2016/02/CSM-vision-document-FS-N_draft-June-2019-
final.pdf.

107 www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2018/02/CSM-Comments-on-HLPE-MSP-ZD-19-Feb-
2018-Final.pdf.
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alentaban a los gobiernos a encarar el desafio que plantea la lucha contra todas las
formas de malnutricion'®,

79. La Secretaria conjunta FAO/OMS del Decenio organizé teleconferencias
trimestrales con el Grupo de la sociedad civil sobre nutricion establecido en relacion
con la CIN2 y el MSC con miras a intercambiar informacion sobre el Decenio y
analizar las contribuciones de la sociedad civil a su celebracion, en particular a las
redes de accion dirigidas por los paises. Durante 2018 y 2019, también se celebraron
reuniones presenciales anuales.

80. En junio de 2018, la OMS y Chatham House organizaron en Londres un dialogo
con representantes de las industrias de alimentos y bebidas no alcohdlicas, para lo
cual la OMS habia definido una serie de expectativas para reducir la sal, los aztcares
libres y las grasas no saturadas en los alimentos y bebidas y eliminar las grasas trans
industriales de los alimentos. Como consecuencia, en mayo de 2019, la Alianza
Internacional de Alimentos y Bebidas asumié el compromiso de alinearse con la meta
de la OMS para eliminar las grasas trans de produccion industrial del suministro
mundial de alimentos antes de 2023%°.

81. Ademas, la Federacion Internacional de Asociaciones de Bioseguridad (IFBA)
trabajo durante 2018 y 2019 para mejorar la salud mundial mediante asociaciones
publico-privadas en varios paises, como Australia (Healthy Food Partnership, para
elaborar definiciones de categorias de alimentos y proyectar metas para el sodio, las
grasas saturadas y los azucares), el Brasil (Acuerdo de Cooperacion Técnica sobre la
Elaboracion de Medidas Locales para Promover Estilos de vida saludables a fin de
reducir el azucar y la sal de los productos alimenticios), la India (Eat Right India,
para la reformulacion de productos, el suministro y fomento de opciones alimentarias
mas saludables, y la introduccion de informacion nutricional en los ments), Espafia
(Plan de colaboracion para la mejora de la composicion de los alimentos y bebidas
con el fin de reducir los azlcares, las grasas saturadas y la sal de los productos
alimenticios) y Nigeria y el Pakistan (proyectos experimentales para alentar y
respaldar la eliminacion de grasas trans de produccion industrial para 2023).

82. El Mecanismo del sector privado para las relaciones con el CSA que actia como
centro de coordinacion de las empresas privadas en toda la cadena agroalimentaria,
desde los agricultores hasta los proveedores de insumos, las cooperativas, los
elaboradores, las pequeflas y medianas empresas y las compaiiias de alimentacion,
organiz6 una consulta para brindar a la red del sector privado en general la
oportunidad de dialogar con la Secretaria conjunta FAO/OMS del Decenio acerca de
su contribucion a este ultimo, y examinar posibles futuras medidas prioritarias
(octubre de 2019).

83. En febrero de 2019, el Panel Mundial sobre Agricultura y Sistemas Alimentarios
para la Nutricion se comprometidé a prestar su apoyo al Decenio reuniendo a los
responsables de la formulacion de politicas de diferentes sectores en el sistema
alimentario a fin de que participaran en la lucha contra la malnutricion. En particular,
se comprometié a proporcionar herramientas para alentar y apoyar a los gobiernos de
paises de ingresos medios y bajos en el disefio y ejecucion de politicas alimentarias y
nutricionales, asi como a fomentar cambios en los sistemas alimentarios para desviar
las tendencias alimentarias hacia una mejor nutricion y la mejora de la salud®®.

108 https://globalnutritionreport.org/resources/about-malnutrition/nutrition-advocacy/.
109 www.who.int/es/news-room/detail/07-05-2019-who-welcomes-industry-action-to-align-with-

global-trans-fat-elimination-targets.

10 www.unscn.org/uploads/web/news/Global-Panel-Commitment-to-Decade-of-Action.pdf.
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84. En agosto de 2019, el Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio
Climatico (IPCC) publicé su informe especial sobre el cambio climatico y la tierra'!?,
en el que recalcaba que estaba prevista una disminucion de la estabilidad del
suministro de alimentos a medida que aumentaran la magnitud y frecuencia de los
fendmenos meteorolégicos extremos que perturbaban las cadenas alimentarias, con
un incremento de los niveles de CO; en la atmosfera que reduciria la calidad
nutricional de los cultivos y provocaria una subida de los precios de los alimentos y
un mayor riesgo de inseguridad alimentaria y malnutricion. En el mismo informe, el
IPCC reconocia que el consumo de dietas sanas y sostenibles presenta grandes
oportunidades para reducir las emisiones de gases de efecto invernadero provenientes
de los sistemas alimentarios y mejorar los resultados relacionados con la salud. Todo
ello requiere que se intensifiquen las medidas y los compromisos asumidos en el
ambito del Decenio.

Movimiento para el fomento de la nutricion

85. El Movimiento SUN, que actualmente comprende 61 paises y cuatro Estados de
la India, sumo en 2019 dos nuevos miembros. Mas de 1.200 participantes de mas de
100 paises asistieron a la Reunion Global del Movimiento SUN celebrada en Nepal
(noviembre de 2019) para hacer balance de los progresos alcanzados, compartir
innovaciones y aprender. El Movimiento SUN contribuy6 a la consecucion de logros
en todas las esferas de accion del Programa de trabajo del Decenio durante 2018 y
20192, Veld por que las opiniones de las partes interesadas nacionales del
Movimiento SUN se tuvieran en cuenta en la consulta sobre las Directrices
voluntarias del CSA sobre los sistemas alimentarios y la nutricioén, e incluyé un
componente de sistemas alimentarios en la Evaluacion conjunta de 2019 del
Movimiento SUN® y en la capacitacion de los centros de coordinacion del
Movimiento SUN. También facilito la elaboracion de mensajes conjuntos sobre la
nutricion en la cobertura sanitaria universal, y acogio eventos durante la Asamblea
Mundial de la Salud (Ginebra, mayo de 2019) y la Reunion de Alto Nivel de las
Naciones Unidas sobre cobertura sanitaria universal (Nueva York, septiembre de
2019), para sensibilizar a las partes interesadas nacionales del Movimiento SUN sobre
el programa relativo a la cobertura sanitaria universal.

86. Cincuenta y un paises realizan un seguimiento de las asignaciones financieras
publicas para nutriciéon, y 25 presentaron informe de sus finanzas estatales
relacionadas con la nutricion durante el ultimo ciclo presupuestario anual. Las
plataformas de maultiples partes interesadas colaboran con los parlamentos de
45 paises y 15 de ellas han dedicado redes parlamentarias nacionales a la nutricion.
Finalizada en 58 paises, la Evaluacion conjunta de 2019 del Movimiento SUN es una
herramienta Unica que permite a todas las partes interesadas nacionales que
intervienen en el fomento de la nutricién reunirse para celebrar los avances,
determinar los desafios y trazar el camino para actuar en el futuro™4.

87. El Movimiento SUN se sustenta en cuatro redes, a saber: una red de la sociedad
civil (CSN del Movimiento SUN), una red de empresas (SBN), una red de donantes
y la red de las Naciones Unidas (UNN) para el Movimiento SUN.

88. La CSN del Movimiento SUN trabaja en 53 paises que representan a mas de
3.000 organizaciones a nivel local, nacional e internacional. Sus esfuerzos de
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www.ipcc.ch/site/assets/uploads/2019/08/4.-SPM_Approved_Microsite_FINAL.pdf.
https://scalingupnutrition.org/wp-content/uploads/2019/11/SUN-Annual-Report-2019-
ENG_web_FINAL.pdf.
https://scalingupnutrition.org/wp-content/uploads/2019/04/SUN-JAAt-a-glance_ENG.pdf.
https://scalingupnutrition.org/es/progresos-e-impacto/monitoreo-evaluacion-rendicion-de-
cuentas-y-aprendizaje-meal/seguimiento-y-evaluacion-de-los-progresos/.
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promocion han conducido a una mayor inversion para nutricion, el aumento de la
voluntad politica y la rendicion de cuentas, y en mas realizaciones de nutricion en los
presupuestos nacionales. Durante 2018 y 2019, siguieron participando en procesos
con multiples partes interesadas (PMPI) nacionales, respaldaron la ejecucion de
intervenciones sobre el terreno en materia de nutricion, prestaron asistencia técnica
para reforzar la aplicacion y el seguimiento de planes nacionales de nutricion y la
adhesion al Codigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche
Materna, e instruyeron a ciudadanos sobre su derecho a una alimentacion adecuada.

89. La SBN, organizada conjuntamente por la Alianza Mundial para la Mejora de la
Nutricidon y el PMA, ayudo a 33 paises a movilizar a las empresas en favor de la
nutricion. La plataforma cuenta con 23 miembros internacionales (de las
650 empresas, que comprenden desde pequefias y medianas empresas hasta
multinacionales) que suman 1,1 millones de empleados en todo el mundo mediante
programas de nutricion para la fuerza de trabajo. Se establecieron
135 correspondencias entre empresas entre los miembros internacionales y
nacionales. La SBN celebroé el primer Foro de Inversores Africanos sobre Nutricion
(Nairobi, octubre de 2018) junto con 220 participantes, entre ellos representantes de
20 instituciones de inversion, lideres empresariales y responsables de las politicas.

90. LaRed de donantes del Movimiento SUN, que congrega a un grupo de donantes
y fundaciones internacionales, siguid respaldando en 2018 la mejora de la rendicion
de cuentas respecto a la financiacion destinada a la nutricion mediante la creacion de
un indicador de politicas de nutricion que se introducira en el Sistema de notificacion
por parte de los paises acreedores de la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econdmicos, y la revision del Codigo de responsabilidad social
empresarial frente a la nutricién basica®®.

91. La UNN para el Movimiento SUN colabor6 durante 2018 y 2019 con mas de
16 organismos de las Naciones Unidas para poner en practica los principios de la
Reforma de las Naciones Unidas y la Agenda 2030. La UNN ayudd a todos los
miembros del SUN a fomentar una mayor coherencia en los programas de las
Naciones Unidas mediante marcos de desarrollo y asistencia humanitaria,
centrandose en los resultados nutricionales, lo que aumenté la colaboracion y el
compromiso con la nutriciéon. Asimismo, en 2019, la UNN para el Movimiento SUN
publicé Tales be told (Historias para contar)!!®, una compilacion de historias
nacionales en la que se ilustraba el apoyo recibido por los gobiernos.

Redes de accion dirigidas por los paises

92. En el marco del Decenio se alienta a los paises a que refuercen la colaboracion
en materia de nutriciéon por medio de la creacion de redes de accion, que son
coaliciones informales de paises, de ambito mundial o regional, cuyo objetivo es
acelerar y armonizar los esfuerzos en torno a temas especificos vinculados con el
Programa de trabajo del Decenio. Las redes de accion, que dirigen y coordinan uno o
mas paises, permiten que los paises intercambien conocimientos y buenas practicas,
éxitos y desafios, y proporcionen apoyo mutuo a fin de acelerar los avances, con el
objetivo ultimo de mejorar los sistemas alimentarios, la dieta y la nutricion de todos
por medio de politicas y legislaciéon®’.
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https://www.un.org/nutrition/es/action-networks.
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IV.

93. Hasta la fecha, se han establecido las siguientes redes de acciéon mundial en el
ambito del Decenio:

a) Red de accion mundial sobre alimentos sostenibles originados en los
océanos y las aguas continentales para la seguridad alimentaria y la nutricion (pais
impulsor: Noruega);

b) Red de accién mundial sobre etiquetado nutricional (paises impulsores:
Australia, Chile y Francia);

c¢) Red de accion mundial sobre dietas tradicionales, saludables y sostenibles
(pais impulsor: Italia).

94. En octubre de 2019, Alemania anuncid planes para conformar una Coalicién
mundial en favor de comidas escolares saludables. Se esta elaborando un programa
de trabajo conjuntamente con el Brasil y Sri Lanka.

95. Ademas, se han establecido varias redes regionales para las Américas y el
Pacifico, a saber:

a) Red de accidn regional sobre estrategias para reducir el consumo de sal
con miras a prevenir y combatir las enfermedades cardiovasculares en las Américas
(paises impulsores: el Brasil, Colombia y Costa Rica);

b) Red de accion regional para fomentar directrices alimentarias en las
Américas (paises impulsores: el Brasil y el Uruguay);

c¢) Red de accion regional para las Américas sobre la gobernanza de la
seguridad alimentaria y nutricional (pais impulsor: el Brasil);

d) Red de accion regional para las Américas sobre la compra publica de
alimentos producidos por agricultores familiares (pais impulsor: el Brasil);

e) Red de accion regional para las Américas sobre alimentacion escolar
sostenible (pais impulsor: el Brasil);

f)  Red de accion regional para las Américas sobre entornos alimentarios
saludables (pais impulsor: Chile);

g) Red de accion regional para acabar con la obesidad infantil en el Pacifico
(pais impulsor: Fiji).

Conclusion y acciones futuras

Ampliacion de los compromisos SMART

96. Aunque los avances internacionales indican que la CIN2 ha despertado un
amplio debate internacional sobre la multiple carga de la malnutricion y el papel de
los sistemas alimentarios en dietas saludables y sostenibles, el objetivo del Decenio
de agilizar el cumplimiento de los compromisos asumidos en la CIN2 esta dando sus
frutos, si bien no de igual forma en distintas esferas. Se espera que las redes de accion
sean un factor de impulso para ampliar los compromisos y lograr resultados concretos.
Sin embargo, es necesario intensificar la accion en las esferas siguientes:

a)  Politica intersectorial. Los paises deberian actualizar los documentos de
politicas intersectoriales para incluir todas las metas mundiales de nutriciéon y
traducirlas en planes operacionales con estimacion de los costos. Es necesario mejorar
la rendicion de cuentas de todas las partes interesadas, en particular la formulacion y
el registro de los compromisos SMART en el marco del Decenio, y deberia realizarse
un seguimiento de los compromisos contraidos por las instancias decisorias;
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b)  Sistemas alimentarios. Los sectores de la alimentacion y la agricultura, el
comercio y la industria deberian incluir objetivos en materia de nutricion y el fomento
de dietas saludables. Es necesario centrar una mayor atencion en medidas dirigidas a
fomentar la diversificacion de cultivos, aumentar la produccion de frutas y hortalizas
y de aceites que contribuyan a dietas saludables y crear entornos alimentarios
saludables, en particular restringiendo la promocion comercial de alimentos y bebidas
para nifios, fomentando el etiquetado nutricional y velando por la compra de
alimentos en instituciones publicas y politicas de precios de los alimentos que apoyen
dietas saludables. Deberia intensificarse la colaboracion con las comunidades del
medioambiente, el cambio climatico y la biodiversidad para promover Ila
investigacion y la formulacion de politicas y parametros. Se recomienda una estrecha
interaccion entre el Decenio sobre la Nutricion y el Decenio de Accidon y Resultados
en favor del Desarrollo Sostenible!'®, especialmente dedicando mayor atencion a la
transformacion de los sistemas alimentarios;

¢) Salud. Las medidas adoptadas para fomentar dictas saludables deberian
llegar a todas las etapas del ciclo vital, en particular a las mujeres antes del embarazo
y durante este y a las adolescentes. Deberian incluirse medidas nutricionales
esenciales en los paquetes de prestaciones de atencion primaria de salud. Los
servicios para responder a la malnutricion aguda deberian integrarse en las estrategias
de cobertura sanitaria universal y servicios de salud con el fin de incrementar la
cobertura por encima del 20 % actual. El fomento, la proteccion y el respaldo de la
lactancia materna requieren asimismo la adopcion de medidas legislativas sobre la
base del Codigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche
Materna;

d)  Educacion. Las escuelas son entornos excelentes para combatir la doble
carga de la malnutricion e instaurar buenos habitos alimentarios a fin de llegar al
mercado en auge de los jovenes con poder adquisitivo al alza e influir en ellos para
evitar el consumo de alimentos y bebidas con alto contenido de grasas, azlicares o sal.
Los paises deberian aumentar la inversion en programas de sanidad escolar y de
educacion alimentaria y nutricional;

e)  Proteccion social. Para afrontar el aumento de la pobreza y las
desigualdades son necesarios programas de proteccion social adecuados que incluyan
la prestacion de apoyo para obtener dietas saludables y atajar la malnutricion en todas
sus formas. Los programas de vales de comida y los bancos de alimentos son opciones
que cabe considerar.

Examen a mitad de periodo

97. En la Resolucion 1989/84%° del Consejo Econémico y Social sobre decenios
internacionales se establece que la ejecucion del programa de trabajo de un decenio
deberia examinarse a mediados y al final de este.

98. De acuerdo con lo establecido en la resolucion, el estado de ejecucion de los
compromisos contraidos en la Declaraciéon de Roma sobre la Nutricion se deberia
examinar a mediados y al final del Decenio, en un proceso abierto y participativo.

99. A este respecto, en el Programa de trabajo del Decenio se prevé la organizacion
de didlogos entre las partes interesadas para evaluar los progresos realizados en la
celebracion del Decenio.

118 www.un.org/sustainabledevelopment/decade-of-action/.
119 https://undocs.org/es/E/RES/1989/84.
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100. Los objetivos del examen a mitad de periodo del Decenio!® consisten en
determinar y evaluar los logros obtenidos en cada una de las esferas de politicas del
Marco de accion de la CIN2, reflejadas en las esferas de accion del programa de
trabajo del Decenio, durante el periodo comprendido entre 2016 y 2020, con miras a:
i) destacar los avances, las iniciativas y las asociaciones especificos en materia de
nutricion durante la primera mitad del Decenio; y ii) determinar las limitaciones
encontradas y las medidas necesarias para superarlas durante la segunda mitad del
Decenio. Ademas, en el examen a mitad de periodo se deberian determinar esferas de
accion prioritarias desde 2021 hasta 2025, y planificar el examen al final del Decenio,
describiendo provisionalmente su formato y modalidades posibles.

101. En lo que respecta al contenido, el examen a mitad de periodo deberia abarcar
lo siguiente: i) los progresos en las esferas de accion concretas del Decenio durante
el periodo comprendido entre 2016 y 2020, teniendo en cuenta los avances mas
amplios relativos a la nutricidon a escala mundial, haciendo referencia especificamente
a las esferas contempladas en el Marco de accion de la CIN2; ii) las colaboraciones
establecidas y la participacion de distintos agentes en la ejecucion de la actividades
relacionadas con la primera mitad del Decenio; iii) los progresos relativos a las
modalidades de ejecucion presentadas en el programa de trabajo del Decenio durante
el periodo objeto de examen: compromisos de accion, redes de accion, foros,
conferencias y actividades de promocion y comunicacion; iv) una propuesta sintética
de accion para los proximos afios basada en el examen de estos distintos elementos.

102. Durante el proceso de preparacion para el examen a mitad de periodo, se estan
convocando una serie de consultas y didlogos con diversas partes interesadas a
diferentes niveles, lo que incluye una consulta oficiosa con las misiones permanentes
de Ginebra y Roma para reflexionar sobre los avances realizados y el camino a seguir
por el Decenio. En octubre de 2019 se celebré una consulta presencial sobre la
participacion de la sociedad civil en el proceso del examen a mitad de periodo, que
continuard mediante el didlogo trimestral con el MSC y el Grupo de la sociedad civil
sobre nutricion establecido en relacion con la CIN2. En octubre de 2019 también tuvo
lugar una consulta presencial con el sector privado acerca del examen a mitad de
periodo; la Secretaria conjunta FAO/OMS del Decenio debe determinar formas de
garantizar su participacion en dicho proceso de examen. Se organizaran dialogos
facilitados por el Comité Permanente de Nutricion del Sistema de las Naciones Unidas
con los organismos asociados de las Naciones Unidas, con miras a que realicen
aportaciones al proceso del examen a mitad de periodo. Por ultimo, las consultas en
linea brindaran a todas las partes interesadas en los planos mundial, regional y
nacional la posibilidad de realizar aportaciones al proceso del examen a mitad de
periodo.

103. La Cumbre “Nutricion para el Crecimiento”, que se celebrard en Tokio en
20202 proporcionard un espacio para hacer balance y asumir nuevos compromisos
financieros y normativos a mediados del Decenio.

104. En conjuncion con el examen a mitad de periodo, deberia organizarse una
conferencia o acto a escala mundial para poner de relieve los logros alcanzados
durante la primera mitad del Decenio (2016-2020) y sentar las bases para las
prioridades durante la segunda mitad del mismo (2021-2025).

120 www.un.org/nutrition/sitesiwww.un.org.nutrition/files/general/pdfAvork_programme_nutrition_decade.pdf.
21 https://nutritionforgrowth.org/.
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