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 مجلس حقوق الإنسان 

 الدورة الثامنة والأربعون 

 2021تشرين الأول/أكتوبر  8 -أيلول/سبتمبر  13

 من جدول الأعمال 3البند 
والسياسية والاقتصادية   وحماية جميع حقوق الإنسان، المدنيةتعزيز 

 بما في ذلك الحق في التنمية  والاجتماعية والثقافية،

، أسببببببت،اليا*، إسبببببب،اري،*، إاوادور*، أل انيا*، أورويوا ، أول،انيا، إيزاليا، ال ،ا ي،،  * الأرجنتين، إسبببببب انيا   
  جزر مارشبببببببال،   بي،و*، ت،ليا*، تونس*، الج ، الأسبببببببود*، ال ،تغال*، بلغاريا، ال وسبببببببنة وال ،سبببببببك*،  

 سبلوفينيا*، شبيلي*، فيجي، ق ،،*، ل،واتيا*،الصبومال،   ، * صب،بيا   جورجيا*،  ، * الجم ورية الدومينيكية 
مقدونيا الشبمالية*، المملكة المتحدة ل ،يزانيا العمم  وأر،لندا    المكسبيك،  لكسبم ،**، مالزة*،  * اولوم يا، 

 : مش،وع ق،ار يا، النمسا، ني ال، الولايات المتحدة الأم،يكية*، اليونان* الشمالية، نامي  

 حقوق الإنسان لك ار السن /...48  

 إن مجلس حقوق الإنسان، 

التزام جميع الددول اداحترام حقوق الإنسددددددددددددددان واليريدا  الأسدددددددددددددداسدددددددددددددديد  جمي  دا  إذ يؤكدد من جدديدد 
ق الأمم المتيدة، والإعلان ال المي ليقوق الإنسددددددان،                         يؤكد من جديد أيضددددددا  م  ا وبيمايت ا والوفاء ب ا، وإذ

وال  د الدولي الخاص االيقوق المدني  والسدياسدي ، وال  د الدولي الخاص االيقوق اتصتددا ي  واتجتما ي   
وال قافي ، واتفاقي  القضدددداء علي جميع أ دددديال التم  ز ةددددد المرأة، واتفاقي  حقوق الأ ددددخاص ذو  الإعاص ،  

 الطفل، واتتفاقي  الدولي  للقضاء علي جميع أ يال التم  ز ال ندر ، واتفاقي  حقوق 

، والإعلان السددياسددي  1991 مرا ئ الأمم المتيدة المت لق  ايرا  السددن ل ام  وإذ يضددع في اعترا   
ف  ا  ، وجميع صرا ا  الجمعي  ال ام  الأخرى ذا  الددل ، اما2002  ،وخط  عمل مد يد الدولي  للشديخوخ 

  كانون الأول/   17الدددددددا   في   164/ 70، و 2010كانون الأول/ يسددددددمبر    21الدددددددا   في   182/ 65القرا ا   
 ،2020كانون الأول/ يسمبر  14الدا   في  75/131، و2015 يسمبر 

يتخلف أحد  علي ةدددددرو ة كفال  أت تؤكد 2030 إلي أن خط  التنمي  المسدددددتدام  ل ام وإذ يشددددد ر 
غني عن ا في س ر                                            يقدمه كرا  السن،  جات  ونساء، من مساهم  ت في هذا الدد  اما    ا  سلممعن الركب، 

 ،2030 تيق ق خط  عام المجتم ا  وفي

  

  ول  غ ر عضو في مجلس حقوق الإنسان. *
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 21/23إلي صرا ا  مجلس حقوق الإنسددددان اشددددان حقوق الإنسددددان ل را  السددددن،                 وإذ يشدددد ر أيضددددا   
الدددا     33/5، و2013أيلول/سددبتمبر   27الدددا   في  24/20، و2012يلول/سددبتمبر  أ 28الدددا   في  

جميع صرا ا   إلي ، و 2019أيلول/سددددددددددددبتمبر    26الدددددددددددددا   في   42/12، و2016أيلول/سددددددددددددبتمبر    29في 
  7/ 44و 2018أيلول/سددددددددبتمبر    28الدددددددددا   في   39/18ف  ا القرا ان   المجلس الأخرى ذا  الدددددددددل ، اما

 ،2020تموز/يوليه  16 الدا   في

ا مل الخب رة المسددددتقل  الم ني  بتمتع كرا  السددددن اجميع حقوق الإنسددددان وب مل الفريق   وإذ يسددددلم 
والدعم اللذين صدمت ما مفوةدددددددي  الأمم المتيدة  ال امل المفتوح ال ضدددددددوي  الم ني االشددددددديخوخ ، وبالإسددددددد ام

 السامي  ليقوق الإنسان،

الخب رة المسددتقل  الم ني  بتمتع كرا  السددن اجميع حقوق الإنسددان،  قرير  ت ب                             وإذ يييط علما  مع التقدير  
( علي كرا  السن  COVID-19وبموجز السياسا  الذ  صدمه الأم ن ال ام عن أثر مرض الف روس التاجي ) 

   ، ( 1) 2020أيا /مايو    1في  

تيديا  من نوع خاص في تمت  م ايقوق الإنسدددددان في  ة اان كرا  السدددددن يواج ون عد       يسدددددل موإذ  
                                                             اليددددددددددددددر، ات قدداء ال نف واليمددايدد  مندده، والإيددذاء والإهمددال، واليمددايدد    مجددات  من ددا، علي سدددددددددددددب ددل الم ددال ت 

ال مل، والمساواة وعدم التم  ز، والوصول  سوق    خول إليالدو ، والغذاء والسين، واليق في ال مل  اتجتما ي  
إلي ال دال ، والت نولوجيا  الجديدة، والت ليم، والتد يب، والدعم الددددددددديي، والرعاي  الطويل  الأجل والرعاي   

 أجر، التلطيفي ، والت لم مدى اليياة، والمشا ك ، وإتاح  الوصول والدخول، وأعمال الرعاي  بلا

وذو  الأمراض    سدددددديما كرا  السددددددن من ذو  الإعاص  كرا  السددددددن، وت لأن وإذ يسدددددداو   االق القلق 
أ ى إلي تفاصم أوجه عدم المسدددددددددددداواة التي  أك ر من غ رهم، مما 19                             ، صد تضددددددددددددر وا جر اء وباء كوف د دف ن ال

 ،كانت صائم  من صبل، إةاف  إلي ا تفاع م دت  اتعتلال والوفيا 

صد ييون   مجيفو   إلي حد ا  د  ا ج  سددددددلو  لسددددددنأن التم  ز ةددددددد كرا  اوإذ يضددددددع في اعترا    
هو   كرا  السددن والتم  ز في حق م أمران مقبوتن، وأن التم  ز ةددد كرا  السددنصائما علي فرةددي  أن إهمال 

  ه،             ومير  ك         ومبر   السن  أساس  السبب الشائع و اء التم  ز علي

علي مشدددا ك                ويؤثر سدددلرا  التم  ز   أخرى من                                       اان التم  ز ةدددد كرا  السدددن يفاصم أ ددديات   وإذ يسدددلم 
 كرا  السن في جميع مناحي المجتمع،

يت رةدن لأ ديال مت د ة ومتداخل  من  ما                                            مع القلق إلي أن النسداء من كرا  السدن ك  را   وإذ يشد ر 
أ  سددددبب  إعاصت ن أو          سددددن  ن أو                 ه نوع  جنسدددد ن أوالتم  ز و/أو يمين أن يق ن ةدددديايا لل نف، الذ  يفاصم

 يمس بتمت  ن ايقوق الإنسان، ، مماخرآ

للجميع ومواتي  ل را  السددن    حاةددن علي أهمي  التشددجيع علي إصام  مجتم ا  وب تا    وإذ يشددد  
اتستقلالي  وعلي توف ر طائف  من خدما  الدعم التي تيفظ كرام  كرا  السن وت زز اتعتما  علي النفس و 

 ،                                                                                 لدي م كي يتمينوا من الرقاء في ميان إصامت م في ك برهم، مع مراعاة تفض لات م الشخدي 

االتيديا  المت لق  بتمتع كرا  السدددددن االيقوق المدني  والسدددددياسدددددي  واتصتددددددا ي          يسدددددل م -1 
يدد  من م واليمددايدد  واتجتمددا يدد  وال قددافيدد ، في مجددات  من ب ن ددا اتقدداء ال نف والإيددذاء والإهمددال واليمددا

اتجتما ي  والغذاء والسدين، واليق في ال مل والدخول إلي سدوق ال مل، والمسداواة وعدم التم  ز، والوصدول  
إلي ال دال ، والت نولوجيا  الجديدة، والت ليم، والتد يب، والدعم الددددددددديي، والرعاي  الطويل  الأجل والرعاي   

أجر، وبدان  ، وأعمدال الرعدايد  بلاوالددخول ، وإتداحد  الوصددددددددددددددولالتلطيفيد ، والت لم مددى الييداة، والمشددددددددددددددا كد 
 واتخاذ إجراءا  مناسر  وكافي ؛         م م قا                                    م الج  هذ  التيديا  تتطلب تيل لا  

  

(1) A/HRC/48/53. 
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كرا  السدددددددددددن وأن ت تمد    في حقاجميع الدول أن تيظر جميع أ ددددددددددديال التم  ز   ي  ب -2 
وتشدددددددري ا  ولوائم غ ر تم  زي ، وأن ت زز وتضدددددددمن وتنفذ سدددددددياسدددددددا  واسدددددددتراتيجيا  وخطط عمل وطني  

الإعمال التام لجميع حقوق الإنسدددان واليريا  الأسددداسدددي  ل را  السدددن في مجات  من ا التو ي  واليماي  
اتجتما ي  والسددددددددددين والت ليم والتد يب واليدددددددددددول علي الت نولوجيا  وتوف ر الخدما  المالي ، والخدما   

                                                                       ي  والدعم الطويل الأجل وخدما  الرعاي  التلطيفي ، مع النص علي اسددددددتشددددددا ة  اتجتما ي  والرعاي  الدددددددي
 كرا  السن أنفس م ومشا كت م في كل أمر؛

جميع الدول علي اتخاذ تداب ر لميافي  التم  ز ةدددددددد كرا  السدددددددن والقضددددددداء علي   يشدددددددجع  -3 
ات  من ا التو ي  واليماي   السدددددددددن، وعلي حماي  حقوق الإنسدددددددددان ل را  السدددددددددن في مج أسددددددددداس  علي  التم  ز  

اتجتما ي  والسددين والت ليم والتد يب واليدددول علي الت نولوجيا  الجديدة وتوف ر الخدما  المالي  واتجتما ي   
 والديي  والدعم الطويل الأجل وخدما  الرعاي  التلطيفي ، وعلي زيا ة تطوير نظم الرعاي  الشامل ؛ 

 صد يرترط ااف ا  نمطي  و/أو أوجه تيامل و/أو أف ال  أن التم  ز ةددد كرا  السددن   يلاحظ  - 4 
علي أساس   مما سا  تم  زي ، من جملت ا خطاب ال راهي  المناوئ ل را  السن اسبب عمرهم الزمني أو أو

علي               وصد ي ب ر عنه         صدرييا   أو                                         أن التم  ز ةدد كرا  السدن صد ييون مسدتترا   "، كمام    هر  "                تددو   أن الشدخص  
 مختلف ؛ مستويا 

،  اان تتناول الدول الأطراف في الديو  الدولي  القائم  في مجال حقوق الإنسان   يوصي  - 5 
عند اتصتضدددداء، حال  كرا  السددددن اشدددديل أوةددددم فيما تقدمه من تقا ير، وبان تشددددجع آليا  الرصددددد التاا   

الخوض   في إطا  الإجراءا  الخاص ، كل حسب وتيته، علي ل  تا  الم اهدا  والج ا  الميلف  بوتيا 
حال  كرا  السن في حوا ها مع الدول الأعضاء لدى نظرها في التقا ير المواةيعي  وأثناء  أك ر في مناصش   
                  ا  ات ا الق طري ؛

م المتيدددة بددذو  المدددددددددددددددليدد  جمي  م، امن ف  م الدددول وكيددانددا  منظومدد  الأم  ي  ددب -6 
والمجتمع المدني والمؤسسا  الوطني  ليقوق الإنسان والقطاع الخاص، أن ييافيوا التم  ز ةد كرا  السن 

علي حقوق الإنسددددان في          صائما                                         السددددن اجميع أ ددددياله، وأن ي تمدوا ن جا  أسدددداس  علي ويقضددددوا علي التم  ز  
 ي م الشيخوخ  وكرا  السن من برامج وحملا  وأنشط ؛ جميع ما

ومنظمات م في  المجدي  علي ةدددددرو ة م رف  احتياجا  كرا  السدددددن ومشدددددا كت م   يشدددددد  -7 
ف  ا الأوبت  وتغ ر المناخ وتداب ر اليد من  مراحل الجاهزي  واتسددددددددتجاا  والت افي في حات  الطوا ئ، اما

علي مل خطط الطوا ئ واتسددددددتجااا  ل ا ت تشدددددد  ال وا ث والقد ة علي الدددددددمو ، وعلي ةددددددمان أت  مخاطر
 أف ا  نمطي  وأوجه تي ز تنطو  علي تم  ز ةد كرا  السن؛

  وأن ت فل لأولتك الذين ،  و/أو ت ززها اجميع الدول أن تنشددددددد  آليا  انتدددددددداف ف ال    ي  ب  - 8 
ف  ا المسداعدة  المسداواة مع غ رهم، الوصدول إلي ال دال  امايت رةدون للتم  ز علي أسداس السدن، علي صدم  

                                                                  عن إمياني   فع الدعاوى القانوني  علي نيو ميس ر وم راع  ل بر السن؛                         والدعم القانونيان، فضلا  

اجميع الدددول أن تتخددذ تددداب ر لإذكدداء الوعي في المجتمع، وحتي ب ن               ي  ددب أيضدددددددددددددددا   -9 
يترتب عليه من عواصب في   ي نيه التم  ز وبما   السددددددن أنفسدددددد م، امامو في القطاع ن ال ام والخاص وكرا

 مرحل  الشيخوخ ، وبالندوص القانوني  الم مول ب ا وسبل اتنتداف القضائي المتاح ؛

االدول أن تقوم، حسددب اتصتضدداء، اجمع وتيل ل البيانا  المدددنف  حسددب    ي  ب كذلك -10 
عدم  مظاهرالسدددددددددددن ونوع الجنس والإعاص  ومنطق  الإصام  وغ رها من الم اي ر ذا  الددددددددددددل ، ا ي  تيديد 

تيل دل ف داليد   ف  دا جواندب التم  ز ال ييليد ، وإمداطد  الل دام عن دا، وب يد    المسددددددددددددددداواة والأنمدا  التم  زيد ، امدا
 ؛                                ي تخذ من تداب ر لت زيز المساواة  ما
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م لومدا  عن جميع أ دددددددددددددديدال التم  ز، تيم  ت ينرغي أن            المجم  د      البيداندا  يشدددددددددددددد ر إلي أن  -11 
 ف  ا أ يال التم  ز المت د ة والمتقاط  ؛ اما

في    اصددددددل  التو ي  االتيديا  التي ت ترض كرا  السددددددنمو الخب رة المسددددددتقل  إلي  يدعو -12 
للتم  ز ةددد كرا  السددن                                         أن تواصددل في تقا يرها السددنوي    اسدد   ماإعمال حقوق الإنسددان ل م بوسددائل من ا  

 السن من أثر علي حقوق كرا  السن؛ اسأس  عليوالتم  ز  

دة السددامي  ليقوق الإنسددان أن ت د، االتشدداو  مع الدول  إلي مفوةدد  الأمم المتي  يطلب -13 
والآليا  الإصليمي  وه تا  الم اهدا  والمؤسدددسدددا  الوطني  ليقوق الإنسدددان ووكات  الأمم المتيدة الم ني  

يت لق  عن الم دداي ر واتلتزامددا  المعيددا يدد  اموجددب القددانون الدددولي فيمددا                                  ومنظمددا  المجتمع المدددني، تقريرا  
ماي  حقوق الإنسددان ل را  السددن، وأن تقدم التقرير إلي مجلس حقوق الإنسددان في  و ته التاسدد    بت زيز وح

الدديغ  ب في ذلك ادديغ  اللغ  المرسدط  و                                                             والأ ب  ن، وأن تتيم التقرير في أ ديال يسد  ل اتطلاع إل  ا، اما
 الس ل  القراءة؛

لذو                                                                 إلي مفوةددددددددي  الأمم المتيدة السددددددددامي  ليقوق الإنسددددددددان أن ت قد اجتماعا    يطلب -14 
امشدددددا ك  الخب رة                                    يسددددد  ل علي ذو  الإعاص  الوصدددددول إليه، اقددددددد مناصشددددد  التقرير،  المددددددلي  المت د ين،  

نسددددان وخبراء مم ل ن للدول  المسددددتقل  الم ني  بتمتع كرا  السددددن اجميع حقوق الإنسددددان وخبراء في حقوق الإ
الأعضددددددددددداء وه تا  الم اهدا  والإجراءا  الخاصددددددددددد ، وآليا  إصليمي  ومنظوم  الأمم المتيدة والأوسدددددددددددا   

مشدددا ك  كرا  السدددن والأ دددخاص من وب الأكا يمي  والمؤسدددسدددا  الوطني  ليقوق الإنسدددان والمجتمع المدني، 
                                                 ت د ملخددددا  ااسدددتنتاجا  اتجتماع يتضدددمن توصددديا  تت لق  مختلف الأعما  مشدددا ك  مجدي  وف ال ، وأن

يت لق ايرا    القانون الدولي ليقوق الإنسددددددان فيما  التي يشدددددد دها       تشددددددت تاليال   ام الج  ال غرا  الميتمل  وب 
 السن، وأن تقدم التقرير إلي مجلس حقوق الإنسان في  و ته اليا ي  والخمس ن.
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