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 2018نيسان/أبريل  17قرار اتخذه المجلس الاقتصادي والاجتماعي في   
 
 

 [(E/2018/26)توصية لجنة التنمية الاجتماعية بناء على ]  
 

 2002ثالث استعراض وتقييم لخطة عمل مدريد الدولية للشيخوخة،  - 2018/6
 

 ،إن المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
التي اعتمدتها الجمعية العالمية  2002إلى أن خطة عمل مدريد الدولية للشيخوخة لعام إذ يشير  

ورد فيها أن الاســـتع ا   (1)2002نيســـانرأب يل  12إلى  8الثانية للشـــيخوخة التي ع د  د مدريد من 
قبل الدول الأعضـــاء أم  مطلوب باعتبارس أســـاســـيا لنجاتح ا طة د  ســـ  مســـتو  المنهجي لتنفيذها من 
 معيشة كبار السن،

 ،2017 كانون الأولرديســــــمر  19المؤرخ  144ر72إلى ق ار الجمعية العامة وإذ يشييييير أي ييييا  
 5ر33 وال  ارا  الســـــــاب ة التي امذتها الجمعية بشـــــــكن الشـــــــيخوخة، وكذلن ق ار  ل    و  ا نســـــــان

 بالشيخوخة، وال  ارا  الساب ة لمجل    و  ا نسان المتعل ة( 2)2016أيلولرسبتمر  29المؤرخ 
ومنظومة الأمم إلى أن المجل  الاقتصـــــــــــــــاد  والاجتماعي دعا ا  وما  كذلك  وإذ يشيييييييييييير 

، إلى المشـــــــــــــــاركة د    ينطل  2003تموزريوليه  21المؤرخ  14ر2003المتحدة والمجتمع المدني، د ق ارس 
  من ال اعدة لاستع ا  خطة عمل مدريد وت ييمها،

_________________ 

 )منشـــــــــــــــورا  الأمم المتحــــدة،  2002نيســــــــــــــــــانرأب يــــل  12-8ت  ي  الجمعيــــة العــــالميــــة الثــــانيــــة للشـــــــــــــــيخوخــــة، مــــدريــــد،  (1) 
 ، الم ف  الثاني.1ال  ار (، الفصل الأول، A.02.IV.4رقم المبيع 

 A/71/53/Add.1)والتصـــــــــــــــوي   ألف 53 والســـــــــــــــبعون، الملح  رقم ا اديةالوثائ  ال سمية للجمعية العامة، الدورة انظ :  (2) 
 (، الفصل الثاني.A/71/53/Add.1/Corr.1 و

https://undocs.org/ar/E/2018/26
https://undocs.org/ar/A/RES/72/144
https://undocs.org/ar/A/RES/72/144
https://undocs.org/ar/A/71/53/Add.1
https://undocs.org/ar/A/71/53/Add.1/Corr.1
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المؤرخ  1ر42د ق ارهـــــــا  أن لجنـــــــة التنميـــــــة الاجتمـــــــاعيـــــــة ق ر ، وإذ ي يييييييييييه في اعت ييييياره 
 ، استع ا  خطة عمل مدريد وت ييمها كل خم  سنوا ،(3)2004شباطرفراي   13

الذ  اســـــــــــــــتند إلى نتائ  ثال  اســـــــــــــــتع ا   (4)بت  ي  الأم  العام وإذ يحيط علما مه التقدير 
 وت ييم  طة عمل مدريد،

بالشـــــــيخوخة وإســـــــهامه د تنفيذ أعمال الف ي  العامل المفتوتح باب العضـــــــوية المع  وإذ يلاحظ  
 خطة عمل مدريد ومتابعتها، 

ما قامت به ا بيرة المســـت لة المعنية بتمتع كبار الســـن قميع   و  ا نســـان، وإذ يلاحظ أي ييا   
التي عينها  ل    و  ا نســـــــان، من أعمال بشـــــــكن ت ييم احثار المنتبة د   و  ا نســـــــان على تنفيذ 

 خطة عمل مدريد،
التي تتضــــمن عددا من التايا  الطمو ة  (5)2030إلى خطة التنمية المســــتدامة لعام  يروإذ يشييي 

والعالمية التي متص ب بار الســـــن، وإد يشـــــدد على أعية العمل على م اعاة الأمور التي تهم كبار الســــن د 
 تنفيذ ا طة لئلا ينك ال ك  وراءس أ دا، بمن فيهم كبار السن، 

تمل أن  دد إلى أ  مد    ن بكن شــــيخوخة وإذ يسيييلم   الســــ ان من أهم الاتاها  التي ل 
  ي  جميع أهداف التنمية المســتدامة، وإد يســلم أيضــا أن تنفيذ الاتاها  دا  الأولوية ا ددة د خطة 

هداف وســـــيســـــهم د الأعمل مدريد واســـــناتيجيا  التنفيذ ا قليمية دا  الصـــــلة ســـــيســـــاعد على   ي  
 لة  تى لا ينك ال ك  أ دا،الجهود المبذو 

على أن تعزيز التعاون الدولي بمختلف أشـــــــــــ اله وســـــــــــبله، باعتبارس م ملا للجهود وإذ يشييييييييدد  
 ا نمائية الوطنية، أم  أساسي لدعم البلدان النامية د تنفيذ خطة عمل مدريد، 

با طوا  التي امذتها د تنفيذ خطة عمل مدريد كل من الدول الأعضـــــــــــــــاء، و ليا  وإذ يقر  
الأمم المتحـدة وهيئـاتها ومنظمـاتها دا  الصـــــــــــــــلـة، والمنظمـا  ا  وميـة الدوليـة والمنظمـا   ير ا  ومية 

إنشــــــــاء ف ي   ير رسمي مشــــــــنك ب  الوكالا  مع   يلا ظوالمؤســــــــســــــــا  الوطنية   و  ا نســــــــان، وإد 
 ،2017لشيخوخة د عام با

بكنه من المهم للدول الأعضــاء أن تتخذ تدابير ملموســة، وف ا للتشــ يعا  الوطنية  وإذ يقر أي ييا   
ود انســـــــجام مع ال انون الدولي الســـــــار ، لمواصـــــــلة تهاية كبار الســـــــن ومســـــــاعدتهم د  الا  الطوار ، 

ندا  للحد من  اط  ال وار  لل وف ا ، و دكاء (6)2030-2015فنة  طة عمل مدريد وإطار ســـــــــــــــا
 الوعي د هذا المجال،

با اجة إلى إدماج منظور جنســــــــــــاني د جميع التدابير المتعل ة ب بار الســــــــــــن من وإذ يقر كذلك  
  بار السن من النساء وال جال،ل ا اصة تجاربال تياجا  و الاأجل م اعاة 

_________________ 

 (، الفصل الأول، الف ع هاء.E/2004/26) 6الملح  رقم  ،2004 الوثائ  ال سمية للمجل  الاقتصاد  والاجتماعي،انظ :  (3) 

 (4) E/CN.5/2018/4. 

 .1ر70 الجمعية العامة ق ار (5) 

 ، الم ف  الثاني.283ر69 الجمعية العامة ق ار (6) 

https://undocs.org/ar/E/2004/26
https://undocs.org/ar/E/CN.5/2018/4
https://undocs.org/ar/A/RES/70/1
https://undocs.org/ar/A/RES/70/1
https://undocs.org/ar/A/RES/69/283
https://undocs.org/ar/A/RES/69/283
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بما تضـــــــــــــــطلع به  تلف المنظما  الدولية وا قليمية التي تعء بالتدري  وبناء ال درا   وإذ يقر 
خطة  تنفيذتيســير و وتصــميم الســياســا  ورصــدها على الصــعيدين الوط  وا قليمي من دور هام د تعزيز 

من قبيل عمل مدريد، وإد ي در ما يج   من عمل د  تلف أنحاء العالم، وكذلن المبادرا  ا قليمية، 
المؤتم  ا قليمي ا  ومي الدولي ال ابع المع  بالشــــــــيخوخة و  و  كبار الســــــــن د أم ي ا اللاتينية ومنط ة 

، والاجتماع ا  ومي 2017 زي انريونيه  30إلى  27البح  ال اريبي، الذ  ع د د أســــــــــــنســــــــــــيون من 
دريد الدولية المتعل ة بالشــيخوخة، الدولي حســيا وا يا اداد  بشــكن ثال  اســتع ا  وت ييم  طة عمل م

والمؤتم  الوزار  ال ابع للجنة الاقتصـــــــــادية ، 2017أيلولرســـــــــبتمر  14إلى  12الذ  ع د د بان وك من 
وعمليا   ،2017أيلولرســــــــــــــبتمر  22 و 21 دلأوروبا المع  بالشــــــــــــــيخوخة، الذ  ع د د لشــــــــــــــبونة 

ة والاجتماعية لت بي  ســــيا واللجنة الاقتصــــادية لأف ي يا الاســــتع ا  ا قليمية التي أج تها اللجنة الاقتصــــادي
والت اري  التي قدمتها اللجنتان، وكذلن العمل الذ  تضــطلع به المعاهد، مثل المعهد الدولي للشــيخوخة د 

 مالطة والم كز الأوروبي لسياسا  وبحو  ال عاية الاجتماعية د فيينا،
بـــالنجـــاتح د إلـــاز عمليـــة الاســــــــــــــتع ا  والت ييم الثـــانيـــة  طـــة عمـــل مـــدريـــد الـــدوليـــة  يقر - 1 

، وبما    ته العملية من نتائ  على الصــــــــــــــعيد الدولي وا قليمي والوط ،  ي  (1)2002للشــــــــــــــيخوخة لعام 
ث افية جوان  التحول الد و  اد والأع اف ال  تلفسلطت الضوء على عدة  ديا  مشنكة ب  المناط  من 

ما يتعل  بذلن   ســ ومســتويا  التنمية الاقتصــادية، بما د دلن مســتو  الصــحة وال فاس الم فول للمســن ، و 
  ي  اســـتدامتها، و  و ســـينهامن خدما  الصـــحة وال عاية، إةـــافة إلى توســـيع نطا  نظم ا ماية الاجتماعية 

 الأولويا  د جميع المناط ؛و ير دلن من تدابير دعم الدخل، وهي كلها أمور لا تزال من 
الدول الأعضــاء على مواصــلة تعزيز تنفيذ خطة عمل مدريد واســتخدامها باعتبارها يشييجه  - 2 

 أهداف التنمية المستدامة؛و  ي   (5)2030 أداة  دماج كبار السن د تنفيذ خطة التنمية المستدامة لعام
صلوا ت د ه من إسهاما  أساسية د بما ل بار السن من طاقا  وبما   ن أ  يوا يقر - 3 

إدا أ تيحت دم الضــمانا  الملائمة،  2030ســير شــؤون  تمعاتهم ود تنفيذ خطة التنمية المســتدامة لعام 
ويشــــــجع الدول الأعضــــــاء على تهيئة بيئة مواتية لمشــــــاركة كبار الســــــن مشــــــاركة كاملة د ا ياة الســــــياســــــية 

 ع م اعاة التنوع د  الا  كبار السن؛والاجتماعية والاقتصادية والث افية، م
الدول الأعضـــــــاء على م اعاة الطابع المتعدد الأبعاد لضـــــــعف كبار الســـــــن إزاء يشيييييجه  - 4 

الف   وانعدام الأمن الاقتصـــاد ، بما د دلن عن ط ي  تعزيز الصـــحة الجيدة وال عاية وال فاس د أثناء تنفيذ 
 ؛ أهداف التنمية المستدامة على المستو  الوط 

أو تعزيز  تنســــــي  وطنية ا  ليأو  ا الدول الأعضــــــاء على إنشــــــاء هيئيشيييييجه أي يييييا  - 5 
ت وم بعدة أدوار منها تيســـــــير تنفيذ خطة عمل مدريد، بما د ل ي ،  ســـــــ  الاقتضـــــــاء، هو قائم منها ما

 دلن استع ا  ا طة وت ييمها؛ 
 البالتة  اط  الضــــــــعفمن أن الت دم د الســــــــن يط تح قدرا أكر من يعرب عن القلق  - 6 

إزاء انعدام الأمن الاقتصــــــاد  والف  ، ومن أن الأشــــــخاو الذين يعيشــــــون د مناط  تشــــــ ل بؤرا للف  ، 
وي ونون قد م وا بحياة الف   وا  مان، كثيرا ما ي ونون أكث  ع ةـــــة من  يرهم لأن ينحدروا أكث  د هوة 

 الف   وهم د سن الشيخوخة؛
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على مواصــلة ما تبذله من جهود لتعميم م اعاة الشــيخوخة د  الدول الأعضــاءيشييجه  - 7 
ب ام  عملها المتعل ة بالســـــــياســـــــا  العامة، واةـــــــعة د اعتبارها الأعية البالتة للنابا والتضـــــــامن والمعاملة 
بالمثل ب  الأجيال د الأســـــــــ ة لتح ي  التنمية الاجتماعية وإعمال جميع   و  ا نســـــــــان ل بار الســـــــــن، 

دماج الاجتماعي ومنع التمييز بســب  الســن وال ضــاء عليه، بوســائل منها تســليا الضــوء على وتشــجيع ا 
 المنظور الجنساني؛ 

الدول الأعضـــــــــــــاء على تعزيز فهم الشـــــــــــــيخوخة باعتبارها مســـــــــــــكلة تهم يشييييييييييجه أي ييييييييييا  - 8 
 ةـــــــــــــدييز والتم التحيزك ل، عن ط ي  التث يف مد  ا ياة وعلى جميع المســـــــــــــتويا   دف م افحة  المجتمع
 السن؛  كبار

الدول الأعضــــاء على النظ  د تضــــم  اســــناتيجياتها الوطنية، د جملة يشيييجه كذلك  - 9 
جاً تتعل  بتنفيذ الســــياســــا ، من قبيل التم   والمشــــاركة والمســــاواة ب  الجنســــ  والتوعية وتنمية أمور،    

ضــ ورية لتنفيذ الســياســا ، من قبيل وةــع الســياســا  المســتندة إلى الأدلة وا دماج الدوا  الأال درا ، و 
 والنه  ال ائمة على المشاركة ووةع المؤش ا ؛ 

الدول الأعضــــــــــــاء على النظ  د  ديد معايير م جعية للعمل على الصــــــــــــعيد  يشيييييييييجه - 10 
ن ص وأولويا  المســت بل التي  ددها الوط ، اســتنادا إلى التجارب الناجحة والممارســا  الجيدة ومواطن ال

د عملية الاستع ا  والت ييم على المستوي  الوط  وا قليمي، ودلن للنهو  بتنفيذ خطة عمل مدريد، 
مع م اعاة الا تياجا  ا اصـــــــــة ل بار الســـــــــن، بما د دلن من خلال تعزيز احليا  المؤســـــــــســـــــــية وإج اء 

 يلزم من الموظف  د ميدان الشيخوخة؛  البحو  وجمع البيانا  و ليلها وتدري  ما
بالدول الأعضاء أن تتخذ تدابير مناسبة تشمل، عند الاقتضاء، التدابير التش يعية يهيب  - 11 

لتعزيز   و  كبار السن وتهايتها، وتدابير تهدف إلى توفير الأمن الاقتصاد  والاجتماعي وال عاية الصحية، 
ومشاركة كبار السن على نحو  ،مدريد وتعميم م اعاة المنظور الجنسانيوالنظ  د الوقت نفسه د خطة عمل 

 و فظ ك امتهم مع ت دمهم د السن؛  ،تام د عملية صنع ال  ار التي تؤث  د  ياتهم
الدول الأعضــــاء على إعداد وتنفيذ ســــياســــا  للمعاشــــا  الت اعدية والســــعي يشيييجه  - 12 

اعية ونظم الأمن،  خذة د الاعتبار أنه يلزم تشـــــــــــــــجيع العمل لل فع من الفعالية د نظم ا ماية الاجتم
 اللائ ، إد هو ما سيتيح د وقت لا   الت اعد اللائ ؛

الدول الأعضــــــاء على دعم أوســــــاط البحو  الوطنية والدولية د إج اء يشييييجه أي ييييا  - 13 
 دراسا  عن أث  خطة عمل مدريد على كبار السن والسياسا  الاجتماعية الوطنية؛ 

الدول الأعضـــــــــــــاء على إيلاء الاعتبار ل فاس كبار الســـــــــــــن وتوفير ال عاية  يشييييييييييجه كذلك - 14 
الصــــــــــــــحية ال افية دم، بما د دلن ال عاية الطويلة الأمد وال عاية الملطفة، وي   بصم انية تن  ا صـــــــــــــــابة 

دلة الأ إلى ندتتسـتدخلا  بالأم ا   ير المعدية و ثارها أو ا د منها إلى  د كبير باتباع    يشـمل ال يام ب
 وت ون ميسورة الت لفة وفعالة من  ي  الت لفة وشاملة لمختلف الفئا  الس انية ول طاعا  متعددة؛ 

الدول الأعضـــــــــــاء على تســـــــــــخير البحو  وا را  العلمية والاســـــــــــتفادة من يشييييييييجه  - 15 
عدد من الأمور منها  لنكيز علىمن أجل اا م انا  التي تتيحها الت نولوجيا والتتير الت نولوجي الســـ يع 

 احثار الف دية والاجتماعية والتعليمية والصحية التي تنت  عن الشيخوخة، وخاصة د البلدان النامية؛ 
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الدول الأعضاء إلى إقامة ورأو تعزيز الش اكا  مع منظما  المجتمع المدني، مثل يدعو  - 16 
طاع ا او، بتية  ســـ  قدرتها الوطنية على صـــيا ة منظما  كبار الســـن والأوســـاط الأكاد ية، ومع ال 
 السياسا  د  ال الشيخوخة وتنفيذها ورصدها؛ 

على ا اجة إلى بناء قدرا  إةـــــــــافية على الصـــــــــعيد الوط  مع الاســـــــــنشـــــــــاد  يشيييييييدد - 17 
با تياجا  كل بلد على  دة، من أجل تشــــــــــــجيع وتيســــــــــــير تنفيذ خطة عمل مدريد، ويشــــــــــــجع الدول 

هذا الصـــدد، على دعم صـــندو  الأمم المتحدة الاســـتئماني للشـــيخوخة، بت   تم   إدارة  الأعضـــاء، د
الشـــــــؤون الاقتصـــــــادية والاجتماعية التابعة لنمانة العامة من توســـــــيع نطا  المســـــــاعدة الم دمة إلى البلدان، 

  س  طلبها؛ 
ى عل صــــــــــا بة المصــــــــــلحة الدول الأعضــــــــــاء، وكذلن ســــــــــائ  الجها  ال ئيســــــــــيةيدعو  - 18 

الصـــــــــــــــعيدين الوط  والدولي، إلى مواصـــــــــــــــلة تعاو ا د تعزيز تنفيذ خطة عمل مدريد مع إدارة الشـــــــــــــــؤون 
 الاقتصادية والاجتماعية، باعتبارها م كز الأمم المتحدة للتنسي  على الصعيد العالمي د  ال الشيخوخة؛ 

بالمساعا  الجوه ية التي ت دمها لجان الأمم المتحدة ا قليمية د تنفيذ خطة عمل يقر  - 19 
مدريد واســـــتع اةـــــها وت ييمها، بما د دلن تنظيم اجتماعا  إقليمية للاســـــتع ا  والت ييم وإعداد وثائ ها 

أجل تم ينها ا تامية، ويهي  بالأم  العام أن ي وم بنســيع عمل اللجان ا قليمية بشــكن الشــيخوخة من 
 من تعزيز أنشطة التنفيذ التي ت وم  ا على الصعيد ا قليمي؛ 

إلى اللجــان ا قليميــة أن تواصــــــــــــــــل، بمــا د دلــن من خلال هيئــاتهــا ا  وميــة يطلييب  - 20 
تنفيذ خطة عمل مدريد على أساس الأولويا  ا ددة د النتائ  التي تسف  عنها ب النهو الدولية، تيسير 
تع ا  والت ييم التي ت يها على الصـــــعيد ا قليمي، باعتبار دلن ط ي ة  دماج كبار الســـــن عمليا  الاســـــ

 أهداف التنمية المستدامة؛  ي  و  2030د تنفيذ خطة التنمية المستدامة لعام 
لجانه الفنية إلى النظ ، كل د إطار الولاية المنوطة به، د تعميم م اعاة قضـــــــــــــــايا يدعو  - 21 

ائل منها إدراج الشـــيخوخة وشـــوا ل كبار الســـن ةـــمن المســـائل المســـتجدة د إطار ب ام  الشـــيخوخة بوســـ
عملها،  ســــــ  الاقتضــــــاء، واةــــــعة د الاعتبار أعية  ســــــ  التنســــــي  وتعزيز بناء ال درا  على صــــــعيد 

 المتحدة، عند ا اجة،  دف  س   الة كبار السن؛ الأمم
عة لنمم المتحدة التي   ن أن تســـــــــــــــهم د النهو  جميع ال يانا  المعنية التابيدعو  - 22 

لمعالجة ا تياجا  وشـــــــوا ل ، كل د إطار الولاية المنوطة به، إلى إيلاء مزيد من الأولوية بحالة كبار الســـــــن
 كبار السن، مع زيادة أوجه التآزر فيما بينها إلى أقصى  د؛ 

التعاون فيما ب  الدول  د دلن بما ،المجتمع الدولي على تعزيز التعاون الدولييشيييييييييييجه  - 23 
ال ضــــاء على الف   قميع أشــــ اله وأبعادس، التزاما   دفدعم الجهود الوطنية، متى ط ل  دلن، الأعضــــاء، ل

بالأهداف المتف  عليها دوليا، بتية توفير دعم اجتماعي واقتصـــاد  مســـتدام ل بار الســـن، وبناء ال درا  د 
اكا  ال ائمة مع المجتمع المدني، من قبيل منظما  كبار الســـــــــــــن  ال الشـــــــــــــيخوخة من خلال ت وية الشـــــــــــــ  

 والأوساط الأكاد ية ومؤسسا  البحو  والمنظما  الأهلية والدينية، ومع ال طاع ا او؛ 
المجتمع الدولي والمؤسسا  المعنية التابعة لمنظومة الأمم المتحدة على ال يام، كل  يشجه - 24 

بدعم الجهود الوطنية، متى ط ل  دلن، وتوفير التمويل اللازم للبحو  ولجمع د إطار الولاية المنوطة به، 
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البيانا  المصــنفة  ســ  الفئا  العم ية، إةــافة إلى البيانا  المصــنفة  ســ  نوع الجن  و الة ا عاقة، 
من أجل  ســــــــ  فهم التحديا  التي تط  ها شــــــــيخوخة الســــــــ ان والف و التي تتيحها وتزويد صــــــــانعي 

بمعلوما  و ليلا  أد  وأكث  عملية و ديدا عن مســـــائل الشـــــيخوخة والمســـــائل الجنســـــانية الســـــياســـــا  
 وا عاقة، لأ  ا  من قبيل التخطيا للسياسا  ورصدها وت ييمها؛

اســـــــــــــــتع ا  وت ييم  طة عمل مدريد،  ثال إلى الأم  العام أن يتابع نتائ  يطلب  - 25 
جتماعية و  و  ا نســــان ل بار الســــن، لأ  ا  منها توجيه وبخاصــــة العلاقة ب  التنمية والســــياســــا  الا
على نحو أفضـــــل، بما د دلن عمل الف ي  العامل  د المســـــت بل عمل كيانا  الأمم المتحدة وهيئاتها المعنية
 المفتوتح باب العضوية المع  بالشيخوخة؛ 

الاجتماعية د دورتها الثامنة إلى الأم  العام أن ي دم إلى لجنة التنمية يطلب أي يييييييييييا  - 26 
، ت  ي ا عن ط ائ  إج اء رابع اســــــتع ا  وت ييم  طة عمل مدريد وعن تنفيذ 2020وا مســــــ ، د عام 

 هذا ال  ار.
 

 17الجلسة العامة 
 2018نيسانرأب يل  17

 


