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人口与发展委员会 

第四十七届会议 

2014 年 4 月 7 日至 11 日 

关于各国在人口问题上的经验的 
一般性辩论：评估《国际人口与 
发展会议行动纲领》执行情况 

  具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织国际妇女卫生联合会提

交的说明 

 秘书长收到了以下说明，现根据经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36

和 37 段分发。 
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  说明 

 过去 20 年期间在执行《国际人口与发展会议行动纲领》方面取得了显著进

步。然而在执行工作中依然存在着差距。对于妇女和青年人而言，这往往使他们

无法行使他们的性权利和生殖权利。这反过来又减少了他们的机会，影响着他们

的健康，并侵犯他们享有公平和健康生活的权利。太多的妇女和女童依然面临着

性别不平等、暴力和严重侵犯其人权的行为。 

 尽管妇女、青少年和年轻人在过去 20 年期间要求获得他们所希望和需要的

全面的性健康和生殖健康服务以及全面的性教育，以便过上安全、健康和愉快的

生活，但是，太多的人依然无法获得这些服务。因此，2 亿多名已婚或同居的妇

女不想怀孕，但缺乏现代避孕方法，还有好几百万未婚妇女得不到这种重要的服

务。此外，每年有 850 万名妇女、包括青春期少女因不安全堕胎患上并发症，300

万妇女得不到必要的堕胎护理，近 5 万名妇女因不安全堕胎死亡。 

 《行动纲领》20 年审查向会员国和民间社会提供了机会，可不仅用以评估进

展情况和找出差距，还可用以应对在人口与发展背景下出现的新问题。国际人口

与发展会议 2013 年区域会议和专家会议、全球青年论坛以及关于人权与妇女健

康的会议的结果，都突出了已经取得的进展，也突出了依然存在的挑战，即实现

《行动纲领》所载的向所有人提供普遍享有性权利和生殖健康权利的目标。 

 我们赞扬区域会议和专题论坛带头呼吁再次承诺表明政治意愿和作出财政

承诺，确保所有人享有性权利；优先消除在与其性行为相关的事项中歧视妇女的

行为以及基于性倾向和性别认同的歧视；并承诺采取措施，确保获得安全、负担

得起和优质的性健康和生殖健康服务，同时充分尊重妇女和青年人的人权，并使

他们免受暴力、胁迫和歧视之害。 

 各国政府在向前迈进的同时，必须通过以下行动表明它们对性健康和生殖健

康权利的政治承诺：优先消除妨碍获得基本服务的财政和法律障碍因素；改造薄

弱的卫生系统；以及消除社会和经济不平等现象、暴力和歧视。 

 此外，我们还要求政府： 

• 实现向所有妇女和少女普遍提供全面、综合的性健康和生殖健康服务、

咨询服务和信息，同时尊重她们的人权并强调平等和多样性； 

• 投资于旨在增强、特别是通过全面的性教育增强妇女尤其是少女和青年

妇女了解其身体和行使其权利的权能的方案； 

• 保护和增进作为人权的性权利和生殖权利； 

• 投资于并促进青年妇女在所有各级和各类决策中的领导作用。 
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 我们希望将继续取得进展，并希望会员国采取行动，促进持续进展并落实《行

动纲领》和其后的各项协议。我们希望我们将迈向一个更公正的世界，在其中所

有的人都能实现自己的人权，包括他们的性权利和生殖权利以及健康权利。 

 


