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  Заявление, представленное Американской федерацией 
планируемого родительства, — неправительственной 
организацией, имеющей консультативный статус при 
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 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-
страняется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономиче-
ского и Социального Совета. 

__________________ 

 * E/CN.9/2014/1. 
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  Заявление 
 
 

  Включение вопроса о всеобщем доступе к сексуальному 
и репродуктивному здоровью и пользовании сексуальными 
и репродуктивными правами в процесс работы 
Международной конференции по народонаселению 
и развитию на период после 2014 года и в повестку дня 
в области развития на период после 2015 года 
 
 

 Международная конференция по народонаселению и развитию состоялась 
в Каире в 1994 году и была вехой в подходе к рассмотрению проблематики на-
родонаселения и развития с точки зрения прав человека и улучшения состоя-
ния сексуального и репродуктивного здоровья и соблюдения сексуальных и ре-
продуктивных прав во всем мире. В общей сложности 179 стран обещали сни-
зить материнскую смертность, бороться с ВИЧ/СПИДом и расширять доступ  к 
услугам по планированию семьи. Хотя ни в одной из целей в области развития, 
сформулированных в Декларации тысячелетия, нет прямой ссылки на сексу-
альное и репродуктивное здоровье и права, некоторые их элементы включены в 
цель 5 (материнская смертность) и цель 6 (ВИЧ/СПИД и другие заболевания).  

 Сегодня, почти 20 лет спустя, ведется пересмотр Программы действий, 
принятой на Международной конференции. Ближайшие два года будут иметь 
принципиально важное значение для укрепления процесса работы в контексте 
Конференции на период после 2014 года и обеспечения включения вопросов 
сексуального и репродуктивного здоровья и сексуальных и репродуктивных 
прав в повестку дня в области развития на период после 2015 года. Несмотря 
на прогресс в некоторых областях, проблемы сексуального и репродуктивного 
здоровья и сексуальных и репродуктивных прав, судя по опыту за последние 
20 лет, следует решать в их целостности, на всеобъемлющей и комплексной 
основе.  

 Будучи неправительственной организацией, занимающейся вопросами 
сексуального и репродуктивного здоровья и сексуальных и репродуктивных 
прав в Африке, Азии и Европе, мы выступаем за включение вопроса о всеоб-
щем доступе к сексуальному и репродуктивному здоровью и пользовании сек-
суальными и репродуктивными правами в процесс работы Международной 
конференции по народонаселению и развитию на период после 2014 года и в 
повестку дня в области развития на период после 2015 года в качестве необхо-
димой предпосылки уменьшения масштабов бедности и содействия устойчи-
вому развитию. 

 Всеобщий доступ к сексуальному и репродуктивному здоровью и пользо-
вание сексуальными и репродуктивными правами предполагает доступ к ин-
формации и услугам. Информация о сексуальном и репродуктивном здоровье и 
сексуальных и репродуктивных правах представляет собой ресурс, ориентиро-
ванный прежде всего на молодежь, женщин и маргинализованные категории 
населения, с тем чтобы они могли получить полное и правильное представле-
ние о сексуальном и репродуктивном здоровье и сексуальных и репродуктив-
ных правах и ВИЧ, а также расширить свои возможности пользования услуга-
ми и удовлетворения своих информационных потребностей. Услуги в области 
сексуального и репродуктивного здоровья включают профилактику, диагности-
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ку, лечение и решение проблем сексуального и репродуктивного здоровья — 
как физических, так и психических; и информационное обеспечение, поддерж-
ку, консультирование и охрану здоровья всех людей, включая тех, кто не ведет 
половую жизнь, молодежь и не состоящих и состоящих в браке лиц. 

 Вышеупомянутое определение включает следующие аспекты:  

 a) всеобъемлющее половое просвещение с охватом широкого круга во-
просов, касающихся как физических, так и биологических аспектов сексуаль-
ности, а также эмоциональных и социальных аспектов. Оно предполагает при-
знание и восприятие всех людей как существ сексуальных и охватывает не 
только профилактику заболеваний или беременность. Всеобъемлющие про-
граммы полового просвещения должны составляться с учетом возраста и ста-
дий развития целевой группы;  

 b) интеграцию элементов сексуального и репродуктивного здоровья и 
сексуальных и репродуктивных прав в систему охраны здоровья, что имеет 
существенно важное значение для улучшения доступа к пользованию этими 
правами. Часть необходимых услуг предоставляется в рамках системы здраво-
охранения: дородовый и послеродовый уход, квалифицированная акушерская 
помощь при родах, экстренная акушерско-гинекологическая помощь, всеобъ-
емлющие услуги по прерыванию беременности, услуги по планированию се-
мьи и лечение и профилактика передающихся половым путем инфекций. Что-
бы расширить доступ, особое внимание следует уделять молодежи, женщинам, 
не состоящим в браке парам, молодым людям-инвалидам, бедным сельским 
жителям, пожилым людям и маргинализованным категориям населения;  

 c) услуги с учетом потребностей молодежи, которые могут привлечь 
молодежь, удовлетворить их запросы и обеспечить им постоянную помощь. 
Они должны носить всеобъемлющий характер и учитывать потребности под-
ростков и в то же время гарантировать конфиденциальность, уважение форми-
рующейся личности молодых людей, учет принципа разнообразия и использо-
вание подхода, основанного на позитивном отношении к вопросам сексуально-
сти и правах человека в контексте сексуального здоровья и сексуальных прав 
молодых людей; 

 d) всеобъемлющие услуги в связи с прерыванием беременности, кото-
рые должны включать лечение в случае небезопасных и неполных абортов, 
консультирование и уход до и после производства аборта и уход в случае ис-
кусственного прерывания беременности и совершения аборта по медицинским 
показаниям. Национальные законы и политику следует адаптировать, чтобы 
покончить с проблемой здоровья населения, вызванной совершением абортов в 
небезопасных условиях, путем расширения доступа к противозачаточным 
средствам, в том числе для молодежи;   

 e) интеграцию сексуального и репродуктивного здоровья и сексуаль-
ных и репродуктивных прав в программы борьбы с ВИЧ, что имеет важное 
значение, поскольку плохое состояние сексуального и репродуктивного здоро-
вья и проблемы с соблюдением сексуальных и репродуктивных прав и ВИЧ-
инфекция имеют много схожих коренных причин, включая недостаточный дос-
туп к информации и противозачаточным средствам, гендерное неравенство, 
стигматизацию и вредные культурные нормы и обычаи. Благодаря расширению 
доступа к информации и всеобъемлющим услугам в области сексуального и 
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репродуктивного здоровья и сексуальных и репродуктивных прав ВИЧ-
инфекцию можно предотвратить и лечить и улучшить в целом ситуацию в об-
ласти сексуального и репродуктивного здоровья и сексуальных и репродуктив-
ных прав, включая сокращение распространённости передаваемых половым 
путем инфекций, случаев незапланированных беременностей и уровня мате-
ринской смертности. 

 Неадекватные возможности получения противозачаточных средств и вы-
сокая их цена являются ключевыми факторами, негативно влияющими на со-
стояние здоровья матерей. Это в первую очередь касается молодых людей, мо-
лодых людей-инвалидов, бедных сельских жителей и маргинализованных 
групп населения. Инвестируя в предоставление услуг в области планирования 
семьи, особенно в методы долгосрочного обслуживания, можно сократить в 
целом по миру число случаев незапланированной беременности, материнской 
смертности и совершения абортов в небезопасных условиях. Численность на-
селения мира также можно удержать в разумных пределах, что будет способст-
вовать экономическому и социальному развитию. 

 


