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  لجنة السكان والتنمية
  الدورة السابعة والأربعون 

   ٢٠١٤أبريل / نيسان١١-٧
  * من جدول الأعمال المؤقت٣البند 

تقييم حالة تنفيذ برنامج عمل المؤتمر الـدولي     
        للسكان والتنمية

  الاتجاهات الديمغرافية في العالم    
    

  تقرير الأمين العام    
  

  موجز  
 الـــذي أُعـــد عمـــلا بقـــرار المجلـــس الاقتـــصادي والاجتمـــاعي  ،من هـــذا التقريـــريتـــض  
 وفي فئـــات ، وفي مناطقـــه الرئيـــسية، استعراضـــا للاتجاهـــات الديمغرافيـــة في العـــالم،١٩٩٦/٢

 مـع التركيـز   ، وفي بلـدان مختـارة  ،)المجموعـات الإنمائيـة  (البلدان المصنّفة حـسب مـستوى نموهـا        
 حدثت خلال السنوات العشرين الماضية منذ اعتماد برنامج عمـل           على التغييرات الرئيسية التي   

وتـشمل المواضـيع الـتي    . ١٩٩٤المؤتمر الدولي للسكان والتنمية الذي عُقـد في القـاهرة في عـام              
 وتنظـيم   ، والـزواج والاقتـران    ، والخـصوبة  ،يتناولها هذا التقرير حجم السكان والنمـو الـسكاني        

 وشــــيخوخة الــــسكان  ،والــــشباب والمــــراهقين ،وليــــة والهجــــرة الد، والوفيــــات،الأســــرة
  .الحضري والتوسع
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 ،٢٠١٤ بلايــين في عــام ٧,٢ويــشير التقريــر إلى أن عــدد الــسكان في العــالم قــد بلــغ    
وسـيحدث معظـم النمـو     . ٢٠٥٠وأنه من المتوقع أن يزداد بأكثر من بليوني نسمة بحلول عـام             

اك تنـوع كـبير في مـسار الاتجاهـات المـستقبلية            وهن ـ. السكاني المـستقبلي في المنـاطق الأقـل نمـوا         
 ويُعـــزى ذلـــك أساســـا إلى ،المتوقعـــة للـــتغير الـــسكاني بـــاختلاف المنـــاطق الرئيـــسية والبلـــدان 

ــا وآســيا   . اختلافــات في مــستويات واتجاهــات الخــصوبة   ــسكان في أفريقي وستــسجّل أعــداد ال
تمرار معــدلات خــصوبة دون  ونتيجــة لاســ،وفي المقابــل. ارتفاعــا كــبيرا خــلال العقــود المقبلــة 

ورغـم  .  مـن المتوقّـع أن يـشهد عـدد مـن البلـدان انخفاضـا في حجـم سـكانه                    ،مستوى الإحلال 
 ،مـدى الـسنوات العـشرين الماضـية       التحسن الكبير في متوسط العمر المتوقـع الـذي تحقـق علـى              

بمتوسـط  يتمكن العديد مـن البلـدان مـن بلـوغ الأهـداف المحـددة في برنـامج العمـل المتعلقـة               لن
  . والوفيات النفاسية، وبمعدل وفيات الرضع والأطفال،العمر المتوقع

ــاطق حــضرية          ــا في من ــالم حالي ــصف ســكان الع ــن ن ــر م ــيش أكث ــدد  . ويع ــع أن ع وم
 فإن حـوالي نـصف مجمـوع الـسكان المقـيمين في المنـاطق               ،التجمعات الحضرية الكبيرة في تزايد    

 وقد سجّل عدد الـشباب نمـوا سـريعا خـلال            .الحضرية يعيشون في مدن وبلدات أصغر حجما      
العقود الأخيرة ومن المتوقع أن يظـل معدلـه مـستقرا نـسبيا خـلال الـسنوات الخمـس والـثلاثين                     

  . من المتوقع أن تستمر الزيادة في عدد ونسبة المسنين في المستقبل المنظور،وفي المقابل. المقبلة
ــة للــس      ــة الراهن ــر إلى أن الحال ــييرا   ويخلــص هــذا التقري ــشهد تنوعــا وتغ كان في العــالم ت

يسبق لهما مثيل ويتضح ذلـك مـن الأنمـاط الجديـدة للخـصوبة والوفيـات والهجـرة والتوسـع                     لم
وســيؤدي اســتمرار هــذه الاتجاهــات الــسكانية ومــا يترتــب عليهــا مــن . الحــضري والــشيخوخة

ة الأمـم   نتائج إلى إتاحـة فـرص وطـرح تحـديات علـى حـد سـواء بالنـسبة لـصياغة وتنفيـذ خط ـ                      
ــا بعـــد عـــام   ــة لمـ ــة المتفـــق   ٢٠١٥المتحـــدة للتنميـ  وبالنـــسبة لتحقيـــق جميـــع الأهـــداف الإنمائيـ

  .دوليا عليها
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  المحتويات
الصفحة  الفصل

٤. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . مقدمة  - أولا   
٥. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . حجم السكان والنمو السكاني  -ثانيا   
٩. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . الخصوبة والزواج والاقتران وتنظيم الأسرة  - ثالثا   
١٥. . . . . . . . . الإيدز/ بما فيها الوفيات الناجمة عن الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية،الوفيات  - رابعا   

٢٣. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . دوليةالهجرة ال  - خامسا  
٢٧. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . المراهقون والشباب  - سادسا   

٣٠. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شيخوخة السكان  - سابعا   
٣٣. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . التوسّع الحضري ونمو المدن  - ثامنا   
٣٥. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . الاستنتاجات  - تاسعا   

  



E/CN.9/2014/3
 

4/37 14-21097 
 

  مقدمة  -أولا   
لتغييرات التي طـرأت علـى العـالم علـى          ل  هذا التقرير عرضا من المنظور الديمغرافي      يتضمن  - ١

فقد شهد العـالم العديـد مـن التغـييرات العميقـة علـى المـستوى                . امتداد السنوات العشرين الماضية   
الاجتماعي والاقتصادي والسياسي منذ انعقاد المؤتمر الدولي للسكان والتنمية في القاهرة في عـام              

ولن تضاهي إلا قلة من العوامل حجمَ سكان العـالم وتركيبتـهم وتـوزيعهم المكـاني مـن           . ١٩٩٤
ولا تــزال  .ةحيــث مــساهمتها بــشكل جــوهري في تحديــد شــكل خطــة التنميــة العالميــة المــستقبلي   

ــات       ــر مــستويات وأنمــاط معــدلات الخــصوبة والوفي ــة المرتبطــة بتغيّ ــة الجاري التحــولات الديمغرافي
لأسـر والأسـر المعيـشية والجماعـات المحليـة في مختلـف       اغـييرات هامـة في حجـم        والهجرة تُحـدث ت   

 فـرص وتحـديات علـى       ظهـور  الأمـر الـذي يـؤدي إلى         ، وفي تركيبتها وتوزيعها المكاني    أنحاء العالم 
  . حد سواء أمام تصميم السياسات التي تهدف إلى تحسين رفاه الأجيال الحالية والمقبلة

 ات الديمغرافيـة المعروضـة في هـذا التقريـر علـى النتـائج المبيَّنـة في            وتعتمد معظـم الاتجاه ـ     - ٢
 وهـي الطبعـة الثالثـة والعـشرون للتقـديرات           ،”٢٠١٢تنقيح عام   : توقعات السكان في العالم   “

 إدارة الــشؤون فيها شــعبة الــسكان  عــدُّوالتوقعــات الــسكانية الرسميــة للأمــم المتحــدة الــتي تُ     
 إلى ٢٠١٢تنقـيح عـام     يـستند   و. عة للأمانة العامة مرة كـل سـنتين       الاقتصادية والاجتماعية التاب  

ــسابق   ــيح ال ــدرج التنق ــة      في ــدة المتعلق ــسكانية الجدي ــدادات ال ــأخوذة مــن التع ــات الم ــائج البيان نت
بلــدا والاســتنتاجات الــتي خلــصت لهــا العديــد مــن الدراســات الاستقــصائية الديمغرافيــة    ٩٤ بـــ

وتتـضمن هـذه    . اء العـالم خـلال الـسنوات القليلـة الماضـية          المتخصصة التي أُجريت في مختلف أنح     
التقديرات المتعلقة بالعناصـر     كما يُسترشد بها في   البيانات معلومات جديدة عن حجم السكان       

  .  الخصوبة والوفيات والهجرة:وهي الثلاثة للتغيرات السكانية
خــرى فريــدة مــن ويتــضمن هــذا التقريــر بيانــات إضــافية مــستمدَّة مــن قواعــد بيانــات أ  - ٣

ــسكان بإعــدادها وتعهــدها    ــاطق   . نوعهــا تقــوم شــعبة ال ــسكان المن ــة ب ــات المتعلق ــستند البيان وت
تنقـــيح : العـــالم توقعـــات التوســـع الحـــضري في “الحـــضرية والريفيـــة والمـــدن إلى التقريـــر عـــن  

 وســائل منــع الحمــل واحتياجــات  انتــشار في حــين أن البيانــات المتعلقــة بمــدى  ،”٢٠١١ عــام
 بلـدا أو منطقـة   ١٩٤اة مـأخوذة مـن بيانـات دراسـة استقـصائية شملـت        الملب ـّ غـير لأسـرة   تنظيم ا 

 وتـرد جميعهـا     ،ومن تقديرات سنوية نموذجية وتوقعات قصيرة الأجل لمؤشـرات تنظـيم الأسـرة            
أمــا التقــديرات المتعلقــة . ”٢٠١٢اســتخدام وســائل منــع الحمــل في العــالم في عــام  “ تقريــرفي 

: الاتجاهــات في أعــداد المهــاجرين الــدوليين“تقريــر يين فهــي تــستند إلى بعــدد المهــاجرين الــدول
 الذي يعـرض تقـديرات لعـدد المهـاجرين مـصنَّفة حـسب الأصـل والـسن                  ،”٢٠١٣تنقيح عام   

  .  بالنسبة لكل بلد وكل منطقة رئيسية من مناطق العالم،ونوع الجنس
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  حجم السكان والنمو السكاني  -ثانيا   
المـؤتمر الـدولي    انعقـاد   ما اجتمع المجتمع الدولي في القـاهرة بمناسـبة           عند ،١٩٩٤في عام     - ٤

وفي .  بلايـين شـخص  ٥,٧قـدَّر بحـوالي      كان عـدد سـكان كوكـب الأرض يُ         ،للسكان والتنمية 
وحـسب  .  مليون شخص سنويا   ٨٤ كانت زيادة عدد سكان العالم تبلغ ما يناهز          ،ذاك الوقت 

 مليـون   ٨٧ـ  ع أن ينمو عدد سكان العالم ب      ن من المتوقَّ   كا ،توقعات الأمم المتحدة المتاحة آنذاك    
وبينما استغرق نمو السكان في العـالم       . نسمة في السنة خلال السنوات الخمس والعشرين التالية       

 انعقـــاد وقـــت كـــان مـــن المتوقـــع في ، ســـنة١٢٣ بليـــون نـــسمة ٢ بليـــون نـــسمة إلى ١مـــن 
  بلايــين نــسمة٦بلايــين نــسمة إلى  ٥ ارتفــاع عــدد الــسكان مــن  لا يــستغرقالقــاهرة أ مــؤتمر
  . سنة١١ إلا
 تجـاوز عـدد سـكان       ،لمؤتمرنعقاد ا  الموافق للذكرى السنوية العشرين لا     ٢٠١٤وفي عام     - ٥

مـع أن هـذا النمـو        - ٢٠١١حيث أنه بلغ هذا العـدد في عـام           - بلايين نسمة    ٧العالم بالفعل   
يـث كـان النمـو الـسكاني خـلال       ح،١٩٩٤استغرق وقتا أطول بقليل مما كان متوقعـا في عـام            

 ارتفـع   ،٢٠١٤  و ٢٠١٠وبـين عـامي     . السنوات العشرين الماضية أبطأ قلـيلا ممـا كـان متوقعـا           
 في المائـة    ١,٥ وهو أقل بكثير من معـدل        ، في المائة في السنة    ١,٢عدد السكان في العالم بمعدل      

وفي بدايـة  ). الـشكل الأول  و ١انظـر الجـدول     ( انعقـاد مـؤتمر القـاهرة        فترةل في   في السنة المسجَّ  
 أي أن الزيــادة ، بلايــين نــسمة حــسب التقــديرات٧,٢ بلــغ عــدد ســكان العــالم ،٢٠١٤عــام 

.  ويحـدث حـوالي ربـع هـذا النمـو في أقـل البلـدان نمـوا                 ، مليون نسمة  ٨٢السنوية بلغت حوالي    
سمة في  بلايـين ن ـ  ٨,١وإذا ظل عدد سكان العالم على مساره الحالي فمن المتوقع أن يـصل إلى               

  .٢٠٥٠ بلايين نسمة في عام ٩,٦  و٢٠٢٥عام 
ومــع أن الحجــم المطلــق للــسكان في العــالم قــد ازداد بدرجــة كــبيرة منــذ انعقــاد مــؤتمر    - ٦

 منـذ أواخـر الـستينات مـن         اانخفاض ـتـشهد    فإن نسبة الزيادة السنوية في عدد الـسكان          ،القاهرة
ــشرين  ــرن الع ــام  . الق ــول ع ــع أن ي ،٢٠٥٠وبحل ــن المتوق ـــمعدل     م ــالم ب ــدد ســكان الع ــع ع رتف

الوقــت في و. يعــيش أكثــر مــن نــصفهم في أقــل البلــدان نمــوا أن  و،مليــون نــسمة في الــسنة ٤٩
 في ٥٤ ثمـة  ، مليـون نـسمة  ٨٢ ةالبالغ ـالزيادة الـسنوية في عـدد سـكان العـالم          من أصل    ،الراهن

يحدث أكثــر مــن  ســ،٢٠٥٠بحلــول عــام غــير أنــه .  في المائــة في أفريقيــا٣٣المائــة في آســيا و 
 مــن  في المائــة١٢ بينمــا لــن يتجــاوز نــصيب آســيا ،في المائــة مــن الزيــادة العالميــة في أفريقيــا ٨٠
  . الزيادة هذه
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  ١الجدول 
 ، والفئة حسب مستوى النمو والمناطق الرئيـسية       ، ومتوسط الزيادة السنوية ومعدل النمو السنوي في العالم        ،عدد السكان 

    ) المتوسطتغيرالم(وسنوات وفترات مختارة 
)بالملايين(متوسط الزيادة السنوية   )بالملايين(عدد السكان 

 النمو السنوي معدلمتوسط 
  )نسبة مئوية(

ــة حــسب مــستوى النمــو    العــالم أو الفئ
  ٢٠٥٠  ٢٠١٤  ١٩٩٤  أو المنطقة الرئيسية

١٩٩٠  ‐
١٩٩٥  

٢٠١٠  ‐
٢٠١٥  

٢٠٤٥  ‐ 
٢٠٥٠   

١٩٩٠  ‐
١٩٩٥  

٢٠١٠  ‐ 
٢٠١٥  

٢٠٤٥  ‐
٢٠٥٠  

٠,٥١ ٥٥١٨٤,٢٨١,٧٤٨,٥١,٥٢١,١٥ ٢٤٤٩ ٦٦١٧ ٥  العالم
٠,٠١ ٣٠٣٥,٠٣,٧٠,١٠,٤٣٠,٣٠ ٢٥٦١ ١٦٩١ ١  المناطق الأكثر نموا
٠,٦٠ ٢٤٨٧٩,٢٧٨,٠٤٨,٤١,٨١١,٣٣ ٩٨٨٨ ٤٩٢٥ ٤  المناطق القليلة النمو

١,٥٤ ٨١١١٥,١٢٠,٣٢٦,٧٢,٧٧٢,٢٨ ٥٦٩٩١٩١  أقل البلدان نموا  
٠,٣٤ ٤٣٧٦٤,٠٥٧,٧٢١,٧١,٦٨١,١٦ ٠٦٨٦ ٩٢٣٥ ٣  بلدان أخرى قليلة النمو  

١,٧٤ ٣٩٣١٧,٣٢٧,٠٣٩,٩٢,٥٧٢,٤٦ ١٣٨٢ ٦٩٩١  أفريقيا
٠,١١ ١٦٤٥٣,٩٤٣,٩٥,٧١,٦١١,٠٣ ٣٤٢٥ ٤٣٢٤ ٣  آسيا

٠,٢٢- ١,٦٠,١٨٠,٠٨-٧٢٩٧٤٣٧٠٩١,٣٠,٦  أوروبا
٠,٢٧ ٤٧٨٦٢٣٧٨٢٨,٢٦,٨٢,١١,٧٧١,١١  البحر الكاريبـيمنطقة وأمريكا اللاتينية 
٠,٤٥ ٢٩٤٣٥٨٤٤٦٣,٠٢,٩٢,٠١,٠٥٠,٨٣  أمريكا الشمالية

٠,٨٢ ٢٩٣٩٥٧٠,٤٠,٥٠,٥١,٤٩١,٤٢  أوقيانوسيا
    
مــع أن معظــم المنــاطق الرئيــسية شــهدت مــستويات نمــو ســكاني متــشابهة بــين عــامي   و  - ٧

 حيث سُجِّلت معدلات نمـو أعلـى بكـثير    ،ت عنها أفريقيا وأوروبا  قد شذّ  ف ،٢٠١٤ و   ١٩٩٤
ــا كانــت  ــا بينم ــاطق الأخــرى     هــذه المعــدلات في أفريقي ــة مــع المن ــا مقارن  أدنى بكــثير في أوروب

 مـن المتوقـع أن يتواصـل        ،٢٠٥٠ و   ٢٠١٤ما بين عامي     وخلال الفترة ). الشكل الأول  انظر(
يـع المنـاطق الرئيـسية ممـا سـيؤدي إلى تزايـد الفـوارق في        انخفاض معدلات النمـو الـسكاني في جم     

 ،٢٠٥٠ بحلـول عـام     ،فعلـى سـبيل المثـال     . الديناميات السكانية بين هذه المناطق بشكل صارخ      
ستعادل نسبة النمو السكاني في أفريقيا أكثر من ستة أضعاف سرعة النمو الـسكاني في أمريكـا         

ــة و ــة اللاتيني ــر م ــ  منطق ــيا   ١٥ن البحــر الكــاريبي وأكث ــسكاني في آس ــو ال .  ضــعف ســرعة النم
وستفوق معدلات النمو السكاني المسجَّلة في كـل مـن أمريكـا الـشمالية وأوقيانوسـيا معـدلات        

 ويعـزى ذلـك جزئيـا إلى        ،آسيا ومنطقة أمريكا اللاتينية والبحـر الكـاريبي خـلال العقـود المقبلـة             
. ٢٠٢٠ في عدد الـسكان بعـد عـام      فاضاانخ فمن المتوقع أن تشهد      ،أما أوروبا . الهجرة الدولية 

 في المائة في الـسنة بحلـول        ٠,٥ من المتوقع أن ينخفض معدل النمو السكاني إلى نسبة           ،وعموما
  . ٢٠٥٠عام 
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  الشكل الأول
ــلــــــمتوســــــط المعــــــدل الــــــسنوي ل    ، في العــــــالم وفي المنــــــاطق الرئيــــــسيةكانيستغير الــــ

   ٢٠٥٠-١٩٧٠للفترة 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 في مــسار معــدل الخــصوبة في المــستقبل آثــار كــبيرة علــى البــسيطةات وســيكون للــتغير  - ٨

فبحـسب  ). انظـر الـشكل الثـاني     ( السكانية في العـالم في المـستقبل         التركيبةحجم سكان العالم و   
 إذا أنجبت كل امرأة في المتوسـط نـصف          ،التوقعات المستندة إلى افتراض معدل الخصوبة المرتفع      

 سـيفوق عـدد سـكان العـالم بحـسب التوقعـات             ٢٠٥٠الم في    فإن عدد سكان الع ـ    ،طفل إضافي 
ـــ     ــراض معــدل الخــصوبة المتوســط ب ــستندة إلى افت ــسمة ١,٣الم ــون ن ــة أخــرى .  بلي  ،ومــن ناحي

 وهــذا مــا يعنيــه ضــمنيا افتــراض معــدل   ، في المتوســط نــصف طفــل أقــل كــل امــرأةأنجبــت  إذا
  .  ٢٠٥٠يون في عام  بل١,٢  سيكون عدد السكان في العالم أقل بـ،الخصوبة المنخفض

  

أفريقيا
أوروبا
أمريكا الشمالية

العالم
آسيا

البحر الكاريبيمنطقة أمريكا اللاتينية و  
أوقيانوسيا

متو
ط 
س

دل 
مع

التغ
وي
سن
ير ال

) 
وية 

 المئ
سبة

الن
(  



E/CN.9/2014/3
 

8/37 14-21097 
 

  الشكل الثاني
 ٢٠٥٠-١٩٧٠ للفتـــــرة ،تقـــــديرات وتوقعـــــات مجمـــــوع عـــــدد الـــــسكان في العـــــالم 

  )ها وما بعد٢٠١٥معدل الخصوبة المتوسط والمرتفع والمنخفض لسنة  بافتراض(
    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
ــيتركز معظــم النمــو الــسكاني الــذي مــن المتوقــع أن يحــدث بــين عــامي         و  - ٩  ٢٠١٤س
 مـن المتوقـع أن تـساهم    ،٢٠٥٠-٢٠١٤وخـلال الفتـرة   . دد قليـل مـن البلـدان    في ع  ٢٠٥٠ و

 ، وإندونيـسيا  ،وهـي إثيوبيـا   : تسعة بلدان بأكثر مـن نـصف الزيـادة الـسكانية المتوقعـة في العـالم               
 ، ونيجيريــا، وجمهوريــة الكونغــو الديمقراطيــة، وجمهوريــة تترانيــا المتحــدة، وباكــستان،وأوغنــدا
ويُعتبر عدد من هذه البلدان من أكبر البلـدان مـن حيـث             . تحدة الأمريكية  والولايات الم  ،والهند

 أن تتفـوّق    يُتوقـع  ،ونظرا لنسبة النمو السكاني المتوقعة في الهند      . عدد السكان في الوقت الراهن    
الم مــن حيــث عــدد الــسكان بحلــول تحتــل المرتبــة الأولى في العــأن علــى الــصين وهــذه الأخــيرة 

 المدرجـة في   في العديد من البلـدان       شائعةدلات النمو السكاني ظاهرة     وارتفاع مع . ٢٠٢٨ عام
 مـن   ،٢٠٥٠  و ٢٠١٤وبـين عـامي     .  بلـدا  ٤٩قل البلدان نموا التي تضم      لأقائمة الأمم المتحدة    

ــافتراض معـــدل الخـــصوبة المتوســـط ،المتوقـــع أن يتـــضاعف مجمـــوع ســـكان هـــذه البلـــدان    ، بـ
ويـوهن قـدرة الحكومـات علـى تقـديم          فيهـا   البيئـة   سيؤدي إلى زيـادة الـضغط علـى المـوارد و           مما

  .خدمات عالية الجودة
 مـن المتوقـع أن يـنخفض عـدد الـسكان في أكثـر مـن                 ، من ذلك  وعلى الطرف النقيض    - ١٠
أشـكال  دث أكـبر    تح ـومـن المتوقـع أن      . ٢٠٥٠ و   ٢٠١٤رئيسية بـين عـامي       ومنطقة    بلدا ٤٠

متوسط
مرتفع
منخفض

ان 
سك

ال
)

يين
لبلا
با

(  
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 ، وصـربيا  ، ورومانيا ، وتايلند ، وبولندا ،أوكرانيا و ، وألمانيا ،نخفاض المطلق في الاتحاد الروسي    الا
 بلـدان  ولا سـيما     ،ومن المتوقع أيضا أن يـشهد العديـد مـن البلـدان الأخـرى             .  واليابان ،والصين

 وفي أنحــاء ، شــرق وجنــوب شــرق وغــرب آســياكــذلك البلــدان الواقعــة في و،أوروبــا الــشرقية
ريبي انخفاضــا في عــدد ســكانها قبــل  البحــر الكــامنطقــة أخــرى مــن أوروبــا وأمريكــا اللاتينيــة و 

ولهـذا يــشكل تنـاقص عــدد الـسكان وتــسارع معـدل شــيخوخة الــسكان     . ٢٠٥٠حلـول عــام  
  .عدد متزايد من البلدان والمناطق الرئيسيةان قلق ثيرين يهاجس

    
  الخصوبة والزواج والاقتران وتنظيم الأسرة  -ثالثا   

 كان معدل الخصوبة الإجمـالي      ، القاهرة  عندما التقى المجتمع الدولي في     ،١٩٩٤في عام     - ١١
 أطفـال   ٤,٥ بعـد أن كـان يبلـغ نحـو           ، أطفال لكل امـرأة    ٣في العالم قد انخفض بالفعل إلى نحو        

ــرن الماضــي      ــن الق ــسبعينات م ــل ال ــرأة في أوائ ــى وجــه    . لكــل ام ــاض شــديدا عل وكــان الانخف
ــة ومنطقــة البحــر الكــاريبي     كــان انخفــاض معــدل   بينمــا ،الخــصوص في آســيا وأمريكــا اللاتيني

  ). انظر الشكل الثالث(الخصوبة قد بدأ للتو في أفريقيا 
  

  الشكل الثالث    
 على صعيد العالم والمنـاطق      ،)عدد المواليد لكل امرأة   (مستويات معدل الخصوبة الإجمالي         

  ٢٠١٥- ١٩٧٠ الفترة ،الرئيسية
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 العالم
 أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي
 أوروبا
آسيا

أفريقيا
أمريكا الشمالية
أوقيانوسيا
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.  طفـل لكـل امـرأة   ٢,٥عـالم نحـو    بلغ معدل الخـصوبة الإجمـالي في ال      ،٢٠١٤وفي عام     - ١٢
 انخفـض معـدل الخـصوبة في معظـم منـاطق العـالم              ،١٩٩٤وبعد مؤتمر القاهرة الذي انعقد عام       

 مع استثناء بارز على صعيد أوروبا حيث ارتفعت مستويات الخصوبة ارتفاعا طفيفـا              ،الرئيسية
مــن مــستوى أوّلي  فإنــه بــدأ ،ورغــم انخفــاض معــدل الخــصوبة في أفريقيــا. في عــدد مــن البلــدان

 كـان مـستوى     ،وبالتـالي .  وكانت وتيرته أبطأ مما كانت عليـه في منـاطق رئيـسية أخـرى              ،أعلى
  .  أعلى بكثير منه في مناطق أخرى،٢٠١٤ بحلول عام ،الخصوبة في أفريقيا

ولوحظ تباين كبير في مـستويات الخـصوبة فيمـا بـين البلـدان الواقعـة في نفـس المنطقـة                       - ١٣
 يشير تناثر النقاط تحت الخـط القطـري         ،ففي أفريقيا . مدى العشرين عاما الماضية   الرئيسية على   

في الشكل الرابع إلى انخفاض معدل الخـصوبة الإجمـالي بدرجـة كـبيرة في بعـض البلـدان خـلال                     
 ،) مثـل إثيوبيـا وجيبـوتي وروانـدا        ،أبعد البلـدان عـن الخـط القطـري        (السنوات العشرين الماضية    

البلـدان الواقعـة علـى مقربـة مـن          (وبة تقريبـا دون تغـيير في بلـدان أخـرى            بينما ظل معدل الخص   
 كانــت ،وعلــى النقــيض مــن ذلــك ).  مثــل الكونغــو ومــالي والنيجــر ونيجيريــا ،الخــط القطــري

 في جميـع بلـدان أوروبـا وأمريكـا الـشمالية تقريبـا منخفـضة                ١٩٩٤معدلات الخـصوبة في عـام       
وسـجلت  . ط العمـودي المتقطـع في الـشكل الرابـع    أصلا عن مستوى الإحلال المـشار إليـه بـالخ    

عدة بلدان في أوروبا زيادة طفيفـة في معـدل الخـصوبة علـى مـدى الخمـس إلى العـشر سـنوات                       
ونتيجــة .  رغــم أن الزيــادة لم تكــن كافيــة في معظــم الحــالات لتبلــغ مــستوى الإحــلال،الماضــية
 الخـط القطـري في الـشكل     توجد هذه البلدان تحت الخط العمـودي المتقطـع لكـن فـوق             ،لذلك
 وفي جميـع    ، مثـل ألمانيـا والنمـسا      ،ولا تزال معـدلات الخـصوبة في بلـدان أوروبـا الغربيـة            . الرابع

وتتبـاين  . ٢٠١٤ طفل لكل امرأة في عـام        ١,٥ أقل من    ،بلدان أوروبا الشرقية والجنوبية تقريبا    
 ،المنخفـضة بـشكل مـستمر     الآثار الديمغرافيـة الطويلـة الأجـل المترتبـة علـى مـستويات الخـصوبة                

 فيُعـوض ذلـك جزئيـا    ،ن بعض البلـدان في أوروبـا تـستقبل مهـاجرين بلغـوا سـن العمـل                إحيث  
ــد  ــدانا أخــرى ،نقــص الموالي ــشرقية ، في حــين أن بل ــا ال  تعــاني مــن معــدل  ، ولا ســيما في أوروب

.  ممـا يـؤدي إلى انخفـاض في عـدد الــسكان    ،خـصوبة مـنخفض إضـافة إلى هجـرة الـشباب منـها      
 استمرت معدلات الخصوبة في بلدان آسـيا وأوقيانوسـيا وأمريكـا اللاتينيـة              ،ل هذه الفترة  وخلا

  . ومنطقة البحر الكاريبي في الانخفاض نحو مستوى الإحلال أو دونه
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  الشكل الرابع    
 ، حـسب البلـد أو المنطقـة       ،)عدد المواليد لكل امـرأة    (مستويات معدل الخصوبة الإجمالي         

  ٢٠١٤ وعام ١٩٩٤  مقارنة بين عام
 

  
  
  
  
  

 
 

  
  
  
  
  

 
    

ويشكل السن عند الزواج أو الاقتران لأول مـرة في العـادة عـاملا رئيـسيا يحـدد وقـت                 - ١٤
ــذ انعقــاد مــؤتمر القــاهرة . بــدء المــرأة في الإنجــاب  ــران في  ،ومن ــزواج والاقت ــأخر في ال  أســهم الت

لـسن عنـد الـزواج في أوروبـا حيـث        ولـوحظ أكـبر ارتفـاع في ا       . ارتفاع الـسن عنـد أول ولادة      
 مثــل النــرويج والمملكــة المتحــدة لبريطانيــا  ،ارتفــع ســن الإنــاث عنــد الــزواج في بعــض البلــدان 

وحـلّ محـل الـزواج في أوسـاط     .  سنة في كل عقد   ٢,٥ بنسبة تفوق    ،العظمى وأيرلندا الشمالية  
يوزيلنــدا إلى حــد   وأســتراليا ونالــشباب مــن الرجــال والنــساء في أمريكــا الــشمالية وأوروبــا      

 فلـم يـصاحب تأجيـل الـزواج إلى سـن      ،أمـا في شمـال أفريقيـا وشـرق آسـيا     . اقترانُ المـساكنة   ما

 أفريقياآسيا وأوقيانوسيا

 ١٩٩٤ في عام ،معدل الخصوبة الإجمالي١٩٩٤ في عام،معدل الخصوبة الإجمالي
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،
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،
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 في 
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١٤

 

 ١٩٩٤ في عام ،معدل الخصوبة الإجمالي١٩٩٤ في عام،معدل الخصوبة الإجمالي

 أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبـيأوروبا وأمريكا الشمالية
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 انخفــضت نــسبة مــن ســبق لهــم  ،وفي الوقــت نفــسه. متــأخرة ارتفــاع في نــسبة اقتــران المــساكنة
  .الزواج من النساء والرجال في جميع مناطق العالم الرئيسية

فقـد ارتفعـت    . اط الزواج والاقتران الرابطَ بين الزواج والإنجـاب       وأضعف التغير في أنم     - ١٥
نسبة الولادات خارج إطار الزواج من بين مجموع الولادات على مدى العـشرين سـنة الماضـية              

وتحـدث الـولادات حاليـا      . في العديد من البلدان ذات معدلات الخـصوبة المنخفـضة والمتوسـطة           
 ،موع الولادات في أستراليا وسـبعة بلـدان في أوروبـا      خارج إطار الزواج بنسبة تفوق نصف مج      

وقد انضمت هذه البلدان إلى مجموعة من البلـدان في أمريكـا اللاتينيـة ومنطقـة البحـر الكـاريبي                    
 تنـدر   ،وعلـى عكـس ذلـك     . تسجل عادة معـدلات مرتفعـة في الـولادات خـارج إطـار الـزواج              

  .)١( آسيا وشمال أفريقياحالات الولادة خارج إطار الزواج في العديد من بلدان
ــة       - ١٦ ــة والفعال ــادة تــوفير وســائل منــع الحمــل المأمون ــة إلى زي وأســهمت الــسياسات الرامي

والاستفادة من برامج تنظيم الأسرة ورعاية الصحة الإنجابية بـشكل أساسـي في تيـسير تخفـيض                 
عمـا   في المائـة مـن الحكومـات د        ٩٠ قـدمت نـسبة تفـوق        ،٢٠١٣وفي عام   . معدلات الخصوبة 

 في المائـة  ٨٦ فقد قامـت نـسبة   ،١٩٩٦مباشرا أو غير مباشر لبرامج تنظيم الأسرة؛ أما في عام         
 كانــت نــسبة شــيوع ،وفي جميــع المنــاطق الرئيــسية باســتثناء أفريقيــا . )٢(مــن الحكومــات بــذلك

 في المائـة أو أعلـى       ٦٠استخدام وسائل منع الحمل بين النـساء المتزوجـات أو المقترنـات تعـادل               
 تنحـو   ،وحيثمـا تـنخفض نـسبة شـيوع اسـتخدام وسـائل منـع الحمـل               ). نظر الشكل الخـامس   ا(

ــة    ــأمون إلى أن تكــون مرتفع  قُــدرت حــالات  ،٢٠٠٨وفي عــام . معــدلات الإجهــاض غــير الم
 أعمـارهن مـن   تتـراوح  مـن النـساء اللـواتي    ١ ٠٠٠الإجهاض غير المأمون التي حدثت بين كل       

رنـــــة بالمتوســـــط العـــــالمي الـــــذي  مقا، حالـــــة٢٨غ  ســـــنة في أفريقيـــــا بمـــــا يبلـــــ٤٤ إلى ١٥
ــادل ــة ١٤ يع ــأمو   . )٣(حال ــير الم ــاض غ ــدل الإجه ــغ مع ــام وبل ــستوياته  ٢٠٠٨ن في ع ــى م  أعل

.  أمريكـــا الوســـطى والجنوبيـــةفي شـــرق أفريقيـــا ووســـطها وغربهـــا وفي) أكثـــر حالـــة أو ٢٨(
 بل أيـضا    ،نع الحمل حالات الإجهاض غير المأمون إلى الحاجة ليس فقط لوسائل فعالة لم           وتشير

  . لتعزيز فرص الحصول على خدمات الإجهاض المأمون
  

__________ 
 ).٢٠١٣ ،الأمم المتحدة (٢٠١٢تقرير الخصوبة في العالم لعام   )١(  
 ).٢٠١٣ ،الأمم المتحدة (٢٠١٣السياسات السكانية في العالم لعام   )٢(  
  )٣(  Gilda Sedgh and others, “Induced abortion: incidence and trends worldwide from 1995 to 2008,” in The 

Lancet, vol. 379, No. 9816 (18 February 2012), pp. 625-632.  
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  الشكل الخامس    
 بـين النـساء المتزوجـات       ،)النـسبة المئويـة   (مستويات شيوع استخدام وسائل منع الحمـل            

  ٢٠١٥- ١٩٧٠ الفترة ،صعيد العالم والمناطق الرئيسية  على ،المقترنات  أو
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
                      

 حــدّدت الإجــراءات الأساســية لمواصــلة تنفيــذ برنــامج عمــل المــؤتمر  ،١٩٩٩عــام وفي   - ١٧
مقــاييس مرجعيــة لتقلــيص الفــارق الموجــود بــين  ) A/S-21/5/Add.1(الــدولي للــسكان والتنميــة 

باعــدة بــين اســتخدام وســائل منــع الحمــل ونــسبة الأشــخاص الــذين يعــبرون عــن رغبتــهم في الم 
ــال في أســرهم    ــدد الأطف ــد ع ــولادات أو تحدي ــارق باســم   . ال ــذا الف الاحتياجــات ”ويُعــرف ه

 وحـدها بـاراغواي     ، كخـط أسـاس للقيـاس      ١٩٩٤واسـتنادا لعـام     .  لتنظـيم الأسـرة    “الملباة غير
 بحلــول  ،وبوتــان وبــيرو وســوازيلند وفييــت نــام وكمبوديــا ونيكــاراغوا مرجحــة لأن تحقــق        

س المرجعي الأدنى المتفق عليه والمحدد بتقليص نـسبة الاحتياجـات غـير الملبـاة           المقيا ،٢٠١٤ عام
ــسبة  وتجــدُر زيــادة  ).  النقــاط تحــت الخــط المتقطــع   ،انظــر الــشكل الــسادس  ( في المائــة ٥٠بن

الاستثمار في مجال تقـديم المعلومـات والمـشورة والخـدمات المتعلقـة بتنظـيم الأسـرة علـى أسـاس                     
  . دّ ذلك أمرا يهم جميع بلدان العالم ويع،طوعي وبجودة عالية

  

 العالم
 آسيا

 ريبيأمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكا
 أوقيانوسيا

أفريقيا
أوروبا
أمريكا الشمالية

ات
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  الشكل السادس    
 ،نسبة الاحتياجات غير الملباة في مجال تنظيم الأسرة بين النساء المتزوجات أو المقترنـات                 

  ٢٠١٤ وعام ١٩٩٤ مقارنة بين عام ،المنطقة الرئيسية  حسب البلد أو
 

  
  
  
  
  
  

 
  
  
  
  
  
  
  
  
        

 أفريقياآسيا وأوقيانوسيا

١٩٩٤ في عام،الاحتياجات غير الملباة في مجال تنظيم الأسرة

سرة
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ظيم

ل تن
 مجا
ة في

لملبا
ير ا
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اجا
حتي
الا

،
عام 

 في 
٢٠
١٤

 أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبـيأوروبا وأمريكا الشمالية

١٩٩٤ في عام ،الاحتياجات غير الملباة في مجال تنظيم الأسرة
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١٩٩٤ في عام،الاحتياجات غير الملباة في مجال تنظيم الأسرة
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١٩٩٤ في عام ،الاحتياجات غير الملباة في مجال تنظيم الأسرة
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الناجمــة عــن الإصــابة بفــيروس نقــص المناعــة   بمــا فيهــا الوفيــات ،الوفيــات  -رابعا   
  الإيدز/البشرية

 ســجل متوســط العمــر ،في الــسنوات العــشرين الــتي مــضت منــذ انعقــاد مــؤتمر القــاهرة  - ١٨
فقـد  . المتوقع على الصعيد العـالمي زيـادة عـززت نـسب التحـسّن الـتي تحققـت في عقـود سـابقة              

 ســنة في ٦٤,٨لعــالم ككــل مــن   ارتفــع متوســط العمــر المتوقــع عنــد الــولادة علــى صــعيد ا       
 أي بزيـــــادة بلغـــــت ،٢٠١٥-٢٠١٠ ســـــنة في الفتـــــرة ٧٠,٠ إلى ١٩٩٥-١٩٩٠ الفتـــــرة
وتراوحت نسب التحـسن الـتي تحققـت في منـاطق العـالم             ). انظر الشكل السابع  (سنوات   ٥,٢

وتجــدر الإشــارة .  ســنوات في أفريقيــا٦,٥ ســنوات في أمريكــا الــشمالية و ٣,٣الرئيــسية بــين 
 سـنوات   ٨,٩ حيث سجلت زيادة قـدرها       ، إلى إحراز أقل البلدان نموا لتقدم كبير       بوجه خاص 

  . )٤(في متوسط العمر المتوقع خلال الفترة نفسها
  

  الشكل السابع    
ــولادة         ــد الـ ــع عنـ ــر المتوقـ ــسنوات(العمـ ــسية  ،)بالـ ــاطق الرئيـ ــالم والمنـ ــعيد العـ ــى صـ  ، علـ

  ٢٠١٥- ١٩٧٠  الفترة
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
          

__________ 
  ).٢٠١٣ ،الأمم المتحدة (٢٠١٣تقرير الوفيات في العالم لعام   )٤(  

 أفريقيا
 أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي

آسيا
أمريكا الشمالية

دة 
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 أوروبا
 أوقيانوسيا
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 لـن   ،حسن الكبير في معـدل العمـر المتوقـع خـلال الـسنوات العـشرين الماضـية                ورغم الت   - ١٩
 سـنة بالنـسبة للبلـدان الـتي تـسجل           ٧٠( سـنة    ٧٥تحقق معظم البلدان معدل عمر متوقع يعادل        

 حــسبما اقتُــرح في ، المحــدد لتحقيــق ذلــك٢٠١٥بحلــول موعــد عــام ) أعلــى معــدلات الوفيــات
 مـن  ٧٦ لم يحقـق سـوى   ،٢٠١٥-٢٠١٠وخلال الفترة ). انظر الشكل الثامن(برنامج العمل  

 ، سـنة  ٧٥ من البلدان أو المناطق الرئيسية معدل عمـر متوقـع عنـد الـولادة يتجـاوز                  ٢٠١أصل  
 ســنة في الفتــرة ٧٥ مــن هــذه البلــدان بالفعــل  ٣٣وتجــاوز متوســط البقــاء علــى قيــد الحيــاة في  

ن الــتي كــان معــدل العمــر  في المائــة مــن البلــدا٣٥ولم تتجــاوز ســوى نــسبة . ١٩٩٥-١٩٩٠
   ســـنة في الفتـــرة٧٥ ســـنة عنـــد انعقـــاد المـــؤتمر معـــدل  ٧٥ و ٦٠ بـــين يتـــراوحالمتوقـــع فيهـــا 

 مــن البلــدان الــتي كــان ٥٣ بينمــا لم تتجــاوز ســوى دولــة واحــدة مــن أصــل ،٢٠١٥-٢٠١٠
 ســنة منــذ ذلــك ٧٠ ســنة عنــد انعقــاد المــؤتمر معــدل  ٦٠معــدل العمــر المتوقــع فيهــا يقــل عــن  

 لم يرق التقدم الإجمالي المحـرز في معـدل العمـر المتوقـع عنـد الـولادة إلى                   ،نتيجة لذلك و. الوقت
  .  سنة٢٠مستوى الأهداف التي نشدها المندوبون الذين وفدوا إلى المؤتمر قبل 

وسعى برنامج العمل أيضا إلى الحد من أوجه التفاوت في مجال الـصحة ونـسب البقـاء                   - ٢٠
لبلدان والمنـاطق وفي البلـد الواحـد والمنطقـة الواحـدة علـى حـد سـواء              على قيد الحياة فيما بين ا     

. عن طريق التعجيل بخفـض معـدلات الوفيـات في الفئـات الـسكانية الأكثـر تخلفـا عـن الركـب           
ورغــم أن الفــارق في العمــر المتوقــع عنــد الــولادة بــين البلــدان الواقعــة في المنــاطق الأكثــر نمــوا     

 أقـل بخمـس سـنوات       ، سـنة  ١٧,١ الـتي تبلـغ      ، فـإن نـسبته    ،اسـعا والبلدان الأقل نمـوا لا يـزال ش       
ولا تزال الفـوارق في طـول العمـر بـين     . كانت عليه في أوائل التسعينات من القرن الماضي     عما

 تعـيش المـرأة في المتوسـط لمـدة أطـول مـن الرجـل                ،فعلى الصعيد العالمي  . الجنسين قائمة كذلك  
وفي جميـع أنحـاء   . ١٩٩٤غيير جـوهري منـذ عـام     وظل هذا الفارق دون ت   ، سنوات ٤,٥بنسبة  

 تــراوح الفــرق في معــدل طــول العمــر بــين الإنــاث والــذكور في الفتــرة ،منــاطق العــالم الرئيــسية
 ســــنة سُــــجل في أفريقيــــا وحــــد أعلــــى قــــدره ٢,٧ بــــين حــــد أدنى قــــدره ٢٠١٥-٢٠١٠
  .سنوات سُجل في أوروبا ٧,٨
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  الثامنالشكل     
 حسب البلـدان أو المنـاطق الرئيـسية في          ،)بالسنوات(د الولادة    العمر المتوقع عن   ستوياتم

  ٢٠١٤ بالمقارنة مع عام ١٩٩٤ عام
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
        

علـى  ف .في خفـض معـدل وفيـات الأطفـال        أحـرز   شهدت العقود الأخيرة تقـدما كـبيرا          - ٢١
بنـسبة   ت تـشير التقـديرات إلى أن وفيـات الأطفـال دون سـن الخامـسة انخفـض                 ،الصعيد العـالمي  

 مولـود   ١ ٠٠٠ وفـاة لكـل      ٥٢ إلى   ٨٦ مـن    ،٢٠١٤  و ١٩٩٤ في المائة فيمـا بـين عـامي          ٤٠
تغـيير مطلـق في   قـع أكـبر    و ، المنـاطق الرئيـسية في العـالم       ومـن بـين   ). انظـر الـشكل التاسـع     (حي  

حيـث انخفـضت نـسبة هـذه     وفيات الأطفـال دون سـن الخامـسة خـلال هـذه الفتـرة في أفريقيـا               

Europe and North America 

 أفريقيا آسيا وأوقيانوسيا

 ١٩٩٤عام ) بالسنوات(العمر المتوقع عند الولادة  ١٩٩٤عام ) بالسنوات(العمر المتوقع عند الولادة 

 أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي أوروبا وأمريكا الشمالية

 ١٩٩٤عام ) بالسنوات(العمر المتوقع عند الولادة  ١٩٩٤عام ) بالسنوات( المتوقع عند الولادة العمر
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 معـدل وفيـات     يظـل  ،ومـع ذلـك   .  مولود حي  ١ ٠٠٠ وفاة لكل    ١٠١   إلى ١٦٨ من   الوفيات
ــسة    ــن الخامـ ــال دون سـ ــثير   في الأطفـ ــى بكـ ــا أعلـ ــن أفريقيـ ــسية مـ ــة رئيـ ــرىأي منطقـ  في  أخـ

تي تقــع قبالــة باســتثناء معظــم بلــدان شمــال أفريقيــا وعــدد مــن الجــزر الــصغيرة الــو. ٢٠١٤ عــام
ــة  ــسواحل القاري ــزال  ،ال ــدان  في ن ســن الخامــسة  معــدلات وفيــات الأطفــال دو لا ت معظــم البل

 ٤٥والمتمثـل في     ١٩٩٤ برنـامج العمـل في عـام         هحـدد الـذي   الأفريقية أعلى بكثير من الهـدف       
الـتي تلـي    المنطقـة الرئيـسية     وتعـد آسـيا     ). انظر الـشكل العاشـر    ( مولود حي    ١ ٠٠٠ وفاة لكل 

حيـث   ٢٠١٤مـستوى وفيـات الأطفـال دون سـن الخامـسة في عـام               أفريقيا من حيـث ارتفـاع       
ا يقـرب مـن ربـع البلـدان     لم ـ يتـسنى ومن المتوقع أن .  مولود حي١ ٠٠٠وفاة لكل   ٣٩ تسجل

في أمــا . وفيــات الأطفــال دون ســن الخامــسة لعــدد في آســيا تحقيــق الهــدف المحــدد في القــاهرة   
 ٠٠٠ وفيـات لكـل      ٧بلغت وفيات الأطفال دون سن الخامسة       فقد   ،أمريكا الشمالية وأوروبا  

 يعني أن الطفل الذي يولد في أفريقيـا أكثـر عرضـة للوفـاة               وهذا ،٢٠١٤ عام    مولود حي في   ١
  .هاتين المنطقتينالطفل الذي يولد في  ضعفا من ١٤  بـقبل سن الخامسة

  
  التاسعالشكل     

 ،)أو معدل وفيات الأطفال دون سن الخامسة      (احتمالات وفاة الأطفال قبل سنة الخامسة       
  ٢٠١٥-١٩٧٠ الفترة ،يسيةبالنسبة للعالم والمناطق الرئ
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 أفريقيا 

أمريكا الشمالية أوروبا
 أوقيانوسيا أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي آسيا  العالم
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 الأطفـال   بقـاء وفيات الأطفال في المقام الأول تحـسن        الأخيرة في   نخفاضات  الاتعكس  و  - ٢٢
يتمثـل في   وقـد ثبـت أن التحـدي الأكـبر       . أعـوام  ٤  و عـام واحـد   الذين تتـراوح أعمـارهم بـين        

  نـسبة  ت ارتفع ـ ،تيجـة لـذلك   نو. ديثي الـولادة  الح ـالأطفـال   لا سـيما     و ،الحد من وفيات الرضـع    
ات الأطفـال دون سـن الخامـسة        وفي ـجميع  بين  ) الشهر الأول من العمر   (وفيات حديثي الولادة    

لا بد مـن معالجـة أسـباب    و )٥(٢٠١٢ في المائة في عام      ٤٤ إلى   ١٩٩٠في المائة في عام      ٣٧من  
الـولادة   تحـدث أثنـاء      الـتي ضاعفات  الولادة المبكرة والم ـ    من قبيل  ،ديثي الولادة الحوفاة الأطفال   

 مــن أجــل تحقيــق المزيــد مــن التخفيــضات في معــدل   ،حــديثي الــولادةوالأمــراض الــتي تــصيب 
 ، الأساســية للــنظم الــصحية  ياكــلســيتطلب هــذا الأمــر الاســتثمار في اله   و .وفيــات الأطفــال 

عنـد  ود قبل الولادة    يستوى الج على الرعاية ذات الم    حصول المرأة على التغذية و     وكذلك كفالة 
  مـن ،في البلدان التي تعاني مـن ارتفـاع معـدلات وفيـات الأطفـال دون سـن الخامـسة          و. ضعالو

الاتجاهات الحالية نحو انخفـاض معـدلات الخـصوبة وزيـادة التوسـع الحـضري        أن تساهم   المرجح
  الوفــاة فيتض احتمــالاافــانخوارتفــاع مــستويات التعلــيم بــين النــساء والفتيــات في اســتمرار   

  .الأولى من الحياةالسنوات الخمس 
الــتي يتمتــع فيهــا الإنــسان أكثــر مراحــل الحيــاة ســن المراهقــة والــشباب وغالبــا مــا يعــدّ   - ٢٣

 طائفـة واجـه الـشباب     ي حيـث  خطـورة فتـرات   ال أشـد  أيـضا     هـذه المرحلـة تعـدّ       ولكـن  ،بالصحة
 أكثــر معرضــونالــشباب ف.  علــى قيــد الحيــاةهم وبقــاءتهمطر الــتي تهــدد صــحاخــفريــدة مــن الم

والإصـابات   العقليـة  الاضـطرابات لأمراض المنقولة بالاتصال الجنـسي و لإصابة بالل خاص  بشك
 يواجـه المراهقـون والـشباب    ،وبالإضـافة إلى ذلـك  . الناجمة عن حوادث المرور أو العنف  كتلك  

مخـاطر  مـن حيـث   قـرارات يمكـن أن تترتـب عليهـا آثـار هامـة             مواقف يـتعين علـيهم فيهـا اتخـاذ          
نطـوي علـى مخـاطر      الـذي ي  سلوك  ال ـالعديد من أنـواع     ف. في المستقبل اة  والوفالإصابة بالأمراض   

الإيــدز /س نقــص المناعــة البــشريةفــيروالإصــابة ب مــن قبيــل الإصــابة بــأمراضؤدي إلى ويــ كــبيرة
 والتـدخين  مثل النشاط الجنـسي دون وقايـة         ، في مرحلة لاحقة من الحياة     معديةأمراض غير   ب أو

ينحـو نحـو التحـول     ، والإفراط في استهلاك المشروبات الكحولية    وسوء التغذية والخمول البدني   
 االفـوارق بـين الجنـسين والعوامـل الثقافيـة دور          وتـؤدي   .  في سـن المراهقـة والـشباب       إلى عادات 

  . في تشكيل هذه المخاطراهام
  

__________ 
 ).٢٠١٣ ،منظمة الأمم المتحدة للطفولة (٢٠١٣تقرير عام : مستويات وفيات الأطفال واتجاهاتها  )٥(  
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   العاشرالشكل    
ــسة   تاحتمــالا ــل ســن الخام ــاة قب ــسة   ( الوف ــال دون ســن الخام ــات الأطف ــدل وفي  ،)أو مع
  ٢٠١٤ بالمقارنة مع عام ١٩٩٤ عامالبلدان أو المناطق الرئيسية في  حسب

  

Europe and North America 

 أفريقيا آسيا وأوقيانوسيا

 أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي  الشماليةأوروبا وأمريكا

 مولود ١ ٠٠٠وفيات الأطفال دون سن الخامسة لكل 
 ١٩٩٤حي عام 

 مولود حي ١ ٠٠٠وفيات الأطفال دون سن الخامسة لكل 
 ١٩٩٤عام 

 ١٩٩٤ مولود حي عام ١ ٠٠٠ة لكل وفيات الأطفال دون سن الخامس ١٩٩٤ مولود حي عام ١ ٠٠٠وفيات الأطفال دون سن الخامسة لكل 
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كهــول وفيــات العامــا مؤشــرا مــوجزا ل ٦٠  و١٥  ســن الوفــاة بــينتاحتمــالاوتعتــبر   - ٢٤
. العمــل وســن الإنجــابســن الوفــاة أثنــاء المتعلقــة بخــاطر المثــل  ويمعلــى نطــاق واســعيــستخدم 

ــالم   ــى مــستوى الع ــنشــابا  ١٥٧ هنــاك ،وعل  عامــا ١٥ شــاب في ســن  ١ ٠٠٠كــل  بــين م
ــسائدة لهــذا العمــر في ال عــدلات الوفيــات طبقــا لم  عامــا٦٠قبــل بلــوغ ســن  ســيموتون  ــرة ال فت

ــسجل  .٢٠١٥-٢٠١٠ ــالاوتُـ ــين  تأدنى احتمـ ــاة بـ ــن  الوفـ ــا  ٦٠  و١٥سـ ــا عامـ في أمريكـ
 ،ا في أفريقي ـ   الاحتمـالات  أعلىتُسجل   و ، شخص ١ ٠٠٠لكل  وفاة   ٩٩ تصل إلى     إذ الشمالية
في الـسنوات العـشرين   و). انظر الشكل الحادي عشر  ( شخص ١ ٠٠٠لكل  وفاة   ٢٩٦ بمعدل
الإنجـاب  وسـن    سـن العمـل      فيالتقدم المحرز في خفـض معـدل الوفيـات          كان   ، انعقاد المؤتمر  بعد
 صعوباتتـشمل ال ـ  و.  وفيـات الأطفـال    بكـثير مـن التقـدم المحـرز علـى صـعيد خفـض              بطئـا    شدأ

فـيروس نقـص   الإصـابة ب بقاء على قيد الحياة في هذه الفئـة العمريـة    السين   تح عرقلالرئيسية التي ت  
  .غير المعدية والوفيات المبكرة الناجمة عن الأمراض نفاسيةوفيات الالالإيدز و/المناعة البشرية

  
   عشرالحاديالشكل     

ــاة بــينتاحتمــالا ــسية علــى صــعيد ا  ، عامــا٦٠  و١٥  ســن الوف ــاطق الرئي  في ،لعــالم والمن
  ٢٠١٥-١٩٧٠ رةالفت
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 الملايين من الناس بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية كـل              استمرار إصابة وعلى الرغم من      - ٢٥
فــي ف. المــرض علــى الــصعيد العــالمي في مكافحــة تقــدم إحــراز  دلائــل واضــحة علــى  ثمــة ،عــام
بنـسبة  أقـل   ( يقدر أن مليوني شخص أصيبوا حديثا بفيروس نقص المناعة البـشرية             ،٢٠١٢ عام
 مليــون شــخص لأســباب ١,٦ تــوفي في حـين  ،)١٩٩٦ في عــام  الــذروةةفي المائـة مــن فتــر  ٣٧
 لوفيـات الـذي بلغتـه ا      الأقـصى   في المائـة مـن العـدد الـسنوي         ٣٠أقل بنـسبة    (صلة بالإيدز    ذات

ــسجل ــام في الم ــات الم    و). ٢٠٠٦ ع ــدلات الوفي ــصليتوقــف النجــاح في مواصــلة خفــض مع ة ت
لم يحـصل علـى    ،٢٠١٢في عام ف.  الجميعفي جعل العلاج في متناولم تقدإحراز بالإيدز على  

الأشـخاص الـذين يعيـشون في البلـدان المنخفـضة الـدخل والبلـدان             مـن     ملايين ٩,٧ العلاج إلا 
 إلى العــلاج في يحتــاجون شــخص مليــون ٢٨,٣ ـ مــن أصــل مــا يقــدر ب ــ   ،المتوســطة الــدخل 

  . البلدان تلك
المـؤتمر والأهـداف الإنمائيـة      أهـداف    لن يحقق العالم     ،كبير تقدم   إحرازوعلى الرغم من      - ٢٦

. ٢٠١٥ في المائــة بحلــول عــام ٧٥ معــدل الوفيــات النفاســية بنــسبة  ة في خفــضللألفيــة المتمثلــ
 مولـود  ١٠٠ ٠٠٠ وفـاة لكـل   ٤٠٠وفيات النفاسية على الصعيد العالمي من الوانخفض معدل   

 بحيـث  ،٢٠١٠ مولود حي في عـام  ١٠٠ ٠٠٠وفاة لكل حالة  ٢١٠ إلى   ١٩٩٠حي في عام    
ــام إلى    انخفــض ــع كــل ع ــتي تق ــات النفاســية ال ــن    عــدد الوفي ــا م  في ٥٤٣ ٠٠٠ النــصف تقريب

أكثـر مـن نـصف جميـع الوفيـات           يحـدث    ،وحاليا. ٢٠١٠ في عام    ٢٨٧ ٠٠٠ إلى   ١٩٩٠ عام
 وفـاة  ٥٠٠ الوفيـات النفاسـية   معـدل النفاسية في أفريقيـا جنـوب الـصحراء الكـبرى حيـث بلـغ        

  . ٢٠١٠ مولود حي في عام ١٠٠ ٠٠٠ل لك
ــدّ   - ٢٧ ــير  وتُع ــراض غ ــشائعة الأم ــة ال ــة     ،المعدي ــة الدموي ــب والأوعي ــراض القل ــل أم ــن قبي  م

جـزء كـبير مـن العـبء      مـسؤولة عـن     ، والسكري وأمـراض الجهـاز التنفـسي        بأنواعه والسرطان
أمـا   .قـل تقـدما   كـل مـن المنـاطق الأكثـر تقـدما والأ          في  الاعـتلال والوفيـات     الذي تمثله حـالات     

 مثل التدخين والنظم الغذائية غير الصحية والخمول البـدني الـتي تـسهم في زيـادة        ،عوامل الخطر 
 في متوســط العمــر المتوقــع في أوروبــا المتحققــة إلى إبطــاء المكاســب تقــد أدف ،الــوزن والبدانــة

 منـاطق   فيؤثر  ت ـ ت وبـدأ  ،وأمريكا الشمالية وأجزاء من أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي        
 أعـراض الأمـراض غـير       بالكشف عن  فإن التكاليف المرتبطة     ،وبالإضافة إلى ذلك  . أخرى أيضا 

 مرتفعــة وتــشكل تحــديا خاصــا للــنظم الــصحية الــتي لا تــزال  التعامــل معهــا وهــاجلا وعالمعديــة
م الـنظ ات  تحـسين قـدر   ولـذا يعـد     . المعديـة لأمراض  متـصلة بـا     ثقيلة تواجه في الوقت نفسه أعباء    

 والإصـابات والتعامـل معهـا حـتى في     )المعديـة  وغـير  المعدية(أعباء الأمراض    على تقدير    الصحية
 برامج الوقاية الفعالـة مـن حيـث         بسبل منها  ،حال زاد حجمها إلى الضعفين أو الثلاثة أضعاف       
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 متوسـط العمـر     علـى صـعيد    المتحققـة أهميـة حاسمـة لكفالـة الحفـاظ علـى المكاسـب             ذا   ،التكلفة
  . تقدم في المستقبللكفالة استمرار إحراز ع والمتوق

    
  دوليةالهجرة ال  - خامسا 

علـى    الديمغرافيـة  الدلالـة  الحجـم والنطـاق والتعقيـد و       من حيث الهجرة الدولية   ازدادت    - ٢٨
 أصـبحت تـدفقات الهجـرة الدوليـة متنوعـة           ،١٩٩٠منـذ عـام     ف .)٦(مدى العشرين عاما الماضية   

لمـرور  ل الـدان منـشأ وبلـدان مقـصد وبلـدان          ب مـن البلـدان الآن    العديـد   وأصـبح    ،بشكل متزايـد  
 وصل عدد المهـاجرين الـدوليين في جميـع أنحـاء العـالم      ،٢٠١٣في عام   و. في الوقت نفسه   العابر
 وعلـى الـرغم مـن أن        .١٩٩٠ مليـون شـخص في سـنة         ١٥٤ مقابـل    ،شخص مليون   ٢٣٢ إلى

 ســكان العــالم مــناجرين الــدوليين نــسبة المهــفــإن  ، مليــون نــسمة٧٨هــذا يمثــل زيــادة قــدرها 
ــ لم ــة تـ ــادة طفيفـ ــوى زيـ ــن ،سجل سـ ــا ٢,٩ مـ ــة في عـ ــة في ٣,٢ إلى ١٩٩٠م  في المائـ  في المائـ

ــة  وأصــبح . ٢٠١٣ عــام ــه عــدد  الوافــدين المهــاجرين عــدد (صــافي الهجــرة الدولي مطروحــا من
  . مصدرا رئيسيا للنمو السكاني في المناطق الأكثر نموا) المغادرينالمهاجرين

  ة المهـــاجرين الـــدوليين الـــذين يقيمـــون في المنـــاطق الأكثـــر نمـــوا مـــن  وارتفعـــت نـــسب  - ٢٩
معـا  أوروبـا وآسـيا     واستـضافت   . ٢٠١٣ في المائة في عـام       ٥٩ إلى   ١٩٩٠ في المائة في عام      ٥٣

  .  جميع أنحاء العالممن المهاجرين الدوليين كل ثلثي قرابة ٢٠١٣في عام 
ــتقبل ،٢٠١٣  و١٩٩٠بـــين عـــامي و  - ٣٠ ــوا  ت بلـــداناسـ  مـــن عـــددا المنـــاطق الأكثـــر نمـ

 شـخص  مليـون  ٥٣ (اقـل نمـو  المنـاطق الأ اسـتقبلته   يفوق ضعف العدد الذي  المهاجرين الدوليين   
سـجلت أمريكـا الـشمالية أكـبر زيـادة في عـدد المهـاجرين               و .)شـخص  مليـون    ٢٤بالمقارنة مع   

 تليهــا أوروبــا ، الــسنة مليــون مهــاجر في١,١ بزيــادة صــافية قــدرها  ،الــدوليين في تلــك الفتــرة 
 آسـيا بيـد أن    . شـخص  يقـل قلـيلا عـن مليـون          بعـدد آسيا  ثم   سنويا   مهاجربزيادة قدرها مليون    

يفـوق جميـع    مـن المهـاجرين الـدوليين    عـددا  ،٢٠١٣عـام  و ٢٠٠٠ عام   بين في الفترة    ،أضافت
 سـطه  مـا متو    أو ، مليـون مهـاجر    ٢١ مع زيادة صـافية قـدرها حـوالي          ، الأخرى المناطق الرئيسية 

  . إضافي في السنةمهاجر مليون ١,٦

__________ 
 ).٢٠١٣ ،الأمم المتحدة( ٢٠١٣تقرير الهجرة الدولية لعام   )٦(  
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  ٢الجدول 
لعـالم والمجموعـات    الإناث على صـعيد ا    نسبة  و الزمن والتوزيع العالمي     والزيادة مع مرور  عدد المقدر للمهاجرين الدوليين     ال

      ٢٠١٣  و٢٠٠٠  و١٩٩٠ للأعوام ،الإنمائية والمناطق الرئيسية
  )بالملايين(ن ون الدوليوهاجرالم

الزيادة 
ــالم   )نسبة مئوية(نسبة الإناث   )نسبة مئوية(التوزيع العالمي   )بالملايين( ــالمجأو العــــ ة موعــــ

ــة  الإنمائيــــــة أو المنطقــــ
  ٢٠١٣  ٢٠٠٠  ١٩٩٠  ٢٠١٣  ٢٠٠٠  ١٩٩٠ ٢٠١٣‐١٩٩٠  ٢٠١٣  ٢٠٠٠  ١٩٩٠  الرئيسية

 ٤٨ ٤٩ ٤٩ ١٠٠ ١٠٠ ١٠٠ ٧٧ ٢٣٢ ١٧٥ ١٥٤  العالم
 ٥٢ ٥١ ٥١ ٥٩ ٥٩ ٥٣ ٥٣ ١٣٦ ١٠٣ ٨٢  المناطق الأكثر نموا  
 ٤٣ ٤٦ ٤٦ ٤١ ٤١ ٤٧ ٢٤ ٩٦ ٧١ ٧٢  االمناطق الأقل نمو  
 ٤٥ ٤٨ ٤٧ ٥ ٦ ٧ ٠ ١١ ١٠ ١١  أقل البلدان نموا  

 ٤٦ ٤٧ ٤٧ ٨ ٩ ١٠ ٣ ١٩ ١٦ ١٦  أفريقيا
 ٤٢ ٤٥ ٤٦ ٣١ ٢٩ ٣٢ ٢١ ٧١ ٥٠ ٥٠  آسيا

 ٥٢ ٥٢ ٥١ ٣١ ٣٢ ٣٢ ٢٣ ٧٢ ٥٦ ٤٩  أوروبا
قة أمريكا اللاتينية ومنط  

 ٥٢ ٥٠ ٥٠ ٤ ٤ ٥ ١ ٩ ٧ ٧  البحر الكاريبي
 ٥١ ٥١ ٥١ ٢٣ ٢٣ ١٨ ٢٥ ٥٣ ٤٠ ٢٨  يةأمريكا الشمال

       ٥٠ ٥٠ ٤٩ ٣ ٣ ٣ ٣ ٨ ٥ ٥  أوقيانوسيا 
.  في المائـة مـن مجمـوع المهـاجرين الـدوليين     ٤٨ نـسبة   ،٢٠١٣ في عام    ،شكلت النساء   - ٣١

 في المائـة مـن المهـاجرين        ٥٢ء نـسبة     حيـث تـشكل النـسا      ،إلا أن هناك اختلافات إقليمية كبيرة     
وقـد شـهدت المنـاطق      .  في المائة في المنـاطق الأقـل نمـوا         ٤٣ مقارنة بنسبة    ،في المناطق الأكثر نموا   

ــام         ــذ ع ــاجرين من ــع المه ــين جمي ــساء ب ــسبة الن ــوا انخفاضــا في ن ــل نم ــذا  . ١٩٩٠الأق ــزى ه ويُع
 حيث ارتفعـت نـسبة      ،لذكور في آسيا  الانخفاض في المقام الأول إلى الزيادة في عدد المهاجرين ا         

 بفعـل الطلـب علـى       ،٢٠١٣ في المائـة في عـام        ٦٦ إلى   ١٩٩٠ في المائة في عام      ٥٩الرجال من   
 يبــدو ،وعلــى النقــيض مــن ذلــك. العمــال المهــاجرين في البلــدان المنتجــة للــنفط في غــرب آســيا

ــهجرة   أن ــة لل ــر تقليدي ــا وأمريكــا اللاتيني ــ  ،الوجهــات الأكث ــل أوروب ــن قبي ــة البحــر   م ة ومنطق
 ويعزى ذلـك جزئيـا إلى   ، تنحو إلى استضافة أعداد أكبر من النساء       ،الكاريبي وأمريكا الشمالية  

د خـدم للمنـازل مـن       بقاء كبار السن من المهاجرين في أماكنهم وبـرامج لمّ شمـل الأسـر ووجـو               
  .آسيا وأفريقيا
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يث تتراوح أعمارهم بـين      ح ،وغالبا ما يكون معظم المهاجرين الدوليين في سن العمل          - ٣٢
   في المائـــة مـــن مجمـــوع المهـــاجرين علـــى الـــصعيد العـــالمي      ٧٤ ممـــا يمثـــل  ، عامـــا٦٤ و ٢٠

ــون شــخص ١٧١أو ( ــا  ).  ملي ــضافت أوروب ــون شــخص ٥٥(واست ــيا )  ملي ــون ٥١(وآس  ملي
أكــبر عــدد مــن الأشــخاص في ســن العمــل )  مليــون شــخص٤٢(وأمريكــا الــشمالية ) شــخص

ــدان إقا  ــودين خــارج بل ــهمالمول ــشباب   . مت ــسبة مــن ال ــى ن ــا أعل ــضافت أفريقي  دون ســن ،واست
 تليهـا أمريكـا اللاتينيـة ومنطقـة البحـر      ،) في المائـة  ٣٠( بين جميع المهـاجرين الـدوليين        ،العشرين
 في المائـة مـن جميـع المهـاجرين الـذين           ٦٥ويقيم  ).  في المائة  ٢٠(وآسيا  )  في المائة  ٢٤(الكاريبي  

؛ ويفــسر بقــاء ) مليونــا١٧(ر في أوروبــا أو أمريكــا الــشمالية  عامــا أو أكثــ٦٥تبلــغ أعمــارهم 
  . كبار السن من المهاجرين في أماكنهم جزءا من هذه الظاهرة

) ٢٠١٣ مليـون في عـام       ٨٢,٣(وتتشابه معدلات الهجرة بين بلدان المناطق الأقل نموا           - ٣٣
 مليـــون في ٨١,٩(مـــع معـــدلات الهجـــرة مـــن المنـــاطق الأقـــل نمـــوا إلى المنـــاطق الأكثـــر نمـــوا   

 تضاعف عدد المهاجرين الدوليين المولـودين       ،٢٠١٣ إلى   ١٩٩٠وفي الفترة من    ). ٢٠١٣ عام
 مليـون إلى    ٤٠ حيث ارتفع عـددهم مـن        ،في المناطق الأقل نموا والمقيمين في المناطق الأكثر نموا        

قـيمين في   ازداد عدد السكان المهاجرين المولـودين والم ،وخلال الفترة نفسها.  مليون نسمة ٨٢
 وهــو مــا يمثــل زيــادة بنــسبة  ، مليــون نــسمة٨٢ مليــون إلى ٥٩بلــدان المنــاطق الأقــل نمــوا مــن  

  . في المائة ٤١
وسكان أفريقيـا وآسـيا وأمريكـا اللاتينيـة ومنطقـة البحـر الكـاريبي وأوروبـا المولـودون              - ٣٤

.  بلـد إقامتـهم الحـالي   خارج بلدان إقامتهم يكونون إجمالا من مواليد المنطقة الرئيسية التي تضم      
ــا  ٨٢ كــان ،٢٠١٣وفي عــام  ــدوليين في أفريقي ــة مــن المهــاجرين ال ــة في ٧٦ و ، في المائ  في المائ

ــة ومنطقــة البحــر الكــاريبي و    ٦٤ ،آســيا ــة في أمريكــا اللاتيني ــا ٥٢ في المائ ــة في أوروب  ، في المائ
لا تتجـاوز نـسبة الـسكان     ،وفي أمريكـا الـشمالية  . يعيشون في المنطقة الرئيسية التي ولـدوا فيهـا       

 ، في المائـة ٢الحاليين المولودين خارج بلدان إقامتهم الذين ولدوا في بلد من بلدان تلك المنطقـة         
كما أن نـسبة مـن ولـدوا في أوقيانوسـيا مـن سـكانها الحـاليين المولـودين خـارج بلـدان إقامتـهم                         

  ). انظر الشكل الثاني عشر( في المائة ١٤تتجاوز  لا
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  اني عشرالشكل الث
 ،نسبة المهاجرين الدوليين الذين ولدوا في نفس المنطقة الرئيسية التي تضم بلدان إقامتهم    

  ٢٠١٣عام 
  )النسبة المئوية(

  
  
  
  
  
  
  

ــم المتحــدة      :ملاحظة ــا مــن جانــب الأم ــا رسمي ــا أو قبوله ــسبة  . الحــدود لا تعــني إقراره ــات إلى ن ــشير البيان وت
هم والذين يعيشون في بلد معين وولدوا في المنطقة الرئيـسية           الأشخاص المولودين خارج بلدان إقامت    

  . حيث يقيمون حاليا
  

 استـضافت جنـوب وغـرب آسـيا أعـدادا كـبيرة مـن المهـاجرين         ،وفي المناطق الأقل نموا     - ٣٥
 كـان حـوالي     ٢٠١٣ تـشير التقـديرات إلى أنـه في عـام            ،فعلى سـبيل المثـال    . من البلدان المجاورة  

ــة  ٢,٣ وكــان ،عيــشون في باكــستان مليــون أفغــاني ي٢,٣  مليــون آخــرين يقيمــون في جمهوري
وانحــدرت . إيــران الإســلامية؛ وكــان معظــم المهــاجرين الــدوليين مــن أفغانــستان مــن اللاجــئين 

غالبية الـسكان المولـودين خـارج بلـدان إقامتـهم والمقـيمين في البلـدان المنتجـة للـنفط في غـرب                       
يـون مهـاجرا دوليـا مـن الهنـد في الإمـارات العربيـة                مل ٢,٩ حيـث يقـيم      ،آسيا من جنوب آسيا   

  .ون في المملكة العربية السعودية ملي١,٨المتحدة و 
 حيـث يقـيم حـوالي       ،ويقع أكبر ممر للهجرة في العالم بين الولايات المتحدة والمكـسيك            - ٣٦
ــات المتحــدة    ١٣ ــدوليين مــن المكــسيك في الولاي ــا مــن المهــاجرين ال  ،٢٠١٣وفي عــام .  مليون
 مليـون مـن المهـاجرين المولـودين خـارج بلـدان إقامتـهم مـن                 ٢,٢ستضافت الولايات المتحـدة     ا

 تـضاعف عـدد     ،٢٠٠٠ومنذ عام   .  مليون من الفلبين   ٢,٠ و   ، مليون من الهند   ٢,١  و ،الصين
 في حـــين ،المهـــاجرين المولـــودين في الـــصين أو الهنـــد والـــذين يعيـــشون في الولايـــات المتحـــدة  

تكـن سـوى   لمهاجرين المكـسيكيين الـذين يعيـشون في الولايـات المتحـدة لم            الزيادة في عدد ا    أن
  . في المائة٣١

 في المائة أو أكثر٧٥
 في المائة٧٥ في المائة إلى أقل من ٥٠

 في المائة٥٠أقل من 
 بياناتلا توجد
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  المراهقون والشباب  -سادسا  
نمــوا ســريعا  )  عامــا٢٤ و ١٥الــذين تتــراوح أعمــارهم بــين    (شــهد عــدد الــشباب     - ٣٧
ــة العمريــة الــتي تتــضمن   ،وفي الوقــت الحاضــر. العقــود الأخــيرة في   بليــون١,٢ تمثــل هــذه الفئ

ــراوح أعمــارهم بــين   . ســدس مجمــوع ســكان العــالم  نــسمة ــذين تت   ومــا فتــئ عــدد الــسكان ال
ــا  ٢٤ و ١٥ ــسرعة في أفريقي ــد ب ــا يتزاي ــع     ، عام ــن المتوق ــه آخــذ في الانخفــاض أو م  في حــين أن
وعلى الرغم من الاسـتمرار المتوقـع في انخفـاض          . ينخفض في جميع المناطق الرئيسية الأخرى      أن

 تكفــل التركيبــة العمريــة للــشباب في المنــاطق الأقــل نمــوا وجــود ،لعــالممــستويات الخــصوبة في ا
وسـوف يظـل إجمـالي عـدد المـراهقين والـشباب            . ٢٠٣٥أعداد قياسية مـن الـشباب حـتى عـام           
 المقبلــة شــريطة اســتمرار انخفــاض مــستويات الخــصوبة  ٣٥مــستقرا نــسبيا خــلال الــسنوات الـــ  

 مـن المتوقــع أن ترتفــع نــسبة المــراهقين والــشباب  ،ومــع ذلــك. والوفيـات في المنــاطق الأقــل نمــوا 
 ،٢٠٥٠ في المائــة في عــام ٣٠ إلى ٢٠١٤ في المائــة في عــام ١٨الــذين يعيــشون في أفريقيــا مــن 

  . حين ستنخفض النسب في جميع المناطق الرئيسية الأخرى في
 ٢٠١٤ام   فـإن المـراهقين في ع ـ      ،وبالمقارنة مع المراهقين في وقت انعقـاد مـؤتمر القـاهرة            - ٣٨

 ، وتأجيــل انخــراطهم في القــوة العاملــة،أكثــر صــحة ويــرجح بــصورة أكــبر ذهــابهم إلى المدرســة
 هنـاك تفاوتــات متزايـدة بــين المـراهقين والــشباب    ،ومــع ذلـك . وتـأخير سـن الــزواج والإنجـاب   

 فيمـا يتعلـق بتوقيـت وترتيـب الانتقـال إلى مرحلـة              ،داخل البلدان وفيمـا بينـها علـى حـد سـواء           
  .  وذلك لأن التغيير لا يحدث بنفس الوتيرة في كل مكان،البلوغ
. ١٩٩٤وقد انخفضت الخصوبة لدى المـراهقين علـى الـصعيد العـالمي تقريبـا منـذ عـام                - ٣٩

وتكشف الرسوم البيانية التي تجسد التغيرات التي طرأت على معدل الولادات لـدى المراهقـات               
نماط مختلفة للمناطق الأربـع الرئيـسية    عن أ٢٠١٥-٢٠١٠ والفترة ١٩٩٥-١٩٩٠بين الفترة   

وأفريقيـا هـي المنطقـة الأكثـر تباينـا فيمـا يتعلـق بمـستويات الحمـل                ). انظر الشكل الثالث عشر   (
ــرة     ،لــدى المراهقــات ــولادات لــدى المراهقــات في العديــد مــن البلــدان في الفت  ولكــن معــدل ال

ــن   ١٩٩٥-١٩٩٠ ــثيرا م ــى ك ــسنة لكــل   ١٠٠ أعل ــة ولادة في ال ــراوح  ١ ٠٠٠ حال ــرأة تت  ام
وقد انخفض معدل الحمل لدى المراهقات في أفريقيا منـذ ذلـك          .  عاما ١٩ و   ١٥أعمارهن بين   

 ولكن المستوى لا يزال مرتفعا في العديـد مـن           ،)يرد في شكل نقاط تحت الخط القطري      (الحين  
يبـا   كان معدل الولادات لدى المراهقات في جميع البلـدان تقر     ،وعلى العكس من ذلك   . البلدان

ــرة  ١ ٠٠٠ ولادة لكــل ١٠٠في آســيا وأوقيانوســيا أقــل مــن    ــرأة في الفت . ١٩٩٥-١٩٩٠ ام
 في المائة أو أكثـر في العديـد مـن    ٥٠ انخفض معدل الولادات لدى المراهقات بنسبة ،ومع ذلك 
وعلــى الــرغم مــن الانخفــاض الكــبير في معــدل الخــصوبة في غالبيــة البلــدان في أمريكــا  . البلــدان

 لا تــزال ،نطقــة البحــر الكــاريبي حيــث انخفــض معــدل الحمــل لــدى المراهقــات        اللاتينيــة وم
 امـــرأة تتـــراوح ١ ٠٠٠ ولادة في الـــسنة لكـــل ١٠٠ و ٥٠بـــين (المـــستويات مرتفعـــة نـــسبيا 
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وقد ارتـبط انخفـاض معـدلات الحمـل لـدى المراهقـات بزيـادة        ).  عاما١٩ و   ١٥أعمارهن بين   
ــزواج      ــأخر ســن ال ــدارس وت ــدل الالتحــاق بالم ــل أخــرى  ،مع ــة عوام ــاق  .  في جمل ــستند الآف وت

ــتثمار في تعلــيم         ــدى المراهقــات إلى الاس ــدلات الحمــل ل ــاض المــستمر في مع ــستقبلية للانخف الم
 ، والتعلــيم ،الفتيــات وتوســيع نطــاق الحــصول علــى المعلومــات الــصحية الجنــسية والإنجابيــة        

  . والخدمات المقدمة
  

  الشكل الثالث عشر
ــولادة ل ــ       ــدل ال ــستويات مع ــات م ــد لكــل  (دى المراهق ــسنة ١ ٠٠٠الموالي ــرأة في ال )  ام

ــسية   حـــــسب ــاطق الرئيـــ ــدان أو المنـــ ــرة ،البلـــ ــع  ١٩٩٥- ١٩٩٠ الفتـــ ــة مـــ  بالمقارنـــ
  ٢٠١٥- ٢٠١٠  الفترة

  

Europe and North America 

آسيا وأوقيانوسيا أفريقيا

أوروبا وأمريكا الشمالية أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي
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 ، عاما١٩  و١٥ امرأة يتراوح عمرها بين ١ ٠٠٠ولادة لكل 
 ١٩٩٥- ١٩٩٠الفترة 

 ، عاما١٩  و١٥ امرأة يتراوح عمرها بين ١ ٠٠٠ولادة لكل 
 ١٩٩٥- ١٩٩٠الفترة 

 ، عاما١٩  و١٥  امرأة يتراوح عمرها بين١ ٠٠٠ولادة لكل 
 ١٩٩٥- ١٩٩٠الفترة 

 ، عاما١٩  و١٥ امرأة يتراوح عمرها بين ١ ٠٠٠ولادة لكل 
 ١٩٩٥- ١٩٩٠الفترة 



E/CN.9/2014/3  
 

14-21097 29/37 
 

وكـثيرا مــا تكـون الــسن المبكـرة في بدايــة الحمـل انعكاســا للـسن المبكــرة عنـد الــزواج         - ٤٠
 حيـــث هنـــاك واحـــدة مـــن ،في أفريقيـــاولا يـــزال الـــزواج في ســـن مبكـــرة شـــائعا . والاقتـــران

انظــر الــشكل ( عامــا متزوجــة أو مقترنــة ١٩ إلى ١٥خمــسة نــساء تتــراوح أعمــارهن بــين  كــل
 شهدت جميع المناطق الرئيسية انخفاضا في نسبة المراهقـات          ،١٩٩٠ومنذ عام   . )٧()الرابع عشر 

 حيـث ظـل انتـشار       ،اريبي باستثناء أمريكا اللاتينية ومنطقة البحـر الك ـ       ،المتزوجات أو المقترنات  
وستـساعد الجهـود الـتي      . الزواج المبكر والاقتران دون تغيير تقريبا على مدى العقدين الماضـيين          

الـذي يُعـرّف عـادة بـالزواج قبـل بلـوغ       (تبذلها الحكومة من أجل القـضاء علـى زواج الأطفـال        
ن أقـل شـيوعا في       على جعل الحمل والاقترا    ،وزيادة التحصيل التعليمي للفتيات   )  عاما ١٨سن  

  .  مما يسهم في إحراز تقدم في مجال الصحة والمساواة بين الجنسين وتمكين المرأة،سن المراهقة
  

  الشكل الرابع عشر 
ــارهن بـــين        ــراوح أعمـ ــساء اللائـــي تتـ ــة للنـ ــسبة المئويـ ــات ١٩ و ١٥النـ ــا المتزوجـ  عامـ

  ٢٠١٠ و ١٩٩٠ عامي ، في المناطق الرئيسية،المقترنات  أو
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

__________ 
 سـنة  ٤٩ و ١٥التقديرات والتوقعات الوطنية والإقليمية والعالمية لعدد النساء اللاتي تتراوح أعمـارهن بـين           ”  )٧(  

 ).٢٠١٣/٢ الورقة الفنية رقم ،الأمم المتحدة(“ ٢٠٣٠-١٩٧٠ الفترة ،المتزوجات أو المقترنات

 شماليةأمريكا ال

)النسبة المئوية( عاما المتزوجات أو المقترنات ١٩ و ١٥نسبة النساء اللواتي تتراوح أعمارهن بين 

 أوقيانوسيا

أمريكا اللاتينية ومنطقة 
 البحر الكاريبي

 أوروبا

 آسيا

 أفريقيا
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  شيخوخة السكان   -سابعا   
 وهي الظاهرة الـتي تـشكل فيهـا الفئـة العمريـة لكبـار الـسن                 ،تصبح شيخوخة السكان    - ٤١

 ظاهرة حتمية عندما يعيش النـاس مـدة أطـول ويختـارون     ،جزءا أكبر نسبيا من مجموع السكان    
 انخفـاض معـدلات     ليس من المـستغرب أن تـؤدي أنمـاط         ،وبالتالي. إنجاب عدد أقل من الأطفال    

ــة العمريــة          ــدين الماضــيين إلى تحــولات كــبيرة في التركيب ــى مــدى العق الخــصوبة والوفيــات عل
ــالم  ــسكان في الع ــا       . لل ــدلاتها في أوروب ــى مع ــسجل أعل ــسكان ت ــيخوخة ال ــن أن ش ــالرغم م وب
ــا الـــشمالية ــا    ،وأمريكـ ــتبدأ قريبـ  فقـــد بـــدأت تحـــدث في جميـــع منـــاطق العـــالم الرئيـــسية أو سـ

ــر( ــشك انظ ــشر ال ــالمي  ). ل الخــامس ع ــصعيد الع ــى ال ــسنين  ،وعل ــسبة الم ــغ  ( زادت ن ــذين تبل ال
 ،٢٠١٤ في المائـة في عـام   ١٢ إلى ١٩٩٤ في المائـة في عـام      ٩مـن   )  سنة أو أكثر   ٦٠أعمارهم  

  .)٨(٢٠٥٠ في المائة بحلول عام ٢١ومن المتوقع أن تصل إلى 
  

  الشكل الخامس عشر 
 للمنـاطق الرئيـسية في      ، سـنة أو أكثـر     ٦٠أعمـارهم   النسبة المئويـة للـسكان الـذين تبلـغ              

  ٢٠٥٠ و ٢٠١٤ و ١٩٩٤الأعوام 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

__________ 
 ).٢٠١٣ ،مم المتحدةالأ (٢٠١٣شيخوخة السكان في العالم لعام   )٨(  

أمريكا اللاتينية آسيا أفريقيا  أوروبا وأمريكا الشمالية
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 تطـرح شــيخوخة الــسكان  ،وبينمـا يــشكل ارتفـاع متوســط العمـر المتوقــع قـصة نجــاح      - ٤٢
عددا من التحديات التي تواجهها الأسر والمجتمعات المحلية والمجتمعـات فيمـا يتعلـق بمـسائل مـن                  

 الاقتـصادي والأمـن الاقتـصادي في سـن الـشيخوخة وتنظـيم نظـم الرعايـة الـصحية                    قبيل النمـو  
 الـتي تُعـرّف   ،وتنخفض بالفعل معدلات الـدعم المقـدم لكبـار الـسن       . وقوة نظم الدعم الأسري   

 ، في معظـم بلـدان المنـاطق الأكثـر نمـوا     ،بأنها عدد البالغين في سن العمل لكل مسن في الـسكان     
 مما يكفل استمرار الـضغوط الماليـة علـى نظـم          ،نخفاض في العقود المقبلة   ويتوقع أن تستمر في الا    
 يتعــرض المــسنون ،وفي حــالات نظــم الــضمان الاجتمــاعي المحــدودة . الــدعم المقدمــة للمــسنين 

  .بصورة أكبر بكثير لمخاطر الفقر
 سـيكون  ،٢٠١٤وفي عـام  . ويشكل كبار السن الفئـة العمريـة الأسـرع نمـوا في العـالم           - ٤٣
 سـنة أو أكثــر ثلاثـة أضـعاف معــدل    ٦٠ل النمـو الــسنوي للـسكان الـذين تبلــغ أعمـارهم     معـد 
 تـضاعف عـدد الأشـخاص الـذين تبلـغ أعمـارهم             ،وبالقيمـة المطلقـة   . السكان ككـل تقريبـا     نمو
 ويفـوق عـدد الأشـخاص في هـذه الفئـة            ،٢٠١٤  و ١٩٩٤ سنة أو أكثر تقريبا بين عـامي         ٦٠

  . تقل أعمارهم عن خمس سنواتالعمرية الآن عدد الأطفال الذين
 ساهمت آسيا بأكبر زيـادة في عـدد كبـار           ،٢٠١٤ إلى عام    ١٩٩٤وفي الفترة من عام       - ٤٤

وفي حـين سـجلت     ).  في المائـة   ٦٤( ممـا يمثـل تقريبـا ثلثـي الزيـادة العالميـة              ،) مليون ٢٢٥(السن  
 تليهـا أفريقيـا     ،ر السن أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي أسرع معدل للزيادة في عدد كبا          

 فـإن مـساهمة هـاتين المنطقـتين         ،التي سجلت ثاني أسرع معدل زيادة في عدد هذه الفئة العمريـة           
)  مليــون مــن كبــار الــسن علــى التــوالي ٢٩ مليــون و ٣٣(في الزيــادة العالميــة للــسكان المــسنين 

وســجلت . لمائــة في ا١٧كانــت صــغيرة نــسبيا ولا تمثــل مــساهمة المنطقــتين مجتمعــتين إلا نــسبة   
 غـير أنهـا سـاهمت بـأكبر زيـادة في عـدد              ،أوروبا أبطأ معدلات زيادة في عـدد الـسكان المـسنين          

مقارنـة مـع غيرهـا مـن       )  في المائـة مـن الزيـادة العالميـة         ١١ أو   ، مليـون  ٣٨(المسنين إلى الـسكان     
  .المناطق الرئيسية باستثناء آسيا

ن المناطق الأكثر نموا نسبة أكبر من التركيبـة         وتشكل الفئة العمرية لكبار السن في بلدا        - ٤٥
 فـإن غالبيـة المـسنين في جميـع     ،ومـع ذلـك  . السكانية مقارنة بمعظم البلدان في المناطق الأقل نمـوا      

 يعــيش حــوالي ،٢٠١٤وفي عــام . أنحــاء العــالم يعيــشون في المنــاطق الأقــل نمــوا بالأرقــام المطلقــة
 ويتوقـع أن    ، سـنة أو أكثـر في المنـاطق الأقـل نمـوا            ٦٠ثلثي سـكان العـالم الـذين تبلـغ أعمـارهم            

  .٢٠٥٠ترتفع هذه النسبة إلى نحو أربعة أخماس سكان العالم بحلول عام 
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ويواجه عدد من البلدان في المناطق الأكثـر نمـوا بالفعـل معـدلات دعـم منخفـضة جـدا                    - ٤٦
 بـالغين في    ٣ إلى   ٢,٥ لـيس لـدى ألمانيـا وإيطاليـا واليابـان سـوى              ،وعلى سبيل المثال  . للمسنين

 لدى بلدان مثل البحرين وقطر والإمـارات العربيـة   ،وفي المقابل. سن العمل لكل شخص مسن   
 نظــرا لأعــداد المهــاجرين ، شخــصا في ســن العمــل لكــل شــخص مــسن ٣٥المتحــدة أكثــر مــن 

وتنحو البلدان الأوروبية إلى تسجيل مـستويات منخفـضة مـن حيـث معـدلات الـدعم          . الكبيرة
ــسن المقــدم ل ــار ال ــا     ،كب ــة البحــر الكــاريبي في معظمه ــة ومنطق ــدان أمريكــا اللاتيني ــسجل بل  وت

ــا      ،معــدلات متوســطة  ــدان مــن غــرب آســيا وجنــوب وســط آســيا وأفريقي ــدو أن البل  بينمــا يب
  .الصحراء الكبرى تسجل معدلات مرتفعة نسبيا لدعم كبار السن جنوب
فقـد بلغـت    .  تـزداد شـيخوخة    ،ا هـي نفـسه    ،ومن الملاحـظ أن الفئـة العمريـة للمـسنين           - ٤٧

الطــاعنون ”ممــن يــسمون أحيانــا   ( ســنة أو أكثــر  ٨٠نــسبة الأشــخاص البــالغين مــن العمــر     
 في ١٩ ومــن المتوقــع أن تبلــغ ،٢٠١٤ في المائــة مــن الــسكان المــسنين في عــام ١٤) “الــسن في

ــة في عــام   ــالي. ٢٠٥٠المائ ــاك  يمكــن أن يكــون ه ،وبالت ــغ عمــرهم   ٣٩٢ن ــون شــخص يبل  ملي
  .  أي أكثر بثلاثة أضعاف من المعدلات الحالية،٢٠٥٠أكثر بحلول عام  سنة أو ٨٠
ونظـرا إلى أن المـرأة      .  يكثر عدد النـساء بـين الـسكان المـسنين          ،وفي جميع البلدان تقريبا     - ٤٨

.  يفـوق عـدد المـسنات عـدد المـسنين في كـل مكـان تقريبـا                 ،أطول عمرا من الرجل في المتوسط     
 ، سـنة أو أكثـر  ٦٠ امـرأة في الفئـة العمريـة    ١٠٠ رجلا لكل    ٨٥اك   كان هن  ،٢٠١٤وفي عام   

ومـن  .  علـى الـصعيد العـالمي      ، سنة أو أكثـر    ٨٠ امرأة في الفئة العمرية      ١٠٠ رجلا لكل    ٦١ و
 ممـا يعكـس إلى   ،المتوقع أن تزداد هذه النسب الجنـسانية بـصورة معتدلـة خـلال العقـود القادمـة               

  .وفيات المسنين مقارنة بالمسناتحد ما تحسنا متوقعا سريع الوتيرة ل
ــتغيرات الديمغرافيــة شــواغل هامــة بــشأن احتمــال إضــعاف نظــم الــدعم       - ٤٩ وتــثير هــذه ال

 ،ونتيجـة للاتجـاه نحـو انخفـاض معـدل الخـصوبة           . الأسري والترتيبات التقليدية لأمن كبار السن     
وعلـى الـصعيد    . سنقد تقل مصادر الرعاية والدعم الأسرية المتاحـة للنـاس عنـد تقـدمهم في ال ـ               

 عامــا أو أكثــر بــشكل ٦٠ في المائــة مــن الأشــخاص الــذين تبلــغ أعمــارهم ٤٠ يعــيش ،العــالمي
والعــيش المــستقل أكثــر شــيوعا بكــثير في المنــاطق   ). بمفــردهم أو مــع أزواجهــم فقــط (مــستقل 

  بالمقارنة مـع الربـع في      ، حيث يعيش حوالي ثلاثة أرباع كبار السن بصورة مستقلة         ،الأكثر نموا 
 يحتـاج العديـد     ،وفي ظل تقدم السكان في العمـر      .  والثمن في أقل البلدان نموا     ،المناطق الأقل نموا  

من البلدان إلى تكييف سياساته وتوفير الخدمات لتلبية احتياجات الـسكان الـذين تتزايـد نـسبة                 
  .المسنين فيما بينهم
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  التوسّع الحضري ونمو المدن  -ثامنا   
سـكان   نـصف  ويعيش أكثر من  . ١٩٩٤هاما منذ مؤتمر القاهرة لعام      حقق العالم إنجازا      - ٥٠

وقـد ازدادت التحـديات المرتبطـة       ). انظـر الـشكل الـسادس عـشر       (العالم الآن في مناطق حـضرية       
 ، ويمكــن للنمــو الحــضري.بــإدارة المنــاطق الحــضرية ســواء مــن حيــث نطاقهــا أو مــدى تعقيــدها  

خـدمات التعلـيم والرعايـة     مكانية استفادة الناس من أن يؤدي إلى تحسين إ،خُطط له جيدا  ما إذا
 وتحـسين إدارة    ،الإنتاجية الاقتصادية   وتوسيع نطاق فرص   ،الصحية والسكن والخدمات الأخرى   

 يطـرح النمـو الحـضري الـسريع تحـديات           ،وفي الوقـت نفـسه    . الأثر الذي يخلّفه الناس علـى البيئـة       
 ولا سـيما عنـدما تكـون المنـاطق غـير مجهـزة              ،مةأمام التخطيط الحضري المـستدام والإدارة الـسلي       
  .على النحو المناسب للتعامل مع تلك التحديات

 بليــــون نــــسمة ٢,٣وقــــد ارتفــــع عــــدد ســــكان المنــــاطق الحــــضرية في العــــالم مــــن     - ٥١
 بلايـين   ٦,٣ ومـن المتوقـع أن ينمـو إلى          ،٢٠١٤ بلايين نـسمة في عـام        ٣,٩ إلى   ١٩٩٤ عام في

 علـى   فإن حجم السكان الريفيين في العالم ظـل        ،لى سبيل المقارنة  وع. ٢٠٥٠نسمة بحلول عام    
 بحيـث قـد يكـون     ، ومن المتوقع أن يبـدأ في الانخفـاض        ،٢٠١٤ و   ١٩٩٤حاله تقريبا بين عامي     

  . بليون نسمة عما هو عليه اليوم٠,٣ أقل بـ ٢٠٥٠عدد سكان المناطق الريفية في عام 
ى التوســع الحــضري وســرعته فيمــا بــين  وثمــة اختلافــات ملحوظــة علــى صــعيد مــستو   - ٥٢

وفي ظـل عـيش     .  ويزداد التفاوت بين فـرادى البلـدان وفـرادى المـدن           ،المناطق الرئيسية في العالم   
 تعــد أمريكــا اللاتينيــة ومنطقــة ،٢٠١٤ثلاثــة أربــاع الــسكان في مــستوطنات حــضرية في عــام 
ات التوســـع  حيـــث تقـــارب مـــستوي،البحـــر الكاريبــــي الآن منطقـــة حـــضرية بـــشكل رئيـــسي

وعلـى  . الحضري فيها المستويات المـسجلة في أمريكـا الـشمالية والعديـد مـن البلـدان الأوروبيـة                 
ــا وآســيا نــسبة أقــل بكــثير علــى صــعيد التوســع الحــضري    ،النقــيض مــن ذلــك   ، تــسجل أفريقي

 في المائة من سكان هاتين القـارتين علـى التـوالي في منـاطق حـضرية؛                ٤٧ و   ٤١تعيش نسبة    إذ
 يُتوقــع أن تــسجل هاتــان المنطقتــان الرئيــسيتان مــستويات أســرع ،ن المــستويات الأدنىوبــدءا مــ

  .٢٠٥٠ و ٢٠١٤على صعيد التوسع الحضري بين عام 
 ملايــين ١٠ أي التجمعــات الحــضرية الكــبيرة الــتي تــضم  ،وأصــبحت المــدن الــضخمة   - ٥٣

دن الـضخمة   ورغـم أن الم ـ   .  أكثـر عـددا وأكـبر حجمـا بكـثير علـى حـد سـواء                ،نسمة أو أكثـر   
 فإن نسبة السكان الـذين يعيـشون في المـدن       ،تجذب الانتباه بسبب حجمها وأهميتها الاقتصادية     

 في مــدن ،٢٠١٤ في عــام ،وتبلــغ نــسبة ســكان العــالم الــذين يعيــشون  . الــضخمة قليلــة نــسبيا 
ــكانها   ــدد سـ ــساوي عـ ــر  ١٠يـ ــسمة أو أكثـ ــين نـ ــة١٠ ملايـ ــام  ، في المائـ ــول عـ  ،٢٠٢٥ وبحلـ

 تبلـغ نـسبة   ،وعلـى النقـيض مـن ذلـك    .  في المائـة ١٤ ترتفـع هـذه النـسبة إلى نحـو     المتوقع أن  من
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 في مـــستوطنات حـــضرية يقـــل عـــدد ســـكانها ٢٠١٤ســـكان العـــالم الـــذين يعيـــشون في عـــام 
 من المتوقع أن تنخفض هذه النـسبة        ،٢٠٢٥ في المائة؛ وبحلول عام      ٥١ نسمة   ٥٠٠ ٠٠٠ عن
  . في المائة٤٣إلى 

  
  الشكل السادس عشر

  ٢٠٥٠- ١٩٧٠ الفترة ،العدد التقديري لسكان المناطق الحضرية والريفية في العالم    
  
  
  
  
  
  
  
  
            

تـــشكل مدينـــة طوكيـــو أكـــبر تجمـــع حـــضري في العـــالم مـــن حيـــث عـــدد الـــسكان     - ٥٤
 ومكـسيكو ونيويـورك     ،) مليون نـسمة   ٢٢,٧( الهند   ، تليها دلهي  ، مليون نسمة  ٣٧,٢ تضم إذ
ــهما   ( ــل منـ ــضم كـ ــون٢٠,٤تـ ــسمة مليـ ــنغهاي،) نـ ــصين ، وشـ ــسمة ٢٠,٢( الـ ــون نـ  ،) مليـ

 من المتوقع أن تظـل طوكيـو أكـبر تجمـع            ،٢٠٢٥وفي عام   ).  مليون نسمة  ١٩,٩(باولو   وساو
 ، تليها دلهـي؛ وشـنغهاي؛ ومومبـاي       ، مليون نسمة  ٣٨,٧ وأن يصل عدد سكانها إلى       ،حضري

 الــتي يتوقــع ،راتــشيالهنــد؛ ومكــسيكو ســيتي؛ ونيويــورك؛ وســاو بــاولو؛ وداكــا؛ وبــيجين؛ وك
  . مليون نسمة٢٠تضم كل منها أكثر من  أن
 في المائــة مــن ســكان المنــاطق الحــضرية الــتي تــضم مليــون  ٦٠ كــان ،٢٠١١وفي عــام   - ٥٥

ــر  ــسمة أو أكث ــادل  ،ن ــا يع ــا  ٨٩٠ أي م ــسمة تقريب ــون ن ــا   ، ملي ــشتد فيه ــاطق ي ــشون في من  يعي
ــةالتعـــرض إلى شـــكل واحـــد علـــى الأقـــل مـــن أشـــكال الكـــوارث   خطـــر  وبـــشكل ، الطبيعيـ
ــزلازل   خــاص ــضانات أو الأعاصــير أو ال ــا   . )٩(الجفــاف أو الفي ــدن الكــبرى في أفريقي ــد الم وتع

__________ 
  )٩(  World Urbanization Prospects: The 2011 Revision (United Nations, 2012).  

  مناطق حضرية
 مناطق ريفية

ان 
سك

د ال
عد

)
يين
لبلا
با

( 



E/CN.9/2014/3  
 

14-21097 35/37 
 

ولا تتجاوز نسبة مدنهما الكـبرى الموجـودة في منـاطق           . وأوروبا هي الأقل عرضة لهذه المخاطر     
يــشتد فيهــا خطــر التعــرض إلى شــكل واحــد علــى الأقــل مــن أشــكال الكــوارث الطبيعيـــة            

 فــإن المــدن في أمريكــا اللاتينيــة ومنطقــة البحــر  ،ومــع ذلــك.  في المائــة علــى التــوالي٢٦ و ٣٧
الكاريبـي وأمريكـا الـشمالية وفي آسـيا خـصوصا كـثيرا مـا تكـون موجـودة في منـاطق معرضـة            

 تتـراوح   ،وفي هـذه المنـاطق    ). انظر الشكل الـسابع عـشر     (لشكل أو أكثر من الأخطار الطبيعية       
لغ عدد سـكانها مليـون نـسمة أو أكثـر والـتي تقـع في منـاطق معرضـة بدرجـة             نسبة المدن التي يب   

  .عالية إلى شكل واحد على الأقل من أشكال الكوارث الطبيعية بين النصف والثلثين
  

  الشكل السابع عشر
  ٢٠١١ لعام ،توزيع المدن بحسب عدد السكان وخطر التعرض للكوارث الطبيعية    

  
  
  
  
  
  
  
  
  
        

  تاجاتالاستن  -تاسعا   
 ارتفع عدد سكان ،١٩٩٤منذ انعقاد المؤتمر الدولي للسكان والتنمية في القاهرة في عام   - ٥٦

.  وسُجلت نسبة ثلاثة أرباع ذلك النمو في آسيا وأفريقيـا          ، بلايين نسمة  ٧,٢ إلى   ٥,٧العالم من   
العـالم   تـشير توقعـات الأمـم المتحـدة إلى أن عـدد سـكان                ،وعلى الرغم من تباطؤ النمو الـسكاني      

  . بلايين نسمة بحلول منتصف القرن الحالي٩,٦سيستمر في الازدياد وقد يصل إلى 

 مليون نسمة١ نسمة إلى٠٠٠٧٥٠
عدد سكان المدن

 نسمة ملايين٥- مليون١
 نسمة ملايين١٠–٥
 أو أكثر نسمة ملايين١٠

 انعدام خطر حدوث الكوارث
انخفاض خطر حدوث الكوارث

 حدوث شكل واحدخطرارتفاع  
  من أشكال الكوارث

ــاع  ــرارتفـ ــكالخطـ ــدوث أشـ  حـ
  الكوارثمتعددة من 

   طبيعيةخطر التعرض لكوارث
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ــرافي   - ٥٧ ــور ديمغـ ــه    ،ومـــن منظـ ــا كانـــت عليـ ــا ممـ ــر تنوعـ ــوم أكثـ ــدان باتـــت اليـ ــإن البلـ  فـ
 ثمـة بلـدان لا تـزال تـشهد ارتفاعـا في معـدلات       ،ومـن ناحيـة  . مرحلة سابقة من التـاريخ    أي في

. تركيبـــات عمريـــة يغلــب عليهـــا الـــشباب وإلى نمـــو ســـكاني ســـريع الخــصوبة ممـــا يـــؤدي إلى  
 ، ثمة بلدان أخرى انخفضت فيها معدلات الخـصوبة دون مـستوى الإحـلال             ،ناحية أخرى  ومن

  . إلى تناقص عدد السكان، وفي الحالات القصوى،مما يؤدي إلى الشيخوخة السريعة للسكان
تمثل في تخفيض الاحتياجـات غـير الملبـاة         وقلة هي البلدان التي حققت الهدف الأدنى الم         - ٥٨

ــسبة     ــرة بن ــيم الأس ــال تنظ ــة٥٠في مج ــراءات      ، في المائ ــه في الإج ــاق علي ــا تم الاتف ــو م ــى نح  عل
 فـإن تجـدر زيـادة الاسـتثمار في تقـديم            ،وبالتـالي . الأساسية لمواصـلة تنفيـذ برنـامج عمـل المـؤتمر          

اليـة في مجـال تنظـيم الأسـرة في جميـع            المعلومات والنصائح والخـدمات الطوعيـة ذات الجـودة الع         
  أنحاء العالم

وعلى الرغم من التقدم الذي تم إحرازه في زيادة معدل العمر المتوقع خـلال الـسنوات                  - ٥٩
 من تحقيـق الهـدف المتمثـل    ،٢٠١٥ بحلول عام ، فإن معظم البلدان لن تتمكن    ،العشرين الماضية 

ا بالنسبة للبلدان التي تـسجل أعلـى معـدلات           عام ٧٠( عاما   ٧٥في الوصول بالعمر المتوقع إلى      
 في المائـــة مـــن البلـــدان الـــتي ٣٥ولم تـــتمكن إلا نـــسبة . الـــوارد في برنـــامج العمـــل) الوفيـــات

 عاما في وقت انعقاد المـؤتمر مـن الوصـول          ٧٥ و   ٦٠معدل العمر المتوقع فيها يتراوح بين        كان
ــدل العمــر المتوقــع فيهــا إلى مــستوى يتجــاوز       وثمــة . ٢٠١٥-٢٠١٠ الفتــرة  ســنة في٧٥بمع

 عامــا ٦٠واحــد فقــط مــن أصــل البلــدان الــتي كــان معــدل العمــر المتوقــع فيهــا يقــل عــن     بلــد
 ،وبالمثـل .  عامـا  ٧٠انعقاد المؤتمر تمكن من الوصول بمعدل العمر المتوقع فيه إلى أكثر من              وقت

ــي     ة بنـــسبة فـــإن العـــالم لـــن يحقـــق هـــدف المـــؤتمر المتمثـــل في تخفـــيض معـــدل الوفيـــات النفاسـ
ــة في ٧٥ ــيرة التقــدم المحــرز   . المائ ــسريع وت  ثمــة حاجــة إلى بــذل جهــود مــستمرة   ،ومــن أجــل ت

ــاة     ــع مراحــل الحي ــاء في جمي ــصحة والبق ــرة     ،لتحــسين ال ــة المبك ــة الطفول ــك في مرحل ــا في ذل  بم
  . والسنوات الإنجابية وفي مرحلة تقدم السن،والطفولة والمراهقة والشباب وسنوات العمل

دت الهجرة الدولية من حيث حجمها ونطاقها ومدى تعقيدها ودلالتها الديمغرافية         وازدا  - ٦٠
 تشهد تدفقات الهجـرة الدوليـة تنوعـا    ،ومنذ مؤتمر القاهرة. على مدى السنوات العشرين الماضية  

 وباتت بلدان عدة تُصنّف ضمن بلدان المنـشأ والمقـصد وبلـدان المـرور العـابر في الوقـت                    ،متزايدا
 هاما لدوره في التخفيف ، بوصفه عنصرا من عناصر التغير السكاني    ،ح صافي الهجرة  وأصب. نفسه

غـير أن صـافي     . من الاتجاه نحو التناقص السكاني في بعض البلدان الواقعـة في المنـاطق الأكثـر نمـوا                
  .الهجرة الإيجابي لا يمكنه أن يعكس الاتجاه الطويل الأجل نحو شيخوخة السكان
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ــيخوخة ا   - ٦١ ــشكل شـ ــة    وتـ ــة والمتوقعـ ــتغيرات الملحوظـ ــة للـ ــار الهامـ ــدى الآثـ ــسكان إحـ لـ
 ،فقــد شــهد عــدد الــشباب زيــادة ســريعة في العقــود الأخــيرة. معــدلات الخــصوبة والوفيــات في

ـــ      غــير ــا نــسبيا خــلال الــسنوات المقبلــة ال أمــا عــدد المــسنين  . ٣٥أنــه مــن المتوقــع أن يظــل ثابت
  . المستقبل المنظور فمن المتوقع أن يستمر في الزيادة في،ونسبتهم

ــاطق حـــضرية     - ٦٢ ــالم الآن في منـ ــكان العـ ــر مـــن نـــصف سـ ــادة . ويعـــيش أكثـ ــم زيـ ورغـ
التجمعات الحضرية الكبيرة، فـإن مـا يقـرب مـن نـصف مجمـوع سـكان المنـاطق الحـضرية                      عدد

ومـن المتوقـع أن تـستوعب المنـاطق الحـضرية النمـو الـسكاني               . يعيشون في مدن وبلدات صغيرة    
وقـد أصـبحت مهمـة إدارة المنــاطق الحـضرية أوسـع نطاقــا      . لعـالم في المــستقبل الـذي سيـشهده ا  

ــشكل إحــد       ــا أصــبحت ت ــى حــد ســواء، كم ــدا عل ــر تعقي ــرن   وأكث ــرز التحــديات في الق ى أب
  .والعشرين الحادي
وخلاصة القول إن الصورة الديمغرافية الحاليـة تتـسم بقـدر كـبير مـن التنـوع كمـا أنهـا                       - ٦٣

جلـى في ظهـور أنمـاط جديـدة مـن الحمـل والـزواج والوفيـات والهجـرة                    يت ،تشهد تغيرا مستمرا  
 من المتوقع أن يكـون عـدد سـكان العـالم وتركيبتـهم              ،وبالتالي. والتوسع الحضري والشيخوخة  

وستظل التغيرات الديمغرافية تـؤثر     . وتوزيعهم المكاني مختلفا تماما في المستقبل عما هو عليه الآن         
.  وتتـأثر بهـا  ،الاقتصادية والبيئية والـسياسية الـتي لا تقـل عنـها أهميـة       على التغيرات الاجتماعية و   

ويمكــن لزيــادة معرفــة وفهــم الكيفيــة الــتي يمكــن بهــا لهــذه العوامــل أن تتفاعــل أن يثــري النقــاش 
 ووضـع الـسياسات الراميـة إلى تحقيـق          ٢٠١٥الدولي بـشأن صـياغة خطـة التنميـة لمـا بعـد عـام                

  .والقائمة منها على حد سواء الجديدة ،الأهداف الإنمائية
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	1 - يتضمن هذا التقرير عرضا من المنظور الديمغرافي للتغييرات التي طرأت على العالم على امتداد السنوات العشرين الماضية. فقد شهد العالم العديد من التغييرات العميقة على المستوى الاجتماعي والاقتصادي والسياسي منذ انعقاد المؤتمر الدولي للسكان والتنمية في القاهرة في عام 1994. ولن تضاهي إلا قلة من العوامل حجمَ سكان العالم وتركيبتهم وتوزيعهم المكاني من حيث مساهمتها بشكل جوهري في تحديد شكل خطة التنمية العالمية المستقبلية. ولا تزال التحولات الديمغرافية الجارية المرتبطة بتغيّر مستويات وأنماط معدلات الخصوبة والوفيات والهجرة تُحدث تغييرات هامة في حجم الأسر والأسر المعيشية والجماعات المحلية في مختلف أنحاء العالم وفي تركيبتها وتوزيعها المكاني، الأمر الذي يؤدي إلى ظهور فرص وتحديات على حد سواء أمام تصميم السياسات التي تهدف إلى تحسين رفاه الأجيال الحالية والمقبلة. 
	2 - وتعتمد معظم الاتجاهات الديمغرافية المعروضة في هذا التقرير على النتائج المبيَّنة في “توقعات السكان في العالم: تنقيح عام 2012”، وهي الطبعة الثالثة والعشرون للتقديرات والتوقعات السكانية الرسمية للأمم المتحدة التي تُعدُّها شعبة السكان في إدارة الشؤون الاقتصادية والاجتماعية التابعة للأمانة العامة مرة كل سنتين. ويستند تنقيح عام 2012 إلى التنقيح السابق فيدرج نتائج البيانات المأخوذة من التعدادات السكانية الجديدة المتعلقة بـ 94 بلدا والاستنتاجات التي خلصت لها العديد من الدراسات الاستقصائية الديمغرافية المتخصصة التي أُجريت في مختلف أنحاء العالم خلال السنوات القليلة الماضية. وتتضمن هذه البيانات معلومات جديدة عن حجم السكان كما يُسترشد بها في التقديرات المتعلقة بالعناصر الثلاثة للتغيرات السكانية وهي: الخصوبة والوفيات والهجرة. 
	3 - ويتضمن هذا التقرير بيانات إضافية مستمدَّة من قواعد بيانات أخرى فريدة من نوعها تقوم شعبة السكان بإعدادها وتعهدها. وتستند البيانات المتعلقة بسكان المناطق الحضرية والريفية والمدن إلى التقرير عن “توقعات التوسع الحضري في ‏العالم: تنقيح عام 2011”، في حين أن البيانات المتعلقة بمدى انتشار وسائل منع الحمل واحتياجات تنظيم الأسرة غير الملبّاة مأخوذة من بيانات دراسة استقصائية شملت 194 بلدا أو منطقة ومن تقديرات سنوية نموذجية وتوقعات قصيرة الأجل لمؤشرات تنظيم الأسرة، وترد جميعها في تقرير “استخدام وسائل منع الحمل في العالم في عام 2012”. أما التقديرات المتعلقة بعدد المهاجرين الدوليين فهي تستند إلى تقرير “الاتجاهات في أعداد المهاجرين الدوليين: تنقيح عام 2013”، الذي يعرض تقديرات لعدد المهاجرين مصنَّفة حسب الأصل والسن ونوع الجنس، بالنسبة لكل بلد وكل منطقة رئيسية من مناطق العالم. 
	ثانيا - حجم السكان والنمو السكاني
	4 - في عام 1994، عندما اجتمع المجتمع الدولي في القاهرة بمناسبة انعقاد المؤتمر الدولي للسكان والتنمية، كان عدد سكان كوكب الأرض يُقدَّر بحوالي 5.7 بلايين شخص. وفي ذاك الوقت، كانت زيادة عدد سكان العالم تبلغ ما يناهز 84 مليون شخص سنويا. وحسب توقعات الأمم المتحدة المتاحة آنذاك، كان من المتوقَّع أن ينمو عدد سكان العالم بـ 87 مليون نسمة في السنة خلال السنوات الخمس والعشرين التالية. وبينما استغرق نمو السكان في العالم من 1 بليون نسمة إلى 2 بليون نسمة 123 سنة، كان من المتوقع في وقت انعقاد مؤتمر القاهرة ألا يستغرق ارتفاع عدد السكان من 5 بلايين نسمة إلى 6 بلايين نسمة إلا 11 سنة.
	5 - وفي عام 2014 الموافق للذكرى السنوية العشرين لانعقاد المؤتمر، تجاوز عدد سكان العالم بالفعل 7 بلايين نسمة - حيث أنه بلغ هذا العدد في عام 2011 - مع أن هذا النمو استغرق وقتا أطول بقليل مما كان متوقعا في عام 1994، حيث كان النمو السكاني خلال السنوات العشرين الماضية أبطأ قليلا مما كان متوقعا. وبين عامي 2010 و 2014، ارتفع عدد السكان في العالم بمعدل 1.2 في المائة في السنة، وهو أقل بكثير من معدل 1.5 في المائة في السنة المسجَّل في فترة انعقاد مؤتمر القاهرة (انظر الجدول 1 والشكل الأول). وفي بداية عام 2014، بلغ عدد سكان العالم 7.2 بلايين نسمة حسب التقديرات، أي أن الزيادة السنوية بلغت حوالي 82 مليون نسمة، ويحدث حوالي ربع هذا النمو في أقل البلدان نموا. وإذا ظل عدد سكان العالم على مساره الحالي فمن المتوقع أن يصل إلى 8.1 بلايين نسمة في عام 2025 و 9.6 بلايين نسمة في عام 2050.
	6 - ومع أن الحجم المطلق للسكان في العالم قد ازداد بدرجة كبيرة منذ انعقاد مؤتمر القاهرة، فإن نسبة الزيادة السنوية في عدد السكان تشهد انخفاضا منذ أواخر الستينات من القرن العشرين. وبحلول عام 2050، من المتوقع أن يرتفع عدد سكان العالم بـمعدل 49 مليون نسمة في السنة، وأن يعيش أكثر من نصفهم في أقل البلدان نموا. وفي الوقت الراهن، من أصل الزيادة السنوية في عدد سكان العالم البالغة 82 مليون نسمة، ثمة 54 في المائة في آسيا و 33 في المائة في أفريقيا. غير أنه بحلول عام 2050، سيحدث أكثر من 80 في المائة من الزيادة العالمية في أفريقيا، بينما لن يتجاوز نصيب آسيا 12 في المائة من هذه الزيادة. 
	الجدول 1
	عدد السكان، ومتوسط الزيادة السنوية ومعدل النمو السنوي في العالم، والفئة حسب مستوى النمو والمناطق الرئيسية، وسنوات وفترات مختارة (المتغير المتوسط)
	العالم أو الفئة حسب مستوى النمو أو المنطقة الرئيسية
	عدد السكان (بالملايين)
	متوسط الزيادة السنوية (بالملايين)
	متوسط معدل النمو السنوي (نسبة مئوية)
	1994
	2014
	2050
	1990 - 1995
	2010 -2015
	2045 - 2050
	1990 - 1995
	2010 - 2015
	2045 -2050
	العالم
	5 661
	7 244
	9 551
	84,2
	81,7
	48,5
	1,52
	1,15
	0,51
	المناطق الأكثر نموا
	1 169
	1 256
	1 303
	5,0
	3,7
	0,1
	0,43
	0,30
	0,01
	المناطق القليلة النمو
	4 492
	5 988
	8 248
	79,2
	78,0
	48,4
	1,81
	1,33
	0,60
	أقل البلدان نموا
	569
	919
	1 811
	15,1
	20,3
	26,7
	2,77
	2,28
	1,54
	بلدان أخرى قليلة النمو
	3 923
	5 068
	6 437
	64,0
	57,7
	21,7
	1,68
	1,16
	0,34
	أفريقيا
	699
	1 138
	2 393
	17,3
	27,0
	39,9
	2,57
	2,46
	1,74
	آسيا
	3 432
	4 342
	5 164
	53,9
	43,9
	5,7
	1,61
	1,03
	0,11
	أوروبا
	729
	743
	709
	1,3
	0,6
	-1,6
	0,18
	0,08
	-0,22
	أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبـي
	478
	623
	782
	8,2
	6,8
	2,1
	1,77
	1,11
	0,27
	أمريكا الشمالية
	294
	358
	446
	3,0
	2,9
	2,0
	1,05
	0,83
	0,45
	أوقيانوسيا
	29
	39
	57
	0,4
	0,5
	0,5
	1,49
	1,42
	0,82
	7 - ومع أن معظم المناطق الرئيسية شهدت مستويات نمو سكاني متشابهة بين عامي 1994 و 2014، فقد شذّت عنها أفريقيا وأوروبا، حيث سُجِّلت معدلات نمو أعلى بكثير في أفريقيا بينما كانت هذه المعدلات أدنى بكثير في أوروبا مقارنة مع المناطق الأخرى (انظر الشكل الأول). وخلال الفترة ما بين عامي 2014 و 2050، من المتوقع أن يتواصل انخفاض معدلات النمو السكاني في جميع المناطق الرئيسية مما سيؤدي إلى تزايد الفوارق في الديناميات السكانية بين هذه المناطق بشكل صارخ. فعلى سبيل المثال، بحلول عام 2050، ستعادل نسبة النمو السكاني في أفريقيا أكثر من ستة أضعاف سرعة النمو السكاني في أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي وأكثر من 15 ضعف سرعة النمو السكاني في آسيا. وستفوق معدلات النمو السكاني المسجَّلة في كل من أمريكا الشمالية وأوقيانوسيا معدلات آسيا ومنطقة أمريكا اللاتينية والبحر الكاريبي خلال العقود المقبلة، ويعزى ذلك جزئيا إلى الهجرة الدولية. أما أوروبا، فمن المتوقع أن تشهد انخفاضا في عدد السكان بعد عام 2020. وعموما، من المتوقع أن ينخفض معدل النمو السكاني إلى نسبة 0.5 في المائة في السنة بحلول عام 2050. 
	الشكل الأول
	متوسط المعدل السنوي للتغير السكاني في العالم وفي المناطق الرئيسية، للفترة 1970-2050 
	8 - وسيكون للتغيرات البسيطة في مسار معدل الخصوبة في المستقبل آثار كبيرة على حجم سكان العالم والتركيبة السكانية في العالم في المستقبل (انظر الشكل الثاني). فبحسب التوقعات المستندة إلى افتراض معدل الخصوبة المرتفع، إذا أنجبت كل امرأة في المتوسط نصف طفل إضافي، فإن عدد سكان العالم في 2050 سيفوق عدد سكان العالم بحسب التوقعات المستندة إلى افتراض معدل الخصوبة المتوسط بـ 1.3 بليون نسمة. ومن ناحية أخرى، إذا أنجبت كل امرأة في المتوسط نصف طفل أقل، وهذا ما يعنيه ضمنيا افتراض معدل الخصوبة المنخفض، سيكون عدد السكان في العالم أقل بـ 1.2 بليون في عام 2050.  
	الشكل الثاني
	تقديرات وتوقعات مجموع عدد السكان في العالم، للفترة 1970-2050 (بافتراض معدل الخصوبة المتوسط والمرتفع والمنخفض لسنة 2015 وما بعدها)
	9 - وسيتركز معظم النمو السكاني الذي من المتوقع أن يحدث بين عامي 2014 و 2050 في عدد قليل من البلدان. وخلال الفترة 2014-2050، من المتوقع أن تساهم تسعة بلدان بأكثر من نصف الزيادة السكانية المتوقعة في العالم: وهي إثيوبيا، وإندونيسيا، وأوغندا، وباكستان، وجمهورية تنزانيا المتحدة، وجمهورية الكونغو الديمقراطية، ونيجيريا، والهند، والولايات المتحدة الأمريكية. ويُعتبر عدد من هذه البلدان من أكبر البلدان من حيث عدد السكان في الوقت الراهن. ونظرا لنسبة النمو السكاني المتوقعة في الهند، يُتوقع أن تتفوّق هذه الأخيرة على الصين وأن تحتل المرتبة الأولى في العالم من حيث عدد السكان بحلول عام 2028. وارتفاع معدلات النمو السكاني ظاهرة شائعة في العديد من البلدان المدرجة في قائمة الأمم المتحدة لأقل البلدان نموا التي تضم 49 بلدا. وبين عامي 2014 و 2050، من المتوقع أن يتضاعف مجموع سكان هذه البلدان، بافتراض معدل الخصوبة المتوسط، مما سيؤدي إلى زيادة الضغط على الموارد والبيئة فيها ويوهن قدرة الحكومات على تقديم خدمات عالية الجودة.
	10 - وعلى الطرف النقيض من ذلك، من المتوقع أن ينخفض عدد السكان في أكثر من 40 بلدا ومنطقة رئيسية بين عامي 2014 و 2050. ومن المتوقع أن تحدث أكبر أشكال الانخفاض المطلق في الاتحاد الروسي، وألمانيا، وأوكرانيا، وبولندا، وتايلند، ورومانيا، وصربيا، والصين، واليابان. ومن المتوقع أيضا أن يشهد العديد من البلدان الأخرى، ولا سيما بلدان أوروبا الشرقية، وكذلك البلدان الواقعة في شرق وجنوب شرق وغرب آسيا، وفي أنحاء أخرى من أوروبا وأمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي انخفاضا في عدد سكانها قبل حلول عام 2050. ولهذا يشكل تناقص عدد السكان وتسارع معدل شيخوخة السكان هاجسين يثيران قلق عدد متزايد من البلدان والمناطق الرئيسية.
	ثالثا - الخصوبة والزواج والاقتران وتنظيم الأسرة
	11 - في عام 1994، عندما التقى المجتمع الدولي في القاهرة، كان معدل الخصوبة الإجمالي في العالم قد انخفض بالفعل إلى نحو 3 أطفال لكل امرأة، بعد أن كان يبلغ نحو 4.5 أطفال لكل امرأة في أوائل السبعينات من القرن الماضي. وكان الانخفاض شديدا على وجه الخصوص في آسيا وأمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي، بينما كان انخفاض معدل الخصوبة قد بدأ للتو في أفريقيا (انظر الشكل الثالث). 
	الشكل الثالث
	مستويات معدل الخصوبة الإجمالي (عدد المواليد لكل امرأة)، على صعيد العالم والمناطق الرئيسية، الفترة 1970-2015

	12 - وفي عام 2014، بلغ معدل الخصوبة الإجمالي في العالم نحو 2.5 طفل لكل امرأة. وبعد مؤتمر القاهرة الذي انعقد عام 1994، انخفض معدل الخصوبة في معظم مناطق العالم الرئيسية، مع استثناء بارز على صعيد أوروبا حيث ارتفعت مستويات الخصوبة ارتفاعا طفيفا في عدد من البلدان. ورغم انخفاض معدل الخصوبة في أفريقيا، فإنه بدأ من مستوى أوّلي أعلى، وكانت وتيرته أبطأ مما كانت عليه في مناطق رئيسية أخرى. وبالتالي، كان مستوى الخصوبة في أفريقيا، بحلول عام 2014، أعلى بكثير منه في مناطق أخرى. 
	13 - ولوحظ تباين كبير في مستويات الخصوبة فيما بين البلدان الواقعة في نفس المنطقة الرئيسية على مدى العشرين عاما الماضية. ففي أفريقيا، يشير تناثر النقاط تحت الخط القطري في الشكل الرابع إلى انخفاض معدل الخصوبة الإجمالي بدرجة كبيرة في بعض البلدان خلال السنوات العشرين الماضية (أبعد البلدان عن الخط القطري، مثل إثيوبيا وجيبوتي ورواندا)، بينما ظل معدل الخصوبة تقريبا دون تغيير في بلدان أخرى (البلدان الواقعة على مقربة من الخط القطري، مثل الكونغو ومالي والنيجر ونيجيريا). وعلى النقيض من ذلك، كانت معدلات الخصوبة في عام 1994 في جميع بلدان أوروبا وأمريكا الشمالية تقريبا منخفضة أصلا عن مستوى الإحلال المشار إليه بالخط العمودي المتقطع في الشكل الرابع. وسجلت عدة بلدان في أوروبا زيادة طفيفة في معدل الخصوبة على مدى الخمس إلى العشر سنوات الماضية، رغم أن الزيادة لم تكن كافية في معظم الحالات لتبلغ مستوى الإحلال. ونتيجة لذلك، توجد هذه البلدان تحت الخط العمودي المتقطع لكن فوق الخط القطري في الشكل الرابع. ولا تزال معدلات الخصوبة في بلدان أوروبا الغربية، مثل ألمانيا والنمسا، وفي جميع بلدان أوروبا الشرقية والجنوبية تقريبا، أقل من 1.5 طفل لكل امرأة في عام 2014. وتتباين الآثار الديمغرافية الطويلة الأجل المترتبة على مستويات الخصوبة المنخفضة بشكل مستمر، حيث إن بعض البلدان في أوروبا تستقبل مهاجرين بلغوا سن العمل، فيُعوض ذلك جزئيا نقص المواليد، في حين أن بلدانا أخرى، ولا سيما في أوروبا الشرقية، تعاني من معدل خصوبة منخفض إضافة إلى هجرة الشباب منها، مما يؤدي إلى انخفاض في عدد السكان. وخلال هذه الفترة، استمرت معدلات الخصوبة في بلدان آسيا وأوقيانوسيا وأمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي في الانخفاض نحو مستوى الإحلال أو دونه. 
	الشكل الرابع
	مستويات معدل الخصوبة الإجمالي (عدد المواليد لكل امرأة)، حسب البلد أو المنطقة، مقارنة بين عام 1994 وعام 2014

	14 - ويشكل السن عند الزواج أو الاقتران لأول مرة في العادة عاملا رئيسيا يحدد وقت بدء المرأة في الإنجاب. ومنذ انعقاد مؤتمر القاهرة، أسهم التأخر في الزواج والاقتران في ارتفاع السن عند أول ولادة. ولوحظ أكبر ارتفاع في السن عند الزواج في أوروبا حيث ارتفع سن الإناث عند الزواج في بعض البلدان، مثل النرويج والمملكة المتحدة لبريطانيا العظمى وأيرلندا الشمالية، بنسبة تفوق 2.5 سنة في كل عقد. وحلّ محل الزواج في أوساط الشباب من الرجال والنساء في أمريكا الشمالية وأوروبا وأستراليا ونيوزيلندا إلى حد ما اقترانُ المساكنة. أما في شمال أفريقيا وشرق آسيا، فلم يصاحب تأجيل الزواج إلى سن متأخرة ارتفاع في نسبة اقتران المساكنة. وفي الوقت نفسه، انخفضت نسبة من سبق لهم الزواج من النساء والرجال في جميع مناطق العالم الرئيسية.
	15 - وأضعف التغير في أنماط الزواج والاقتران الرابطَ بين الزواج والإنجاب. فقد ارتفعت نسبة الولادات خارج إطار الزواج من بين مجموع الولادات على مدى العشرين سنة الماضية في العديد من البلدان ذات معدلات الخصوبة المنخفضة والمتوسطة. وتحدث الولادات حاليا خارج إطار الزواج بنسبة تفوق نصف مجموع الولادات في أستراليا وسبعة بلدان في أوروبا، وقد انضمت هذه البلدان إلى مجموعة من البلدان في أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي تسجل عادة معدلات مرتفعة في الولادات خارج إطار الزواج. وعلى عكس ذلك، تندر حالات الولادة خارج إطار الزواج في العديد من بلدان آسيا وشمال أفريقيا().
	16 - وأسهمت السياسات الرامية إلى زيادة توفير وسائل منع الحمل المأمونة والفعالة والاستفادة من برامج تنظيم الأسرة ورعاية الصحة الإنجابية بشكل أساسي في تيسير تخفيض معدلات الخصوبة. وفي عام 2013، قدمت نسبة تفوق 90 في المائة من الحكومات دعما مباشرا أو غير مباشر لبرامج تنظيم الأسرة؛ أما في عام 1996، فقد قامت نسبة 86 في المائة من الحكومات بذلك(). وفي جميع المناطق الرئيسية باستثناء أفريقيا، كانت نسبة شيوع استخدام وسائل منع الحمل بين النساء المتزوجات أو المقترنات تعادل 60 في المائة أو أعلى (انظر الشكل الخامس). وحيثما تنخفض نسبة شيوع استخدام وسائل منع الحمل، تنحو معدلات الإجهاض غير المأمون إلى أن تكون مرتفعة. وفي عام 2008، قُدرت حالات الإجهاض غير المأمون التي حدثت بين كل 000 1 من النساء اللواتي تتراوح أعمارهن من 15 إلى 44 سنة في أفريقيا بما يبلغ 28 حالة، مقارنة بالمتوسط العالمي الذي يعادل 14 حالة(). وبلغ معدل الإجهاض غير المأمون في عام 2008 أعلى مستوياته (28 حالة أو أكثر) في شرق أفريقيا ووسطها وغربها وفي أمريكا الوسطى والجنوبية. وتشير حالات الإجهاض غير المأمون إلى الحاجة ليس فقط لوسائل فعالة لمنع الحمل، بل أيضا لتعزيز فرص الحصول على خدمات الإجهاض المأمون. 
	الشكل الخامس
	مستويات شيوع استخدام وسائل منع الحمل (النسبة المئوية)، بين النساء المتزوجات أو المقترنات، على صعيد العالم والمناطق الرئيسية، الفترة 1970-2015

	17 - وفي عام 1999، حدّدت الإجراءات الأساسية لمواصلة تنفيذ برنامج عمل المؤتمر الدولي للسكان والتنمية (A/S-21/5/Add.1) مقاييس مرجعية لتقليص الفارق الموجود بين استخدام وسائل منع الحمل ونسبة الأشخاص الذين يعبرون عن رغبتهم في المباعدة بين الولادات أو تحديد عدد الأطفال في أسرهم. ويُعرف هذا الفارق باسم ”الاحتياجات غير الملباة“ لتنظيم الأسرة. واستنادا لعام 1994 كخط أساس للقياس، وحدها باراغواي وبوتان وبيرو وسوازيلند وفييت نام وكمبوديا ونيكاراغوا مرجحة لأن تحقق، بحلول عام 2014، المقياس المرجعي الأدنى المتفق عليه والمحدد بتقليص نسبة الاحتياجات غير الملباة بنسبة 50 في المائة (انظر الشكل السادس، النقاط تحت الخط المتقطع). وتجدُر زيادة الاستثمار في مجال تقديم المعلومات والمشورة والخدمات المتعلقة بتنظيم الأسرة على أساس طوعي وبجودة عالية، ويعدّ ذلك أمرا يهم جميع بلدان العالم. 
	الشكل السادس
	نسبة الاحتياجات غير الملباة في مجال تنظيم الأسرة بين النساء المتزوجات أو المقترنات، حسب البلد أو المنطقة الرئيسية، مقارنة بين عام 1994 وعام 2014

	رابعا - الوفيات، بما فيها الوفيات الناجمة عن الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية/الإيدز
	18 - في السنوات العشرين التي مضت منذ انعقاد مؤتمر القاهرة، سجل متوسط العمر المتوقع على الصعيد العالمي زيادة عززت نسب التحسّن التي تحققت في عقود سابقة. فقد ارتفع متوسط العمر المتوقع عند الولادة على صعيد العالم ككل من 64.8 سنة في الفترة 1990-1995 إلى 70.0 سنة في الفترة 2010-2015، أي بزيادة بلغت 5.2 سنوات (انظر الشكل السابع). وتراوحت نسب التحسن التي تحققت في مناطق العالم الرئيسية بين 3.3 سنوات في أمريكا الشمالية و 6.5 سنوات في أفريقيا. وتجدر الإشارة بوجه خاص إلى إحراز أقل البلدان نموا لتقدم كبير، حيث سجلت زيادة قدرها 8.9 سنوات في متوسط العمر المتوقع خلال الفترة نفسها(). 
	الشكل السابع
	العمر المتوقع عند الولادة (بالسنوات)، على صعيد العالم والمناطق الرئيسية، الفترة 1970-2015

	19 - ورغم التحسن الكبير في معدل العمر المتوقع خلال السنوات العشرين الماضية، لن تحقق معظم البلدان معدل عمر متوقع يعادل 75 سنة (70 سنة بالنسبة للبلدان التي تسجل أعلى معدلات الوفيات) بحلول موعد عام 2015 المحدد لتحقيق ذلك، حسبما اقتُرح في برنامج العمل (انظر الشكل الثامن). وخلال الفترة 2010-2015، لم يحقق سوى 76 من أصل 201 من البلدان أو المناطق الرئيسية معدل عمر متوقع عند الولادة يتجاوز 75 سنة، وتجاوز متوسط البقاء على قيد الحياة في 33 من هذه البلدان بالفعل 75 سنة في الفترة 1990-1995. ولم تتجاوز سوى نسبة 35 في المائة من البلدان التي كان معدل العمر المتوقع فيها يتراوح بين 60 و 75 سنة عند انعقاد المؤتمر معدل 75 سنة في الفترة2010-2015، بينما لم تتجاوز سوى دولة واحدة من أصل 53 من البلدان التي كان معدل العمر المتوقع فيها يقل عن 60 سنة عند انعقاد المؤتمر معدل 70 سنة منذ ذلك الوقت. ونتيجة لذلك، لم يرق التقدم الإجمالي المحرز في معدل العمر المتوقع عند الولادة إلى مستوى الأهداف التي نشدها المندوبون الذين وفدوا إلى المؤتمر قبل 20 سنة. 
	20 - وسعى برنامج العمل أيضا إلى الحد من أوجه التفاوت في مجال الصحة ونسب البقاء على قيد الحياة فيما بين البلدان والمناطق وفي البلد الواحد والمنطقة الواحدة على حد سواء عن طريق التعجيل بخفض معدلات الوفيات في الفئات السكانية الأكثر تخلفا عن الركب. ورغم أن الفارق في العمر المتوقع عند الولادة بين البلدان الواقعة في المناطق الأكثر نموا والبلدان الأقل نموا لا يزال شاسعا، فإن نسبته، التي تبلغ 17.1 سنة، أقل بخمس سنوات عما كانت عليه في أوائل التسعينات من القرن الماضي. ولا تزال الفوارق في طول العمر بين الجنسين قائمة كذلك. فعلى الصعيد العالمي، تعيش المرأة في المتوسط لمدة أطول من الرجل بنسبة 4.5 سنوات، وظل هذا الفارق دون تغيير جوهري منذ عام 1994. وفي جميع أنحاء مناطق العالم الرئيسية، تراوح الفرق في معدل طول العمر بين الإناث والذكور في الفترة 2010-2015 بين حد أدنى قدره 2.7 سنة سُجل في أفريقيا وحد أعلى قدره 7.8 سنوات سُجل في أوروبا.
	الشكل الثامن
	مستويات العمر المتوقع عند الولادة (بالسنوات)، حسب البلدان أو المناطق الرئيسية في عام 1994 بالمقارنة مع عام 2014
	21 - شهدت العقود الأخيرة تقدما كبيرا أحرز في خفض معدل وفيات الأطفال. فعلى الصعيد العالمي، تشير التقديرات إلى أن وفيات الأطفال دون سن الخامسة انخفضت بنسبة 40 في المائة فيما بين عامي 1994 و 2014، من 86 إلى 52 وفاة لكل 000 1 مولود حي (انظر الشكل التاسع). ومن بين المناطق الرئيسية في العالم، وقع أكبر تغيير مطلق في وفيات الأطفال دون سن الخامسة خلال هذه الفترة في أفريقيا حيث انخفضت نسبة هذه الوفيات من 168 إلى 101 وفاة لكل 000 1 مولود حي. ومع ذلك، يظل معدل وفيات الأطفال دون سن الخامسة في أفريقيا أعلى بكثير من أي منطقة رئيسية أخرى في عام 2014. وباستثناء معظم بلدان شمال أفريقيا وعدد من الجزر الصغيرة التي تقع قبالة السواحل القارية، لا تزال معدلات وفيات الأطفال دون سن الخامسة في معظم البلدان الأفريقية أعلى بكثير من الهدف الذي حدده برنامج العمل في عام 1994 والمتمثل في 45 وفاة لكل 000 1 مولود حي (انظر الشكل العاشر). وتعد آسيا المنطقة الرئيسية التي تلي أفريقيا من حيث ارتفاع مستوى وفيات الأطفال دون سن الخامسة في عام 2014 حيث تسجل 39 وفاة لكل 000 1 مولود حي. ومن المتوقع أن يتسنى لما يقرب من ربع البلدان في آسيا تحقيق الهدف المحدد في القاهرة لعدد وفيات الأطفال دون سن الخامسة. أما في أمريكا الشمالية وأوروبا، فقد بلغت وفيات الأطفال دون سن الخامسة 7 وفيات لكل 000 1 مولود حي في عام 2014، وهذا يعني أن الطفل الذي يولد في أفريقيا أكثر عرضة للوفاة قبل سن الخامسة بـ 14 ضعفا من الطفل الذي يولد في هاتين المنطقتين.
	الشكل التاسع
	احتمالات وفاة الأطفال قبل سنة الخامسة (أو معدل وفيات الأطفال دون سن الخامسة)، بالنسبة للعالم والمناطق الرئيسية، الفترة 1970-2015
	22 - وتعكس الانخفاضات الأخيرة في وفيات الأطفال في المقام الأول تحسن بقاء الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين عام واحد و 4 أعوام. وقد ثبت أن التحدي الأكبر يتمثل في الحد من وفيات الرضع، ولا سيما الأطفال الحديثي الولادة. ونتيجة لذلك، ارتفعت نسبة وفيات حديثي الولادة (الشهر الأول من العمر) بين جميع وفيات الأطفال دون سن الخامسة من 37 في المائة في عام 1990 إلى 44 في المائة في عام 2012() ولا بد من معالجة أسباب وفاة الأطفال الحديثي الولادة، من قبيل الولادة المبكرة والمضاعفات التي تحدث أثناء الولادة والأمراض التي تصيب حديثي الولادة، من أجل تحقيق المزيد من التخفيضات في معدل وفيات الأطفال. وسيتطلب هذا الأمر الاستثمار في الهياكل الأساسية للنظم الصحية، وكذلك كفالة حصول المرأة على التغذية وعلى الرعاية ذات المستوى الجيد قبل الولادة وعند الوضع. وفي البلدان التي تعاني من ارتفاع معدلات وفيات الأطفال دون سن الخامسة، من المرجح أن تساهم الاتجاهات الحالية نحو انخفاض معدلات الخصوبة وزيادة التوسع الحضري وارتفاع مستويات التعليم بين النساء والفتيات في استمرار انخفاض احتمالات الوفاة في السنوات الخمس الأولى من الحياة.
	23 - وغالبا ما يعدّ سن المراهقة والشباب أكثر مراحل الحياة التي يتمتع فيها الإنسان بالصحة، ولكن هذه المرحلة تعدّ أيضا أشد الفترات خطورة حيث يواجه الشباب طائفة فريدة من المخاطر التي تهدد صحتهم وبقاءهم على قيد الحياة. فالشباب معرضون أكثر بشكل خاص للإصابة بالأمراض المنقولة بالاتصال الجنسي والاضطرابات العقلية والإصابات كتلك الناجمة عن حوادث المرور أو العنف. وبالإضافة إلى ذلك، يواجه المراهقون والشباب مواقف يتعين عليهم فيها اتخاذ قرارات يمكن أن تترتب عليها آثار هامة من حيث مخاطر الإصابة بالأمراض والوفاة في المستقبل. فالعديد من أنواع السلوك الذي ينطوي على مخاطر كبيرة ويؤدي إلى الإصابة بأمراض من قبيل الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية/الإيدز أو بأمراض غير معدية في مرحلة لاحقة من الحياة، مثل النشاط الجنسي دون وقاية والتدخين وسوء التغذية والخمول البدني والإفراط في استهلاك المشروبات الكحولية، ينحو نحو التحول إلى عادات في سن المراهقة والشباب. وتؤدي الفوارق بين الجنسين والعوامل الثقافية دورا هاما في تشكيل هذه المخاطر.
	الشكل العاشر
	احتمالات الوفاة قبل سن الخامسة (أو معدل وفيات الأطفال دون سن الخامسة)، حسب البلدان أو المناطق الرئيسية في عام 1994 بالمقارنة مع عام 2014
	24 - وتعتبر احتمالات الوفاة بين سن 15 و 60 عاما مؤشرا موجزا لوفيات الكهول يستخدم على نطاق واسع ويمثل المخاطر المتعلقة بالوفاة أثناء سن العمل وسن الإنجاب. وعلى مستوى العالم، هناك 157 شابا من بين كل 000 1 شاب في سن 15 عاما سيموتون قبل بلوغ سن 60 عاما طبقا لمعدلات الوفيات السائدة لهذا العمر في الفترة 2010-2015. وتُسجل أدنى احتمالات الوفاة بين سن 15 و 60 عاما في أمريكا الشمالية إذ تصل إلى 99 وفاة لكل 000 1 شخص، وتُسجل أعلى الاحتمالات في أفريقيا، بمعدل 296 وفاة لكل 000 1 شخص (انظر الشكل الحادي عشر). وفي السنوات العشرين بعد انعقاد المؤتمر، كان التقدم المحرز في خفض معدل الوفيات في سن العمل وسن الإنجاب أشد بطئا بكثير من التقدم المحرز على صعيد خفض وفيات الأطفال. وتشمل الصعوبات الرئيسية التي تعرقل تحسين البقاء على قيد الحياة في هذه الفئة العمرية الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية/الإيدز والوفيات النفاسية والوفيات المبكرة الناجمة عن الأمراض غير المعدية.
	الشكل الحادي عشر
	احتمالات الوفاة بين سن 15 و 60 عاما، على صعيد العالم والمناطق الرئيسية، في الفترة 1970-2015
	25 - وعلى الرغم من استمرار إصابة الملايين من الناس بفيروس نقص المناعة البشرية كل عام، ثمة دلائل واضحة على إحراز تقدم في مكافحة المرض على الصعيد العالمي. ففي عام 2012، يقدر أن مليوني شخص أصيبوا حديثا بفيروس نقص المناعة البشرية (أقل بنسبة 37 في المائة من فترة الذروة في عام 1996)، في حين توفي 1.6 مليون شخص لأسباب ذات صلة بالإيدز (أقل بنسبة 30 في المائة من العدد السنوي الأقصى الذي بلغته الوفيات المسجل في عام 2006). ويتوقف النجاح في مواصلة خفض معدلات الوفيات المتصلة بالإيدز على إحراز تقدم في جعل العلاج في متناول الجميع. ففي عام 2012، لم يحصل على العلاج إلا 9.7 ملايين من الأشخاص الذين يعيشون في البلدان المنخفضة الدخل والبلدان المتوسطة الدخل، من أصل ما يقدر بـ 28.3 مليون شخص يحتاجون إلى العلاج في تلك البلدان. 
	26 - وعلى الرغم من إحراز تقدم كبير، لن يحقق العالم أهداف المؤتمر والأهداف الإنمائية للألفية المتمثلة في خفض معدل الوفيات النفاسية بنسبة 75 في المائة بحلول عام 2015. وانخفض معدل الوفيات النفاسية على الصعيد العالمي من 400 وفاة لكل 000 100 مولود حي في عام 1990 إلى 210 حالة وفاة لكل 000 100 مولود حي في عام 2010، بحيث انخفض عدد الوفيات النفاسية التي تقع كل عام إلى النصف تقريبا من 000 543 في عام 1990 إلى 000 287 في عام 2010. وحاليا، يحدث أكثر من نصف جميع الوفيات النفاسية في أفريقيا جنوب الصحراء الكبرى حيث بلغ معدل الوفيات النفاسية 500 وفاة لكل 000 100 مولود حي في عام 2010. 
	27 - وتُعدّ الأمراض غير المعدية الشائعة، من قبيل أمراض القلب والأوعية الدموية والسرطان بأنواعه والسكري وأمراض الجهاز التنفسي، مسؤولة عن جزء كبير من العبء الذي تمثله حالات الاعتلال والوفيات في كل من المناطق الأكثر تقدما والأقل تقدما. أما عوامل الخطر، مثل التدخين والنظم الغذائية غير الصحية والخمول البدني التي تسهم في زيادة الوزن والبدانة، فقد أدت إلى إبطاء المكاسب المتحققة في متوسط العمر المتوقع في أوروبا وأمريكا الشمالية وأجزاء من أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي، وبدأت تؤثر في مناطق أخرى أيضا. وبالإضافة إلى ذلك، فإن التكاليف المرتبطة بالكشف عن أعراض الأمراض غير المعدية وعلاجها والتعامل معها مرتفعة وتشكل تحديا خاصا للنظم الصحية التي لا تزال تواجه في الوقت نفسه أعباء ثقيلة متصلة بالأمراض المعدية. ولذا يعد تحسين قدرات النظم الصحية على تقدير أعباء الأمراض (المعدية وغير المعدية) والإصابات والتعامل معها حتى في حال زاد حجمها إلى الضعفين أو الثلاثة أضعاف، بسبل منها برامج الوقاية الفعالة من حيث التكلفة، ذا أهمية حاسمة لكفالة الحفاظ على المكاسب المتحققة على صعيد متوسط العمر المتوقع ولكفالة استمرار إحراز تقدم في المستقبل. 
	خامسا - الهجرة الدولية
	28 - ازدادت الهجرة الدولية من حيث الحجم والنطاق والتعقيد والدلالة الديمغرافية على مدى العشرين عاما الماضية(). فمنذ عام 1990، أصبحت تدفقات الهجرة الدولية متنوعة بشكل متزايد، وأصبح العديد من البلدان الآن بلدان منشأ وبلدان مقصد وبلدانا للمرور العابر في الوقت نفسه. وفي عام 2013، وصل عدد المهاجرين الدوليين في جميع أنحاء العالم إلى 232 مليون شخص، مقابل 154 مليون شخص في سنة 1990. وعلى الرغم من أن هذا يمثل زيادة قدرها 78 مليون نسمة، فإن نسبة المهاجرين الدوليين من سكان العالم لم تسجل سوى زيادة طفيفة، من 2.9 في المائة في عام 1990 إلى 3.2 في المائة في عام 2013. وأصبح صافي الهجرة الدولية (عدد المهاجرين الوافدين مطروحا منه عدد المهاجرين المغادرين) مصدرا رئيسيا للنمو السكاني في المناطق الأكثر نموا.
	29 - وارتفعت نسبة المهاجرين الدوليين الذين يقيمون في المناطق الأكثر نموا من53 في المائة في عام 1990 إلى 59 في المائة في عام 2013. واستضافت أوروبا وآسيا معا في عام 2013 قرابة ثلثي كل المهاجرين الدوليين من جميع أنحاء العالم. 
	30 - وبين عامي 1990 و 2013، استقبلت بلدان المناطق الأكثر نموا عددا من المهاجرين الدوليين يفوق ضعف العدد الذي استقبلته المناطق الأقل نموا (53 مليون شخص بالمقارنة مع 24 مليون شخص). وسجلت أمريكا الشمالية أكبر زيادة في عدد المهاجرين الدوليين في تلك الفترة، بزيادة صافية قدرها 1.1 مليون مهاجر في السنة، تليها أوروبا بزيادة قدرها مليون مهاجر سنويا ثم آسيا بعدد يقل قليلا عن مليون شخص. بيد أن آسيا أضافت، في الفترة بين عام 2000 وعام 2013، عددا من المهاجرين الدوليين يفوق جميع المناطق الرئيسية الأخرى، مع زيادة صافية قدرها حوالي 21 مليون مهاجر، أو ما متوسطه 1.6 مليون مهاجر إضافي في السنة.
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	31 - شكلت النساء، في عام 2013، نسبة 48 في المائة من مجموع المهاجرين الدوليين. إلا أن هناك اختلافات إقليمية كبيرة، حيث تشكل النساء نسبة 52 في المائة من المهاجرين في المناطق الأكثر نموا، مقارنة بنسبة 43 في المائة في المناطق الأقل نموا. وقد شهدت المناطق الأقل نموا انخفاضا في نسبة النساء بين جميع المهاجرين منذ عام 1990. ويُعزى هذا الانخفاض في المقام الأول إلى الزيادة في عدد المهاجرين الذكور في آسيا، حيث ارتفعت نسبة الرجال من 59 في المائة في عام 1990 إلى 66 في المائة في عام 2013، بفعل الطلب على العمال المهاجرين في البلدان المنتجة للنفط في غرب آسيا. وعلى النقيض من ذلك، يبدو أن الوجهات الأكثر تقليدية للهجرة، من قبيل أوروبا وأمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي وأمريكا الشمالية، تنحو إلى استضافة أعداد أكبر من النساء، ويعزى ذلك جزئيا إلى بقاء كبار السن من المهاجرين في أماكنهم وبرامج لمّ شمل الأسر ووجود خدم للمنازل من آسيا وأفريقيا.
	32 - وغالبا ما يكون معظم المهاجرين الدوليين في سن العمل، حيث تتراوح أعمارهم بين 20 و 64 عاما، مما يمثل 74 في المائة من مجموع المهاجرين على الصعيد العالمي(أو 171 مليون شخص). واستضافت أوروبا (55 مليون شخص) وآسيا (51 مليون شخص) وأمريكا الشمالية (42 مليون شخص) أكبر عدد من الأشخاص في سن العمل المولودين خارج بلدان إقامتهم. واستضافت أفريقيا أعلى نسبة من الشباب، دون سن العشرين، بين جميع المهاجرين الدوليين (30 في المائة)، تليها أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي (24 في المائة) وآسيا (20 في المائة). ويقيم 65 في المائة من جميع المهاجرين الذين تبلغ أعمارهم 65 عاما أو أكثر في أوروبا أو أمريكا الشمالية (17 مليونا)؛ ويفسر بقاء كبار السن من المهاجرين في أماكنهم جزءا من هذه الظاهرة. 
	33 - وتتشابه معدلات الهجرة بين بلدان المناطق الأقل نموا (82.3 مليون في عام 2013) مع معدلات الهجرة من المناطق الأقل نموا إلى المناطق الأكثر نموا (81.9 مليون في عام 2013). وفي الفترة من 1990 إلى 2013، تضاعف عدد المهاجرين الدوليين المولودين في المناطق الأقل نموا والمقيمين في المناطق الأكثر نموا، حيث ارتفع عددهم من 40 مليون إلى 82 مليون نسمة. وخلال الفترة نفسها، ازداد عدد السكان المهاجرين المولودين والمقيمين في بلدان المناطق الأقل نموا من 59 مليون إلى 82 مليون نسمة، وهو ما يمثل زيادة بنسبة 41 في المائة. 
	34 - وسكان أفريقيا وآسيا وأمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي وأوروبا المولودون خارج بلدان إقامتهم يكونون إجمالا من مواليد المنطقة الرئيسية التي تضم بلد إقامتهم الحالي. وفي عام 2013، كان 82 في المائة من المهاجرين الدوليين في أفريقيا، و 76 في المائة في آسيا، 64 في المائة في أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي و 52 في المائة في أوروبا، يعيشون في المنطقة الرئيسية التي ولدوا فيها. وفي أمريكا الشمالية، لا تتجاوز نسبة السكان الحاليين المولودين خارج بلدان إقامتهم الذين ولدوا في بلد من بلدان تلك المنطقة 2 في المائة، كما أن نسبة من ولدوا في أوقيانوسيا من سكانها الحاليين المولودين خارج بلدان إقامتهم لا تتجاوز 14 في المائة (انظر الشكل الثاني عشر). 
	الشكل الثاني عشر
	نسبة المهاجرين الدوليين الذين ولدوا في نفس المنطقة الرئيسية التي تضم بلدان إقامتهم، عام 2013

	(النسبة المئوية)
	ملاحظة: الحدود لا تعني إقرارها أو قبولها رسميا من جانب الأمم المتحدة. وتشير البيانات إلى نسبة الأشخاص المولودين خارج بلدان إقامتهم والذين يعيشون في بلد معين وولدوا في المنطقة الرئيسية حيث يقيمون حاليا. 
	35 - وفي المناطق الأقل نموا، استضافت جنوب وغرب آسيا أعدادا كبيرة من المهاجرين من البلدان المجاورة. فعلى سبيل المثال، تشير التقديرات إلى أنه في عام 2013 كان حوالي 2.3 مليون أفغاني يعيشون في باكستان، وكان 2.3 مليون آخرين يقيمون في جمهورية إيران الإسلامية؛ وكان معظم المهاجرين الدوليين من أفغانستان من اللاجئين. وانحدرت غالبية السكان المولودين خارج بلدان إقامتهم والمقيمين في البلدان المنتجة للنفط في غرب آسيا من جنوب آسيا، حيث يقيم 2.9 مليون مهاجرا دوليا من الهند في الإمارات العربية المتحدة و 1.8 مليون في المملكة العربية السعودية.
	36 - ويقع أكبر ممر للهجرة في العالم بين الولايات المتحدة والمكسيك، حيث يقيم حوالي 13 مليونا من المهاجرين الدوليين من المكسيك في الولايات المتحدة. وفي عام 2013، استضافت الولايات المتحدة 2.2 مليون من المهاجرين المولودين خارج بلدان إقامتهم من الصين، و 2.1 مليون من الهند، و 2.0 مليون من الفلبين. ومنذ عام 2000، تضاعف عدد المهاجرين المولودين في الصين أو الهند والذين يعيشون في الولايات المتحدة، في حين أن الزيادة في عدد المهاجرين المكسيكيين الذين يعيشون في الولايات المتحدة لم تكن سوى 31 في المائة.
	سادسا - المراهقون والشباب
	37 - شهد عدد الشباب (الذين تتراوح أعمارهم بين 15 و 24 عاما) نموا سريعا في العقود الأخيرة. وفي الوقت الحاضر، تمثل هذه الفئة العمرية التي تتضمن 1.2 بليون نسمة سدس مجموع سكان العالم. وما فتئ عدد السكان الذين تتراوح أعمارهم بين15 و 24 عاما يتزايد بسرعة في أفريقيا، في حين أنه آخذ في الانخفاض أو من المتوقع أن ينخفض في جميع المناطق الرئيسية الأخرى. وعلى الرغم من الاستمرار المتوقع في انخفاض مستويات الخصوبة في العالم، تكفل التركيبة العمرية للشباب في المناطق الأقل نموا وجود أعداد قياسية من الشباب حتى عام 2035. وسوف يظل إجمالي عدد المراهقين والشباب مستقرا نسبيا خلال السنوات الـ 35 المقبلة شريطة استمرار انخفاض مستويات الخصوبة والوفيات في المناطق الأقل نموا. ومع ذلك، من المتوقع أن ترتفع نسبة المراهقين والشباب الذين يعيشون في أفريقيا من 18 في المائة في عام 2014 إلى 30 في المائة في عام 2050، في حين ستنخفض النسب في جميع المناطق الرئيسية الأخرى. 
	38 - وبالمقارنة مع المراهقين في وقت انعقاد مؤتمر القاهرة، فإن المراهقين في عام 2014 أكثر صحة ويرجح بصورة أكبر ذهابهم إلى المدرسة، وتأجيل انخراطهم في القوة العاملة، وتأخير سن الزواج والإنجاب. ومع ذلك، هناك تفاوتات متزايدة بين المراهقين والشباب داخل البلدان وفيما بينها على حد سواء، فيما يتعلق بتوقيت وترتيب الانتقال إلى مرحلة البلوغ، وذلك لأن التغيير لا يحدث بنفس الوتيرة في كل مكان. 
	39 - وقد انخفضت الخصوبة لدى المراهقين على الصعيد العالمي تقريبا منذ عام 1994. وتكشف الرسوم البيانية التي تجسد التغيرات التي طرأت على معدل الولادات لدى المراهقات بين الفترة 1990-1995 والفترة 2010-2015 عن أنماط مختلفة للمناطق الأربع الرئيسية (انظر الشكل الثالث عشر). وأفريقيا هي المنطقة الأكثر تباينا فيما يتعلق بمستويات الحمل لدى المراهقات، ولكن معدل الولادات لدى المراهقات في العديد من البلدان في الفترة 1990-1995 أعلى كثيرا من 100 حالة ولادة في السنة لكل 000 1 امرأة تتراوح أعمارهن بين 15 و 19 عاما. وقد انخفض معدل الحمل لدى المراهقات في أفريقيا منذ ذلك الحين (يرد في شكل نقاط تحت الخط القطري)، ولكن المستوى لا يزال مرتفعا في العديد من البلدان. وعلى العكس من ذلك، كان معدل الولادات لدى المراهقات في جميع البلدان تقريبا في آسيا وأوقيانوسيا أقل من 100 ولادة لكل 000 1 امرأة في الفترة 1990-1995. ومع ذلك، انخفض معدل الولادات لدى المراهقات بنسبة 50 في المائة أو أكثر في العديد من البلدان. وعلى الرغم من الانخفاض الكبير في معدل الخصوبة في غالبية البلدان في أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي حيث انخفض معدل الحمل لدى المراهقات، لا تزال المستويات مرتفعة نسبيا (بين 50 و 100 ولادة في السنة لكل 000 1 امرأة تتراوح أعمارهن بين 15 و 19 عاما). وقد ارتبط انخفاض معدلات الحمل لدى المراهقات بزيادة معدل الالتحاق بالمدارس وتأخر سن الزواج، في جملة عوامل أخرى. وتستند الآفاق المستقبلية للانخفاض المستمر في معدلات الحمل لدى المراهقات إلى الاستثمار في تعليم الفتيات وتوسيع نطاق الحصول على المعلومات الصحية الجنسية والإنجابية، والتعليم، والخدمات المقدمة. 
	الشكل الثالث عشر
	مستويات معدل الولادة لدى المراهقات (المواليد لكل 000 1 امرأة في السنة) حسب البلدان أو المناطق الرئيسية، الفترة 1990-1995 بالمقارنة مع الفترة 2010-2015

	40 - وكثيرا ما تكون السن المبكرة في بداية الحمل انعكاسا للسن المبكرة عند الزواج والاقتران. ولا يزال الزواج في سن مبكرة شائعا في أفريقيا، حيث هناك واحدة من كل خمسة نساء تتراوح أعمارهن بين 15 إلى 19 عاما متزوجة أو مقترنة (انظر الشكل الرابع عشر)(). ومنذ عام 1990، شهدت جميع المناطق الرئيسية انخفاضا في نسبة المراهقات المتزوجات أو المقترنات، باستثناء أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي، حيث ظل انتشار الزواج المبكر والاقتران دون تغيير تقريبا على مدى العقدين الماضيين. وستساعد الجهود التي تبذلها الحكومة من أجل القضاء على زواج الأطفال (الذي يُعرّف عادة بالزواج قبل بلوغ سن 18 عاما) وزيادة التحصيل التعليمي للفتيات، على جعل الحمل والاقتران أقل شيوعا في سن المراهقة، مما يسهم في إحراز تقدم في مجال الصحة والمساواة بين الجنسين وتمكين المرأة. 
	الشكل الرابع عشر 
	النسبة المئوية للنساء اللائي تتراوح أعمارهن بين 15 و 19 عاما المتزوجات أو المقترنات، في المناطق الرئيسية، عامي 1990 و 2010

	سابعا - شيخوخة السكان 
	41 - تصبح شيخوخة السكان، وهي الظاهرة التي تشكل فيها الفئة العمرية لكبار السن جزءا أكبر نسبيا من مجموع السكان، ظاهرة حتمية عندما يعيش الناس مدة أطول ويختارون إنجاب عدد أقل من الأطفال. وبالتالي، ليس من المستغرب أن تؤدي أنماط انخفاض معدلات الخصوبة والوفيات على مدى العقدين الماضيين إلى تحولات كبيرة في التركيبة العمرية للسكان في العالم. وبالرغم من أن شيخوخة السكان تسجل أعلى معدلاتها في أوروبا وأمريكا الشمالية، فقد بدأت تحدث في جميع مناطق العالم الرئيسية أو ستبدأ قريبا (انظر الشكل الخامس عشر). وعلى الصعيد العالمي، زادت نسبة المسنين (الذين تبلغ أعمارهم 60 سنة أو أكثر) من 9 في المائة في عام 1994 إلى 12 في المائة في عام 2014، ومن المتوقع أن تصل إلى 21 في المائة بحلول عام 2050().
	الشكل الخامس عشر 
	النسبة المئوية للسكان الذين تبلغ أعمارهم 60 سنة أو أكثر، للمناطق الرئيسية في الأعوام 1994 و 2014 و 2050

	42 - وبينما يشكل ارتفاع متوسط العمر المتوقع قصة نجاح، تطرح شيخوخة السكان عددا من التحديات التي تواجهها الأسر والمجتمعات المحلية والمجتمعات فيما يتعلق بمسائل من قبيل النمو الاقتصادي والأمن الاقتصادي في سن الشيخوخة وتنظيم نظم الرعاية الصحية وقوة نظم الدعم الأسري. وتنخفض بالفعل معدلات الدعم المقدم لكبار السن، التي تُعرّف بأنها عدد البالغين في سن العمل لكل مسن في السكان، في معظم بلدان المناطق الأكثر نموا، ويتوقع أن تستمر في الانخفاض في العقود المقبلة، مما يكفل استمرار الضغوط المالية على نظم الدعم المقدمة للمسنين. وفي حالات نظم الضمان الاجتماعي المحدودة، يتعرض المسنون بصورة أكبر بكثير لمخاطر الفقر.
	43 - ويشكل كبار السن الفئة العمرية الأسرع نموا في العالم. وفي عام 2014، سيكون معدل النمو السنوي للسكان الذين تبلغ أعمارهم 60 سنة أو أكثر ثلاثة أضعاف معدل نمو السكان ككل تقريبا. وبالقيمة المطلقة، تضاعف عدد الأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 60 سنة أو أكثر تقريبا بين عامي 1994 و 2014، ويفوق عدد الأشخاص في هذه الفئة العمرية الآن عدد الأطفال الذين تقل أعمارهم عن خمس سنوات.
	44 - وفي الفترة من عام 1994 إلى عام 2014، ساهمت آسيا بأكبر زيادة في عدد كبار السن (225 مليون)، مما يمثل تقريبا ثلثي الزيادة العالمية (64 في المائة). وفي حين سجلت أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي أسرع معدل للزيادة في عدد كبار السن، تليها أفريقيا التي سجلت ثاني أسرع معدل زيادة في عدد هذه الفئة العمرية، فإن مساهمة هاتين المنطقتين في الزيادة العالمية للسكان المسنين (33 مليون و 29 مليون من كبار السن على التوالي) كانت صغيرة نسبيا ولا تمثل مساهمة المنطقتين مجتمعتين إلا نسبة 17 في المائة. وسجلت أوروبا أبطأ معدلات زيادة في عدد السكان المسنين، غير أنها ساهمت بأكبر زيادة في عدد المسنين إلى السكان (38 مليون، أو 11 في المائة من الزيادة العالمية) مقارنة مع غيرها من المناطق الرئيسية باستثناء آسيا.
	45 - وتشكل الفئة العمرية لكبار السن في بلدان المناطق الأكثر نموا نسبة أكبر من التركيبة السكانية مقارنة بمعظم البلدان في المناطق الأقل نموا. ومع ذلك، فإن غالبية المسنين في جميع أنحاء العالم يعيشون في المناطق الأقل نموا بالأرقام المطلقة. وفي عام 2014، يعيش حوالي ثلثي سكان العالم الذين تبلغ أعمارهم 60 سنة أو أكثر في المناطق الأقل نموا، ويتوقع أن ترتفع هذه النسبة إلى نحو أربعة أخماس سكان العالم بحلول عام 2050.
	46 - ويواجه عدد من البلدان في المناطق الأكثر نموا بالفعل معدلات دعم منخفضة جدا للمسنين. وعلى سبيل المثال، ليس لدى ألمانيا وإيطاليا واليابان سوى 2.5 إلى 3 بالغين في سن العمل لكل شخص مسن. وفي المقابل، لدى بلدان مثل البحرين وقطر والإمارات العربية المتحدة أكثر من 35 شخصا في سن العمل لكل شخص مسن، نظرا لأعداد المهاجرين الكبيرة. وتنحو البلدان الأوروبية إلى تسجيل مستويات منخفضة من حيث معدلات الدعم المقدم لكبار السن، وتسجل بلدان أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي في معظمها معدلات متوسطة، بينما يبدو أن البلدان من غرب آسيا وجنوب وسط آسيا وأفريقيا جنوب الصحراء الكبرى تسجل معدلات مرتفعة نسبيا لدعم كبار السن.
	47 - ومن الملاحظ أن الفئة العمرية للمسنين، هي نفسها، تزداد شيخوخة. فقد بلغت نسبة الأشخاص البالغين من العمر 80 سنة أو أكثر (ممن يسمون أحيانا ”الطاعنون في السن“) 14 في المائة من السكان المسنين في عام 2014، ومن المتوقع أن تبلغ 19 في المائة في عام 2050. وبالتالي، يمكن أن يكون هناك 392 مليون شخص يبلغ عمرهم 80 سنة أو أكثر بحلول عام 2050، أي أكثر بثلاثة أضعاف من المعدلات الحالية. 
	48 - وفي جميع البلدان تقريبا، يكثر عدد النساء بين السكان المسنين. ونظرا إلى أن المرأة أطول عمرا من الرجل في المتوسط، يفوق عدد المسنات عدد المسنين في كل مكان تقريبا. وفي عام 2014، كان هناك 85 رجلا لكل 100 امرأة في الفئة العمرية 60 سنة أو أكثر، و 61 رجلا لكل 100 امرأة في الفئة العمرية 80 سنة أو أكثر، على الصعيد العالمي. ومن المتوقع أن تزداد هذه النسب الجنسانية بصورة معتدلة خلال العقود القادمة، مما يعكس إلى حد ما تحسنا متوقعا سريع الوتيرة لوفيات المسنين مقارنة بالمسنات.
	49 - وتثير هذه التغيرات الديمغرافية شواغل هامة بشأن احتمال إضعاف نظم الدعم الأسري والترتيبات التقليدية لأمن كبار السن. ونتيجة للاتجاه نحو انخفاض معدل الخصوبة، قد تقل مصادر الرعاية والدعم الأسرية المتاحة للناس عند تقدمهم في السن. وعلى الصعيد العالمي، يعيش 40 في المائة من الأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 60 عاما أو أكثر بشكل مستقل (بمفردهم أو مع أزواجهم فقط). والعيش المستقل أكثر شيوعا بكثير في المناطق الأكثر نموا، حيث يعيش حوالي ثلاثة أرباع كبار السن بصورة مستقلة، بالمقارنة مع الربع في المناطق الأقل نموا، والثمن في أقل البلدان نموا. وفي ظل تقدم السكان في العمر، يحتاج العديد من البلدان إلى تكييف سياساته وتوفير الخدمات لتلبية احتياجات السكان الذين تتزايد نسبة المسنين فيما بينهم.
	ثامنا - التوسّع الحضري ونمو المدن
	50 - حقق العالم إنجازا هاما منذ مؤتمر القاهرة لعام 1994. ويعيش أكثر من نصف سكان العالم الآن في مناطق حضرية (انظر الشكل السادس عشر). وقد ازدادت التحديات المرتبطة بإدارة المناطق الحضرية سواء من حيث نطاقها أو مدى تعقيدها. ويمكن للنمو الحضري، إذا ما خُطط له جيدا، أن يؤدي إلى تحسين إمكانية استفادة الناس من خدمات التعليم والرعاية الصحية والسكن والخدمات الأخرى، وتوسيع نطاق فرص الإنتاجية الاقتصادية، وتحسين إدارة الأثر الذي يخلّفه الناس على البيئة. وفي الوقت نفسه، يطرح النمو الحضري السريع تحديات أمام التخطيط الحضري المستدام والإدارة السليمة، ولا سيما عندما تكون المناطق غير مجهزة على النحو المناسب للتعامل مع تلك التحديات.
	51 - وقد ارتفع عدد سكان المناطق الحضرية في العالم من 2.3 بليون نسمة في عام 1994 إلى 3.9 بلايين نسمة في عام 2014، ومن المتوقع أن ينمو إلى 6.3 بلايين نسمة بحلول عام 2050. وعلى سبيل المقارنة، فإن حجم السكان الريفيين في العالم ظل على حاله تقريبا بين عامي 1994 و 2014، ومن المتوقع أن يبدأ في الانخفاض، بحيث قد يكون عدد سكان المناطق الريفية في عام 2050 أقل بـ 0.3 بليون نسمة عما هو عليه اليوم.
	52 - وثمة اختلافات ملحوظة على صعيد مستوى التوسع الحضري وسرعته فيما بين المناطق الرئيسية في العالم، ويزداد التفاوت بين فرادى البلدان وفرادى المدن. وفي ظل عيش ثلاثة أرباع السكان في مستوطنات حضرية في عام 2014، تعد أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبـي الآن منطقة حضرية بشكل رئيسي، حيث تقارب مستويات التوسع الحضري فيها المستويات المسجلة في أمريكا الشمالية والعديد من البلدان الأوروبية. وعلى النقيض من ذلك، تسجل أفريقيا وآسيا نسبة أقل بكثير على صعيد التوسع الحضري، إذ تعيش نسبة 41 و 47 في المائة من سكان هاتين القارتين على التوالي في مناطق حضرية؛ وبدءا من المستويات الأدنى، يُتوقع أن تسجل هاتان المنطقتان الرئيسيتان مستويات أسرع على صعيد التوسع الحضري بين عام 2014 و 2050.
	53 - وأصبحت المدن الضخمة، أي التجمعات الحضرية الكبيرة التي تضم 10 ملايين نسمة أو أكثر، أكثر عددا وأكبر حجما بكثير على حد سواء. ورغم أن المدن الضخمة تجذب الانتباه بسبب حجمها وأهميتها الاقتصادية، فإن نسبة السكان الذين يعيشون في المدن الضخمة قليلة نسبيا. وتبلغ نسبة سكان العالم الذين يعيشون، في عام 2014، في مدن يساوي عدد سكانها 10 ملايين نسمة أو أكثر 10 في المائة، وبحلول عام 2025، من المتوقع أن ترتفع هذه النسبة إلى نحو 14 في المائة. وعلى النقيض من ذلك، تبلغ نسبة سكان العالم الذين يعيشون في عام 2014 في مستوطنات حضرية يقل عدد سكانها عن 000 500 نسمة 51 في المائة؛ وبحلول عام 2025، من المتوقع أن تنخفض هذه النسبة إلى 43 في المائة.
	الشكل السادس عشر
	العدد التقديري لسكان المناطق الحضرية والريفية في العالم، الفترة 1970-2050

	54 - تشكل مدينة طوكيو أكبر تجمع حضري في العالم من حيث عدد السكان إذ تضم 37.2 مليون نسمة، تليها دلهي، الهند (22.7 مليون نسمة)، ومكسيكو ونيويورك (تضم كل منهما 20.4 مليون نسمة)، وشنغهاي، الصين (20.2 مليون نسمة)، وساو باولو (19.9 مليون نسمة). وفي عام 2025، من المتوقع أن تظل طوكيو أكبر تجمع حضري، وأن يصل عدد سكانها إلى 38.7 مليون نسمة، تليها دلهي؛ وشنغهاي؛ ومومباي، الهند؛ ومكسيكو سيتي؛ ونيويورك؛ وساو باولو؛ وداكا؛ وبيجين؛ وكراتشي، التي يتوقع أن تضم كل منها أكثر من 20 مليون نسمة.
	55 - وفي عام 2011، كان 60 في المائة من سكان المناطق الحضرية التي تضم مليون نسمة أو أكثر، أي ما يعادل 890 مليون نسمة تقريبا، يعيشون في مناطق يشتد فيها خطر التعرض إلى شكل واحد على الأقل من أشكال الكوارث الطبيعية، وبشكل خاص الجفاف أو الفيضانات أو الأعاصير أو الزلازل(). وتعد المدن الكبرى في أفريقيا وأوروبا هي الأقل عرضة لهذه المخاطر. ولا تتجاوز نسبة مدنهما الكبرى الموجودة في مناطق يشتد فيها خطر التعرض إلى شكل واحد على الأقل من أشكال الكوارث الطبيعية 37 و 26 في المائة على التوالي. ومع ذلك، فإن المدن في أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبـي وأمريكا الشمالية وفي آسيا خصوصا كثيرا ما تكون موجودة في مناطق معرضة لشكل أو أكثر من الأخطار الطبيعية (انظر الشكل السابع عشر). وفي هذه المناطق، تتراوح نسبة المدن التي يبلغ عدد سكانها مليون نسمة أو أكثر والتي تقع في مناطق معرضة بدرجة عالية إلى شكل واحد على الأقل من أشكال الكوارث الطبيعية بين النصف والثلثين.
	الشكل السابع عشر
	توزيع المدن بحسب عدد السكان وخطر التعرض للكوارث الطبيعية، لعام 2011

	تاسعا - الاستنتاجات
	56 - منذ انعقاد المؤتمر الدولي للسكان والتنمية في القاهرة في عام 1994، ارتفع عدد سكان العالم من 5.7 إلى 7.2 بلايين نسمة، وسُجلت نسبة ثلاثة أرباع ذلك النمو في آسيا وأفريقيا. وعلى الرغم من تباطؤ النمو السكاني، تشير توقعات الأمم المتحدة إلى أن عدد سكان العالم سيستمر في الازدياد وقد يصل إلى 9.6 بلايين نسمة بحلول منتصف القرن الحالي.
	57 - ومن منظور ديمغرافي، فإن البلدان باتت اليوم أكثر تنوعا مما كانت عليه في أي مرحلة سابقة من التاريخ. ومن ناحية، ثمة بلدان لا تزال تشهد ارتفاعا في معدلات الخصوبة مما يؤدي إلى تركيبات عمرية يغلب عليها الشباب وإلى نمو سكاني سريع. ومن ناحية أخرى، ثمة بلدان أخرى انخفضت فيها معدلات الخصوبة دون مستوى الإحلال، مما يؤدي إلى الشيخوخة السريعة للسكان، وفي الحالات القصوى، إلى تناقص عدد السكان.
	58 - وقلة هي البلدان التي حققت الهدف الأدنى المتمثل في تخفيض الاحتياجات غير الملباة في مجال تنظيم الأسرة بنسبة 50 في المائة، على نحو ما تم الاتفاق عليه في الإجراءات الأساسية لمواصلة تنفيذ برنامج عمل المؤتمر. وبالتالي، فإن تجدر زيادة الاستثمار في تقديم المعلومات والنصائح والخدمات الطوعية ذات الجودة العالية في مجال تنظيم الأسرة في جميع أنحاء العالم
	59 - وعلى الرغم من التقدم الذي تم إحرازه في زيادة معدل العمر المتوقع خلال السنوات العشرين الماضية، فإن معظم البلدان لن تتمكن، بحلول عام 2015، من تحقيق الهدف المتمثل في الوصول بالعمر المتوقع إلى 75 عاما (70 عاما بالنسبة للبلدان التي تسجل أعلى معدلات الوفيات) الوارد في برنامج العمل. ولم تتمكن إلا نسبة 35 في المائة من البلدان التي كان معدل العمر المتوقع فيها يتراوح بين 60 و 75 عاما في وقت انعقاد المؤتمر من الوصول بمعدل العمر المتوقع فيها إلى مستوى يتجاوز 75 سنة في الفترة 2010-2015. وثمة بلد واحد فقط من أصل البلدان التي كان معدل العمر المتوقع فيها يقل عن 60 عاما وقت انعقاد المؤتمر تمكن من الوصول بمعدل العمر المتوقع فيه إلى أكثر من 70 عاما. وبالمثل، فإن العالم لن يحقق هدف المؤتمر المتمثل في تخفيض معدل الوفيات النفاسية بنسبة 75 في المائة. ومن أجل تسريع وتيرة التقدم المحرز، ثمة حاجة إلى بذل جهود مستمرة لتحسين الصحة والبقاء في جميع مراحل الحياة، بما في ذلك في مرحلة الطفولة المبكرة والطفولة والمراهقة والشباب وسنوات العمل، والسنوات الإنجابية وفي مرحلة تقدم السن.
	60 - وازدادت الهجرة الدولية من حيث حجمها ونطاقها ومدى تعقيدها ودلالتها الديمغرافية على مدى السنوات العشرين الماضية. ومنذ مؤتمر القاهرة، تشهد تدفقات الهجرة الدولية تنوعا متزايدا، وباتت بلدان عدة تُصنّف ضمن بلدان المنشأ والمقصد وبلدان المرور العابر في الوقت نفسه. وأصبح صافي الهجرة، بوصفه عنصرا من عناصر التغير السكاني، هاما لدوره في التخفيف من الاتجاه نحو التناقص السكاني في بعض البلدان الواقعة في المناطق الأكثر نموا. غير أن صافي الهجرة الإيجابي لا يمكنه أن يعكس الاتجاه الطويل الأجل نحو شيخوخة السكان.
	61 - وتشكل شيخوخة السكان إحدى الآثار الهامة للتغيرات الملحوظة والمتوقعة في معدلات الخصوبة والوفيات. فقد شهد عدد الشباب زيادة سريعة في العقود الأخيرة، غير أنه من المتوقع أن يظل ثابتا نسبيا خلال السنوات المقبلة الـ 35. أما عدد المسنين ونسبتهم، فمن المتوقع أن يستمر في الزيادة في المستقبل المنظور.
	62 - ويعيش أكثر من نصف سكان العالم الآن في مناطق حضرية. ورغم زيادة عدد التجمعات الحضرية الكبيرة، فإن ما يقرب من نصف مجموع سكان المناطق الحضرية يعيشون في مدن وبلدات صغيرة. ومن المتوقع أن تستوعب المناطق الحضرية النمو السكاني الذي سيشهده العالم في المستقبل. وقد أصبحت مهمة إدارة المناطق الحضرية أوسع نطاقا وأكثر تعقيدا على حد سواء، كما أصبحت تشكل إحدى أبرز التحديات في القرن الحادي والعشرين.
	63 - وخلاصة القول إن الصورة الديمغرافية الحالية تتسم بقدر كبير من التنوع كما أنها تشهد تغيرا مستمرا، يتجلى في ظهور أنماط جديدة من الحمل والزواج والوفيات والهجرة والتوسع الحضري والشيخوخة. وبالتالي، من المتوقع أن يكون عدد سكان العالم وتركيبتهم وتوزيعهم المكاني مختلفا تماما في المستقبل عما هو عليه الآن. وستظل التغيرات الديمغرافية تؤثر على التغيرات الاجتماعية والاقتصادية والبيئية والسياسية التي لا تقل عنها أهمية، وتتأثر بها. ويمكن لزيادة معرفة وفهم الكيفية التي يمكن بها لهذه العوامل أن تتفاعل أن يثري النقاش الدولي بشأن صياغة خطة التنمية لما بعد عام 2015 ووضع السياسات الرامية إلى تحقيق الأهداف الإنمائية، الجديدة والقائمة منها على حد سواء.

