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麻醉药品委员会 

第六十七届会议 

2024 年 3 月 14 日至 22 日，维也纳 

议程项目 6 

在国家、区域和国际各级采取后续行动履行 

2019年《部长级宣言》所反映的关于处理和 

遏制世界毒品问题的所有承诺 

 

 

  智利、多米尼加共和国、萨尔瓦多、德国和挪威：决议修订草案 

 

  推广吸毒病症患者恢复和相关支助服务 

 

 麻醉药品委员会， 

 重申缔约国承诺实现《经 1972年议定书修正的 1961年麻醉品单一公约》、11971

年《精神药物公约》2和 1988 年《联合国禁止非法贩运麻醉药品和精神药物公

约》3的各项宗旨和目标并履行其中所载的各项义务，各缔约国在其中对人类的

健康和福祉表示关切， 

 还重申《世界人权宣言》，4其中第二十二至二十五条除其他外规定，人人有

权享受社会保障、有权工作和休闲并有权享受为维持本人和家人健康和福利所需

的生活水准，包括医疗和必要的社会服务， 

 回顾 2019 年《关于在国家、区域和国际各级加大行动力度以加快履行我们对

处理和应对世界毒品问题的共同承诺的部长级宣言》、5 2016 年举行的大会第三十

届特别会议题为“我们对有效处理和应对世界毒品问题的共同承诺”的成果文

件、6麻醉药品委员会 2014 年会员国落实《关于开展国际合作以综合、平衡战略应

__________________ 

 1 联合国，《条约汇编》，第 976 卷，第 14152 号。 

 2 同上，第 1019 卷，第 14956 号。 

 3 同上，第 1582 卷，第 27627 号。 

 4 大会第 217 A (III)号决议。 

 5 见《经济及社会理事会正式记录，2019 年，补编第 8 号》（E/2019/28），第一章，B 节。 

 6 大会 S-30/1 号决议，附件。 

http://undocs.org/E/2019/28
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对世界毒品问题的政治宣言和行动计划》情况高级别审议部长级联合声明7和 2009

年《关于开展国际合作以综合、平衡战略应对世界毒品问题的政治宣言和行动计

划》8所载会员国与恢复和相关支助服务有关的各项承诺， 

 还回顾大会第三十届特别会议成果文件，会员国在其中再次承诺推进所有个

人、家庭、社区和全社会的健康、福祉和福利，并通过各个层面的有效、全面、

基于科学证据的减少需求举措推广健康生活方式，其中根据国家法律和三项国际

药物管制公约包含预防、早期干预、治疗、护理、恢复、康复和回归社会措施，

以及旨在最大限度减少吸毒病症对公众健康和社会的不良后果的举措和措施， 

 又回顾其 2014 年 3 月 21 日题为“为吸毒病患的恢复提供支助”的第 57/4 号

决议、2016 年 3 月 22 日题为“将性别视角纳入毒品相关政策和方案的主流”的第

59/5 号决议和 2021 年 4月 16 日题为“推广基于科学证据的、优质、负担得起的综

合性吸毒预防、戒毒治疗、持续恢复和相关支助服务”的第 64/3 号决议， 

 回顾其 2021 年 4 月 16 日第 64/5 号决议，其中吁请会员国根据本国立法和国

情，便利那些在获得与毒品有关的预防、治疗、教育、护理、持续恢复、康复、

重新融入社会服务和相关支助服务时可能面临障碍的人，包括受社会边缘化影响

的人，不受歧视地自愿获得这些服务，同时在开发和实施这些服务时将性别视角

纳入主流， 

 认识到需要作出进一步的具体努力，确保妇女和女童能够获得基于科学证据

的、有效的、对性别问题敏感和文化上适当的恢复和相关支助服务， 

 还认识到吸毒疾症患者充分获得保健、护理、社会和治疗服务的重要性，并

强调需要提高会员国的能力，加强各级国际合作，以确保吸毒疾症患者特别是妇

女、儿童和青年获得恢复和相关支助服务， 

 赞赏地注意到联合国毒品和犯罪问题办公室和世界卫生组织在恢复和相关支

助服务方面制定的相关标准和准则，9 

 认识到药物依赖是一种包含多种因素的复杂的健康障碍，具有慢性和复发性

特征以及社会性成因和后果，可通过除其他外基于科学证据的、优质、有效、综

合性吸毒预防、戒毒治疗、持续恢复和相关支助服务及护理和康复方案加以预防

和治疗， 

 强调吸毒疾症的恢复过程可能包括恢复和吸毒疾症症状复发周期，在住院治

疗和强化门诊治疗后，患者可酌情转入长期恢复管理和强度较低的护理，包括积

极与恢复社区和其他社区建立联系，并在需要时迅速恢复治疗，这些措施可支持

重新融入社会， 

 回顾《2030 年可持续发展议程》的可持续发展目标，10其中会员国承诺为实

现其中所载各项目标，更具体地说是可持续发展目标中的具体目标 3.5 作出贡献， 

__________________ 

 7 见《经济及社会理事会正式记录，2014 年，补编第 8 号》（E/2014/28），第一章，C 节。 

 8 同上，《2009 年，补编第 8 号》（E/2009/28），第一章，C 节。 

 9 《吸毒病症治疗国际标准》和《关于预防吸毒的国际标准》。 

 10 大会第 70/1 号决议。 

http://undocs.org/E/2014/28
http://undocs.org/E/2009/28
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 注意到必须根据国内法并考虑到国家优先事项，推进实施恢复和相关支助服

务，并促进各种机制，以全面有效地支助恢复并改善健康、福利和社会功能，包

括与恢复者协商或由恢复者领导向吸毒疾症患者提供支助，以受益于恢复者的经

验，同时适当考虑个人和环境因素，包括社会、风险和保护因素， 

 铭记有必要根据国内法并考虑到国家优先事项，减轻吸毒病症恢复者更容易

再次产生吸毒病症症状的风险因素，并注意到这些风险因素可能包括难以获得充

足和适当的药物、及时的治疗支助和心理治疗支助以及社会和同伴群体支持，以

及经济困难，难以获得就业和住房， 

 回顾其 2018 年 3 月 16 日第 61/11 号决议，其中鼓励会员国酌情在各自国家和

区域范围内，推动其相关机构和社会服务部门在制定和实施与面向吸毒者的保

健、护理和社会服务的提供、获取和交付有关的基于科学证据的政策时采取不污

名化的态度，并减少吸毒者可能遇到的任何歧视、排斥或偏见， 

 赞赏地注意到相关国际组织、学术界、民间社会和社区组织正在开展工作和采

取举措，酌情支持会员国制定和实施加强恢复和相关支助服务的科学循证方案， 

 关切地注意到，在缺乏有效的恢复和相关支助服务的情况下，持续提供护理

以维持吸毒疾症康复的负担主要落在家庭、社区和同伴群体身上，他们可能缺乏

适当的培训和技能， 

 还关切妇女和女童承担着过重的护理工作负担，以支持吸毒病症恢复，并为

吸毒病症恢复者提供经济可持续性，这可能限制她们获得教育和就业的机会，限

制她们在与男性和男童平等的基础上行使其他权利的能力， 

1. 吁请会员国酌情向需要恢复和相关支助服务的个人提供此类服务，推

广、改进和资助此类服务，并为这类服务提供便利，以此作为支助吸毒疾症患者

的均衡、全面和基于科学证据的做法的一部分，同时还注意到这些服务应当符合

本国法律和国情，在地理上和其他方面便于获得，自愿、负担得起、对性别和年

龄敏感并且全面； 

2. 认识到恢复和相关支助服务可以作为连续护理的一部分发挥有效作用，

有助于促进长期恢复和成功地重新融入社会，并支持人们改善健康、福利、社会

联系和社会功能，减少可能使吸毒病症恢复者更容易再次产生吸毒病症症状的风

险因素； 

3. 鼓励会员国采取步骤，建设恢复和相关支助服务的能力，包括社区恢复

支助服务的能力，并酌情建设教育环境和工作场所恢复支助服务的能力，并提供

这方面的适当培训； 

4. 还鼓励会员国根据本国法律和国情，采取基于科学证据的措施，使妇女

和女童有更多机会自愿获得恢复和相关支助服务，并更多地参与和领导此类服务

的开发和提供； 

5. 又鼓励会员国根据本国法律和国家优先事项，制定政策并采取措施，旨

在支持向吸毒病症恢复者提供支持和经济可持续性的家庭、社区和同伴群体，这

些人可能缺乏适当的培训和技能，特别是妇女和女童在支持吸毒病症恢复者方面

承担着过重的护理工作负担； 



E/CN.7/2024/L.3/Rev.2  

 

V.24-05491 4/4 

 

6. 请联合国毒品和犯罪问题办公室与会员国、世界卫生组织和其他相关利

益攸关方协商，制定基于科学证据的恢复和相关支助服务准则； 

7. 还请联合国毒品和犯罪问题办公室在有预算外资源的情况下，根据会员

国的请求，提供基于科学证据的技术援助和能力建设，以协助它们根据国内政策

并按照《吸毒病症治疗国际标准》，并与其他相关联合国实体、相关国际和区域组

织在各自任务授权范围内合作，建立、发展和实施基于科学证据的恢复和相关支

助服务，并邀请会员国考虑民间社会、专家、学术界、受影响社区代表和其他相

关利益攸关方的贡献； 

8. 鼓励会员国根据本国立法开发和实施恢复和相关支助服务，以帮助吸毒

病症患者恢复； 

9. 邀请会员国和其他捐助方考虑按照联合国的规则和程序为上述目的提供

预算外资源。 

 


