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 المخدرات لجنة 
 الدورة السادسة والستون 

 2023آذار/مارس  17- 13فيينا،  
 *                        من جدول الأعمال المؤق ت   6البند  

متابعة تنفيذ جميع الالتزامات الواردة في الإعلان الوزاري 
على الصعيد الوطني والإقليمي والدولي،   2019في عام   الصادر 

   من أجل التصدي لمشكلة المخدرات العالمية ومواجهتها 
 الوضع العالمي فيما يتعلق بتعاطي المخدرات   

 
 تقرير الأمانة  

 لخصم 
ــا لألدم المللتماة المتالا لم تل الأمم المتحدة الملنر تالمخدراة وال ريما عن                                                                                                     يقد  م هذا التقرير ملخصــــــ

مليتن شـــــــــخص تلاطتا ما ة  ا ـــــــــلا    284            ، يقد ر أن  2020نطاق تلاطر المخدراة وعتاقبه الصـــــــــحاا  وفر عام  
                                         طراتاة ناجما عن تلاطر المخدراة  وي قد  ر فر المائا منهم يلانتن من ا  ـــ  14للمراقبا فر اللام الســـا وأ وأن لتالر 

الم تل الملنر تالمخدراة وال ريما، هت ومنظما الصـــــــــحا اللالماا ومرنامم الأمم المتحدة المنـــــــــتر  الملنر ت يروس  
مليتن شـــخص  تلاطتن المخدراة تالحقن، وأن شـــخصـــا والدا   11,2نقص المناعا البنـــريا/از دا والبنل الدولر، أن 

المخدراة تالحقن مصـا  ت يروس نقص المناعا البنـريا  وعلا الصـليد     تلاطتن  من م من كل ثماناا أشـخا  تقريبا  
وعا متلد ة،  اللالمر، لا  زال تلاطر المخدراة متلد  ال تانل، ويتميز تالتلاطر المتزامن والمتتالر لمتا  غير منــــــــــــر 

ــيدلاناا والمؤثراة   ــطناواا والمؤثراة الأفيتناا واللقاقير الصـــــــ من  ينها المخدراة النباتاا التقليديا والمننـــــــــطاة الااـــــــ
الن ســــــــــــــاناـا ال ـد ـدة يتمـا فيهـا تلـل التر لهـا آثـار أفيتناـاي  ولا تزال المؤثراة الأفيتناـا، ومن  ينهـا الهيروين والمؤثراة  

                                                                                     ت حد م تأثيرا شــــد دا علا اــــحا من  تلاطتنها لأغراي غير طباا  وما اال التماعان المتللقان    الأفيتناا الصــــيدلاناا، 
ال نتانيل ونظائره فر أمري ا النــمالاا والتراما ول فر شــمال وغر    -   تاســتلمال المؤثراة الأفيتناا لأغراي غير طباا 

                                    وعلا الصـــليد اللالمر، ع زيت نحت  ينـــ من مخاطر اـــحاا شـــد دة   -   أفريقاا والنـــرق الأوســـب وجنت  غر  آســـاا 
اال الافتقار إلا مللتماة متثتقا عن ملظم مؤشـراة     وما 2019 نصـ  مليتن لالا وفاة لتلاطر المخدراة فر عام 

ــت دة، وتن يذ وتقيام التدا ير القائما علا الأ لا   ــد الات اهاة المســـــــــ ــار التمائر لتلاطر المخدراة يلرقل راـــــــــ الانتنـــــــــ
 دراة وعتاقبه الصحاا، علا الستاع  للتصدي لتلاطر المخ 

 __________ 

  * E/CN.7/2023/1   
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 مقدمة  - أولا  
 الاتجاهات العالمية المستجدة والمستمرة -ألف 

وفقـا للمللتمـاة المتـالـا لم تـل الأمم المتحـدة الملنر تـالمخـدراة وال ريمـا يالم تـل الملنر تـالمخـدراة  -1
الأ يرة علا نطــاق اللــالم فر م ــال تلــاطر                                                          وال ريمــا، أو الم تــلي، تنــــــــــــــمــل الات ــاهــاة الممل ظــا فر ال ترة  

 المخدراة ما  لر:

ما اال تلاطر المؤثراة الأفيتناا، تما فر ذلل تلاطر الهيروين وإســــــاعة اســــــتلمال المؤثراة   يأي 
ــاا فر اللد د من  ــاغم رئاســــ ــ ل شــــ ــاناا ال د دة ذاة اةثار الأفيتناا، ينــــ ــيدلاناا والمؤثراة الن ســــ الأفيتناا الصــــ

 ل عتاقبه الصحاا الخطيرةأالبلدان تسب 

هد ات اه وا ـــــــ  طتيل الأمد نحت  ي ي                                                                              فر غر  ووســـــــب أوروما والتلاياة المتحدة الأمري اا، شـــــــ 
 ايا ة محتتى التتراهيدروكانا ينتل وانخ اي محتتى الكانا يد تل فر منت اة القنلأ

كيتين الرئاســـــــــيتين  علا الرغم من أن أمري ا النـــــــــمالاا وأوروما ما االتا الســـــــــتقين الاســـــــــتهم يجي 
للكتكا ين، فإن الطلل فر أفريقاا وآســـاا ارت ل علا مدى اللقد الما ـــر، ولكن قلا البااناة تحتل  ون التتاـــل 

 إلا فهم وا   لمستتى التلاطر فر المنطقتين الأ يرتينأ

أاـــــــــب  تلاطر الأم يتاميناة، ومخااـــــــــا المي ام يتامين،  تزا د فر مناطو ك يرة من اللالم   ي ي 
وتنــــــير البااناة المتالا إلا أن تلاطر المي ام يتامين آ ذ فر الاا يا ، و صــــــتاــــــا فر جنت  آســــــاا وجنت   

 غر  آساا والنرق الأوسبأ

ــتاق المخدراة اللالماا عند  يهي   ــاناا ال د دة المميزة المتجت ة فر أســ ــتقر لالاا عد  المؤثراة الن ســ اســ
 القلوأ  المؤثراة الن ساناا ال د دة ذاة اةثار الأفيتناا أمر  دعت إلا مؤثرا  إلا أن اللد  المتزا د من    550لتالر 

نتا ا لتدا ير البقاع فر المناال أو ازغمق النــــــــــــامل المتخذة لمنل انتنــــــــــــار مري فيروس  يوي 
ي أو إتطـائـه فر أجزاع مختل ـا من اللـالم، اا ا  تتاتر تلـاطر القنـل والكماـاة المتلـاطـاة منـه، 19-كترونـا يكتفيـد

وكذلل الاستلمال غير الطبر للمس ناة والمهدئاة ي صتاا البنزو ياايبيناةي والمؤثراة الأفيتناا الصيدلاناا  
، الملروفا تاســـــــم MDMAمي يلين   تكســـــــر مي ام يتامين ي-4،3وقد انخ ض فر البدايا مســـــــتتى تلاطر ما ة 

ا إلا المســتتياة المملظا ســاتقا تلد رفل "إكســتاســر"ي والمتا  من نتلإ "ازكســتاســر" والكتكا ين، لكنه عا  لالق
من اســـــــــــتهمكهم أثناع   تانتظامالمخدراة   الأشـــــــــــخا  الذ ن  تلاطتن   وقلل تلض 19-التدا ير المتللقا ت تفيد

ــررا للتلاطر   ــا، إلا أنمات أك ر  ـــــ ــ ا  ااـــــ ال ائحا،  ينما ل أ آ رون إلا البدائل، وفر لالا الهيروين تصـــــ
 وقللت ال ائحا من إم اناا التاتل إلا التد مة المتللقا تالمخدراة فر جمال المناطو 

  
 التقارير الواردة من الدول الأعضاء بشأن نطاق تعاطي المخدرات وأنماطه واتجاهاته -باء 

        ي ســتند  تنــ ل الر و  المقدما من الدول الأعءــاع علا الاســتباان الخا  تالتقارير الســنتيا الأســاس الذي  - 2
كـــانتن    5إلاـــه فر از من عن نطـــاق تلـــاطر المخـــدراة وات ـــاهـــاتـــه علا الصـــــــــــــليـــد اللـــالمر كـــل عـــام  ولتا  

 ولا وإقلام قد قدمت ر و ا علا النمائب الســـــــــت    202 ولا وإقلاما من أاـــــــــل    95، كانت 2022الأول/ يســـــــــمبر  
ر المخدراة وأنماطه وات اهاته واللتاقل لمســــتباان ازلكترونر المنق  الخا  تالتقارير الســــنتيا تنــــأن نطاق تلاط 

  وعلا الرغم من أن ملدل إكمال الدول الأعءـاع للنمائب ال ر يا كان مت اوتا،  2021الصـحاا المتللقا ته فر عام 
فر المـائـا من النمـائب تقـدر كبير، ممـا يلنر أن الـدول قـدمـت مللتمـاة عن أك ر من  36                       فـإنـه فر ازجمـال، أ كمـل  

 ي  1الن ل   ر المخدراة وعتاقبه الصحاا التار ة فر تلل النمائب يانظر نص  مؤشراة تلاط 
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 1الن ل   
الخاص بالتقارير السنوية: الدول الأعضاء التي قدمت بيانات بشأن الطلب   الردود على الاستبيان  

 2021المخدرات لعام  على 

 
: الحدو  والأســــــماع والتســــــمااة المبينا فر الخريطا لا تنطتي علا أي إقرار أو قبتل رســــــمر من جانل الأمم المتحدة  وتم ل مملظاة 

الخب المنقب تقريباا " ب المراقبا" فر جامت وكنـــــــــمير الذي ات قت علاه تاكســـــــــتان والهند   الخطتت المتقطلا لدو ا غير محد ة  ويم ل 
                                                                   تحد  تلد الحدو  النهائاا  ين الســت ان وجنت  الســت ان  الخريطا تم   ل   ت و الطرفان تلد علا الت ــل النهائر ل امت وكنــمير  ولم ولم

  2022كانتن الأول/ يسمبر  5لالا تقديم الر و  لتا 
  

 لمحة عامة عالمية  - ثانيا  
 نطاق تعاطي المخدرات -ألف 

مليتن شــــــــــــــخص فر جمال أنحـاع اللـالم تتراو  أعمـارهم   284، تلـاطا مـا يقـدر  نحت  2020فر عـام   -3
الما اا  ويلا ل هذا الرقم  12عاما، أغلبهم من الرجال، مخدرا والدا علا الأقل فر الأشهر الــــــ ـــــ  64و 15  ين

فر المائا من تلل ال ئا الســـــــ اناا، ويم ل ايا ة   5,6ا فر تلل ال ئا اللمريا، أي  شـــــــخصــ ـــــ 18من كل  1لتالر 
، لين كــان اللــد  التقــد ري لاشــــــــــــــخــا  الــذ ن  تلــاطتن المخــدراة  2010فر المــائــا منــذ عــام    26 نســــــــــــــبــا  

ــار التلاطر  226 ــ لين   5مليتن شـــخص وملع ملدل انتنـ ن ي  والتاقل المتم ل فر كت 3و  2فر المائا يانظر النـ
ــار يم ن أن يلزى جزئاا إلا النمت  ــبا المئتيا تالرقم المطلو أكبر ت  ير من الزيا ة فر ملدل الانتنــــــ ايا ة النســــــ
الســــــــــــــ ـانر فر اللـالم  إلا أن أي مقـارناة لهـذه التقـد راة اللـالماـا علا مر الزمن  نب ر أن ت ســــــــــــــر تحـذر نظرا  

 لاتسالإ فتراة عدم الاقين المتللقا  ها 
 

 البااناة المقدما م تملا إلا لد كبير

 البااناة المقدما م تملا جزئاا

 جار ت مال البااناة ولكن لم تقدم  ااناة تلد

  تتجد جهت  جاريا لت مال البااناةلا
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 2الن ل   
 2020- 2010معدل انتشار تعاطي المخدرات والاضطرابات الناجمة عن تعاطيها في العالم،    

 
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022تقرير المخدراة اللالمر : المصدر 
عاماي الذ ن تلاطتا مخدراة فر اللام  64-15أوسات البال ين ي: تستند تقد راة ملدل الانتنار إلا ملدلاة الانتنار فر  مملظاة 

   2020الما ر  وت سد التقد راة اللالماا لنطاق تلاطر المخدراة والا طراتاة الناجما عن تلاطيها أفءل المللتماة المتالا للام 
تها البلدان والتر تتافرة تنأنها  ااناة جد دة وت سد الت ييراة التر طرأة مقارنا تالسنتاة الساتقا إلا لد كبير المللتماة التر لدث

ة عن نطاق تلاطر المخدراة للسنا المقا لا  ومن ثم، فإن التقد راة اللالماا وازقلاماا المقدما فر أي سنا تستند إلا التقد راة ال د د
، يستند  2020رى، كليهما  وفاما يخص عام التر كانت متالا لبلد ملين فر السنا المرجعاا وإلا ألدم التقد راة المتالا للبلدان الأ 

فر المائا من س ان اللالم    60 لدان، ت طر  110ملدل الانتنار اللالمر التقد ري لتلاطر المخدراة إلا تقد راة مستمدة من 
   2020 لدا فر عام  20                                                    ين تلل التقد راة، أ  لع عن نقات  ااناة جد دة تنأن  ومن
  

 3الن ل   
 المخدرات والمصابين باضطرابات تعاطي المخدرات في العالم،  الأشخاص الذين يتعاطون عدد    

2010 -2020 

 
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022تقرير المخدراة اللالمر : المصدر 
 ن تلاطتا المخدراة فر السنا الساتقا عاماي الذ  64إلا  15: اللد  التقد ري لاشخا  يمن مملظا 

  
وعلا الرغم من أن تلاطر المخدراة عمتما ما اال أقل  ين النســــــاع منه  ين الرجال، فإن الا تمفاة   -4

ي  5و 4 ين ال نســـين تختل  ا تمفا كبيرا لســـل المنطقا، وإلا لد ما، لســـل نتلإ المخدراة يانظر النـــ لين 
 لدا،  64ر المعانــاا أجريت فر فللا ســبيل الم ال، وفقا لألدم البااناة المتالا من  راســاة اســتقصــائاا لاس ــ

تنـــــ ل النســـــاع أقل من ثلل الأشـــــخا  الذ ن  تلاطتن القنل أو الكتكا ين فر جمال أنحاع اللالم  وفاما  تللو 
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معدل انتشار تعاطي المخدرات معدل انتشار اضطرابات تعاطي المخدرات
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تالاســتلمال غير الطبر لللقاقير الصــيدلاناا يولا ســاما المؤثراة الأفيتناا والمهدئاة والمســ ناةي، تظهر النســاع 
ل المبلع عنها فاما  تللو تالرجال  وتتبا ن الا تمفاة المتصـلا تالنتلإ ال نسـانر فر  مسـتتياة انتنـار مماثلا لتل

ــاع لتلـاطر المخـدراة،   تلـاطر المخـدراة تبـا نـا كبيرا لســــــــــــــل المنطقـا، وغـالبـا مـا ترتبب تـال ر  المتـالـا للنســــــــــــ
 لهن من أ وار محد ة ثقافاا وعتامل اجتماواا أ رى  تما
  

 4الن ل   
متعاطو القنب، حسب الجنس والمنطقة/المنطقة دون الإقليمية والمخدر، ومتعاطو مجموعات مختارة   

 المخدرات، حسب الجنس من 

   

 
 متعاطو القنب حسب الجنس والمنطقة والمخدر 

     
88 ٪ 

12 ٪ 

91 ٪ 

9 ٪ 

63 ٪ 

37 ٪ 

80 ٪ 

20 ٪ 

80 ٪ 

20 ٪ 

71 ٪ 

29 ٪ 

80 ٪ 

20 ٪ 
58 ٪ 

42 ٪ 
66 ٪ 

34 ٪ 

أسترالاا    آساا   أفريقاا                                                                         
 ونيتايلندا

أمري ا     الكاريبر   
 التسطا 

أمري ا    
 ال نتماا 

جنت  شرق   
 أوروما 

أمري ا    
 النمالاا

غر  ووسب    
 أوروما 

 

 
 المخدرات، حسب الجنس توزيع متعاطي مجموعات مختارة من 

88 ٪ 

15 ٪ 

73 ٪ 

27 ٪ 

70 ٪ 

30 ٪ 

70 ٪ 

30 ٪ 

62 ٪ 

12 ٪ 
55 ٪ 

45 ٪ 
55 ٪ 

45 ٪ 
53 ٪ 

47 ٪ 
51 ٪ 

49 ٪ 

المؤثراة                                                                          
 الأفيتناا 

المؤثراة    القنل    الكتكا ين   
الن ساناا 
 ال د دة 

متا  من نتلإ    
 "ازكستاسر"

الاستلمال غير   
الطبر للمننطاة  

 الصيدلاناا

الاستلمال غير    الأم يتاميناة 
الطبر للمؤثراة 

الأفيتناا  
 الصيدلاناا

الاستلمال غير   
الطبر 

للمس ناة 
 والمهدئاة

 

                          

 

 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
راة إلا تقد راة ملدل انتنـار التلاطر السـنتي المسـتمدة من  راسـاة اسـتقصـائاا لاسـر المعانـاا أو للاما السـ ان  : تسـتند التقد مملظا 

  لدا، لسل المخدر الملنر  52إلا  13أجريت فر 
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 5الن ل   
 تعاطي القنب في العالم، حسب العمر والنوع الجنساني   

 
 European Monitoringيتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتيايأ و   2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر   

Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA), European School Survey Project on Alcohol and other Drugs, 

ESPAD Report 2019: Results from the European School Survey Project on Alcohol and other Drugs, Joint 

Publications Series (Luxembourg, Publications Office of the European Union, 2020)  أ وتقارير  راساا 
  
ــاع المئر  تلاطين  -5 ــاع عمتما، فإن النســــــــ وعلا الرغم من أن تلاطر المخدراة أقل فر أوســــــــــات النســــــــ

ــاع المئر  تلاطين  المخدراة قا مة للتءـــــــرر  ــبيل الم ال، تبلع النســـــ ــانر  علا ســـــ تحد دا تســـــــبل النتلإ ال نســـــ
المخدراة عن تلر ــهن لللن  ال نســانر  تتيرة تبلع  ــل  إلا  مســا أ ــلا  ما تتلري له النســاع المئر 

الحمل   وقد  تاجهن أيءا مناكل اجتماواا واحاا إ افاا إذا تلاطين المخدراة أثناع ي 1ي  تلاطين المخدراة لا
  ي 2ي أو الر اعا

                                                                                     وقد شـهد اللقد الما ـر تتسـلا فر سـتق    ناماا للمخدراة الااـطناواا وايا ة فر الاسـتخدام غير  - 6
ــيـدلاناـا، إ ــــــــــــــافـا إلا الطـائ ـا المتجت ة من متا  از مـان النبـاتاـا التقليـديـا يأي القنـل  الطبر لللقـاقير الصــــــــــــ

لمنــــتركا  ين الأشــــخا  الذ ن  تلاطتن المخدراة من لين والكتكا ين والهيرويني  وتتم ل إلدى الســــماة ا
ــل للمخـدراة  ونتا ـا لذلل، ما اال تلـاطر المخـدراة   ــلســــــــــــ ة ر أو تانتظـام فر التلـاطر المتتـالر أو المتســــــــــــ
المتلد ة ينــــــــــــــ ل تحدياة، لا ســــــــــــــاما فر عمج الا ــــــــــــــطراتاة الناجما عن تلاطر المخدراة والتقايا من 

 وإ ارتها  ال رعاة الم رطا 

 __________ 

 Louisa Gilbert and others, “Targeting the SAVA (Substance Abuse, Violence, and AIDS) Syndemic among ي1ي 

Women and Girls: a global review of epidemiology and integrated interventions”, Journal of Acquired 

Immune Deficiency Syndromes, vol. 69, Suppl. No. 2 (June 2015), pp. S118–S127   

   National Institute on Drug Abuse, “ Substance use in women DrugFacts” (January 2020) ي2ي 
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مليتن نســماي يلانتن   38,6فر المائا من الأشــخا  الذ ن  تلاطتن المخدراة ي 14                  وي قد ر أن لتالر   -7
من ا ــطراتاة ناجما عن تلاطيها  وهذا  نا ر ملدل انتنــار لم ــطراتاة الناجما عن تلاطر المخدراة قدره  

 عاما  64و 15فر المائا عالماا فر أوسات الس ان الذ ن تتراو  أعمارهم  ين   0,76

ويبدو أن ملدل انتنـــــــــــار ا ـــــــــــطراتاة تلاطر المخدراة  ل مســـــــــــتقرا نســـــــــــباا علا مدى الســـــــــــنتاة  -8
الما اا، فر لين ارت ل اللد  التقد ري لافرا  الذ ن يلانتن من ا طراتاة تلاطر المخدراة من لتالر  15الـ ـــــ
ــام   27 ــام    38,6إلا لتالر    2010مليتن فر عــ النمت 2020مليتن فر عــ ذلــــل إلا لــــد كبير إلا    ويرجل 

 الس انر اللالمر، إلا جانل تحسين جت ة البااناة 

ــال الم -9 ــليد اللالمر  ف ر عام وما اال القنل هت أشـــ ،  لع الذ ن تلاطتا 2020خدراة تلاطاا علا الصـــ
ــبا تزيد علا  ــا و نســ ــ ان اللالم الذ ن تتراو  أعمارهم  ين   4القنل فر اللام الســ عاما  64و  15فر المائا من ســ

ر  ف  3,8فر المائا، من  8مم ين شــخصي  واا ا  ملدل انتنــار تلاطر القنل فر اللام الما ــر  نســبا   209ي
فر المائا،  23، فر لين اا  عد  الأشخا  الذ ن تلاطتا القنل فر اللام الما ر  نسبا  2010المائا فر عام 

 ، ويرجل ذلل جزئاا إلا الزيا ة الس اناا فر اللالم 2010مليتنا فر عام  170من 

ــبما هت مبين فر النـــــ ل  -10 منطقا وهت ،  تبا ن ملدل انتنـــــار تلاطر القنل تبا نا كبيرا لســـــل ال6ولســـ
ــترالاا ونيتايلندا ي 6 16الأعلا فر أمري ا النـــــــمالاا ي فر المائاي، وغر  ووســـــــب أفريقاا   12,1فر المائاي، وأســـــ

 فر المائاي  9,7ي
  

 6الن ل   
 2020تعاطي القنب، حسب المنطقة والمنطقة دون الإقليمية،    

 
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
 
والقنل أيءـــــــا هت أشـــــــال المخدراة تلاطاا فر أوســـــــات النـــــــبا   وعلا الصـــــــليد اللالمر، كان هنا   -11
مليتن متلــات للقنــل فر الســــــــــــــنــا الســـــــــــــــاتقــا فر أوســـــــــــــــات الطم  الـذ ن تتراو  أعمــارهم   14,3             ي قــد ر  نحت   مـا
  وكـان ملـدل الانتنـــــــــــــــار الســــــــــــــنتي لتلـاطر القنـل فر تلـل ال ئـا اللمريـا،  2020عـامـا فر عـام    16و 15  ين

ــدره ــارهم   5,8 وقـ ــذ ن تتراو  أعمـ ــان الـ ــا الســــــــــــــ ـ ــامـ ــدل الانتنــــــــــــــــار فر أوســــــــــــــــات عـ ــا، أعلا من ملـ ــائـ فر المـ
 ي 7فر المائاي، علا الصليد اللالمر وفر غالباا المناطو يانظر الن ل  4عاما ي 64و 15  ين
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 7الن ل   
                                                                                تعاطي القن ب على الصعيدين العالمي والإقليمي في أوساط الأشخاص الذين تتراوح أعمارهم   

 عاما  64و  15عاما وفي أوساط عامة السكان الذين تتراوح أعمارهم بين   16و  15 بين 
 أو آخر عام تتوافر بشأنه بيانات(  2020)لعام  

 
 الخا  تالتقارير السنتيا وتقارير ل تماا أ رىي   يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان   2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر   
 

                                                                                    و مل اللقد الما ــــــر، ط ر  فر ســــــتق القنل فر تلض المناطو عد  متزا د من منت اة القنل ذاة   -12
المســــتتياة اللالاا من قتة الم لتل  وتتســــم تلل المنت اة تارت الإ محتتاها من التتراهيدروكانا ينتل، وهت الم تن 

ــانر الرئاســ ـــــ ر فر القنل، ومانخ اي محتتاها من الكانا يد تل، وهت، علا ع س التتراهيدروكانا ينتل، من الن ســـــ
ماا ــ  ــ  طتيل الأمد نحت ايا ة محتتى ي 3ي                       القنبيناة غير الســـــــــــ   وفر أوروما والتلاياة المتحدة، لتلظ ات اه وا ـــــــــــ

ــبا القنل  ــب محتتى التتراهيدروكانا ينتل فر عنــ ــبتطا  فقد اا  متتســ ــبا القنل المءــ التتراهيدروكانا ينتل فر عنــ
ــبا  نل ثمم مراة   ، وتءـــاع  محتتى راتنم الق2009فر المائا تقريبا منذ عام   40المءـــبتطا فر أوروما  نسـ

فر المائاي   14,35فر المائا يإلا   50واا ا ة قتة م لتل عنـــــبا القنل المءـــــبتطا فر التلاياة المتحدة  نحت 
  ي 4ي  مل ال ترة ن سها

ــاا فر اللد د من البلدان تســــــــبل اللتاقل الصــــــــحاا الت اما   -13 ولا تزال المؤثراة الأفيتناا شــــــــاغم رئاســــــ
، اســــــــــــــتـأثر تلـاطر 2019لـل ال رعـاة الم رطـا غير المميتـا والمميتـا  ف ر عـام  المرتبطـا  تلـاطيهـا، تمـا فر ذ
ــحاا الم قت ة نتا ا  18فر المائا من الــــــــــــ ـــــ 70المؤثراة الأفيتناا تأك ر من   ــنتاة الحااة الصـ ــنا من سـ مليتن سـ

ــطراتاة تلا ــتما لا ــ ــحري المنســ ــل الل ز الصــ ــنتاة اللمر الملد لا لســ ــحر والتفاة المب رة يســ طر                                                                                          الل ز الصــ
  ي 5ي ي8 فر المائا من التفااة الملزوة إلا ا طراتاة تلاطر المخدراة يانظر الن ل 69المخدراة، ومنسبا 

  

 __________ 

 ,WHO Expert Committee on Drug Dependence, Critical Review: Cannabis and Cannabis Resin (Geneva ي3ي 

World Health Organization, 2018), sect. 1   

 ي  2022يمننتراة الأمم المتحدة،                                                 ات اهاة ستق المخدراة: القن ل والمؤثراة الأفيتناا ، 3، الكتيل  2022تقرير المخدراة اللالمر   ي4ي 

 Institute for Health Metrics and Evaluation, “Global Burden of Disease Study 2019 Data Resources: GBD ي5ي 

Results Tools”   
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 8الن ل   
 العبء العالمي للضرر الناجم عن اضطرابات تعاطي المؤثرات الأفيونية   

 
 Institute forالخا  تالتقارير السنتيايأ و يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان 2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  

Health Metrics and Evaluation, “Global Burden of Disease Study 2019 Data Resources: GBD Results Tool”   
  
ــليـد اللـالمر مؤثراة أفيتناـا  61,3، تلـاطا مـا يقـدر  ــــــــــــــــــــــ ـــــ2020وفر عـام  - 14 مليتن شـــــــــــــخص علا الصـــــــــــ
فر    1,2الأفيتنااة والمؤثراة الأفيتناا الصــيدلانااي فر ســااق غير طبر فر اللام الســا و  وهذا الرقم يلا ل ذلل   يأي 

 عاما    64و   15المائا من س ان اللالم الذ ن تتراو  أعمارهم  ين 

راة وكانت المناطو والمناطو  ون ازقلاماا التر  تجد  ها أعلا انتنــــار لمســــتلمال غير الطبر للمؤث  -15
فر المائاي، والنــرقين الأ نا والأوســب وجنت  غر  آســاا  3,4الأفيتناا فر الســنا الســاتقا هر أمري ا النــمالاا ي

                                                                     فر المائا، أســــــترالاا ونيتايلندا أســــــاســــــاي  وت م   ل آســــــاا، ليل يقتر  ملدل  2,4فر المائاي، وأوقاانتســــــاا ي 3,2ي
ي، أك ر 9ر السنا الساتقا من متتسطه اللالمر يانظر الن ل  انتنار الاستلمال غير الطبر للمؤثراة الأفيتناا ف

 فر المائاي اللد  اللالمر التقد ري لمتلاطر المؤثراة الأفيتناا  58من نص  ي

 - مليتنا 31نحت  - وكان لتالر نصـ  اللد  التقد ري لمتلاطر المؤثراة الأفيتناا فر السـنا السـاتقا -16
فر المـائـا من ســــــــــــــ ـان اللـالم   0,6، وهت مـا يم ـل  2020من متلـاطر الأفيتناـاة يالهيروين والأفيتني فر عـام  

عاما  وكانت المناطو  ون ازقلاماا ذاة الملدل الأعلا لانتنـــــــــــــار تلاطر   64و 15الذ ن تتراو  أعمارهم  ين  
فر المائاي، وجنت  آســاا  1,8آســاا ي الأفيتنااة فر اللام الما ــر هر النــرقين الأ نا والأوســب وجنت  غر 

ــاا وما وراع القتقاا يلتالر  1,1فر المائاي، وشـــــــــــــمال أفريقاا ي 1,1ي فر المائاي   1فر المائاي، ووســـــــــــــب آســـــــــــ
 ي 10فر المائا من اللد  اللالمر التقد ري لمتلاطر الأفيتنااة يانظر الن ل  70فر آساا قراتا  ويقام
  

 تستأثر المؤثراة الأفيتناا  نسبا 

 

 

 

 

 

 

 
من التفااة الناجما عن ا طراتاة  
تلاطر المخدراة يوفااة مرتبطا  

 2019مباشرة تالمخدراةي فر عام 

 تستأثر المؤثراة الأفيتناا  نسبا 

 

 

 

 

 

 

 
من عمج ا طراتاة تلاطر  

 2020المخدراة فر عام 

تسببت ا طراتاة تلاطر المؤثراة 
 الأفيتناا فاما يقدر  ـ

 
 مليتن  12,9

سنتاة الحااة "الصحاا" سنا من 
الم قت ة نتا ا الل ز الصحر والتفاة 

 2019المب رة فر عام 

 

فر المائا من سنتاة  71تما يلا ل 
الحااة "الصحاا" الم قت ة نتا ا  
 ا طراتاة تلاطر المخدراة
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 9الن ل   
 2020و  2010تعاطي المؤثرات الأفيونية، حسب المنطقة وفي مناطق دون إقليمية مختارة،    

 
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
  

 10الن ل   
 2020معدل انتشار تعاطي الأفيونيات، حسب المنطقة وفي مناطق دون إقليمية مختارة،    

 
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
 

النــمالاا، وهت ما  ت ســد تصــ ا  ااــا فر الزيا ة ولا تزال أاما المؤثراة الأفيتناا مســتمرة فر أمري ا   -17
ــطناواا،   ــتمرة فر عد  التفااة الناجما عن جرعاة م رطا التر تلزى إلا تلاطر المؤثراة الأفيتناا الااـ المسـ

ــتلمال غير الطبر   لا ــا أاما المؤثراة الأفيتناا الأ رى، المتللقا تالاســـــ ــاما ال نتانيل ونظائره  وما االت أيءـــــ ســـــ
الذي  هر فر السنتاة الأ يرة تاعتباره ألد المؤثراة الأفيتناا التر تن ل شاغم من شتاغل الصحا  للتراما ول  

اللاما فر اللد د من المناطو  ون ازقلاماا، أاما مســـــتمرة، ولا ســـــاما فر غر  أفريقاا ووســـــطها وشـــــمالها وفر 
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تصــلا تالتراما ول وفر اللد  النــرق الأوســب  ويت لا ذلل فر عد  الأشــخا  الخا ــلين لللمج من منــاكل م
                                                                                               المبل ع عنـه فر تلض البلـدان فر تلـل المنـاطو  ون ازقلاماـا للتفاـاة النـاجمـا عن تلـاطر جرعـاة م رطـا من 
ــيدلاناا فر غر   ــتلمال غير الطبر للمؤثراة الأفيتناا الصــــــ ــا   لائل متزا دة علا الاســــــ                                                                                                التراما ول  وهنا  أيءــــــ

د نسـبا الأشـخا  الذ ن  لتمسـتن  دماة اللمج من تلاطر تلل المؤثراة  ووسـب أوروما، وهت ما  ت لا فر تزا  
  ي 6ي الأفيتناا فر المنطقا  ون ازقلاماا

 15مليتن شـــــــــــــخص تتراو  أعمارهم  ين   34، تنـــــــــــــير التقد راة إلا أن ما م متعه  2020وفر عام  -18
                                اللام الما ـــــر  وق درة أعلا نســـــبا  فر المائا من ســـــ ان اللالم، تلاطتا الأم يتاميناة فر  0,7عاما، أي  64و

فر المائاي وفر أســـترالاا ونيتايلندا   9 3انتنـــار لتلاطر الأم يتاميناة فر الســـنا الما ـــاا فر أمري ا النـــمالاا ي
 ي 11فر المائاي يانظر الن ل  1,3ي

وعلا الرغم من أن ملدل الانتنـــار فر اللام الما ـــر فر شـــرق وجنت  شـــرق آســـاا يقل قليم عن   - 19
متتسـب اللالمر، فإن ثانر أكبر عد  تقد ري لاشـخا  الذ ن  تلاطتن الأم يتاميناة، تلد أمري ا النـمالاا،  ال

مم ين متلاتي، تســــــــــــــبل عد  ســــــــــــــ انها الأكبر   10                                                  أ  لع عنه فر تلل المنطقا  ون ازقلاماا يما يقر  من 
تر  من أفريقاا وأجزاع أ رى من  ازفا اة  تجت  مســــتتياة منخ ءــــا عمتما لتلاطر الأم يتاميناة  االت  وما

ــطاة الأم يتاميناا  ــتتياة مرت لا لتلاطر المننـــــــــ ــاا، وإن كانت تلض البلدان فر تلل المناطو  ها مســـــــــ آســـــــــ
 ي 12الن ل  يانظر

  
 11الن ل   
 2020تعاطي الأمفيتامينات، حسب المنطقة وفي مناطق دون إقليمية مختارة،    

 
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
 السنتي اللالمر لتلاطر الأم يتاميناة : ينير الخب المنقب إلا ملدل الانتنار مملظا 
  

 __________ 

 :European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA), European Drug Report 2021 ي6ي 

Trends and Developments (Luxembourg, Publications Office of the European Union, 2021)   
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 12الن ل   
أو آخر عام تتوافر   2020مدى هيمنة منتجات الأمفيتامين أو الميثامفيتامين، حسب البلد )لعام    

 بيانات( بشأنه 

 
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
 

ــترالاا   وما  ر  تلاطر الميتام يتامين -20 ــاا وفر أسـ ــرق آسـ ــرق وجنت  شـ ــمالاا وفر شـ  تركز فر أمري ا النـ
ــتتياة مماثلا لمســـتهم  ازجمالر القااســـر  ونيتايلندا  وكنـــ ت التحليمة الأ يرة لمااه الصـــر  عن وجت  مسـ
التقـــد ري فر تلض المـــدن فر غر  ووســــــــــــــب أورومـــا وال نت  الأفريقر، وكـــذلـــل فر جنت  شــــــــــــــرق أورومـــا  

ــير ــا ر وتنــــــــ ــا إلا أن تلاطر المي ام يتامين آ ذ فر الاا يا  فر مناطو أ رى،   مصــــــــ مختل ا للمللتماة أيءــــــــ
  ي 7ي  ينها جنت  آساا وجنت  غر  آساا والنرق الأوسب من

فر المائا من  0,4مليتن شخص، أي   21,5، تنير التقد راة إلا أن لتالر 2020وفاما يخص عام  -21
عاما، تلاطتا الكتكا ين مرة والدة علا الأقل فر اللام الما ر   64و  15 ين س ان اللالم الذ ن تتراو  أعمارهم 

، ولكن عد  الأشخا  الذ ن 2010ي  واا ا  ملدل الانتنار التقد ري ايا ة طفا ا مقارنا تلام 13يانظر الن ل  
اللـالمر  إلا أن هـذه فر المـائـا، ويرجل ذلـل جزئاـا إلا النمت الســــــــــــــ ـانر    32 تلـاطتن الكتكـا ين اا   نســــــــــــــبـا  

                                                                                     الات اهاة  تلين أن ت  س ر تحذر نظرا لاتسالإ فتراة عدم الاقين فر التقد راة المتللقا  ها 

ويتتالإ ملدل انتنـــــــــار الكتكا ين وعد  الأشـــــــــخا  الذ ن  تلاطتن الكتكا ين تتايلا غير متســـــــــاو فر  -22
ــار فر أوقاا ــتتياة لمنتنــــــ ــاا يجمال أنحاع اللالم، ليل تتجد أعلا مســــــ ــمالاا  2,7نتســــــ فر المائاي وأمري ا النــــــ

 فر المائاي  1,4فر المائاي وغر  ووسب أوروما ي 1,6فر المائاي وأمري ا ال نتماا ي 1,9ي

ــ ا فر مااه الصــــــــــر  إلا لد كبير هذا  -23 ــتقلل الكتكا يني الم تنــــــــ وتؤكد كمااة البنزويلا  تنين يمســــــــ
الاا، ليل تنـير المسـتتياة المنخ ءـا من المسـتقلل المتجت  فر  التركيز ازقلامر للتلاطر، تاسـت ناع لالا أسـتر 

ــتهلكتن   ــار التلاطر الســـنتي فر البلد، إلا أن غالباا الأشـــخا  يسـ مااه الصـــر ، علا النقاض من ملدل انتنـ
 __________ 

 ات اهاة ستق المخدراة: الكتكا ين والمننطاة الأم يتاميناا والمؤثراة الن ساناا ال د دة، 4، الكتيل  2022تقرير المخدراة اللالمر   ي7ي 
 ي  2022يمننتر الأمم المتحدة، 

 الأم يتامين 

 المي ام يتامين 

أنتالإ أ رى من المننطاة 
 الأم يتاميناا يالقاةي

الاستلمال غير الطبر للمنت اة 
الصيدلاناا التر تحتتي علا 

 مننطاة أم يتاميناا

 الأم يتاميناة غير منتنرة 

 لا تتجد  ااناة
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ــا إلا  ــر  أيءـ ــير تحليمة مااه الصـ ــخا  فر البلدان الأ رى  وتنـ ــ يرة من الكتكا ين مقارنا تالأشـ كمااة اـ
ملدلاة اسـتهم  أعلا للكتكا ين عن الاسـتهم  التقد ري المسـتند إلا  راسـاة اسـتقصـائاا لاسـر   التمال وجت 

المعانـاا فر أمري ا ال نتماا، كما تنـير إلا أن اسـتهم  الكتكا ين يم ن أن ي تن مرت لا أيءـا فر تلض مدن 
  ي 8ي جنت  شرق أوروما

التر قـدمهـا  براع وطنيتن، لتا فر البلـدان التر وتنــــــــــــــير التقـارير النتواـا عن ات ـاهـاة الكتكـا ين   -24
تتجد  ها  راسـاة اسـتقصـائاا سـ اناا، إلا وجت  ات اه متزا د فر تلاطر الكتكا ين علا مدى اللقد الما ـر،  لا

  2020و 2019مل لدوم تتق  مؤقت فر هذا الات اه  ين عامر 
 

 13الن ل   
 2020إقليمية مختارة، تعاطي الكوكايين، حسب المنطقة وفي مناطق دون   

 
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
 : ينير الخب المنقب إلا ملدل الانتنار السنتي اللالمر لتلاطر الكتكا ين مملظا 

 
 15فر المـائا من ســــــــــــــ ـان اللـالم الذ ن تتراو  أعمـارهم  ين   0,4، كان ما يقـدر  نحت 2020وفر عام  -25
ي  ويتســــــم 14مليتن شــــــخص، قد تلاطتا "ازكســــــتاســــــر" فر اللام الما ــــــر يانظر النــــــ ل  20عاما، أي   64و

ــترالاا ونيتايلندا ي فر   0,9أوروما يفر المائاي، وغر  ووســـــــــب  2,8تلاطر هذه الما ة تارت اعه النســـــــــبر فر أســـــــ
فر المائاي  إلا أنه من المرج  أن تكتن آســــــــــــاا متطنا لأكبر عد  مطلو من  0,9المائاي، وأمري ا النــــــــــــمالاا ي
ــات   10المتلاطين ييقدر تأك ر من  ــر" فر أوسـ ــتاسـ ــار تلاطر "ازكسـ ــ انها، وإن كان انتنـ مم يني نظرا لح م سـ

 فر المائاي  0,3عاما الس ان فر المنطقا أقل من المتتسب اللالمر ي

ــبا  فر أماكن الحااة الليلاا  وأغلل الظن أن هذا  -26 ــات النـ ــر" تقليديا فر أوسـ ــتاسـ ويتركز تلاطر "ازكسـ
ــدي ل ائحا كتفيد ــهم فر الانخ اي الملحتم فر تلاطر الما ة نتا ا للتدا ير المتخذة للتصـــــــــــ ، 19-النمب أســـــــــــ

 اا وإل اع ال لالااة المتساقاا الكبيرة أوامر البقاع فر المناال وإغمق الأماكن الترفيه م ل

 __________ 

 المرجل ن سه   ي8ي 
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 14الن ل   
 2020تعاطي "الإكستاسي"، حسب المنطقة وفي مناطق دون إقليمية مختارة،    

 
 الخا  تالتقارير السنتياي  يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان 2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
 : ينير الخب المنقب إلا ملدل الانتنار السنتي اللالمر لتلاطر "ازكستاسر" مملظا 

 
ــهت  من عام  -27 ــريل المنـ ــل السـ ــاناا  2018إلا عام   2009وملد التتسـ ــتقر لالاا عد  المؤثراة الن سـ ، اسـ

ما ة، أي عند لتالر نصـــــــ  اللد  ازجمالر    550ال د دة المتجت ة فر أســـــــتاق المخدراة اللالماا عند لتالر 
 ي 15للمؤثراة الن ساناا ال د دة التر استبينت علا ازطمق يانظر الن ل 

  
 15الن ل   
 التطور السريع للسوق العالمية للمؤثرات النفسانية الجديدة   

  
يتستند البااناة إلا نظام ازنذار المب ر تنأن المؤثراة الن ساناا ال د دة التاتل للم تل   2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  

 الملنر تالمخدراة وال ريماي  
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الانتنار اللالمر:  
0,4  ٪ 

مؤثرا نفسانيا  193
 يبلغ عنه   جديدا لم
 2017منذ عام 

 سوق المؤثرات  
 النفسانية الجديدة  

 في حالة تدفق مستمرة 
مؤثرا نفسانيا   70

جديدا استجد في  
 2020عام 

نوعا مختلفا من   548
المؤثرات النفسانية الجديدة 

 2020في السوق في عام 
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 16الن ل   
 2020توزيع المؤثرات النفسانية الجديدة المبلغ عنها لأول مرة على الصعيد العالمي، حسب مجموعة التأثير،    

 
يتستند البااناة إلا نظام ازنذار المب ر تنأن المؤثراة الن ساناا ال د دة التاتل للم تل   2022المخدراة اللالمر المصدر: تقرير   

 الملنر تالمخدراة وال ريماي  
 

والمؤثراة الن ســــــــاناا ال د دة ذاة اةثار الأفيتناا هر أك ر فئاة المؤثراة الن ســــــــاناا ال د دة التمالا  -28
قد اســـتمر عد  المؤثراة الن ســـاناا ال د دة المســـتبانا منها فر الاا يا ، تل س الاســـتقرار  للتســـبل فر الءـــرر، و 

الانخ اي المملظ فر عد  الأنتالإ الأ رى من المؤثراة الن سـاناا ال د دة المسـتبانا  وارت ل عد  هذه المتا   أو
ــتاق فر جمال أنحاع اللالم من ما ة والدة فقب فر عام  ،  2015ما ة فر عام   14إلا  2009المتجت ة فر الأسـ

، وأابحت المؤثراة الأفيتناا الااطناواا أكبر م متعا  2020ما ة فر عام   87، و2019ما ة فر عام   56و
ــاع فر   ــبا المتا  المختل ا التر أ ل ت عنها الدول الأعءــ ــاناا ال د دة  تجه عام من ليل نســ من المؤثراة الن ســ

 ي 16يانظر الن ل  2020عام 

بحت أيءــا نســبا المؤثراة الن ســاناا ال د دة التر لم تصــن  تلد آ ذة فر الاا يا   وتنــمل هذه وأا ــ -29
ــاما المتا  ذاة التأثيراة المهدئا والمنتما،  ــاناا جد دة لا تنتمر إلا فئا محد ة، ولا ســـــــــ الم متعا مؤثراة ن ســـــــــ

هذه المتا  تأسلار منخ ءا لل ايا، وألاانا     وك يرا ما تبالإي 9ي وأغلبها مؤثراة ن ساناا جد دة من البنزو ياايبيناة
فر عبتاة مصــــــمما لتنــــــاته أ ويا متجت ة، ولها جرعاة مت اوتا من الم تناة الننــــــطا وتحتتي علا ملتثاة، 

  ي 10ي من  ينها مؤثراة أفيتناا ااطناواا شد دة الم لتل

ــاناا ال د دة شــــــــحا  - 30 حا، وقا لاا البااناة المتجت ة  والبااناة التمائاا المتللقا  تلاطر المؤثراة الن ســــــ
ــبـل الا تمفـاة فر التلـاري  ومنه اـاة جمل الباـانـاة   ــامـا فامـا  ين البلـدان، تســــــــــــ للمقـارنـا محـدو ة، ولا ســــــــــــ

 المستخدما 

ــات   -31 ــ ان يتالأك ر فر أوســــ ــات عاما الســــ ــاناا ال د دة فر أوســــ ــتتى تلاطر المؤثراة الن ســــ وما اال مســــ
التر تتتافر تنأنها  ااناة،  23عاماي محدو ا  ومن  ين البلدان الـ  64و  15ن  الأشخا  الذ ن تتراو  أعمارهم  ي 

فر المـائـا أو أقـل من الســــــــــــــ ـان تلـاطتا مؤثراة ن ســـــــــــــــاناـا جـد ـدة فر اللـام المـا ــــــــــــــر    1 لـدا تـأن    21أفـا   
 أعلا مســـتتياة لمنتنـــار فر القنبيناة الااـــطناواا، التر أ ل ت  مســـا  لدان عن مســـتتياة انتنـــار ولتلظت
 فر المائا  ين س انها  1 لها تت اوا

 __________ 

   Current NPS threats”, vol. 3 (Vienna, October 2020)“م تل الأمم المتحدة الملنر تالمخدراة وال ريما،  ي9ي 

   Global Synthetic Drugs Assessment 2020 (United Nations publication, 2020) ي10ي 

المهلتساة 
الكمسا اا

6٪ الم ي  باة
6٪

دلم تصن  تل
9٪

المننطاة
25٪

ناهءاة 
مستقبمة 
القنبيناة 
الااطناواا

25٪

المؤثراة 
الأفيتناا 
الااطناواا

29٪
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 لدا فر الم متلإ  ااناة عن تلاطر مؤثراة ن ســـــــــــــاناا جد دة فر أوســـــــــــــات طم  المدارس   44وقدم  -32
عاماي  وكما هت الحال مل عقاقير أ رى ملينا  ا ــــــلا للمراقبا،    16و 15يأغلبهم شــــــبا  تتراو  أعمارهم  ين  

ــاناا   ــار تلاطر المؤثراة الن ســـ ــات  كان انتنـــ ــر أعلا فر تلل ال ئا اللمريا منه فر أوســـ ال د دة فر اللام الما ـــ
 فر المائا  وســـــ ل أعلا ملدل انتنـــــار فاما  تللو تالقنبيناة 2,2عاما الســـــ ان، ليل  ل ت القاما التســـــاطا  

فر المائا،   1,1الااــــــــــطناواا، التر أ هرة قاما وســــــــــاطا لانتنــــــــــار التلاطر فر اللام الما ــــــــــر نســــــــــبتها  
  لدا  13لبااناة مستمدة من   وفقا

وعموة علا ذلل، فإن تلاطر المؤثراة الن ســـاناا ذاة اةثار المننـــطا، والمتا  الناهءـــا لمســـتقبمة  -33
ا الااـــــطناواا والمهدئاة/المنتماة يوأغلبها مؤثراة ن ســـــاناا جد دة القنبيناة الااـــــطناواا، والمؤثراة الأفيتنا 

من البنزو ياايبيناةي أك ر شـــــــيتعا فر أوســـــــات متلاطر المخدراة الملر ـــــــين لخطر كبير وال ئاة المهمنـــــــا، 
  ي 11ي الأشخا  الذ ن  تلاطتن المخدراة تالحقن والمنر  ن ونزلاع الس تن  م ل
  

 المخدراتعواقب تعاطي   -باء 
ــارة النـاجمـا عن تلـاطر المخـدراة م متعـا من النتـائم، م ـل  -34 قـد تنــــــــــــــمـل اللتاقـل الصــــــــــــــحاـا الءــــــــــــ

ا ـطراتاة تلاطر المخدراة، وا ـطراتاة الصـحا اللقلاا، وازاـاتا ت يروس نقص المناعا البنـريا، وسـرطان  
مب رة  والمخــدراة المختل ــا ت ري الكبــد، وتلا  الكبــد المرتبب تــالتهــا  الكبــد، وال رعــاة الم رطــا، والتفــاة ال

متطلباة مختل ا علا نظم الرعايا الصــحاا  وترتبب أكبر الأ ــرار الصــحاا تالا ــطراتاة الناجما عن تلاطر 
المؤثراة الأفيتناــا وتلــاطر المخــدراة تــالحقن، وذلــل تســــــــــــــبــل  طر تلــاطر ال رعــاة الم رطــا المميتــا وغير 

ــاتا ت يروس نقص المناعا ال ــريا أو فيروس التها  الكبد  المميتا وازاـــ ــاة الحقن غير  Cبنـــ عن طريو ممارســـ
المأمتنا  وعلا الرغم من أن القنل نا را ما  رتبب  تفااة متصــــــلا تالمخدراة، فإن الأشــــــخا  الذ ن  تلاطتن 

  ي 12ي القنل يم لتن نسبا كبيرة من الذ ن يلال تن من ا طراتاة تلاطر المخدراة

ــخا  الذ ن    وفر اللقت  الأ يرة، تزا د -35 ــحا اللقلاا فر الأشــــ ــطراتاة الصــــ الاعترا   تزامن لدوم ا ــــ
ــطراتاة تلاطر متا  از مان تتزامن عا ة  ــطراتاة تلاطر متا  از مان  وعلا الرغم من أن ا ــ يلانتن من ا ــ
ــببا فر اة ر،   ــ  ما إذا كان ألدهما ســ ــحا عقلاا أ رى، فإنه ك يرا ما ي تن من غير التا ــ مل ا ــــطراتاة اــ

  وينـ ل تلاطر متا  از مان الذي ي 13ي ن هنا  عتامل  طر كامنا منـتركا أسـهمت فر نتعر الا ـطراتاةأ أم
ترافقه ا ـطراتاة فر الصـحا اللقلاا اـلتما مءـاع ا فر إ ارته، ولا سـاما تالنظر إلا عدم التكامل  ين عمج 

ــا ين   وفامـا   ي 15ي ، ي 14ي تلـاطر المخـدراة و ـدمـاة الصــــــــــــــحـا اللقلاـا فر  لـدان ك يرة يخص الأشــــــــــــــخـا  المصــــــــــــ
ــا عن وجت    ــطراتاة ناجما عن تلاطر متا  از مان، أ  لع أيءــ ــالبها ا ــ ــحا اللقلاا تصــ ــطراتاة فر الصــ                                                                                             تا ــ

 __________ 

 المرجل ن سه   ي11ي 

 لمحا عاما عن الطلل علا المخدراة وعر ها علا الصليد اللالمر  ، 2، الكتيل  2022تقرير المخدراة اللالمر   ي12ي 
 ي  2022يمننتراة الأمم المتحدة، 

الملا ير الدولاا لملال ا الا طراتاة الناجما عن تلاطر منظما الصحا اللالماا وم تل الأمم المتحدة الملنر تالمخدراة وال ريما،  ي13ي 
 ي  2020يجنا ، الميدانر المخدراة: طبلا منقحا تءم نتائم الا تبار 

 المرجل ن سه   ي14ي 

 A. Thomas McLellan and others, “Reconsidering the evaluation of addiction treatment: from retrospective ي15ي 

follow-up to concurrent recovery monitoring”, Addiction, vol. 100, No. 4 (March 2005), pp. 447–458   
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ملدلاة أقل لن ا  اللمج، وملدلاة أعلا من از دالإ فر المســـــــــتنـــــــــفااة الن ســـــــــاا، وملدلاة انتنـــــــــار أعلا 
  ي 17ي ، ي 16ي لاا مرافقالمنتحار، مقارنا تمن لا يلانتن من ا طراتاة عق

  
 الأشخاص المصابون باضطرابات تعاطي المخدرات الخاضعون للعلاج من تعاطي المخدرات  - 1 

هنـا  أ لـا  ام ـا علا أن تكل ـا تتفير اللمج القـائم علا الأ لـا لا ــــــــــــــطراتـاة تلـاطر المخـدراة أقـل   -36
ج القـائم علا الأ لـا الللماـا لا ــــــــــــــطراتـاة    فـاللمي 18ي ت  ير من تكل ـا الارتهـان للمخـدراة المترو   ون عمج

ن أيءــــا اــــحا ورفاه                                                                                            تلاطر المخدراة لا يســــاعد فحســــل علا الحد من الءــــرر المرتبب تالمخدراة،  ل يحســــ  
وتلافر من يلانتن من تلل الا ـطراتاة، ويحد فر التقت ن سـه من ال رائم المتصـلا تالمخدراة ويلزا السـمما  

م تمل المحلر وذلـل، علا ســــــــــــــبيـل الم ـال، تـالحـد من التنــــــــــــــر  والتاـاجـاة الرفـاه  اللـامـا والنتـائم ازي ـا اـا لل
  ي 19ي الاجتماعر والبطالا

 2020وقد تتافرة  ااناة م ملا عن الأشـــــــخا  الخا ـــــــلين لللمج من تلاطر المخدراة فر عام  -37
شــــــــــــــخص يلـانتن من ا ــــــــــــــطراتـاة تلـاطر   600 000 ولـا وتءــــــــــــــمنـت  اـانـاة عن عمج أك ر من   50من  

فر المائا منهم   20، شـــــــــ لت النســـــــــاع أقل من 2020المخدراة  ومن  ين الأشـــــــــخا  الذ ن عتل تا فر عام 
ــار   ــل ملدل انتنــــــ ــمل فحســــــ ــد عدة عتامل، لا تنــــــ ــل المنطقا، مما ي ســــــ ــبا تبا نا كبيرا لســــــ وتتبا ن هذه النســــــ

كن أيءــــــا تتافر اللمج وإم اناا التاــــــتل إلاه والتاــــــم ا ــــــطراتاة تلاطر المخدراة  ين الرجال والنســــــاع، ول
 ي 17والحتاجز از افاا التر قد تتاجهها النساع فر الحصتل علا اللمج يانظر الن ل 

ــلين لللمج من تلاطر المخدراة من الرجال، فإن  دماة   -38 ومالنظر إلا أن غالباا الأشــــخا  الخا ــ
اللمج من تلاطر المخدراة مصـمما أسـاسـا للرجال الذ ن يلانتن من ا ـطراتاة تلاطر المخدراة، وقد تل ز 

وما االت ال  تة ال نساناا عن تلباا التااجاة النساع اللتاتر  لتمسن اللمج من تلاطر المخدراة تن ل ممئم  
فر اللمج تم ل منـــــــــ لا عالماا وتنـــــــــتد لدتها تنـــــــــ ل  ا  تالنســـــــــبا للنســـــــــاع المتر  تلاطين المننـــــــــطاة  
الأم يتـاميناـاأ فمن  ين كـل اثنين من متلـاطر المننــــــــــــــطـاة الأم يتـاميناـا فر اللـام المـا ــــــــــــــر تتجـد امرأة والـدة  

ين كل  مســا أشــخا   تلقتن اللمج من ا ــطراتاة ناجما عن تقريبا، إلا أنه لا تتجد ســتى امرأة والدة من   
  ي 20ي المننطاة الأم يتاميناا

  

 __________ 

-Michael Gossop and others, “The National Treatment Outcome Research Study (NTORS): 4–5 year follow ي16ي 

up results”, Addiction, vol. 98, No. 3 (March 2003), pp. 291–303   

 Marta Torrens, Joan-Ignasi Mestre-Pintó and Antònia Domingo-Salvany, Comorbidity of Substance Use and ي17ي 

Mental Disorders in Europe, EMCDDA Insights Series, No. 19 (Luxembourg, Publications Office of the 

European Union, 2015)   

 الناجما عن تلاطر المخدراة  الملا ير الدولاا لملال ا الا طراتاة    منظما الصحا اللالماا وم تل الأمم المتحدة الملنر تالمخدراة وال ريما،  ي 18ي  

 المرجل ن سه   ي19ي 

 ي  2022يمننتراة الأمم المتحدة،  2022تقرير المخدراة اللالمر   ي20ي 
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 17الن ل   
توزيع النساء والرجال بين جميع الأشخاص الخاضعين للعلاج من تعاطي المخدرات، حسب المنطقة   

 2020مناطق دون إقليمية مختارة،  وفي 

 
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
  لدا  46: استنا ا إلا  ااناة مستمدة من مملظا 

 
وهنا  تبا ن إقلامر وا ــ  فاما  تللو تالمخدر الرئاســر الأك ر شــيتعا الذي أ لع عنه الأشــخا  لدى  -39

  تلهم اللمج من تلــاطر المخــدراة  ف ر تلض البلــدان الأفريقاــا، علا ســــــــــــــبيــل الم ــال، القنــل هت المخــدر  
ول من ا ــــطراتاة تلاطر المهامن،  ينما فر شــــرق وجنت  شــــرق أوروما وفر آســــاا، يلالم الناس فر المقام الأ

ــخا    ــل من الأشــــــ ــطا ومنطقا البحر الكاريبر أعلا نســــــ المؤثراة الأفيتناا  ويتجد فر أمري ا ال نتماا والتســــــ
الذ ن يلال تن من تلاطر متا  من نتلإ الكتكا ين  وأ ل ت أســــــترالاا ونيتايلندا وشــــــرق وجنت  شــــــرق آســــــاا عن 

الخا ــــــــــلين لللمج من تلاطر المخدراة، و صــــــــــتاــــــــــا  أعلا نســــــــــبا من متلاطر المننــــــــــطاة الأم يتاميناا  
 ي 18الأشخا  الذ ن  تلاطتن المي ام يتامين يانظر الن ل 

ويتبا ن أيءا متتسب عمر الأفرا  الملال ين وفقا لما ة التلاطر  وفر المتتسب، كان عمر الأشخا    -40
الأشـــــــــخا  الذ ن  تلاطتن   عاما، وعمر 27الذ ن يلانتن من ا ـــــــــطراتاة تلاطر القنل الخا ـــــــــلين لللمج 

عـامـا،  38عـامـا، وعمر الأشــــــــــــــخـا  الـذ ن  تلـاطتن الكتكـا ين    31مننــــــــــــــطـاة أم يتـاميناـا كمخـدر رئاســــــــــــــر  
 عاما  42,5الأشخا  الذ ن  تلاطتن مؤثراة أفيتناا فكانتا الأكبر سنا، ليل  لع متتسب أعمارهم  أما
 

 18الن ل   
الاتجاهات في المخدر الرئيسي المثير للقلق في حالات العلاج من تعاطي المخدرات، حسب المنطقة،   

 2020و  2015و 2010

 
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
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 المخدرات بالحقن   الأشخاص الذين يتعاطون  - 2 

المخدراة تالحقن فئا ســـــــــ اناا تال ا الءـــــــــل  ليل إنهم قد يلانتن من  الأشـــــــــخا  الذ ن  تلاطتن  -41
ــاتا تأمراي  ــتن لخطر متزا د ل اــ ــارة متلد ة نتا ا لتلاطر المخدراة تالحقن  وهم ملر ــ ــحاا  ــ عتاقل اــ

، من  مل التنـــــــــــار  فر از ر والمحاقن Cملديا، م ل فيروس نقص المناعا البنـــــــــــريا وفيروس التها  الكبد 
  ي 22ي ، ي 21ي كما أنهم ملر تن كذلل لخطر كبير من ال رعاة الم رطا غير المميتا والمميتاالملتثا، 

،  لع اللـد  التقـد ري لاشــــــــــــــخـا  الـذ ن  تلـاطتن المخـدراة تـالحقن فر جمال أنحـاع 2020وفر عـام   -42
 15فر المــائــا من الســــــــــــــ ــان الــذ ن تتراو  أعمــارهم  ين    0,22مليتن شــــــــــــــخص، أي مــا يلــا ل    11,2اللــالم  

ــتمدة من  64و ــتند هذه التقد راة إلا  ااناة عن تلاطر المخدراة تالحقن مســــــــ ــمل  125عاما  وتســــــــ  لدا، تنــــــــ
 عاما  64و 15فر المائا من س ان اللالم الذ ن تتراو  أعمارهم  ين   90

وما اال انتنـــــار تلاطر المخدراة تالحقن أعلا من المتتســـــب اللالمر فر شـــــرق أوروما، ومدرجا أقل،   -43
 ي 19فر وسب آساا وما وراع القتقاا وأمري ا النمالاا يانظر الن ل 

  
 19الن ل   
 2020الأنماط الإقليمية لتعاطي المخدرات بالحقن،    

 
يتســـتند البااناة إلا الر و  علا الاســـتباان الخا  تالتقارير الســـنتيايأ والتقارير المرللاا لبرنامم    2022المصـــا ر: تقرير المخدراة اللالمر   

الأمم المتحدة المنــــتر  الملنر ت يروس نقص المناعا البنــــريا/از دا تنــــأن تدا ير التصــــدي ل يروس از دا علا الصــــليد اللالمر يســــنتاة 
 مننترة   ر السا و الملنر ت يروس از دا وتلاطر المخدراة تالحقنأ ومقالاة وتقارير ل تماا مختل ايأ وفريو الأمم المتحدة المرجل 

عاما الذ ن   64و  15: ينـــــــــير ملدل انتنـــــــــار تلاطر المخدراة تالحقن إلا النســـــــــبا المئتيا للســـــــــ ان الذ ن تتراو  أعمارهم  ين  مملظا 
  تلاطتن المخدراة تالحقن 

 __________ 

-Bradley M. Mathers and others, “Mortality among people who inject drugs: a systematic review and meta ي21ي 

analysis”, Bulletin of the World Health Organization, vol. 91, No. 2 (February 2013), pp. 102–123   

-Samantha Colledge and others, “The prevalence of non-fatal overdose among people who inject drugs: a multi ي 22ي  

stage systematic review and meta-analysis”, International Journal of Drug Policy, vol. 73 (2019), pp. 172–184   
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 الأشخاص الذين يتعاطون في أوساط    Cالإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية والتهاب الكبد   - 3 
 المخدرات بالحقن 

 ؤثران علا الأشــــــــــــــخـا  الـذ ن  تلـاطتن   Cروس نقص المنـاعـا البنــــــــــــــريـا والتهـا  الكبـد  مـا اال في  -44
فر   9، شـــــ ل الأشـــــخا  الذ ن  تلاطتن المخدراة تالحقن  2020المخدراة تالحقن أك ر من غيرهم  وفر عام 

م، وترت ل  المائا من ازاـــاتاة ال د دة ت يروس نقص المناعا البنـــريا فر أوســـات البال ين فر جمال أنحاع اللال
  ي 23ي فر المائا  ارج أفريقاا جنت  الصحراع الكبرى  20هذه النسبا إلا 

ي من الأشــــــــــــــخـا  الـذ ن فر المـائـا  12,4، كـان مـا يقر  من والـد من كـل ثمـاناـا ي2020وفر عـام   -45
 تلـاطتن المخـدراة تـالحقن فر جمال أنحـاع اللـالم مصـــــــــــــــاتـا ت يروس نقص المنـاعـا البنــــــــــــــريـا، أي مـا يلـا ل  

 مليتن شخص  1,4
  

 20الن ل   
 2020المخدرات بالحقن،    الأشخاص الذين يتعاطون معدل انتشار فيروس نقص المناعة البشرية في أوساط    

 
يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياأ وتقارير مرللاا لبرنامم  2022المصا ر: تقرير المخدراة اللالمر  

از دا المنتر  عن التصدي اللالمر ل  دا يسنتاة مختل ايأ وفريو الأمم المتحدة المرجلر السا و الملنر ت يروس از دا وتلاطر 
 لحقنأ ومقالاة وتقارير ل تماا مننترةي المخدراة تا

  
تنــــــــير ألدم تقد راة  رنامم الأمم المتحدة المنــــــــتر  الملنر ت يروس نقص المناعا البنــــــــريا/از دا  -46

، كان الأشـخا  الذ ن  تلاطتن المخدراة  2020يالبرنامم المنـتر  الملنر تاز دا وفيروسـهي إلا أنه فر عام 
ــريا  زيد تمقدار   ــاتا ت يروس نقص المناعا البنـ ــين لخطر ازاـ ل ا عن الأشـــخا  الذ ن   ـــ 35تالحقن ملر ـ

 __________ 

 Confronting Inequalities: Lessons forناعا البنريا/از دا،  رنامم الأمم المتحدة المنتر  الملنر ت يروس نقص الم ي23ي 

Pandemic Responses from 40 Years of AIDS  عاما من  40يم ا ها أوجه الممساواة:  روس لمست اتاة التمائاا مستقاة من
 ي  2021يجنا ،  2021، مست داة از دا فر اللالم للام از داي
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ــاتا  الأشــــــــخا  الذ ن  تلاطتن  تلاطتن المخدراة تالحقن  وهذا  ؤكد مدى تلري   لا المخدراة تالحقن ل اــــــ
  ي 25ي ، ي 24ي ت يروس نقص المناعا البنريا أو نقله أك ر من غيرهم من ال ئاة الس اناا الرئاساا

، ما اال شــرق أوروما وجنت  غر  آســاا هما المنطقتين  ون ازقلاميتين  20وكما هت مبين فر النــ ل  -47
ــات  ــريا فر أوســــــ ــار فيروس نقص المناعا البنــــــ ــهدان أعلا ملدل لانتنــــــ  الأشــــــــخا  الذ ن  تلاطتن اللتين تنــــــ

يلانر أك ر من شـــــــخص من كل أرملا  تلاطتن المخدراة تالحقن فر هاتين المنطقتين   المخدراة تالحقن، ليل
ــرق   من ــ ل شــ ــه، ينــ ــتر  الملنر تاز دا وفيروســ ــريا  ووفقا للبرنامم المنــ ــاتا ت يروس نقص المناعا البنــ ازاــ

أوروما ووسـب آسـاا المنطقا التر تنـهد أسـرلإ ملدل انتنـار لتماع فيروس نقص المناعا البنـريا فر اللالم، ليل  
فر المائا  43الس ان  نسبا تقد ريا تبلع   اا  اللد  السنتي زااتاة البال ين ال د دة تال يروس فر أوسات عاما

فر المائا فر اللد  الســـــــــنتي    31  وهذا  تناقض مل ما شـــــــــهد من انخ اي نســـــــــبته  2020و 2010  ين عامر
  ي 26ي ل ااتاة ال د دة تال يروس فر أوسات البال ين علا الصليد اللالمر فر ن س ال ترة

ــا  ورا هاما فر إ اما وماع التها  الكبد   -48 ــير    Cويؤ ي تلاطر المخدراة تالحقن أيءـــــــــــ اللالمر، وتنـــــــــــ
ــحا اللالماا إلا أن  ــليد   Cاتاة ال د دة تالتها  الكبد فر المائا من ازاـ ـــــ 23تقد راة منظما الصــــ علا الصــــ

  ي 27ي اللالمر تلزى إلا هذه الممارسا

فر المائا من الأشــــخا  الذ ن  تلاطتن المخدراة تالحقن   49، كان ما يقدر  نســــبا 2020وفر عام  -49
 ي 21يانظر الن ل   Cمم ين شخصي مصا ين تالتها  الكبد 5,5ي
  

 21الن ل   
 2020المخدرات بالحقن،   الأشخاص الذين يتعاطون في أوساط    Cلكبد  معدل انتشار التهاب ا  

 
الخا  تالتقارير السنتياأ وتقارير مرللاا لبرنامم  يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان 2022المصا ر: تقرير المخدراة اللالمر  

از دا المنتر  عن التصدي اللالمر ل  دا يسنتاة مختل ايأ وفريو الأمم المتحدة المرجلر السا و الملنر ت يروس از دا وتلاطر 
 المخدراة تالحقنأ ومقالاة وتقارير ل تماا مننترةي 

 لمر : يم ل الخب المتقطل المتتسب اللا مملظا 
 __________ 

   UNAIDS, Getting to Zero: 2011–2015 UNAIDS Strategy (Geneva, 2010) ي24ي 

  م ا ها أوجه عدم المساواة  رنامم الأمم المتحدة المنتر  الملنر ت يروس نقص المناعا البنريا/از دا،  ي25ي 

 المرجل ن سه   ي26ي 

   WHO, Global Hepatitis Report, 2017 (Geneva, 2017) ي27ي 
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ومالنســبا لاشــخا  الذ ن  تلاطتن المخدراة تالحقن المصــا ين ت يروس نقص المناعا البنــريا والتها   - 50
إلا تلقيد عمج فيروس نقص المناعا البنريا، ويلانر الأشخا    Cكليهما، قد  ؤ ي وجت  التها  الكبد   Cالكبد 

  وازاـاتا تالمر ـين فر أوسـات  Cالتها  الكبد   المصـا تن ت يروس نقص المناعا البنـريا من تطتر أسـرلإ لمري 
الأشـــــــــــــخـا  الـذ ن فر المـائـا من   82المخـدراة تـالحقن مرت لـا جـدا، ليـل يقـدر أن   الأشـــــــــــــخـا  الـذ ن  تلـاطتن 

Cالمخدراة تالحقن المصـــــا ين ت يروس نقص المناعا البنـــــريا مصـــــا تن أيءـــــا تالتها  الكبد     تلاطتن 
  وهذا ي 28ي 

  2 1المخـدراة تـالحقن فر جمال أنحـاع اللـالم، أي    الأشـــــــــــــخـا  الـذ ن  تلـاطتن فر المـائـا من    10يلـا ل لتالر  
 ي  22مليتن شخص يانظر الن ل 

ــأن التها  الكبد  Bوالتها  الكبد  - 51 ــأنه شــــــــ ، علا  B، عدوى تهد  الحااة  إلا أن التها  الكبد C، شــــــــ
، قـدر ملـدل 2020، يم ن التقـايـا منـه عن طريو اللقـالـاة اةمنـا وال لـالـا  وفر عـام  Cع س التهـا  الكبـد 
مائا، مما فر ال 7,9المخدراة تالحقن  نســــبا   الأشــــخا  الذ ن  تلاطتن فر أوســــات    Bانتنــــار التها  الكبد  

ــا تن   0,9يلنر أن ما يقدر  نحت  مليتن شــــــــــــــخص  تلاطتن المخدراة تالحقن فر جمال أنحاع اللالم مصــــــــــــ
 الننب   Bتالتها  الكبد 

  
 22الن ل   
 المخدرات بالحقن   الأشخاص الذين يتعاطون وفيروس نقص المناعة البشرية في أوساط    Cالإصابة بالتهاب الكبد    

 
  2022تقرير المخدراة اللالمر : المصدر 
 

                                                      المعد لة حسب العجز الصحي والوفيات المرتبطة بالمخدرات سنوات الحياة   - 4 
ي Global Burden of Disease Study، قـدرة " راســــــــــــــا اللـلع اللـالمر للمري" ي2019فر عـام   -52
                                                                                      مليتن ســـــنا من ســـــنتاة الحااة الصـــــحاا ف قدة نتا ا لتلاطر المخدراة، أك ر من نصـــــ ها ي لزى إلا  30,9 أن

لـالـا وفـاة إلا تلـاطر المخـدراة علا    500  000لمخـدراة  وعزيـت لتالر  ا ــــــــــــــطراتـاة نـاجمـا عن تلـاطر ا
 __________ 

 Lucy Platt and others, “Prevalence and burden of HCV co-infection in people living with HIV: a global ي28ي 

systematic review and meta-analysis”, Lancet Infectious Diseases, vol. 16, No. 7 (July 2016), pp. 797–808   

 مليون شخص يتعاطون المخدرات بالحقن  11أكثر من 

 مليون شخص   11,2

 يتعاطون المخدرات بالحقن

 ملايين   5,5

 ي  2من كل  1ي 
  الأشخاص الذين يتعاطون من 

المخدرات بالحقن مصابون بالتهاب  
 Cالكبد 

 
 مليون   1,4
 ي8من كل  1ي 

المخدرات   الأشخاص الذين يتعاطون من 
بالحقن مصابون بفيروس نقص المناعة  

 البشرية 

 مليون   1,2
 ي10من كل  1ي 

المخدرات بالحقن   الأشخاص الذين يتعاطون من 
مصابون بفيروس نقص المناعة البشرية والتهاب  

 Cالكبد 
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أمراي                                                                   أ وكان أك ر من نص  تلل التفااة ي لزى إلا سرطان الكبد أو تلا ه أو2019الصليد اللالمر فر عام 
كان    المخـدراة تالحقن أو  دون لقن، فر لين أن الرمل الأشــــــــــــــخـا  الذ ن  تلـاطتن الكبـد المزمنـا الأ رى  ين  

                         فر المائا منها ي لزى إلا  69لالا وفاةي، كان ما نســـــــبته   128 000                                   ي لزى إلا ا ـــــــطراتاة تلاطر المخدراة ي
  ي 29ي ي23لالا وفاةي يانظر الن ل  88 300ا طراتاة ناجما عن تلاطر المؤثراة الأفيتناا ي

  
 23الن ل   
 2019                                                                                            الأسباب الرئيسية لسنوات العمر المعد لة حسب العجز الصحي والوفيات المعزوة إلى تعاطي المخدرات،    
والاضطرابات الناجمة عن تعاطي المؤثرات الأفيونية في غالبية الوفيات المبكرة   Cيتسبب التهاب الكبد    

                                                                  وسنوات العمر المعد لة حسب العجز الصحي المعزوة إلى تعاطي المخدرات

 
 Institute forدة من  يإعدا  م تل الأمم المتحدة الملنر تالمخدراة وال ريما استنا ا إلا  ااناة مستم   2021المصدر: تقرير المخدراة اللالمر   

Health Metrics and Evaluation, Global Health Data Exchange, IHME Data, “Global Burden of Disease Study 2019 

(GBD 2019) Data Resources: GBD Results”  :متالا علا الراتب التالر  https://ghdx.healthdata.org/gbd-2019  ي   
 

 على تعاطي المخدرات وخدمات العلاج من تعاطيها   19- أثر جائحة كوفيد  - ثالثا  
علا أنمــات التلــاطر أك ر من تــأثيرهــا علا عــد  الأشــــــــــــــخــا  الــذ ن    19-رممــا أثرة جــائحــا كتفيــد -53

ــهد  ــتمرة التدا ير التقييديا المتللقا تال ائحا فر التأثير علا المنـ  تلاطتن المخدراة  وملد مرور عام آ ر، اسـ
تل الاجتماعر والاقتصـــــــــا ي  وتؤكد البااناة المتالا لد  ا تنـــــــــ ل عام النتائم الأولاا التر تتاـــــــــل إليها الم 

ــتاق المخدراة أثبتا قدرتهما علا التكا  مل    ي 30ي الملنر تالمخدراة وال ريما وم ا ها أن تلاطر المخدراة وأســـــــــ
  فالت ييراة التر لتلظت أثناع عملااة ازغمق النــــــــامل كانت مؤقتا 19-الت ييراة التر ألدثتها جائحا كتفيد

  ي 32ي ، ي 31ي ي24ل تن ل عام وتءاعلت إلا لد كبير مل رفل القيت  يانظر الن 

وأكدة الدراسـاة وجت  ايا اة إجمالاا فر اسـتهم  الكحتل والتبع والقنل،  صـتاـا  مل عملااة ازغمق   - 54
النــامل الأولا  وعلا الرغم من أن عد  الأشــخا  الذ ن  تلاطتن القنل  ل مســتقرا فر البلدان التر تتتافر فيها  ااناة  

 أل ام الاستهم  اا ا ة تسبل ايا ة تتاتر التلاطر والكمااة المتلاطاة  ، فإن  2020و   2019عن عامر 

 __________ 

 Institute for Health Metrics and Evaluation, Global Health Data Exchange, IHME Data, “Global Burden of ي29ي 

Disease Study 2019 (GBD 2019) Data Resources: GBD Results”  :متا  علا الراتب التالر  
https://ghdx.healthdata.org/gbd-2019    

 ي  2021يمننتراة الأمم المتحدة،  والمخدراة: الأثر والتتقلاة 19-جائحا كتفيد، 5، الكتيل  2021تقرير المخدراة اللالمر   ي30ي 

 Julian Strizek and others, Repr?sentativerhebung zu Konsum-und Verhaltensweisen mit Suchtpotenzial ي31ي 

(Vienna, Bundesministeriums für Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz, 2021)   

 لمزيد من الت اايل   ،2الكتيل ، 2022تقرير المخدراة اللالمر انظر  ي32ي 

وسرطان الكبد وتليف الكبدCالتهاب الكبد 

أمراض أخرى ناتجة عن فيروس نقص المناعة 
الإيدز/البشرية

الإيدز والدرن/فيروس نقص المناعة البشرية

اضطرابات تعاطي المخدرات

إيذاء النفس

الحاد وسرطان الكبد وتليف الكبدBالتهاب الكبد 

من مليون سنة30,9
سنوات العمر المعدَّلة حسب

العجز الصحي 
000500

حالة وفاة

https://ghdx.healthdata.org/gbd-2019
https://ghdx.healthdata.org/gbd-2019
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ولتلظت أيءــــا ايا اة فر الاســــتلمال غير الطبر للمهدئاة، م ل البنزو ياايبيناة والمســــ ناة وغيرها من   - 55
رعاة م رطا الأ ويا الصــيدلاناا، وهت ما ت ســد فر ايا ة الطلل علا اللمج ووجت  هذه المتا  فر لالاة تلاطر ج 

 مميتا من المخدراة  وكانت الزيا اة فر استلمال المهدئاة والمس ناة منتنرة تن ل  ا  فر أوسات النساع  

وقد لتلظ انخ اي مؤقت عام فر تلاطر المخدراة التر تســتهلل عا ة فر الأماكن الترفيهاا أثناع عملااة  - 56
  تكسـر مي ام يتامين، ولكنه  نطبو أيءـا علا الكتكا ين    ازغمق النـامل  وينطبو هذا تصـ ا  ااـا علا المي يلين 

ــائاا عن المخدراة عبر ازنترنت من  ي 33ي ومتا  أ رى  ــتقصــ ــا منــــاركتن فر  راســــا اســ  ولا عن وجت     22  وأ لع أيءــ
مقارنا تمســــــتتياة    2020 انخ ا ــــــاة إجمالاا فر ملدل انتنــــــار تلاطر غالباا المتا  فر اللام الما ــــــر  مل عام 

   ي 34ي 2019قبل ال ائحا فر عام   التلاطر 
  

 24الن ل   
 على تعاطي المخدرات وخدمات العلاج من تعاطيها  19- أثر جائحة كوفيد  

 

ايا ة فر إجمالر تلاطر القنل، أغلبها نتا ا ايا ة  
تتاتر التلاطر والكمااة المتلاطاة لدى المتلاطين  

 الحاليين ولاس نتا ا قدوم متلاطين جد  
 

 ايا ة فر الاستلمال غير الطبر للمهدئاة،  

م ل البنزو يااميناة، والمس ناة والمستحءراة  
 الصيدلاناا الن ساا الأ رى 

    

 

انخ اي فر تلاطر المخدراة فر أوسات  
  المراهقين تزامن مل فتراة ازغمق النامل 

انخ اي مؤقت فر تلاطر المخدراة فر الأماكن 
فتراة ازغمق النامل، و صتاا  الترفيهاا  مل 

 ي MDMAما ة المي يلين   تكسر مي ام يتامين ي

    

 

تأثر التلاطر المنتظم للمخدراة  درجا أقل،  
المصا ين تا طراتاة تلاطر  الأشخا     ولكن 

المخدراة عانتا  درجا أكبر من أعراي  
                                           انسحا  وانتكاس  ولم تقا  ل ايا ة الاستلدا   

 للخءتلإ لللمج  تتافر كا  للخدماة 

 

تلطل تقديم الخدماة فر م الاة التقايا من تلاطر  
المخدراة واللمج من تلاطر المخدراة وسائر  

المخدراة    اشخا  الذ ن  تلاطتن الخدماة المقدما ل 
الخا لين للملااة إغمق أو ذوي القدرة المحدو ة أو  

 الذ ن  تلذر عليهم الحءتر شخصاا 

    

 

كان إقبال الأشخا  الذ ن  تلاطتن 
 19-المخدراة علا التطعام  د كتفيد

منخ ءا رغم كتنهم فئا ذاة أولتيا فر هذه 
المبا رة، واالل ذلل انخ اي فر ال قا فر 
المنظتما الطباا ووجت  عتائو فر إم اناا 

 التاتل للخدماة 

 

يم ن أيءا استخدام الا تكار فر تقديم الخدماة  
يم ل التطبيل عن تلدي تلد ال ائحا، ولكن  تلين  

 التن يذ لن ا  فرإجراع المزيد من الأتحام لك الا ا 

  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
  

البلــــدان  مل فتراة ازغمق  -57 المخــــدراة الــــذي لتلظ فر تلض  إمــــدا اة تلض  النقص فر  وأ ى 
الأولاـا، والـذي تـدل علاـه الزيـا اة فر الأســــــــــــــلـار وانخ ـاي التتافر، وإن لم  ـدم ذلـل طتيم، إلا لـدوم تلض 

،  ينمـا ل ـأ التحتلاة وعملاـاة التكا  فر أنمـات تلـاطر المخـدراة  فبلض النـاس اكت تا تخ ض اســــــــــــــتهمكهم
 __________ 

 Antonia Bendau and others, “No party, no drugs? Use of stimulants, dissociative drugs, and GHB/GBL ي33ي 

during the early COVID-19 pandemic”, International Journal of Drug Policy, vol. 102 ي  2022ي 

 A.R. Winstock and others, “Global Drug Survey (GDS) 2021: key findings report” (London, Global Drug ي34ي 

Survey, 2021)   
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آ رون إلا  دائل تكتن،  صـتاـا فر لالا الهيروين، أك ر  ـررا أو ت ءـر إلا أنمات تلات أك ر  ـررا، م ل 
  ي 35ي تلاطر الهيروين المخلتت تال نتانيل أو النرولإ فر تلاطر المخدراة تالحقن

المخـدراة  مل    الأشــــــــــــــخـا  الـذ ن  تلـاطتن وفر  رو  ملينـا، ت ـاقمـت المخـاطر الصــــــــــــــحاـا علا   -58
ــبيل الم ال، اا ا  اللد  المرت ل أاـــم لحالاة تلاطر ال رعاة الم رطا   ــمالاا، علا سـ ال ائحا  ف ر أمري ا النـ

  وتنــــــــــــــير التقــارير التار ة من تلض البلــدان الأفريقاــا إلا ايــا ة فر لــالاة تلــاطر 2021 المميتــا فر عــام
، ليــل إن الأشــــــــــــــخــا  المنــــــــــــــتركين فر  رامم اللمج ال رعــاة الم رطــا غير المميتــا  مل فتراة ازغمق

  ي 36ي  ناهءاة المؤثراة الأفيتناا تحتلتا إلا متا  أ رى عندما تلطل اللمج أو أاب  أقل تتافرا
  

 قللت ال ائحا من إم اناا التاتل إلا التد مة المتللقا تالمخدراة   
التر قدمت  ااناة عن عد  الأشخا  الخا لين لللمج من تلاطر المخدراة    28من  ين البلدان ال ـــ -59

   2020فر المــائــا فر عــام    5 لــدا عن انخ ــاي تــأك ر من    19، أ لع  2020أو    2019أو    2018فر الأعتام  
وهــذا ينــــــــــــــير غــالبــا إلا اتســـــــــــــــالإ ال  تة  ين الحــاجــا إلا اللمج من تلــاطر المخــدراة وتتفير اللمج فللاــا، 

  ي 38ي ، ي 37ي ين ل عتاقل احاا واجتماواا  طيرة علا الأشخا  غير الملال ين والم تمل ك ل دق مما

ــا  تخلتن عن اللمج تالمتا    - 60 ــمال أفريقاا تأن المر ـ ــب وشـ ــرق الأوسـ وأفا  مقدمت الخدماة فر  لدان النـ
الناهءــا للمؤثراة الأفيتناا وغيره من أشــ ال اللمج المتللو تالمخدراة تســبل عدة عتامل متصــلا تال ائحا، م ل  

الذ ن  تلاطتن المخدراة يعلا ســــــــبيل عدم القدرة علا تحمل التكل ا، وايا ة التاــــــــم والتمييز  ــــــــد الأشــــــــخا  
الم ال، تنــــــــترت النــــــــرطا علا الناس الحصــــــــتل علا إذن  ا  للســــــــ ر إلا مراكز اــــــــر  المي ا ون، واعتقال  

   ي 39ي المنر  ن الذ ن  تلاطتن المخدراة لانتها  لظر الت تلي، وإغمق مراكز اللمج أو عملها لساعاة محدو ة 

  ي40ي وا ــــــ  لل ائحا فر أوســــــات الســــــ ان الءــــــل اع م ل المنــــــر  ن  ولالظت  لدان عد دة وجت  تأثير -61
ــطراتاة ناجما عن تلاطر مخدراة متلد ة  ي 41ي والمهاجرين والمجئين ــخا  الذ ن يلانتن من ا ـــــــــــ   ي42يوالأشـــــــــــ

المخدراة الذ ن ســبو ســ نهم  وينطبو ذلل تصــ ا  ااــا علا البلدان ذاة المتار   الأشــخا  الذ ن  تلاطتن و 

 __________ 

   2، الكتيل  2022تقرير المخدراة اللالمر   ي35ي 

 ا  تقيام الم اتل الميداناا التاتلا للم تل الملنر تالمخدراة وال ريما استنا ا إلا جمل المللتماة النتواا والكماا فر غر  ووسب أفريقا ي36ي 
    /www.who.int/data/gho ااناة من المراد الصحر اللالمر التاتل لمنظما الصحا اللالماا  متالا علا الراتب التالر:  ي37ي 

 ,Ronald Wall and others, “Social costs of untreated opioid dependence”, Journal of Urban Health, vol. 77 ي38ي 

No. 4 (December 2000), pp. 688–722   

 Marie Claire Van Hout, Patricia Haddad and Elie Aaraj, “The impact of COVID-19 on drug use and harm reduction ي 39ي  

programming in the Middle East and North Africa (MENA) region: a regional consultation of stakeholders and 

people who use drugs”, International Journal of Mental Health and Addiction, vol. 20, No. 4 (July 2021)   
 Alison Munro and others, “Understanding the impacts of novel coronavirus outbreaks on people who use ي40ي 

drugs: a systematic review to inform practice and drug policy responses to COVID-19”, International Journal 

of Environmental Research and Public Health, vol. 18, No. 16, art. No. 8470 (August 2021)   

 Seyed Ramin Radfar and others, “Reorganization of substance use treatment and harm reduction services during the ي 41ي  

COVID-19 pandemic: a global survey”, Frontiers in Psychiatry, vol. 12, art. No. 639393 (April 2021)   
 Tawandra L. Rowell-Cunsolo, Meghan Bellerose and Carl Hart, “Access to harm reduction treatment among ي42ي 

formerly incarcerated individuals during the COVID-19 era”, Health Security, vol. 19, Suppl. No. 1 (June 

2021), pp. S-95–S-101   

http://www.who.int/data/gho/
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تتفير  دماة اللمج من تلاطر المخدراة، لأن الأشــــــــــــــخا  الذ ن  تلاطتن المخدراة  تاجهتن النــــــــــــــحاحا ل
  ي 44ي ، ي 43ي التماة أكبر فر الحصتل علا تلل الخدماة

وقد شـــــ ل  ـــــمان اســـــتمراريا الخدماة الصـــــحاا المخصـــــصـــــا لاشـــــخا  الذ ن  تلاطتن المخدراة   -62
تــالحقن تحــديــا أثنــاع ال ــائحــا  وأفيــد تــأن جمال الخــدمــاة، تمــا فر ذلــل  رامم از ر والمحــاقن، واللمج تــالمتا  

البنـــــــــــــريا والتها   الناهءـــــــــــــا للمؤثراة الأفيتناا، وتتفير النالتكســـــــــــــتن، وا تبار وعمج فيروس نقص المناعا
، تلطلت  درجاة مت اوتا، ولا ســـاما فر  دايا ال ائحا  وأشـــير إل اللت ة التدري اا إلا التنـــ يل الملتا  C الكبد

، وإن كـان ذلـل فر  ـل  رو  اــــــــــــــعبـا ومقـدرة 2021وأوائـل عـام  2020تقـدر أكبر فر ال زع الأ ير من عـام 
  ي 45ي إجمالاا منخ ءا

علا تلزيز الصـــــــــــــحــا فر الم تملــاة المحلاــا، اســـــــــــــتبــان  براع التقــايــا من   ومن  ين عتاقــل ال ــائحــا  - 63
، انخ ا ا فر فر  التاتل إلا الخدماة  ي 46ي المخدراة، علا سبيل الم ال، من ال معاا الأوروماا لبحتم التقايا 

ــاا والتجباة ال  ــحا، م ل الترماا الريا ـــــ ــا فر التلري للبيئاة الملزاة للصـــــ ــحاا فر  والبرامم التقائاا وانخ ا ـــــ صـــــ
المدارس  ومن المتتقل أن تؤ ي اللاقبتان كلتاهما إلا ايا ة مظاهر الت اوة الاجتماعر فر م ال الصـــــحا وتتايل  
المخاطر، لأن الأط ال الذ ن يحتاجتن إلا مزيد من الدعم لتطتير إم اناتهم التللاماا تنــ ل كامل أو لتحقيو نمب  

   ي 47ي غيرهم من تلطل جهت  التقايا فر المدارس لااة احر هم أك ر ترجاحا أن يلانتا أك ر من 
  

 جلبت ال ائحا نتائم إي ا اا محتملا لخدماة اللمج من تلاطر المخدراة، ولكن تقيت  ملينا   
، أ هرة  دماة عد دة تقدم لاشــــخا  الذ ن  تلاطتن المخدراة مســــتتياة 19- مل جائحا كتفيد -64

عالاا من المرونا فر الالت ا  لتل الصـــــلتماة الناجما عن مختل  القيت  الم رو ـــــا علا الحركا وفر تهيئا 
  ي 48ي أقصا إم اناا لتاتل الأشخا  الذ ن  تلاطتن المخدراة إلا التد مة المنقذة لاروا 

وأاـــب  اعتما  التطبيل عن تلد علا نطاق أوســـل  د م شـــائلا ز اما تنـــ يل الخدماة أثناع عملااة  -65
ازغمق النـامل وأثبت فائدته فر التاـتل إلا مر ـا جد  من  مل تتسـال ت طاا الخدما، تما فر ذلل الذ ن 

مة ل ئاة س اناا ملينا، م ل يعانتن فر مناطو نائاا  إلا أن  راساة مختل ا ناقنت أيءا استبلا  هذه التد 
المنــر  ن أو كبار الســن الذ ن  تلاطتن المخدراة، والذ ن قد ي دون اــلتما فر التاــتل إلا هذه التكنتلتجاا، 

  ي 49ي مما قد  ؤ ي إلا ايا ة تهمانهم

 __________ 

   ”Van Hout, Haddad and Aaraj, “The impact of COVID-19 on drug use and harm reduction programming ي43ي 

 Radfar and others, “Reorganization of substance use treatment and harm reduction services during the ي44ي 

COVID-19 pandemic”   

 :Yesenia Aponte-Meléndez and others, “The impact of COVID-19 on people who inject drugs in New York City ي 45ي  

increased risk and decreased access to services”, Harm Reduction Journal, vol. 18, art. No. 118 (December 2021)   
 Impact of COVID-19 on Drug Markets, Use, Harms and Drug Servicesالمركز الأورومر لراد المخدراة واز مان،  ي46ي 

in the Community and Prisons: Results from an EMCDDA Trendspotter Study (Luxembourg, Publications 

Office of the European Union, 2021)  

 المرجل ن سه   ي47ي 

   5، الكتيل 2021تقرير المخدراة اللالمر  انظر أيءا  ي48ي 

 Rebecca Wilkinson and others, “Rapid evidence review of harm reduction interventions and messaging for ي49ي 

people who inject drugs during pandemic events: implications for the ongoing COVID-19 response”, Harm 

Reduction Journal, vol. 17, art. No. 95 (December 2020)   
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وفر عـدة  لـدان، اتخـذة تـدا ير لتخفا  ازشــــــــــــــرا  علا ال رعـاة التر تؤ ـذ إلا المنـاال من أ ويـا  -66
ج النـاهض للمؤثراة الأفيتناـا وتقليـل القيت  الم رو ـــــــــــــــا عليهـا  وفر تلض البلـدان، أتـالـت هـذه المرونـا اللم

  ي 50ي  تما 28لللممع أن  تسلمتا مؤقتا مخزونا من الأ ويا التر تؤ ذ للمنزل ي  ر لمدة تصل إلا 

من تلاطر المخدراة أثناع  وتنـــــير الأ لا أيءـــــا إلا أن أعدا ا أكبر من الناس  دأوا  لتمســـــتن اللمج   -67
  ي 51ي ال ائحا، وإن واجه عد  كبير من الناس نقصا متقطلا فر تتفير اللمج

  
الردود الواردة: الوقاية من تعاطي المخدرات ومن العواقب الصحية السلبية   -رابعا  

 لتعاطي المخدرات وعلاج اضطرابات تعاطي المخدرات
 معايير الاعتماد غالبا ما تكون غير موجودة   سياسات الوقاية شائعة في البلدان، لكن   

تســــــــــــــلا جهت  التقايا من تلـاطر المخـدراة إلا المســــــــــــــاعدة علا ت نـل البـدع فر تلـاطر المخـدراة   -68
ــاطر  أو ــا عن تلـ ــاجمـ ــاة النـ ــل تطتر الا ــــــــــــــطراتـ ــل، إلا ت نـ ــال لـ ــدأ تـ ــد  ـ ــاطر قـ ــان التلـ ــأ يره، أو، إذا كـ تـ

ــدراة ــالاــــــا  ي 52ي المخــــ المــــ المتار   من  كبيرة  وفتراة  تحقو  أن  يم ن  ــا  ــالــــ ال لــــ ــا  ــايــــ التقــــ أن  من  الرغم  وعلا    
 ، فإن البحتم تبين أنه لا يم ن تن يذ أي  رنامم وقائر  ن ا  تملزل عن غيره ي 53ي والم تمعاا

  
 25الن ل   
 2020وصف السياسات الوطنية للوقاية من تعاطي المخدرات،    

  
 

 __________ 

 Ofer Amram and others, “The impact of relaxation of methadone take-home protocols on treatment outcomes ي50ي 

in the COVID-19 era”, The American Journal of Drug and Alcohol Abuse, vol. 47, No. 6 (November 2021), 

pp. 722–729   

   ”Van Hout, Haddad and Aaraj, “The impact of COVID-19 on drug use and harm reduction programming ي51ي 

، النسخا ال اناا  الملا ير الدولاا للتقايا من تلاطر المخدراةم تل الأمم المتحدة الملنر تالمخدراة وال ريما ومنظما الصحا اللالماا،  ي52ي 
 ي  2018المحدثا يفيينا، 

 ,Ted R. Miller and Delia Hendrie, Substance Abuse Prevention Dollars and Cents: A Cost-Benefit Analysis ي53ي 

DHHS Pub. No. (SMA) 07-4298 (Rockville, Maryland, United States, Substance Abuse and Mental Health 

Services Administration, and Center for Substance Abuse Prevention, 2008)   
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 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
: فر الرســتم البااناا، تم ل الأرقام عد  البلدان التر قدمت الر  الملنر، وينــير جدول النســل المئتيا إلا النســبا المئتيا لحصــا  مملظا 

  لدا علا كل سؤال  86و 65الر و  المتللقا تالمنطقا الملناا  وقد أجا  ما  ين 
  

ن لد ها سااسا تنأن التقايا من  ولا عءتا م يبا تأ  86 ولا من أال    78، أفا ة  2020وفر عام   -69
ي  وأفا  أغلبها أيءــــا  راــــد تن يذ ســــااســــاة التقايا علا الصــــليد التطنر  25تلاطر المخدراة يانظر النــــ ل 

أن نظم الاعتما  لبرامم التقايا من المخدراة أقل شـــــــــيتعا  وقد تكتن هذه المللتماة متحيزة تســـــــــبل ارت الإ  إلا
ــد هــا ســــــــــــــاــاســــــــــــــــاة من هــذا القبيــل ملــدل البلــدان غير المســــــــــــــت يبــا، الت  ر قــد تكتن أقــل التمــالا أن ي تن ل

 م تناتها  تلض أو

وما االت البااناة اللالماا عن التن يذ ال للر لســــااســــاة ومرامم التقايا من تلاطر المخدراة محدو ة   -70
ــحا اللالماا  ين   ــبيل الم ال، أ 194وفر عملاا ل مل البااناة أجرتها منظما الصــ  لع ما يقر  من  لدا، علا ســ

أك ر    وكانت2014ثل ر البلدان عن تن يذ نتلإ والد علا الأقل من  رامم التقايا من تلاطر المخدراة فر عام 
 أنتالإ البرامم تن يذا هر الحممة ازعمماا والبرامم المدرساا 

  
 الأمراض المعدية المتصلة بالمخدرات نقص الدعم السياساتي للتدخلات الرئيسية يضعف استراتيجيات الوقاية من    

أشــــــــــارة غالباا البلدان التر قدمت مللتماة إلا الم تل الملنر تالمخدراة وال ريما إلا أن ســــــــــااســــــــــاتها   - 71
الدليل  واســــتراتا ااتها التطناا المتللقا تالتقايا من الأمراي الملديا المتصــــلا تالمخدراة تنــــمل تد مة تتماشــــا مل  

المخـدراة تـالحقن من فيروس نقص المنـاعـا البنـــــــــــــريـا  ال نر المتجـه إلا البلـدان لتحـد ـد أهـدا  لتقـايـا جمال متلـاطر  
 Technical Guide for Countries to Set Targets forالملنتن    2012وتتفير اللمج والرعـايـا لهم: تنقا  عـام  

Universal Access to HIV Prevention, Treatment and Care for Injecting Drug Users: 2012 Revision  ،
الصـحا اللالماا والم تل الملنر تالمخدراة وال ريما والبرنامم المنـتر  الملنر تاز دا وفيروسـه   الصـا ر عن منظما 

فر    Cالكبد   ي  إلا أن ت طاا التد مة الأسـاسـاا لمنل انتنـار فيروس نقص المناعا البنـريا والتها  26يانظر النـ ل  
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ر كافاا  وعموة علا ذلل، لا تتءــمن تنــريلاة عدة المخدراة تالحقن ما االت غي   الأشــخا  الذ ن  تلاطتن أوســات  
 ي  27 لدان أل اما تنأن  رامم از ر والمحاقن أو غيرها من التد مة الأساساا يانظر الن ل  

  
 26الن ل   
الدليل الفني الصادر عن إدراج تدخلات الوقاية من الأمراض المعدية المتصلة بالمخدرات بما يتماشى مع    

  عالمية والمكتب المعني بالمخدرات والجريمة والبرنامج المشترك المعني بالإيدز وفيروسه منظمة الصحة ال 
 2020في السياسات الوطنية،  

 
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
ــا  مملظا  ــبا المئتيا لحصـ ــل المئتيا إلا النسـ ــير جدول النسـ ــم الباانر، تم ل الأرقام عد  البلدان التر قدمت الر  الملنر، وينـ : فر الرسـ

  لدا  60الر و  المتللقا تالمنطقا الملناا  وتستند البااناة إلا الر و  التار ة من 
  

 27الن ل   
 2020طنية، الإبر والمحاقن في التشريعات الو   برامجأحكام   

 
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
: فر الرسم الباانر، تم ل الأرقام عد  البلدان التر قدمت الر  الملنر، وينير جدول النسل المئتيا إلا النسبا المئتيا لحصا مملظا 

  لدا   59الر و  المتللقا تالمنطقا الملناا  وتستند البااناة إلا الر و  التار ة من  
  

ــد التفاــاة المرتبطــا    لــدا م يبــا عن وجت   46 لــدا من أاـــــــــــــــل    36وأ لع مــا م متعــه   -72 نظــام لراـــــــــــــ
تــالمخــدراة  إلا أن نحت نصــــــــــــــ  البلــدان الم يبــا فقب راـــــــــــــــدة جرعــاة م رطــا غير مميتــا من المخــدراة   

ــتل   ولم ــ يلاا ومروتتكتلاة متلدة ز ارة ال رعاة الم رطا غير المميتا، تما فر ذلل الحصــــ تتتافر إجراعاة تنــــ
 رعاة الم رطا، إلا فر نصـ  البلدان تقريبا التر اسـت ا ت فر  علا متا  ناهءـا م ل النالتكسـتن للتقايا من ال

ــير ارت الإ مســــتتى عدم الر  علا الســــؤال المتللو  راــــد لالاة ال رعاة الم رطا المميتا 2020عام    وقد ينــ
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وغير المميتــا إلا أن اللــد  ال للر لنظم الراـــــــــــــــد من هــذا القبيــل منخ ض أو أن تتافر  ــدمــاة التقــايــا من 
  رطا وإ ارتها فر البلدان أك ر انخ ا ا ال رعاة الم

  
 العلاج ركيزة أساسية في سياسات المخدرات الوطنية، ولكن لا توجد إجراءات تشغيل موحدة في كثير من الأحيان   

من أهدا  التنماا المســـــتداما إلا تلزيز التقايا من إســـــاعة اســـــتلمال متا  از مان  5-3تهد  ال ايا  -73
جمال البلدان الم يبا تقريبا ســـــااســـــا لللمج من المخدراة، وأغلبهم يلتبرها ركيزة أســـــاســـــاا   واللمج منها  ولدى

لاســــــتراتا ااته وســــــااســــــاته المتللقا تالمخدراة  وعلا الرغم من أن هذه الســــــااســــــاة، فر  لدان ك يرة، تتءــــــمن  
ا، والتلافر وإعا ة از ماج، فإن إشـاراة إلا اللمج الدوائر والن سـر والاجتماعر، وإعا ة التأهيل والرعايا الملق

 هذه التد مة غير متالا فر جمال البلدان 
  

 28الن ل   
 2020التشغيلية الموحدة بشأن التدخلات العلاجية وبشأن تقييم نوعيتها،   الإجراءات   

  
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
ــا  مملظا  ــبا المئتيا لحصـ ــل المئتيا إلا النسـ ــير جدول النسـ ــم الباانر، تم ل الأرقام عد  البلدان التر قدمت الر  الملنر، وينـ : فر الرسـ

  لدا  50ار ة من الر و  المتللقا تالمنطقا الملناا  وتستند البااناة إلا الر و  الت 
  

وتقـدم غـالباـا البلـدان الم يبـا  ـدمـاة رئاســــــــــــــاـا لللمج من تلـاطر المخـدراة من  مل قطـالإ الرعـايـا   -74
الصــــــــــــــحاـا اللمتماـا، ولكن الاعتمـا  علا المنظمـاة غير الح تماـا أو القطـالإ الخـا  أو لتا نظـام اللـدالـا  

  ي 54ي                                           ال نائاا ي لد   اهرة فر اللد د من البلدان

تتبا ن أيءـــا ماســـتريا أســـلار  دماة اللمج من ا ـــطراتاة تلاطر المخدراة  وفر غالباا البلدان  و  -75
الم يبا، ي طر نظام الرعايا الصحاا اللمتماا اللمج المتصل تالمخدراة، إلا أنه فر  لدان ك يرة، تتك ل أيءا 

ــاا وأرما  اللمل  تمتيل التكالا    ــر المعانـــــــــــ ــلا تاللمج من تلاطر المنظماة غير الح تماا والأســـــــــــ المتصـــــــــــ
  وعلا الرغم من أن غالباا البلدان المســــت يبا تراــــد تتفير التد مة اللمجاا، فإن هنا  نقصــــا ي 55ي المخدراة

 ي 30-28عمتما فر إجراعاة التن يل المتلدة وآلااة  مان ال ت ة ذاة الصلا يانظر الأش ال 
  

 __________ 

    /www.who.int/data/gho ااناة من المراد الصحر اللالمر التاتل لمنظما الصحا اللالماا  متالا علا الراتب التالر:  ي54ي 

 المرجل ن سه   ي55ي 
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 29الن ل   
 2020الآليات المتوافرة لتحديد التدخلات المتاحة و/أو رصد التدخلات العلاجية،    

  
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
الملنر، وينــــــــــــير جدول النســــــــــــل المئتيا إلا النســــــــــــبا المئتيا  : فر الرســــــــــــم الباانر، تم ل الأرقام عد  البلدان التر قدمت الر  مملظا 

  لدا  52الر و  المتللقا تالمنطقا الملناا  وتستند البااناة إلا الر و  التار ة من  لحصا
  

 30الن ل   
 2020تغطية تمويل الخدمات العلاجية،    

 
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
ــا  مملظا  ــبا المئتيا لحصـ ــل المئتيا إلا النسـ ــير جدول النسـ ــم الباانر، تم ل الأرقام عد  البلدان التر قدمت الر  الملنر، وينـ : فر الرسـ

  لدا  55ار ة من الر و  المتللقا تالمنطقا الملناا  وتستند البااناة إلا الر و  الت 
  

ــل تالمخدراة، واللمج الدوائر، واللمج  -76 ــاا لللمج المتصـــــــــ وتتتافر فر غالباا البلدان الطرائو الرئاســـــــــ
ــر الاجتماعر، وإعا ة التأهيل، وإن كانت هنا  ث راة فر تتافر الخدماة التر تنطتي علا هذه الطرائو   الن ســـــــــ

 ي 31وإم اناا الحصتل عليها وت طيتها يانظر الن ل 
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 31الن ل   
 2020توافر التدخلات العلاجية الرئيسية المتصلة بالمخدرات وتغطيتها وإمكانية الوصول إليها،    

 
 توافر العلاج الدوائي والعلاج النفسي والاجتماعي وإعادة التأهيل 

 اللمج الدوائر 
 

    4 10 72 الم متلإ 
    

        
         

اللمج الن سر  
 والاجتماعر

 
 غير ملرو /لا  تجد ر       نلم   1 12 73 الم متلإ 

 لا       
         

  إعا ة التأهيل 
          9 4 73 الم متلإ 

         
 تغطية العلاج الدوائي والعلاج النفسي والاجتماعي وإعادة التأهيل 

  التأهيل إعا ة  اللمج الن سر والاجتماعر اللمج الدوائر 

   

  
 فر المائاي  90ممئما تماما ي< 
 فر المائاي  90-75ممئما ي 
 فر المائاي 75-50تتجد تلض ال  راة ي 
 فر المائاي  50-25تالكا  ممئما ي 
 فر المائاي  25غير ممئما تالمرة ي> 
  غير ملرو /لا  تجد ر  

 العلاج الدوائي والعلاج النفسي والاجتماعي وإعادة التأهيل إمكانية الوصول إلى 
  إعا ة التأهيل  اللمج الن سر والاجتماعر اللمج الدوائر 

   

  
 التاتل متاسر تماما  
 التاتل متاسر عمتما 
 تتجد تلض اللتائو 
 التاتل غير متاسر  
 غير ملرو /لا  تجد ر  

  
 يتستند البااناة إلا الر و  علا الاستباان الخا  تالتقارير السنتياي  2022المصدر: تقرير المخدراة اللالمر  
: فر الرستم البااناا، تم ل الأرقام عد  البلدان التر قدمت الر  الملنر  وفر شرو  الرستم البااناا المتللقا تالت طاا، تنير مملظا 

  طاا وفقا للتتاا  يعلا سبيل الم ال، "ممئما تماما"ي  النسل المئتيا إلا مستتى الت
  

 التوصيات  - خامسا  
ــمتلها ونتعيتها فاما  تللو تالتقايا من  -77 ــتل إليها وشـــــــــــ لا  د من ايا ة تتافر التد مة وإم اناا التاـــــــــــ

ــخا ال اناا المحدثا من  ــا مل النســــ ــطراتاة الناجما عن تلاطيها تما  تماشــــ تلاطر المخدراة واللمج من الا ــــ
ا  مل منظما الصـــــــــحا اللالماا، التر و ـــــــــلها الم تل تالاشـــــــــتر   الملا ير الدولاا للتقايا من تلاطر المخدراة

  ويلزم إ مع اهتمــام  ــا  لتتافر ي 56ي والملــا ير الــدولاــا للمج الا ــــــــــــــطراتــاة النــاجمــا عن تلــاطر المخــدراة
 التد مة والخدماة المراواا للمنظتر ال نسانر وإم اناا التاتل إليها 

 __________ 

   2020طبلا منقحا تءم نتائم الا تبار الميدانر، ننرة فر جنا  فر عام  ي56ي 
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ــا  تلزيز التد مة التقائاا الانتقائاا التر -78 ــا للخطر    وعموة علا ذلل،  تاـ ــتهد  ال ئاة الملر ـ تسـ
تما  ت اوا التدا ير التقائاا التر تسـتهد  عاما السـ ان، فءـم عن تلزيز التد مة اللمجاا لاشـخا  الذ ن 
ــا، تمن فيهم الأشــــــــخا  المحتكتن  نظام اللدالا ال نائاا والذ ن فر الســــــــ تن وفر  ــتن فر  رو  هنــــــ يعانــــــ

  رو  أاماة إنساناا 

ــبل الحصــــتل علا الأ ويا المســــ نا لجلام لمن يحتاجتن إليها، وفر التقت ن ســــه   ومن أجل تاســــير -79 ســ
منل تسـريبها وإسـاعة اسـتلمالها، يم ن للبلدان أن تنظر فر و ـل مبا ج تتجيهاا تنـأن إ ارة اةلام، تما فر ذلل 

المســ نا لجلام ومنل  إ ارة اةلام المزمنا غير الســرطاناا والرعايا الملط ا،  ــمن تد مة أ رى لراــد الأ ويا
 إساعة استلمالها 

ومن أجـل اتقـاع التفاـاة النـاجمـا عن جرعـاة م رطـا من المؤثراة الأفيتناـا، لا  ـد من تلزيز اللمج  -80
الناهض للمؤثراة الأفيتناا، وتد مة التقايا من ال رعاة الم رطا وإ ارتها، تما ينــمل تتفير النالتكســتن علا 

 مما  تا  التلامل اةمن وال تري مل ال رعاة الم رطا من المؤثراة الأفيتناا مستتى الم تمل المحلر، 

وتتطلل قاعدة الأ لا الماما لت ــل الســااســاة والبرامم علا الصــليد التطنر وازقلامر والدولر  - 81
 ااناة متثتقا واــحاحا عن لالا المخدراة وعن تدا ير التصــدي لتلاطيها  ومذلل يصــب  من الءــروري  

ــي  ــتنا ا إلا المؤشــــراة التمائاا تحســ ــد المخدراة اســ ن قاعدة الأ لا من  مل تقديم الدعم فر تن يذ نظم راــ
ــائـل منهـا  نـاع قـدراة الخبراع فر البلـدان والمنـاطو ذاة الأولتيـا اللـالاـا،  لتلـاطر المخـدراة، وذلـل  تســـــــــــــ

التتااـل الاجتماعر والبااناة وتطتير أسـاليل مبتكرة، واسـتخدام التكنتلتجاا الحد  ا، م ل اسـتخدام وسـائب  
الءـــــــــــــــخمـا يم متعـاة الباـانـاة الءـــــــــــــــخمـاي من أجـل فهم أنمـات وات ـاهـاة تلـاطر المخـدراة والراتطـاة  

 المتصلا تسلت  الناس والتنبؤ تالنتائم الصحاا  

ــد وتقيام   -82 ــت مار فر راـــــ ــا الاســـــ ــال القاعدة اللالماا لا لا الللماا أيءـــــ اللملااة ويتطلل تلزيز وتتســـــ
ــمان ك اعتها   ــتراتا ااة، لءـ ــتراتا ااة التقايا واللمج من المخدراة، ونتائم وآثار تلل الاسـ                                                                                                        المن  ذة فر إطار اسـ

 وفلاليتها والتقليل إلا أ نا لد من  طر النتائم السلباا 

ــل  -83 ــت يد من و ــ ــت  تســ ــا، وســ ــد لالا المخدراة اهتماما  ااــ ــراة الماما لراــ وتتطلل تلض المؤشــ
 يذ طرائو مبتكرة وفلالا من ليل التكل ا لتقد ر مدى تلاطر المخدراة، ســــــــــــتاع  ين عاما الســــــــــــ ان أو فر  وتن 

 الأشـــخا  الذ ن  تلاطتن المخدراة الملر ـــين لمخاطر شـــد دة، تمن فيهم   الأشـــخا  الذ ن  تلاطتن أوســـات  
لا تالمخدراةأ وعد  المصـــــــا ين تا ـــــــطراتاة  المخدراة تالحقن، فر البلدان المحدو ة المتار أ والتفااة المتصــ ـــــ

ــران الأ يران   ــطراتاة تلاطر المخدراة  والمؤشـ ــلين لللمج من ا ـ ــخا  الخا ـ تلاطر المخدراةأ وعد  الأشـ
واز من عنه، تنـــــــأن مدى شـــــــمتل   1-5-3هما الم تنان الرئاســـــــاان لراـــــــد مؤشـــــــر هد  التنماا المســـــــتداما  

 تلاطر متا  از مان التد مة اللمجاا المتللقا تا طراتاة 
 


