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  المخدِّرات لجنة
  الدورة الثانية والستون

  ٢٠١٩آذار/مارس  ٢٢-١٤ ،فيينا
  *(أ) من جدول الأعمال المؤقَّت ١٠البند 

  تنفيذ الإعلان السياسي وخطة العمل بشأن التعاون الدولي
  صوب استراتيجية متكاملة ومتوازنة لمواجهة مشكلة 
        المخدِّرات العالمية: خفض الطلب والتدابير ذات الصلة

      العالمي فيما يتعلق بتعاطي المخدِّراتالوضع     
      الأمانة تقرير    

  ملخَّص  
حدة المعني    حة لمكتب الأمم المت تا مات الم ـــــــاً لأحدث المعلو هذا التقرير ملخَّص قدِّم  ي

يمة يمة (مكتب المخدِّرات والجر عاطي المخدِّرات "المكتب"أو  ،بالمخدِّرات والجر مدى ت ) عن 
ويبرز بعض التطورات الرئيسية في التدابير التي اتخذها المكتب من أجل التصدِّي  وعواقبه الصحية

مليون شــخص تعاطوا مادة غير مشــروعة  ٢٧٥، أُبلغ بأن ٢٠١٦عام   فيف. لمشــكلة المخدِّرات
حين قُدِّر أنَّ عُشر الذين كانوا يتعاطون المخدِّرات يعانون من الاضطرابات   في السنة السابقة، في

ة عن تعاطي المخدِّرات. ويفيد تقدير مكتب المخدِّرات والجريمة، بالاشــــــتراك مع منظمة الناجم
 ١٠,٦الصحة العالمية وبرنامج الأمم المتحدة المشترك بشأن الأيدز وفيروسه والبنك الدولي، بأنَّ 

ملايين شــخص يتعاطون المخدِّرات بالحقن، وأنَّ شــخصــاً واحداً من كل ثمانية أشــخاص تقريباً 
ن متعاطي المخدِّرات بالحقن مصــــاب بفيروس نقص المناعة البشــــرية. وعلى الصــــعيد العالمي، م
تعـاطي المخـدِّرات متعـدد الجوانـب، ويتميز بـالتعـاطي المتزامن والمتتـالي لعـدد من المواد   يزال  لا
شروعة، بما في ذلك تعاطي  غير شطات الاصطناعية والم المخدِّرات الم ؤثرات النباتية التقليدية والمن

لها  لك التي  ها ت بما في يدة ( لجد ية ا ـــــــان ية والمؤثرات النفس فات الطب قاقير الوصــــــ ية وع الأفيون
بينها الهيروين والمؤثرات الأفيونية الصــــــيدلانية،   تزال المؤثرات الأفيونية، ومن  أفيونية). ولا  آثار
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عن تعاطي نُســــب للاضــــطرابات الناجمة   تُحدث تأثيراً ضــــاراً على صــــحة من يتعاطونها. وقد
ية ما يقرب من  لمائة ( ٨٠المؤثرات الأفيون لة   ٢١في ا مليوناً) من مجموع ســــــنوات العمر المعدَّ

. ويثير القلق بوجه خاص المخدِّرات حسب الإعاقة المترتب على الاضطرابات الناجمة عن تعاطي
والتوسع السريع  سيما في أمريكا الشمالية،  نتانيل ونظائره، لادد الوفيات المعزوة لاستخدام الفع

ع في  للاســـــتعمال غير الطبي للترامادول في أجزاء من آســـــيا وأفريقيا. وهناك دلائل على توســـــُّ
الســـوقين الرئيســـيين للكوكايين (أمريكا الشـــمالية وأوروبا الغربية والوســـطى). وعلى الصـــعيد 

الافتقار  نَّأ . كماالمخدِّرات العالمي، كان هناك أكثر من نصـــف مليون حالة وفاة تعزى لتعاطي
ــــار الوبائي لتعاطي ــــرات الانتش يعرقل رصــــد  المخدِّرات إلى المعلومات الموثوقة عن معظم مؤش

عاطي  مة على الأدلة العلمية للتصـــــــدي لت قائ تدابير ال الاتجاهات المســــــتجدة وتنفيذ وتقييم ال
  المخدِّرات وعواقبه الصحية.
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    مقدمة  -لاًأو  
    المستجدةالاتجاهات العالمية   -ألف  

 المخدِّرات وفقاً للمعلومات المتاحة لمكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدِّرات والجريمة (مكتب  -١
)، تشــــــمل الاتجاهات الملاحظة في الفترة الأخيرة على نطاق العالم في مجال "المكتب"والجريمة، أو 

  تعاطي المخدِّرات ما يلي: 
، بما في ذلك إســاءة اســتعمال المؤثرات الأفيونية ل تعاطي المؤثرات الأفيونيةكِّيشــ  (أ)  

سياً في العديد من البلدان  شاغلاً رئي سانية الجديدة ذات الآثار الأفيونية،  صيدلانية والمؤثرات النف ال
  اقب الصحية الخطيرة لهذا التعاطي؛بسبب العو

ية   (ب)   ــــــمـال كايين في أمريكـا الش يادة في تعـاطي الكو حدوث ز ئل على  هنـاك دلا
  أوروبا الغربية والوسطى؛ وفي

تعاطي القنَّب مســـــتقر عند مســـــتويات عالية في أوروبا، ويُعتبر متزايداً في القارة   (ج)  
  الأمريكية وأفريقيا وآسيا؛ 

يعتبر تعاطي الأمفيتامينات، وبخاصــــــة الميثامفيتامين، متزايداً في العديد من أنحاء   (د)  
شمالية، في حين  سيا، وكذلك في أمريكا ال أن تعاطي الأمفيتامينات في أوروبا الغربية والوسطى، آ

  وبخاصة في البلدان ذات معدل الانتشار العالي، يتناقص أو يبقى مستقرًّا؛ 
يســـتمر ازدياد ظهور المؤثِّرات النفســـانية الجديدة، ويثير شـــواغل رئيســـية تتعلق   )(ه  

  بالصحة العامة في جميع المناطق. 
    

    في فهم مدى تعاطي المخدِّرات وأنماطه واتجاهاته التحديات المواجهة  -باء  
ساس   -٢ سنوية أ شكِّل الردود المقدَّمة من الدول الأعضاء على الاستبيان الخاص بالتقارير ال ت

ــــــتند إليها في الإبلاغ الســــــنوي عن الاتجاهات العالمية في تعاطي المخدِّرات.  المعلومات التي يُس
وإقليماً  ةًدول ١٩٤دول وأقاليم مما مجموعه  ١٠٣، كانت ٢٠١٨تشــرين الثاني/نوفمبر  ٣٠  وحتى
ــــــتبيان، بشــــــأن مدى تعاطي المخدِّرات وأنماطه واتجاهاته فيما   قد أعادت الجزء الثالث من الاس

  . ٢٠١٧بعام  يتعلق
في المائة من اســتمارات الاســتبيان المقدمة من الدول الأعضــاء مســتوفاة  ٦٧وكانت نســبة   -٣

الدولة قدمت معلومات عن أكثر من نصــــــف المؤشــــــرات الرئيســــــية لتعاطي  بقدر كبير، أي أنَّ
التي  ١٠٣المخدِّرات وعواقبه الصـــحية. ومن حيث الشـــمول، تمثل الدول الأعضـــاء البالغ عددها 

  ).١في المائة من سكان العالم (انظر الخريطة  ٧٥أعادت استمارات الاستبيان أكثر من 
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   ١الخريطة 
  الردود على الجزء الثالث من الاستبيان الخاص بالتقارير السنوية 

الدول الأعضــــاء التي قدمت بيانات بشــــأن الطلب على المخدِّرات في الاســــتبيان الخاص بالتقارير 
  * ٢٠١٧السنوية لعام 

        
    لمحة عامة عالمية  -اًثاني  
    مدى تعاطي المخدِّرات  -ألف  

ــــــخصــــــاً من الذين  ١٨، قدَّر المكتب أن ما يقرب من واحد من كل ٢٠١٦في عام   -٤ ش
عاماً كانوا قد تعاطوا مادة غير مشــــروعة في الســــنة الســــابقة، ومثَّل ذلك  ٦٤إلى  ١٥ســــن  في

عاماً). وعلى الرغم  ٦٤إلى  ١٥الذين في ســـن في المائة من الســـكان  ٥,٦مليون شـــخص (  ٢٧٥
، وعلى الرغم من التباينات المخدِّرات من التحفظات المعرب عنها بشـــأن التقديرات العالمية لتعاطي

ــــــنوي لتعاطي المخدِّرات في اتجاهات تعاطي  بين مختلف المناطق، فقد ازداد معدل الانتشــــــار الس
  .٢٠٠٩عام  منذ في المائة ١٨في العالم بنسبة  المخدِّرات

    

 الجزء الثالث من الاستبيان
 الخاص بالتقارير السنوية

الاستبيان مُلئ بدرجة كبيرة
 الاستبيان مُلئ جزئيًّا
 الاستبيان تُرك فارغاً

 لم يرد الاستبيان
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  الشكل الأول
  معدل الانتشار السنوي لتعاطي المخدِّرات غير المشروعة بين سكان العالم 

  ٢٠١٦-٢٠٠٦عاما،  ٦٤ إلى ١٥الذين في سن 

  

   
أحدث  ‐: لمحة عامة عن الطلب على المخدِّرات وعرضها على الصعيد العالمي ٢٠١٨العالمي  المخدِّرات تقرير: المصدر

      .٢و ١  (منشورات الأمم المتحدة (الكتيب الثاني))، الشكلان الاتجاهات والقضايا الشاملة
ويزيد من تعقُّد الصــــــورة العالمية لتعاطي المخدِّرات أنَّ الكثيرين ممن يتعاطون المخدِّرات،   -٥

ســواء بصــورة متقطعة أو بانتظام، يتعاطون عقاقير متعددة، أي أنهم يتعاطون أكثر من مادة واحدة 
مخدِّرات أخرى ثار  عادة بقصـــــــد تعزيز أو تقوية أو ملاشـــــــاة آ عاقب، وذلك  بالت . بالتزامن أو 

ــــــتعمــال غير الطبي للعقــاقير التي تصــــــرف بوصــــــفــات الطبيــة (مثــل المؤثرات الأفيونيــة  فــالاس
ــــــانية الجديدة (بما فيها تلك التي لها آثار والبن زوديازيبينات والأمفيتامينات) وتعاطي المؤثرات النفس

نبها أو المخمِّدات ) أو إلى جاالأمفيتاميناتأفيونية) بدلاً من المنشطات التقليدية (مثل الكوكايين أو 
(مثل الهيروين) يطمس التمييز بين متعاطي مخدِّر معيَّن، ويقدم صـــورة عن أوبئة مترابطة من تعاطي 

  المخدِّرات والعواقب الصحية المتصلة به.
شــــواغل  الأشــــخاص الذين يعانون من الاضــــطرابات الناجمة عن تعاطي المخدِّراتويثير   -٦

ــــــخــاص ممن يتعــاطون ١٠واحــد من كــل  ، إذ يقــدر أنَّ مــا يقرب منخــاصـــــــة  المخــدِّرات أش
 الاضطرابات الناجمة عن تعاطي ويُعزى إلىمليون شخص) يعانون من هذه الاضطرابات.   ٣٠,٥(

مليون ســـنة من ســـنوات العمر المعدَّلة حســـب الإعاقة، أي عدد ســـنوات الحياة  ٢٧,٢ المخدِّرات
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في المائة من  ٨٠وكات نسبة حوالي  )١(الأوان.الصحية المفقودة بسبب العجز أو بسبب الوفاة قبل 
سنوات العمر المعدلة حسب الإعاقة، تعزى إلى الاضطرابات  ٢١,٥المجموع، أو  سنة من  مليون 

الناشــــئة عن تعاطي المؤثرات الأفيونية. وشــــكلت الاضــــطرابات الناجمة عن تعاطي الأمفيتامين ما 
شــــكل تعاطي  حين ة حســــب الإعاقة، فيمليون ســــنة من ســــنوات العمر المعدل ١,١٨يقرب من 

ســـنوات العمر المعدلة   ســـنة، على التوالي، من ٥١٨ ٠٠٠ســـنة و ٩٩٢ ٠٠٠الأمفيتامين والقنَّب 
سنة من سنوات العمر  ملايين  ٨,٧حسب الإعاقة. ومن دواعي القلق أيضا السنوات البالغ عددها 

ــــــرطان الكبد وتليف الكبد ، بما في ذلCالمعدلة حســــــب الإعاقة التي تعزى لالتهاب الكبد  ك س
، بما المخدِّرات ، لدى متعاطيCوأمراض الكبد المزمنة الأخرى الناجمة عن التهاب الكبد الوبائي 

  في ذلك تعاطيها بالحقن.
    

  الشكل الثاني
، المخدِّرات سنوات العمر الصحية المفقودة بسبب العجز أو الوفاة المبكرة بين متعاطي

  ٢٠١٧السبب،  حسب

    
      .”Global Burden of Disease Study 2017 (GBD 2017) Results“: المصدر

وعلى الصــــــعيد العالمي، لا يزال القنَّب هو المخدِّر المتعاطى على أوســــــع نطاق، إذ يقدر   -٧
عاماً تعاطوا القنَّب في الســــنة الســــابقة  ٦٤إلى  ١٥مليون شــــخص من الذين في ســــن   ١٩٢ أنَّ

في المائة من الســـــكان البالغين). وفي حين أن عدد المراهقين  ٣,٩معدل الانتشـــــار التقديري   (يبلغ
مليوناً) أقل من عدد البالغين الذين يتعاطونه فإن معدل انتشـــــــار  ١٣,٨( القنَّب الذين يتعاطون

                                                                    
  )١(  Institute for Health Metrics and Evaluation, Global Burden of Disease Collaborative Network, “Global 

Burden of Disease Study 2017 (GBD 2017) Results” (2018) .رجع متاح في م
http://ghdx.healthdata.org/gbd-results-tool.  
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عليه   مما هوعاماً أعلى بكثير ١٦إلى  ١٥في السنة السابقة بين الشباب الذين في سن  القنَّب تعاطي
  عاماً.  ٦٤إلى  ١٥بين البالغين الذين في سن 

    
  الشكل الثالث

على الصعيد العالمي بين عامة السكان الذين في سن  القنَّب معدل الانتشار السنوي لتعاطي
  ٢٠١٦عاماً،  ١٦إلى  ١٥عاماً وبين الطلاب الذين في سن  ٦٤إلى  ١٥

    
      (الكتيب الثاني). ٢٠١٨تقرير المخدِّرات العالمي : المصدر

وما زالت المناطق دون الإقليمية التي توجد فيها أعلى معدلات الانتشـــار الســـنوي لتعاطي   -٨
الســكان البالغين هي غرب أفريقيا ووســطها وأمريكا الشــمالية القنَّب من حيث النســبة المئوية من 

  وأستراليا ونيوزيلندا.
    

  ١الجدول 
  ٢٠١٦، القنَّب المناطق والمناطق دون الإقليمية ذات المعدل العالي لانتشار تعاطي

 
 معدل الانتشار السنوي 
  عدد المتعاطين التقديري  (بالنسبة المئوية)

  ١٩٢ ١٥٠ ٠٠٠    ٣,٩    على الصعيد العالمي
  ٣٤ ٢٦٠ ٠٠٠    ١٣,٢    غرب أفريقيا ووسطها

  ٤١ ٥١٠ ٠٠٠    ١٢,٩    أمريكا الشمالية
  ٢ ٠٧٠ ٠٠٠    ١١,٠    أستراليا ونيوزيلندا

  ٢٢ ٣٧٠ ٠٠٠    ٧,٠    أوروبا الغربية والوسطى
    ٥٦ ٦١٠ ٠٠٠    ١,٩    آسيا

      .(الكتيب الثاني) ٢٠١٨المصدر: تقرير المخدِّرات العالمي 
غ عن أنَّ تعاطي القنَّب، وخصوصاً في أوساط الشباب، لَّ، صار يُب٢٠١٠من عام  وابتداء  -٩

أخذ في الاستقرار أو الانخفاض في البلدان التي توجد فيها أسواق قنب راسخة، مثل أوروبا الغربية 
والوســطى وأمريكا الشــمالية وأجزاء من أوقيانوســيا (أســتراليا ونيوزيلندا)، لكن هذا الاتجاه كان 

تعاطي  ابله تزايد في الاستهلاك في العديد من البلدان في أفريقيا وآسيا. وفي حين لا يزال يفاد بأنيق
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فقد ازداد بقدر كبير في القارة  ،القنَّب في أوروبا الغربية والوسطى أخذ يستقر عند مستويات عالية
  الأمريكية وأفريقيا وآسيا.

ين والميثامفيتامين) منتشــــــراً على نطاق واســــــع، ولا يزال تعاطي الأمفيتامينات (الأمفيتام  -١٠
قدَّر بنحو  ما ي ها  طا عا عالم، إذ ت ياً على مســــــتوى ال عاط ثاني أكثر المواد ت نات  تامي عدُّ الأمفي وتُ

في المائة من الســـكان  ٠,٧مليون شـــخص في الســـنة الســـابقة (بمعدل انتشـــار ســـنوي قدره   ٣٤
شمالية، حيث أبلغ نحو البالغين). ويوجد أعلى مستوى لتعاطي الأمفيتام في المائة  ٢ين في أمريكا ال

من الســـكان البالغين عن أنهم تعاطوه في الســـنة الســـابقة. وأســـتراليا ونيوزيلندا منطقة دون إقليمية 
أخرى ذات معدلٍ مرتفع لانتشــــــار تعاطي الأمفيتامين، حيث يبلغ معدل الانتشــــــار الســــــنوي 

  عاماً. ٦٤إلى  ١٥في سن هم  المائة بين من في  ١,٣
  

  ٢الجدول 
  ٢٠١٦المناطق والمناطق دون الإقليمية ذات المعدل العالي لانتشار تعاطي الأمفيتامين، 

 
معدل الانتشار السنوي 
  عدد المتعاطين التقديري  (بالنسبة المئوية)

  ٣٤ ١٦٠ ٠٠٠    ٠,٧٠    على الصعيد العالمي 
  ٦ ٥٠٠ ٠٠٠    ٢,٠٢    أمريكا الشمالية 
  ٢٥٠ ٠٠٠    ١,٣٤    أستراليا ونيوزيلندا

  ١٧ ٤٥٠ ٠٠٠    ٠,٥٩    آسيا 
  ٢ ١٣٠ ٠٠٠    ٠,٦٧    أوروبا الغربية والوسطى 

    ٥ ٩٨٠ ٠٠٠    ٠,٨٨    أفريقيا 
    .(الكتيب الثاني) ٢٠١٨المصدر: تقرير المخدِّرات العالمي 

ــة.   -١١ ــاطق المختلف ــاً كبيراً بين المن ــات اختلاف ــامين ــاطى من الأمفيت ويختلف الشــــــكــل المتع
شــــكل يســــاء اســــتعماله في أمريكا الشــــمالية هو المنشــــطات التي تصــــرف بوصــــفة طبية  فأكثر

والميثامفيتامين. وفي شرق وجنوب شرق آسيا وأوقيانوسيا (أستراليا)، يسود تعاطي الميثامفيتامين، 
ــــية المتعاطاة  ــــكل أقراص. والأمفيتامين هو المادة الرئيس وذلك في الشــــكل البلوري أكثر منه في ش

لفئة في أوروبا الغربية والوســطى والشــرقين الأدنى والأوســط، وإن كان يُســوَّق في المنطقة هذه ا في
في معظم  يًّانســـب رًّا، ظل تعاطي الأمفيتامين مســـتق٢٠٠٠ومنذ عام  )٢(بتاغون".االأخيرة باســـم "ك

تعاطي البلدان في أوروبا الغربية والوســطى. وفي أمريكا الشــمالية، ثمة دلائل على حدوث زيادة في 
الميثامفيتامين، بينما اســــتمر في شــــرق وجنوب شــــرق آســــيا الإبلاغ عن تزايد تعاطي هذه المادة، 

  البلوري. سيما شكلها  لا
، ما زالت المؤثِّرات الأفيونية مسؤولة عن معظم الآثار الصحية السلبية يصعيد العالمالوعلى   -١٢

الوفيات   في المائة من ٦٥الأفيونية مسؤولة عن لتعاطي المخدِّرات. فعلى سبيل المثال، كانت المؤثرات 

                                                                    
بتاغون هو الاسم التجاري الرسمي لمستحضر صيدلاني يحتوي على مادة الفينيثيلين، التي هي منشط اكان الك  )٢(  

بتاغون"، المشار إليها اينتج بصفة مشروعة؛ والمادة التي تعرف حاليًّا باسم "ك بتاغونااصطناعي. ولم يعد الك
  هذا التقرير، هي عقار مزيف. في
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، كان ٢٠١٦  عام  وفي )٣(.٢٠١٧في عام  المخدِّرات عن تعاطي المتأتيةالناجمة عن الاضــــــطرابات 
مليون شخص تعاطوا المؤثرات الأفيونية في السنة السابقة (وهو عدد شمل من  ٣٤,٣  هناك ما يقدر ب
ومن تعاطوا المؤثرات الأفيونية التي تصــــرف بوصــــفات طبية لأغراض غير طبية)،  اتتعاطوا الأفيوني

عاماً. ومعدل انتشــــار تعاطي  ٦٤إلى  ١٥في ســــن الذين في المائة من ســــكان العالم  ٠,٧يعادل  بما
عاماً مرتفع في أمريكا  ٦٤إلى  ١٥  في ســـنالذين المؤثرات الأفيونية في الســـنة الســـابقة بين الســـكان 

ي مال يا ( ٤,٢ة (الشــــــ يانوســــــ ئة) وأوق لما ية،  ٢,٢في ا ئة). ومن بين متعاطي المؤثرات الأفيون لما في ا
والأفيون) في الســـــنة الســـــابقة، بما يعادل  (الهيروين اتمليوناً من متعاطي الأفيوني ١٩,٤هناك  كان
في  اتالأفيونيعاماً، وكان معدل انتشار تعاطي  ٦٤  إلى ١٥في المائة من السكان الذين في سن   ٠,٤

  وأوروبا الشـــرقية وجنوب شـــرق أوروبا  ،في المائة) ٠,٩الســـنة الســـابقة عالياً في آســـيا الوســـطى (
  المائة).   في  ٠,٨وأمريكا الشمالية ( ،في المائة) ٠,٧(
    

  ٣الجدول 
  ٢٠١٦المناطق دون الإقليمية ذات المعدل العالي لانتشار تعاطي المؤثرات الأفيونية، 

 
 معدل الانتشار السنوي 
  عدد الأشخاص التقديري  (بالنسبة المئوية)

 ٣٤ ٢٦٠ ٠٠٠    ٠,٧٠    على الصعيد العالمي
 ١٣ ٥٧٠ ٠٠٠    ٤,٢٢    أمريكا الشمالية

  ٥٦٠ ٠٠٠    ٢,٩٥    أستراليا ونيوزيلندا
  ٦ ١٨٠ ٠٠٠    ٢,١٤    الشرقان الأدنى والأوسط/جنوب غرب آسيا

  ١ ٧٥٠ ٠٠٠    ٠,٧٨    شرق أوروبا وجنوب شرقها
    ٥٤٠ ٠٠٠    ٠,٩٣    آسيا الوسطى

      .(الكتيب الثاني) ٢٠١٨المصدر: تقرير المخدِّرات العالمي 
، في العديد من ويُبلغ عن إســـاءة اســـتعمال المؤثرات الأفيونية الصـــيدلانية، مثل الترامادول  -١٣

ـــيما في غرب وشمال أفريقيا والشـــرقين الأدنى والأوســـط. ويتجلى ذلك في عدد من  البلدان، لا س
ــــــاكل المتصــــــلة بالترامادول وفي العدد المبلغ عنه في بعض البلدان للوفيات  يتلقون العلاج من المش

لاســـتعمال غير الطبي الناجمة عن تعطي جرعات مفرطة من الترامادول. ولا يزال المســـتوى العالي ل
للمؤثرات الأفيونية الصـــــيدلانية (مثل الهيدروكودون والأوكســـــيكودون والكوديين والترامادول) 
مصــدر قلق كبير في أمريكا الشــمالية. وقد أحدث الوباءان المترابطان المتمثلان في تعاطي المؤثرات 

، ونظائره الفنتانيل وجود الأفيونية التي تصــــــرف بوصــــــفات طبية وتعاطي الهيروين، بالاقتران مع
ــــــائر فادحة، وبخاصــــــة من حيث العدد الكبير المبلغ عنه من حالات الجرعات المفرطة المميتة  خس
ــــــتعمال غير الطبي للمؤثرات الأفيونية  المرتبطة بتعاطيهما. وهناك أيضــــــا دلائل متزايدة على الاس
الصـــيدلانية في أوروبا الغربية والوســـطى، كما يتجلى في تزايد نســـبة من يرتادون المرافق العلاجية 

  بسبب هذا التعاطي في المنطقة دون الإقليمية. 

                                                                    
  )٣(  "Global Burden of Disease Study 2017 (GBD 2017) Results."  
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في المائة من الســـكان في  ٠,٤مليون شـــخص، أو  ١٨,٢ نَّوعلى الصـــعيد العالمي، قدِّر أ  -١٤
ــــــن  . ولا يزال تعاطي الكوكايين متركزاً ٢٠١٦عام  عاماً، تعاطوا الكوكايين في ٦٤إلى  ١٥س

إلى  ١٥في المائة من الســكان الذين في ســن  ١,٩أســاســا في أمريكا الشــمالية (بمعدل انتشــار قدره 
ــــــطى ( ١,٠عاماً)، وأمريكا الجنوبية (قرابة   ٦٤  ،في المائة) ١,٢في المائة)، وأوروبا الغربية والوس
  لمائة). في ا ٢,٢أستراليا ونيوزيلندا ( وفي
عن اتجاهات مســـتقرة في تعاطي الكوكايين في كل من أمريكا  ،٢٠١٠في عام  ،وقد أُبلغ  -١٥

كا  عاطي الكوكايين في أمري با، في حين أُبلغ عن تراجع في ت ية وأورو كا الجنوب ــــــطى وأمري الوس
الشـــمالية. وفي أوروبا الغربية والوســـطى، يشـــير تحليل مياه الصـــرف الصـــحي ونتائج الدراســـات 
الاســتقصــائية الواردة من بعض البلدان إلى زيادة في اســتهلاك الكوكايين في المنطقة دون الإقليمية. 

، ٢٠١٢و ٢٠٠٦وفي أمريكا الشــــمالية، وعقب حدوث انخفاض في تعاطي الكوكايين بين عامي 
كانت هناك دلائل على حدوث زيادة فيه؛ وأُبلغ أيضــاً عن زيادات في تعاطي الكوكايين في بعض 

فإن تعاطي عجينة قاعدة الكوكايين، الذي كان  ،لبلدان في أمريكا الجنوبية. وبالإضـــــافة إلى ذلكا
مقتصـــراً على البلدان المصـــنِّعة للكوكايين، امتد إلى البلدان الواقعة إلى الجنوب من تلك البلدان في 

ــــــيا وغرب أفريقيا عن ضــــــبط كميات م تزايدة من المنطقة دون الإقليمية. وأبلغ في أجزاء من آس
تعاطي الكوكايين يمكن أن يزداد، لا سيما بين الشرائح الثرية  نَّالكوكايين، الأمر الذي يشير إلى أ

  الحضرية من السكان، في المناطق دون الإقليمية التي كان ذلك التعاطي منخفضا أو غير شائع فيها. 
، التي تعرف MDMAتامين (ميثيلين ديوكســــي ميثامفي-٤،٣عدد متعاطي المادة  نَّويقدَّر أ  -١٦

يشكلون ما يقرب وهم مليون نسمة،  ٢٠,٦لسابقة يبلغ نحو اعادة باسم "الإكستاسي") في السنة 
في المائة من الســــــكان البالغين. ومقارنة بالمتوســــــط العالمي، ظل معدل انتشــــــار تعاطي  ٠,٤من 

ئة من الســـــكان البالغين)، في الما ٢,٢"الإكســـــتاســـــي" عالياً بقدر كبير في أســـــتراليا ونيوزيلندا (
  في المائة).  ٠,٨في المائة)، وأوروبا الغربية والوسطى ( ٠,٩وأمريكا الشمالية (

 ويرتبط تعاطي "الإكستاسي" في المقام الأول بالأماكن الترفيهية الليلية، مع ملاحظة مستويات  -١٧
بلدان غرب ووسط  ، أبلغت معظم٢٠١٢و ٢٠٠٧أعلى من التعاطي في أوساط الشباب. وبين عامي 

أوروبا عن اتجاهات مســـتقرة أو متراجعة في تعاطي "الإكســـتاســـي"؛ وفي الســـنوات التالية، ومع تزايد 
أخرى، توافر "الإكســــتاســــي" العالي النقاء في غرب ووســــط أوروبا، وكذلك في مناطق دون إقليمية 

كال "الإكســتاســي"، كانت هناك دلائل على عودة تعاطيه إلى الظهور بصــفة عامة. كما تنوعت أشــ
  وأصبح شكل المسحوق والشكل البلوري عاليا النقاء لهذا العقار متوافرين وتعاطيهما شائعاً.

وفي حين لا تتوافر تقديرات عالمية لإســاءة اســتعمال العقاقير التي تصــرف بوصــفات طبية،   -١٨
سع  شرة على نطاق وا ساءة الاستعمال هذه منت  في أوساط من بعيد، وخصوصاً دٍّإلى حلا تزال إ

عامي  عددة. وبين  عاطون عقاقير مت ــــــتعمال غير الطبي ٢٠١٧و ٢٠١٠يت بدأ الإبلاغ عن الاس  ،
صرف بوصفات طبية، والبن صرف بوصفات طبية، للعقاقير التي ت شطات التي ت زوديازيبينات، والمن

زوديازيبينات لبنباعتباره مشكلة صحية متزايدة في عدد من البلدان. ولا يزال الاستعمال غير الطبي ل
ـــــائعا إلى ح  -بلداً المســـــكنات والمهدئات  ٦٠اعتبر نحو  ،٢٠١٧و ٢٠١٥بعيد، فبين عامي  دٍّش
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ــيما البن ولا ــيع ثلاث مواد  -زوديازيبينات س ــتعمالها،يُمن بين أش ــاء اس في حين أبلغت بعض  )٤(س
من معدل انتشـــار البلدان عن معدل لانتشـــار الاســـتعمال غير الطبي للمســـكنات والمهدئات أعلى 

زوديازيبينات في حالات تعاطي تعاطي العديد من العقاقير الأخرى. وكثيرا ما يُبلغ أيضــــــاً عن البن
  الجرعات المفرطة المميتة المتعلقة بالمؤثرات الأفيونية.

ولا تزال الســــوق العالمية للمؤثرات النفســــانية الجديدة تتســــم بظهور عدد كبير من المواد   -١٩
من  ٨٠٣نتمية إلى فئات متنوِّعة من المواد الكيميائية. وقد أفيد عن ظهور ما مجموعه الجديدة الم

ــــــانية الجديدة في الفترة  . بيد أنه في حين لا تزال الســــــوق العالمية ٢٠١٧-٢٠٠٩المؤثرات النفس
بدو أ ية، لا ي غا لجديدة متنوعة لل ية ا ها،  نَّللمؤثرات النفســـــــان يل من ناء القل ــــــتث باس هذه المواد، 

التقليدية على نطاق أوسع. وفي العديد  المخدِّرات ، أو حلت محلالمخدِّرات ترسخت في أسواق  قد
من البلدان، جرى ربط عدد متزايد من المؤثرات النفسانية الجديدة ذات الآثار الأفيونية التي ظهرت 

ظائرفي الســــــوق، مثل  يل ن تان بحالات الوالفن عاطي المؤثرات  ةًفاة. وعلاو،  على ذلك، لا يزال ت
النفسانية الجديدة المنشِّطة بالحقن مصدر قلق، لا سيما في ضوء الإبلاغ عن ممارسات الحَقن العالية 
المخاطر المرتبطة بهذا التعاطي. ولا يزال تعاطي المؤثرات النفسانية الجديدة في السجون يشكل أيضا 

  في أوروبا وأمريكا الشمالية وأوقيانوسيا.مصدر قلق في بعض البلدان 
والجزء الأكبر من المؤثرات النفســـانية الجديدة، مصـــنَّفة حســـب أثرها الدوائي الرئيســـي،   -٢٠

المبلَّغ عنها منذ أن بدأ المكتب مراقبة هذه المواد، هو المنشـــــطات، تليها شـــــبائه القنَّبين المســـــتثيرة 
  للمستقبِلات، والمهلوسات التقليدية.

    
  الشكل الرابع

نسبة المؤثرات النفسانية الجديدة على الصعيد العالمي، حسب فئة التأثير النفساني، 
  ٢٠١٧الأول/ديسمبر  كانون

    
      (الكتيب الثالث). ٢٠١٨المصدر: تقرير المخدِّرات العالمي 

                                                                    
عن الأعوام  ةرير السنويابالتق ةالخاص ناتالاستبياعلى يستند ترتيب المواد إلى الردود الواردة من الدول الأعضاء   )٤(  

  .٢٠١٧و ٢٠١٦و ٢٠١٥

المستثيرة للمستقبلاتالاصطناعية شبائه القنَّبين 
المهلوسات التقليدية
المنشطات
لم تحدد بعد

مسببات التفارق
المهدئات/المنومات
المؤثرات الأفيونية
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    عواقب تعاطي المخدِّرات  -باء  
    المصابون بالاضطرابات الناجمة عن تعاطي المخدِّرات، حسبما يتبدَّى في العلاج  -١  

الاضـــطرابات الناجمة عن تعاطي المخدِّرات، لا يزال توافر الخدمات ببالنســـبة للمصـــابين   -٢١
العلاجية وإمكانية الحصــول عليها، وخصــوصــاً الخدمات القائمة على أســس علمية، محدوداً على 
الصعيد العالمي، إذ يوفَّر العلاج سنويًّا لشخص واحد من بين كل ستة مصابين بهذه الاضطرابات. 

ن يتلقون العلاج، لا تزال نسبة المصابين بالاضطرابات الناجمة عن تعاطي وفي المتوسط، ومن بين م
  القنَّب والمؤثرات الأفيونية أعلى من نسبة من يعانون من الاضطرابات المتعلقة بتعاطي مواد أخرى.

رئيســـياً للقلق في جنوب غرب آســـيا وآســـيا الوســـطى  دراًولا تزال المؤثرات الأفيونية مصـــ  -٢٢
شـــرق أوروبا وجنوب شـــرقها. ففي جنوب شـــرق أوروبا، يعالج من الاضـــطرابات الناجمة عن   وفي

كل خمســـــــة أشــــــخاص يتلقون العلاج من  ما يقرب من ثلاثة من بين  ية  عاطي المؤثرات الأفيون ت
الاضــــطرابات الناجمة عن تعاطي المخدِّرات. ولا يزال العلاج من تعاطي الكوكايين بارزاً في أمريكا 

شمالية تزال  ي وكذلك، بدرجة أقل، في غرب أوروبا ووسطها، بينما لاوأمريكا اللاتينية والكاريب ال
ــمالية. وعلى  ــرقها وإلى حدٍّ ما في أمريكا الش ــيا وجنوب ش الأمفيتامينات تمثل مشــكلة في شــرق آس

 اتالمخدِّر نصــف الأشــخاص الذين يتلقون العلاج من الاضــطرابات الناجمة عن تعاطي نَّالرغم من أ
فإن عدد الأشــخاص  ،في آســيا يتلقون العلاج من الاضــطرابات الناجمة عن تعاطي المؤثرات الأفيونية

الذين يتلقون العلاج من الاضــــــطرابات الناجمة عن تعاطي الأمفيتامينات كان يتزايد. والقنَّب هو 
المنطقة أبلغت عن   في المخدِّر الرئيســـــي الذي يُلتمس العلاج من تعاطيه في أفريقيا، لكن بلداناً كثيرة
  الأفيونية.  تزايد عدد من يستهلون العلاج من الاضطرابات الناجمة عن تعاطي المؤثرات

  
  الشكل الخامس

الاتجاهات في الطلب على العلاج، من حيث نســبة المخدِّر المتعاطى الرئيســي، بحســب المناطق، 
  ٢٠١٦و ٢٠٠٩

    
  .(الكتيب الثاني) ٢٠١٨المصدر: تقرير المخدِّرات العالمي 
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    متعاطو المخدِّرات بالحقن  -٢  
تشـــــير التقديرات المشـــــتركة بين المكتب ومنظمة الصـــــحة العالمية وبرنامج الأمم المتحدة   -٢٣

والبنك الدولي إلى أنَّ عدد الأشـــخاص الذين  المشـــترك المعني بفيروس نقص المناعة البشـــرية/الأيدز
ــــــخص، بما يعادل  ١٠,٦كان  ٢٠١٦تعاطوا المخدِّرات بالحقن في عام  في المائة  ٠,٢٢ملايين ش

. وكان هذا التقدير مستنداً إلى أحدث المعلومات اًعام ٦٤إلى  ١٥من سكان العالم الذين في سن 
لك الحين. و حة للمكتـب في ذ ها جودة المتـا نات الواردة من وأعلا هذا الرقم إلى البيـا ــــــتنـد  يس

  عاماً.  ٦٤إلى  ١٥في المائة من سكان العالم الذين في سن  ٨٨بلدان، ويمثل   ١٠٧
بالحقن هي أوروبا  المخدِّرات والمناطق دون الإقليمية التي يقيم فيها أكبر عدد من متعاطي  -٢٤

شرق أوروبا، اللتان تشكلان معاً  شرقية وجنوب   في المائة من العدد الإجمالي العالمي لمتعاطي ١٧ال
شار تعاطي المخدِّرات أمثال المتوسط العالمي؛  ٣,٨بالحقن فيهما  المخدِّرات بالحقن ويبلغ معدل انت

ــــمالية، التي تشــــكل  بالحقن ويبلغ  المخدِّرات العالمي لمتعاطيفي المائة من الإجمالي  ١٧وأمريكا الش
أمثال المتوســـط العالمي؛ وشـــرق وجنوب شـــرق  ٢,٥بالحقن فيها  المخدِّرات معدل انتشـــار تعاطي
بالحقن ولكن معدل انتشــار  المخدِّرات في المائة من الإجمالي العالمي لمتعاطي ٣٠آســيا، التي تشــكل 

  وأقل من المتوسط العالمي.بالحقن فيها منخفض نسبيا  المخدِّرات تعاطي
بالحقن في جميع  المخدِّرات ما يقرب من نصــــف إجمالي متعاطي نَّوتشــــير التقديرات إلى أ  -٢٥

ــــــي ،كــانوا يقيمون في ثلاثــة بلــدان ٢٠١٦أنحــاء العــالم في عــام   ،الصــــــين ،هي: الاتحــاد الروس
سوى  هذه البلدان الثلاثة نَّالمتحدة الأمريكية. وعلى الرغم من أ الولايات في المائة  ٢٧معا لا تمثل 

 المخدِّرات في المائة من متعاطي ٤٥فهي موطن  ،عاماً ٦٤إلى  ١٥من ســكان العالم الذين في ســن 
  بالحقن في جميع أنحاء العالم. 

    
    بين متعاطي المخدِّرات بالحقن Cالإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية والتهاب الكبد الوبائي   -٣  

ــــــ  -٢٦ بة  المخدِّرات متعاطول كَّش ــــــ بالحقن، خارج أفريقيا جنوب الصــــــحراء الكبرى، نس
ــــــرية في عام  في  ٢٠  )٥(.٢٠١٥المائة من الإصــــــابات الجديدة بعدوى فيروس نقص المناعة البش

بالحقن على نطاق  المخدِّرات على ذلك فإن عدد المصــابين حديثا بالفيروس الذين يتعاطون وعلاوة
ــــــنة آخذ في ا ــــــبة الثلث، من العالم كل س حالة جديدة في  ١١٤ ٠٠٠لازدياد، وقد ازداد بنس

ويتناقض ذلك مع الانخفاض المقدر  )٦(.٢٠١٥حالة جديدة في عام  ١٥٢ ٠٠٠ إلى ٢٠١١  عام
المائة في الإصابات الجديدة بعدوى الفيروس بين عموم البالغين (بدقة أكبر، بين الذين  في  ١١بنسبة 

  )٧(.٢٠١٦وعام  ٢٠١٠حدثت بين عام عاماً فأكثر) التي   ١٥في سن 
والتقدير المشترك بين المكتب ومنظمة الصحة العالمية وبرنامج الأمم المتحدة المشترك بشأن   -٢٧

الأيدز وفيروســه والبنك الدولي لمعدل انتشــار فيروس نقص المناعة البشــرية بين متعاطي المخدِّرات 
                                                                    

  )٥(  Joint United Nations Programme on HIV/AIDS (UNAIDS), Ending AIDS: Progress Towards the 90–90–90 
Targets (Geneva, 2017).  

  )٦(  UNAIDS, Get on the Fast-Track: The Life-cycle Approach to HIV (Geneva, 2016).  
  )٧(  Ending AIDS: Progress Towards the 90–90–90 Targets.  
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ــــــخص من متعاطي  ١,٣ نَّيشــــــير إلى أفي المائة، بما  ١١,٨هو  ٢٠١٦بالحقن في عام  مليون ش
المخدِّرات بالحقن كانوا مصـــابين بالفيروس. ويســـتند ذلك التقدير إلى التقارير عن معدل انتشـــار 

في المائة من العدد  ٩٤بلداً، والتي شملت  ١١٩بالحقن الواردة من  المخدِّرات الفيروس بين متعاطي
  الحقن.ب المخدِّرات الإجمالي التقديري لمتعاطي

بالحقن  المخدِّرات ويوجد أعلى معدل لانتشــــار فيروس نقص المناعة البشــــرية بين متعاطي  -٢٨
التوالي،  جنوب غرب آسيا وفي أوروبا الشرقية وجنوب شرق أوروبا، حيث يبلغ المعدلان، على في

ــــــط العالمي. وتشــــــكل هاتان المنطقتان معا  ١,٩أمثال و ٢,٤ العدد في المائة من  ٤٩أمثال المتوس
بالحقن في جميع أنحاء العالم المصابين بالفيروس. ومع أنَّ انتشار الفيروس  المخدِّرات الإجمالي لمتعاطي

ــــــط العالمي يا أقل من المتوس ــــــ ــــــرق آس ــــــرق وجنوب ش  ،بين متعاطي المخدِّرات بالحقن في ش
عالم يقيمون في تلك المائة من مجموع متعاطي المخدِّرات بالحقن المصابين بالفيروس في ال في  ٢٤ فإنَّ

بالحقن المصـــــابين بالفيروس  المخدِّرات في المائة من متعاطي ٥٣المنطقة. وتشـــــير التقديرات إلى أن 
باكســتان والروســي   الاتحادكانوا يقيمون في ثلاثة بلدان فقط ( ٢٠١٦جميع أنحاء العالم في عام  في

 المخدِّرات في المائة من متعاطي ٣٥ن والصين). وهذه النسبة كبيرة بقدر غير متناسب، بالنظر إلى أ
  بالحقن في جميع أنحاء العالم يعيشون في تلك البلدان الثلاثة.

بالحقن؛ فواحد من كل اثنين  المخدِّرات شــــــائعة للغاية بين متعاطي Cوعدوى التهاب الكبد   -٢٩
بالحقن  المخدِّرات ملايين شخص) مصاب به. ولا يزال العبء العالمي للمرض بين متعاطي ٥,٥منهم (

لدى المصــابين بفيروس   منه C  أو بغير الحقن أعلى بثلاثة أضــعاف لدى المصــابين بالتهاب الكبد الوبائي
الحاد وســـــرطان الكبد وتليف  C  عبء المرض الناتج من التهاب الكبد نَّنقص المناعة البشـــــرية. كما أ

ملايين من ســــنوات  ٨,٧يشــــكل  C  الكبد الكبد وغيرهما من أمراض الكبد المزمنة الناجمة عن التهاب
 )٨(العمر الصحية المفقودة.

    
    الوفيات المرتبطة بالمخدِّرات  -٤  

ــــــرة إلى الاضــــــطرابات   -٣٠ تعرَّف الوفيات المرتبطة بالمخدرات بأنها الوفيات التي تعزى مباش
والوفيات التي تنجم عن ، وفي المقام الأول تعاطي الجرعات المفرطة، المخدِّرات الناجمة عن تعاطي

ــــــرية والأعوامل خطر أخرى من قبي  C  يدز والســـــــل والتهاب الكبدل فيروس نقص المناعة البش
  ، ومن بينهم متعاطوها بالحقن.المخدِّرات وسرطان الكبد أو تليف الكبد في أوساط متعاطي

عالمي "وفي   -٣١ عبء المرض ال )، Global Burden of Disease Study 2017( "٢٠١٧دراســـــــة 
نه   قدِّر كانت  ٠٠٠ ٥٨٥ كانت هناكأ هذه الحالات،  بالمخدرات. ومن بين  طة  لة وفاة مرتب  حا

، بينما كانت البقية تعزى المخدِّرات حالة تعزى إلى الاضــــــطرابات الناجمة عن تعاطي  ٦٠٠ ١٦٦
عوامل خطر أخرى. وعموما، كان ما يقرب من نصـــــف جميع الوفيات المرتبطة بالمخدرات يعزى   إلى

بالحقن،  المخدِّرات إلى ســــــرطان الكبد أو تليف الكبد أو أمراض الكبد المزمنة الأخرى بين متعاطي
  .المخدِّرات حين كان ثلث هذه الوفيات يعزى إلى الاضطرابات الناجمة عن تعاطي في

                                                                    
  )٨(  “Global Burden of Disease Study 2017 (GBD 2017) Results”.  
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  الشكل السادس
الوفيات ، والاتجاهات في ٢٠١٧، المخدِّرات الأســباب الرئيســية للوفيات التي تعزى إلى تعاطي

  ٢٠١٧-٢٠٠٩، المخدِّرات التي تعزى إلى الاضطرابات الناجمة عن تعاطي

  

    
      ".Global Burden of Disease Study 2017 (GBD 2017) Results" المصدر:
بالغ عددها   -٣٢ إلى الاضــــــطرابات الناجمة عن وفاة التي تعزى  ١٦٦ ٦٠٠ومن بين الوفيات ال

في المائة تعزى إلى الاضــــــطرابات الناجمة عن تعاطي المؤثرات  ٦٥، كانت نســــــبة المخدِّرات تعاطي
عام  نذ  ية. وم عاطي٢٠٠٩الأفيون ناجمة عن ت بات ال يات التي تعزى إلى الاضــــــطرا عدد الوف  ، ازداد 

يادة في الوفيات الناجمة عن تعاطي في المائة، ويرجع ذلك جزئيا إلى حدوث ز ٥٠بنســــــبة  المخدِّرات
  جرعات مفرطة من المؤثرات الأفيونية، لا سيما في أمريكا الشمالية.
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    الملخَّصات الإقليمية  -اًثالث  
تســــلط المعلومات المقدَّمة أدناه عن تعاطي المخدِّرات الضــــوء على الاتجاهات والتطورات   -٣٣

الرئيسية في المناطق التي كانت هذه المعلومات متوفرة فيها. وتستند البيانات المتعلقة بمعدل الانتشار 
  .٢٠١٨العالمي  المخدِّرات تقريرفي كل منطقة على حدة إلى تقديرات المكتب المنشورة في 

  
    أفريقيا  -ألف  

لا تزال المعلومات عن مدى تعاطي المخدِّرات في أفريقيا محدودة، وهي متاحة من عدد   -٣٤
ــــــيما في غرب وشمال أفريقيا،  قليل فقط من بلدان المنطقة. ويُبلغ العديد من بلدان المنطقة، لا س

التقديرات السكانية للتعاطي  نَّمعدلات عالية من الاستعمال غير الطبي للترامادول. وفي حين أ عن
بيانات  نَّغير الطبي للمؤثرات الأفيونية الصـــيدلانية (لا ســـيما الترامادول) غير متوفرة في المنطقة فإ

 نَّ أ الدراسات الاستقصائية الواردة من بعض البلدان، وكذلك البيانات عن توفير العلاج، تشير إلى
ــــــتعمال غير الطبي لهذه المؤثرات في هاتين المنطقتين دون الإقليميتين مرتفع جدا. ويفاد  نطاق الاس

شروعة، وقد سوق غير الم تحتوي   بأنَّ أقراص الترامادول المتوفرة في بعض أنحاء أفريقيا موجهة إلى ال
  على جرعة أعلى من الجرعة التي توصف عادةً للأغراض الطبية.

ــــتقصــــائية الأولى عن تعاطي  -٣٥ ــــة الاس بين طلاب المدارس الثانوية  المخدِّرات ووفقاً للدراس
والترامادول هما المادتان اللتان يشـــــيع تعاطيهما و/أو إســـــاءة اســـــتعمالهما  القنَّب مصـــــر، كان في

ناء الكحول والتبغ. وك  بأكبر ــــــتث باس ثانوية،  لمدارس ال عاطي مواد أخرى، اقدر بين طلاب ا ن ت
أيضــا   فين)، و"الإكســتاســي"، شــائعاًالأخرى (الهيروين والأفيون والمور اتالأفيونيوالمهدئات،  مثل

أكثر شيوعا بين الفتيان، كانت الفجوة  المخدِّرات للغاية بين الطلاب. وفي حين كان تعاطي معظم
  )٩(بين الجنسين في إساءة استعمال المهدئات وتعاطي الأفيون والمورفين أقل بروزا.

  
  الشكل السابع

  ٢٠١٦لاب المدارس الثانوية في مصر، بين ط المخدِّرات معدل الانتشار السنوي لتعاطي

    
 MedSPAD 2016 in Egypt: results of the first Mediterranean School Survey Project on Alcohol and" المصدر:

other Drugs (MedSPAD) in Egypt."  
                                                                    

 MedSPAD 2016 in“مصر، الأمانة العامة للصحة النفسية وعلاج الإدمان، وفريق بومبيدو التابع لمجلس أوروبا،   )٩(  
Egypt: results of the first Mediterranean School Survey Project on Alcohol and Other Drugs (MedSPAD) in 

Egypt” (December 2017).  
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كان  -٣٦ عدا التبغ والكحول،  ما  ما  القنَّب وفي عاطيه تان يشــــــيع ت تان الل لماد هما ا ئات  هد والم
ــــــاءة اســــــتعمالهما بأكبر قدر بين الطلاب الذين في  و/أو عاماً في المغرب في  ١٧إلى  ١٥ ســــــن إس
، توجد دواعي للقلق إزاء ٢٠٠٩. وفي حين ظل تعاطي معظم المواد مســــــتقراً منذ عام ٢٠١٧  عام

   )١٠(نفسها.  تعاطي كوكايين "الكراك" والهيروين، الذي ازداد بين طلاب المدارس الثانوية خلال الفترة
  

  الشكل الثامن
  ٢٠١٧بين طلاب المدارس الثانوية في المغرب،  المخدِّرات معدل الانتشار السنوي لتعاطي

    
      .Mediterranean School Survey Project on Alcohol and other Drugs (MedSPAD) in Morocco, 2017 المصدر:
 أول دراســــة اســــتقصــــائية وطنية شــــاملة على الإطلاق عن تعاطي ٢٠١٧ونُفِّذت في عام   -٣٧

في   ٧,٠في المائة من الرجال و ٢١,٨في نيجيريا. ووفقا لنتائج الدراسة الاستقصائية، كان  المخدِّرات
أشيع المواد المتعاطاة؛  القنَّب في السنة السابقة. وكان المخدِّرات المائة من النساء في نيجيريا قد تعاطوا

السنة السابقة. وكان   في المخدِّرات في المائة من السكان تعاطوا ١٠,٨ نَّفقد أشارت التقديرات إلى أ
 وإلى حدمعدل الاســــتعمال غير الطبي للمؤثرات الأفيونية الصــــيدلانية (وفي المقام الأول الترامادول، 

المائة من الســــــكان البالغين   في  ٤,٧أيضــــــا، حيث أبلغ  بعيد دٍّأقل الكوديين والمورفين) عالياً إلى ح
في المائة من الإناث البالغات) عن إســـاءة اســـتعمال  ٣,٣في المائة من الســـكان الذكور البالغين و ٦(

الاستعمال غير الطبي لأشربة السعال المحتوية  شهرا السابقة. وبالمثل، كان ١٢الـهذه المؤثرات خلال 
في المائة من السكان البالغين عن  ٢,٤روميثورفان شائعاً أيضاً، حيث أبلغ على الكوديين أو الدكست

  )١١(تعاطيه غير الطبي خلال السنة السابقة.
عام  وكشفت أول دراسة استقصائية مدرسية على الإطلاق في كوت ديفوار، أجريت في  -٣٨

 القنَّب الصــــيدلانية والمهدئات وتعاطي الاســــتعمال غير الطبي للمؤثرات الأفيونية نَّ، عن أ٢٠١٧
، المخدِّرات كان شـــائعاً إلى حد بعيد بين طلاب المدارس الثانوية في البلد. وأفيد بأن تعاطي معظم

                                                                    
  )١٠(  Jallal Toufiq, “Drug use among Moroccan youth: MedSPAD Surveys, National Centre for Drug Abuse 

Prevention and Research of Morocco, 2017.  
  )١١(  UNODC, Drug use in Nigeria, 2018.  
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ولا ســيما الاســتعمال غير الطبي للمؤثرات الأفيونية والمهدئات التي تصــرف بوصــفات طبية، كان 
  )١٢(أعلى بين الفتيات منه بين الفتيان.

    
  ٤دول الج

  ٢٠١٧بين طلاب المدارس الثانوية في كوت ديفوار،  المخدِّرات معدل الانتشار السنوي لتعاطي

 
  معدل الانتشار
  (بالنسبة المئوية)

  الفتيات  الفتيان  المجموع 
المؤثرات الأفيونية التي 
  ١٢  ٩  ١٠,٢  تصرف بوصفات طبية

  ٩,٦  ٧,٤  ٨,٣  المهدئات
  ٠,٩  ١,٩  ١,٥  القنب

  ٠,٩  ١,٢  ١  الكوكايين
  ٠,٧  ٠,٨  ٠,٨  الأمفيتامينات

     اتالأفيوني
  ٠,٨  ٠,١  ٠,٧  المورفين  
  ٠,٨  ٠,٦  ٠,٦  الهيروين  
  ٠,٤  ٠,٤  ٠,٤  الأفيون  
  ٠,٥  ٠,٦  ٠,٥  "الإكستاسي"  
    ٠,٦  ٠,٦  ٠,٦  "السبايس"  

 UNODC, Report of the National Drug Survey on Drug Use and Health among Students in Secondaryالمصدر: 
Schools in Côte d’Ivoire, 2018.      

    القارة الأمريكية  -باء  
لا يزال القنَّب المادة غير المشروعة الأشيع تعاطياً في القارة الأمريكية، بمعدل انتشار سنوي   -٣٩

في المائة بين الســـــكان البالغين. ويُبلغ أيضـــــاً عن مســـــتويات عالية من تعاطي الكوكايين  ٨قدره 
  والمؤثرات الأفيونية في المنطقة.

    
    أمريكا الشمالية  -١  

في المائة  ١١,٢عاماً فأكثر ( ١٢مليون شــخص في ســن  ٣٠,٥قدِّر أنَّ  في الولايات المتحدة،  -٤٠
ـــــخلال  المخدِّرات من هذه الفئة السكانية) كانوا متعاطين حاليين (تعريفهم هو أنهم تعاطوا يوما  ٣٠الـ

في المائة من   ٩,٦مليوناً من متعاطيه الحاليين ( ٢٦الســــــابقة) لمخدِّرات مختلفة. ويظل القنَّب، بوجود 
عاماً فأكثر)، المادة الأكثر شــيوعاً من حيث التعاطي في الولايات المتحدة.  ١٢الســكان الذين في ســن 

د أعلى معدل انتشـــار هَشـــايُ. و٢٠٠٢في الولايات المتحدة يتزايد باطراد منذ عام  القنَّب وكان تعاطي
 القنَّب زيادة في تعاطيتشـــاهد أكبر   ، بينمااًعام ٢٥إلى  ١٨في أوســـاط الذين في ســـن  القنَّب لتعاطي

  )١٣(فأكثر.  اًعام  ٢٦خلال الشهر السابق في أوساط البالغين الذين في سن 
                                                                    

  )١٢(  UNODC, Report of the National Drug Survey on Drug Use and Health among Students in Secondary 
Schools in Côte d’Ivoire, 2018.  

  )١٣(  United States, Center for Behavioral Health Statistics and Quality, Key Substance Use and Mental Health 
Indicators in the United States: Results from the 2017 National Survey on Drug Use and Health, HHS 

Publication No. SMA 18-5068, NSDUH Series H-53, (Rockville, Maryland, 2018).  
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  الشكل التاسع
اتجاهات تعاطي القنَّب خلال الشهر السابق في الولايات المتحدة، حسب الفئات العمرية، 

٢٠١٧-٢٠٠٢  

 Key Substance Use and Mental Health Indicators in the United States: Results from the 2017المصدر:   
National Survey on Drug Use and Health.      

الولايات وظل الاســتعمال غير الطبي للعقاقير التي تصــرف بوصــفات طبية شــاغلاً رئيســياً في   -٤١
ـــة الاســـتقصـــائية الوطنية بشـــأن تعاطي  بأنه، ٢٠١٧والصـــحة لعام  المخدِّرات المتحدة. وتفيد الدراس

سابق الذين يقدر عددهم بنحو  المخدِّرات بين متعاطي  من شخص ( ٦خلال الشهر ال في   ٢,٢ملايين 
ا اســـتعمال ملايين شـــخص قد أســـاؤو ٣,٢فأكثر)، كان  عاماً ١٢المائة من الســـكان الذين في ســـن 

مليون شـــــخص قد أســـــاؤوا اســـــتعمال المهدئات  ١,٧المؤثرات الأفيونية المســـــكنة للألم، بينما كان 
مليون شــخص قد أســاؤوا اســتعمال المنشــطات خلال الشــهر الســابق. وظل تعاطي الكوكايين   ١,٨و

لقليلة ، ولكن ازداد خلال الســــــنوات ا٢٠١٤إلى عام  ٢٠٠٨مســــــتقرًّا في الولايات المتحدة من عام 
عاماً أو أكثر، ١٢في المائة من الســــــكان الذين في ســــــن  ٠,٨ نَّالماضــــــية. وتشــــــير التقديرات إلى أ

نحو  نَّمليون شــــــخص، أبلغوا عن التعاطي الحالي للكوكايين وكوكايين "الكراك". ويقدَّر أ  ٢,٢  أو
  يثامفيتامين. للم  في المائة من السكان البالغين، هم متعاطون حاليون ٠,٣مليون شخص، أو   ٠,٨
. وفي ذلك العام، ٢٠٠٧وكان اتجاه تعاطي الهيروين في الولايات المتحدة صاعداً منذ عام   -٤٢

في المائة من  ٠,٢أو أكثر (عاماً  ١٢كان ما يقرب من نصـــف مليون شـــخص من الذين في ســـن 
ـــــتق ـــــار التقديري لتعاطي الهيروين مس ـــــكان) يتعاطون الهيروين. وظل معدل الانتش ، مقارنة رًّاالس

عام عاطي الهيروين من المرجح أن يكون ٢٠١٦  ب لذاتي عن ت تجدر ملاحظة أنَّ الإبلاغ ا نه  . غير أ
منقوصــاً في الدراســات الاســتقصــائية للأســر المعيشــية. كما يوجد تداخل في الولايات المتحدة بين 

وين، ففي حين الاســتعمال غير الطبي للمؤثرات الأفيونية التي تصــرف بوصــفات طبية وتعاطي الهير
ستعمال المؤثرات الأفيونية التي تصرف بوصفات طبية قد تعاطوا   ٥كان نحو  ساؤوا ا في المائة ممن أ

في المائة من متعاطي الهيروين قد أســاؤوا اســتعمال  ٦٣الهيروين أيضــاً خلال الســنة الســابقة، كان 
  )١٤(المؤثرات الأفيونية التي تصرف بوصفات طبية خلال السنة السابقة.
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تأثير كبير في الولايات المتحدة. فقد  ئرهاونظوكان للزيادة في تعاطي الهيروين والفنتانيل   -٤٣
شائبة)، وليس ذلك فحسب،  ونظائره الفنتانيل أُبلغ عن وجود سا كمادة  سا في عينات الهيروين (أ

ضا كعقاقير مزيفة باعتبارها مؤثرات أفيونية تصرف بوصفات طبية. معظم وفي  )١٥(بل هي تباع أي
ــــــتهلكونها، وقد يؤدي ذلك إلى تعاطي جرعات  الحالات، يجهل المتعاطون محتويات المواد التي يس

لة بالمخ ٧٢ ٠٠٠، كانت هناك ٢٠١٧مفرطة. وفي عام  رات أُبلغ عنها في دِّحالة وفاة متصــــــ
في  حالة منها إلى المؤثرات الأفيونية. وكانت الزيادة الرئيســــية ٤٢ ٠٠٠الولايات المتحدة، عزيت 

  .ونظائره الفنتانيل الوفيات الناجمة عن تعاطي الجرعات المفرطة هي الزيادة التي تعزى إلى
  

  الشكل العاشر
الوفيات الناجمة عن تعاطي جرعات مفرطة من المؤثرات الأفيونية في الولايات المتحدة، 

٢٠١٧-١٩٩٩  

    
 ,United States, Centers for Disease Control and Prevention, National Center for Health Statisticsالمصدر: 

Wide-ranging Online Data for Epidemiologic Research (CDC WONDER).  
؛ والمؤثرات الأفيونية الطبيعية وشبه ونظائره الفنتانيل المؤثرات الأفيونية الاصطناعية تشمل أساساًملحوظة: 

      الاصطناعية تشمل المورفين والأوكسيكودون والهيدروكودون.
ــــــن في المائة من النســـــــاء ممن  ١١,١في المائة من الرجال و ١٨,٧وفي كندا، أبلغ   -٤٤ في س
ــابقة. القنَّب عن تعاطي ٢٠١٧عاماً فأكثر في عام   ١٥ ــنة الس وتواجه كندا أيضــا أزمة  )١٦(في الس

حالة وفاة متصــلة بالمؤثرات  ٣ ٩٩٦، أُبلغ في البلد عن ٢٠١٧بشــأن المؤثرات الأفيونية. ففي عام 
نســـمة)، ومثَّل ذلك زيادة بنســـبة  ١٠٠ ٠٠٠من كل  ١٠,٩(تناظر معدل وفيات قدره  الأفيونية

. وحــدث معظم نظــائرهأو  الفنتــانيــل ، ويعزى في المقــام الأول إلى٢٠١٦في المــائــة عن عــام  ٣٣
   )١٧(عاماً. ٣٩إلى  ٣٠ الوفيات المتصلة بالمؤثرات الأفيونية بين الذكور وبين الذين في سن

                                                                    
  )١٥(  United States Department of Justice, Drug Enforcement Administration, 2018 National Drug Threat 

Assessment  (October 2018).  
  )١٦(  Canada, Canadian Tobacco, Alcohol and Drugs Survey (CTADS), 2017.  
  )١٧(  Canada, Public Health Agency of Canada, Special Advisory Committee on the Epidemic of Opioid 

Overdoses, “National report: apparent opioid-related deaths in Canada (January 2016 to March 2018)” 
(released September 2018).  
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    يأمريكا الجنوبية وأمريكا الوسطى والكاريب  -٢  
ــــــطى والكــاريب  -٤٥ ي، يُبلغ عن معــدَّلات عــاليــة لتعــاطي في أمريكــا الجنوبيــة وأمريكــا الوس

الكوكايين خلال السنة السابقة. وفضلاً عن ذلك، انتشر تدريجيا تعاطي عجينة قاعدة الكوكايين، 
عة للكوك لدان المصــــــنِّ كان مقتصــــــراً على الب لذي  لدان، أي إلى ا ايين، إلى الجنوب من تلك الب

  الأرجنتين وأوروغواي والبرازيل وشيلي. 
شأن تعاطي  -٤٦ سة الاستقصائية الوطنية ب  ٢٠١٦في جامايكا لعام  المخدِّرات وخلصت الدرا
ــــــن  ٧,٨في المائة من الرجال و ٢٨,٥ نَّإلى أ ــــــاء في س عاماً كانوا  ٦٥إلى  ١٢في المائة من النس
ــــــنة الســــــابقة، وأبلغ أقل من  القنَّب تعاطوا قد في المائة من الســــــكان عن أنهم تعاطوا  ١في الس

قات أو المخمِّدات ولو مرة في العمر. وأبلغ  ـــــَ ـــــتنش ـــــطات أو المس الكوكايين أو المهدئات أو المنش
عاماً عن تعاطي الكوكايين خلال السنة  ٦٥إلى  ١٢في المائة فقط من السكان الذين في سن   ٠,٤
  )١٨(خلال الشهر السابق. ة أوالسابق
في المدارس الثانوية في السلفادور إلى  المخدِّرات وخلصت أحدث دراسة استقصائية بشأن  -٤٧
تعاطياً في أوساط الطلاب. وبوجه عام،  المخدِّرات والمهدئات والمستنشَقات كانت أشيع القنَّب نَّأ

عاطي يان أعلى من المخدِّرات كان معدل انتشـــــــار ت يات، ولكن تبيَّن أن معدل بين الفت ه بين الفت
انتشــار الاســتعمال غير الطبي للمهدئات والمنشــطات التي تصــرف بوصــفات طبية ومعدل انتشــار 

  تعاطي "الإكستاسي" كانا عند مستويين متماثلين بين الفتيان والفتيات. 
    

  الشكل الحادي عشر
  ٢٠١٦س الثانوية في السلفادور، بين طلاب المدار المخدِّرات معدل الانتشار السنوي لتعاطي

  
    .Tercer estudio nacional sobre consumo de sustancias psicoactivas en población escolar de El Salvador, 2016المصدر: 
 نَّ بلداً كاريبياً إلى أ ١٣بين طلاب المدارس الثانوية في  المخدِّرات ويشير تقرير عن تعاطي  -٤٨

ــــــط في تلك البلدان الكاريبية  ١٠,٣في المائة من الفتيان و ١٧,٥ في المائة من الفتيات في المتوس

                                                                    
  )١٨(  Novie Younger-Coleman and others, Jamaica National Drug Use Prevalence Survey 2016, Technical report 

for the Organization of American States/Inter-American Drug Abuse Control Commission and the National 
Council on Drug Abuse (Kingston, 2017).  
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في المائة من  ١,٥وعلاوة على ذلك، كان  )١٩(خلال السنة السابقة. القنَّب كانوا قد تعاطوا ١٣ ال
الســنة الســابقة، في المائة قد تعاطوا كوكايين "الكراك" خلال  ١,٤الطلاب قد تعاطوا الكوكايين و

في المائة قد تعاطوا "الإكستاسي" ولو لمرة في العمر. وكان أعلى معدل لتعاطي  ١,٨في حين كان 
ـــــــابقـة يوجـد في غرينـادا ( ــــــنـة الس في المـائـة)، تليهـا أنتيغوا وبربودا  ٢,٢الكوكـايين خلال الس

  في المائة في كل من تلك البلدان). ١,٩كيتس ونيفيس وسانت لوسيا ( وسانت
    

  الشكل الثاني عشر
  ٢٠١٦بلداً كاريبياً،  ١٣بين طلاب المدارس الثانوية في  المخدِّرات معدل الانتشار السنوي لتعاطي

    
 Inter-American Drug Abuse Control Commission, A Report on Students’ Drug Use in 13 Caribbeanالمصدر: 

Countries: 2016.    
بين عموم الســكان الذين في ســن  المخدِّرات وتشــير دراســة اســتقصــائية حديثة عن تعاطي  -٤٩
والمهدئات والمؤثرات الأفيونية المسكنة للآلام والكوكايين  القنَّب نَّعاما في شيلي إلى أ ٦٤إلى  ١٢
 ، تضــاعف تعاطي٢٠٠٢التي يشــيع تعاطيها/إســاءة اســتعمالها في شــيلي. ومنذ عام  المخدِّرات هي

ت الأفيونية التي تصرف بوصفات طبية ثلاث مرات في شيلي والاستعمال غير الطبي للمؤثرا القنَّب
 نَّ، في حين ظل تعاطي الكوكايين عند نفس المســــــتوى تقريبا. بيد أ٢٠١٦-٢٠٠٢خلال الفترة 

  )٢٠(.٢٠١٦الاستعمال غير الطبي للمهدئات انخفض إلى ما يقرب من النصف بحلول عام 
    

                                                                    
  )١٩(  Inter-American Drug Abuse Control Commission, A Report on Students’ Drug Use in 13 Caribbean 

Countries: 2016.  
  )٢٠(  Chile, Ministerio del Interior y Seguridad Pública, Decimo Segundo Estudio Nacional de Drogas en 

Población General de Chile, 2016 (Santiago, Observatorio Chileno de Drogas, December, 2017).  
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  الشكل الثالث عشر
 اًعام ٦٥إلى  ١٢بين الذين في سن  المخدِّرات السنوي لتعاطيالاتجاهات في معدل الانتشار 

  ٢٠١٦-٢٠٠٢شيلي،  في

  
      .Decimo Segundo Estudio Nacional de Drogas en Población General de Chile, 2016المصدر: 

    آسيا  -جيم  
المخدِّرات المختلفة إلاَّ عن عدد قليل من فر تقديرات موثوقة لمعدلات انتشــــــار تعاطي الا تتو  -٥٠

 ١٥  في المائة من الذين في ســن ٠,٤( اتمعدلات انتشــار تعاطي الأفيوني نَّالبلدان في آســيا. ويقدَّر أ
في المائة) في المنطقة قريبة من المتوســـط التقديري لمعدل الانتشـــار  ٠,٦عاماً) والأمفيتامينات ( ٦٤إلى 

ــــــار العالمي.  المخدِّرات تعاطيالعالمي، بينما يفاد بأن  الأخرى في المنطقة أقل بكثير من معدل الانتش
فالعدد الفعلي لمن يتعاطون المخدِّرات في المنطقة كبير، بالنظر إلى عدد ســــــكان آســــــيا،  ،ذلك  ومع

  والأمفيتامينات في العالم. اتفي آسيا أكثر من نصف العدد التقديري لمتعاطي الأفيوني ويعيش
أكثر من نصف عدد من تلقوا العلاج في شرق وجنوب شرق آسيا من الاضطرابات وكان   -٥١

مصــــــابين باضــــــطرابات تتصــــــل بتعاطي المنشــــــطات  ٢٠١٧في عام  المخدِّرات الناجمة عن تعاطي
الأمفيتامينية، بما فيها الأمفيتامين والميثامفيتامين و"الإكســــــتاســــــي" والكاثينونات الاصــــــطناعية. 

سون العلاج في بروني دار السلام وسنغافورة والفلبين وكمبوديا وماليزيا من معظم الذين يلتم وكان
متعــاطي الميثــامفيتــامين البلوري، بينمــا كــان معظم الــذين يلتمســــــون العلاج في تــايلنــد وجمهوريــة 

الخاضــــعين  المخدِّرات الديمقراطية الشــــعبية من متعاطي أقراص الميثامفيتامين. وكان ربع متعاطي  لاو
   )٢١(.اتفي المنطقة دون الإقليمية يتلقون علاجاً يتعلق بتعاطي الأفيونيللعلاج 

المســــجلين في نهاية  المخدِّرات مليون شــــخص من متعاطي ٢,٥وفي الصــــين، كان يوجد   -٥٢
الاصــــــطناعية يتزايد في الصــــــين، حيث كان ما يقرب  المخدِّرات . وما زال تعاطي٢٠١٧ عام

                                                                    
  )٢١(  Manop Kanato and others, eds., ASEAN Drug Monitoring Report 2017, (Bangkok, ASEAN Narcotics 

Cooperation Centre, August 2018).  
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ــاطي  ٦٠ من ــة من متع ــائ ــاطي ١,٥٤المســــــجلين ( المخــدِّرات في الم  المخــدِّرات مليون) من متع
المســــجلين من متعاطي  المخدِّرات من متعاطي ٩٧٠ ٠٠٠الاصــــطناعية. وفضــــلا عن ذلك، كان 

المسجلين  المخدِّرات في المائة من مجموع المسجلين، وكانت بقية متعاطي ٣٨، يشكلون اتالأفيوني
عدد  نَّوفي حين أ )٢٢(والكوكايين ومخدرات أخرى. بالقنَّ شـــخص من متعاطي ٤٦ ٠٠٠البالغة 
انخفض عدد  فقد ،الاصطناعية المسجلين في الصين ازداد خلال العامين الماضيين المخدِّرات متعاطي

  .اتالذين هم من متعاطي الأفيوني المخدِّرات ونسبة متعاطي اتمتعاطي الأفيوني
    

  الشكل الرابع عشر
المسجلين حسب  المخدِّرات المسجلين ونسبة متعاطي المخدِّرات الاتجاهات في عدد متعاطي

 ٢٠١٧-٢٠٠٧ر، في الصين، دِّنوع المخ

    
في الصين التي  المخدِّرات الردود على الاستبيان الخاص بالتقارير السنوية، والتقارير السنوية المتعلقة بمراقبة المصدر:

      الصين، عن سنوات مختلفة.في  المخدِّرات نشرتها اللجنة الوطنية المعنية بمراقبة
المائة ممن يتلقون العلاج من الاضــطرابات الناجمة  في ٨٠وفي ســري لانكا، كان أكثر من   -٥٣

ـــــة  )٢٣(يتلقون العلاج من تعاطي الهيروين. ٢٠١٧في عام  المخدِّرات عن تعاطي وخلصـــــت دراس
في المائة)  ٩٠بالحقن إلى أنه، في حين أن الأغلبية ( المخدِّرات عن متعاطي ٢٠١٧أجريت في عام 

يتعاطون  بالحقن كانوا ممن المخدِّرات الذين يتعاطون كانوا يتعاطون الهيروين بالحقن، فإن معظم
والأفيون والمورفين والترامــادول  القنَّــب مخــدرات متعــددة، وكــانوا يتعــاطون بــالحقن أو من دونــه

   )٢٤(والبريغابالين في الوقت نفسه أو بالتتابع.

                                                                    
  )٢٢(  UNODC/HONLAP/42/CRP.8.  
  .٢٠١٧رد سري لانكا على الاستبيان الخاص بالتقارير السنوية لعام   )٢٣(  
  )٢٤(  Ravindra Fernando, Bhadrani Senanayake and Thamara Darshana, Trends, Patterns and Prevalence of Injecting 

Drug Users (IDUs) in Sri Lanka (Rajagiriya, Sri Lanka, National Dangerous Drugs Control Board, 2017).  

0  000

0 500 000

1 000 000

1 500 000

2 000 000

2 500 000

3 000 000

3 500 000

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Re

gi
st

er
ed

 d
ru

g 
us

er
s

Pr
op

or
tio

n 
of

 d
ru

g 
us

er
s 

(p
er

ce
nt

ag
e)

Opiates Other drugs
Synthetic drugs Total drug users registered
Registered opiate users

اتالأفيوني

المسجلون اتمتعاطو الأفيوني

المخدرات الأخرى
المخدرات الاصطناعية مجموع متعاطي المخدرات المسجلين

سبة 
ن

طي
متعا

 
وية)

 المئ
سبة

(بالن
ت 

درا
لمخ
ا

 

ون
سجل

ت الم
درا
لمخ
طو ا

متعا
 



E/CN.7/2019/4 
 

V.18-08899 25/31 
 

تعاطي شبائه القنبين الاصطناعية يمثل مصدر  نَّأبلغت البلدان عن أ )٢٥(وفي آسيا الوسطى،  -٥٤
 المخدِّرات قلق، لا ســـيما تعاطيها بين الشـــباب. وفي أوزبكســـتان، أُبلغ عن اتجاه جديد في تعاطي

وهو الاستعمال غير الطبي للمؤثرات الأفيونية الاصطناعية، مثل الترامادول والنالبوفين، والمهدئات، 
  لا عن تعاطي شبائه القنبين الاصطناعية. مثل الزوبيكلون والبريغابالين، فض

    
    أوروبا  -دال  

ــــــطى   -٥٥ ــــــنوي لتعاطي القنَّب عالياً في أوروبا الغربية والوس لا يزال معدل الانتشــــــار الس
ــــــخص). ومن بين البلدان التي أبلغت  ٢٢,٤المائة من الســــــكان البالغين، أو  في  ٧,٠( مليون ش

بعض البلدان عن اتجاهات مســتقرة، بينما أبلغت  نتائج دراســات اســتقصــائية جديدة، أفادت عن
ــــــابقة بين الســــــكان البالغين. ويقدَّر  القنَّب بلدان أخرى عن زيادة في تعاطي ــــــنة الس خلال الس

في أوروبا الغربية والوســـطى يتعاطونه بصـــفة يومية  القنَّب في المائة من متعاطي ١يقرب من  ما نَّأ
ستهل ٢٠١٦شبه يومية. وفي عام  أو بسبب  المخدِّرات شخص العلاج من تعاطي ١٥٠ ٠٠٠، ا

   )٢٦(؛ وكان نصفهم يتلقى العلاج للمرة الأولى.القنَّب مشاكل متصلة بتعاطي
    

  الشكل الخامس عشر
في البلدان التي أبلغت عن نتائج دراسات استقصائية جديدة  القنَّب الاتجاهات في تعاطي

  أوروبا الغربية والوسطى في

    
      الردود على الاستبيان الخاص بالتقارير السنوية، والمرصد الأوروبي للمخدِّرات وإدمانها، والتقارير الوطنية.المصدر: 

                                                                    
  .٢٠١٧بالتقارير السنوية لعام  رد أوزبكستان وكازاخستان على الاستبيان الخاص  )٢٥(  
  )٢٦(  European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA), European Drug Report 2018: 

Trends and Developments (EMCDDA, Luxembourg, Publications Office of the European Union, 2018).  
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ولا يزال معدل تعاطي الكوكايين عالياً أيضــا في أوروبا الغربية والوســطى، ويقدَّر عدد   -٥٦
في المائة من السكان). وفيما يتعلق  ١,١٦ملايين شخص ( ٣,٧بــــمتعاطيه خلال السنة السابقة 

ندمجين في المجتمع،  عاطين الم ية، يمكن التمييز بين المت عاطي الكوكايين في المنطقة دون الإقليم بت
الذين كثيراً ما يستنشقون مسحوق الكوكايين، والمتعاطين المهمشين، الذين يتعاطون الكوكايين 

ين "الكراك"، مقترناً في بعض الأحيان بتعاطي المؤثرات الأفيونية. أما بالحقن أو يدخنون كوكاي
 ،الانخفاض في تعاطي الكوكايين الذي أُبلغ عنه في المنطقة دون الإقليمية في الســــنوات الســــابقة

ظ في أحدث الدراســات الاســتقصـــائية. ومن بين بلدان أوروبا الغربية والوســطى التي حَلايُفلم 
، أبلغ معظمها عن زيادة في ٢٠١٧راســـــات اســـــتقصـــــائية جديدة في عام أبلغت عن بيانات د

مدينة في  ٣١على ذلك، أشـــــار تحليل مياه الصـــــرف الصـــــحي في   تعاطي الكوكايين. وعلاوة
في المائة من المدن التي أجري فيها التحليل شــــــهدت زيادة في  ٦٠  نَّالمنطقة دون الإقليمية إلى أ
   )٢٧(قية المدن انخفاضاً أو استقراراً في استهلاك الكوكايين.شهدت ب  استهلاك الكوكايين، بينما

    
  الشكل السادس عشر

الاتجاهات في تعاطي الكوكايين في البلدان التي أبلغت عن نتائج دراسات استقصائية جديدة 
  أوروبا الغربية والوسطى  في

   
      الوطنية.  الردود على الاستبيان الخاص بالتقارير السنوية، والمرصد الأوروبي للمخدرات وإدمانها، والتقارير المصدر:
ـــــويوجد في أوروبا الغربية والوسطى ما يقدر   -٥٧ مليون متعاطٍ لعقار "الإكستاسي"  ٢,٧بـ

سابقة. وحالياً يشهد تعاطي "الإكستاسي" في المنطقة دون الإقليمية، الذي كان  سنة ال خلال ال
، اتجاهات صــــــاعدة أو مســــــتقرة في البلدان التي أبلغت عن بيانات ٢٠٠٠في تراجع منذ عام 

                                                                    
  المرجع نفسه.  )٢٧(  
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ستقصائ سات ا شيكيا والدانمرك والنرويج وإندرا لترا كية حديثة. ومن بين هذه البلدان، أبلغت ت
  وويلز على وجه الخصوص عن زيادة في تعاطي "الإكستاسي". 

معظم البلدان في أوروبا  نَّوفيما يتعلق بتعاطي الأمفيتامينات، تشـــــير البيانات المتاحة إلى أ  -٥٨
  مستوى مستقراً نسبياً من التعاطي. ٢٠٠٠الغربية والوسطى شهدت منذ حوالي عام 

ــــــطى.   -٥٩ ــة والوس ــا الغربي ــاً في أوروب ــاطي ــة تع ــــــيع المؤثرات الأفيوني ولا يزال الهيروين أش
الســـنوات الأخيرة، اســـتبين وجود فئة عمرية متقدمة في الســـن من متعاطي المؤثرات الأفيونية  وفي

كانوا على اتصـــــــال مل أنهم  لذين يحت ية ا عال  )٢٨(بخدمات العلاج الإبدالي. المعرضــــــين لمخاطر 
ــتعمال المؤثرات الأفيونية الاصــطناعية المشــروعة   وفضــلا ــاءة اس عن ذلك، ثمة دلائل على تزايد إس
الإقليمية   بلداً في المنطقة دون ١٨، أبلغ ٢٠١٦الميثادون والبوبرينورفين والفنتانيل). وفي عام  (مثل

لمائة من جميع متعاطي الم ١٠بأنَّ أكثر من  ــــــتهلوا العلاج في مرافق في ا لذين اس ية ا ؤثرات الأفيون
  العلاج المتخصصة كانوا يعانون من مشاكل تتعلق في المقام الأول بالمؤثرات الأفيونية الاصطناعية.

مادة جديدة للمرة الأولى في أوروبا الغربية والوســـطى.  ٥١، اكتُشـــفت ٢٠١٧وفي عام   -٦٠
ــــواق غير  )داركنِتالخفية (ويباع العديد من المؤثرات النفســــانية الجديدة على الشــــبكة  وفي الأس

بأسمائها الحقيقية أو بأسماء مزيفة على أساس أنها مخدِّرات غير مشروعة مثل الهيروين  المشروعة، إمَّا
زوديازيبينات. ولا تزال شــبائه القنبين الاصــطناعية أكبر مجموعة والكوكايين و"الإكســتاســي" والبِن

طناعية تُرصــد من المواد الجديدة، ويتزايد تنوعها الكيميائي. وجرى أيضــاً ربط شــبائه القنبين الاصــ
عن  ٢٠١٧بعدد من حالات التســــــمم الحاد والوفيات. فعلى ســــــبيل المثال، أبلغت تركيا في عام 

  )٢٩(حالة وفاة منسوبة إلى تعاطي شبائه القنبين الاصطناعية المعروفة عموما باسم "بونساي". ٣٧٣
غل الرئيسي في وتمثل المستويات العالية لتعاطي المؤثرات الأفيونية، ولا سيما الهيروين، الشا  -٦١

في المائة من السكان  ٠,٧( اتأوروبا الشرقية وجنوب شرق أوروبا، فمعدل انتشار تعاطي الأفيوني
يزال معدل  مليون شـــخص) أعلى من المتوســـط العالمي. ولا ١,٨٨عاماً، أو  ٦٤إلى  ١٥في ســـن 

المناعة البشــرية بين في المائة) ومعدَّل انتشــار فيروس نقص  ٠,٨انتشــار متعاطي المخدِّرات بالحقن (
بالحقن ( عاطي المخدِّرات  هما ٢٢,٤مت بالحقن)  عاطي المخدِّرات  ئة من مت لما في جميع  الأعلى في ا

  المناطق دون الإقليمية.
بين عموم الســــكان في الجبل  المخدِّرات وقد أفادت الدراســــة الاســــتقصــــائية عن تعاطي  -٦٢

 الطبي للمهدئات في الســـــنة الســـــابقة بأن معدل انتشـــــار الاســـــتعمال غير ٢٠١٧الأســـــود لعام 
في المائة.  ١,٨في المائة، وتعاطي الكوكايين  ٤,٦ القنَّب في المائة بين السكان، وتعاطي ١١,٦ يبلغ

في المائة)  ٠,١في المائة) والمنشـــــطات الأمفيتامينية ( ٠,٤معدل انتشـــــار تعاطي الهيروين ( نَّكما أ
  )٣٠(الأخرى. تالمخدِّرا من معدلات انتشار تعاطي أقل
    

                                                                    
  ه.المرجع نفس  )٢٨(  
  .٢٠١٧رد تركيا على الاستبيان الخاص بالتقارير السنوية لعام   )٢٩(  
  .٢٠١٧على الاستبيان الخاص بالتقارير السنوية لعام  الجبل الأسودرد   )٣٠(  
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    أوقيانوسيا  -هاء  
. وحدثت زيادة كبيرة في ٢٠١٧ســوق "الإكســتاســي" في عام  اســتمر تنوُّعفي أســتراليا،   -٦٣

تعاطي الأشـكال الأخرى من "الإكسـتاسـي"، مثل البلورات والكبسـولات والمسـحوق. ويمكن أن 
ـــي"، مثل الشـــكل البلوري، الذي هو عموماً  ـــتاس ـــكال "الإكس عالي النقاء، أكثر تكون بعض أش

ويمكن أن  )٣١(.٢٠١٧تعاطي الميثامفيتامين انخفض في عام  نَّضررا من الأشكال الأخرى. ويعتبر أ
بة  ــــــ ما ظلت نس تامين البلوري، بين ثامفي عاطي المي حدوث انخفاض في ت هذا الانخفاض إلى  يعزى 

من الميثامفيتامين  )base) و"بيس" (speedالذين يتعاطون الشـــــكلين "ســـــبيد" ( المخدِّرات متعاطي
الاتجاه العام في تعاطي  نَّ. وتدل مؤشرات أخرى، مثل تحليل مياه الصرف الصحي، على أةرمستق

  الميثامفيتامين مستقر.
تعاطي الميثامفيتامين ازداد في السـنوات الأخيرة. وبالمثل، أشـار تحليل  نَّوفي نيوزيلندا، يعتبر أ  -٦٤

الاســتهلاك الأســبوعي للميثامفيتامين ازداد بنســبة  نَّيين إلى أمياه الصــرف الصــحي في منطقتين رئيســ
) MDMA. كذلك يشير تحليل الميثيلين ديوكسي ميثامفيتامين (٢٠١٧في المائة خلال عام  ١٨بـتقدر 

المائة في   في  ٣٥٠في مياه الصـــــرف الصـــــحي المأخوذة من نفس المنطقتين إلى حدوث زيادة بنســـــبة 
المواد من نوع   الطلب على هذا العقار وعلى نَّ، بما يشــــــير إلى أ٢٠١٧تعاطي هذا العقار في عام 

  )٣٢("الإكستاسي" يتزايد تزايداً سريعاً في نيوزيلندا.
    

    المخدِّرات المتعلق بتعاطي للوضعي دِّالأدوات المتاحة للدول الأعضاء للتص  -اًرابع  
والجريمة لدعم الدول  المخدِّرات المبادرات المهمة التي اتخذها مكتب القســــــميعرض هذا   -٦٥

ضمن معلومات مقدمة هو المبين أعلاه، و المخدِّرات تعاطيب للوضع المتعلقالأعضاء في التصدي  يت
، ويحلل بمزيد من التفصــــــيل آخر ٦١/٩و ٦١/٢و ٦٠/٧و ٥٩/٣ المخدِّرات عملاً بقرارات لجنة

  ).E/CN.7/2019/2-E/CN.15/2019/2كتب (التطورات المبيَّنة في تقرير المدير التنفيذي عن أنشطة الم
سات الاستقصائية عن تعاطي  -٦٦ في  المخدِّرات وقد واصل المكتب دعم تصميم وتنفيذ الدرا

العديد من البلدان، ومن بينها أفغانســتان وباكســتان وكازاخســتان ونيجيريا، فضــلا عن توفير بناء 
في بلدان غرب أفريقيا. وفي إطار البرنامج المشــترك  المخدِّرات القدرات في مجال إنشــاء نظم رصــد

ى المكتب بين المكتب ومنظمة الصـــــحة العالمية بشـــــأن علاج المرتهنين للمخدرات ورعايتهم، أجر
ــــؤون اللاجئين، تقييماً لتعاطي ــــية الأمم المتحدة لش ــــيق ميداني مع مفوض  المخدِّرات أيضــــا، بتنس

  ). ٢٠١٨) وأوغندا (٢٠١٧والخدمات المتاحة بين السكان اللاجئين في باكستان (
سياق الوقاية من تعاطي  -٦٧ ساقاً  المخدِّرات وفي  سلوك المحفوفة بالمخاطر، وات سائر أنماط ال و
يضطلع ببرامج رائدة  ٢٠١٠، ظل المكتب منذ عام المخدِّرات المعايير الدولية للوقاية من تعاطيع م

قائمة على الأدلة بشأن المهارات الأسرية، بما في ذلك في البيئات التعليمية. وقد أثبتت هذه البرامج 
                                                                    

  )٣١(  Julia Uporova and others, Australian Trends in Ecstasy and Related Drugs Markets 2017: Findings from the 
Ecstasy and Related Drugs Reporting System (EDRS), Australian Drug Trends Series, No. 190 (Sydney, 

National Drug and Alcohol Research Centre, University of New South Wales, 2018).  
  .٢٠١٧رد نيوزيلندا على الاستبيان الخاص بالتقارير السنوية لعام   )٣٢(  
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ــــــر لوظائفها، ــــــرات منع  )٣٣(التجريبية أنها ذات نتائج إيجابية فيما يتعلق بحســــــن أداء الأس ومؤش
  )٣٦(،)٣٥(وغرس ثقافة الوقاية على مستوى صنع السياسات. )٣٤(العنف،
يشمل  وفي وقت أقرب، ركز المكتب على احتياجات الأسر التي تعيش في ظروف صعبة (بما  -٦٨

زاعات وما بعد اللاجئين، والســكان النازحين على نحو آخر، والســكان الذين يعيشــون في أحوال الن
  . للعمومزاعات، والبيئات الريفية)، عن طريق وضع برامج خفيفة وإتاحتها انتهاء الن

وكان أحد هذه البرامج هو برنامج "أســــر قوية" الذي تجري تجربته حاليا في أفغانســــتان،   -٦٩
وبين اللاجئين في صـــربيا، وفي المجتمعات الحضـــرية الفقيرة في الجمهورية الدومينيكية، وفي المناطق 

نامج زانيا المتحدة، وتجري حاليا الأعمال التحضيرية لتوسيع نطاق البربار بجمهورية تنالريفية في زنج
  ليشمل السنغال وكوت ديفوار.

وفي الوقت الراهن، تُظهر النتائج المســتمدة من تنفيذ البرنامج في أفغانســتان وصــربيا تأثيراً   -٧٠
على  ذكوراً وإناثاًالأطفال  سين رفاه، وتحالإشكاليةهاماً ودائماً على الحد من سلوكيات الأطفال 

  هارات الوالدية، أي قدرة الأبوين والأسر على حماية أطفالهم. المسواء، وتحسين  دٍّح
وبالإضــــــافة إلى ذلك، اضــــــطلع المكتب بعدد من المشــــــاريع الرائدة المتعلقة بتعزيز تعليم   -٧١

نامج الليونز بما في ذلك بر لمدارس،  ية في ا هارات الحيات قة،  الم ــــــن المراه هارات س كويســـــــت لم
عاما في البوسنة والهرسك والجبل  ١٤أعوام إلى  ١٠يجري تجريبه في صفوف الطلاب في سن   الذي

سابقاً وصربيا وغواتيمالا، ومن المقرر أن يبدأ مشروعان  الأسود وجمهورية مقدونيا اليوغوسلافية 
طالب من ثلاثة من هذه  ٥ ٠٠٠بعينة من في الســـلفادور وكرواتيا قريبا. وتشـــير البيانات المتعلقة 

البلدان إلى حدوث آثار من قبيل انخفاض الاســـــتهلاك الجاري للســـــجائر والكحول والقنب لدى 
  الفتيان والفتيات على السواء. 

ــــألة الوقاية من تعاطي مواد الإدمان وعلاجه لدى الأطفال في جميع أنحاء   -٧٢ وتمثل معالجة مس
ر فئاتهم ضـــعفا، الذين يتعرضـــون لهذه المواد في ســـن مبكرة جدا، مهمة ســـيما لدى أكث العالم، لا

حاسمة الأهمية تتطلب تصـــــدياً منســـــقاً وتعاطفياً يشـــــارك فيه أصـــــحاب المصـــــلحة المتعددون. 
عكف المكتب على اســـتحداث  )٣٧(على تجريب بروتوكول نفســـي جديد في ســـتة بلدان، وعلاوة

وعلاجه  المخدِّرات لمعالجة مســــألة الوقاية من تعاطي آلية تنســــيق عالمية من أجل وضــــع نهج عالمي
                                                                    

  )٣٣(  Lynn McDonald and Taghi Doostgharin, “UNODC global family skills initiative: outcome evaluation in 
Central Asia of Families and Schools Together (FAST) multi-family groups”, Social Work and Social Sciences 

Review, vol. 16, No. 2 (2013), pp. 51–75.  
  )٣٤(  Wadih Maalouf and Giovanna Campello, “The influence of family skills programmes on violence indicators: 

experience from a multi-site project of the United Nations Office on Drugs and Crime in low and middle income 
countries”, Aggression and Violent Behavior, vol. 19, No. 6 (November–December 2014), pp. 616–624.  

  )٣٥(  Giovanna Campello, Hanna Heikkila and Wadih Maalouf, “International standards on drug use prevention: 
tools to support policy makers globally to implement an evidence-based prevention response” in Cambridge 

Handbook of International Prevention Science, Moshe Israelashvil and John L. Romano, eds. (New York, 
Cambridge University Press, 2017).  

  )٣٦(  Rubén Parra Cardona and others, “Strengthening a culture of prevention in low- and middle-income 
countries: balancing scientific expectations and contextual realities”, Prevention Science (July 2018).  
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لأطفال والمراهقين، اســتنادا إلى جميع الصــكوك الدولية ذات الصــلة، بما فيها اتفاقيات المراقبة الدى 
الدولية للمخدرات واتفاقية حقوق الطفل وصــــكوك حقوق الإنســــان، فضــــلا عن أحدث العلوم 

  ن والاضطرابات الناجمة عن تعاطي مواد الإدمان. والأدلة المتعلقة بتعاطي مواد الإدما
وفي ســــياق البرنامج المشــــترك بين المكتب ومنظمة الصــــحة العالمية بشــــأن علاج المرتهنين   -٧٣

. "وقف الجرعة المفرطة بأمان"للمخدرات ورعايتهم، أطلق المكتب ومنظمة الصــحة العالمية مبادرة 
في المائة من جميع  ٩٠اف التالية: أن يتلقى ما لا يقل عن وتعمل المبادرة المذكورة على تحقيق الأهد

ــــــخاص الذين يحتمل أن يشــــــهدوا تعاطي جرعة مفرطة تدريباً على معالجة هذا التعاطي،  الأش
في المائة من الذين تلقوا التدريب مزودين بالنالوكسون (مؤثر أفيوني مضاد للسموم  ٩٠يكون  وأن

في المائة من الذين تلقوا النالوكســـــون بحمله فعلا معهم  ٩٠يســـــتخدم كمنقذ للحياة)، وأن يقوم 
لكي يكونوا قادرين على التصدي عند قوع حالة طارئة. وسوف تُجري الدراسة المتصلة بالمبادرة 
ئه الأفيون  با ــــــ عاطي الجرعات المفرطة من ش ية لت عالجة المجتمع لجدوى تنفيذ الم ماً  لمذكورة تقيي ا

كازاخســـتان.  ،قيرغيزســـتان ،طاجيكســـتان ،وهي: أوكرانيا ،روعبلدان مختارة من بلدان المشـــ في
قد ية،   و نب الأخلاق ــــــتعراض للجوا قة من خلال اس لدراســـــــة على المواف حصـــــــل بروتوكول ا

. وســتنفذ دراســة المبادرة المذكورة على مســتوى المدن، بهدف ٢٠١٩يُطلق في أوائل عام  وســوف
ومتابعة ذلك بالوصـــول إلى ما لا يقل شـــخص في كل مدينة  ٤ ٠٠٠يقل عن  لا الوصـــول إلى ما

  شخص لأغراض الدراسة.   ٤٠٠عن 
المعايير الدولية ، أطلق المكتب ومنظمة الصــحة العالمية مشــروع صــيغة من ٢٠١٦وفي عام   -٧٤

، من أجل اختبارها ميدانياً. وقد أوشكت عملية المخدِّرات لعلاج الاضطرابات الناجمة عن تعاطي
الاختبار الميداني، التي تقودها منظمة الصــــــحة العالمية، على الانتهاء. وفي غضــــــون ذلك، عكف 
المكتب على وضــــع واختبار مجموعة من المواد لمســــاعدة الدول الأعضــــاء على اســــتحداث آليات 

ي على الصــعيد الوطني. وقد أُجري اختبار تجريبللتقييم وضــمان النوعية لخدماتها ونظمها العلاجية 
. ونُظمت حلقات عمل ٢٠١٨أوَّلي للمواد في أفغانستان، وقدِّم التقرير الأول إلى الحكومة في عام 

نام وقيرغيزســتان  توجيهية وطنية في إندونيســيا وأوزبكســتان وتركمانســتان وطاجيكســتان وفييت
  وكازاخستان ومصر. 

ســــيما  لمكتب ومنظمة الصــــحة العالمية وضــــع مواد قائمة على الأدلة، لاوأخيرا فقد بدأ ا  -٧٥
ــــــري.  المخدِّرات لعلاج الاضــــــطرابات الناجمة عن تعاطي لدى المراهقين عن طريق العلاج الأس

ــــــري تؤدي إلى انخفاض كبير في تعاطي نَّثبت أ  وقد  النُّهج الحالية القائمة على الأدلة للعلاج الأس
ــــــــال بـــأجهزة العـــدالـــة الجنـــائيـــة. ونظِّم اجتمـــاع فريق خبراء وفي حـــالا المخـــدِّرات ت الاتص

لوضــــــع مواد جديدة لتدريب المعالجين. ونفِّذت دورات تدريبية إقليمية  ٢٠١٨حزيران/يونيه  في
تجريبية باستخدام هذه المواد الجديدة في إندونيسيا وأوزبكستان وسري لانكا، وسيواصل المكتب 

بادرة في ميدان الوقاية، خارج مجال خفض الطلب، من أجل تحقيق اســـتكشـــاف إمكانيات هذه الم
  التلاحم ومنع العنف في المجتمع بصفة عامة، بما في ذلك منع التطرف العنيف.
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    الاستنتاجات والتوصيات  -اًخامس  
من المهم، بالنظر إلى انتشـــار المؤثرات الأفيونية الصـــيدلانية وإســـاءة اســـتعمالها في مختلف   -٧٦
طق، وضــع نظم للإنذار المبكر تســتكشــف ظهور تلك المؤثرات وعواقب اســتعمالها غير الطبي. المنا

ـــاعد الأطر القانونية والتنظيمية على تيســـير الحصـــول على الأدوية  ـــأن هذا الرصـــد أن يس ومن ش
  المسكنة للآلام لمن يحتاجونها، وفي الوقت نفسه منع تسريبها وإساءة استعمالها. 

صعيد الوطني والإقليمي وتحتاج قاعدة   -٧٧ سياسات والبرامج على ال الأدلة اللازمة لوضع ال
في النظر  زيادةوصــــحيحة عن الحالة وعن تدابير التصــــدي. وينبغي  موثوقةوالدولي إلى بيانات 
 المخدِّرات توافر البيانات العالية النوعية المتعلقة بالمؤشـــرات الخاصـــة بتعاطي الثغرات التي تعتري

وتدابير التصــدي له. ويتطلب ذلك اســتراتيجيات ترمي إلى تعزيز قدرة البلدان على جمع وتحليل 
في   ، بماالمخدِّرات وعواقبه وتدابير التصــدي لمشــكلة المخدِّرات ونشــر المعلومات المتعلقة بتعاطي

اســــــتناداً  المخدِّرات ، وإعداد تقديرات لتعاطيالمخدِّرات ذلك دعم اســــــتحداث نظم رصــــــد
مختلف المؤشــــــرات الوبائية لهذا التعاطي في البلدان التي لا تزال توجد فيها فجوات كبيرة في   لىإ

عن  المخدِّرات هذا المجال، واســـــتحداث أســـــاليب فعالة من حيث التكلفة لتقدير مدى تعاطي
طريق أســـاليب مبتكرة وباســـتخدام تكنولوجيات جديدة من قبيل اســـتخدام البيانات الضـــخمة 

وأوجه  المخدِّرات ام مجموعات البيانات الضــــــخمة) لفهم أنماط واتجاهات تعاطياســــــتخد  (أي
الترابط المتعلقة بســــلوك الناس وللتنبؤ بالنتائج الصــــحية، وأخيرا، بناء قدرات الخبراء في البلدان 

  والمناطق ذات الأولوية العالية.
  


