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  مقدمة -أولا  
-١٩٩٨ المخــدرات خــلال الفــترة يقــدم هــذا الــتقرير صــورة عامــة لاتجاهــات تعــاطي -١

ــثاني مــن اســتبيان       ٢٠٠٣ ــدول الأعضــاء عــن الجــزء ال ــواردة مــن ال ــات ال ، اســتنادا إلى الإجاب
ويحـتوي الـتقرير أيضـا عـلى عرض عام للوضع العالمي فيما      ). E/NR/2003/2(الـتقارير السـنوية     

لاعــلان السياســي، يـتعلق بطلــب العــلاج الهــدف مــنه تقيــيم الـتقدم المحــرز نحــو تحقــيق أهــداف ا  
، ٢٠/٢-قـــرار الجمعـــية دإ(الـــذي اعـــتمدته الجمعـــية العامـــة في دورـــا الاســـتثنائية العشـــرين 

، وخطـــة العمـــل لتنفـــيذ الإعـــلان الخـــاص بالمـــبادئ التوجيهـــية لخفـــض الطلـــب عـــلى )المـــرفق
 ).، المرفق٥٤/١٣٢قرار الجمعية (المخدرات 

 : كما يلي١٩٩٨ذ واتجاهات تعاطي المخدرات المبلّغ عنها من -٢
ازداد تعـاطي القنـب في معظـم آسـيا وأفريقـيا وأوروبـا، بيـنما ظـلّ مستقرا أو             )أ(  

 انخفض في باقي العالم؛
انخفـض تعـاطي المـواد الأفيونـية في أوروبـا وأوقيانوسـيا، بينما ازداد في معظم                   )ب(  

 وظلّ مستقرا في أمريكا الشمالية؛. آسيا
ة إلى أن تعــــاطي الكوكــــايين مســــتقر في القــــارة تشــــير الاتجاهــــات الأخــــير )ج(  

ــا أصــبح تــزايد تعــاطي الكوكــايين  . الأمريكــية، وإن كــان لا يــزال واســع الانتشــار  وفي أوروب
 مشكلة؛

أما . ١٩٩٨ازداد تعـاطي المنشـطات الأمفيتامينـية في آسـيا وأوروبـا مـنذ عام                 )د(  
 .في أمريكا الشمالية وأوقيانوسيا فالاتجاه مستقر

 :فيما يتعلق بالطلب على العلاج، تتمثّل المشاكل الرئيسية فيما يليو -٣
عالمـيا، لا يـزال تعـاطي المواد الأفيونية والكوكايين يشكل أغلبية الحالات التي         )أ(  

تتطلـب العـلاج مـن تعـاطي المخـدرات ولكـن تعـاطي المنشطات الأمفيتامينية والقنب بدأ يعتبر            
 لتماس العلاج؛أكثر فأكثر السبب الرئيسي لا

غــير أن .  ســنة٢٩ و٢٧ويــتراوح متوســط أعمــار مــن يتطلــبون العــلاج بــين   )ب(  
 سـنة مـن مـتعاطي القنـب يتزايد في مناطق      ٢٠الطلـب عـلى العـلاج مـن جانـب الشـباب دون              

 كثيرة؛
يمـثّل الـرجال أغلبية من يتعاطون المخدرات ومن يلتمسون العلاج من تعاطي              )ج(  

ــناطقالمخــدرات في جمــي  ــات عــلاج       . ع الم ــتفادة مــن خدم ــاء صــعوبات في الاس وتواجــه النس
 متخصصة في مناطق كثيرة؛
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ــطات      )د(   ــتخدام المنشـ ــتعلق باسـ ــيما يـ ــأنا فـ ــل شـ ــتلافات بـــين الجنســـين أقـ الاخـ
 الأمفيتامينية ولكنها أكبر فيما يتعلق بتعاطي القنب والمواد الأفيونية؛

ــتقار   )ه(  ــا، اف ــيانات إلىهــناك، عموم ــدة عــن العــلاج تســتند إلى مفاهــيم   ب موح 
 .وأساليب منسقة

  
  ٢٠٠٣-١٩٩٨اتجاهات تعاطي المخدرات في الفترة      -ثانيا  

طُلـــب إلى الـــدول الأعضـــاء كـــل ســـنة أن تـــبلّغ، في اســـتبيان الـــتقارير الســـنوية عـــن   -٤
خدرات بين  الاتجاهـات المـتزايدة أو المسـتقرة أو المتناقصـة فـيما يـتعلق بـتعاطي مخـتلف أنواع الم                   

على أساس مقياس من خمس     )  سنة ٦٤ و ١٥الأشـخاص الذين تتراوح أعمارهم بين       (سـكاا   
ــيف، انخفــاض كــبير      (درجــات  ــيير يذكــر، انخفــاض طف ــيفة، لا تغ ــادة طف ــادة كــبيرة، زي ). زي

ولـلمعلومات المقدمـة، التي تستند إلى رأي الخبراء، حدودها ولكنها هي المعلومات التي قدمتها          
 .لبلدان بشكل مطّرد نسبيا على مر السنينمعظم ا

مــدى الانتشــار بــين عامــة الــناس،     (أمــا المعلومــات الأخــرى المطلوبــة في الاســتبيان      -٥
ــا     ــلاج، وغيره ــلى الع ــب ع ــدارس، والطل ــا عــن الســنوات    ) وطــلاب الم ــتوافرة دائم فليســت م
هتماما جديا من   وهذه المشكلة تتطلّب ا   . المخـتلفة أو قـد يصـعب اسـتخدامها لأغراض المقارنة          

 .١٩٩٨جانب لجنة المخدرات وينبغي أخذها في الحسبان في عملية رصد التقدم منذ عام 

وفي غـياب مجموعـة بـيانات شـاملة بشـأن انتشار تعاطي المخدرات، حول هذا التقرير                 -٦
ــية    ــيان الاتجاهــات الإقليم ــام لب ــرجح    . رأي الخــبراء إلى أرق ــيل الم ــد اســتخدم أســلوب التحل وق

، للوصول  ٢٠٠٤تجاهـات تعـاطي المخـدرات، الـذي عـرض عـلى اللجـنة لأول مـرة في عام                    لا
ــبلدان        ــراعاة اخــتلاف عــدد الســكان في ال ــع م ــية م ــرجحة للاتجاهــات الاقليم ــرات م إلى تقدي

 : بيد أن هناك أوجه نقص يجب أن تؤخذ في الحسبان لدى تفسير النتائج)١(.المبلّغة

أي خـبراء، وقـد لا تعكـس بشكل واف الاتجاهات           أن المعلومـات مقدمـة كـر       )أ(  
 الحقيقية؛

ــاطي المخــدرات       )ب(   ــات تع ــتلف درجــات اتجاه ــين مخ ــباين ب ــين (أن الت ــادة "ب زي
قــد لا يعــني الشــيء نفســه في شــتى الــبلدان أو حــتى في الــبلد  ) ، مــثلا"زيــادة كــبيرة"و " طفــيفة

 الواحد في مختلف سنوات الإبلاغ؛

اهــــات تعــــاطي نــــوع مــــن المخــــدرات، كالمنشــــطات  أن الإبــــلاغ عــــن اتج )ج(  
قد يكون تعاطي الإكستاسي في     (الأمفيتامينـية، قـد يـتأثّر بتـباين اتجاهات في تعاطي شتى المواد              

 ).تزايد بينما يكون تعاطي الأمفيتامين في تناقص
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لتي وهـذا الـتقرير يقـدم فقـط الاتجاهـات العامة فيما يتعلق بأنواع المخدرات الرئيسية ا                 -٧
وقد تختلف أحيانا تجربة بلد أو      . بلّغـت عـنها الـدول الأعضـاء، مما يؤدي حتما إلى تعميم كبير             

ومـن ثم هناك حاجة إلى تحليل أكثر تحديدا         . بلديـن في كـل مـنطقة عـن الاتجـاه الإقلـيمي العـام              
ــنظر عــن هــذه   . لاتجاهــات تعــاطي المخــدرات لدعــم الاســتنتاجات بشــأنه   ــه بصــرف ال غــير أن

ــية  الــتحفظ ــتائج الاجمال ــثما أمكــن مقارنــتها بمؤشــرات أخــرى   -ات، وجــد أن الن  تــتفق - حي
 .أساسا مع تلك المؤشرات

ويوفّـر تحلـيل آراء الخبراء الوطنيين المطلعين أساسا أوسع نطاقا لتحليل الاتجاهات فيما               -٨
ت عــن يــتعلق بالوضــع القــائم، لأن معظــم الــدول لا تــزال تفــتقر إلى القــدرة عــلى تقــديم بــيانا  

تعــاطي المخــدرات غــير المشــروعة تســتند إلى استقصــاءات للســكان أو دراســات لــتقدير مــدى  
 .الانتشار

 إلى ٢٠٠٣-١٩٩٨ويسـتند الاسـتعراض العـام لاتجاهـات تعاطي المخدرات في الفترة        -٩
 ٤٠عـدد مـن الإجابـات الـواردة في كـل سنة، وإلى معدل الإجابة الإجمالـي الذي يتراوح بين                    

، بحسب المناطق، في ٢٠٠٣ ويـرد عـرض لمعـدلات الإجابـة فيما يتعلق بسنة      )٢(.المائـة  في   ٦٠و
 .١الجدول 

 
 الجدول الأول

 حسب المنطقة) الجزء الثاني (٢٠٠٣الردود على استبيان التقارير السنوية لعام 
 

البلدان والأقاليم ايـبة
 )نسبتها المئوية(

عدد الاستبيانات 
 المعادة

 عدد الاستبيانات
 المنطقة الموزعة

 وسط آسيا وجنوا وجنوب غرا ١٤ ٩ ٦٤
 شرق آسيا وجنوب شرقها ١٦ ١٣ ٨١
 أوروبا ٤٨ ٣٩ ٨١
 أمريكا اللاتينية والكاريـبـي ٣٢ ١٦ ٥٠
 شمال أفريقيا والشرق الأوسط ١٨ ٩ ٥٠
 أمريكا الشمالية ٣ ٢ ٦٧
 أوقيانوسيا ١٤ ٣ ٢١
 أفريقيا جنوب الصحراء ٤٧ ١٨ ٣٨
 اموع ١٩٢ ١٠٩ ٥٧
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  القنب   -ألف  
. مـا زال  القنـب المخـدر غـير المشـروع الأكـثر انتشـارا بين متعاطي المخدرات في العالم                    -١٠

ومـن حيـث الاتجاهـات العامـة يـبدو أن مسـتوى تعـاطي القنـب ازداد في معظـم المناطق منذ عام                        
المناطق، حيث معدل انتشاره بين غـير أن هـذا الاتجـاه بـدأ يـنخفض أو اسـتقر في بعض               . ١٩٩٨

وفي آسيا وشمال أفريقيا والشرق     ). كما هو الحال مثلا في أمريكا الشمالية      (عامة السكان مرتفع    
 ).انظر الشكل الأول(الأوسط وأفريقيا جنوب الصحراء وأوروبا، يتزايد اتجاه تعاطي القنب 

  
  المواد الأفيونية     -باء  

ن أوروبـا وأوقيانوسـيا تناقص مستويات تعاطي المواد الأفيونية،         تبـين الـتقارير الـواردة م ـ       -١١
وحتى وإن كان الهيروين يمثّل حتى الآن المخدر        . بيـنما يبدو أن الاتجاه في أمريكا الشمالية مستقر        

الرئيسـي الـذي يـثير القلـق في معظـم بلدان شرق أوروبا، فإن عدد بلدان المنطقة التي أبلغت عن                     
 أقـل مـن عـدد تلـك الـتي أبلغت عن انخفاض              ٢٠٠٣المـواد الأفيونـية في عـام        تـزايد اتجـاه تعـاطي       
وقـد أُبلـغ عـن بعـض الـزيادات في الـبلدان الـتي لا تمـثّل فيها المواد الأفيونية                     . الاتجـاه أو اسـتقراره    

انظر الشكل  (عـادة الجـزء الأكـبر مـن مشـاكل المخـدرات، مـثل بلـدان أفريقـيا جنوب الصحراء                     
لـدان آسيا، وخاصة آسيا الوسطى قلقا شديدا، حيث انتشر حقن المواد الأفيونية        وتـثير ب  ). الـثاني 

وتجدر الاشارة، مع ذلك، إلى أن الاتجاهات في آسيا يمكن          . بسـرعة في السـنوات القلـيلة الماضـية        
ــند    ــاهدة في الصـــين والهـ ــزيادات المشـ ــيا إلى الـ ــتخدم لحســـاب  (أن تعـــزى جزئـ ــنظام المسـ لأن الـ

: ويـتأكد ذلـك أيضـا عـند الـنظر إلى الوضـع العالمي             ). دد سـكان كـل بلـد      الاتجاهـات مرتـبط بع ـ    
 .فباستبعاد الصين والهند من التحليل، يبدو أن اتجاه تعاطي المواد الأفيونية يتناقص

  
  الكوكايين     -جيم   

تظهـر اتجاهـات تعاطي الكوكايين قدرا من الاستقرار في المناطق الرئيسية لاستهلاكه،              -١٢
وفي مـنطقة الكاريبـي ما زال كراك الكوكايين بصفة         . شـمالية وأمـريكا اللاتينـية     وفي أمـريكا ال   

وقد أبلغ نحو نصف البلدان ايبة في أوروبا عن ارتفاع لمستوى تعاطي       . خاصـة مصـدرا للقلق    
؛ بيد ١٩٩٨وفي أفريقـيا تظهر مؤشرات تعاطي الكوكايين انخفاضا عاما منذ عام    . الكوكـايين 

وفي شرقي وجنوب شرقي آسيا، أبلغ في عام        . اه استقر في السنتين الماضيتين    أنـه يـبدو أن الاتج ـ     
وفي أوقيانوسيا، ما زال الوضع فيما .  ، عـن ازديـاد تعاطي الكوكاييـن بعد فترة تراجع         ٢٠٠٣

 ).انظر الشكل الثالث(يتعلق بتعاطي الكوكايين مستقرا إلى حد ما 
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1998 1999 2000 2001 2002 2003 

أفريقيا جنوب الصحراء

1998 1999 2000 2001 2002 2003 

شمال أفريقيا والشرق الأوسط

   متزايد

  مستقر
   متزايد

  مستقر

 

1998 1999 2000 2001 2002 2003 

أمريكا اللاتينية والكاريـبي

1998 1999 2000 2001 2002 2003 

 أمريكا الشمالية

   متزايد

  مستقر
   متزايد

  مستقر

1998 1999 2000 2001 2002 2003 1998 1999 2000 2001 2002 2003 
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  مينية    المنشطات الأمفيتا         -دال  
عـلى الـرغم مـن أن مسـتويات تفشـي اسـتخدام المنشـطات الأمفيتامينـية لا تزال عالية                     -١٣

إلى حـد مـا بـين عامـة السـكان في شـرقي وجـنوب شـرقي آسـيا، يـبدو، باسـتبعاد تأثير الاتجاه                          
المـتزايد في الصـين، بعـدد سـكاا الضـخم، أن الاتجـاه الإقليمي لتعاطي المنشطات الأمفيتامينية                  

وفـيما يـتعلق بالمـناطق الرئيسـية الأخـرى لـتعاطي المنشـطات الأمفيتامينية،              . سـتقر إلى حـد مـا      م
انظر الشكل (يشـير الاتجـاه إلى زيـادة في أوروبـا، بينما يظهر قدرا من الاستقرار في أوقيانوسيا         

كذلــك أوضــحت بعــض الــبلدان . وقــد أُبلــغ عــن تــراجع للاتجــاه في أمــريكا الشــمالية). الــرابع
طات الأمفيتامينية في السنوات                ايـبة في أفريقـيا والشـرق الأوسط أن هناك تزايدا لتعاطي المنش

 .القليلة الماضية
  

  العلاج من تعاطي المخدرات -ثالثا 
لاتاحـة إجـراء تقيـيم شـامل للـتقدم المحـرز نحـو تحقـيق أهداف الإعلان السياسي الذي                     -١٤

ستثنائية العشرين، ستقوم الأمانة بتقديم تقارير عن الوضع        اعـتمدته الجمعية العامة في دورا الا      
العــالمي فــيما يــتعلق بــتعاطي المخــدرات مــع التركــيز عــلى المؤشــرات الوبائــية الرئيســية للفــترة     

٢٠٠٨-١٩٩٨ .       ــيانات الخاصــة بطلــب العــلاج؛ وسينصــب ــتقرير الحــالي عــلى الب ــز ال ويركّ
تعـاطي المخـدرات بـين الشباب، وفي تقرير          عـلى مـدى انتشـار        ٢٠٠٦التركـيز في تقريـر عـام        

 . على مدى انتشاره بين السكان عامة٢٠٠٧عام 

وتكتســـي البـــيانات المـــتعلقة بطلـــب العـــلاج أهمـــية في تقديـــر مـــدى وطبـــيعة تعـــاطي  -١٥
ــياس مباشــر للطلــب عــلى خدمــات العــلاج      . المخــدرات غــير المشــروعة  فهــي تســتخدم كمق

ــيم اتجاهــات    ــياس غــير مباشــر لتقي ــر مــدى    وكمق ــيات تقدي ــاطي المخــدرات باســتخدام تقن  تع
ــيانات عــن أنشــطة وخصــائص خدمــات العــلاج مــن      . الانتشــار ــدان كــثيرة بجمــع ب وتقــوم بل

المخـدرات وعـن زبائـنها مـن أجـل إعـلام مسـؤولي التخطـيط ووضـع السياسات في مجال الحد                      
قد تختلف فيما   مـن الطلـب عـلى المخـدرات، رغـم أن مفهـوم وطـرائق العـلاج مـن المخدرات                     

عــدد الأفــراد الذيــن (كذلــك حــدد اســتخدام المــرافق المعنــية بمشــاكل المخــدرات  . بــين الــبلدان
ــتعلق بمشــاكل المخــدرات    ــيما ي ــائي رئيســي للطلــب عــلى   ) يلتمســون المســاعدة ف كمؤشــر وب

المخـدرات يسترشـد به في وضع نظم معلومات فعالة عن المخدرات لرصد الوضع والاتجاهات          
 .ا يتعلق بتعاطي المخدراتفيم
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 ٢٠٠٣-١٩٩٨اتجاهات تعاطي المنشطات الأمفيتامينية، حسب المنطقة، 
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ا بـيانات طلـب العـلاج واسـتخداماا الممكنة،          ومـن المهـم أيضـا، لـدى الـنظر في مـزاي             -١٦
ــيانات طلــب العــلاج كمؤشــر عــلى أحــدث     . الاعــتراف بحدودهــا  أولا، لا يمكــن اســتخدام ب

الــتطورات في تعــاطي المخــدرات بســبب الفــارق الــزمني بــين أول اســتخدام لــلمخدرات غــير     
 .)كثيرا ما يبلغ عدة سنوات(المشروعة وأول إحساس بالحاجة إلى العلاج 

ثانـيا، يـتوقّف عدد متعاطي المخدرات الذين تشملهم بيانات طلب العلاج على مدى               -١٧
فــتلك البــيانات لا تشــمل . توافــر خدمــات العــلاج وإمكانــات الافــادة مــنها في مخــتلف الــبلدان

مـتعاطي المخـدرات الذيـن لا تـبلّغ عـنهم مـرافق العـلاج، ولا أولئك الذين يدخلون إلى المرافق               
 يشــاركون في نظــام الإبــلاغ، أو أولــئك الذيــن لا يدخلــون إلى أي مــرفق للعــلاج، ولكــنهم لا

ولأن مــتعاطي المخــدرات يــلجأون في . والذيــن لم يعــانوا بعــد مــن مشــاكل تعــاطي المخــدرات 
ــتم           ــناك احــتمال أن ي ــنة واحــدة، ه ــدار س ــلى م ــتلفة ع ــز عــلاج مخ ــيان إلى مراك ــم الأح معظ

الاة في تقديــر إجمــالي عــدد مــن يلتمســون العــلاج مــن إحصــاؤهم أكــثر مــن مــرة، ومــن ثم المغــ
ومــن الممكــن تجنــب مــثل هــذا الانحــراف باســتخدام تقنــيات   . مشــاكلهم المرتــبطة بــالمخدرات

 .خاصة، مثل وسائل التمييز المغفولة، ولكن هذا الحل غير ممكن عمليا أو مقبول دائما

فـيما يـتعلق بالـتعاريف داخل    ثالـثا، لا يـزال هـناك الكـثير مـن جوانـب عـدم الاتسـاق                -١٨
وفيما . الـنظم وفـيما بيـنها، ولا بـد مـن الوضـوح فـيما يخـص البـنود الـتي ينـبغي التنسـيق بيـنها                          

يـتعلق بالمقارنـات الدولــية، تجـدر الاشـارة إلى أنــه لـيس لــدى جمـيع الـبلدان بــيانات فـردية عــن         
. ل مجموعة البيانات  العـلاج، وحيـثما توجـد أدوات موحـدة، لا تقـوم جمـيع البلدان بجمع كام                

ــر ونوعــية        ــتمويل عــلى تواف ــنوع نظــم العــلاج واخــتلاف أســاليب التنظــيم وال ــر ت كذلــك يؤث
 .البيانات الخاصة بطلب العلاج وعلى تواتر الإبلاغ

وتسـتند الأشـكال مـن الخـامس إلى التاسـع إلى أحـدث البيانات عن طلب العلاج التي               -١٩
وتتعلق . ٢٠٠٣-٢٠٠١سنوية خلال سنوات الإبلاغ قدمـتها الـدول في اسـتبيانات التقارير ال      

ــيانات المــتاحة عــنها بعــرض إقلــيمي معقــول لهــا     . الأشــكال معروضــة بالمــناطق الــتي تســمح الب
 .وينبغي تأويل المقارنة بين المناطق بحذر نظرا لأوجه النقص المشار إليها أعلاه

  
  الطلب على العلاج         -ألف  

عـلى العلاج من تعاطي المخدرات، في كثير من المناطق،  إن البـيانات المـتعلقة بالطلـب      -٢٠
وعدد الأشخاص الذين   . تمـثّل الـنوع الرئيسي من البيانات المتوافرة عادة عن تعاطي المخدرات           

ــتلقّون العــلاج مــن كــل    ــبالغة أعمــارهم  ( مــن الســكان  ١ ٠٠٠ي انظــر ) ( ســنة٦٤ إلى ١٥ال
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  أمريكا الشمالية
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   وسط وجنوب وجنوب غرب آسيا

   الشرق الأدنى والأوسط
   شرق وجنوب شرق آسيا

  أوروبا

ج المتخصصة وإمكانية الحصول عليها في      شـديد الـتأثر بـتوافر خدمـات العلا        ) الشـكل الخـامس   
مخـتلف الـبلدان، وقد يبدو منخفضا حتى في حالة وجود طلب حقيقي على العلاج من تعاطي                 

 .المخدرات في المنطقة
  

 الشكل الخامس
 نسمة، والذين ١ ٠٠٠عدد الأشخاص الذين يعالجون من تعاطي المخدرات من كل 

  المنطقة، أحدث التقديرات المتوفّرة سنة، حسب٦٤ و١٥تتراوح أعمارهم بين 

 

 

 

 

 

 

 
 

 .استبيانات التقارير السنوية: المصدر
 

. ويـتزايد الطلـب عـلى العـلاج مـن تعـاطي المخـدرات في أمـريكا اللاتينـية والكاريـبـي                    -٢١
وتقلـيديا يمـثّل الكوكـايين والقنـب المخدريـن اللذيـن تعزى إليهما أغلبية حالات دخول مرافق                  

 بــيد أن هــناك اخــتلافات كــبيرة بــين الــبلدان فــيما يــتعلق بــتوافر الخدمــات المتخصصــة .العــلاج
وفي بـيرو، ازداد عـدد مـن يـتلقّون أنواعـا مخـتلفة من خدمات                . للعـلاج مـن تعـاطي المخـدرات       

 .٢٠٠٢ و٢٠٠١العلاج وإعادة التأهيل باطّراد وتضاعف بين عامي 

ع عدد من دخلوا مراكز العلاج في الولايات        وفـيما يـتعلق بأمريكا الشمالية ظلّ مجمو        -٢٢
ــد الماضــي      ــا طــوال العق ــتحدة الأمريكــية مســتقرا إلى حــد م ــاطي   . الم ــزداد تع وفي المكســيك ي

الكوكايـيـن انتشـارا، فالكوكـايين هـو المسؤول عن أغلبية حالات الدخول إلى مراكز العلاج،           
وتشير . كوكـايين يـتزايد   وعـدد الأشـخاص الذيـن يـترددون عـلى مـرافق العـلاج مـن تعـاطي ال                  

الــتقديرات إلى أن إجمــالي عــدد مــن هــم بحاجــة إلى هــذا العــلاج يصــل إلى ســبعة أمــثال العــدد   
 )٣(.المذكور في بيانات العلاج

 نسمة٠٠٠١عدد الأشخاص الذين يعالجون من كل
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وقـد أبلغ معظم البلدان في جنوب غرب آسيا ووسطها عن تزايد الطلب على العلاج                -٢٣
ففي . ى مـدى السـنوات القلـيلة الماضية       مـن تعـاطي المخـدرات، ولا سـيما المـواد الأفيونـية، عـل              

 عــلى ٢٠٠٣كازاخســتان، مــثلا، يــدل عــدد مــتعاطي المخــدرات الذيــن تلقّــوا العــلاج في عــام 
بــيد أن عــدد مــن يــتلقّون العــلاج مــن تعــاطي       . ازديــاد الطلــب مقارنــة بالســنوات الســابقة    

 .المخدرات في طاجيكستان، شهد انخفاضا في السنتين الماضيتين

فريقـيا جـنوب الصـحراء، لا توجـد نظـم لجمع البيانات عن العلاج وللإبلاغ في                 وفي أ  -٢٤
معظـم الأحـيان كمـا إن ما هو متوفّر من خدمات العلاج وإعادة التأهيل فيها أقل بصفة عامة                   

ومـن الـلازم أن يوضـع ذلك في الاعتبار عند مقارنة العدد    . ممـا هـو مـتوفّر في المـناطق الأخـرى       
ويجري الإبلاغ . يـن يعـالجون في المـنطقة بالوضـع في المـناطق الأخرى       المـنخفض للأشـخاص الذ    

عـن أكـثر بيانات العلاج تمثيلا من خلال شبكة دراسة وباء تعاطي المخدرات التابعة للجماعة                
وفي الـبلدان الـتي تشـملها هذه الشبكة، كان هناك زيادة عامة في        . الانمائـية للجـنوب الأفـريقي     

ــا   ــيا المــتحدة  . ٢٠٠٣طي المخــدرات في عــام  الطلــب عــلى العــلاج مــن تع ــة تنـزان وفي جمهوري
وجـنوب أفريقـيا وزامبـيا وسـوازيلند وموزامبـيق وموريشيوس وناميبيا، بصفة خاصة، يبدو أن                
هــناك طلــبا عــلى العــلاج مــن تعــاطي مجموعــة مخــدرات أكــثر تــنوعا ممــا هــو الحــال في الــبلدان   

 .الأخرى التي تشملها الشبكة

ق الأدنى والأوســط، قامــت بضــعة بلــدان فقــط بجمــع وإبــلاغ البــيانات عــن  وفي الشــر -٢٥
ويــرى بعــض الخــبراء الوطنــيين أن طلــب العــلاج يــتزايد في . العــلاج بطــريقة موحــدة ومنــتظمة

ففـي لبـنان تضـاعف تقريبا عدد الأشخاص ملتمسي العلاج من إدمان المخدرات بين               . المـنطقة 
غت الإمارات العربية المتحدة عن انخفاض عدد       ومن جهة أخرى، أبل   . ٢٠٠٣ و ٢٠٠١عـامي   

 .٢٠٠١الحالات المعالجة منذ 

وفي أسـتراليا، ظـلّ عـدد مـن يـتلقّون العـلاج بسـبب مشـاكل المخـدرات يتزايد خلال                 -٢٦
وفي نيوزيلــندا كانــت هــناك زيــادة طفــيفة في حــالات العــلاج مــن    . الســنوات القلــيلة الماضــية 

وكــان العــلاج مــن . تامينــية والمــواد الأفيونــية غــير الكوكــايينتعــاطي القنــب والمنشــطات الأمفي
 بيــنما ظــلّ –مشــاكل المخــدرات مرتــبطا في المقــام الأول بــالهيروين والكوكــايين والأمفيــتامين  

 .٢٠٠٣تعاطي الإكستاسي مستقرا في 

) انظر الشكل الخامس  (وتوفّـر مقارنـة عـدد مـن يـتلقّون العلاج من تعاطي المخدرات                -٢٧
مؤشـــرا عـــلى أحـــدث الاتجاهـــات  ) انظـــر الشـــكل الســـادس( مـــن يـــتلقّونه لأول مـــرة بعـــدد

وعـلى سبيل المثال، يلاحظ أن نسبة من      . والاتجاهـات الناشـئة فـيما يـتعلق بمشـاكل المخـدرات           
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 في المائــة في أفريقــيا ٥٠يــتلقّون العــلاج لأول مــرة مــرتفعة بشــكل واضــح، حيــث تــزيد عــلى   
من كل  (قي آسـيا، بيـنما ظلّ عدد من يتلقّون العلاج           جـنوب الصـحراء وشـرقي وجـنوب شـر         

وهـذا يشير فيما    . منخفضـا نسـبيا   )  سـنة  ٦٤ و ١٥نسـمة ممـن تـتراوح أعمـارهم بـين            ١ ٠٠٠
 .يبدو إلى ازدياد انتشار مشكلة المخدرات وإلى تحسن محتمل في التغطية التي توفّرها الخدمات

  
 الشكل السادس

ة من تعاطي المخدرات كنسبة مئوية من جميع من الأشخاص الذين يعالجون لأول مر
 يتلقّون العلاج من تعاطي المخدرات، حسب المنطقة، أحدث التقديرات المتوفّرة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .استبيانات التقارير السنوية: المصدر
  

وفي شـرقي وجنوب شرقي آسيا، أبلغت معظم البلدان عن تزايد عدد المتعاطين الجدد               -٢٨
وأُفــيد بــأن عــددا ) الميتامفيــتامين في شــكل أقــراص بالدرجــة الأولى (مفيتيامينــية للمنشــطات الأ

أكـبر مـن مـتعاطي المـواد الأخـرى أضـافوا المنشطات الأمفيتامينية إلى أنواع المخدرات المتعددة                  
بــيد أن الاتجاهــات الوطنــية يمكــن أن تــبدو مخــتلفة عــن الوضــع الإقلــيمي  . الــتي يــتعاطوا عــادة

ففـي الصـين، مـثلا، حيث تمثّل المواد الأفيونية والقنب           . خـتلافات في أنمـاط الـتعاطي      بسـبب الا  
حـتى الآن مصـدر معظـم مشـاكل المخدرات، أُفيد بأن عدد المتعاطين الجدد للمخدرات الذين                 

، ٢٠٠٠أبلغـت عـنهم مؤسسـات العـلاج في شـتى أنحـاء الـبلد يتـناقص بدرجـة كبيرة منذ عام                    
 .الاناثسواء بين الذكور أو 

 أوروبا

 شرق وجنوب شرق آسيا

 الشرق الأدنى والأوسط  

 وسط وجنوب وجنوب غرب آسيا

 أمريكا اللاتينية والكاريـبـي 

 أفريقيا جنوب الصحراء

 النسبة المئوية
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ويوجــد في وســط آســيا وجــنوا وجــنوب غــرا كمــنطقة واحــدة مــن أعــلى نســب     -٢٩
وفي باكستان، مثلا، مثّل عدد من   . الـزبائن الجـدد الذيـن يـتلقّون علاجـا من تعاطي المخدرات            

تلقّـوا العـلاج لأول مـرة ثلـثي مجمـوع مـن تلقّوا العلاج بسبب مشاكل مرتبطة بالمخدرات في                    
 ٢٠٠٣ قيرغيزسـتان كـان نحـو نصـف حـالات العلاج داخل المرافق في عام                 وفي. ٢٠٠٣عـام   

 .حالات جديدة

ــاد مســتمرا     -٣٠ ــا ظــلّ اتجــاه إجمــالي عــدد الملــتحقين بمــرافق العــلاج إلى الازدي . وفي أوروب
ويمكـن أن تعـزى تلـك الـزيادة جزئـيا إلى تحسـين نظـام الإبـلاغ وإلى توافر خدمات العلاج في                       

بيد أن نسبة من يتلقّون العلاج لأول مرة تبدو مستقرة وأقل عموما من          . ةمخـتلف أنحـاء المـنطق     
 )٤(.نظيرا في المناطق الأخرى

  
  السبب الرئيسي لتلقّي العلاج             -باء  

تسـتند البـيانات، فـيما يتعلق بالكثير من البلدان، إلى عدد من يدخلون مرافق العلاج؛                 -٣١
ويمكن تحليل  . ن للعلاج من تعاطي المخدرات    ولـدى بعـض البلدان سجلات وطنية لمن يخضعو        

بـيانات طلـب العـلاج بحسـب نـوع المخـدر لكـن هـناك اخـتلافات في استخدام مفهوم المخدر            
ولهــذا المفهــوم، الــذي يعــرف . الرئيســي الــذي ســبب الــتماس العــلاج مــن مشــاكل المخــدرات

 أهمية كبيرة فيما يخص توفير      المخـدر غـير المشروع المسبب لمعظم المشاكل التي يعانيها المريض،          
ومــن شــأن الاســتخدام الموحــد لــلمفهوم أن يــؤدي إلى ازديــاد إمكانــيات  . عــلاج أكــثر فعالــية

 .المقارنة فيما يتعلق بأهمية مختلف أنواع المخدرات بالنسبة للعلاج في ظروف اقليمية مختلفة

د معلومات موحدة،   وفي أفريقـيا، كمـا في كثير من المناطق الأخرى، يعوق عدم وجو             -٣٢
. تجمــع بشــكل منــتظم، الجهــود الرامــية إلى رصــد اتجاهــات تعــاطي المخــدرات غــير المشــروعة   

 التي أجابت عن الاستبيان في أفريقيا جنوب الصحراء، عن زيادة           ١٨ من البلدان ال ـ  ٥وأبلغـت   
ــا       ــب أساسـ ــاطي القنـ ــبب تعـ ــلاج بسـ ــتلقّون العـ ــن يـ ــدد مـ ــيل   (في عـ ــيا وسيشـ ــيا وزامبـ إثيوبـ

وكانـت نسـبة المرضـى الذيـن مثّل القنب مخدرهم الرئيسي متباينة جدا في عام                ). وريشـيوس وم
 . في المائة في ملاوي٨٥ في المائة في ناميبيا و٤، حيث تراوحت بين ٢٠٠٣

ومــا زالــت نســبة انتشــار تعــاطي المخــدرات بــالحقن منخفضــة نســبيا في مخــتلف أنحــاء    -٣٣
ن هذه المنطقة يوجد في موريشيوس أعلى نسبة للمرضى         وفـيما يخـص بلـدا     . الجـنوب الأفـريقي   

أكـثر من نصفهم يتعاطون  )  في المائـة ٩٠أكـثر مـن   (الذيـن يشـكّل الهيرويـن مخدرهـم الرئيسـي           
وفي موزامبيق وجنوب أفريقيا ازداد عدد المرضى الذين يمثّل الهيروين مخدرهم           . المخـدر بـالحقن   
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 وفي أفريقـيا جـنوب الصحراء، ينحصر الطلب على          .الرئيسـي خـلال السـنوات القلـيلة الماضـية         
العــلاج مــن المشــاكل المرتــبطة بــتعاطي الكوكــايين في ناميبــيا وجــنوب أفريقــيا بصــفة رئيســية،  

وظــلّ عــدد . وبدرجــة أقــل في زامبــيا وموزامبــيق مــع حــدوث بعــض الــزيادة في هــذه الــبلدان   
تــباره الســبب الرئيســي لالــتماس  الحــالات الــتي ذكــر فــيها تعــاطي المنشــطات الأمفيتامينــية باع  

 .العلاج، منخفضا في المنطقة

وفي شمـال أفريقـيا والشـرق الأوسـط يمـثّل الهيرويـن والقنـب المخدريـن غـير المشروعين                    -٣٤
ــن مشــاكل           ــتلقّي العــلاج م ــيهما في معظــم الحــالات بوصــفهما الســبب الرئيســي ل ــار ال المش

خرى التي ذكرت كثيرا الأمفيتامينات، بينما      ومن المواد الأ  ). انظـر الشـكل السابع    (المخـدرات   
أبلـغ عـن العـلاج مـن إدمـان الكوكـايين في بعـض الـبلدان، مـن بينها الإمارات العربية المتحدة                       

 .وتونس ولبنان والمغرب

وفي أمـريكا الشـمالية، مـا زال الكوكـايين، وخاصـة كـراك الكوكايـيـن، يمـثّل مشكلة             -٣٥
وبينما انخفض  . شهده من استقرار طفيف السنوات الأخيرة     رئيسـية في معظـم المـناطق رغم ما          

عـدد حــالات مــتلقّي العـلاج مــن تعــاطي الكوكـايين بصــفة رئيســية في الولايـات المــتحدة مــنذ     
، لا يــزال هــذا العــدد يمــثّل الجانــب الأكــبر مــن حــالات العــلاج مــن المشــاكل المرتــبطة  ١٩٩٢

 في المائــة مــن ٥٣ و٤٠يــث يــتراوح بــين بمخــتلف المخــدرات في نحــو نصــف المــناطق ايــبة، ح
 ازداد عــدد حــالات العــلاج مــن المشــاكل المرتــبطة بــالمواد  ١٩٩٢ومــنذ عــام . جمــيع الحــالات

بيد أن مؤشرات الهيروين ظلّت مستقرة نسبيا في   . الأفيونـية والقنـب والمنشـطات بصفة رئيسية       
لسي ووسطه حيث  وإن بقيـت عـند مسـتوى مـرتفع في مـناطق شمـال شـرقي الأط              ٢٠٠٣عـام   

 .يتوافر مسحوق الهيروين عالي النقاء من أمريكا الجنوبية

وشـهدت حـالات العـلاج مـن تعـاطي القنـب بـين من هم في سن المراهقة تزايدا على                      -٣٦
 ارتفــع عــدد المــراهقين ٢٠٠٢ و١٩٩٢فــبين عــامي . مــدى فــترة طويلــة في الولايــات المــتحدة

 في المائــة، بيــنما ٦٤ إلى ٢٣درهــم الرئيســي مــن  الذيــن خضــعوا للعــلاج ممــن كــان القنــب مخ  
انخفـض عـدد المـراهقين الذيـن خضـعوا للعـلاج ممـن أفادوا بأن الكحول هو المادة الرئيسية التي             

 في المائـة مـن مجمـوع المراهقين الخاضعين للعلاج من تعاطي مختلف              ٢٠ إلى   ٥٦يـتعاطوا مـن     
 .أنواع المواد

 ينتشـر بسـرعة بـين زبـائن جدد في الولايات المتحدة وأبلغ              وظـلّ تعـاطي الميتامفيـتامين      -٣٧
بــــيد أن المؤشــــرات المــــتعلقة . عــــن تحــــول مــــتعاطي المخــــدرات الأخــــرى إلى الميتامفيــــتامين

وارتفـع معـدل الخضـوع للعـلاج من الميتامفيتامين والأمفيتامين أساسا            . بالإكستاسـي لم تـرتفع    
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ــبا ١٠٠ ٠٠٠ مــن كــل ٥٢ إلى ١٠مــن   ســنة أو أكــثر، بــين عــامي  ١٢لغين  مــن الســكان ال
 )٦(، )٥(. عن استخدام الحقن٢٠٠٢أبلغ في )  في المائة٢٣(، ربعهم تقريبا ٢٠٠٢ و١٩٩٢

  
 الشكل السابع

المخدرات المبلّغ عنها باعتبارها الدافع الرئيسي للأشخاص الذين يتلقّون العلاج من 
 رةمشاكل المخدرات، بحسب المناطق، أحدث التقديرات المتوفّ

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .استبيانات التقارير السنوية: المصدر
  

وفي أمـريكا اللاتينـية والكاريــبـي، أبلـغ عـن الكوكايين بوصفه السبب الرئيسي لتلقّي                 -٣٨
ترينـيداد وتوبـاغو، الجمهوريـة الدومينيكية، السلفادور، شيلي، غانا،          (العـلاج في سـبعة بلـدان        

). الأرجنـتين، إكوادور، جزر البهاما، غرينادا     ( أربعـة بلـدان      وعـن القنـب في    ) فـنـزويلا، هـايتي   
وفي الـبرازيل، يمـثّل ازديـاد تعـاطي الكوكـايين مـن جانب المراهقين مشكلة متنامية مما أدى إلى                    

 .ازدياد الطلب على مرافق العلاج

 

وسط وجنوب وجنوب غرب
 آسيا
  الهيروين-١
  الأفيونيات الأخرى-٢
  القنب-٣
  الإكستاسي-٤

أوروبا
 ين الهيرو-١
  القنب-٢
 الأفيونيات الأخرى-٣
  الكوكايين-٤

 شمال أفريقيا والشرق الأوسط
  الهيروين-١
  القنب-٢
  الأفيونيات الأخرى-٣
  الكوكايين-٤

 شرقي وجنوب شرقي آسيا
  الهيروين-١
  الأفيونيات الأخرى-٢
  الميتامفيتامين-٣
  القنب-٤

 أوقيانوسيا
  القنب-١
 الأفيونيات الأخرى-٢
  الأمفيتامين-٣
  الهيروين-٤

أفريقيا جنوب الصحراء
  القنب-١
 الأفيونيات الأخرى-٢
  الكوكايين-٣
 الأمفيتامين-٤

 أمريكا الشمالية
 الكوكايين/ القنب-١
 الميتامفيتامين/ الهيروين-٢
  الإكستاسي-٣
  الأمفيتامين-٤

أمريكا اللاتينية والكاريـبـي
  الكوكايين-١
  القنب-٢
  الأمفيتامين-٣
  الميتامفيتامين-٤
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وفي شــرقي وجــنوب شــرقي آســيا، هــناك حاجــة ماســة إلى مــرافق متخصصــة للعــلاج   -٣٩
هـيل لمواجهـة الطلـب المتزايد على العلاج من متعاطي المنشطات الأمفيتامينية الذين              وإعـادة التأ  

فالمنشــطات الأمفيتامينــية هــي المخــدرات الأكــثر شــيوعا في . يــزداد عددهــم بســرعة في المــنطقة
تايلـــند وفي جهوريـــة كوريـــا والفلـــبين وكمـــبوديا والـــيابان، بيـــنما تحـــتل هـــذه المنشـــطات في  

أو /ين وفييـت نـام وماليزيا ومنغوليا وميانمار المرتبة الثانية بعد المواد الأفيونية و             إندونيسـيا والص ـ  
 في المائة ممن دخلوا مرافق العلاج       ٥١وفي الـيابان، يمثل الميتامفيتامين المخدر الرئيسي ل ـ      . القنـب 

وشــهدت الفلــبين تــزايدا بطيــئا ولكــنه مطّــرد في عــدد . ٢٠٠٣مــن تعــاطي المخــدرات في عــام 
وفي . لخاضـعين للعـلاج خـلال السـنوات الخمـس الماضـية، معظمهـم من متعاطي الميتامفيتامين                ا

تايلـند، يـزداد تعـاطي الميتامفيـتامين مـنذ منتصـف التسعينات وأصبح يمثّل المخدر الذي يلتمس                  
وفي بعض البلدان، مثل إندونيسيا وميانمار واليابان، يبدو أن . بسـببه العـلاج في معظم الحالات   

 .تجاهات الأخيرة للطلب على العلاج مستقرة إلى حد ماالا

عــلى الــرغم مــن تــزايد انتشــار تعــاطي المنشــطات الأمفيتامينــية، لا يــزال الطلــب عــلى   -٤٠
ففي . العـلاج مـن المـواد الأفيونـية هـو الغالـب في كـثير مـن بلـدان شرقي وجنوب شرقي آسيا                      

العظمـى مـن المرضـى العـلاج بسـبب تعـاطي       الصـين ومالـيزيا ومـيانمار، مـثلا، تلـتمس الأغلبـية       
وفي الصــين، لم تصــبح المنشــطات الأمفيتامينــية جــزءا مــن أنمــاط الــتعاطي . الهيرويــن أو الأفــيون

المـتعددة الأنـواع إلا مؤخـرا، ويمثل تعاطي المواد الأفيونية، وخاصة الهيروين، الأغلبيــة العظمى               
 )٨(، )٧(.لمخدراتمن حالات العلاج من مشاكل ا)  في المائة٩٦,٨(

وفي وسـط آسـيا وجـنوا وجـنوب غـرا، يلـتمس العـلاج في معظـم الحـالات بسبب                 -٤١
وفي بلــدان وســط آســيا تــتراوح . المشــاكل المرتــبطة بــتعاطي المــواد الأفيونــية، وخاصــة الهيرويــن

 في ٩٥ و٦٠نســبة مــن يــتعاطون الهيرويــن أساســا ممــن يلتمســون العــلاج مــن المخــدرات بــين    
وفي الهـند، تتمثّل المخدرات الأكثر      . وفي معظـم الحـالات يجـري تعـاطي المخـدر بـالحقن            . ةالمائ ـ

وقـد تضــاعفت  . شـيوعا، الـتي يـتعاطاها مـن يلتمسـون العــلاج، في القنـب والهيرويـن والأفـيون        
ــام      ــين ع ــند ب ــب في اله ــتعاطي القن ــام ١٩٩٧نســبة م ــت مســتقرة في   ٢٠٠٠ وع ، ولكــنها ظلّ

 المقـابل، تشـير البـيانات المـتعلقة بالطلـب على العلاج إلى ازدياد علاج        وفي. السـنوات الأخـيرة   
وظــلّ انتشــار . تعــاطي الهيرويــن والأفــيون مؤخــرا، بيــنما كــان يتــناقص في أواخــر التســعينات   

تعـاطي المنشـطات الأمفيتامينـية والكوكـايين منخفضـا في الهـند، حسبما يتبين من الطلب على                  
 )٩(.ادالعلاج من تعاطي تلك المو

أمـا في أوروبـا، فـان المواد الأفيونية والقنب والكوكايين هي المخدرات التي تسجل في      -٤٢
أغلـب الحـالات بوصـفها إمـا السـبب الرئيسـي أو السـبب الـثانوي لحـالات العلاج من تعاطي                      
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وفي معظــم الــبلدان مــا زالــت المــواد . المخــدرات، مــع وجــود اخــتلافات مــلحوظة بــين الــبلدان
تمـثّل المخـدر الـذي يلـتمس متعاطوه العلاج في أغلب الأحيان،             ) ولا سـيما الهيرويـن    (ونـية   الأفي

 في المائــة مــن مجمــوع حــالات دخــول مــرافق العــلاج في  ٩٠ و٤٠حيــث يعــزى إلــيها مــا بــين 
وباسـتثناء الـدول الأعضـاء الجديـدة في الاتحـاد الأوروبي الـتي تمـثّل حالـة ملفـتة للنظر،              . أوروبـا 

 عـلى انخفـاض نسبة انتشار الحقن بين متعاطي الهيروين في بعض البلدان، وخاصة               هـناك دلائـل   
 .بين الزبائن الجدد الذين يترددون على مرافق العلاج من تعاطي المخدرات

والقنـب هـو ثـاني المخـدرات التي تذكر في أغلب الأحيان في أوروبا، وخاصة بين من                   -٤٣
فـيد الـتقارير بـأن القنـب هو المشكلة الرئيسية المرتبطة            يدخلـون مـرافق العـلاج لأول مـرة، إذ ت          

ــلاج      ــرافق الع ــتحقين الجــدد بم ــث المل ــنحو ثل ــالمخدرات ل ــذه    . ب ــث ه ــو ثال ــايين فه ــا الكوك أم
وفي .  في المائة من حالات الدخول إلى مرافق العلاج الجديدة         ٢٥المخـدرات حيـث يعـزى إليه        

 ما زال الطلب على العلاج من مشاكل مرتبطة         الـدول الأعضـاء الجديـدة في الاتحاد الأوروبي،        
ــطة أخــرى غــير الكوكــايين      . بالكوكــايين منخفضــا  رات منشــبدو أن ذكــر اســتخدام مخــد وي

 )٤(.كسبب لالتماس العلاج أقل شيوعا في معظم بلدان أوروبا

من )  في المائة  ٨٨(وفي الاتحـاد الروسـي، يعـد الهيرويـن المسـؤول عـن الأغلبية العظمى                 -٤٤
وما زال عدد الحالات التي يذكر فيها       . ت العـلاج مـن تعـاطي المخـدرات غـير المشـروعة            حـالا 

غير أن هناك زيادة    . تعـاطي مـواد أخـرى باعتـباره السـبب الرئيسـي لالـتماس العلاج منخفضا               
سـجلت في عـدد مـن يـتلقّون العـلاج مـن تعـاطي القنـب بشـكل رئيسي في المراكز المتخصصة                       

 .لطب النفسيللعلاج وفي مؤسسات ا

وفي أسـتراليا أُفـيد بـأن تعـاطي الهيرويـن والقنـب والأمفيتاميـنات مـثّل السبب الرئيسي                -٤٥
وهـناك عـدد كبير من الأشخاص الذين يعالجون خارج مرافق           . ٢٠٠٣لـتلقّي العـلاج في عـام        

 أمــثال عــدد مــن يــتلقّون ١٠ - ٥ويمكــن أن يصــل عددهــم الحقــيقي إلى . العــلاج في أســتراليا
 .لاج داخل مرافق العلاج المتخصصة، وذلك بحسب مدى تواتر زيارام لمراكز العلاجالع

ومـا زال القنـب في أسـتراليا يمـثّل المخـدر الرئيسـي غـير المشروع الأكثر انتشارا، لكن                  -٤٦
ــتامين والإكستاســي يمكــن أن يصــبح     ــتعاطي المــتزايد لــلمخدرات الاصــطناعية، مــثل الميتامفي ال

 وفي نيوزيلـندا، تعـزى إلى القنب        )١٠(.العـلاج مـن مشـاكل المخـدرات في أسـتراليا          تحديـا لـنظم     
معظـم حـالات الطلـب عـلى العـلاج مـن تعـاطي المخـدرات، بيـنما كشفت دراسة استقصائية                     
حديـثة ركـزت عـلى تعـاطي الميتامفيـتامين عـن ازديـاد عـدد مـن يلتمسـون العـلاج مـن تعاطي                         

 )١١(.الميتامفيتامين
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25.5 26.0 26.5 27.0 27.5 28.0 28.5 29.0 29.5 
السن

  أفريقيا جنوب الصحراء
  أمريكا الشمالية

   أمريكا اللاتينية والكاريـبي

   وسط وجنوب وجنوب غرب آسيا

   الشرق الأدنى والأوسط
   شرق وجنوب شرق آسيا

  أوروبا

  سط سن من يتلقّون العلاج ونوع جنسهم                  متو   -جيم   
إن الاخـتلافات بـين المـناطق فـيما يخـص متوسـط سـن من يتلقّون العلاج من مشاكل                     -٤٧

وبالإضافة إلى ذلك، فإن متوسط السن فيما       ). انظـر الشـكل الـثامن     (المخـدرات صـغيرة نسـبيا       
وهـو فيما يتعلق  . ناطقيـتعلق بـتعاطي مخـتلف أنـواع المخـدرات واحـد إلى حـد مـا في جمـيع الم ـ              

بـتعاطي القنـب، مثلا، أدنى، عادة، من متوسط السن فيما يخص المواد الأخرى في حين أن من          
وفي مناطق كثيرة يتزايد الطلب . يعـالجون مـن تعـاطي المـواد الأفيونية هم أكبر سنا بصفة عامة             
 .على العلاج بين متعاطي القنب ممن هم دون سن العشرين

 
 منالشكل الثا

 متوسط سن من يعالجون من تعاطي المخدرات، حسب المنطقة، أحدث التقديرات المتوفّرة
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 .استبيانات التقارير السنوية: المصدر
  

وفي أفريقــيا جــنوب الصــحراء لوحظــت زيــادة في نســبة مــن يعــالجون مــن تعــاطي           -٤٨
يا وموزامبـيق، وإن كان      سـنة في بوتسـوانا وجـنوب أفريق ـ        ٢٠المخـدرات بـين مـن يقلّـون عـن           

وفي جنوب أفريقيا وزامبيا وسوازيلند كان أكثر       . الاتجـاه قـد اسـتقر مؤخـرا في جـنوب أفريقيا           
 ٢٠٠٣مـن مـريض واحد من كل خمسة مرضى يتلقّون العلاج من مشاكل المخدرات في عام    

 )١٤(، )١٣(، )١٢(. سنة٢٠يقل عن 

يخضــعون للعــلاج عمــا هــو في المــناطق وفي أمــريكا الشــمالية، يــزيد متوســط ســن مــن  -٤٩
وفي الولايات المتحدة كان    . الأخـرى، ممـا يـدلّ جزئـيا عـلى ارتفـاع نسـبة مـتعاطي الكوكايين                
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 سنة لمن يدخنـون الكوكاييـن بصفــة رئيسيــة     ٣٧متوسـط السـن وقـت دخـول مـرافق العـلاج             
عــلاج بســبب الهيرويــن وفــيما يــتعلق بمــن دخلــوا مــرافق ال.  ســنة لغــير مدخــني الكوكــايين٣٤و

 سـنة، مقارنـة بمتوسـط سـن مـن يعـالجون من              ٣٦أساسـا، كـان متوسـط السـن مـرتفعا أيضـا،             
 )٥(). سنة على التوالي٣١ و٢٣(تعاطي القنب والميتامفيتامين أو الأمفيتامين أساسا 

وفي أمـريكا اللاتينـية والكاريـبـي، كان متوسط سن المرضى الذين يعالجون من تعاطي      -٥٠
وكان متوسط سن من    . ٢٠٠٣ سنة في عام     ٣٥ و ٢٠ي مخـدرات غـير مشروعة يتراوح بين         أ

مما كان عليه   )  سنة ١٨ - ١٧(يعـالجون أساسـا مـن مشـاكل تعـاطي القنـب أدنى بصـفة عامة                 
ويحتاج الشباب من متعاطي القنب     . فـيما يخـص تعـاطي المـواد الأخـرى، ولا سـيما الكوكايين             

 . علاج متخصصة في بعض البلدانبصورة متزايدة إلى مرافق

وفي الهـند، يخـتلف الـتوزيع العمـري لمـن يعـالجون اخـتلافا كـبيرا بحسـب نوع المخدر،                   -٥١
فنحو ثلث متعاطي الأفيــون . وهـو مخـتلف بعـض الشـيء عمـا يشاهد عموما في أماكن أخرى        

ر سنا بشكل    سـنة؛ أمـا مـتعاطو الهيروين فهم أصغ         ٤٠تـزيد أعمـارهم عـلى       )  في المائـة   ٣٢,٢(
والطلب على  .  سنة ٣٠ و ٢١تتراوح أعمارهم بين    )  في المائة  ٤٨,٨(مـلحوظ، نصفهم تقريبا     

وفــيما . العــلاج بســبب القنــب مــوزع بشــكل متســاو تقريــبا بــين اموعــات العمــرية المخــتلفة 
 أشخاص يتلقّون العلاج يقلّ     ١٠يـتعلق بجمـيع أنـواع المخـدرات كـان أقـل من واحد من كل                 

 وفي بلدان وسط آسيا،     )٩(). في المائة  ٣,١(سنة، وعلى الأخص من يتعاطون الأفيون        ٢٠عـن   
 . سنة تقريبا٣٠يبلغ متوسط سن من يعالجون من تعاطي المخدرات عادة 

كــثيرا مــا (وفي أوروبــا، تقــل أعمــار مــن يــتلقّون العــلاج بســبب تعــاطي القنــب عــادة   -٥٢
 )٤(.اد أخرى، وخاصة الهيروينعن أعمار من يتعاطون مو)  سنة٢٠تكون دون 

انظــر (ويمــثّل الــرجال أغلبــية مــن يعــالجون مــن مشــاكل المخــدرات في جمــيع المــناطق      -٥٣
وقـد يـدلّ تدنـي نسـبة النساء جزئيا على ارتفاع نسبة تعاطي المخدرات بين         ). الشـكل التاسـع   

لعـلاج أو حقيقة    الـرجال والصـعوبات المخـتلفة الـتي تواجههـا الانـاث في الوصـول إلى مـرافق ا                  
وتجدر الاشارة إلى أنه    . أـن يلتمسن المساعدة من أماكن أخرى غير مرافق العلاج المتخصصة          

لم يـبلّغ عـلى مسـتوى العـالم، عـن توفـير خدمـات للعـلاج وإعـادة التأهيل تستخدم وجا تميز                       
لمناطق، وفي كثير من ا   . بـين الجنسـين سـوى ثلـث الـبلدان، مـع اخـتلافات اقليمـية طفـيفة فقط                  

يـبدو أن أقـل اختلاف بين الجنسين في طلب العلاج يوجد في استخدام المنشطات الأمفيتامينية               
 .وأكبر اختلاف في تعاطي القنب والأفيونيات

 



 

 22 
 

 E/CN.7/2005/3

 

0 5 10 15 20 25 
النسبة المئوية

  أفريقيا جنوب الصحراء
  أمريكا الشمالية

   أمريكا اللاتينية والكاريـبي
   وسط وجنوب وجنوب غرب آسيا

   الشرق الأدنى والأوسط
   شرق وجنوب شرق آسيا

  أوروبا

 الشكل التاسع
 نسبة الاناث بين من يتلقّون العلاج، حسب المنطقة، أحدث التقديرات المتوفّرة

 
 

 

 

 

 

 
   

 .رير السنويةاستبيانات التقا: المصدر
  

وفي وسـط آسـيا وجـنوا وجـنوب غـرا، تقـلّ نسـبة النساء اللاتي يتلقّين العلاج من                     -٥٤
تعـاطي المخـدرات، بشـكل مـلحوظ، عمـا هـي في مناطق العالم الأخرى، ويمثّل الرجال بصفة                   

 . في المائة من متلقّي هذا العلاج٩٥ - ٩٠عامة نحو 

يقــدم معلومــات عــن الــتوزيع الجنســاني لمــن يــتلقّون  وفي الشــرق الأدنى والأوســط، لا  -٥٥
ففـي لبـنان واسـرائيل، بلغت نسبة    . العـلاج مـن مشـاكل المخـدرات سـوى بضـعة بلـدان فقـط           

 في المائــة عــلى ١٥ و١٢الانــاث الــلاتي يــترددن عــلى مــرافق العــلاج مــن تعــاطي المخــدرات،   
وفي . ٢٠٠١ائة فقط في عام      في الم  ٢وفي الكويـت بلغت هذه النسبة       . ٢٠٠٣الـتوالي في عـام      

ممن تلقّوا العلاج   )  في المائة  ٢,٨(أفريقـيا، تفـيد البـيانات المـتاحة في مصـر بـأن نسبة قليلة فقط                 
 )١٥(. كانت من الاناث٢٠٠١في عام 

ــبـي، بلغــت نســبة النســاء الــلاتي تلقّــين العــلاج في عــام      -٥٦ وفي أمــريكا اللاتينــية والكاريـ
توســط، رغــم أن أقــل مــن نصــف بلــدان المــنطقة تملــك بــيانات عــن   في المائــة في الم١٢ ٢٠٠٣

 .العلاج تتضمن جنس من يتلقّون هذا العلاج

أمــا في أمــريكا الشــمالية، فــان الفــرق بــين الجنســين في الولايــات المــتحدة كــبير جــدا     -٥٧
ث ، حي )الذي لا يتعاطى بالتدخين   (سـيما فـيما يـتعلق بتعاطي القنب والهيروين والكوكايين            لا

والفــرق بــين . يمــثّل الذكــور أكــثر مــن ثلــثي الخاضــعين للعــلاج مــن تعــاطي تلــك المخــدرات     
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الجنسـين أصــغر إلى حـد مــا فـيما يخــص دخــول مـرافق العــلاج بسـبب تعــاطي الميتامفيــتامين أو      
 )٥(.الأمفيتامين والكوكايين المدخن بصورة رئيسية

عين للعــلاج اخــتلافا كــبيرا بــين وفي أوروبــا، تخــتلف نســبة الذكــور إلى النســاء الخاض ــ -٥٨
، عـلما بـأن أعـلى نسبة للاناث متعاطيات المخدرات           ١:٦ و ١:٣الـبلدان، حيـث تـتراوح بـين         

 وفي الاتحاد   )٤(.توجـد في بلـدان أوروبـا الشمالية والدول الأعضاء الجديدة في الاتحاد الأوروبي             
المسـجلين للعـلاج من      في المائـة مـن مجمـوع الأشـخاص           ٨٠الروسـي، يمـثّل الذكـور أكـثر مـن           

ونسبة الخاضعات للعلاج بسبب    . تعـاطي المخـدرات مع وجود اختلافات طفيفة بحسب المادة         
هـي الأدنى ونسـبة الخاضعات للعلاج بسبب تعاطي المنشطات          )  في المائـة   ٥,٦(تعـاطي القنـب     

 ). في المائة٢٠,١(الأمفيتامينية هي الأعلى 
  

  عالمية عن تعاطي المخدرات     تحسين قاعدة المعلومات ال   -رابعا   
تحقيق المستوى  "، المعنون   ٤٧/١طلبـت لجنة المخدرات إلى المدير التنفيذي، في قرارها           -٥٩

، أن يقدم إليها في دورا الثامنة والأربعين "الأمـثل للـنظم المـتكاملة لـلمعلومات عن المخدرات      
في هذا القسم استعراض للأنشطة     واستجابة لهذا الطلب، أدرج     . تقريـرا عـن تنفيذ ذلك القرار      

لتحســين قــاعدة ) المكتــب(الــتي اضــطلع ــا مكتــب الأمــم المــتحدة المعــني بــالمخدرات والجــريمة 
 .المعلومات العالمية بالتعاون مع الوكالات الدولية الأخرى وهيئات الخبراء

دته قدرة توضـح البـيانات المعروضـة أعـلاه أنـه عـلى الرغم من التقدم الكبير الذي شه            -٦٠
الــبلدان عــلى جمــع البــيانات عــن الوضــع فــيما يــتعلق بــتعاطي المخــدرات فــيها، لا تــزال هــناك   

ومــا لم تســتطع الــدول الأعضــاء والمــنظّمات الدولــية ســد تلــك   . ثغــرات كــبيرة في المعلومــات
الــثغرات، ســيكون مــن الصــعب تقيــيم الــتقدم المحــرز في خفــض الطلــب عــلى المخــدرات غــير    

 . السنوات القليلة القادمةالمشروعة في

ويرصـد الـتقدم الذي تحرزه الدول الأعضاء نحو بلوغ الأهداف المتعلقة بخفض الطلب         -٦١
إلى حـد بعـيد عن طريق استبيان التقارير السنوية فيما يخص أنماط تعاطي المخدرات واتجاهاته،                

راتيجيات وبرامج خفض ومـن خـلال اسـتبيانات الـتقارير الإثـني سـنوية فـيما يـتعلق بتنفـيذ است           
قرار الجمعية  (الطلـب الـتي تلـتزم بمـا جـاء في الاعلان الخاص بالمبادئ التوجيهية لخفض الطلب                  

 عـن الوضـع العـالمي فيما يتعلق بتعاطي          ٢٠٠٤وفي تقريـر عـام      ). ، المـرفق  ٢٠/٣ -العامـة د إ     
 نحـو بلوغ  ، نوقشـت بعـض الـتحديات الـتي تقـيس مـدى الـتقدم          )E/CN.7/2004/2(المخـدرات   
 .الأهداف
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ولتحسـين تغطـية البـيانات العالمـية عـن تعـاطي المخـدرات واستخدام الأدوات وقواعد           -٦٢
البـيانات الموجـودة، تعـاون المكتـب مـع مـنظّمة الصـحة العالمـية لضمان امكانية حصول الدول                   

وتم . الأعضـاء عـلى بـيانات بشـأن اسـتخدام وإسـاءة اسـتخدام المـواد المشروعة وغير المشروعة                  
أسهم (بوجـه خاص، اجراء مناقشات واقامة تعاون بشأن تنسيق قواعد البيانات المتعلقة بالتبغ              

وعن تعاطي الكحول، التي    ) المكتـب في الدراسـة الاستقصائية العالمية عن التدخين بين الشباب          
 تديــرها مــنظّمة الصــحة العالمــية وبشــأن المعلومــات عــن تعــاطي المخــدرات غــير المشــروعة الــتي 

كذلـك يتـبادل المكتب المعلومات مع منظّمة الصحة العالمية في إطار دراستها             . يديـرها المكتـب   
بشـأن مـوارد الصـحة العقلـية ونظام تنسيق المعلومات عن اتجاهات الإدمان، المعروف بمشروع           

 .أطلس، والذي يجمع معلومات عن موارد العلاج والوقاية

حة العالمية في المشروع المشترك بين المكتب       وعـلاوة عـلى ذلـك، أسـهمت منظّمة الص          -٦٣
ــة أدوات لجمــع        ــداد مجموع ــيها لإع ــان عل ــالمخدرات والإدم ــني ب ومركــز الرصــد الأوروبي المع

ويجـري إعداد مجموعة الأدوات هذه، التي ستساعد الدول الأعضاء على جمع            . بـيانات العـلاج   
تقييم مدى انتشار تعاطي المخدرات،     بـيانات قابلـة لـلمقارنة، في اطـار برنامج المكتب العالمي ل            

ــيها وخــبراء الوكــالات      ــالمخدرات والإدمــان عل ــتعاون مــع مركــز الرصــد الأوروبي المعــني ب بال
 .الدولية الأخرى وهيئات الخبراء

، قـدم المكتـب المسـاعدة، مـن خـلال الـبرنامج العـالمي لتقيـيم مدى                  ١٩٩٩ومـنذ عـام      -٦٤
دا في شـــكل تدريـــب وتحلـــيلات للأوضـــاع وإنشـــاء   بلـــ٥١انتشـــار تعـــاطي المخـــدرات، إلى 

 بلـدا دراسات استقصائية للسكان والمدارس ومتعاطي المخدرات         ٤٩وأجريـت في    . الشـبكات 
 بلــدا دراســات أكــثر ٢٣وأجريــت في . والطلــب عــلى العــلاج وفــيروس نقــص المــناعة البشــرية

انات الخاصة بمدى   عمقـا لمسـاعدة الحكومـات في وضـع السياسـات وتصـميم البرامج، لأن البي               
وساعد المكتب  . انتشـار تعـاطي المخـدرات غـير كافـية لإرشـاد الحكومـات في اتخـاذ القرارات                 

ــيا والجــنوب        بشــكل مباشــر في إنشــاء شــبكة إقليمــية في كــل مــن وســط آســيا وشــرقي أفريق
 .الأفريقي والكاريـبـي

، الأمر الذي مكّن    وأسـفر ذلـك عـن تحسـين معايير الإبلاغ ونوعية البيانات وشموليتها             -٦٥
 .المكتب من إعداد تحليلات عالمية أفضل للدول الأعضاء

وبذلـك مكّـن الـتمويل المـتاح حـتى الآن مـن تنفـيذ بـرامج فرعـية إقليمـية مـن البرنامج                 -٦٦
ــبـي        ــيم مــدى انتشــار تعــاطي المخــدرات في وســط وجــنوب غــربي آســيا والكاريـ العــالمي لتقي
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وسيوسـع نطاق الأنشطة في عام      . ريقـيا والشـرق الأوسـط     وشـرقي وجـنوبي أفريقـيا، وشمـال أف        
 . لكي تشمل غرب ووسط أفريقيا٢٠٠٥

  
   الحواشي 

 انخفاضا كبيرا؛٢-حيث تمثّل    (٢ إلى   ٢-أُعطيـت كـل درجـة مـن درجات تقدير الاتجاهات قيمة رقمية من               
ورجحـــت). ا كـــبيرا ارتفاعـــ٢، ارتفاعـــا طفـــيفا؛ و١، انخفاضـــا خفـــيفا؛ والصـــفر، لا تغـــيير يذكـــر؛ و ١-و

وجمعـت الـتقديرات الوطنية لتمثّل التقدير. الـتقديرات لكـل نـوع مـن المخـدرات بحجـم السـكان في كـل بلـد                  
ويمثّل. وحسـب التغـيير امـع لكـل مـنطقة     . الاقلـيمي السـنوي للاتجـاه فـيما يـتعلق بكـل نـوع مـن المخـدرات          

والميزة الرئيسية لمثل هذا التحليل المرجح هي. اس للابلاغ مـنحنى الاتجـاه هـذه التغـييرات امعة منذ سنة الأس           
أنـه بـأخذه في الحسـبان حجـم السـكان الذيـن يمثّلهم الاتجاه، يقلل بدرجة كبيرة من احتمال تقدير مدى تمثيل

فحدوث زيادة كبيرة في تعاطي القنب مثلا في       . الاتجاهـات الإقليمـية للواقع بأكبر أو بأقل كثيرا مما هو حقيقة           
وقد استخدم. بلـد عدد سكانه قليل يعتبر أقل أهمية أو أقل تأثيرا مقارنة بزيادة طفيفة في بلد عدد سكانه كبير     

منشـــورات الأمـــم المـــتحدة، رقـــم المبـــيع( ٢٠٠٤تقريـــر المخـــدرات العـــالمي لســـنة هـــذا الأســـلوب أيضـــا في 
E.04.XI.16 لدراتحيث أشير إليه بأنه الرقم القياسي لاتجاها) ٢، ات تعاطي المخد. 

)١( 

ــة ــدل الاجاب ــة ٥٧كــان مع ــات١٠٩قدمــت ( في المائ ــلاغ  )  إجاب ــة ٥٥ و٢٠٠٣في ســنة الإب ١٠٦( في المائ
ــنة ) إجابـــــات ــنة)  إجابـــة٨٠( في المائــــة ٤١، و٢٠٠١في ســـنة )  إجابـــات١٠٣ (٥٤ و٢٠٠٢في سـ في سـ
 .١٩٩٨في سنة )  إجابة١١٢( في المائة ٥٨، و١٩٩٩في سنة )  إجابة٩٤( في المائة ٤٩، و٢٠٠٠
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