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conformidad con lo dispuesto en los párrafos 36 y 37 de la resolución 1996/31 del 

Consejo Económico y Social. 

 

 
 

 * La presente declaración se publica sin revisión editorial.  
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  Declaración 
 

 

  Empoderamiento de la mujer para el desarrollo sostenible 
 

 

 El logro de la justicia social, la garantía del respeto de los derechos humanos y 

la consolidación de la democracia precisan la realización plena de la igualdad entre 

los géneros y el empoderamiento de las mujeres y las niñas. A la par de una firme 

conciencia de sus derechos civiles, políticos, económicos, sociales y culturales, se 

trata de condiciones previas del progreso socioeconómico y el desarrollo sostenible 

inclusivo. Una vez creadas, solo entonces podrá dar fruto un entorno favorable a la 

igualdad de acceso y de oportunidades y a la participación de todos los miembros de 

una sociedad. 

 Cuando se examinan el empoderamiento de la mujer y su vínculo con el 

desarrollo sostenible, es vitalmente importante tener en cuenta los factores 

contextuales socioculturales y socioeconómicos. También es importante abordar el 

carácter discriminatorio de ciertas normas, valores y políticas, ya que ello sigue 

constituyendo un importante obstáculo que impide la plena y efectiva participación 

de la mujer en la sociedad y el logro de la igualdad de facto. Por lo tanto, la 

aplicación de políticas orientadas a hallar soluciones a las limitaciones e injusticias 

estructurales que experimentan las mujeres en distintos ámbitos sociales y 

culturales, que inserten a las mujeres como activas participantes en los procesos de 

adopción de decisiones, es un requisito indispensable del logro de los derechos de 

las mujeres y su empoderamiento.  

 Todos los agentes, incluidos los gobiernos, las organizaciones internacionales 

y las organizaciones de la sociedad civil, tienen papeles dist intos, aunque 

estrechamente interrelacionados, que desempeñar en la promoción de la igualdad 

entre los géneros y el empoderamiento de las mujeres, como se plantea en los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible. En ese contexto, Kimse Yok Mu desearía 

compartir sus proyectos y experiencia para prevenir y combatir la discriminación 

contra las mujeres y las niñas, así como su influencia sobre la inclusión político -

económica, a fin de sostener el objetivo de “poner fin a todas las formas de 

discriminación contra las mujeres y las niñas en todo el mundo”.  

 Kimse Yok Mu ha sido reconocida como entidad consultiva especial por el 

Consejo Económico y Social de las Naciones Unidas. La organización firmó un 

memorándum de entendimiento con la Unión Africana en 2015. Es miembro del 

Pacto Mundial de las Naciones Unidas, es miembro con derecho a voto de la 

organización Alianza Mundial para la Participación Ciudadana (Civicus) y es 

miembro de la Clinton Global Initiative. Kimse Yok Mu lleva a cabo proyectos de 

ayuda humanitaria en más de cien países en todo el mundo y cuenta con más de 

220.000 voluntarios. 

 Kimse Yok Mu planifica y ejecuta proyectos que promueven la participación de 

la mujer en la producción económica y su acceso a las oportunidades de educación. 

La organización cumple esos objetivos por conducto de una variedad de programas.  

 Para alcanzar la meta de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de “lograr la 

igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y las niñas”, y la 

submeta de otorgar “a las mujeres el derecho a los recursos económicos en 

condiciones de igualdad, así como el acceso a la propiedad y al control de las tierras 

y otros bienes, los servicios financieros, la herencia y los recursos naturales, de 
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conformidad con las leyes nacionales”, Kimse Yok Mu, en cooperación con los 

gobiernos internacionales, proporciona formación profesional y ejecuta programas 

de microfinanciación en varios países. En el marco de esos proyectos se ofrece 

ayuda financiera inicial y se mejoran las oportunidades de las mujeres de fortalecer 

su situación socioeconómica. Se capacita a las mujeres en la fabricación de 

macaroni, costura, tejido de alfombras, uso de computadoras, aprendizaje de 

idiomas y otras especialidades. Esos proyectos se han puesto en marcha en países 

como Somalia, el Sudán, Kenya, Albania, Palestina y Filipinas. 

 En Filipinas, Kimse Yok Mu colaboró con la organización no gubernamental 

local TESLA para financiar un programa de formación profesional. Kimse Yok Mu 

impartió hasta siete cursos de especialización como el de programas de 

computadora, panadería, costura, entre otros. Entre los beneficiarios se contaban 

134 mujeres que carecían de ingresos financieros. Todos los participantes que 

completaron 240 horas de clases, y aprobaron un examen general, obtuvie ron 

certificados de terminación de cursos aprobados por el Estado. A los participantes 

también se les ayudó a encontrar empleo, a abrir sus propios negocios una vez 

concluidos los cursos y a establecer contacto con los empleadores potenciales. 

 En Albania, aunando fuerzas con Compassion Society, se abrió un centro de 

formación profesional que ofrecía cursos de arte y diseño específicamente para las 

mujeres. El centro lleva el nombre de Gürseli Kato, artista miniaturista muy 

conocida en el Japón y Turquía. La artista asistió personalmente a la ceremonia de 

apertura, dando con ello un gran ejemplo de solidaridad de las mujeres en todo el 

mundo. 

 En el Pakistán y Kenya, Kimse Yok Mu ha prestado asistencia financiera a los 

huérfanos para que puedan asistir a la escuela y comprar productos alimenticios 

básicos necesarios para su salud. La organización también prestó apoyo a un grupo 

de casi dos docenas de mujeres a fin de que pudieran terminar su formación 

profesional en costura y sastrería. El mismo número de mujeres están inscritas 

actualmente para asistir al próximo ciclo de clases. A la conclusión del programa se 

proporcionarán máquinas de coser y apoyo financiero inicial.  

 En muchos países en desarrollo el agua que utilizan las comunidades 

empobrecidas a menudo está contaminada y se encuentra fuera de su alcance debido 

a las distancias que hay que recorrer. Las mujeres y las niñas, a quienes suele 

asignarse la responsabilidad de recoger agua, invierten horas cada día viajando a la 

fuente y de regreso. Esa tarea, que requiere mucho tiempo, les impide a las niñas 

continuar sus estudios y a las mujeres explorar oportunidades fuera del hogar. El 

hecho de tener mejor acceso a fuentes de agua potable empodera a las mujeres para 

que mejoren sus futuros y saquen de la pobreza a sus familias y comunidades.  

 Kimse Yok Mu ha perforado más de 1.700 pozos de agua en 18 países desde 

2011. Esos esfuerzos han generado soluciones sostenibles para el problema del 

acceso al agua, y ha liberado a las mujeres y a las niñas de la carga que supone tener 

que invertir horas transportando ese recurso vital a diario. Alrededor de 3,5 millones 

de personas vienen beneficiándose de esos pozos de agua. Un mayor número de 

niñas pueden continuar sus estudios y mejorar sus perspectivas futuras. Ta mbién 

están protegidas de epidemias y enfermedades contraídas por el agua, que 

constituyen otro impedimento a la escolarización y el empleo. Cientos de miles de 

mujeres y niñas que pierden a sus esposos, padres o hijos quedan sin protección. 
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 En Filipinas Kimse Yok Mu reconstruyó el refugio para mujeres de la ciudad de 

Tacloban, en la provincia de Tacloban, que quedó parcialmente destruido durante el 

Tifón Haiyan en noviembre de 2013. A la sazón, sicólogos voluntarios llevaron a 

cabo una labor sistemática de rehabilitación sicológica. 

 A fin de ayudar a los aproximadamente dos millones de refugiados sirios que 

han entrado en Turquía, Kimse Yok Mu ha proporcionado una asistencia valorada en 

35 millones de dólares. Entre diciembre de 2012 y diciembre de 2013, en 

colaboración con el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), la 

organización llevó a cabo un proyecto de asistencia en efectivo. Se entregaron 

exactamente 2.825 tarjetas de débito valoradas en 1,6 millones de dólares a los 

refugiados sirios que vivían fuera de los campamentos. De las 16.750 personas que 

recibieron las tarjetas, 8.019 eran mujeres y niñas. El proyecto difería ma yormente 

de otras actividades de asistencia en que las personas que cumplían los requisitos 

para recibir ayuda estaban en libertad de escoger los artículos que necesitaban 

adquirir con la asistencia en efectivo.  

 En el marco de la formulación de proyectos que promueven el desarrollo 

sostenible, Kimse Yok Mu ha construido hospitales en Somalia, Uganda, Kenya, 

Etiopía y Haití. La organización presta especial atención al tratamiento de personas 

que sufren de cataratas. Cada año 600.000 jóvenes pierden la visión por esa causa. 

Desde 2008 Kimse Yok Mu construyó hospitales y otros centros sanitarios a los que 

ha hecho donaciones, y ha realizado más de 30.000 operaciones en las que un 

número elevado de personas han recuperado la visión. La obtención de mejores 

resultados en la esfera de la salud de las mujeres puede ayudar a robustecer su 

independencia y empoderamiento. Las mujeres saludables son más capaces de 

participar activamente en la sociedad y tienen mayores probabilidades de adquirir 

mayor poder de negociación y control sobre los recursos en el hogar.  

 Otro proyecto iniciado por nuestras voluntarias en Turquía se denomina 

“Diseño para el bien”, creado para beneficiar a las mujeres afectadas por alguna 

tragedia en el país. Los voluntarios confeccionaron a mano bolsos especialmente 

diseñados para vender al público. Esos bolsos, que aparecieron en los medios 

sociales, llamaron mucho la atención. La iniciativa creció para incluir a muchas 

otras mujeres fuera de Kimse Yok Mu que deseaban apoyar el proyecto. Los bolsos 

se exhibieron en una exposición y luego se pusieron a la venta a cambio de una 

sugerencia de donación. Ese proyecto ha ayudado a que las mujeres locales 

necesitadas puedan pagar el alquiler, comprar alimentos y cubrir sus gastos de salud. 

Los fondos recaudados también se utilizaron para comprarle máquinas de coser a un 

grupo selecto de mujeres a fin de que pudieran crear artículos desde el hogar y 

ganarse la vida de esa forma. 

 Este proyecto no solo apoya la responsabilidad social, sino que también 

constituye un modelo prometedor e innovador de solidaridad universal que 

promueve la idea de ayudarse mutuamente en casos de necesidad. Con este proyecto 

Kimse Yok Mu es capaz de apoyar la creación de oportunidades económicas para que 

las mujeres turcas puedan aplicar sus conocimientos. De esa manera se apoya el 

Objetivo de Desarrollo Sostenible de “velar por la plena y efectiva participación de 

las mujeres y la igualdad de liderazgo a todos los niveles de la adopción de 

decisiones en la vida política, económica y pública”. 
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 Al contribuir a la salud y el adelanto económico de las mujeres, así como a su 

representación social y política, todas las comunidades en los países en desarrollo 

tienen mejores posibilidades de llegar a unirse y a empoderarse. Estamos muy 

esperanzados en que Kimse Yok Mu, las organizaciones asociadas y las 

organizaciones de la sociedad civil tendrán éxito alentando la ejecución de 

proyectos que contribuyen a la consecución de todos los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible. 

 


