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Последующая деятельность по итогам четвертой  

Всемирной конференции по положению женщин  
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  Заявление, представленное неправительственной организацией 

«Хьюман лайф интернешнл», имеющей консультативный статус 

при Экономическом и Социальном Совете1 
 

 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-

страняется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономиче-

ского и Социального Совета. 

__________________ 

  1 Настоящее заявление выпускается без официального редактирования. 
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  Заявление 
 

 

 Неправительственная организация «Хьюман лайф интернешнл» признает 

и подтверждает важность соблюдения постановлений четвертой пекинской 

Всемирной конференции по положению женщин посредством содействия ра-

венству и расширению прав и возможностей женщин, а также поддерживает 

защиту присущего женщинам достоинства и соблюдение уважения к женщи-

нам на всех этапах жизни. Комиссия по положению женщин участвовала в 

расширении прав и возможностей женщин по многим направлениям. Тем не 

менее во всем мире по-прежнему существуют проблемы, ограничивающие 

права женщин. Неправительственная организация «Хьюман лайф интер-

нешнл»" выступает за более высокие стандарты в области сексуального и ре-

продуктивного здоровья женщин, а также доступа к образованию.  

 

  Сексуальное и репродуктивное здоровье женщин  
 

 Содействие обеспечению сексуального и репродуктивного здоровья игра-

ет важнейшую роль в достижении равенства и расширения прав и возможно-

стей женщин и девушек. Однако на сексуальное и репродуктивное здоровье 

женщин влияет множество проблем, включая заболевания, передаваемые поло-

вым путем, небезопасные методы планирования семьи, отсутствие доступа к 

планированию семьи, предусматривающему уважение достоинства женщин, а 

также отсутствие доступа к образованию.  

 

  Проблемы сексуального и репродуктивного здоровья женщин  
 

  Инфекции, передаваемые половым путем  
 

 Инфекции, передаваемые половым путем, существенно затрагивают как 

финансово благополучных, так и малообеспеченных женщин. По сравнению с 

мужчинами, женщины сталкиваются с более частыми и более серьезными про-

блемами со здоровьем, вызванными инфекциями, передаваемыми половым пу-

тем. Особенно высокий уровень инфекций наблюдается среди женщин из раз-

вивающихся стран. Помимо непосредственного воздействия, эти заболевания 

могут иметь и более серьезные последствия, такие как передача инфекции от 

матери ребенку. Этот циклический процесс будет продолжать сказываться на 

последующих поколениях.  

 К сожалению, женщин часто неверно информируют о профилактических 

мерах в поддержании их сексуального здоровья. Согласно исследованиям, не-

смотря на то что использование презервативов способствует снижению воз-

можности передачи ВИЧ в моногамных отношениях, оно менее эффективно 

для предупреждения распространения ВИЧ в случае с лицами, модели поведе-

ния которых обусловливают высокий риск ВИЧ-инфицирования, такие как 

беспорядочные половые отношения и секс мужчин с мужчинами. Презервати-

вы не обеспечивают надежную и эффективную защиту против инфекций, рас-

пространяющихся посредством телесного контакта, например герпес половых 

органов и папилломавирус человека, а также ВИЧ. Кроме того, показатель их 

неэффективности может достигать 10 процентов, увеличивая уровень инфек-

ции среди лиц, имеющих множество сексуальных партнеров. Презервативы яв-

ляются неэффективным и бесполезным решением в долгосрочной перспективе. 

Женщины и мужчины имеют право знать об этих рисках, а также обладать 



 
E/CN.6/2015/NGO/95 

 

14-65421 X 3/5 

 

возможностью изменить и искоренить поведенческие модели, которые подвер-

гают их риску. Необходимо поощрять женщин и девушек не оставаться пас-

сивными, сталкиваясь с преобладанием жестких гендерных ролей, и требовать 

почтения и уважения со стороны мужчин и юношей. Нельзя поощрять куль-

турные нормы, позволяющие мужчинам рассматривать женщин как объект.  

 

  Небезопасные методы планирования семьи  
 

 Гормональные противозачаточные средства, препараты, вызывающие 

аборт, и внутриматочные противозачаточные средства также оказывают пагуб-

ное воздействие на сексуальное и репродуктивное здоровье женщин. К задо-

кументированным побочным эффектам гормональных противозачаточных 

средств относятся без ограничения рак груди, сердечные приступы, высокое 

кровяное давление и закупорка кровеносных сосудов. Препараты, вызывающие 

аборт, могут привести к кровоизлиянию и инфекции, а внутриматочные проти-

возачаточные средства — к разрыву стенки матки, серьезным инфекциям, кро-

вотечению и внематочной беременности. Все эти методы слишком опасны для 

того, чтобы использовать их в качестве методов планирования семьи в долго-

срочной перспективе.  

 К сожалению, женщины редко осведомлены о рисках, связанных с этими 

средствами. Разъяснительная работа с женщинами должна быть основной со-

ставляющей для сохранения репродуктивного здоровья женщин. Это помогает 

женщинам быть информированными и участвовать в принятии решений. Бу-

дучи основным просветительским компонентом, комплексное планирование 

семьи позволит женщинам принимать положительные всеобъемлющие реше-

ния, благоприятные не только для их собственного здоровья, но и для здоровья 

населения. Женщины, контролирующие свое сексуальное и репродуктивное 

здоровье, фертильность и потребности планирования семьи, основанные на 

всеобъемлющей разъяснительной работе в области охраны репродуктивного 

здоровья, смогут построить более здоровое и устойчивое общество.  

 Мы поддерживаем права женщин на самые высокие стандарты в области 

охраны репродуктивного здоровья и планирования семьи, включая помощь бе-

ременным женщинам с низким уровнем дохода. Если семьи не могут позво-

лить себе иметь детей, то в таких семьях велика вероятность абортов. В тех 

случаях, когда беременность не удается предотвратить с помощью презервати-

вов и гормональных противозачаточных средств, женщин часто принуждают к 

аборту. Помимо того, что аборт сам по себе является грубейшим нарушением 

права на жизнь ребенка, находящегося в утробе матери, он также наносит 

женщине серьезный физический и психологический вред. К задокументиро-

ванным симптомам постабортного синдрома относятся более частые случаи 

депрессии и самоубийств по сравнению с женщинами, не прервавшими бере-

менность и родившими ребенка. Исследования показали, что в странах с не-

справедливыми и принудительными программами планирования семьи уро-

вень самоубийств у женщин в три раза выше, чем у мужчин. В странах с пред-

почтительным отношением к детям мужского пола часто практикуются выбо-

рочные аборты женских эмбрионов. Во многих развивающихся странах доче-

рей считают источником обременительных расходов в отличие от сыновей, ко-

торые смогут поддержать родителей в старости. Избирательные аборты, обу-

словленные полом плода, оказывают крайне пагубное воздействие на обще-

ство, затрагивая последующие поколения. В частности, речь идет об искаже н-
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ном соотношении числа мужчин и женщин, что может приводить к торговле 

людьми. В силу этих обстоятельств женщины в развивающихся странах огра-

ничены в правах и возможностях при выборе аборта, особенно если они дей-

ствуют в состоянии отчаяния и их убеждают в том, что у них нет другого вы-

хода, или если они делают свой выбор под давлением общественного мнения. 

Женщины по-настоящему обладают всеми возможностями, а их достоинство 

поддерживается тогда, когда они информированы и имеют доступ к высоким 

стандартам в области здравоохранения, которые позволяют им безопасно вы-

носить и родить ребенка, а также получить информацию о наиболее безопас-

ных и эффективных методах планирования семьи.  

 

  Планирование семьи, обеспечивающее уважение достоинства женщин  
 

 Разъяснительная работа и предоставление женщинам возможности знать 

о природных периодах фертильности позволяют им планировать семью, под-

держивая при этом свое собственное здоровье и эмоциональное равновесие. 

Планирование семьи осуществляется в атмосфере уважения, присущего жен-

щинам достоинства и значимости на всех этапах жизни. Женщины должны 

иметь доступ к обучению симптотермальному методу планирования семьи. 

Этот безопасный и эффективный метод расширяет возможности женщин. Они 

учатся слушать и понимать свое тело, в том числе особенности фертильности, 

работать со своими природными циклами для предотвращения или достижения 

беременности, не прибегая к вредным синтетическим гормонам и противозача-

точным средствам.  

 

  Доступ женщин к образованию  
 

 Доступ женщин к образованию имеет прямое отношение к расширению 

их прав и возможностей. Во многих странах женщины и девочки не имеют 

равного доступа к начальному, среднему или высшему образованию. Поэтому 

женщины не имеют возможности принимать активное участие в развитии и 

улучшении социально-экономического положения своих сообществ. Данные 

показывают, что образование женщин играет существенную положительную 

роль в социальном и экономическом развитии, которое способствует улучше-

нию качества жизни женщин, поскольку они извлекают пользу из таких поло-

жительных сдвигов в своих сообществах. Вероятность участия образованных 

женщин в гражданском обществе намного выше, что уже продемонстрировали 

образованные женщины из развивающихся стран. Благодаря своему активному 

участию в политике они улучшили качество своей жизни и жизни других лю-

дей. Кроме того, акцент на образовании женщин, живущих в развивающихся 

странах, способствует повышению вероятности разорвать порочный круг ф е-

минизации нищеты. Данные также свидетельствуют о том, что повышение 

уровня образования среди женщин взаимосвязано со снижением показателя 

детской и материнской смертности. Образованные женщины имеют больше 

возможностей для принятия самого благоразумного решения в отношении сво-

его собственного здоровья и здоровья своих детей, что приводит к настоящему 

расширению прав и возможностей и гендерному равенству.  

 Нищета и нестабильность в развивающихся странах являются и причиной 

и следствием отсутствия доступа к образованию среди женщин. Не имея обра-

зования, женщины часто вынуждены устраиваться на низкооплачиваемую ра-

боту в качестве неквалифицированной рабочей силы или выходить замуж в 
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раннем возрасте. Ранняя беременность и роды при отсутствии надлежащего 

медицинского обслуживания часто влекут за собой серьезные осложнения, 

угрожающие здоровью матери и ребенка. Если женское образование не ценит-

ся обществом, то общество лишается всех социально-экономических выгод, 

приносимых образованным населением. Неудивительно, что страна уязвима во 

многих аспектах, если половина населения страны необразованна и менее про-

дуктивна. Поэтому для общества очень важно активно содействовать женскому 

образованию с целью расширять права и возможности женщин и содействовать 

мирной стабильности во всех странах.  

 Необходимо уделять внимание равенству и расширению прав и возмож-

ностей женщин с самых ранних этапов жизни. Когда общество относится к 

женщинам как изначально низшим по положению по сравнению с мужчинами, 

это оказывает негативное воздействие на прогресс в системе здравоохранения 

и образования, в развитии и продвижении прав человека. Поэтому в ходе обра-

зования необходимо признавать достоинство каждого человека, в том числе 

неотъемлемую ценность материнства, воспитания детей и прочих обязанно-

стей, традиционно выполняемых женщинами, при этом соблюдая права жен-

щин для полной реализации их потенциала как уникальных личностей, имею-

щих равные с мужчинами права.  

 


