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妇女地位委员会 

第五十九届会议 

2015 年 3 月 9 日至 20 日 

第四次妇女问题世界会议以及题为“2000年妇女： 

二十一世纪性别平等、发展与和平”的大会特别 

会议的后续行动 
 

 

 

  具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织 Reach Out 

(REO) "N.G.O."提交的陈述 *
 

 

 

 秘书长收到以下陈述，现依照经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

37 段的规定分发。 

 

 

 

 

 

 

  

 

__________________ 

 * 本陈述未经正式编辑而分发。 
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陈述 
 

 

 谢谢你邀请 Reach Out 喀麦隆在妇女地位委员会第五十九届会议做陈述。

Reach Out 喀麦隆是一个领先的增强妇女和女童权能组织，该组织倡导尊重妇女

尤其是女童的权利，并在帮助农村妇女和女童增强权能和建立能力方面有 17 年

经验。  

 妇女地位委员会第五十九届会议为展示在依照行动纲要执行北京宣言方面

取得的进展提供了一个独特机会。依照北京宣言和北京行动计划，Reach Out 喀

麦隆在其目标社区采取了将重点放在性别平等的社会-政治/经济发展做法，这种

做法已导致在下列方面采取重大的具体措施：   

 在冲突局势中在妇女之间建立可持续的和平文化 

 防止和消除一切形式对妇女和女童的暴力行为 

 确保尊重国际法，以保护妇女，特别是保护女童 

 在经济和识字方面增强妇女期内和促进妇女地位 

 冲突后和平建设进程为推进妇女权利和性别平等提供重大机遇。但需要在冲

突后局势和和平建设进程中更有效地使性别平等观点在实际工作中得到实施。冲

突后和平建设进程特别是在教育、政治参与、土地权、财产权和继承权方面提供

重大机遇。Reach Out 组织在冲突后的喀麦隆巴卡西地区的工作经验是妇女和女

童权利和地位得到提高的一个例子。  

 多年来，特别是在非洲地区，妇女在冲突后局势中面临的困难，如艾滋病毒/

艾滋病、贫穷、自然灾害和难以获得司法正义和经济服务等问题越来越多，越来

越严重，自然灾害使其他祸害以及已经每下愈况的卫生环境更加凄惨和糟糕。在

过渡性的恢复时期，女性增加的护理负担以及宏观经济、劳工和社会保护政策对

具体性别产生的影响，在很大程度上未得到解决。司法和安保部门改革是减轻妇

女在冲突后局势中所处境况的强大切入点，这更因为是在这些政策和改革的制定

过程中，妇女通常不被考虑在内。我们的法律和人权法一般谴责强奸、性折磨和

各种形式基于性别的侵犯妇女行为，但在执法方面有很多不足之处。 

 建设和平很可能是纠正过去性别不平等和不公正情况并为未来设立新先例

的单一最大机会。但是，这些机会可显著地得到增强或受到限制，这取决于国际

社会如何设定恢复工作的优先次序及如何将其资源用于和平建设。  

 在喀麦隆恩迪安省巴卡西区已通过增强妇女和女童使用传统通信系统的技

能和信心，建设可持续的和平文化的方式促进妇女在预防冲突方面所起的作用，

在这方面获得的经验显示，应将冲突后侵犯妇女的行为视为安保方面的重大问

题，而不是像一贯地那样将其视为“单纯的”侵犯妇女人权问题或家庭问题。对
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巴卡西半岛那样的冲突后地区负起和平与维持秩序责任的我们的民警和军事部

队，应有一个强化的妇女事务部，负责管理一切侵犯妇女的行为并在这方面接受

问责。必须承认，这是一个相当新的概念，因此需要在这方面加强能力及转让技

能给派往这些地方的人员。  

 Reach Out 喀麦隆的另一个战略行动重点是确保遵守国际法以保护妇女，特

别是女童。喀麦隆已批准了《世界人权宣言》、《促进非洲人权和人民权利议定书》、

《非洲妇女和人民权利宪章》、《消除对妇女一切形式歧视公约》和一系列其他国

际条约。喀麦隆宪法指出，这些国际条约优先于国家法律。与喀麦隆宪法不同，

大多数这些条约将女孩最低结婚年龄定为 18 岁。因此，这意味着应修改当地法

律以涵盖这些国际条约。由于缺乏政治意志，议会已讨论过的个人和家庭法法案

遭到搁置。童婚在喀麦隆非常普遍，因此需要倡导进行立法，以保护妇女和女童。

Reach Out 喀麦隆及其合作伙伴在就童婚、性与生殖健康问题进行国家磋商后宣

称童婚和相关做法为一种基于性别的暴力行为，并附有一项“布埃亚宣言”倡导

废除此种做法和对行为人采取法律行动。  

防止和消除对妇女的一切形式暴力行为  

 妇女由于文化低、获得的信息有限，加上古老传统做法阻吓她们将其及其子

女所受到的暴力行为说出来，因此一直是暴力行为的消极接受者。这使得基于性

别的暴力行为的行为人不受到注意和不受到惩罚。妇女从来没有胆量说出其所受

到的暴力，而且在某些情况下发现说出来是一种禁忌的事，因此保持沉默直到死

去。教育、信息和沟通会议以及公众听证会有助于减少妇女对暴力、歧视和沉默

的无能为力。让弱势妇女获得有关人权和法律权利的知识和意识，有助于减少其

对暴力歧视和沉默的无能为力。  

 另一个战略行动是促进以人为本的可持续发展，包括通过提供基础教育、终

身教育以及扫盲使其在经济上得以持续成长。通过开展妇女促进妇女以及改变生

活以加强经济项目，为妇女提供了种子资金和交流了最佳做法——以此作为建立

更好的网络关系和交换成功信息的一个跳板——从而确保妇女在社区经济发展

的领导能力。加强了项目地区妇女的经济能力，并加强了其政治、社会、经济和

健康状况，从而使其能够在各自社区平等地积极参与发展活动以促进更好的地方

治理。  

 发掘所有年龄女孩和妇女的最大潜能，以确保其能够充分和平等参与建设更

美好的世界，为此需要使弱势群体和边缘群体融入社会和加强经济能力。通过为

穆斯林和姆伯洛洛妇女提供的扫盲计划，Reach Out 组织改进了这些妇女的阅读

和写作能力，确保其能够充分和积极参与社区发展举措。  



E/CN.6/2015/NGO/87  

 

14-65413 (C) 4/4 

 

 必须为促进妇女权能这个具有挑战性的工作制定全面和多学科的方法。因此

Reach Out 组织将继续与志同道合的网络建立联盟关系，以支持和推进人类的事

业。 

 

 

 


