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 لجنة وضع المرأة
 الدورة التاسعة والخمسون

   0202آذار/مارس  02 - 9
متابعة المؤتمر العالمي الرابع المعني بالمرأة والدورة 

ــة     ــة العامـــة المعنو ـ ــتئنا لة لليمعلـ المـــرأة ”الاسـ
: المســاواة بــن الجنســن والتنملــة    0222 عــا 

 “والسلا  في القرن الحادي والعشرين
   

اتحاد المرأة وتنظلم الأسرة، وهو منظمة غير حكوملة ذات مركـ   بلان مقد  من   
 استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي  

 
من قـرار   63 و 63تلقى الأمن العا  البلان التالي، الذي يجري تعملمه وفقاً للفقرتن  

 .0993/60المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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 البلان  
 

ة هــو منظمــة غــير حكوملــة را ــدة تعمــة في  ــا  الصــحة   اتحــاد المــرأة وتنظــلم الأســر  
سنة علـى الصـعلد    06والحقوق الجنسلة والإنجابلة في بولندا. وما فتئ الاتحاد يعمة على مدى 

الوطني والإقللمي والدولي في  الات الدعوة والتئقلف، وتقديم المساعدة القا و لـة، والمشـورة،   
كون لكة شـص  الحـفي في أن يقـرر ةريـة كذا كـان      والبحوث، متصدرا المعركة من أجة أن ي

، كـان ادـد    0996يريد أن يُنيب أطفالا ومتى والعدد الـذي يرغـب في كنجابـه. ومنـذ عـا       
الر لسي للمنظمة هو الدعوة كلى كضفاء طابع للبيرالي على القا ون الـوطني المتعلـفي بالإجضـا ،    

 الآثار المترتبة علله.   الذي يعتبر من أشد القوا ن صرامة في أوروبا، ورصد
و ا  تركل  الدورة التاسعة والخمسـن للينـة وضـع المـرأة هـو كعـلان ومنـضا  عمـة          

بــلين،  ــا في ذلــد التحــديات الحاللــة الــن تــؤثر علــى تنفلــذ  وتحقلــفي المســاواة بــن الجنســن   
، وكــــذلد الوثلقــــة المعنو ــــة 0992وتمكــــن المــــرأة. وكرســــع الوثــــا في المعتمــــدة في عــــا  

ــلين      ” ــة بـ ــضا  عمـ ــلان ومنـ ــذ كعـ ــرى لتنفلـ ــادرات الأنـ ــراءات والمبـ ــدة في “الإجـ ، المعتمـ
، كرسـع الكـئير مـن الاهتمـا  لق ـايا صـحة المـرأة  ـا في ذلـد الصـحة الإنجابلـة            0222 عا 

واحتلاجات الفتلات، مئة الحفي في الئقافة الجنسلة. وشملع الإجراءات الر لسـلة الـن ينب ـي أن    
ســـن نـــدمات تنظـــلم الأســـرة، وكفالـــة ســـلامة وقا و لـــة عمللـــات   تتصـــذها الحكومـــات تح

ــدة لمعالجــة الم ــاعفات        ــن الوصــو  كلى الخــدمات الصــحلة الجل الإجضــا ، وتمكــن النســاء م
الناجمة عن الإجضا ، ف لا عن كفالـة وصـو  المـراهقن، ولا سـلما الفتلـات، كلى المعلومـات       

 ة والجنسلة .المتعلقة بفسلولوجلا الإنجاب والصحة الإنجابل
ونلا  العقدين الماضلن أحرز العديد من البلـدان تقـدما ملحو ـا ونجحـع في كذكـاء       

الوعي العا  بالصحة الجنسلة والإنجابلة والحقوق ذات الصلة، من أجة الحد مـن عـدد حـالات    
الحمة غير المرغوب فله، لا سلما في أوساط المراهقات، وفي نفض معد  الإصـابات الجديـدة   

س  قــ  المناعــة البشــرية/ الإيــدز. وعلــى ســبلة المئــا ، ففــي كســبا لا، أدى تحريــر قــا ون بفــيرو
بالاقتران مع تحسن امكا لة الحصو  على المعلومـات، كلى الحـد مـن     0202الإجضا  في عا  

عمللات الإجضا  وصارت النساء تف ـلن كجـراء عمللـات الإجضـا  في بدايـة فتـرة الحمـة،        
يرلنــدا الشــماللة، أفلضــا الإجضــا  أكئــر أما ــا. وفي المملكــة المتحــدة ووهــي الفتــرة الــن يكــون 

حققع المناطفي الن تطبفي برامج تئقلفلة جلـدة تتعلـفي بـالجنس والعلاقـات الجنسـلة وتتـوفر فلضـا        
نــدمات جلــدة في  ــا  الصــحة الجنســلة، حققــع أف ــة النتــا ج في الحــد مــن معــدلات  ــة 

ن الـن تمـارس فلضـا الفتلـات الجـنس لأو  مـرة منـذ الأنـذ         المراهقات. وفي فنلندا، ارتفعع الس
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، كما ارتفع معد  استعما  وسـا ة منـع   0223بالتئقلف الشامة بشأن الحلاة الجنسلة في عا  
 الحمة وانخفض عدد حالات الإجضا  لدى المراهقات.  

وللأســف، ي يــنيع العديــد مــن البلــدان في العــاي،  ــا في ذلــد في وســ  أوروبــا           
ضا، في تحســن فــرص الحصــو  علــى نــدمات الصــحة الجنســلة والإنجابلــة والحقــوق         وشــرقل

الصلة. وتواجه النساء والفتلات في منطقة وس  أوروبا وشـرقلضا حـواج  متعـددة تعـوق      ذات
ممارسة حقوقضن الإنجابلة ووصودن كلى ندمات الصحة الإنجابلة، ولا سـلما الخـدمات المتعلقـة    

بلة المئا ، ففـي بولنـدا، ي تحقـفي القلـود الصـارمة المفروضـة علـى        بالإجضا  المأمون. وعلى س
الوصو  كلى ندمات الإجضـا  منـذ أكئـر مـن عشـرين سـنة الأثـر المنشـود المتمئـة في نفـض           

امـرأة تسـافرن    022 222عدد عمللـات الإجضـا . وتشـير التقـديرات كلى أن مـا يربـو علـى        
ير القـا و  في بولنـدا، وغالبـا مـا يعرضـن      كلى الخار  أو تتكبدن تكاللف عمللات الإجضا  غ

حلــا ن وصــحتضن للصطــر. وعــلاوة علــى ذلــد، فــ ن القــا ون كــان لــه أثــر مئــب  في كمكا لــة   
ــضاكات متعــددة لحقــوق الإ ســان      الوصــو  كلى نــدمات الإجضــا  القــا و ، ممــا أدى كلى ا ت

  تليـة لـذلد،   بالنسبة لـبعض النسـاء الـلار حـرمن مـن الإجضـا  في الوقـع المناسـب، ومـ          
أنهن أنجبن طفلا ي يبفي علـى قلـد الحلـاة سـوى ب ـعة أيـا . وفي بعـض البلـدان تواجـه المـرأة            أو

عقبات كضافلة في الحصو  على الإجضا  القا و  بسبب كساءة فضم مـا يسـمى بالاسـتنكا     
تقللـد الحـفي في   ال ميري، وحدثع آنر هذ  الحالات في كرواتلا. و ضرت مبادرات جديـدة ل 

  لا اللوغوسلافلة السابقة.والإجضا  في بلدان مئة لاتفلا وجمضورية مقد
ويتراوح معد   ـة المراهقـات في معظـم دو  أوروبـا الوسـطى وأوروبـا الشـرقلة مـا          

بــن ضــعفن وأربــع أضــعا  معــد   ــة المراهقــات في أوروبــا ال ربلــة كمــا يرتفــع عــدد            
لبشرية فلضا بأسرع معد  في أوروبا. وامكا لة الحصـو  علـى   الإصابات بفيروس  ق  المناعة ا

وســا ة منــع الحمــة بــدودة بســبب ارتفــاع الأســعار و قــ  المعلومــات. ويواجــه العديــد مــن  
الشباب عوا في تحو  دون وصودم كلى وسا ة منع الحمة الحديئة. وحتى في بلدان مئة بل اريـا  

الحصو  على الوسا ة منع الحمـة الحديئـة مشـكلة     وبولندا، وروما لا وهن اريا لا ت ا  كمكا لة
 قا مة.  

أما في الاتحاد الأوروبي فلا ت ا  كمكا لة الحصو  على الحقوق الإنجابلـة متفاوتـة. وفي    
ء عمللـات الإجضـا  المـأمون.    اكة يو  ت طر عشر  ساء كلى السفر كلى المملكة المتحدة لإجـر 

جضا  القا و لـة أو الحـد منـضا في بلـدان مئـة      وتبذ  الآن باولات من أجة حظر عمللات الإ
كسبا لا وبولنـدا وللتوا لـا. ووفقـا لمنظمـة الصـحة العالملـة، فـ ن القلـود القا و لـة المفروضـة علـى            
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الإجضــا  لا تحــد مــن حدوثــه وغالبــا مــا تليــأ النســاء الــلار اــرمن مــن نــدمات الإجضــا  
 القا و  كلى تدابير يا سة من أجة كنهاء  لضن.  

وقد لاحظنا في الأشضر الأنيرة ازدياد عدد المبادرات المعارضة للانتلار في المجتمعـات   
وفي الحكومات. ويمكن أن  توقع بذ  باولات جديدة بهد  الحد من امكا لة الحصـو  علـى   
نــدمات الإجضــا  ومنــع الحمــة والتربلــة الجنســلة الشــاملة، ومــا ي يُحــرز تقــد  في هــذ           

 وعد المؤتمر العالمي الرابع المعني بالمرأة.  المجالات، فلن يتحقفي 
وبناء على ما تقد ، ف  نا  وصي بالأهدا  الر لسلة التاللة الن تتطلب اتخـاذ كجـراءات    

 عاجلة من جا ب الحكومات و ؤكد عللضا من أجة ضمان كعما  حقوق الإ سان للمرأة:
ل ـرورية للتعامـة   كفالة حصو  جملع المـراهقن علـى المعلومـات والمضـارات ا     )أ( 

بطريقة كيجابلة ومسـؤولة مـع حلـا م الجنسـلة، وفقـا لتطـور قـدرا م. ويمكـن تحقلـفي ذلـد مـن            
نلا  تنفلذ الممارسات الجلدة وتباددا على الصعلد الإقللمي، وتوفير التئقلف الجنسي الشـامة  

ــة ت       ــلة بطريق ــاهج الدراس ــداد المن ــراهقن. ويجــب كع ــع الم ــا لجمل ــدارس ونارجض أنــذ في في الم
 الحسبان الاحتلاجات الفعللة للشباب في مختلف السلاقات.  

تلبلة الاحتلاجـات في  ـا  تنظـلم الأسـرة مـن نـلا  كزالـة الحـواج  وضـمان           )ب( 
الوصو  الحقلقي والمأمون والفعـا  ويسـير التكلفـة والمقبـو  كلى أسـاللب تنظـلم الأسـرة  ـا في         

 لناس،  ن فلضم المراهقون.  ذلد السا ة العاجلة لمنع الحمة، لجملع ا
كل ــاء التــدابير العقابلــة ضــد النســاء الــلار تخ ــعن لعمللــات الإجضــا  غــير      ) ( 

القا و لة، وكذلد ضد مقدمي نـدمات الرعايـة الصـحلة وتحريـر قـوا ن الإجضـا  مـن أجـة         
ة، الحد من عدد عمللات الإجضـا  غـير المـأمون. ويـتعن مراقبـة تنفلـذ الأ ظمـة السـارية بعناي ـ        

كمــا يــتعن ك شــاء آللــات قا و لــة مــن أجــة ضــمان الوصــو  الحقلقــي. وينب ــي كتاحــة امكا لــة 
الحصو  على الخدمات الجلدة لجملع النساء أيا كا ع  ـروفضن مـن أجـة معالجـة الم ـاعفات      
الناشئة عن الإجضا . وينب ـي تـوفير نـدمات المشـورة، والتئقلـف وتنظـلم الأسـرة في مرحلـة         

 لمن اتاجونها.بعد الإجضا   ما
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