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  Declaración presentada por la Federation of Islamic Medical 

Associations, organización no gubernamental reconocida como 

entidad consultiva por el Consejo Económico y Social* 
 

 

 El Secretario General ha recibido la siguiente declaración, que se distribuye de 

conformidad con lo dispuesto en los párrafos 36 y 37 de la resolución 1996/31 del 

Consejo Económico y Social. 

 
 

 * La presente declaración se distribuye sin haber sido sometida a revisión editorial.  
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  Declaración 
 

 

 La Federation of Islamic Medical Associations es una organización 

internacional que practica la igualdad entre los hombres y las mujeres y el 

empoderamiento de estas en las elecciones y nombramientos para diversas 

designaciones y puestos, en los proyectos y en los grupos destinatarios de todos los 

proyectos educativos y de ayuda. 

 

  Posturas generales adoptadas por la Federación en relación con 

el empoderamiento de las mujeres 
 

 En julio de 2009, la Federation of Islamic Medical Associations publicó un 

anuario exhaustivo, bajo el título: Women’s Issues: Islamic Perspectives.  

 En el libro se plantean cuestiones de gran relevancia para la mujer, 

relacionadas con aspectos culturales, sociales y religiosos. Los autores del libro son 

expertos y sociólogos, tanto hombres como mujeres, y en sus escritos se resume la 

postura de la Federación en relación con el empoderamiento de las mujeres, la 

igualdad de responsabilidades y la rendición de cuentas. Más concretamente, en él 

se describen esfuerzos diligentes y continuos en favor del empoderamiento de las 

mujeres, entre otros derechos. El libro forma parte, junto con otras actividades, de 

un esfuerzo importante a fin de desterrar la imagen distorsionada que se ha creado 

debido a determinadas culturas y tradiciones locales no islámicas que entran en 

conflicto con las enseñanzas y los valores del islam.  

 

  Educación y capacitación 
 

 La educación y la capacitación de los estudiantes y jóvenes graduados de todas 

las especialidades médicas constituyen una piedra angular en el marco de las metas 

y objetivos de la Federación. En todas estas actividades se presta la misma atención 

a las estudiantes femeninas que a los masculinos. Una de las actividades consiste en 

organizar campamentos internacionales para estudiantes sobre crianza y orientación 

adecuadas. En estos campamentos, las mujeres están en pie de igualdad, tanto en lo 

que respecta a supervisión como en lo relativo a participación. La Federación hace 

hincapié en la importancia de la educación de las mujeres en general. Una madre 

educada jamás permitirá que su hijo sea analfabeto.  

 

  Ayuda a nivel mundial 
 

 La Federación emprendió numerosos programas y actividades en el ámbito de 

la ayuda médica y humanitaria en varias partes del mundo, en especial en las 

afectadas por diversas catástrofes. 

 El esfuerzo de la Federación en este sentido ha sido constante en los cuatro 

decenios últimos. Dicho esfuerzo se ha dirigido a las comunidades empobrecidas y 

sometidas a sufrimiento y ha beneficiado a personas de ambos géneros. No obstante, 

algunas actividades estaban destinadas específicamente a las mujeres. Los 

responsables de la ayuda y el personal en general han sido tanto hombres como 

mujeres. 

 Además de las actividades generales de ayuda realizadas con ocasión de 

alguna catástrofe, las principales actividades concretas de ayuda que se han 

realizado con carácter más permanente son las siguientes: 
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 Programa Save Vision: iniciado en 2004. Hasta el momento se han llevado a 

cabo más de un millón de pruebas por parte de oftalmólogos voluntarios y se han 

realizado 100.000 operaciones de cataratas y córnea en África y Asia Sudoriental. 

La ceguera tiene una incidencia en las vidas de las personas afectadas, pero el peso 

de su cuidado recae en las mujeres de la familia. Los niños que nacen con cataratas 

debido a infecciones intrauterinas precisan atención constante, igual que los que 

padecen otras enfermedades. En esos casos, la recuperación de la vista libera a las 

mujeres de una gran responsabilidad. 

 Muchos oftalmólogos, enfermeros y profesionales técnicos, tanto hombres 

como mujeres, recibieron capacitación a cargo de expertos locales a fin de ampliar 

sus actividades. La Federation of Islamic Medical Associations ha colaborado en la 

creación de clínicas y hospitales oftalmológicos en zonas desfavorecidas y 

necesitadas del mundo. 

 Proyecto Save smile: iniciado en 2009. Cirujanos plásticos voluntarios y sus 

equipos realizaron cientos de operaciones para corregir defectos de labio leporino y 

paladar hendido, tanto a hombres como a mujeres, principalmente en África.  

 Proyecto Save dignity: iniciado en 2009. Cirujanos voluntarios y sus equipos 

realizaron cientos de reparaciones de fístulas vesicovaginales y vesico -rectales a 

consecuencia de partos difíciles a mujeres jóvenes en África. Se trata de un 

problema que acarrea graves consecuencias médicas, sociales y psicológicas para 

las mujeres que lo padecen y sus familias que, además, tienen muchas dificultades 

para acceder a un tratamiento. Muchas de ellas son abandonadas por sus familias y 

otras se suicidan. 

 Proyecto Mother and child: iniciado en 2010 en el Pakistán. La asistencia 

sanitaria en el Pakistán sigue siendo deficiente y continúa habiendo una tasa elevada 

de mortalidad infantil. La falta de transporte público impide a las mujeres acceder a 

una asistencia médica adecuada para sí mismas y para sus hijos. En colaboración 

con la Pakistan Islamic Medical Association, la Administración de Mitigación y 

Seguro Federal ha desarrollado un programa de clínicas móviles en autobuses. De 

esta forma se puede llegar a las zonas remotas y prestar asistencia médica, lo que 

aporta beneficios médicos, sociales y psicológicos a mujeres, madres e hijos.  

 Actividades relacionadas con el VIH/SIDA: las actividades profilácticas de la 

Federación a fin de luchar contra el VIH/SIDA y organizar distintos tipos de 

atención para las personas afectadas se iniciaron a principios de la década de 1990.  

 Las primeras actividades se llevaron a cabo en África Subsahariana, por parte 

de la Islamic Medical Association de Uganda, una organización no gubernamental 

miembro de la Administración de Mitigación y Seguro Federal. Estas actividades 

estaban a cargo de profesionales sanitarios, hombres y mujeres por igual, de países 

africanos, y sus destinatarios eran personas de ambos sexos. Se ha documentado que 

la mayoría de los pacientes en África son mujeres.  

 Se han efectuado varias “Consultas Internacionales de Dirigentes 

Musulmanes” sobre el VIH/SIDA, con participación importante de dirigentes 

femeninas. 

 En Malasia, desde 1998 se están creando centros para mujeres y niños que 

viven con el VIH/SIDA, con el objetivo de brindarles varios tipos de asistencia. Esta 

actividad, denominada en el país Ramah Soleha, fue puesta en marcha por personal 
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femenino y masculino, y en 2004 obtuvo una mención especial en Malasia por la 

excelencia en la atención en el nivel básico. 

 En Oriente Medio y el Norte de África, la Federación desarrolló un programa 

profiláctico para luchar contra el VIH/SIDA y otras enfermedades de transmisión 

sexual, cuya ejecución se inició en 2005 con el título “PROTECTING YOUTH 

FROM SEXUAL TRANSMITTED DISEASES INCLUDING HIV/AIDS”  (proteger a 

los jóvenes contra las enfermedades de transmisión sexual, incluido el VIH/SIDA). 

Aun cuando la influencia de estas entidades es mucho menor que en otras partes del 

mundo debido a la cultura local, este programa, que sigue en curso, se basó en una 

estrategia de prevención sustentada en modelos morales, espirituales y educativos. 

El objetivo principal del programa es sensibilizar a la opinión pública y capacitar a 

trabajadores o dirigentes de las comunidades locales para que actúen, especialmente 

en lo que respecta a la juventud. Hasta ahora han completado la capacitación más de 

10.000 personas, de las que casi la mitad eran mujeres. Estas personas han 

impartido más de 100.000 conferencias o seminarios en sus comunidades locales y 

han realizado cientos de intervenciones en medios de comunicación, por ejemplo en 

programas, publicaciones, sitios web, libros y CD. 

 


