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  لجنة وضع المرأة
  الدورة التاسعة والخمسون

    ٢٠١٥آذار/مارس  ٢٠-٩
ــالمرأة    ــالمي الرابـــع المعـــني بـ ــائج المـــؤتمر العـ ــة نتـ متابعـ

المـرأة  ”والدورة الاسـتثنائية للجمعيـة العامـة المعنونـة     
ــام  ــة    ٢٠٠٠عــ ــين والتنميــ ــين الجنســ ــاواة بــ : المســ

        “والســـلام في القرن الحادي والعشرين
مقــدَّم مــن التحــالف العــالمي للشــباب، وهــو منظمــة غــير حكوميــة ذات مركــز  بيــان  

  *والاجتماعي استشاري لدى المجلس الاقتصادي
      

مـن قـرار    ٣٧و  ٣٦تلقى الأمين العام البيان التالي الذي يجري تعميمه وفقـا للفقـرتين     
  .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 

 
  

 البيان صادر دون تحرير رسمي. هذا  *  
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  بيان    
تــرِد أدنــاه نبــذة عــن القضــايا الحاسمــة الــتي تواجــه النســاء والفتيــات، وبالتــالي أســرهنّ             

ومجتمعاتهنّ المحلية ومنـاطق أخـرى مـن العـالم. ومـن الـلازم أن نضـاعف الجهـود لكـي نُثْبـت عمليـاً            
ليل الاحترام الذي نكنّـه لكرامـة كـل شـخص، مـن خـلال العمـل علـى حمايـة ودعـم النسـاء في تـذ            

 الصعوبات الفريدة التي يواجهنها في جميع أنحاء العالم.
  

  الصحة
تواجه النساء في البلدان النامية خطراً صحياً كـبيراً يتمثـل في المـوت مـن جـرّاء مضـاعفات        

ــات.           ــذه الوفي ــن ه ــة العظمــى م ــب الغالبي ــة، بالإمكــان تجنّ ــة الصــحة العالمي ــاً لمنظم ــولادة. ووفق ال
اتٍ ومربّيـــاتٍ ومقـــدّماتٍ للخـــدمات، غالبـــاً مـــا يتواجـــدن في قلـــب  فالأمهـــات، بصـــفتهنّ راعيـــ

مجتمعاتهنّ. ووفاة الأم أثناء الولادة تزيد معدل اعـتلال الأطفـال ووفيـاتهم. وفضـلاً عـن ذلـك، فـإنّ        
الأطفــال الــذين يفقــدون أمهــاتهم معرَّضــون لخطــر الوفــاة بدرجــة أكــبر بكــثير مــن الأطفــال الــذين   

لك بسبب افتقارهم للـدَّخل والرعايـة. ومـن المـرجَّح أيضـاً بدرجـة كـبيرة        يعيشون مع الوالدين، وذ
ألاّ يتلقى هؤلاء الأطفال الذين فقدوا أمهاتهم تعليماً كاملاً وتغذية كافية. وعندما تموت الأم، يميـل  
الأطفال إلى ولوج سوق العمل في سنّ مبكرة، مما يؤدي إلى مشاكل صحية واجتماعية. ولوفيـات  

  يضاً تأثير اقتصادي مباشر على الأُسَر.الأمومة أ
في المائـة بحلـول عـام     ٥٠لقد دعا منهاج عمل بيجين إلى تخفيض وفيـات الأمهـات بنسـبة     
، لكـن هـذين الهـدفين لـن يتحققـا مـع الأسـف. فقـد         ٢٠١٥، ثم بمقدار النصف بحلول عام ٢٠٠٠

، لكـنّ الأرقـام   ٢٠١٣و ١٩٩٠في المائـة بـين عـامي     ٥٠خُفّضت وفيات الأمهـات بنسـبة نـاهزت    
ألــف حالــة). ويبقــى معــدّل  ٢٨٩( ٢٠١٣ألــف حالــة) و ٢٨٧( ٢٠١٠اســتقرت مــا بــين عــامي 

حالـة وفـاة في الألـف مـن المواليـد       ٢٣٠وفيات الأمهـات في البلـدان الناميـة مرتفعـاً جـداً بمـا قـدره        
اوح بـين الإبـلاغ   حالة في البلدان المتقدمة. على أنّ هنـاك قصـص نجـاح تتـر     ١٦الأحياء، مقارنة بــ 

عن عدم تسجيل أيّ حالة من وفيات الأمهـات في القـرى الريفيـة في تترانيـا، وتسـجيل شـيلي أدنى       
معدَّل من معدَّلات وفيات الأمهات في أمريكا اللاتينيـة، وذلـك بفضـل النمـو الاقتصـادي وقـوانين       

سـينات الـتي تحقَّقـت في مجـال     التعليم الإلزامي، والرعاية الصحية المجانية للأمّهـات والأطفـال، والتح  
  النظافة الصحية والتغذية.  

والتدخلات المباشرة اللازمة لمساعدة كل امرأة ومولود على اجتيـاز فتـرة الحمـل والـولادة      
  بأمان واضحةٌ وقابلة للتحقيق في البلدان النامية:
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ما لا يقـل عـن أربـع زيـارات في إطـار رعايـة الحوامـل، علـى نحـو مـا أوصـت بـه               - أ  
  نظَّمة الصحة العالمية؛م

الوصــول إلى مشــرفين صــحيين مهَــرة بإمكــانهم، عــن طريــق الرعايــة في حــالات      - ب  
في المائـة، وفقـاً لصـندوق الأمـم المتحـدة       ٧٥التوليد الطارئة، تخفيض معدل وفيات الأمهات بنسبة 

جــوع، عنــد للســكان، لأنهــم مــدرَّبون علــى مراقبــة الحمــل والــولادة ورصــد المشــاكل وإدارتهــا والر
  الاقتضاء، إلى المستويات الأعلى تراتبياً؛

مرافــق الــولادة المجهَّــزة بالحــد الأدنى مــن المعــدّات الــتي تشــمل الأدويــة والمعــدّات     - ج  
  اللازمة لمعالجة مضاعفات الحمل الخطيرة؛

البنيــة التحتيــة الخاصــة بنظــام الرعايــة الصــحية، بمــا في ذلــك التعلــيم، الــذي يمكّــن    - د  
مــن اتخــاذ القــرارات الصــحية المناســبة، والنقــل، الــذي يمكّــن المــرأة مــن الوصــول إلى مرافــق  النســاء 

  الولادة في الوقت المناسب.  
وإذ باتت الأوساط الصحية العالمية ترفع من درجة تركيزها على تعزيز وسائل منع الحمـل   

لأمهــات، فقــد شــهد  والإجهــاض القــانوني باعتبارهمــا مــن التــدابير "الضــرورية" لمكافحــة وفيــات ا   
التركيز على هـذه التـدخلات الأربعـة الفعّالـة والقابلـة للتحقيـق نوعـاً مـن الفتـور. ذلـك أنّ جهـود            
ــي          ــا لا يلبّ ــو م ــاض، وه ــع الحمــل والإجه ــة لوســائل من ــد أعطــت الأولوي ــل والسياســات ق التموي

لنظـام  احتياجات النسـاء الحوامـل مـن حيـث ضـمان حمـل وولادة سـليمين وصـحّيين. ولـن يتسـنى           
للرعاية الطبية لا يستطيع أن يوفّر التدخلات البسيطة الأربعة المذكورة أعلاه تقـديمُ المشـورة الطبيـة    

  المناسبة أو ضمانُ جراحة آمنة من أيّ نوع.
لقد بيّنت الدراسات الاستقصائية الديموغرافية والصحية التي أجريت في البلـدان الناميـة أنّ    

تحديد فترة الخصوبة لـديهنّ؛ فمعرفـة فتـرة الخصـوبة حاسمـة في تجنّـب        العديد من النساء لا يستطعن
الحمل غير المرغوب فيه وأيضاً في التخطيط للحمل المرغوب فيه. وتشير تلـك الدراسـات أيضـاً إلى    
أنّ النساء اللواتي يستخدمن وسائل منع الحمل أو يخضعن للتعقيم يجهلن الآثار الجانبية المحتملة لهاتـه  

ت، ويجهلن مـا يتعـيّن علـيهنّ القيـام بـه في حالـة حصـول آثـار جانبيـة، كمـا أنهـنّ  يجهلـن             الممارسا
الطرق الأخرى لمنع الحمل. ولا تستطيع النساء اتخاذ القـرار المتبصّـر المطلـوب لتنظـيم الأسـرة مـا لم       

ت الخاصـة  يُحِطْنَ بهذه المعلومات. وعلاوة على ذلك، فإنّ التركيز على مـا لا يلبَّـى مـن الاحتياجـا    
بتنظيم الأسرة يتجاهل الأسباب التي تجعل العديـد مـن النسـاء  يُعْرِضْـن عـن اسـتخدام وسـائل منـع         
الحمـــل، بمـــا في ذلـــك المخـــاوف الصـــحية والآثـــار الجانبيـــة والمعتقـــدات الشخصـــية أو الدينيـــة أو  

  الأخلاقية.
أن يقــرّرن بحرّيــة وتحتــاج النســاء، في ســبيل التمتــع بالصــحة الإنجابيــة وإعمــال حقّهــنّ في    

ومسؤولية عدد الأولاد الذين يرغبن في إنجابهنّ والفترات الفاصلة بين الولادات، إلى الاسـتفادة مـن   



E/CN.6/2015/NGO/200

 

4/5 14-65950 
 

التعليم الذي يهيّـؤهنّ لإدراك كيفيـة اشـتغال أجسـادهنّ. فمـن خـلال فهـم دورة جسـدها وكيفيـة          
ة قــادرة علــى تحقيــق هــدف مراقبــة وفهــم المؤشــرات والعوامــل البيولوجيــة الخاصــة بهــا، تكــون المــرأ

الصحة المثلى وتخطيط أسرتها، ويمكنها أن تشارك مشاركةً نشطةً في مجال الرعاية الصـحية الخاصـة   
المـدى الطويـل. وعـلاوة     بها وتساهم إلى جانب من يقـدِّم لهـا الرعايـة في تحقيـق نتـائج صـحية علـى       

على ذلك، فإن البرامج الإنمائية تكون دائماً أكثـر فعاليـة إذا صـدرت عـن المجتمعـات المحليـة نفسـها        
 وجسّدت القيم والأولويات المحلية، بدل تلقّي أولويات مفروضة من بعيد.

  
  قتل الأجنّة الأنثوية

فية ضمن مسعى تعزيز حقـوق المـرأة   من المجالات المهمة التي لا تنال حقّها من الدراسة الوا 
حمايةُ الفتيـات قبـل الـولادة. ففـي بعـض الثقافـات، يكـون اختيـار جـنس الجـنين قبـل الـولادة سـبباً              
لإجهاض المواليد الإناث بسبب تفضيل الأسـرة والمعتقـدات الثقافيـة للـذُّكور. وتمثّـل هـذ الممارسـة         

والفتيات في عالم اليوم. ومما يبعث علـى القلـق   الشكل الأكثر عدوانية من أوجه التمييز ضد النساء 
ــدفعن إلى تفضــيل        ــا ي ــدةً تشــير إلى أنّ الأمهــات والجــدّات كــثيراً م ــاً جدي في هــذا الصــدد أنّ بحوث
الذُّكور، ومن ثمّ فهنّ بالتأكيد ضـالعات في قـرار إجهـاض الإنـاث قبـل الـولادة، أو التخلـي عنـهنّ         

ض الأحيان. وأعداد المفقودين من المواليد الإناث لا يسـتهان  بعد الولادة، بما في ذلك وأدهنّ في بع
مليون طفلة الآن في آسيا، مـع تزايـد الأرقـام     ١٠٠بها، إذ تشير أقلّ التقديرات إلى فقدان أكثر من 

في بقاع أخرى مـن العـالم أيضـاً. فمـن الواجـب التصـدي علـى نطـاق عـالمي لهـذا العنـف المنـهجي             
ت في سـبيل إيجـاد حلـول تكفـل الترحيـب بمَقْـدَم الإنـاث في كـلّ أسـرة          الواسع الانتشار ضد الفتيـا 

ومعاملتَهنّ بالاحترام الذي تستحقه حياتهنّ وما يتمتّعن به من مواهب وما يضفينه علـى البيـت مـن    
 أسباب الغبطة والسرور.

  
  الاتجار بالأشخاص لأغراض الاستغلال الجنسي

ايا الاتجــار للعمــل في ظــروف لا تطــاق أو ينبغــي أيضــاً إيــلاء اهتمــام خــاص بالبنــات ضــح 
لإخضاعهنّ للاسترقاق الجنسي. ويتم ذلك أيضاً من خلال استغلال الأسر التي تحبّ بناتها وتكون 
تبعاً لذلك مستعدة للتضحية مـن أجـل إرسـالهنّ إلى مـدن وبلـدان أخـرى كـي يـتعلّمن أو يكتسـبن          

اً. فمـن الـلازم بـذل جهـود شـجاعة بغيـة       خبرة في العمـل. وكـم تُخـدَع هـذه الأسـر خـداعاً منكَـر       
التصدي لشبكات الاتجار حيثما رُصدت. وتشمل هذه الجهود العمل علـى وصـم وفضـح ومعاقبـة     
ــيعهنّ والتمــاس الخــدمات الــتي تقــدّمها       ــة الضــالعين في نقــل الضــحايا وب ــدول الغربي ــراد مــن ال الأف

  شبكات الاتجار المذكورة.
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  المرأة والتنمية
هداف الاستراتيجية التي سطّرها منهاج عمل بيجين بعبء الفقر الواقع على يتعلّق أول الأ 

وكذلك موعد انطلاق خطة أهداف التنمية المستدامة لمـا بعـد    ٢٠المرأة. ومع دنوّ موعد بيجين + 
، من المهم أن نلحظ الترابط القائم بين الفقر وغيره من جوانب الحياة التي تعـاني فيهـا المـرأة    ٢٠١٥
وراً من الحرمان. ويشكّل تعزيز تعليم الإناث واحدة من أفضـل الطـرق لمكافحـة الأعـراف     عادةً ص

  والممارسات التي تحدّ من قدرة النساء والفتيات على المشاركة الكاملة في مجتمعاتهنّ.
وتمثّل معضلات الفقر وسوء التغذيـة والبطالـة عوامـل رئيسـية تحـول دون إكمـال الفتيـات         

ية والثانوية. وقد يحمل عدم الاستقرار في بعض البلدان الفتيـات والنسـاء إمـا علـى     دراستهنّ الابتدائ
العمل أو الزواج في وقت مبكّر. ومن شأن الأعراف الثقافية التي ترى في النساء والفتيات عبئـاً، إذ  

ها يوفَّر لهنّ التعلـيم والتغذيـة ليسـلَّمن بعـدها إلى أسـرة أخـرى عـن طريـق الـزواج، أن تفـاقم بـدور           
ــارات اللازمــة          ــيم والاســتثمار في المه ــة والتعل ــات في تــأمين التغذي ــتي تواجههــا الفتي الصــعوبات ال
لترعرعهنّ ونمائهنّ. وإنّ تحسين أوضاع الفتيات اللاتي يعشن في وهدة الفقر والحرمـان مـن التغذيـة    

لى المـأوى  والمياه ومرافق الصرف الصحي، ومن الوصول إلى خدمات الرعاية الصـحية الأساسـية وإ  
والتعليم والمشاركة والحماية، كفيـل بتخفـيض معـدَّلات الانقطـاع عـن الدراسـة، كمـا أنّ القضـاء         

  على الهدر المدرسي كفيل بتمكين الفتيات.
إنّ توعيــة البــنين والبنــات بالمســاواة والكرامــة المتأصّــلة أمــر لا غــنى عنــه لخفــض معــدلات    

هنّ في التعلـيم الثـانوي والجـامعي. ويبـدأ احتـرام حـق       انقطاع الفتيات عن الدراسة وتيسير مشـاركت 
النســاء والبنــات في التعلــيم في المراحــل الأولى مــن الحيــاة. وينبغــي تشــجيع التوعيــة في ســبيل إدراك  
القيمة الجوهرية لكلٍّ من المـرأة والرجـل وتعزيـز المسـاواة في تقاسـم المسـؤوليات. وينبغـي أن تركّـز         

تأصلة التي ينطوي عليها تقـديم الرعايـة وغـير ذلـك مـن المسـؤوليات الـتي        هذه التوعية على القيمة الم
تتولاها عادةً النساء والبنات والتي تسهم في تعزيز ازدهار الإنسان وتقوية الأواصر وتشّـكل أساسـاً   

 لبناء أسر قوية في قلب المجتمع.

  خاتمة
 منــاحي الحيــاة. فكــل إنّ البشــرية لهــي أعظــم المــوارد لــو انخرطــت بكافّــة أفرادهــا في شــتى  

شخص، سواء أكان امرأة أو رجلاً، يستحق أن يكـون لـه صـوت وأن يحظـى بـالاحترام. إنّ لكـل       
امرأة خصائصَ ومؤهلاتٍ فريدةً جديرةً بكامل التقدير وبأن تُشجَّع وتُستثمَر حيـث تُحتـرَم كرامـة    

لٌ بــتمكين المــرأة، مــا يجعلــها كفيــ تأصــلة للمــرأة باعتبارهــا إنســاناًالإنســان. فــالاعتراف بالكرامــة الم
عندئذ أقدرَ على إحداث التغيير في المجتمع الـذي تعـيش فيـه. ولا سـبيل إلى أنْ يحقِّـق منـهاج عمـل        
ــة        ــه أنّ الكرام ــمٍ أساســي قوام ــا إلى فه ــتي أوصــى به ــه إلا إذا اســتندت الإجــراءات ال ــيجين أهداف ب

  الإنسانية هي أساس المساواة الحقّة.
  


