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Комиссия по положению женщин 
Пятьдесят девятая сессия 

9–20 марта 2015 года 

Последующая деятельность по итогам четвертой 

Всемирной конференции по положению женщин 

и специальной сессии Генеральной Ассамблеи  

под названием "Женщины в 2000 году: равенство  

между мужчинами и женщинами, развитие и мир  

в XXI веке" 
 

 

 

Заявление, представленное Обществом за предоставление защиты 

и помощи социально незащищенным лицам — 

неправительственной организацией, имеющей консультативный 

статус при Экономическом и Социальном Совете * 
 
 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-

страняется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономиче-

ского и Социального Совета. 

 

__________________ 

 *  Настоящее заявление выпускается без официального редактирования. 
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  Заявление 
 

 

 Общество за предоставление защиты и помощи социально незащищен-

ным лицам является иранской некоммерческой неправительственной обще-

ственной благотворительной организацией, созданной в 1999 году (официаль-

ный регистрационный номер 11201). 

 Основная цель Общества за предоставление защиты и помощи социально 

незащищенным лицам заключается в использовании инновационных методов 

предупреждения и своевременного предотвращения кризисов и сдерживания 

социальных проблем через образование и обучение различных слоев общества, 

в особенности женщин, являющихся главами семей. 

 Образовательные и обучающие программы Общества за предоставление 

защиты и помощи социально незащищенным лицам направлены на повышение 

осведомленности общества и побуждение политиков к сотрудничеству в целях 

расширения позитивной роли различных элементов общества в решении про-

блем, углубления ассимиляции отдельных находящихся в неблагоприятном по-

ложении лиц в обществе и совершенствовании конкретных подобранных мето-

дов лечения при неизменном уважении неприкосновенности частной жизни — 

как на местном, так и национальном уровне. 

 Несмотря на многие препятствия культурного характера, Общество за 

предоставление защиты и помощи социально незащищенным лицам размести-

ло свыше 200 больных СПИДом детей-сирот со всей страны в рамках ком-

плексной программы предоставления помощи, получило специальный кон-

сультативный статус при Экономическом и Социальном Совете Организации 

Объединенных Наций, провело свыше 100 образовательных семинаров на тему 

предотвращения распространения ВИЧ и о том, как жить со СПИДом, провело 

многочисленные семинары по расширению прав и возможностей и профессио-

нальной подготовке, целевой аудиторией которых являлись ВИЧ-

инфицированные женщины, возглавлявшие домохозяйства, постоянно предо-

ставляло бесплатные консультации по телефону, проводило социальную работу 

и оказывало другие сопутствующие консультационные услуги значительному 

числу лиц с высокой степенью риска. 

 Программы Общества за предоставление защиты и помощи социально не-

защищенным лицам, направленные на поддержку женщин, возглавляющих до-

мохозяйства, затронутые ВИЧ/СПИДом, сфокусированы на изменении отно-

шения к ним и их восприятия обществом в целом и местными общинами, в ко-

торых эти лица живут и работают. Программы Общества за предоставление 

защиты и помощи социально незащищенным лицам направлены на формиро-

вание комплексного подхода, основывающегося на конкретных психологиче-

ских, семейных, социальных и культурных условиях каждого человека.  

 Ниже изложены три программы Общества за предоставление защиты и 

помощи социально незащищенным лицам, специально намеченные для расши-

рения прав и возможностей женщин, инфицированных ВИЧ или больных 

СПИДом (в частности, тех, которые возглавляют домохозяйства).  

 

  Индивидуальное консультирование 
 

 Цель сеансов индивидуального консультирования состоит в достижении 

трех основных целей, к которым относятся профилактика, обучение и терапев-

тическое воздействие. 
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 В целях уважения личности каждого члена затронутого ВИЧ/СПИДом 

домохозяйства, возглавляемого женщиной, сеансы индивидуального консуль-

тирования проводятся с соблюдением принципа установления и сохранения 

взаимного доверия между консультантом и клиентом. Консультанты или соци-

альные работники разрабатывают развернутый план лечения, основывающийся 

на конкретной информации, полученной от каждого инфицированного ВИЧ 

или больного СПИДом лица, не допуская вынесения предварительных сужде-

ний о правильности поведения соответствующего лица, с полным учетом 

принципа конфиденциальности и с упором на активное сотрудничество семьи 

этого лица. 

 Конечная задача индивидуальных сеансов заключается в предоставлении 

клиентам руководства для следования по пути к более здоровому и осознанно-

му образу жизни через воспитание их личности и привитие им уверенности в 

себе посредством активного участия в жизни общества и устранения состояний 

крайнего стресса. 

 Общество за предоставление защиты и помощи социально незащищен-

ным лицам полагает, что профилактика оказывается наиболее действенной, ко-

гда она сопровождается просвещением в условиях постоянно усложняющейся 

среды. При терапевтическом воздействии в форме индивидуального консульти-

рования консультант или социальный работник постоянно наблюдает за пове-

дением клиента, действуя в качестве инструктора или посредника, и при нео б-

ходимости использует подкрепление, нужное для воздействия на ответные ре-

акции клиента. 

 

  Группа "Матери, интересующиеся проблемами здравоохранения" 
 

 Женщины и дети относятся к наиболее уязвимым слоям общества. Лица 

из этой группы, будучи инфицированы ВИЧ или больны СПИДом, приобрета-

ют клеймо позора как в глазах членов семьи, так и в глазах общества. Это 

клеймо позора чаще всего ассоциируется с социально-экономическими барье-

рами. Неверные установки и пренебрежительное отношение, полная потеря га-

рантии занятости и другие препятствия, увеличивающееся распространение 

ВИЧ/СПИДа вследствие изолирования клиентов, лишение их образовательных 

возможностей побуждают лиц скрывать свое инфицирование.  

 При Обществе за предоставление защиты и помощи социально незащи-

щенным лицам была сформирована группа матерей, интересующихся пробле-

мами здравоохранения. В основе создания группы лежали результаты исследо-

ваний, свидетельствующие о том, что основными проблемами, с которыми 

сталкиваются женщины, возглавляющие затронутые ВИЧ/СПИДом домохозяй-

ства, являются тревожность, чувство неуверенности, неприятие окружения и 

волнение в отношении собственной судьбы, а также судьбы своих детей. В це-

лях облегчения подобной серьезной обеспокоенности Общество за предостав-

ление защиты и помощи социально незащищенным лицам сформировало груп-

пу поддержки, получившую название "Матери, интересующиеся проблемами 

здравоохранения". Цель этой группы заключается в превращении некоторых 

женщин, возглавляющих затронутые ВИЧ/СПИДом домохозяйства, в инфор-

мационных посланников, ведущих в обществе борьбу с социальным клеймом 

позора, связанным с ВИЧ/СПИДом. 

 Просвещение группы "Матери, интересующиеся проблемами здравоохра-

нения" осуществляется посредством проведения сеансов групповой терапии, 

использования научных методов, основывающихся на работе в сфере социаль-
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ных проблем и на психологии. Ежедневные сеансы групповой терапии форми-

руют среду, где клиенты могут взаимодействовать с социально равными им ли-

цами, которые не только понимают их проблемы или тревоги, но и во многих 

случаях имеют такие же или сходные предметы обеспокоенности. Нервно-

психическое напряжение и эмоциональный стресс ВИЧ-положительных жен-

щин (в особенности тех, которые возглавляют домохозяйства) зачастую не за-

мечается, и эти ежедневные сеансы создают среду, в которой клиенты учатся 

свободно выражать свои истинные эмоции и мысли, не вызывая неприятия и 

осуждения. 

 

  Профессиональное обучение 
 

 Другим крупным препятствием для инфицированных ВИЧ или больных 

СПИДом женщин в Иране является нахождение подходящего занятия. Эти 

женщины чаще всего происходят из малоимущих социально-экономических 

классов и по этой причине не имеют надлежащих навыков для трудоустрой-

ства. Болезнь, недостаточность навыков, отсутствие подходящей учебной базы 

и наличие макроэкономических и культурных проблем составляют повседнев-

ные проблемы, с которыми сталкивается данная целевая группа. Общество за 

предоставление защиты и помощи социально незащищенным лицам пытается 

заниматься этими проблемами, предоставляя возможности для профессиональ-

ного обучения посредством курсов шитья и вязания. 

 Основной целью этих курсов является расширение прав и возможностей 

женщин, возглавляющих затронутые ВИЧ/СПИДом домохозяйства, посред-

ством обучения их необходимым навыкам и предоставления инструментов, 

позволяющих им в большей мере полагаться на свои собственные силы. По за-

вершении программ профессионального обучения клиенты получают финансо-

вую помощь для начала движения к своей независимости и/или направляются в 

учреждения или организации, в которых имеются вакантные рабочие места.  
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