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 لجنة وضع المرأة
 الدورة التاسعة والخمسون

 2015آذار/مارس  9-20
متابعة المـتمرر العـالمي الرابـع المعـلم بـالمرأة والـدورة       

المــرأة عـــا   ”الاســتاناة ة للعمع ــة العامـــة المعنو ــة    
: المساواة بين الجنسين، والتنم ة، والسلا  2000

 “في القرن الحادي والعشرين
  

بشأن ذات ة الفرد ومنظمة الح اة والأسـرة في   فمة التاق ب ان مقد  من منظ  
 غوادالاجارا، وهما منــظمتان غير حكوم تين ذواتــا مركز استشــاري لـدى

 المجلس الاقتصادي والاجتماعي*
 

مـن قـرار المجلـس     37و  36تلقى الأمين العا  الب ان التالي، الذي يُعمم وفقا للفقرتين  
 .1996/31الاقتصادي والاجتماعي 

 

 
 

 .يصدر هذا الب ان دون تحرير رسمي * 
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 الب ان 
باسم منظمة الح اة والأسرة في غوادالاجـارا، وهـي متمسسـة رعايـة مكسـ ك ة  ا ـة        

تُساعد النسـا  الحوامـع علـى تحق ـ  مـا هـن جـديرا  بـر مـن الكرامـة وامدمـا  الاجتمـاعي،             
لمنا ــرة الحقــود المد  ــة وحقــود  بشــأن ذات ــة الفــرد، وهــي  موعــة   فوباســم منظمــة التاق ــ

ام سان تنخرط في مناقشا  الس اسا  الاجتماع ة بالأمم المتحدة، ُ رحب باستعراض المـتمرر  
 (.20عاما على ا عقاده )ب عين +  20العالمي الرابع المعلم بالمرأة بعد مضي 

عـدد  ، يحصـع مـن النسـا  علـى مزايـا التعلـ م       1995ومنذ ا عقاد متمرر ب عين في عا   
أكبر من أي وقت مضى. ويُسـمم ارتفـام مسـتويا  التعلـ م بـين النسـا  في تحد ـات تحسـ نا          
ــة،       ــ  ا فــاض في معــدت الوف ــا  النفاســ ة في كــاير مــن البلــدان النام  علــى  ــحة الأ  وتحق 

 وبخا ة في أمريكا اللات ن ة.
مبـادرة   أجرتهـا  2012في عـا    PLoS ONEوقد أثبتت دراسـة ُ شـر  بالمجلـة العلم ـة      

بحوث الوف ا  النفاس ة الش ل ة، أن ارتفـام مسـتويا  التعلـ م علـى مـدى الح ـاة للنسـا  كـان         
. 2007وعــا   1957الســبب الرة ســي لا فــاض معــدلا  الوف ــا  النفاســ ة ف مــا بــين عــا  

فمقابع كع سنة تحضاف ة من التعلـ م المتعلـ  بالأمومـة كا ـت تحصـع عل مـا المـرأة الشـ ل ة كـان          
مولـود حـي. و ـلات     100 000لكع  29،3 فاض في معدت الوف ا  النفاس ة قدره هناك ا

فترة الخمسين سنة التي شملتما الدراسة، هبط المعدت العا  للوف ا  النفاس ة هبوطا حادا بنسـبة  
مولـود حـي،  ـا جعـع  ـ لي       100 000وفاة لكع  18،2تحلى  270،7في الماةة، من  93،8

 ة في  ات الرعاية الصح ة للأمما  في الأمريك تين.راةدة في النتاةج المتحقق
وينبغي للدوت الأعضا  أن تُ سر الحصوت على  دما  الرعايـة الصـح ة المناسـبة الـتي      

تُمكِّن المرأة من اجت از مرحلـة الحمـع والـولادة بأمـان، وتـوفر لـلأزوا  أفضـع فر ـة م ـا           
. والأسـبا  المبا ـرة   “ط( - 72، 5وبـ عين +   97و  94العمـع  )منـما   ”أطفات أ ـحا   

الرة س ة للوف ا  النفاس ة هـي الييـف، والعـدوى، وارتفـام ضـغط الـد ، والـولادة المتعسـرة.         
ــ           ــر الو ــوت تحلى المراف ــد  ت سق ــ م، وع ــم التعل ــر، و ق ــا عــن الفق ــذه الحــالا  غالب وتنشــأ ه

قـد  الرعايـة الملاةمـة في    الأساس ة البالغة الأهم ة للرعايـة الصـح ة )ماـع القـابلا  المـاهرا ( لت     
فترا  ما قبع الولادة ومـا حواـا ومـا بعـدها. ولـذلغ ينبغـي للحكومـا  أن تـولي أولويـة تحلى          

رعاية التول د الأساس ة، و دما  الرعايـة الصـح ة لـلأ ، المجمـزة ج ـدا      الحصوت على ت سير ”
 (.  - 72، 5)ب عين +  “والمزودة بالمختصين على نحو ملاةم
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لحكوما  الوطن ة أن تتخذ تدابير تشريع ة ملموسة لتعزيز كرامـة الففلـة   ويجب على ا 
وحقوقما سوا  قبع الولادة أو بعـدها. فـالعنف القـاةم علـى  ـوم الجـنس، لـا في ذلـغ ا ت ـار          

 “يتنافى مع كرامة ام سان وقـدره ويجـب مكافحتـر والقضـا  عل ـر     ” وم الجنس قبع الولادة، 
 (.59: 5)ب عين + 
وهي قـوة مت نـة مـن    لمعتمع الأساس ة لوحدة ال”أن الأسرة الفب ع ة هي  ونحن  تمكد 

(. ويجـب أن ُ شـعع   60)منـما  العمـع    “اقوى راسغ المجتمع وتكاملر ومن ثم ينبغي تعزيزه
الو ــوت تحلى تحتاحــة سُــبع ”علــى  ــو أســر قويــة، تُشــعمع ف مــا الأممــا  وا بــا  علــى كفالــة    

 “مـن عوامـع التغـ ير   ” سا  صبحن اللازمة للبنا  كي يُ “ام المتمهلا  التعل م ة والحصوت عل
ــما  العمــع   ــة 69)من ــى وجــر الخصــو  يُعــد    (. وفي  ــات الترب  ــدعم تقــد  ”الجنســ ة عل ال

لأن يتعامــع المراهقــون مــع ” اللازمــة لأساســ ةمــن العنا ــر ا “والتوج ــر مــن جا ــب الوالــدين
 (.267، 5)ب عين +  “ح اتهم الجنس ة بفريقة تحيجاب ة ومستمولة

ونحن  أسف لاستمرار ارتفام متوسط السن عنـد الـزوا  الأوت في كـاير مـن البلـدان       
المتقدمـــة النمـــو عمـــا كـــان في العشـــرين ســـنة الماضـــ ة. ويُســـمم ذلـــغ في هبـــوط مُـــزعج في   

الموال ــد بــين البلــدان المتقدمــة النمــو،  ــا أفضــى بــدوره تحلى ركــود اقتصــادي وعــد      معــدلا 
 استقرار اجتماعي.

الأمـوات لتعم ـد    “Apple”و  “Facebook”وفي قفام الشـركا ، تـدفع  ـركا  ماـع      
بويضا  موظفاتها بغ ة تشع عمن على تكريس سنوا  تح ابهن الأولى للعمع بـدلا مـن الأسـرة.    
وفي حين تهدف هذه الشركا  تحلى تحتاحة   ارا  رديد فترة الخصوبة للنسا ، فمـي في الحق قـة   

تحرجــا  تح ــعا  الأطـفات تحلى سـن يُشـكع ف ــر ذلـغ أ ـــفارا  ح ــة أكـبر       تُـكره النســا  على 
دولار لتعم ــــد  20 000دفــــع  “Facebook”بغ ــــة النعــــا  في مكــــان العمــــع. وتحذ تعــــرض 

البويضا ، تبعث برسالة مفادها أن ح اة المرأة الوظ ف ة قد تتعار تحذا ما قرر  ام ا  في وقت 
  المتعــددة الجنســ ا  أن تتــد ع في القــرار المتعلــ  بتوق ــت   ينبغــي مفلقــا للشــركا  مبكــر. ولا

 الأسرة. بد 
ولمقاومة هـذه الاااهـا ، ينبغـي للحكومـا  ااـاذ التـدابير اللازمـة لتشـع ع الـزوا            

والنمو الفب عي للخصوبة. وينبغي عد  تحثنا  الرجات والنسا ، عن طريـ  الضـغوط الاجتماع ـة    
والأمومـة  ينبغـي الاعتـراف بأهم ـة ام ـا      ”ة. وبـالأحرى،  المختلفة، عن الزوا  وبـد  الأسـر  

ــما  العمــع   و “ودور الوالــدين في الأســرة وفي تنشــفة الأطفــات  ــز تلــغ الأهم ــة )من (. 29تعزي
الأمومـة والأبـوة ودور الوالـدين والأو ـ ا  القـا و  ين في      ”وينبغي للس اسا  العامة أن تحتر  

 (.60مع )منما  الع “وفي تنشفة الأطفاترة سالأ
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ــما النســا       او ــلات الســنوا     ــدة حققت ــد  عدي ــاهر تق لعشــرين الماضــ ة،  ــمد ا مظ
والفت ا  في بلوغ أهداف منما  عمع ب عين. ب د أ ر يصدد القوت ال ـو  كمـا كـان يصـدد     

النســـا  يُســـممن تحســـماما كـــبيرا في رفـــاه الأســـرة وفي تنم ـــة المجتمـــع، ”بـــأن  1995في عـــا  
. ونحـن  (29)منـما  العمـع    “يُنظـر في أهم تـر الكاملـة حـن ا ن    أو بـر  عتـرف  يُ تحسما  لا وهو

 تـــو ى أن يتحقـــ ، بعـــد عشـــرين عامـــا مـــن ال ـــو ، مســـتقبع يحظـــى ف ـــر تحســـما  المـــرأة في   
ــاه ــدوت الأعضــا        الأســرة رف ــب ال ــن جا  ــدعم الكــاملين م ــدير وال ــة بالتق ــما الاجتماع  وتنم ت

 والمجتمع المدني.
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