
E/CN.6/2014/NGO/70  الأمــم المتحـدة 

 

  المجلس الاقتصادي والاجتماعي
Distr.: General 
9 December 2013 
Arabic 
Original: English 

 

 
160114    150114    13-60666X (A) 

*1360666* 

  لجنة وضع المرأة
  الدورة الثامنة والخمسون

  ٢٠١٤مارس /آذار ٢١-١٠
ــدورة       ــالمرأة والـ ــني بـ ــع المعـ ــالمي الرابـ ــؤتمر العـ ــة المـ متابعـ

: ٢٠٠٠المـرأة عـام     ”الاستثنائية للجمعية العامـة المعنونـة       
المساواة بين الجنسين والتنمية والسلام في القـرن الحـادي          

اتيجية والإجـراءات   تنفيـذ الأهـداف الاسـتر     : “والعشرين
الواجب اتخاذها في مجالات الاهتمام الحاسمة واتخـاذ مزيـد          

        من الإجراءات والمبادرات
بيان مقدم من الهيئة الدولية المعنية بأجهزة الطهي العاملة بالطاقـة الشمـسية، وهـي                  

  منظمة غير حكومية ذات مركز استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي
    

 من قـرار    ٣٧  و ٣٦مين العام البيان التالي، الذي يجري تعميمه وفقاً للفقرتين          تلقى الأ   
  .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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  البيان    
  

من الضروري أن يكون توفير الطاقة الآمنة المستدامة الميـسورة لأغـراض طهـي الطعـام                 
، سـعيا إلى إدخـال      ٢٠١٥عـام   وتعقيم مياه الشرب أحد الأهـداف الإنمائيـة المـستدامة لمـا بعـد               

  .تحسينات ملموسة في حياة أشد الناس فقرا في العالم
استعمال تكنولوجيا الطهي بالطاقة الشمسية آثارا إيجابية في جوانب شـتى مـن             يُحدث  و  

فالطعام والماء والصحة والاستدامة البيئية والسلامة الشخصية وتـوفير الوقـت والمـال            . حياة البشر 
الشمـسية، وتـبرر القـول      بالطاقة  لأغراض الشخصية، تستفيد كلها من الطهي       ا و لأغراض التعليم 

الآمنـة الميـسورة لاسـتخدامات      المتجـددة   الذي يذهب إلى أن إتاحة سـبيل الحـصول علـى الطاقـة              
بــد مــن أن تــولي الــدول الأعــضاء   ولا. الأســر المعيــشية هــو حــق أساســي مــن حقــوق الإنــسان  

بالطاقة الشمسية، نظرا لتواضـع تكاليفهـا مـن          دة لمسألة الطهي  نظرة جا  المتحدة   الأممووكالات  
وتكـون الفائـدة العائـدة علـى        . ناحية ولما يترتب عليها من آثار عظيمة الأهمية من ناحيـة أخـرى            

المـاء والـصحة     عميمـة، لأن تحـسين نوعيـة الغـذاء والوقـود و            علـى وجـه الخـصوص      المرأة والطفـل  
  .طفلترتبط بشكل حميم بحياة المرأة وال

ويعــود الطهــي بالطاقــة الشمــسية بفوائــد علــى كــثير مــن الأســر المعيــشية، وخــصوصا     
اللاجـئين، وعلـى المؤســسات المعنيـة بــالفقراء ومؤسـسات التنميــة المجتمعيـة، ويتــيح فرصـة قيــام       

  .تحسين نوعية حياة الفقراء شراكات فعالة تستهدف
يمكـن  ) غير الفولطاضـوئية  (مسية  عملية مباشرة لاستغلال الطاقة الش     والواقع أن تطبيق    

ففـي الوقـت    . توفير مكاسب كثيرة مفيدة لحياة ثلث سكان القرى الأرضـية          أن يكون مردوده  
الحاضر، يوجد أكثر من ثلاثة بلايين شخص، يمثلون في الجانب الأعظم فقراء العـالم، يعيـشون         

د الـبلايين في الوقـت    ويعتم ـ. في مناطق غنية بالشمس لكنها محرومة من احتياجاتهـا مـن الوقـود            
ــاه علــى      ــة لأســرهم المعيــشية لأغــراض الطهــي وتعقــيم المي ــة الاحتياجــات اليومي ــراهن في تلبي ال

وتلــك الوقــودات العــضوية   . وقــودات عــضوية منخفــضة الرتبــة ووقــودات أحفوريــة ملوِّثــة      
يئـة  المعدل الراهن للاستعمال، كما أنها تتسبب في تلويـث جـسيم لب           بوالأحفورية غير مستدامة    

  .كوكب الأرض
وإذا ما جرى استعمال الطهي بالطاقة الشمسية، سينعكس ذلك على جميـع الأهـداف      

وينبغي أن يكون هذا هو الأساس الـذي ينـبني عليـه            : بالتحسين الإيجابي للألفية  الإنمائية الثمانية   
  .٢٠١٥التخطيط لما بعد عام 



E/CN.6/2014/NGO/70  
 

13-60666 3/6 
 

تـاج  يح الطاقـة الشمـسية لا    فـالطهي ب  . والجـوع  القضاء علـى الفقـر المـدقع         - ١الهدف    
 في المائـة    ٥٠سهم في تخفـيض الاحتيـاج لهـذه الوقـودات بنـسبة             ي ـلوقود عضوي أو أحفـوري و     

وعن طريق التدريب وتطبيق بعض التكنولوجيات التكميليـة مثـل الطهـي بـالحرارة              . على الأقل 
روث كمــا أن الوقــودات العــضوية مثــل الحطــب وال ــ. المــستبقاة، يمكــن تحقيــق وفــورات كــبيرة 

تكلفـة نـسبيا وتلتـهم في العـادة          مرتفعـة ال   ،فضلا عن الوقودات الأحفورية، مثـل الغـاز والفحـم         
لكــن الطــبخ باســتعمال ضــوء الــشمس في أثنــاء .  في المائــة مــن دخــل الأســرة٥٠يــصل إلى  مــا

ليلا وفي أوقـات الأحـوال الجويـة      (النهار وباستعمال مواقد مقتصدة في الطاقة استعمالا معتدلا         
ساعد الطهـي بالطاقـة الشمـسية       ي ـوعـلاوة علـى ذلـك،       . يتـيح للأسـرة أكثـر مـن بـديل         ) ئةالسي

الأسر على طهي نوعيات جيدة من الطعـام، كـالبقول والحبـوب غـير المنخولـة، الـتي تحتـاج في                     
ويمكن بما يتحقق من وفورات زيادة سبيل حـصول الأسـرة علـى          . طهيها لقدر كبير من الطاقة    

ونظـرا إلى أن  . ا علـى اسـتهلال بعـض مـشاريع التمويـل المتنـاهي الـصغر             التعليم أو زيادة قـدرته    
للنساء والأطفال، يـؤدي اسـتخدام الطهـي بالطاقـة          خطراً رئيسياً قاتلاً    الملوث يمثل   الشرب  ماء  

فعــن طريــق . الأهميــة الشمــسية إلى تــوفير ميــاه معقّمــة آمنــة وهــو مــا ينطــوي علــى فائــدة بالغــة
 ١٤٩( مئويــة ٦٥سية يمكــن تعقــيم المــاء عنــد درجــة حــرارة      أجهــزة الطهــي بالطاقــة الشم ــ  

تكـون تكلفـة    وعادة مـا . مما يقضي على كثير من الأمراض الخطيرة التي تنتقل بالماء    ) فهرنهايت
بــد أن يكــون تــوفير  ولا. باهظــةالتنقيــة اســتعمال الوقــودات العــضوية والأحفوريــة في أغــراض 

  .يا من حقوق الإنسانالمياه الآمنة بدون تجشّم تكلفة حقا أساس
كلَّف الأطفـال عـادة في المنـاطق الفقـيرة          يُ.  توفير التعليم الابتدائي للجميع    - ٢الهدف    

بمهمة جمع وقودات الكتلة الأحيائية التي تُستخدم في الطهي، وجلب مياه الشرب مـن مـصادر                
ل ويـصبح  وليات عـن عـاتق الأطفـا   زيح الطهي بالطاقة الشمـسية هـذه المـسؤ      يو. بعيدة لأسرهم 

  .أمرا ممكنامعه الانتظام في المدرسة 
هــن تكــون النــساء والفتيــات .  تعزيــز المــساواة بــين الجنــسين وتمكــين المــرأة- ٣الهــدف   
. الرئيــسية عــن إعــداد الطعــام وهــن أيــضا الجهــة المــسؤولة.  بتــوفير الوقــود والمــاء عــادةالمنوطــات

 تخليص جزء كبير من أوقاتهن مـن هـذه      ويؤدي استخدام تكنولوجيا الطهي بالطاقة الشمسية إلى      
روع مـن مـشروعات     التعلـيم أو مزاولـة مـش      تحـصيل   ومن الممكن إنفـاق هـذا الوقـت في          . الأعباء

  . الصغر، مثل تربية الماشية أو الطهي بغرض البيع أو تجفيف الأغذيةالتمويل المتناهي
ــال - ٤الهــدف    ــات الأطف ــة   .  خفــض وفي ــوث في مكــان إقام ــواء المل ــل اله  الأســرة يمث

. المعيشية الناجم عن نيران الطهي سببا رئيسيا لاعتلال الأطفال ووفيـاتهم في كافـة أنحـاء العـالم                 
وتمثــل ميــاه الــشرب الملوثــة أيــضا تهديــدا خطــيرا يتــسبب في أعــداد كــبيرة مــن الوفيــات جــراء    



E/CN.6/2014/NGO/70
 

4/6 13-60666 
 

انــاة الحــصول علــى الميــاه المعقمّــة الميــسورة في تقليــل مع يــسهم ولــذلك، . الأمــراض الإســهالية
  .الأطفال وزيادة معدلات بقائهم على قيد الحياة

ــات  - ٥الهــدف    ــة للإصــابة     .  تحــسين صــحة الأمه ــدلات عالي ــن مع ــراء م ــاني الفق يع
. بالسرطان والالتهاب الرئوي والـدرن والعمـى وسـوى ذلـك مـن الاعـتلالات المهـدِّدة للحيـاة                

ويـؤدي  . وتقل هذه المخاطر بشدة مع انخفاض الهواء الملـوث في أمـاكن إقامـة الأسـرة المعيـشية                 
لأغذيـة ذات القيمـة الغذائيـة العاليـة والميـسورة وإلى ميـاه الـشرب                االحصول علـى    توسيع سبيل   

ــاه    صــحة النظيفــة إلى تحــسّن  ــه لازم لتحقيــق رف الأم وتقليــل حــالات الحمــل الخطــرة، كمــا أن
 كّـن الأسـر مـن شـراء وطهـي أغذيـة ذات جـودة       يملطهي بالطاقة الشمسية أن  لويمكن  . الأسرة

وعنــدما تكــون الأم وافــرة الــصحة يــنعكس . لاحتياجاتهــاعاليــة، وتــوفير الميــاه المعقمــة اللازمــة 
ن ومــن المــرجح كــذلك أن يزدهــر الــتلاحم الأســري وتتــدعم أركــا . ذلــك علــى رفــاه الأســرة

ــراد        ــة الأف ــودات التجاري ــشراء الوق ــال ل ــضطر ضــغوط الحاجــة للبحــث عــن الم الأســرة إذا لم ت
  .الارتحال إلى المراكز الحضريةإلى الذكور في الأسرة 

 والملاريـــا والأمـــراض الإيـــدز/ مكافحـــة فـــيروس نقـــص المناعـــة البـــشرية- ٦ف الهـــد  
طعـام وتعقـيم المـاء الـذي     التؤدي تكنولوجيا الطاقة الشمسية الـتي تُـستعمل في طهـي           . الأخرى

. واســتخدامه في تحــسين الرعايــة الطبيــةدخلــها في الــشُرب إلى تــوفير بعــض الأســرة تــستخدمه 
تـستخدم ضـوء الـشمس المتـاح مجانـا، فـإن الوفـورات        الشمـسية   وباعتبار أن تكنولوجيا الطاقـة    

المتحققـــة مـــن الانتقـــال إلى الطاقـــة الشمـــسية تتـــرجم إلى أمـــوال فائـــضة تُـــستخدم في شـــراء    
وتسهم هذه الوفورات في تخفيض حاجـة أفـراد         . ناموسيات للوقاية من الملاريا وتحسين التغذية     

 اللازم لشراء الوقودات المجهزة مثـل الفحـم أو الغـاز    لمدينة لاكتساب المالإلى الانتقال لالأسرة  
انتقال الأمـراض بالاتـصال الجنـسي عنـدما يكـون باسـتطاعة               كما يقل احتمال   .النفطي المسيِّل 

  .أفراد الأسرة البقاء معا
يـشارك ثلـث الجـنس البـشري يوميـا في إنـضاب             .  كفالة الاستدامة البيئيـة    - ٧الهدف    

وتطلــق نــيران الاحتــراق التقليــدي ثــاني  .  العــضوية في نــيران الطهــي البيئــة عنــدما يحــرق المــواد 
ويقـدر  . أكسيد الكربون في الغلاف الجوي وتساعد في تدمير طبقة الأوزون لكوكـب الأرض           

أنــه مــن الممكــن، علــى وجــه التقريــب، لجهــاز طهــي واحــد يعمــل بالطاقــة الشمــسية أن يــوفر   
ر أيـضا إلى خفـض انبعاثـات الكربـون بمعـدل            ويؤدي هـذا الـوف    . للأسرة طناً من الحطب سنويا    

  . طنا في السنة١,٨
تعمـل الهيئـة الدوليـة المعنيـة بـأجهزة          .  إقامة شراكة عالمية لأغراض التنميـة      - ٨الهدف    

الطهي العاملة بالطاقة الشمـسية مـع منظمـات غـير حكوميـة وحكومـات شـتى لتعريـف النـاس                     
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على اسـتخدام تكنولوجيـا الطاقـة الشمـسية       ريبهمبالمنافع المتعددة للطهي بالطاقة الشمسية وتد     
  .في أغراض طهي الطعام وتعقيم الماء وفي الأعمال التجارية الأخرى

  
  حق أساسي من حقوق الإنسان    

غـير ملـوِّث يمكـن إحلالـه      يمثل الحق الأساسي للإنسان في الحصول على وقود متجـدد        
م وتوفير المياه المأمونة دون تلويث للبيئـة،        بسهولة لاستعماله في الأغراض اليومية لتحضير الطعا      

ويمكـن أن يكـون   . ولا بد أن يتاح لجميع الناس سـبيل للتمتـع بهـذا الحـق            . مغنما ذا أبعاد عالمية   
إن . ملائما أيضا توفير إمكانية الاستفادة بالإضاءة والكهرباء ذات الأساس الحراري الشمـسي            

ــة لأغــراض   وجــود مثــل هــذا النظــام الــشامل المــنخفض التكــال    ــوفير الطاق ــا لت ــسليم بيئي يف وال
وفي هــذا الإطــار، تعــد تكنولوجيــا الطاقــة الشمــسية . الاســتعمالات المترليــة أمــر يــستحق الثنــاء

  .تكنولوجية ملائمة ومتاحة وميسورة
وينطــوي . وتــستعمل معظــم الأســر في أنحــاء العــالم وســائل مختلفــة للطهــي اليــومي          

 الـصغيرة الكفـؤة في اســتخدام   ن بالاســتعمال المعتـدل للأفـرا  اسـتعمال الطاقـة الشمـسية المقترنـة    
الطاقة في أغراض إعادة تـسخين الطعـام والمـاء، فـضلا عـن اسـتخدام أسـاليب الطهـي بـالحرارة            

  .المستبقاة في إطار التكنولوجيتين، على مكاسب جمة ولا ينبغي الحيد عنه
ة للطاقــة غــير الملوِّثــة، إن الطهــي بالطاقــة الشمــسية هــو عــن حــق أحــد المــصادر القليل ــ  

التي يتعرض لها الغلاف الجـوي      المتعلقة بالتبعات   يجعلها حاسمة الأهمية إزاء الشواغل الخطيرة        مما
  .للأرض والبيئات البشرية

. يرة علـى أجهـزة الطهـي بالطاقـة الشمـسية          بوقد أدخلت البحوث العلمية تحسينات ك       
 زيــادة ســهولة وكفــاءة الأجهــزة الحاليــة علــى التحمــل إلى التــصميمات والقــدرة وأدى تحــسين

لأجهزة الطهي جاهزة للاستعمال ضـمن زمـام        أحدث  وهناك نماذج   . للطهي بالطاقة الشمسية  
في نطاقـات واسـعة لـدرجات الحـرارة، في أغـراض            بهـا   الطهـي   أكبر من المناطق المناخية ويمكـن       

مثلـة الاسـتعمالات الفعالـة      ومـن أ  . تتراوح بين تسخين المياه والطبخ بالتحريـك والـشيّ والخبـز          
ــى نطــاق كــبير      ــة عل ــة الشمــسية المطبق ــزة الطهــي بالطاق ــوم لأجه ــة   الي ــدات الطبي ــيم المع ، تعق

ــشفيات  ــدارس   للمست ــي للم ــال، والطه ــرى في نيب ــابر في أمريكــا    والق ــد، وتــشغيل المخ في الهن
ــو علــى     ــا يرب ــة، فــضلا عــن اســتخدام م ــة   ١٢ ٠٠٠اللاتيني  جهــاز مــن أجهــزة الطهــي بالطاق

. الشمــسية لتــوفير الغــذاء للاجــئين مــن دارفــور الموجــودين حاليــا في معــسكر للإيــواء في تــشاد 
أيــضا عــدد الآن وبــات متاحــا ويــزدادون عــدداً، ويــشعر الــصناع المحليــون للأجهــزة بالتــشجع  
  .أكبر من التصميمات المطروحة كنماذج تجريبية
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الطاقـة الشمـسية المـوارد المتعلقـة        وتعرض الهيئة الدولية المعنية بـأجهزة الطهـي العاملـة ب            
وتخـدم الهيئـة مجتمـع      . ليهاعلى شبكة الإنترنت وتتيح للعالم سبيلا للاطلاع ع       التكنولوجيا  بهذه  

 الدولية المكرّسة لتوعية النـاس وتدريبـهم علـى الطهـي بالطاقـة الشمـسية والمـساعدة في                   الشبكة
فـضل سـبل الاسـتفادة      لأطـاق الفهـم     تدريب المدربين الذين يمكن أن يقوموا بدورهم بتوسـيع ن         

من أجهزة الطهي بالطاقـة الشمـسية بـشكل مكمّـل لمجموعـة كـبيرة مـن المـشاريع الإنمائيـة الـتي             
  .تنفَّذ حول العالم، ومن أجل زيادة الارتقاء بنوعية الحياة وتحقيق النفع للبشر والبيئة

  


