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               لجنة وضع المرأة
                        الدورة الثامنة والخمسون

      ٢٠١٤     مارس  /      آذار  ٢١-  ١٠
                                                                                  متابعة المؤتمر العالمي الرابـع المعـني بـالمرأة والـدورة الاسـتثنائية للجمعيـة           

ــة   ــرأة عــام   ”                    العامــة المعنون ــة    :     ٢٠٠٠               الم ــساواة بــين الجنــسين والتنمي                                      الم
       اتيجية        الاسـتر                    تنفيـذ الأهـداف     :  “                                     والسلام في القرن الحـادي والعـشرين      

                             الاهتمام الحاسمة، واتخاذ مزيد                                        والإجراءات الواجب اتخاذها في مجالات    
                       من الإجراءات والمبادرات

      
                                                                                    بيان مقدم من التحالف العالمي للشباب، وهو منظمـة غـير حكوميـة ذات مركـز                    

                                     استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي
              من قـرار      ٣٧      و     ٣٦                    يمه وفقا للفقرتين                                                     تلقى الأمين العام البيان التالي، الذي يجري تعم         

   .  ٣١ /    ١٩٩٦                        المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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        البيان    
                                                                                              يــسلم التحــالف العــالمي للــشباب بــضرورة تثقيــف المــرأة والفتــاة وتمكينــهما مــن أجــل     

ــة  ــة للألفي                                                                ولمــا كانــت حقــوق الإنــسان قائمــة علــى كرامــة الإنــسان      .                                    تحقيــق الأهــداف الإنمائي
                                                                            انتــهاك لحقــوق الإنــسان يــشكل عقبــة أمــام التحقيــق التــام للأهــداف                                 المتأصــلة فيــه، فــإن كــل  

                                                             ونشير، بوجه خاص، إلى أن حرمان النـساء والفتيـات مـن              .     ٢٠١٥                            الإنمائية للألفية بحلول عام     
                                                                                                  الحــصول علــى الرعايــة الــصحية، والمــأوى، والتعلــيم والحمايــة ومــن المــشاركة لا يــزال يــشكل  

   .                   هداف الإنمائية للألفية                                عائقا أمام إحراز تقدم نحو تحقيق الأ
  

                                  حصول النساء والفتيات على التعليم    
                                                                    ، كلاهما، مسألة كـون التعلـيم الابتـدائي والثـانوي والعـالي              ٣          والهدف    ١            يعالج الهدف     

                     ، المتعلـق بتـوفير      ٢               أمـا الهـدف       .                                                                غير ميسر لجميع النساء والفتيات على قدم المساواة مع الرجال         
       وهـذا    .                                                             بأن التعليم عامل أساسي في التنمية البشرية بوجه عام                                          التعليم الابتدائي للجميع، فيسلم   

ــن         ــى الحــد م ــساعد عل ــيم ي ــات، إذ إن التعل ــسبة إلى الفتي ــصفة خاصــة بالن ــه ب ــر مهــم تحقيق                                                                                                           أم
  .                                                                                احتمالات التعرض للاتجار، ودورات الفقر عبر الأجيـال، والاغتـصاب، والاسـتغلال الجنـسي     

َ      وهناك كثير من التحديات التي تواجَه في تح    . ٣                     تؤثر على تحقيق الهدف  ٢         قيق الهدف                              
                                                                                             ويشكل الفقر، وسوء التغذية، والبطالة عوامل رئيـسية تحـول دون تمكـن الفتيـات مـن                   

                                                                 وعدم استقرار الأسر المعيشية في البلدان النامية يجبر الفتيـات            .                                  إنهاء تعليمهن الابتدائي والثانوي   
                                       لفتيات اللاتي يعشن في فقر والمحرومـات                      فبتحسين حالة ا    .                                       والنساء على العمل أو الزواج المبكر     

                                                                                                    من التغذية ومرافق المياه والصرف الصحي، إلى جانـب الافتقـار إلى خـدمات الرعايـة الـصحية                  
  .                                                                                               الأساسية والمأوى والتعليم والمشاركة والحمايـة، سـتنخفض معـدلات الانقطـاع عـن الدراسـة               

   .                                                   وبإنهاء ظاهرة الانقطاع عن الدراسة، سيتحقق تمكين الفتيات
                                                                                ومن شأن الزواج المبكر والقسري، والممارسـات الجنـسية المبكـرة، أن تعرقـل حـصول         

                                                                 فالحمل والإنجاب في سن مبكـرة يـشكلان، في كـثير مـن الأحيـان، عقبـة         .                     الفتيات على التعليم 
                                                                                                      تحول دون تحقيـق تحـسن في المركـز التعليمـي والاقتـصادي والاجتمـاعي للمـرأة في جميـع أنحـاء                      

                                                                                           مل المبكـر والأمومـة المبكـرة يمكـن أن تترتـب عليهمـا مـضاعفات أثنـاء الحمـل                             ثم إن الح    .      العالم
                                                                                                   وفي البلدان المتقدمة النمو والبلدان النامية، فإن الاتجـاه نحـو التجربـة الجنـسية المبكـرة                   .        والولادة

                                                                                                        يقوض الجهود الرامية إلى مكافحة فـيروس نقـص المناعـة البـشرية وغـيره مـن الأمـراض المنقولـة                     
                                                                                وللزواج القسري أيضا آثار بدنية ونفسية ضارة بالنسبة إلى الفتيات عنـدما              .     لجنسي          بالاتصال ا 

                                                                                                    ينطـــوي علـــى ســـلوك يتـــضمن التهديـــد أو الخطـــف أو الحـــبس أو العنـــف البـــدني والجنـــسي    
   .                   الاغتصاب أو حتى القتل   أو
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                                                                                        إن القضاء علـى الفقـر لـيس العامـل الوحيـد في خفـض معـدلات تـسرب الفتيـات مـن               
                                                                                                 المرأة مـن المـشاركة في النظـام التعليمـي بفـضل حـصولها علـى التعلـيم الثـانوي                                 المدارس وتمكين 

                                                                                       فهــذا الأمــر لــن يتحقــق مــا لم يــتم أولا تثقيــف كــل مــن الأولاد والفتيــات بــشأن    .         الجــامعي   أو
                                                                      فاحترام حق النساء والفتيات في التعليم يبدأ في المراحل المبكـرة جـدا         .                           المساواة والكرامة الذاتية  

                                                                                             الـسياسات الـسكانية الـتي تـسعى إلى فـرض قيـود علـى الخـصوبة تـؤدي حتمـا إلى                      و  .          من العمر 
                                                                                                         التمييز ضد الفتيـات، بفعـل اختيـار جـنس الجـنين قبـل الـولادة والإجهـاض الاختيـاري بـسبب                      

                                                                            فالتثقيف الذي يؤدي إلى فهـم القيمـة الأصـيلة في النـساء والرجـال                 .                         جنس الجنين وقتل المواليد   
            وينبغــي أن   .                                    ُ   َّ             المــساواة في تقاســم المــسؤوليات جــدير بــأن يُــشجَّع                               علــى حــد ســواء، وإلى تأكيــد 

                                                                                                        يركز هذا التثقيـف علـى القيمـة الأصـيلة لخـدمات الرعايـة وغيرهـا مـن المـسؤوليات الـتي عـادة                 
                                                                                                     تضطلع بها النساء والفتيات، والتي تعزز ازدهار الحيـاة البـشرية، والتـرابط؛ والأسـاس الـذي                    ما

   .       المجتمع                             يقوم عليه بناء أسر قوية في قلب
ِ                               إن المجتمع الذي يعطي قيمة للنساء والفتيات هو المجتمع الذي تُكمِل الفتيـات والنـساء                ُ                                                      

                                                           ّ                                   تعليمهن فيه، وفيه يحصل المزيد من النساء علـى وظـائف مأمونـة ويـؤثّرن في مجـرى الـسياسات            
   .            ووضع القوانين

  
                            تحسين صحة الأم والصحة الإنجابية    

          ُ                                                     نمـائي الـذي يُظهـر أقـل تقـدم محـرز في إنجـازه هـو                                                         مما يؤسف لـه، أن هـدف الألفيـة الإ           
                                                            ألف، وهي تخفيض معدل الوفيات النفاسـية بمقـدار ثلاثـة             -   ٥        الغاية    :                بعنصريه وهما   ٥      الهدف  

           إن وفـاة     .                                                                            باء، وهـي تحقيـق حـصول الجميـع علـى خـدمات الـصحة الإنجابيـة                  ٥                 أرباع، والغاية   
                                                  لأمهـات، مـن حيـث كـونهن منبعـا للتربيـة              فا  .                                                    الأم يدمر الأسرة والمجتمع المحلـي بنطاقـه الأوسـع         

                                                                                                     والرعايـــة والتثقيـــف مقـــدمات خـــدمات، يتبـــوأن المركـــز في مجتمعـــاتهن المحليـــة، في كـــثير مـــن 
  .                                                                                             والأم التي تتوفى أثناء الولادة تترك طفلـها عرضـة لخطـر الإصـابة بـالأمراض والوفـاة                   .      الحالات

ــذين يفقــدون أمهــاتهم يــصبحون أشــد تعرضــا لخطــر الو     ــذين                                                                           والأطفــال ال ــاة مــن الأطفــال ال                               ف
                       كــذلك يــصبح الأطفــال   .                                                                      يعيــشون في كنــف آبــائهم وأمهــاتهم بــسبب فقــدان الــدخل والرعايــة

         وفقـدان    .                                                                                                  الذين يفقدون أمهاتهم أقـل احتمـالا في أن يحـصلوا علـى تعلـيم كامـل وتغذيـة كافيـة                    
        تـزداد                     وعنـدما تمـوت الأم     .                                                                     الأم أقرب إلى أن يـؤدي إلى هـذه النتـائج الـسلبية مـن فقـدان الأب       

                                                                                          احتمالات دخول الطفل إلى سوق العمل في سن مبكـرة، وهـو ممـا يـؤدي إلى مـشاكل صـحية               
   .                                                             ولوفيات الأمهات أيضا أثر فوري ومباشر على الحياة الاقتصادية للأسرة  .          واجتماعية
     ٣٥٨     ٠٠٠                                                                                لقد شهد العالم حدوث انخفـاض في وفيـات الأمهـات أثنـاء النفـاس، مـن                    

                                      غـير أن معـدل الوفيـات النفاسـية         .     ٢٠١٠                     حالـة في عـام        ٧  ٢٨     ٠٠٠       إلى       ٢٠٠٨                حالة في عـام     
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ــغ     ــا جــدا، إذ بل ــزال مرتفع ــة لا ي ــدان النامي ــة لكــل     ٢٤٠                                                           في البل ــد     ١٠٠     ٠٠٠                حال                   مــن الموالي
   .                                                   الأحياء، مقارنة بست عشرة حالة في المناطق المتقدمة النمو

                                                                                        وهناك قصص نجاح، بدءا من الإبلاغ عـن عـدم حـدوث أي وفيـات نفاسـية في قـرى                      
                                                                                            ية في جمهورية تترانيا المتحدة، إلى الإنجاز الذي حققته شيلي من خفـض معـدلات الوفيـات                    ريف

                                                                                                   النفاســية إلى أدنى حــد في منطقــة أمريكــا اللاتينيــة، وكــان ذلــك بفــضل الجمــع بــين تحقيــق نمــو  
ّ                                                                اقتصادي وسنّ قوانين تفرض التعلـيم الإلزامـي المجـاني، وتقـديم خـدمات                                            الرعايـة الـصحية لـلأم                 

   .                                               والطفل، وإجراء تحسينات في المرافق الصحية والتغذوية
                                                                                      إن التدخلات المباشرة المطلوبة لمساعدة كل امرأة وطفل كي تمر فترة الحمل والـولادة                

   :                                                              بأمان، واضحة وليست بعيدة المنال بالنسبة إلى البلدان النامية، وهي
ــارات علــى الأقــل في     ) أ (   ــأربع زي ــام ب ــولادة، علــى نحــو                                             القي ــة قبــل ال                                                مجــال الرعاي

ــا ــرأة وأســرتها للحمــل             م ــل إعــداد الم ــا يكف ــك م ــة، وفي ذل ــصحة العالمي ــه منظمــة ال                                                                                                     أوصــت ب
          والولادة؛
                                                                      الحصول على خدمات قابلات ماهرات يمكنهن، بالإضافة إلى دعـم خـدمات               ) ب (  

             في المائــة،   ٧٥    سبة                                                                                   الرعايــة التوليديــة في الحــالات الطارئــة، تخفــيض معــدل الوفيــات النفاســية بنــ
                                                                                                وفقا لما ذكره صندوق الأمم المتحـدة للـسكان، لأنهـن مـدربات علـى مراقبـة الحمـل والـولادة،              
                                                                                                    وعلـــى معرفـــة المـــشاكل ومعالجتـــها، وإحالـــة الحـــالات إلى خـــدمات رعايـــة أرفـــع مـــستوى،   

          الاقتضاء؛    عند
      ويــة                                                                           تــأمين مرافــق توليــد مجهــزة بالحــد الأدنى مــن المعــدات، وتحتــوي علــى الأد   ) ج (  

                                                         والمعدات الأساسية لعلاج مضاعفات الحمل الكبيرة والتعامل معها؛
                                                                                         توفير الهياكل الأساسـية لنظـام تقـديم الرعايـة الـصحية، بمـا في ذلـك التثقيـف،                    ) د (  

         ّ                                                                                               وهو ما يمكّن المرأة من اتخاذ القرارات السليمة في ما يتعلق بـأمور الـصحة، والنقـل، وفي ذلـك                    
   .                        ق التوليد في الوقت المناسب                          ما يمكنها من الوصول إلى مراف

                                                                                          ومع ذلك فنظرا لأن مجتمع الصحة على الـصعيد العـالمي يركـز علـى نحـو متزايـد علـى                 
                 للحيلولـة دون   “        ضـرورية  ”                                                                 الترويج لوسائل منع الحمل والإجهاض القـانوني، باعتبارهـا تـدابير      

          التـدخلات                                                                                    وفيات الأمهات أثناء النفاس، فقد أدى هذا إلى انخفاض حجـم التركيـز علـى هـذه           
                                                                    وقـد تحولـت الجهـود المبذولـة في مجـال التمويـل والـسياسات                 .                                       الأربعة الفعالة والقابلـة للتحقيـق     

                                                                                            العامة نحو وسائل منع الحمل والإجهاض، التي لا تستطيع معالجـة حالـة النـساء الحوامـل الـلاتي           
             ، حــتى بعــد  ٥                 ولتحقيــق الهــدف   .                                                          يــرغبن في أن يحــصلن علــى حالــة حمــل وولادة آمنــة وصــحية
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                                                                                ، يجـب أن يظـل التركيـز موجهـا نحـو الأنـشطة الـتي ثبتـت جـدواها                        ٢٠١٥                      انتهاء مدته في عام     
   .            والمبينة أعلاه

ــن الهــدف         ــاني م ــصر الث ــق العن ــضا تحقي ــسن أي ــى     ٥                                                          ولم يت ــع عل ــو حــصول الجمي                                 ، وه
                                                                     وتكشف دراسات استقـصائية ديمغرافيـة وصـحية أجريـت في بلـدان               .                      خدمات الصحة الإنجابية  

                                                                                       تستطيع أن تحدد متى تكـون جـاهزة للإخـصاب؛ وهـذه القـدرة بالغـة الأهميـة                                      نامية أن المرأة لا   
                  وتـشير الدراسـات     .                                                                         لأغراض تجنب الحمل غـير المرغـوب فيـه والتخطـيط للحمـل المرغـوب فيـه           

                                                                                               الاستقــصائية أيــضا إلى أن النــساء الــلاتي يــستخدمن وســائل منــع الحمــل، أو جــرى تعقــيمهن،  
                                                                       تملــة لــذلك، أي عمــا ينبغــي عملــه إذا واجهــن آثــارا جانبيــة،      ّ                               يــبلّغن عــن الآثــار الجانبيــة المح   لا
                                                                فالمرأة لا تستطيع أن تمـارس الاختيـار المـستنير المطلـوب في               .                            عن وسائل منع الحمل الأخرى       أو

                                        إضــافة إلى ذلـك، فــإن التركيــز علــى    .                                                              مجـال تنظــيم الأســرة إذا لم تتــوافر لـديها هــذه المعلومــات  
                                                افتقـار النـساء إلى إمكانيـات الوصـول إلى       -                  ق بتنظيم الأسرة                                      الاحتياجات غير الملباة في ما يتعل     

                      يتجاهـل الأسـباب     -                                                                          وسائل منع الحمل، فتصبح ثمة حاجة إلى مزيد من الأموال في هذا المجـال               
                                                                                                    الــتي تجعــل الكــثير مــن النــساء لا يــرغبن في اســتخدام وســائل منــع الحمــل، بمــا ذلــك الــشواغل   

   .                            لشخصية أو الدينية أو الأخلاقية                                  الصحية والآثار الجانبية، والمعتقدات ا
                                                                                             ولكــي تتمتــع المــرأة بــصحة إنجابيــة وتنــال حقهــا في أن تحــدد بحريــة ومــسؤولية عــدد       

                                                                                             أولادها وفترات المباعدة فيما بينهم، فإنها بحاجة إلى التعليم الذي يجهزها بالوسائل الـتي تمكنـها       
                          ف تلاحـظ وتفهـم علاماتهـا                                              والمرأة، بفهمهـا دوراتهـا الـشهرية، وكي ـ     .                      من معرفة طبيعة جسدها 

                       وبإمكانهـا أن تـصبح       .                                                                           البيولوجية الخاصة، قادرة على تحقيق صحتها المثلى وعلى تنظـيم أسـرتها           
                                                                                                         مــشاركا نــشطا في الرعايــة الــصحية المقدمــة لهــا، ويمكــن أن تعمــل مــع مــن يقــدم لهــا الرعايــة     

   .                                 لتحقيق نتائج صحية على المدى الطويل
  

                            دور الأسرة في التعليم والصحة    
ــسنة         ــسنوية العــشرين لل ــذكرى ال ــد، في ال                                                                                             يؤكــد التحــالف العــالمي للــشباب مــن جدي

                                                                                                   الدوليــة، أن الأســرة هــي الوحــدة الأساســية للمجتمــع، حيــث تــتعلم المــرأة والرجــل العــيش في  
                                                                     ولئن كان على الدولة واجب توفير إمكانيات الحصول على التعلـيم،             .                     حرية وتضامن حقيقيين  

                                                               وم بـــدور الأســـرة بوصـــفها المـــربي الأساســـي لأن الـــروابط                                      فـــلا تـــستطيع أي مؤســـسة أن تقـــ
ــا     ــراد الأســرة لا يمكــن تكراره ــين أف ــة ب ــة والاجتماعي ــتعلم     .                                                                     البيولوجي ــذات ي ــي الأســرة بال                                  فف

ــة أن لهــم قيمــة أصــيلة، وأن المــسؤوليات ينبغــي أن تكــون مــشتركة، وأن                                                                                                           الأطفــال منــذ البداي
              ُ            والأسـرة هـي الـتي تُعـد       .     ُ          أن يُحترمـوا                                                               الناس، بصرف النظـر عـن أحـوالهم أو أوضـاعهم، ينبغـي            
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ــاء بالتزامــاتهم        ــراد للوف ــز الأف ــه تجهي                                                                                                           الفــرد للــدخول إلى المجتمــع، وهــي المكــان الــذي يجــري في
   .         الاجتماعية

ــة، ولا ســيما في مجــالي         ــة للألفي ــق الأهــداف الإنمائي ــه في تحقي ــذي يواجَ َ                                                                      إن التحــدي ال                   
                         ففـي إطـار اتفاقيـة        .                           سـتقلال التـام للأطفـال                                                          التعليم والصحة، هو التركيز المتعاظم على توفير الا       

                                                                                             حقـوق الطفـل، يجـب علـى الـدول أن تحتـرم مـسؤوليات الوالـدين، وحقوقهمـا وواجباتهمــا في          
                                           فانشغال الوالدين بما فيه خـير لأطفـالهم          .                                                  تقديم التوجيه والإرشاد لأطفالهما في ممارسة حقوقهم      

                                     ل نحـــو تجـــاوز مـــشاركة الآبـــاء في                    ّ             غـــير أن التركيـــز قـــد تحـــوّ  .                                     هـــو ظـــاهرة عالميـــة في طبيعتـــها
                                                                                                       مسؤوليات الصحة الإنجابية وتنظيم الأسرة والتثقيـف الجنـسي، وهـو مـا يعـني أن الأطفـال قـد                     

                                      إن المجتمـع الـسياسي علـى الـصعد          .                                                                يواجهون التحـديات بمفـردهم، مـن دون دعـم مـن الأسـرة             
َ                                                      المحلية والوطنيـة والدوليـة ملـزَم بحمايـة حقـوق الآبـاء في أن يكـون لهـم دو                                  ر في اتخـاذ القـرارات                             

   .                                                 المتعلقة بتعليم أطفالهم وفي الرعاية الصحية المقدمة لهم
  


