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  لجنة وضع المرأة
   والخمسونثامنةالدورة ال

  ٢٠١٤مارس / آذار٢١-١٠
ــع    ــالمي الرابـ ــؤتمر العـ ــة المـ ــا متابعـ ــني بـ ــدورة لمرأة المعـ والـ

: ٢٠٠٠المـرأة عـام     ”الاستثنائية للجمعية العامة المعنونـة      
المساواة بين الجنسين والتنمية والسلام في القرن الحـادي         

اتيجية والإجـراءات   تنفيذ الأهـداف الاسـتر    : “والعشرين
 في مجالات الاهتمام الحاسمة واتخاذ مزيد       اتخاذهاالواجب  

      من الإجراءات والمبادرات
، وهـو منظمـة غـير حكوميـة ذات          الاتحـاد العـالمي للـصحة العقليـة       بيان مقدم من        

  مركز استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي
    

 مـن قـرار   ٣٧ و ٣٦ري تعميمه وفقـاً للفقـرتين   تلقى الأمين العام البيان التالي الذي يج    
   .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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  البيان
    

بالنــسبة يتمثــل أحــد التحــديات الرئيــسية الــتي تواجــه تنفيــذ الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة   
فـالمرأة تتعـرض لأمـراض عقليـة     . لنساء والفتيات في عدم وجود مكوّن خاص بالصحة العقليـة  ل

فمثـل هـذه الأمـراض متفـشية علـى      .  سيما الاكتئاب، بصورة أكثر تكراراً مقارنـة بالرجـل         ولا
ولهــذه الأمــراض تــأثير مكلــف بالنــسبة للأســر   . نطــاق واســع، وعلاجهــا هزيــل، إذا مــا تــوفر  

  .وبالنسبة للاقتصادات الوطنية عندما يعجز السكان عن العمل أو توفير الرعاية للأطفال
، ٢٠٢٠-٢٠١٣ الخاصــة بالــصحة النفــسية في الفتــرة  ةديــدوتــسعى خطــة العمــل الج  

والتي وضعتها منظمة الـصحة العالميـة، إلى تحـسين رعايـة وعـلاج الـصحة العقليـة في كـل بلـد،                       
وإدراج إشــارة . وتــشجيع الاعتــراف بالــصحة العقليــة الجيــدة باعتبارهــا أحــد أرصــدة المجتمــع   

 مـن شـأنه أن يـساعد علـى تنفيـذ      ٢٠١٥ عام خاصة إلى الصحة العقلية في خطة التنمية لما بعد    
  .خطة العمل ويساهم في تحسين رفاه المرأة بشكل عام

  


