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  لجنة وضع المرأة
  الدورة الثامنة والخمسون

  ٢٠١٤مارس /آذار ٢١-١٠
ــالمرأة والـــدورة    متابعـــة المـــؤتمر العـــالمي الرابـــع المعـــني بـ

: ٢٠٠٠المرأة عـام  ”الاستثنائية للجمعية العامة المعنونة   
المساواة بين الجنسين والتنمية والسلام في القرن الحادي 

تيجية والإجراءات  تنفيذ الأهداف الاسترا  : “والعشرين
ــاذ      ــام الحاسمــة واتخ ــا في مجــالات الاهتم الواجــب اتخاذه

        مزيد من الإجراءات والمبادرات
ــن        ــدم م ــان مق ــة  بي ــصحة العام ــد ال ــمعه ــة ذات مركــز   و، وه ــة غــير حكومي  منظم

  استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي
    

 من قـرار    ٣٧  و ٣٦فقاً للفقرتين   تلقى الأمين العام البيان التالي، الذي يجري تعميمه و          
  .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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  البيان
يبـدي معهــد الــصحة العامــة ترحيبــه بموضــوع الــدورة الثامنــة والخمــسين للجنــة وضــع    

ــرأة المعنــون   ــصالح النــساء والفتيــات        ”الم ــذ الأهــداف الإنمائيــة ل التحــديات الــتي تكتنــف تنفي
  .“صددوالمنجزات المحرزة في هذا ال

وينطوي هذا الموضوع على أهمية خاصة بالنسبة للبرنامج الذي ينفذه المعهد تحت شعار               
، الذي يزيد مقـدرات الفتيـات وحلفـائهن علـى قيـادة عمليـة       “القيادة مِقوَدمكِّنوا الفتيات من    ”

وروايـة التجـارب    التغيير الاجتمـاعي مـن خـلال أنـشطة الـدعوة والتوعيـة والـتمكين الاقتـصادي                  
ويـسهم هـذا البرنـامج في تحـسين الأحـوال الـصحية والتعليميـة               . قامة الـشراكات الاسـتراتيجية    وإ

والأحوال المعيشية لأكثر من مليـوني فتـاة في جميـع أنحـاء العـالم متوسـلا في ذلـك تمكـين الفتيـات                        
 لقـوانين والـسياسات ورصـد الأمـوال       اوالقيادات والمنظمات المحلية من حمل لواء الدعوة لمناصـرة          

ومعهد الصحة العامة، هو منظمة غير ربحيـة تحمـل علـى أكتافهـا تجربـة                .  حول الفتيات  المتمحور
عقود في مجال تحسين الصحة والتغذية ورفاه النـاس والارتقـاء بنوعيـة حيـاتهم في              تمتد قرابة خمسة  
ئيـة للألفيـة   وتركز برامج المعهد ومبادراتـه في المقـام الأول علـى الأهـداف الإنما      . كافة أنحاء العالم  

ــيم الابتــدائي للجميــع والمــساواة بــين     . ٥ و ٣ و ٢أرقــام  ــوفير التعل وســعيا إلى تحقيــق أهــداف ت
عمـل  يالجنسين وتحسين صحة الأم والطفل وإتاحة سبيل حصول الجميع علـى الـصحة الإنجابيـة،                

رى الــتي  في المائــة مــن المــشاريع الأخــ٨٠ القيــادة، إضــافة إلى مِقــوَدبرنــامج تمكــين الفتيــات مــن 
في إيلاء أولويـة     المتحدة   الأمم من أجل توكيد استمرار الحكومات ووكالات        ،طلع بها المعهد  ضي

للاعتبـارات  مـراعٍ    لصحة النساء والفتيات وحقـوقهن، والعمـل بانتظـام مـن أجـل إدراج منظـور               
  .الجنسانية في التشريعات والسياسات الوطنية والاتفاقات الدولية

  
  مستقبل التنميةالنساء والفتيات و    

للمـؤتمر العـالمي الرابـع المعـني بـالمرأة أن النـساء تتـشاطرن شـواغل                 يؤكد منهاج العمـل       
مــشتركة لا يمكــن التــصدي لهــا إلا إذا عملــن معــا، وبالــشراكة مــع الرجــال، مــن أجــل بلــوغ    

فة وقـد انطبقـت هـذه الفلـس    . الهدف المشترك لتحقيق المساواة بين الجنسين في جميع أنحاء العالم  
بــشكل مباشــر أيــضا علــى الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة خــلال الأربــع عــشرة ســنة الماضــية،            

ــا ــام         كم ــد ع ــا بع ــة لم ــدة للتنمي ــة الجدي ــة الدولي ــياق الخط ــق في س ــراب  . ٢٠١٥تنطب ــع اقت وم
ــام ــة         ، لا٢٠١٥ ع ــة للألفي ــداف الإنمائي ــق الأه ــام تحقي ــة أم ــة ماثل ــاك تحــديات مهم ــزال هن . ت

 القيــادة ومعهــد مِقــوَدالغايــة، يوصــي برنــامج تمكــين الفتيــات مــن ولإحــراز تقــدم صــوب هــذه 
الصحة العامة أن تقوم الدول الأعضاء باتخاذ التدابير الواردة فيما يلي من أجـل تعزيـز المـساواة           
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ــا، وتخفــيض         ــة له ــة والمراحــل التالي ــة الابتدائي ــع في المرحل ــيم للجمي ــوفير التعل ــسين، وت ــين الجن ب
  :الأمهات وفيات

 قــوانين تحمــي الفتيـات والــشابات مــن التعــرض للعنـف والتجبّــر، بمــا فيــه   سـن   )أ(  
  العنف الجنساني، في المدارس؛

ــتجابتها      )ب(   ــة اسـ ــسياسات وكفالـ ــوانين والـ ــذ القـ ــبيل تنفيـ ــدعوة في سـ ــز الـ تعزيـ
  لاحتياجات الفتيات والشابات؛

 اتتسهيل سُبل الحصول على التعليم والرعاية الصحية والتـدريب علـى مهـار              )ج(  
  العمل للشابات اللائي يقطن المناطق الريفية والمناطق النائية؛

ــة         )د(   ــة الديمقراطي ــة في العملي ــشاركة المجدي ــشابات للم ــات وال ــات الفتي ــاء طاق بن
   موضوعية في المسائل التي تؤثر في حيواتهن؛مدخلاتوتوفير 

 للــزواج الــسن القانونيــةعامــا والتأكيــد علــى إنفــاذ  ١٨رفــع ســن الــزواج إلى   )هـ(  
  ؛لقواعد الشعبيةعلى صعيد ا

إتاحة سبيل للنساء والمراهقات يكفل حـصول الجميـع علـى خـدمات الـصحة              )و(  
  الجنسية والإنجابية؛

ــسا       )ز(   ــوق الجنـــسية والإنجابيـــة للنـ ــمان احتـــرام الحقـ ء والفتيـــات وحمايتـــها  ضـ
  بها؛ والوفاء

ــصادي المتمحــ ــ    )ح(   ــتمكين الاقتــ ــتراتيجيات الــ ــذ اســ ــياغة وتنفيــ ــول صــ ورة حــ
  .والفتيات النساء

  
  ما بعد التعليم الابتدائي    

 مليــون نــسمة تحــديات  ٦٠٠تواجــه المراهقــات اللائــي يزيــد عــددهن في العــالم علــى     
فربعهن أو أكثر يعشن في الفقر المدقع، ولا يتمكن نصفهن على الأقل من الانتظـام في                . جسام

تعليم، لا يزال هناك حسبما يفيد التقريـر        ورغم التقدم المحرز في الالتحاق بال     . صفوف الدراسة 
 مليون مـن صـغار الفتيـات والفتيـان     ١٢٣ زهاء ٢٠١٣المرحلي للأهداف الإنمائية للألفية لعام     

 عامـا يفتقـرون إلى المهـارات الأساسـية للقـراءة والكتابـة،              ٢٤ و   ١٥ممن تتراوح أعمارهم بين     
الأساسي والقدرة علـى اكتـساب المهـارات        ويعتبر التعليم   .  في المائة منهم من الفتيات     ٦١وأن  

بد أن تـسن الـدول       ولا. الأساسية للقراءة والكتابة شرطين أساسيين لتحقيق المساواة الجنسانية       
قــوانين وتــضع سياســات لحمايــة الفتيــات وتــشجيع حــصولهن علــى التعلــيم مــن أجــل تحــسين     
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كــذلك يتحــتم . ي والثــانويالتعلــيم الابتــدائبالانتظــام في معــدلات التــزام الفتيــات والــشابات  
تقـديم الــدعم للمجتمــع المــدني والــدعوة المجتمعيــة مـن أجــل التوكيــد علــى تنفيــذ هــذه القــوانين   

  .والسياسات وكفالة استجابتها لاحتياجات الفتيات والشابات
ــارق          ــانون ف ــى ســن ق ــا عل ــشهاد به ــتي يمكــن الاست ــة مكــرّس وأحــد النمــاذج ال لحماي

ــا الأطفــال، هــو تمريــر وتنفيــذ ا  ــادرة تمكــين  . لقــانون الــوطني للطفــل في ليبري وقــد شــاركت مب
ــوَدالفتيــات مــن   ــدعوة إلى     مِق ــة والفتيــات الناشــطات في ســبيل ال ــادات الليبري ــادة مــع القي  القي

تــشجيع وحمايــة حقــوق الفتيــات الليبريــات والتوكيــد علــى قــدرتهن علــى اســتكمال تعلــيمهن    
. مارسات التقليديـة المؤذيـة ومنـها زواج الطفلـة         وحصولهن على الرعاية الطبية وحمايتهن من الم      

لطفل علـى ضـرورة أن تقـوم وزارة التعلـيم الليبريـة بتـشجيع الالتحـاق                 ل الجديد قانونالوينص  
بالتعليم، وإعادة الالتحاق به، واتخاذ إجراءات خاصة تضمن سـبيلا متكافئـا للتعلـيم، وتـضمن                

  .ية تعليمات بشأن التوعية بحقوق الطفلأيضا اشتمال تدريب المعلمين على المناهج الدراس
إن التعليم عنصر مهم في تحديـد نوعيـة الحيـاة الـتي يمكـن للنـساء أن يوفرنهـا لأنفـسهن                        
وقد حالف التوفيق الأهداف الإنمائيـة للألفيـة عنـدما وضـعت مـسألة تـوفير التعلـيم                  . وعائلاتهن

الـذي يمكـن عملـه     الابتدائي للجميع على جدول الأعمال الإنمائي الدولي، غير أن هناك الكثير      
التعلـيم إلى   واصلة تحـصيل لمالفتيات والشابات تدعم وعلى الدول الأعضاء أن    . السياقفي هذا   

بــالتعليم الثــانوي والجــامعي مــن أجــل  في الالتحــاق ساعدهن أن تــمــا بعــد المرحلــة الابتدائيــة و 
وتشدد منظمة الصحة العالمية بوجه خاص على أن حـصول          . تحقيق المساواة الحقة بين الجنسين    

يـرتبط أيـضا بتخفـيض       تعليم العـالي يـساعد في تخفـيض معـدل الخـصوبة وهـو مـا               النساء على ال  
حصلّن مستويات تعليمية عالية يكّـن علـى الأرجـح أقـل نزوعـا              فالفتيات اللائي يُ  . معدل الفقر 

ويتوقع معظم الخبراء أن يؤدي ازدياد أعـداد النـساء المتعلمـات        . أيضا إلى الزواج وهن طفلات    
 العــالم إلى مزيــد مــن التنميــة العالميــة الــشاملة، وإلى وجــود أطفــال وأســر  تعليمــا عاليــا في أنحــاء

  .صحة أوفر
  

  توفير الصحة والحقوق الجنسية والإنجابية للنساء والمراهقات    
حسبما يرد في منهاج عمل المؤتمر العالمي الرابع المعني بالمرأة، يحـق للنـساء والمراهقـات                  

، أدرجـت الأهـداف   ٢٠٠٠وفي عام  . لبدنية والنفسية كن من الصحة ا   ممالتمتع بأعلى مستوى    
ــع       ــة الأمــر الهــدف الراب ــها لم تــدرج في بداي ــة، لكن ــة صــحة الأمومــة كأولوي ــة للألفي في الإنمائي

المعني بالسكان والتنمية بخصوص تـوفير سـبيل الحـصول علـى             المتحدة   الأمممؤتمر  برنامج عمل   
ولم يـتح التركيـز الـضيق       . ات تنظـيم الأسـرة    خدمات الصحة الجنسية والإنجابية، بما فيهـا خـدم        

للأهداف الإنمائية للألفية على صـحة الأم مجـالا للتركيـز علـى احتياجـات النـساء والمراهقـات،                   
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وحيـث لم يجـر حـتى    . وتضمّن بدلا مـن ذلـك تركيـز جميـع الجهـود العالميـة علـى صـحة الطفـل          
 بـات الوقـت المتـاح للمجتمـع      ب إلى الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة،        ٥ إضافة الهدف    ٢٠٠٥ عام

  .خمس سنوات مقارنة بالأهداف الأخرىبفترة هذا الهدف يقل لإدماج العالمي 
وحسبما تذهب منظمة الـصحة العالميـة، يبلـغ عـدد المراهقـات الـتي تتـراوح أعمـارهن                     

 مليـون مراهقـة، ينتمـي معظمهـن     ١٦عام زهـاء    عاما اللائي ينجبن أطفالا كل١٩ و  ١٥بين  
ــ ــدخل  إلى البل ــدخل والمتوســطة ال ــسبب. دان المنخفــضة ال ــسن    ويت ــال في هــذه ال إنجــاب الأطف

المبكرة في مخـاطر صـحية جـسيمة للفتيـات، ويزيـد بمعـدل الـضعف احتمـال تعرضـهن للمـوت                      
وعـلاوة علـى   .  عامـا ٢٠خلال الحمل أو الولادة بالمقارنة بالفتيات اللائي تزيد أعمـارهن عـن            

 عامـا بمقـدار خمـسة أضـعاف     ١٥ اللائي تقـل أعمـارهن عـن      ذلك، يزيد معدل وفيات الفتيات    
المجتمع الإنمائي الدولي وفرادى الدول الأعضاء خطـوات         ولا بد أن يتخذ   . خلال فترة الإنجاب  

 الوفاء باحتياجات النساء والمراهقات المتعلقة بصحتهن الجنسية والإنجابيـة حـتى            مزيدة من أجل  
  .يمكن تحقيق هدف المساواة بين الجنسين

 عامــا أحــد الــسُبل الفعالــة ١٨ للــزواج في كــل البلــدان إلى ةويمثــل رفــع الــسن القانونيــ  
وعـلاوة علــى ذلــك،  . لتقلـيص حمــل المراهقـات وتخفــيض حــالات الإنجـاب ووفيــات الأمهــات   

ــة           ــسلطات التقليدي ــع ال ــاون م ــشعبية بالتع ــد ال ــى صــعيد القواع ــتي تجــري عل ــدعوة ال ــؤدي ال ت
ــاء ــديين والحك والزعمـ ــر    التقليـ ــزواج المبكـ ــات الـ ــديد في ممارسـ ــة إلى تخفـــيض شـ ــات المحليـ ومـ

وفي الوقـت الـراهن يتـزوج ثلـث الفتيـات في العـالم في              . وحـتى إلى القـضاء عليهـا       والقسري بل 
ويتــسبب الــزواج .  عامــا١٥ عامــا، وتتــزوج واحـدة مــن كــل تـسع فتيــات قبــل سـن    ١٨سـن  

ــة      ــسية وبدني ــار نف ــى المراهقــات وأســرهن  المبكــر والقــسري والحمــل المبكــر في آث ــدمرة عل . م
يكون مواليـد المراهقـات مبتـسرين ومنخفـضي الـوزن عنـد المـيلاد وأكثـر تعرضـا                    والأرجح أن 

 في المائـة  ٧٥ بنـسبة   الإيدز، كما تزيد فرص موتهم    /بشريةلخطر الإصابة بفيروس نقص المناعة ال     
اء أن تحـدث تخفيـضا      وبوسع كل دولـة مـن الـدول الأعـض         . مقارنة بمواليد الأمهات الأكبر سنا    

الموجـودة  التحـديات   ملموسا في وفيات الأمهات، وأن تحسن صحة المراهقات والأسـر وتقلـل             
رفـع الـسن القانونيـة للـزواج        في البلد التي تعترض تحقيق المساواة بين الجنسين، بالقيام ببـساطة ب           

  .عاما ١٨إلى 
  

  التمكين الاقتصادي المتمحور حول النساء والفتيات    
تحقيق المساواة بين الجنسين لا بد أن تكون النساء شريكات متكافئـات اجتماعيـا       بغية    
الأسـر المعيـشية في     جميـع   ويبلغ عدد الأسـر المعيـشية الـتي ترأسـها النـساء ربـع عـدد                 . واقتصاديا

أنحــاء العــالم، وتكــون الأســر الــتي تتعهــدها الإنــاث ضــمن الأســر الأفقــر غالبــا بــسبب التمييــز    
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وأحد التحديات المحددة الـتي تواجـه تحقيـق المـساواة بـين الجنـسين هـو عـدم                   . ضدهن في الأجر  
عادة على العثور على العمل أو البحث عنه خـارج المـترل بـسبب الأعبـاء الـتي تقـع           المرأة  قدرة  

على عاتقها بشأن الاعتناء بالمترل وتربية الأطفال، كما أنها تكون غـير قـادرة غالبـا علـى اتخـاذ       
ويعـد الـتمكين الاقتـصادي للنـساء والفتيـات شـرطا       . ها وأسـرتها  ت بخصوص بي  قرارات اقتصادية 

  .حاسما لتحقيق المساواة بين الجنسين على الصعيد العالمي
 القيــادة، أن مِقــوَدوتــدل البحــوث الــتي أجريــت في إطــار برنــامج تمكــين الفتيــات مــن    

تــضع قــد في مجتمعــاتهن المراهقــات يعــوزهن دائمــا الــدعم المجتمعــي وأن الأعــراف الاجتماعيــة   
ــواجز أمــام نهوضــهن الاقتــصادي    ــتمكين الاقتــصادي    . الح ــة ويمكــن أن يكــون ال حاسمــة رافع

لإحـداث تغـيير في حيـوات المراهقـات، ومــساعدتهن في تحقيـق الاسـتقلال الاقتـصادي وإرســاء        
 وبوســع. عــادات ادخاريــة جيــدة وتحــسين إمكانــاتهن المــستقبلية في المــشاركة في القــوة العاملــة 

التمكين الاقتصادي أيضا أن يتـيح للفتيـات قـدرة حركيـة وثقـة ويقـوي شـبكاتهن الاجتماعيـة                     
وقـد أظهـرت البحـوث الـتي أجريـت مـؤخرا وجـود عـدد قليـل مـن                    . ويحسّن أحوالهن الصحية  

البرامج، وعلى وجه الخصوص في أمريكـا اللاتينيـة، الـتي تعمـل علـى زيـادة الـوعي المـالي لـدى                
ويمثـل زيـادة التركيـز علـى الأمـن          . مهـاراتهن العمليـة أو أمنـهن الاقتـصادي        المراهقات، وزيـادة    

الاقتـــصادي والأمـــن الشخـــصي للمراهقـــات والـــشابات خطـــوة مهمـــة نحـــو تحقيـــق المـــساواة  
  .الجنسين بين
  


