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  لجنة وضع المرأة
  الدورة الثامنة والخمسون

  ٢٠١٤مارس / آذار٢١-١٠
متابعة المؤتمر العالمي الرابع المعني بالمرأة والدورة الاسـتثنائية         

ــة   ــة المعنونـ ــة العامـ ــام ”للجمعيـ ــرأة عـ المـــساواة : ٢٠٠٠المـ
 تنفيــــذ :“والتنميــــة والــــسلم للقــــرن الحــــادي والعــــشرين 

الات الاهتمــام مجــ في الأهــداف الاســتراتيجية والإجــراءات
        مبادرات أخرىوالحرجة، واتخاذ إجراءات 

بيان مقدم من هيئة مراقبـة حقـوق المـرأة في منطقـة آسـيا والمحـيط الهـادئ، وهـي                           
ــة ذات مركــــــــز استــــــــشاري لــــــــدى المجلــــــــس    ــة غــــــــير حكوميــــــ منظمــــــ

  والاجتماعي الاقتصادي
    

 من قـرار    ٣٧ و   ٣٦ا للفقرتين   تلقى الأمين العام البيان التالي، الذي يجري تعميمه وفق          
  .٣١/١٩٩٦المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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  بيان  
هيئة مراقبة حقوق المرأة في منطقـة آسـيا والمحـيط الهـادئ الإقليميـة هـي شـبكة إقليميـة                       

رعيـة الخمـس لمنطقـة آسـيا     تعمل على النهوض بمـا للمـرأة مـن حقـوق الإنـسان عـبر المنـاطق الف         
ونحــن إذ نُــسلّم بــأن للــشعار ذي الأولويــة لهــذه الــدورة جــذورَهُ في  . والمحــيط الهــادئ الإقليميــة

إعلان وبرنامج عمل بيجين، وبرنـامج عمـل المـؤتمر الـدولي المعـني بالـسكان والتنميـة، واتفاقيـة                 
 المبـادئ الأساسـية لحقـوق       القضاء على جميع أشكال التمييز ضـد المـرأة، فإننـا نؤكـد أن تحقيـق               

الإنسان، والمـساواة، والاسـتدامة يجـب أن يـتم عـن طريـق الاعتـراف بفكـرة أن أنمـاط الإنتـاج                       
دت إلى الأزمـات     أ والاستهلاك غير المـستدامة الـسائدة في بلـدان معظمهـا بلـدان غنيـة بـالموارد                

.  التركيز علـى هـذه الفكـرة   العالمية في مجالات الأغذية والوقود والمال وتغيّر المناخ، ومن خلال        
ورغــم مــا في منطقــة آســيا والمحــيط الهــادئ الإقليميــة مــن تنــوع ثقــافي ثــري ومــوارد اقتــصادية    
واجتماعية، فهي لا تزال تعاني أيضا مـن إتـساع نطـاق الفقـر والحرمـان، والإجحـاف وانعـدام               

نتـهاكات القائمـة    وتظل المرأة والفتاة الصغيرة عرضـة للا      . الأمن، والعنف ضد النساء والفتيات    
على ممارسات تمييزية ذات أسس هيكلية ومتعلقـة بالأشـخاص، فـضلا عـن الممارسـات النابعـة                  

  .من نظام الطبقية، والإعاقة، والتوجه الجنسي، والهوية الجنسانية
ومع أنّ تأثير الأهداف الإنمائية للألفية أدى إلى زيادة توعية الحكومات لمـسؤولياتها في                

اة بين الجنسين، وتمكين المرأة، ودفعِِها إلى مراكز قيادية في المجال السياسي، فقـد              مجالات المساو 
ونتيجـة لـذلك،   . عانى بصورة خطيرة من عـدم وجـود إطـار قـائم علـى مـا للمـرأة مـن حقـوق                

 إقتـصادي وسياسـي كـان    -ضاعت فرص استراتيجية لإيجاد ودعـم حـالات تـدخل اجتمـاعي           
  . المرأة والمساواة بين الجنسين بطريقة مفيدةمن شأنها أن تحقق هدفَي تمكين 

ــصناعة          ــة وال ــدخل في قطاعــات الزراع ــدرّة لل ــشطة م ــرأة تعمــل في أن ــا انفكــت الم وم
علــى أن اتــساع نطــاق الممارســات  . والخــدمات، بمــا في ذلــك كعــاملات مترليــات مهــاجرات 

 خـدمات العنايـة   التمييزية القائمة علـى أسـاس جنـساني في الأجـور، والعقبـات في الوصـول إلى           
بالصحة الإنجابية، والتجاهل المـستمر في المنطقـة لمجـالات تـدخّل الـسياسة العامـة الـتي تقـر بـأن                      
ــرأة         ــق الم ــد حالــت دون تحقي ــترلي، ق ــه عُرضــةً للمــساءلة في المجــال الم للرجــل مــسؤوليات تجعل

ايــة وثمــة اتجــاه صــوب خفــض المــوارد المخصــصة لــنظم وخــدمات الحم  . لحقوقهــا والتمتــع بهــا 
الاجتماعيــة لــدعم الناجيــات مــن حــالات العنــف، الأمــر الــذي يزيــد مــن ضــعف حالــة النــساء 

  .والفتيات
وتتأثر المرأة بصورة غير تناسبية بالتغييرات في إمدادات الأغذيـة وأسـعارها، ذلـك أنهـا                  

ــة    ــسوء التغذي ــر تعرضــا لانعــدام الأمــن الغــذائي ول ــالمرأة مــن حــالات    . أكث ــا يلحــق ب ــد م ويزي
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اف والضعف تفاقمـاًً التغـييراتُ في البيئـة فيمـا تواجـه المـرأة تحـديات تعتـور وصـولها الى                      الإجح
أما البلدان التي تمر بحالات صراع فتحتـاج إلى جهـود خاصـة             . الموارد الطبيعية والسيطرة عليها   

  .بغية كفالة أن تحقق ما يتعلّق بالنساء والفتيات من الأهداف الإنمائية للالفية
في حـدوث تراجـع في      ) المرمـى ألـف    (٥التدخلات العالمية بـشأن الهـدف       لقد ساهمت     

غــير أنــه لا بــد مــن الإشــارة إلى أن  . نــسبة وفيــات النفــاس في العقــدين الأخيريــن مــن الــسنين  
جنوب آسيا ومنطقة المحيط الهادئ فيهما أكبر عدد من وفيات النفاس خارج البلدان الأفريقيـة               

لم يحتـو علـى أي مؤشـرات بـشأن الـصحة              الإطـار الأصـلي    ومـع أنّ  . جنوبي الصحراء الكـبرى   
وحققــت جنــوب .  بــاء٥الجنــسية والإنجابيــة، إلا أنّ اســتمرار الــدعوة أدى إلى إدراج الهــدف  

آسيا أكبر قدر من التقدم خلال السنوات العـشر الماضـية في مجـال التغطيـة بخـدمات الرعايـة في              
رتفعــة مــن إصــابة النــساء الحوامــل بفقــر الــدم في  وتــرتبط المعــدلات الم. الفتــرة الــسابقة للــولادة

فإنهـا تتـراوح في     “ العنايـة ”أمـا   . المنطقة بوفيات النفاس وبالتعقيدات السابقة واللاحقة للولادة      
وتـساهم حـالات الإجهـاض غـير        . النوعية، وهذا بُعد يـصعب قياسـه ولا يـنعكس في البيانـات            

 في المائـة مـن      ١٤قة، إذ أنها مسؤولة عما نسبته       المأمون إلى حد كبير في وفيات النفاس في المنط        
وثمـة حاجـة ماسـة إلى إصـلاح     .  في المائة في جنوب آسـيا      ١٣الوفيات في جنوب شرق آسيا و       

قــوانين الإجهــاض وإلى عــدم تجــريم الإجهــاض، بالإضــافة إلى تعزيــز مرافــق الــصحة لتــوفير          
نتـشار اسـتخدام وسـائل      وقـد تحـسنت معـدلات ا      . خدمات إجهاض مأمونة وقانونية وميسورة    

منع الحمل عبر المنطقة خلال العقدين الأخيريـن، وإن كانـت المنطقـة تواجـه حالـة مرتفعـة مـن                     
  .الحاجة غير الملبّاة إلى وسائل منع الحمل، مع تحمّل المرأة عاقبةَ ذلك

وتواجه المجتمعاتُ المهمّشة في منطقـة آسـيا والمحـيط الهـادئ الإقليميـة، وخاصـة النـساء                    
ريفية، صعوبات أكـبر في الحـصول علـى خـدمات           /أو اللواتي يعشن في مناطق نائية     /قيرات و الف

ــى أجــسادهن      ــتقلاليتهن عل ــة اس ــة وفي ممارس ــسية والإنجابي ــصحة الجن ــه الأشــخاص  . ال ويواج
والأُسر ذوو التوجهات الجنسية والهويات الجنسانية المتباينة تهميشاً مماثلاً ويـصادفون وصـماتٍ             

ا في ذلك داخل النظم الصحية وفي الحصول على خدمات الـصحة الجنـسية والـصحة    وتمييزاً، بم 
ولما كان التوجهُ الجنـسيُ والهويـةُ الجنـسانية عنـصرَين أساسـيين مـن حقـوق الإنـسان                   . التناسلية

ويجـب أن تـستخدم     . ٢٠١٥لذا يجـب إيلاؤهمـا أولويـة في الإطـار الإنمـائي لفتـرة مـا بعـد عـام                     
 أي إطــار جديــد بيانــاتٍ مفــصّلةً مــن حيــث نــوع الجــنس بغيــة تحديــد    مجموعــاتُ البيانــات في

ــسهم . حــصول المجموعــات المهمــشة والــضعيفة علــى خــدمات الــصحة الجنــسية والتناســلية    وتُ
ــسية       ــصحة الجن ــة بال ــائج المتعلق ــصحي في ضــعف النت ــا إدارة النظــام ال ــتي تواجهه التحــديات ال

سياسة العامة وتنفيذها، وضعف نظامي الرصـد       وهذه تشمل الفجوات بين تطوير ال     . والإنجابية
  .والتقييم، والتمويل غير المنصف لقطاع الصحة
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ــة نــصف شــباب العــالم، فــإن مــا للمــراهقين         ــة تــضم قراب ــا الإقليمي ومــع كــون منطقتن
والشباب فيها من حقوق الصحة الجنسية والإنجابية وحقوق الإنسان يجب أن تُـولى مقامـا مـن                 

  . الأولوية
ومن الجدير بالملاحظة أن الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة لا تـضع في الحـسبان العنـف ضـد            

المرأة بإعتباره بُعـدا رئيـسيا في تمكـين النـساء والفتيـات؛ ولا ذلـك القـدر الجـمّ مـن العمـل غـير                          
مدفوع الأجر الذي تؤديه النـساء؛ أو حـالات عـدم التكـافؤ مـن حيـث تمثيـل المـرأة في المجـالين                        

  .ي والعام بدءا من المستوى المحلي وحتى المستوى العالميالسياس
إن الإطار الإنمائي الجديـد يجـب أن يكـون مـستندا إلى مبـدأ عـدم التراجـع؛ وأن يـضم                 

نهجــاً شــاملاً قائمــاً علــى الحقــوق؛ وأن يــضمن أن تكــون مبــادئ حقــوق الإنــسان في المــساواة  
.  القـرار هـي أسـاس سياسـاته وممارسـاته          والإنصاف وعدم التمييز والمـشاركة الـشاملة في صـنع         

ومثل هذا النهج من شـأنه أن يكفـل أن تـستفيد أكثـر الفئـات تهميـشاً مـن التنميـة والنمـو وأن                     
وعليه، فإن حصول الجميع علـى الـصحة الجنـسية  والإنجابيـة وعلـى               . تصبح عواملَ تغيير فعالة   

  .حقوق الإنسان هو عنصر رئيسي في هذا الإطار
 حصول الجميع على الصحة الجنسية والإنجابية وعلـى حقـوق الإنـسان         وتتطلب كفالة   

اتباعً نهج شامل متعدد الشُعب لتوفير مجموعة أساسـية متكاملـة مـن خـدمات الـصحة الجنـسية               
وهذا عنصر حاسم في نهـج يكـون منحـاه الاسـتدامة ومترابطـاً              . والإنجابية والمعلومات والرعاية  

المساواة بـين الجنـسين، وحقـوق الإنـسان،        : في جداول التنمية  مع كل البنود الأساسية المدرجة      
والفقــر والإجحــاف، والهجــرة، والــصحة، وتغيّــر المنــاخ، والــديناميات الــسكانية، والــصراعات 

  . والكوارث، والسيادة في مجال الأغذية والتغذية، والحصول على الموارد
ط الهـادئ الإقليميـة، اسـتنادا    وتتقدم منظمة مراقبة حقـوق المـرأة في منطقـة آسـيا والمحـي          

أجرته مـن تحليـل للفجـوات والتحـديات، بالتوصـيات التاليـة للنـهوض بتنفيـذ الأهـداف                    الى ما 
الإنمائيـة للألفيــة ولكفالــة أن يكــون حــصول الجميــع علــى الــصحة الجنــسية والإنجابيــة وحقــوق  

  :٢٠١٥الإنسان عنصراً رئيسياً في الإطار الإنمائي لفترة ما بعد عام 
تنمية مهارات مقدمي الخدمات عن طريق نهج قائم على الحقوق ويتركز علـى خدمـة                 •  

الزبائن، والاعتراف بالـدور الحيـوي لمقـدمي الخـدمات مـن المـستوى المتوسـط وزيـادة                  
  ذلك الدور؛

تطــوير آليــات المــساءلة لكفالــة الوفــاء بمــا لكــل شــخص مــن حــق في الــصحة الجنــسية     •  
  ك الحق؛والإنجابية وضمان تنفيذ ذل
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ضـــمان حمايـــة الحـــق في الـــصحة والتغذيـــة والـــضمان الاجتمـــاعي لجميـــع النـــساء           •  
  الأطفال؛ وجميع

في المـترل    كفالة استمرارية محددة السياق وقائمـة علـى الحقـوق في عنايـة ذات جـودة،                 •  
  وفي المجتمع وفي مرافق الصحة، عبر كل دورة حياة المرأة؛

اجز الـــتي تحـــول دون الحـــصول علـــى خـــدمات  عـــدم تجـــريم الإجهـــاض وإزالـــة الحـــو   •  
ويجـب ألا تحُـدَّ القـوانينُ المتعلقـة بـالاعتراض           . الإجهاض المأمون عـبر المنطقـة الإقليميـة       

بسبب الضمير، ووجوب الحصول على موافقة الوالدين والزوج، من حق المرأة وحـق             
ة التناسـلية،   المراهقين في الحصول على المعلومـات والتعلـيم والخـدمات المتعلقـة بالـصح             

  وخاصة خدمات الإجهاض المأمون؛
وهــذه . إدراج التعلـيم الجنــسي الــشامل في المنــاهج المدرســية في جميــع الــدول الأعــضاء   •  

ينبغــي أن تعتــرف بالطاقــات المتطــورة للطفــل، وينبغــي أن تــنص علــى تلقّــي المدرِّســين 
مــن الجــودة تــدريبا بغيــة كفالــة تعلــيم موضــوع الجــنس بطريقــة تتــسم بدرجــة عاليــة    

  ؛والشمول
للـشباب وغـير    علـى خـدمات صـحية واجتماعيـة ملائمـة      كفالة المحافظة على الحصول   •  

تمييزية وغير حُكمية وكفالة احترام السرية والموافقة عن عِِلْم، والوفـاء بـذلك في جميـع         
اب ع الـشب  الأوقات، بما في ذلك إزالة الحواجز القانونية والتنظيمية والاجتماعية التي تمن          

  من الحصول على الخدمات؛
 في المائة من أسباب معيشة النـساء تظـل محـصورة في القطاعـات غـير          ٥٠إن أكثر من        

الرسمية، الحضرية منها والريفيـة، حيـث لا تنظـيم للأجـور، ولا بيئـات عمـل مأمونـة، ولا مجـال                      
 الـذي تتلقـاه   وغالبـا مـا يكـون الأجـر      . ليلوغ مستويات عالية من تطوير مهارات قابلة للتسويق       

  .المرأة في هذه المشاريع نصف ما يتلقاه الرجل
ــات             ــى المعلوم ــور الحــصول عل ــتي تعت ــة ال ــة والديني ــة الحــواجز الثقافي ــن إزال ــد م ولا ب

وهـذه  . والخدمات الصحية وممارسة الحقوق، ولا سيما الحقـوق في الـصحة الجنـسية والإنجابيـة              
غلال الأطفــال، والــزواج المبكّــر والقــسري، الحــواجز تــشمل علــى ســبيل المثــال لا الحــصر، اســت

وينبغـي الوفـاء بحقـوق الـشباب في التعلـيم وفي الحـصول علـى الخــدمات        . والاسـتغلال الجنـسي  
  .الزوج/والمعلومات بدون قيود مستندة إلى الجنس أو الحالة الزوجية أو موافقة الوالدين

جُّـهَ الجنـسيَ والهويـةَ      ويجب أن يشمل تعريف التمييـز القـائم علـى أسـاس جنـساني التو                
والتمييز ضد الأشخاص ذوي التوجهات الجنسية والهويات الجنسانية المختلفـة يزيـد            . الجنسانية
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ــة         ــى الممارســة التام ــسان وعل ــى حقــوق الإن مــن ضــعفهم ويحــول دون حــصولهم المتكــافئ عل
  .للمواطنة
.  المهـاجرين  أو تعزيز آليات المساءلة لكفالة حماية حقوق وصـحة جميـع          /ويجب إقامة و    

كما يتعين تحسين جمع البيانات الوطنية والتعاون الإقليمي بغية تحقيق الإتساق في جمـع بيانـات                
ويجــب أيــضا كفالــة حمايــة . الهجــرة وتحليلــها لأغــراض رســم الــسياسة العامــة ووضــع البرنــامج 

لـى أن   ونحـن نحـث الـدول الأعـضاء ع        . المهاجرين وحقوقهم أثناء عملية جمع البيانات وتحليلـها       
لما قبل المغادرة وبعـد الوصـول، تكـون مـستندةً إلى الحقـوق وحـساسةً           تُعد برامج إعادة إدماج   

 الاجتماعيــة والثقافيــة لجميــع -جنــسانياً، وذلــك بغيــة معالجــة الحاجــات الاقتــصادية والنفــسية  
  . المهاجرين، بما في ذلك حصولهم على الخدمات والمعلومات الصحية

  


	لجنة وضع المرأة
	الدورة الثامنة والخمسون
	10-21 آذار/مارس 2014
	متابعة المؤتمر العالمي الرابع المعني بالمرأة والدورة الاستثنائية للجمعية العامة المعنونة ”المرأة عام 2000: المساواة والتنمية والسلم للقرن الحادي والعشرين“: تنفيذ الأهداف الاستراتيجية والإجراءات في مجالات الاهتمام الحرجة، واتخاذ إجراءات ومبادرات أخرى
	بيان مقدم من هيئة مراقبة حقوق المرأة في منطقة آسيا والمحيط الهادئ، وهي منظمة غير حكومية ذات مركز استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي
	تلقى الأمين العام البيان التالي، الذي يجري تعميمه وفقا للفقرتين 36 و 37 من قرار المجلس الاقتصادي والاجتماعي 31/1996.
	بيان
	هيئة مراقبة حقوق المرأة في منطقة آسيا والمحيط الهادئ الإقليمية هي شبكة إقليمية تعمل على النهوض بما للمرأة من حقوق الإنسان عبر المناطق الفرعية الخمس لمنطقة آسيا والمحيط الهادئ الإقليمية. ونحن إذ نُسلّم بأن للشعار ذي الأولوية لهذه الدورة جذورَهُ في إعلان وبرنامج عمل بيجين، وبرنامج عمل المؤتمر الدولي المعني بالسكان والتنمية، واتفاقية القضاء على جميع أشكال التمييز ضد المرأة، فإننا نؤكد أن تحقيق المبادئ الأساسية لحقوق الإنسان، والمساواة، والاستدامة يجب أن يتم عن طريق الاعتراف بفكرة أن أنماط الإنتاج والاستهلاك غير المستدامة السائدة في بلدان معظمها بلدان غنية بالموارد أدت إلى الأزمات العالمية في مجالات الأغذية والوقود والمال وتغيّر المناخ، ومن خلال التركيز على هذه الفكرة. ورغم ما في منطقة آسيا والمحيط الهادئ الإقليمية من تنوع ثقافي ثري وموارد اقتصادية واجتماعية، فهي لا تزال تعاني أيضا من إتساع نطاق الفقر والحرمان، والإجحاف وانعدام الأمن، والعنف ضد النساء والفتيات. وتظل المرأة والفتاة الصغيرة عرضة للانتهاكات القائمة على ممارسات تمييزية ذات أسس هيكلية ومتعلقة بالأشخاص، فضلا عن الممارسات النابعة من نظام الطبقية، والإعاقة، والتوجه الجنسي، والهوية الجنسانية.
	ومع أنّ تأثير الأهداف الإنمائية للألفية أدى إلى زيادة توعية الحكومات لمسؤولياتها في مجالات المساواة بين الجنسين، وتمكين المرأة، ودفعِِها إلى مراكز قيادية في المجال السياسي، فقد عانى بصورة خطيرة من عدم وجود إطار قائم على ما للمرأة من حقوق. ونتيجة لذلك، ضاعت فرص استراتيجية لإيجاد ودعم حالات تدخل اجتماعي - إقتصادي وسياسي كان من شأنها أن تحقق هدفَي تمكين المرأة والمساواة بين الجنسين بطريقة مفيدة. 
	وما انفكت المرأة تعمل في أنشطة مدرّة للدخل في قطاعات الزراعة والصناعة والخدمات، بما في ذلك كعاملات منزليات مهاجرات. على أن اتساع نطاق الممارسات التمييزية القائمة على أساس جنساني في الأجور، والعقبات في الوصول إلى خدمات العناية بالصحة الإنجابية، والتجاهل المستمر في المنطقة لمجالات تدخّل السياسة العامة التي تقر بأن للرجل مسؤوليات تجعله عُرضةً للمساءلة في المجال المنزلي، قد حالت دون تحقيق المرأة لحقوقها والتمتع بها. وثمة اتجاه صوب خفض الموارد المخصصة لنظم وخدمات الحماية الاجتماعية لدعم الناجيات من حالات العنف، الأمر الذي يزيد من ضعف حالة النساء والفتيات.
	وتتأثر المرأة بصورة غير تناسبية بالتغييرات في إمدادات الأغذية وأسعارها، ذلك أنها أكثر تعرضا لانعدام الأمن الغذائي ولسوء التغذية. ويزيد ما يلحق بالمرأة من حالات الإجحاف والضعف تفاقماًً التغييراتُ في البيئة فيما تواجه المرأة تحديات تعتور وصولها الى الموارد الطبيعية والسيطرة عليها. أما البلدان التي تمر بحالات صراع فتحتاج إلى جهود خاصة بغية كفالة أن تحقق ما يتعلّق بالنساء والفتيات من الأهداف الإنمائية للالفية.
	لقد ساهمت التدخلات العالمية بشأن الهدف 5 (المرمى ألف) في حدوث تراجع في نسبة وفيات النفاس في العقدين الأخيرين من السنين. غير أنه لا بد من الإشارة إلى أن جنوب آسيا ومنطقة المحيط الهادئ فيهما أكبر عدد من وفيات النفاس خارج البلدان الأفريقية جنوبي الصحراء الكبرى. ومع أنّ الإطار الأصلي لم يحتو على أي مؤشرات بشأن الصحة الجنسية والإنجابية، إلا أنّ استمرار الدعوة أدى إلى إدراج الهدف 5 باء. وحققت جنوب آسيا أكبر قدر من التقدم خلال السنوات العشر الماضية في مجال التغطية بخدمات الرعاية في الفترة السابقة للولادة. وترتبط المعدلات المرتفعة من إصابة النساء الحوامل بفقر الدم في المنطقة بوفيات النفاس وبالتعقيدات السابقة واللاحقة للولادة. أما ”العناية“ فإنها تتراوح في النوعية، وهذا بُعد يصعب قياسه ولا ينعكس في البيانات. وتساهم حالات الإجهاض غير المأمون إلى حد كبير في وفيات النفاس في المنطقة، إذ أنها مسؤولة عما نسبته 14 في المائة من الوفيات في جنوب شرق آسيا و 13 في المائة في جنوب آسيا. وثمة حاجة ماسة إلى إصلاح قوانين الإجهاض وإلى عدم تجريم الإجهاض، بالإضافة إلى تعزيز مرافق الصحة لتوفير خدمات إجهاض مأمونة وقانونية وميسورة. وقد تحسنت معدلات انتشار استخدام وسائل منع الحمل عبر المنطقة خلال العقدين الأخيرين، وإن كانت المنطقة تواجه حالة مرتفعة من الحاجة غير الملبّاة إلى وسائل منع الحمل، مع تحمّل المرأة عاقبةَ ذلك.
	وتواجه المجتمعاتُ المهمّشة في منطقة آسيا والمحيط الهادئ الإقليمية، وخاصة النساء الفقيرات و/أو اللواتي يعشن في مناطق نائية/ريفية، صعوبات أكبر في الحصول على خدمات الصحة الجنسية والإنجابية وفي ممارسة استقلاليتهن على أجسادهن. ويواجه الأشخاص والأُسر ذوو التوجهات الجنسية والهويات الجنسانية المتباينة تهميشاً مماثلاً ويصادفون وصماتٍ وتمييزاً، بما في ذلك داخل النظم الصحية وفي الحصول على خدمات الصحة الجنسية والصحة التناسلية. ولما كان التوجهُ الجنسيُ والهويةُ الجنسانية عنصرَين أساسيين من حقوق الإنسان لذا يجب إيلاؤهما أولوية في الإطار الإنمائي لفترة ما بعد عام 2015. ويجب أن تستخدم مجموعاتُ البيانات في أي إطار جديد بياناتٍ مفصّلةً من حيث نوع الجنس بغية تحديد حصول المجموعات المهمشة والضعيفة على خدمات الصحة الجنسية والتناسلية. وتُسهم التحديات التي تواجهها إدارة النظام الصحي في ضعف النتائج المتعلقة بالصحة الجنسية والإنجابية. وهذه تشمل الفجوات بين تطوير السياسة العامة وتنفيذها، وضعف نظامي الرصد والتقييم، والتمويل غير المنصف لقطاع الصحة.
	ومع كون منطقتنا الإقليمية تضم قرابة نصف شباب العالم، فإن ما للمراهقين والشباب فيها من حقوق الصحة الجنسية والإنجابية وحقوق الإنسان يجب أن تُولى مقاما من الأولوية. 
	ومن الجدير بالملاحظة أن الأهداف الإنمائية للألفية لا تضع في الحسبان العنف ضد المرأة بإعتباره بُعدا رئيسيا في تمكين النساء والفتيات؛ ولا ذلك القدر الجمّ من العمل غير مدفوع الأجر الذي تؤديه النساء؛ أو حالات عدم التكافؤ من حيث تمثيل المرأة في المجالين السياسي والعام بدءا من المستوى المحلي وحتى المستوى العالمي.
	إن الإطار الإنمائي الجديد يجب أن يكون مستندا إلى مبدأ عدم التراجع؛ وأن يضم نهجاً شاملاً قائماً على الحقوق؛ وأن يضمن أن تكون مبادئ حقوق الإنسان في المساواة والإنصاف وعدم التمييز والمشاركة الشاملة في صنع القرار هي أساس سياساته وممارساته. ومثل هذا النهج من شأنه أن يكفل أن تستفيد أكثر الفئات تهميشاً من التنمية والنمو وأن تصبح عواملَ تغيير فعالة. وعليه، فإن حصول الجميع على الصحة الجنسية  والإنجابية وعلى حقوق الإنسان هو عنصر رئيسي في هذا الإطار.
	وتتطلب كفالة حصول الجميع على الصحة الجنسية والإنجابية وعلى حقوق الإنسان اتباعً نهج شامل متعدد الشُعب لتوفير مجموعة أساسية متكاملة من خدمات الصحة الجنسية والإنجابية والمعلومات والرعاية. وهذا عنصر حاسم في نهج يكون منحاه الاستدامة ومترابطاً مع كل البنود الأساسية المدرجة في جداول التنمية: المساواة بين الجنسين، وحقوق الإنسان، والفقر والإجحاف، والهجرة، والصحة، وتغيّر المناخ، والديناميات السكانية، والصراعات والكوارث، والسيادة في مجال الأغذية والتغذية، والحصول على الموارد. 
	وتتقدم منظمة مراقبة حقوق المرأة في منطقة آسيا والمحيط الهادئ الإقليمية، استنادا الى ما أجرته من تحليل للفجوات والتحديات، بالتوصيات التالية للنهوض بتنفيذ الأهداف الإنمائية للألفية ولكفالة أن يكون حصول الجميع على الصحة الجنسية والإنجابية وحقوق الإنسان عنصراً رئيسياً في الإطار الإنمائي لفترة ما بعد عام 2015:
	• تنمية مهارات مقدمي الخدمات عن طريق نهج قائم على الحقوق ويتركز على خدمة الزبائن، والاعتراف بالدور الحيوي لمقدمي الخدمات من المستوى المتوسط وزيادة ذلك الدور؛
	• تطوير آليات المساءلة لكفالة الوفاء بما لكل شخص من حق في الصحة الجنسية والإنجابية وضمان تنفيذ ذلك الحق؛
	• ضمان حماية الحق في الصحة والتغذية والضمان الاجتماعي لجميع النساء وجميع الأطفال؛
	• كفالة استمرارية محددة السياق وقائمة على الحقوق في عناية ذات جودة، في المنزل وفي المجتمع وفي مرافق الصحة، عبر كل دورة حياة المرأة؛
	• عدم تجريم الإجهاض وإزالة الحواجز التي تحول دون الحصول على خدمات الإجهاض المأمون عبر المنطقة الإقليمية. ويجب ألا تحُدَّ القوانينُ المتعلقة بالاعتراض بسبب الضمير، ووجوب الحصول على موافقة الوالدين والزوج، من حق المرأة وحق المراهقين في الحصول على المعلومات والتعليم والخدمات المتعلقة بالصحة التناسلية، وخاصة خدمات الإجهاض المأمون؛
	• إدراج التعليم الجنسي الشامل في المناهج المدرسية في جميع الدول الأعضاء. وهذه ينبغي أن تعترف بالطاقات المتطورة للطفل، وينبغي أن تنص على تلقّي المدرِّسين تدريبا بغية كفالة تعليم موضوع الجنس بطريقة تتسم بدرجة عالية من الجودة والشمول؛
	• كفالة المحافظة على الحصول على خدمات صحية واجتماعية ملائمة للشباب وغير تمييزية وغير حُكمية وكفالة احترام السرية والموافقة عن عِِلْم، والوفاء بذلك في جميع الأوقات، بما في ذلك إزالة الحواجز القانونية والتنظيمية والاجتماعية التي تمنع الشباب من الحصول على الخدمات؛
	إن أكثر من 50 في المائة من أسباب معيشة النساء تظل محصورة في القطاعات غير الرسمية، الحضرية منها والريفية، حيث لا تنظيم للأجور، ولا بيئات عمل مأمونة، ولا مجال ليلوغ مستويات عالية من تطوير مهارات قابلة للتسويق. وغالبا ما يكون الأجر الذي تتلقاه المرأة في هذه المشاريع نصف ما يتلقاه الرجل.
	ولا بد من إزالة الحواجز الثقافية والدينية التي تعتور الحصول على المعلومات والخدمات الصحية وممارسة الحقوق، ولا سيما الحقوق في الصحة الجنسية والإنجابية. وهذه الحواجز تشمل على سبيل المثال لا الحصر، استغلال الأطفال، والزواج المبكّر والقسري، والاستغلال الجنسي. وينبغي الوفاء بحقوق الشباب في التعليم وفي الحصول على الخدمات والمعلومات بدون قيود مستندة إلى الجنس أو الحالة الزوجية أو موافقة الوالدين/الزوج.
	ويجب أن يشمل تعريف التمييز القائم على أساس جنساني التوجُّهَ الجنسيَ والهويةَ الجنسانية. والتمييز ضد الأشخاص ذوي التوجهات الجنسية والهويات الجنسانية المختلفة يزيد من ضعفهم ويحول دون حصولهم المتكافئ على حقوق الإنسان وعلى الممارسة التامة للمواطنة.
	ويجب إقامة و/أو تعزيز آليات المساءلة لكفالة حماية حقوق وصحة جميع المهاجرين. كما يتعين تحسين جمع البيانات الوطنية والتعاون الإقليمي بغية تحقيق الإتساق في جمع بيانات الهجرة وتحليلها لأغراض رسم السياسة العامة ووضع البرنامج. ويجب أيضا كفالة حماية المهاجرين وحقوقهم أثناء عملية جمع البيانات وتحليلها. ونحن نحث الدول الأعضاء على أن تُعد برامج إعادة إدماج لما قبل المغادرة وبعد الوصول، تكون مستندةً إلى الحقوق وحساسةً جنسانياً، وذلك بغية معالجة الحاجات الاقتصادية والنفسية - الاجتماعية والثقافية لجميع المهاجرين، بما في ذلك حصولهم على الخدمات والمعلومات الصحية. 

