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  لجنة وضع المرأة
  الدورة الثامنة والخمسون

  ٢٠١٤مارس / آذار٢١-١٠
  *من جدول الأعمال المؤقت) ج (٣البند 

والـدورة   متابعة نتائج المؤتمر العالمي الرابـع المعـني بـالمرأة     
الاســتثنائية الثالثــة والعــشرين للجمعيــة العامــة، المعنونــة  

ــام  ” ــرأة ع ــسين والتن  : ٢٠٠٠الم ــين الجن ــساواة ب ــةالم  مي
      “والســـلام في القرن الحادي والعشرين

الإجراءات المتخـذة لتعزيـز الـصلات بـين المـساواة بـين الجنـسين وتمكـين                     
النـساء والفتيـات، والقــضاء علـى حـالات الوفيــات والأمـراض النفاســية      

  التي يمكن اتقاؤها
  

  تقرير الأمين العام    
  

  موجز  
 للجنـة وضـع المـرأة، يـستعرض هـذا التقريـر الإجـراءات المتخـذة                 ٥٦/٣عملاً بـالقرار      

لتعزيز الصلات فيما بين الـبرامج والمبـادرات والأنـشطة الـتي تنفـذ علـى صـعيد منظومـة الأمـم                      
يتعلـق بالمـساواة بـين الجنـسين، وتمكـين النـساء والفتيـات، وحمايـة جميـع حقـوق                    المتحدة في ما    

. الإنسان الخاصة بهن، والقضاء على حالات الوفيـات والأمـراض النفاسـية الـتي يمكـن اتقاؤهـا                 
 كيانـاً   ١٢  دولة من الدول الأعـضاء و      ١٥ويتضمن التقرير استنتاجات ومساهمات واردة من       

  .ينتهي بتوصيات مقدمة إلى لجنة وضع المرأة للنظر فيهاتابعاً للأمم المتحدة، و
 
  

  *  E/CN.6/2014/1.  
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  مقدمة  - أولاً  
 بشأن القضاء على حالات وفيـات الأمـراض         ٥٦/٣تعرب لجنة وضع المرأة في قرارها         - ١

 امـرأة ومراهقـة   ٣٥٠ ٠٠٠النفاسية من خلال تمكين المرأة، عـن بـالغ قلقهـا مـن أن أكثـر مـن          
زلن يتوفين كل سنة بسبب مضاعفات متصلة بالحمـل أو الـولادة يـسهل تجنـب جـزء كـبير                     ما

منها؛ وتعرب عن قلقهـا إزاء بـطء وتـيرة التقـدم المحـرز في تحـسين صـحة الأم والوليـد والطفـل                        
وعــدم كفايــة المــوارد المخصــصة لــصحتهم؛ وتلاحــظ اســتمرار أوجــه التفــاوت داخــل الــدول    

ضاء وفيما بينها، واستمرار الحاجة إلى معاجلة أوجه التفاوت بين الجنسين؛ وتحـث الـدول               الأع
 مـن  ٥الأعضاء علـى تعزيـز الإجـراءات الراميـة إلى الإسـراع بخطـى التقـدم نحـو تحقيـق الهـدف                       

ــة  ــة للألفي  هــي تخفــيض معــدل  ٢٠١٥والغايــات الــتي يــشملها هــدف عــام   . الأهــداف الإنمائي
وبنـاء علـى    .  في المائـة وإتاحـة خـدمات الـصحة الإنجابيـة للجميـع             ٧٥سبة  الوفيات النفاسـية بن ـ   

ذلـك، طلـب إلى الأمـين العـام أن يقـدم إلى اللجنـة في دورتهـا الثامنـة والخمـسين، ومـع مراعـاة            
قرارات الأمم المتحدة ذات الصلة، تقريراً عن الإجراءات الرامية إلى تعزيز التـرابط بـين مختلـف               

والأنشطة المنفذة على نطاق منظومة الأمم المتحدة من أجل تحقيق المـساواة            البرامج والمبادرات   
بين الجنسين، وتمكين النـساء والفتيـات، وحمايـة جميـع حقـوق الإنـسان الخاصـة بهـن، والقـضاء              

  .على حالات الوفيات والأمراض النفاسية التي يمكن الوقاية منها
 ١٨/٢عتبـار قـرار مجلـس حقـوق الإنـسان           وفي هذا التقرير، يأخـذ الأمـين العـام في الا            - ٢

بشأن حـالات الوفيـات والأمـراض النفاسـية الـتي يمكـن الوقايـة منـها وحقـوق الإنـسان، الـذي             
ــة علــى اتخــاذ مــا يلــزم مــن        ــه المجلــس الــدول وســائر الجهــات صــاحبة المــصلحة المعني شــجع في

يــات والأمــراض  إجــراءات علــى جميــع المــستويات لمعاجلــة الأســباب الجذريــة المترابطــة للوف       
النفاسية، مثل الفقر وسوء التغذيـة والممارسـات الـضارة وعـدم تـوفر خـدمات ملائمـة وسـهلة                    
المنال في مجال الرعاية الصحية ونقص المعلومـات والتعلـيم وعـدم المـساواة بـين الجنـسين وإيـلاء               

قريـر  ويؤكـد الت  . اهتمام خاص للقضاء على جميع أشكال العنف المسلط على النساء والفتيـات           
ــق        بالـــصحة والتنميـــة وحقـــوق   أهميـــة التـــصدي للوفيـــات النفاســـية باعتبارهـــا مـــسألة تتعلـ

ويلخص المبادرات والمعلومـات الحاليـة المتعلقـة بالتقـدم المحـرز في الإجـراءات المتخـذة             الإنسان،
وكيانات الأمم المتحدة ومنظمـات المجتمـع        )١(على جميع المستويات من جانب الدول الأعضاء      

  .٢٠١٣نوفمبر / إلى تشرين الثاني٢٠١٢سبتمبر / خلال الفترة الممتدة من أيلول)٢(المدني
__________ 

تشمل الدول الأعضاء الأرجنتين، وإكـوادور، وألمانيـا، وبوركينـا فاسـو، وبولنـدا، وبـيرو، وتركيـا، وتوغـو،                 )١(  
 .والفلبين، وقطر، والكاميرون، وكولومبيا، ولاتفيا، والنرويج، وهولندا

ــصادية وا      )٢(   ــة الاقت ــم المتحــدة اللجن ــات الأم ــشمل كيان ــدولي     ت ــادئ، والاتحــاد ال ــة لآســيا والمحــيط اله لاجتماعي
للاتصالات، ومفوضية الأمم المتحدة لحقوق الإنسان، وبرنامج الأمم المتحدة المـشترك المعـني بفـيروس نقـص                 

، وصـندوق الأمـم المتحـدة للـسكان، ومنظمـة الأمـم             )الإيـدز (متلازمة نقص المناعة المكتسب     /المناعة البشرية 
، ومعهـد الأمـم المتحـدة       )اليونيـدو (، ومنظمـة الأمـم المتحـدة للتنميـة الـصناعية            )اليونيـسيف (المتحدة للطفولة   
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  الوضع العالمي للوفيات والأمراض النفاسية  -ا ثاني  
 يومـاً مـن إنهـاء    ٤٢تعرف الوفاة النفاسـية بأنهـا وفـاة المـرأة أثنـاء الحمـل أو في غـضون                    - ٣

ي سـبب متـصل بالحمـل أو تفـاقم     الحمل، بصرف النظر عن مـدة الحمـل ومكانـه، مـن جـراء أ       
 واعـتلال الأمهـات   .)٣(بسبب الحمل أو معالجته ولكنه ليس نتيجة حوادث أو عوامل خارجيـة         

هو من المضاعفات أو الأمراض التي تنشأ أثناء الحمل أو الولادة أو فترة ما بعد الـولادة، والـتي                   
  .)٤(تؤثر على سلامة المرأة وصحتها البدنية أو العقلية

 بأن معدل الوفيات النفاسية قـد     الأهداف الإنمائية للألفية   عن   ٢٠١٣يد تقرير عام    ويف  - ٤
 مولود حـي في عـام       ١٠٠ ٠٠٠ وفاة نفاسية لكل     ٤٠٠ في المائة، من     ٤٧انخفض عالمياً بنسبة    

انظـر الجـدول     (٢٠١٠ مولود حي في عـام       ١٠٠ ٠٠٠ وفيات نفاسية لكل     ٢١٠ إلى   ١٩٩٠
ك أوجـه تفـاوت كـبيرة في معـدلات الوفيـات النفاسـية مـن بلـد إلى                   غير أنه ما تزال هنا    ). أدناه

وفي منـشور   . وتحـدث معظـم الوفيـات النفاسـية في البلـدان الناميـة            . آخر وداخـل البلـد الواحـد      
 تقـديرات منظمـة الـصحة       ‐ ٢٠١٠ إلى   ١٩٩٠مـن   : الاتجاهات السائدة في الوفيات النفاسـية     
، تفيـد  صندوق الأمم المتحـدة للـسكان والبنـك الـدولي       العالمية ومنظمة الأمم المتحدة للطفولة و     

)  وفـاة ٢٤٠ ٠٠٠(منظمة الصحة العالمية بأن مـا يزيـد عـن نـصف الوفيـات النفاسـية الـسنوية                
ــا جنــوب الــصحراء   ، ) في المائــة٢٩( جنــوب آســيا وثلثهــا في)  في المائــة٥٦(تحــدث في أفريقي

عـالمي، يليهمـا أوقيانوسـيا وجنـوب شـرق           في المائـة مـن العـبء ال        ٨٥منطقتان تمثلان معـاً      وهما
آسـيا وأمريكــا اللاتينيــة ومنطقـة البحــر الكــاريبي وشمـال أفريقيــا وغــرب آسـيا والقوقــاز وآســيا     

معـدلها في البلـدان مرتفعـة الـدخل          ويفوق معدل الوفيات النفاسية في البلـدان الناميـة        . الوسطى
ها أعلـى معـدلات الوفيـات النفاسـية،          بلداً من البلدان التي لـدي      ٧٥ومن أصل   .  مرة ١٥بمقدار  

، )٥٦ ٠٠٠( في المائـة     ١٩الهنـد بنـسبة     : يسجل بلدان ثلث الوفيـات النفاسـية في العـالم، وهمـا           
  ).٤٠ ٠٠٠( في المائة ١٤ونيجيريا بنسبة 

نــه، علــى المــستوى العــالمي، حقــق   وفي المنــشور ذاتــه، تفيــد منظمــة الــصحة العالميــة بأ    - ٥
 في المائـة أو مـا يزيـد عـن ذلـك في معـدل الوفيـات النفاسـية أثنـاء                 ٥٠ة  بلداً انخفاضـاً بنـسب     ٣٠

__________ 
لبحوث التنمية الاجتماعية، وبرنامج الأغذية العالمي، ومنظمة الصحة العالمية، وهيئة الأمم المتحدة للمـساواة              

  .بين الجنسين وتمكين المرأة
ــة    )٣(   ــصحة العالميـ ــة الـ ــلاع ( /http://www.who.int/healthinfo/statistics/indmaternalmortality/en. منظمـ تم الاطـ

  ).٢٠١٣نوفمبر / تشرين الثاني١٥عليه في 
 - Maternal Mortality Estimation Inter-Agency Group, Trends in Maternal Mortality: 1990 to 2008: انظـر   )٤(  

Estimates Developed by WHO, UNICEF, UNFPA and the World Bank, p. 19 
(Geneva, World Health Organization, 2010) ، ــى ــاح علــــــ ــشبكي  متــــــ ــوان الــــــ  :العنــــــ

http://whqlibdoc.who.int/publicati.ons/2010/9789241500265_eng.pdf. 
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حققـت  ) غينيا الاستوائية ونيبال وفييـت نـام      (، وبأن ثلاثة بلدان     ٢٠١٠ إلى   ١٩٩٠الفترة من   
 بلــداً انخفاضــا في عــدد ٥٠وحقــق مــا يزيــد عــن .  في المائــة٧٥انخفاضــات بنــسبة لا تقــل عــن 
أسـرع مـن وتـيرة العقـد الماضـي،           بـوتيرة    ٢٠١٠ إلى   ٢٠٠٠مـن   الوفيات النفاسية أثناء الفتـرة      

أمـا تـسعة بلـدان مـن بلـدان أفريقيـا جنـوب              . يشير إلى أن وتيرة التقـدم المحـرز تـشهد تحـسناً            مما
الصحراء الكبرى التي لديها نـسبة مرتفعـة مـن المـصابين بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية وتعـاني                  

الاسـتقرار الاقتـصادي، فـسجلت زيـادات في معـدل          منذ أمد طويل من نزاع مسلح ومن عدم         
  .)٥(وفياتها النفاسية في السنوات العشرين الماضية

  
تقــديرات معــدلات الوفيــات النفاســية وعــدد الوفيــات النفاســية وخطــر التعــرض للوفــاة     

  ٢٠١٠المكان في عام /النفاسية مدى الحياة بحسب المنطقة

  المكان/المنطقة
ــات   ــدل الوفيــــ معــــ

  )أ(النفاسية
ــات   ــدد الوفيــــ عــــ

  )أ(النفاسية
خطــر التعــرض للوفــاة النفاســية

 )أ()النسبة المئوية( مدى الحياة

  ١/١٨٠  ٢٨٧ ٠٠٠  ٢١٠  الصعيد العالمي
  ٣ ١/٨٠٠  ٢ ٢٠٠  ١٦  )ب(المناطق المتقدمة
  ١/١٥٠  ٢٨٤ ٠٠٠  ٢٤٠  المناطق النامية

  ١/٤٧٠  ٢ ٨٠٠  ٧٨  )ج(شمال أفريقيا  
  ١/٣٩  ١٦٢ ٠٠٠  ٥٠٠  )د(ى الكبرأفريقيا جنوب الصحراء  
  ١/٢٩٠  ١٧ ٠٠٠  ١٥٠  )هـ(شرق آسيا  
  ١/١٦٠  ٨٣ ٠٠٠  ٢٢٠  )و(جنوب آسيا  
  ١/٢٩٠  ١٧ ٠٠٠  ١٥٠  )ز( شرق آسيا-جنوب   
  ١/٤٣٠  ٣ ٥٠٠  ٧١  )ح(غرب آسيا  
  ١/٨٥٠  ٧٥٠  ٤٦  )ط(القوقاز ووسط آسيا  
  ١/٥٨٠  ٧ ٤٠٠  ٧٢  )ي(أمريكا اللاتينية  
  ١/٢٢٠  ١ ٤٠٠  ١٩٠  )ك(منطقة البحر الكاريبي  
  ١/١٣٠  ٥١٠  ٢٠٠  )ل(أوقيانوسيا  
  
الفريــق المــشترك بــين الوكــالات المعــني بتقــدير الوفيــات النفاســية، الاتجاهــات الــسائدة في الوفيــات       :المصدر  

، تقديرات منظمة الصحة العالميـة ومنظمـة الأمـم المتحـدة للطفولـة            ٢٠١٠ إلى   ١٩٩٠  من  : النفاسية
   ).٢٠١٢منظمة الصحة العالمية، جنيف، (كان والبنك الدولي المتحدة للس وصندوق الأمم 

__________ 
 Countdown to 2015: Maternal, Newborn andمنظمة الصحة العالمية ومنظمة الأمم المتحدة للطفولـة،  : انظر  )٥(  

Child Survival - Accountability for Maternal, Newborn and Child Survival: the 2013 Update 

(Geneva 2013(.  
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تخضع التقديرات المستمدة مـن استقـصاءات الأسـر المعيـشية لفتـرات ثقـة واسـعة النطـاق ولمعـدلات                       :ملاحظة 
ويجري إعداد التقديرات العالميـة والإقليميـة للوفيـات       ).  سنوات ١٠غالباً ما تمتد لمدة     (طويلة   فترات  

   .كل خمس سنوات باستخدام نموذج تراجعي النفاسية عن 
جرى تقريب نسبة الوفيات النفاسية وعدد الوفيات النفاسية وخطـر التعـرض للوفـاة النفاسـية مـدى                     )أ(   

-١ ٠٠٠ ؛١٠قُربـت إلى أقـرب      : ٩٩٩-١٠٠لم يجر تقريبها؛    : ١٠٠أقل من   : وفقا لما يلي   الحياة  
   .١ ٠٠٠قُربت إلى أقرب : ١٠٠ ؛ أكثر من١٠٠قُربت إلى أقرب  : ٩ ٩٩٩

الاتحاد الروسي، وإسبانيا، وأسـتراليا، وإسـتونيا، وإسـرائيل، وألبانيـا، وألمانيـا، وأوكرانيـا، وأيرلنـدا،                    )ب(   
ــسلندا،  ــيلاروس،       وأي ــدا، وب ــا، والبوســنة والهرســك، وبولن ــال، وبلجيكــا، وبلغاري ــا، والبرتغ وإيطالي

جمهورية مقدونيا اليوغوسلافية سابقا، وجمهورية مولدوفا،    التشيكية، و  والجمهورية   والجبل الأسود،   
وســلوفينيا، والــسويد، وسويــسرا، وصــربيا، وفرنــسا، وفنلنــدا،    وســلوفاكيا،  والــدانمرك، ورومانيــا، 

ولكــسمبرغ، وليتوانيـا، ومالطـة، والمملكــة المتحـدة لبريطانيــا     ولاتفيـا،   وقـبرص، وكرواتيـا، وكنــدا،   
ونيوزيلندا، وهنغاريا، وهولندا، والولايـات المتحـدة        والنمسا،   ة، والنرويج،   العظمى وأيرلندا الشمالي  

   . الأمريكية، واليابان، واليونان
   .تونس، والجزائر، وليبيا، ومصر، والمغرب   )ج(   
ــشاد،         )د(    ــدي، وت ــا فاســو، وبورون ــسوانا، وبوركين ــنن، وبوت ــدا، وب ــا، وأنغــولا، وأوغن ــا، وإريتري إثيوبي

القمر، وجمهوريـة أفريقيـا الوسـطى، وجمهوريـة تترانيـا المتحـدة، وجمهوريـة الكونغـو                  زر  وج وتوغو،  
وجيبــوتي، وروانــدا، وزامبيــا، وزمبــابوي، وســان تــومي وبرينــسيبي،  وجنــوب أفريقيــا،  الديمقراطيــة، 

وسـيراليون، وسيـشيل، والـصومال، وغـابون، وغامبيـا، وغانـا،             والـسودان،    والسنغال، وسـوازيلند،    
وكابو فيردي، والكاميرون، وكوت ديفوار، والكونغو،   بيساو، -وغينيا  نيا، وغينيا الاستوائية، وغي

ومــلاوي، وموريتانيــا، وموريــشيوس، وموزامبيــق،  ومــالي، ومدغــشقر،  وكينيــا، وليبريــا، وليــسوتو، 
   . وناميبيا، والنيجر، ونيجيريا

   .يمقراطية، والصين، ومنغولياجمهورية كوريا، وجمهورية كوريا الشعبية الد   )هـ(   
ــران     )و(    ــستان، وإي ــة (أفغان ــان، وســري لانكــا،    ) الإســلامية-جمهوري ــنغلاديش، وبوت ، وباكــستان، وب

   .والهند ونيبال،  وملديف، 
 ليـشتي، وجمهوريـة لاو الديمقراطيـة الـشعبية، وسـنغافورة، والفلـبين،              -إندونيسيا، وتايلنـد، وتيمـور         )ز(   

   . وكمبوديا، وماليزيا، وميانمار وفييت نام،  
الأردن، والإمــارات العربيــة المتحــدة، والبحــرين، وتركيــا، والجمهوريــة العربيــة الــسورية، والعــراق،     )ح(   

والكويـت، ولبنـان، والمملكـة العربيـة الـسعودية، والـيمن، والـضفة الغربيـة وقطـاع                   وقطـر،    وعمان،  
   .غزة

ستان، وتركمانـــستان، وجورجيـــا، وطاجيكـــستان، وقيرغيزســـتان، أذربيجـــان، وأرمينيـــا، وأوزبكـــ   )ط(   
   . وكازاخستان 

ــا         )ي(    ــا، وبوليفي ــز، وبنم ــل، وبلي ــاراغواي، والبرازي ــواي، وب ــتين، وإكــوادور، وأوروغ ــة (الأرجن  -دول
، وبــيرو، والــسلفادور، وســورينام، وشــيلي، وغواتيمــالا، وغيانــا، وفترويــلا       )القوميــات  المتعــددة 

   . وكوستاريكا، وكولومبيا، والمكسيك، ونيكاراغوا، وهندوراس ، )البوليفارية  -جمهورية (
بربادوس، وترينيداد وتوباغو، وجامايكا، وجزر البهاما، والجمهورية الدومينيكية، وسانت فنـسنت               )ك(   

   .غرينادين، وسانت لوسيا، وغرينادا، وكوبا، وهايتي، وبورتوريكو  وجزر 
   . ) الموحدة-ولايات (ا، وجزر سليمان، وفانواتو، وفيجي، وميكرونيزيا  الجديـدة، وتونغوا غينياابب   )ل(   
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الإنتــان، /وعمومــاً، تــشمل الأســباب الرئيــسية للوفيــات النفاســية التريــف، والالتــهاب    - ٦
النفاسـي، والمخـاض لفتـرة طويلـة        والإجهاض غير المـأمون، ومـا قبـل الـشنج النفاسـي والـشنج               

 عـن الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة بـأن العديـد مـن               ٢٠١٣ ويفيد تقرير عام     )٦(وقالمخاض المع  أو
زلن لا يتلقين المستوى الأدنى المطلوب من الرعايـة الـسابقة     النساء الحوامل في البلدان النامية لا     

، أنجبـت  ٢٠١١وفي عـام   . للولادة ولا يشرف عليهن عاملون طبيون أخـصائيون أثنـاء الـولادة           
 مليـون مولـود حـي في        ١٣٥ مليـون مـن أصـل        ٤٨ن أو برعاية غـير مناسـبة نحـو          النساء بمفرده 

 في المائة فقط مـن      ٥٣وحالة المرأة الحامل أصعب في المناطق النائية والريفية حيث          . بلدان نامية 
نــساء المجتمعــات الريفيــة والــشعوب الأصــلية يحــصلن علــى مــساعدة يقــدمها أخــصائيون أثنــاء    

  .في المائة في المناطق الحضرية ٤٨الوضع، مقارنة بنسبة 
 في المائة من جميـع الوفيـات النفاسـية تحـدث نتيجـة              ١٣وتفيد التقديرات بأن ما نسبته        - ٧

وما زال احتمـال حـدوث وفيـات نفاسـية بـسبب الإجهـاض              . )٧(عمليات إجهاض غير مأمون   
 للسكان والتنمية بـأن     يسلم برنامج عمل المؤتمر الدولي     .)٨(غير المأمون مرتفعاً في أفريقيا وآسيا     

حالات الإجهاض غـير المـأمون تعـد بمثابـة شـاغل رئيـسي مـن شـواغل الـصحة العامـة، وذلـك                        
ــة إجهــاض غــير        ــرأة في أعقــاب عملي ــالنظر إلى المخــاطر الجــسيمة الــتي يمكــن أن تواجههــا الم ب

إلى وبهدف ضمان حق المرأة في الصحة والحياة، في الحـالات الـتي يكـون فيهـا اللجـوء                   . مأمون
الإجهاض خاضعا لقيود قانونية، من الحيوي تـوفير الرعايـة اللاحقـة للإجهـاض مـن أجـل منـع                    

  ).A/HRC/18/27انظر (تردي الحالة الصحية 
وفي عدد من البلدان، ما تزال معدلات الخصوبة المرتفعة تفسر ارتفاع معدل الوفيـات                - ٨
 بلداً لديه معـدلات مرتفعـة مـن حيـث الوفيـات والأمـراض النفاسـية،                 ٧٥ومن أصل   . نفاسيةال

 أطفال لكل امـرأة؛ ويقـع       ٤,٠سجل أكثر من النصف معدل خصوبة إجمالي يبلغ أو يزيد عن            
 بلـداً في غـرب      ٢١  بلداً من تلـك البلـدان في منطقـة أفريقيـا جنـوب الـصحراء الكـبرى، و                  ٣٥

ويقابـل هـذا التركـز      . لـداً في منطقـة شـرق أفريقيـا والجنـوب الأفريقـي             ب ١٤ ووسط أفريقيا، و  
ــى      ــضة عل ــدلات منخف ــة مع ــدلات الخــصوبة المرتفع ــائل     لمع ــتخدام وس ــث اس ــن حي ــوم م العم

   )٩(الحمل منع
__________ 

 .مساهمة صندوق الأمم المتحدة للسكان  )٦(  

 Lisa B. Haddad and Nawal M. Nour, “Unsafe abortion: unnecessary maternal mortality”, Reviews: انظـر   )٧(  

in Obstetrics and Gynecology, vol. 2, No. 2 (Spring 2009), pp. 122-126.  
 Unsafe Abortion: Global and Regional Estimates of Incidence of Unsafeمنظمـة الـصحة العالميـة،   : نظـر ا  )٨(  

Abortion and Associated Mortality in 2008 (Geneva, 2011). 

  .٢٢، الصفحة ) أعلاه٥انظر الحاشية  (Countdown to 2015:2013 Update: انظر  )٩(  

http://undocs.org/ar/A/HRC/18/27�
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وتساهم إمكانية الاستفادة من خدمات تنظيم الأسرة في الحد من حالات الحمـل غـير               - ٩
الات الإجهـاض غـير المـأمون، وبالتـالي تقلـل الوفيـات             المقصود والمعرض لخطر شـديد ومـن ح ـ       

ــر الأهــداف الإ . النفاســية ــام  نمويــشير تقري ــة لع ــة للألفي ــذي  ٢٠١٣ائي ــسبة الأزواج ال  إلى أن ن
. يستخدمون وسائل منع الحمل قد ازدادت في عدد من البلدان، بما في ذلك في البلـدان الناميـة                 

 والمحــددة بالنــسبة المئويــة -المي إلى تنظــيم الأســرة غــير أن الحاجــة غــير الملبــاة علــى الــصعيد العــ
، المتزوجات منهن أو المرتبطات، والـلاتي يبـدين       ٤٩ و   ١٥للنساء اللاتي تتراوح أعمارهن بين      

ــع الحمــل        ــه دون أن يلجــأن إلى أي شــكل مــن أشــكال من ــأخير الحمــل أو تجنب ــة في ت  -الرغب
 في المائــة في عــام ١٢ إلى ١٩٩٠  في المائــة في عــام١٥تــسجل ســوى انخفــاض طفيــف مــن   لم

  . مليون امرأة١٤٠، وبالأرقام يمثل ذلك عدداً يزيد عن ٢٠١١
الإيــدز والملاريـا يــشكلان سـببين هــامين مــن   /ومـا يــزال فـيروس نقــص المناعـة البــشرية     - ١٠

الأسباب التي تسهم في الوفيات النفاسية، وتشكل الإصـابة بأحـدهما أو بهمـا معـاً سـببا لحـوالي                    
 بلداً تزيد فيهـا نـسبة انتـشار فـيروس نقـص المناعـة               ١٥وفي  .  المائة من الوفيات النفاسية     في ٢٠

 في المائــة، تتـراوح نـسبة الوفيــات النفاسـية الـتي تعــزى بـصورة غـير مباشــرة إلى       ٥البـشرية عـن   
ديــسمبر /وفي المجمــوع، تلقــى في كــانون الأول. )١٠( في المائــة٦٧  و٨الإصــابة بــالفيروس بــين 

 امرأة حامل مصابة بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية في العـالم               ٩٠٠ ٠٠٠ يزيد عن    ، ما ٢٠١٢
وتختلف التغطيـة اختلافـا كـبيرا علـى صـعيد           . )١١(علاجاً وقائياً أو مضاداً للفيروسات العكوسة     

وفـاة نفاسـية في العـالم،        ١٠ ٠٠٠و  والملاريا، التي تسبب سنوياً في نح ـ     . البلدان وداخل البلدان  
بحــالات انخفــاض  ض الحوامــل للإصــابة بفقــر الــدم الــشديد وللوفــاة ويقتــرن مــرض خطــير يعــر

وفي المناطق التي تـستوطن فيهـا الملاريـا، يقـدر أن            . )١٢(الوزن عند الولادة والمواليد غير الأحياء     
ــساء الحوامــل مــصابات بهــا  ٢٥نــسبة لا تقــل عــن   ــة مــن الن لمــا يقــدر بحــوالي  ويمكــن .  في المائ

ويفيـد تقريـر عـام      . ن تستفيد كل عام من العلاج الوقائي مـن الملاريـا          مليون امرأة حامل أ    ٣٢
 تلقـين جرعـة     ٢٠١٢ في المائـة مـن الحوامـل في عـام            ٦٤أن نـسبة     عن الملاريا في العالم      ٢٠١٣

ــاء الحمــل، بينمــا تلقــت نــسبة      ــائي المتقطــع أثن ــة فحــسب ٢٣واحــدة مــن العــلاج الوق  في المائ

__________ 
 Countdown to 2015: Maternal, Newborn andمنظمة الصحة العالمية ومنظمة الأمم المتحدة للطفولـة،  : انظر  )١٠(  

Child Survival – Building a Future for Women and Children: The 2012 Report (Geneva, 2012). 

 Global Report: UNAIDSالإيـدز،  / الأمم المتحدة المشترك المعني بفيروس نقـص المناعـة البـشرية   برنامج: انظر  )١١(  

Report on the Global AIDS Epidemic 2013 (Geneva, 2013), p. 38. 

ــر  )١٢(    Julianna Schantz-Dunn, and Nawal M. Nour, “Malaria and pregnancy:a global health: انظ

perspective”, Reviews in Obstetrics and Gynecology, vol. 2, No. 3 (Summer 2009), p. 188. 
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مـة الـصحة العالميـة، ممـا يـدل علـى وجـود مجـال لتحقيـق                  الجرعات الثلاث التي أوصت بهـا منظ      
  .تحسن في توفير الحماية من الملاريا للنساء الحوامل

    
  الوفيات والأمراض النفاسية باعتبارها مسألة من مسائل حقوق الإنسان  - ثالثاً  

تــنص معاهــدات دوليــة مثــل العهــد الــدولي الخــاص بــالحقوق الاقتــصادية والاجتماعيــة   - ١١
افية ومنهاج عمل بيجين وبرنامج العمل للمؤتمر الدولي للسكان والتنمية واتفاقيـة القـضاء       والثق

على جميع أشكال التمييز ضد المرأة على حقوق محددة تتعلق بصحة المرأة، بما في ذلـك الوقايـة               
 مجموعـة  ١١/٨وقـد حـدد مجلـس حقـوق الإنـسان في قـراره         . من الوفيات والأمراض النفاسـية    

نسان التي تتأثر مباشرة بالوفيات والأمراض النفاسية، ولا سـيما الحـق في الحيـاة،               من حقوق الإ  
وفي المساواة في الكرامة، وفي التعليم، وفي حرية استقاء المعلومات وتلقيها ونقلـها، وفي التمتـع                
بفوائد التقدم العلمي، وفي عدم التعرض للتمييز، وفي التمتـع بـأعلى مـستوى يمكـن بلوغـه مـن                    

 البدنيــة والعقليــة، بمــا في ذلــك الــصحة الجنــسية والإنجابيــة، وفي الــسلامة مــن المعاملــة    الــصحة
ولا يمكـن   . القاسية واللاإنسانية والمهينة، والحق في الخصوصية، والحـق في سـبل انتـصاف فعالـة              

ــساواة     ــادئ المــ ــد بمبــ ــة التقيــ ــوق إلا في حالــ ــذه الحقــ ــة هــ ــشاركة  كفالــ ــسين والمــ بــــين الجنــ
  .ءلةوالمسا والشفافية

وقــد بــات هنــاك اعتــراف متزايــد بــأن القــصور في معالجــة حــالات الإعاقــة والوفيــات     - ١٢
النفاسية التي يمكن الوقاية منها يمثل اليوم أحد أهـم أوجـه الإجحـاف الاجتمـاعي وبـأن مخـاطر                    
الــصحة الإنجابيــة الــتي تتعــرض لهــا المــرأة هــي أوجــه ظلــم يمكــن للمجتمعــات أن تعالجهــا وهــي 

ولا ينظر بشكل متزايد إلى الحد من الوفيات والأمراض النفاسـية بوصـفه مـسألة               . ملزمة بذلك 
وقــد أعــدت مفوضــية الأمــم . إنمائيـة فحــسب، بــل باعتبــاره مــسألة مــن مـسائل حقــوق إنــسان  

المتحدة لحقوق الإنسان بالتعاون مع منظمة الـصحة العالميـة وصـندوق الأمـم المتحـدة للـسكان                  
توجيهــات تقنيــة بــشأن تطبيــق نهــج قــائم علــى  ) اليونيــسيف(ولــة ومنظمــة الأمــم المتحــدة للطف

. حقـوق الإنـسان إزاء الـسياسات والـبرامج الراميــة إلى الحـد مـن الوفيـات والأمـراض النفاســية        
وتبرز التوجيهات مجموعات محـددة مـن النـساء الـلاتي يتعرضـن لأشـكال متعـددة مـن التمييـز،                     

النفاســية، وتؤكــد حــق المــرأة في المــشاركة في  ونتيجــة لارتفــاع معــدلات الوفيــات والأمــراض  
وتؤكـد كـذلك   . عملية صنع القرارات التي تـؤثر علـى صـحتهن وحقـوقهن الجنـسية والإنجابيـة           

ــع       ــة في التمت ــدخل أطــراف ثالث ــدول ملزمــة بــضمان عــدم ت ــدول وأن ال الحاجــة إلى مــساءلة ال
  ).A/HRC/21/22انظر (بالحقوق الجنسية والإنجابية 

http://undocs.org/ar/A/HRC/21/22�
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  الأسباب الجذرية للوفيات والأمراض النفاسية  - رابعاً  
 بـأن الأسـباب الجذريـة للوفيـات والأمـراض           ٥٦/٣تعترف لجنة وضع المرأة في قرارها         - ١٣

ــة       ــها تــشمل مجموعــة كــبيرة مــن العوامــل المترابطــة المتــصلة بالتنمي ــة من النفاســية الممكــن الوقاي
وق الإنسان والصحة، ومن بينها الفقـر، والأميـة، والتمييـز ضـد النـساء والفتيـات، وعـدم            وحق

المشاركة في صنع القرارات، وتردي حالـة البنيـة التحتيـة الـصحية، وعـدم حـصول العـاملين في             
  .القطاع الصحي على تدريب كاف

انيـة الحـصول    ويبين التثقيف، إلى جانب وجـود قـابلات مـاهرات أثنـاء الـولادة، وإمك                - ١٤
ففــي  )١٣(علــى المــوارد والنفقــات الــصحية، وجــود صــلات ثابتــة مــع نــسب الوفيــات النفاســية 

البلدان التي تشغل فيها المرأة نسبة مرتفعة من المقاعد في البرلمـان وتكمـل فيهـا نـسبة عاليـة مـن                     
شير وي ـ. )١٣(الفتيات مرحلة التعليم الابتدائي تسجل معـدلات منخفـضة مـن للوفيـات النفاسـية        

ذلك إلى أن البيئـات الـتي تمكـن مـن تحقيـق المـساواة بـين الجنـسين تـرتبط ارتباطـاً وثيقـاً بنتـائج                           
وبالإضافة إلى ذلك، تشير الأدلة إلى أن الأثر الناشئ عن تـوافر الخـدمات              . )١٣(الصحة الإنجابية 

 علـى  الصحية، مثل حضور قابلات ماهرات أثناء الولادة، أكـبر في أوسـاط النـساء الحاصـلات             
 ويدل ذلك على أن التعلـيم       )١٣(تعليم ثانوي أو تعليم عالي مقارنة باللاتي لم يحصلن على تعليم          

ــه      ــث يمكن ــات، حي ــساء والفتي ــة في مجــال تمكــين الن ــستنيرة في    أداة قوي ــرارات م ــاذ ق ــن اتخ ن م
  .يتعلق بصحتهن الإنجابية ومن السعي للحصول على الرعاية الصحية الملائمة ما
ــاي  - ١٥ ــه       وللمع ــشكيل أوج ــسين دور كــبير في ت ــين الجن ــساواة ب ــه اللام ــسانية وأوج ير الجن

ففي حالات كثيرة، يمكن أن يعزى عجز المـرأة،         . الضعف والنتائج السلبية المرتبطة بصحة الأم     
المتفــاقم بــسبب محدوديــة التعلــيم، إلى الأعــراف الاجتماعيــة والطريقــة الــتي تتبــع لوضــع النظــام  

أو الـتي   /أما القـوانين الـتي تتطلـب إخطـار الوالـدين و           . ام العرفي وإدارتهما  القانوني الرسمي والنظ  
تــسمح لــلأزواج أو الــشركاء بــالاعتراض علــى اســتخدام وســائل منــع الحمــل والاســتفادة مــن  
خدمات الصحة الإنجابية فهي تقيد إمكانية حصول الفتيات والنـساء علـى وسـائل منـع الحمـل           

، عنـدما يكـون قانونيـاً، وغـير ذلـك مـن خـدمات الـصحة                 وتنظيم الأسـرة والإجهـاض المـأمون      
  .)١٤(الإنجابية الضرورية

__________ 
 Karen A. Grépin and Jeni Klugman: “Investing in women’s reproductive health: closing the: انظـر   )١٣(  

deadly gap between what we know and what we do”, World Bank Background Paper, Women Deliver 

2013. 

 :R. C. Pacagnella and others, “The role of delays in severe maternal morbidity and mortality:انظـر   )١٤(  

expanding the conceptual framework”, Reproductive Health Matters, vol. 20, No. 39 (June 2012), pp. 

155-163. 
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وتعــد ممارســات مثــل زواج الأطفــال والــزواج المبكــر والــزواج بــالإكراه دوافــع قويــة     - ١٦
وتفيـــد الإحـــصاءات بـــأن زواج الأطفـــال يـــرتبط  . تـــؤدي إلى الوفيـــات والأمـــراض النفاســـية 

وارتفـاع معـدل الخـصوبة، وتعـدد حـالات الحمـل غـير            بانخفاض استخدام وسائل منع الحمـل،       
المرغوب فيه، والولادة دون إشراف شـخص متخـصص، وقـصر الفتـرات الزمنيـة الفاصـلة بـين          

 .)١٥(الولادات، وجميعها عوامل هامة تنطوي على خطر حدوث الوفيـات والأمـراض النفاسـية             
ويحـد مـن احتمـال تحقيـق     وإضافة إلى ذلك، يـؤثر زواج الأطفـال علـى فـرص التقـدم التعليمـي          

 مليـون فتـاة دون سـن الثامنـة عـشرة، وتبلـغ النـسبة                ١٤وتتزوج كـل عـام      . مكاسب اقتصادية 
 وتصل معدلات الـزواج     .)١٦( في المائة  ٣٦العالمية لجميع الفتيات المتزوجات دون الثامنة عشرة        

 وبالإضـافة  .)١٥( في المائـة في جنـوب آسـيا       ٤٥في أوساط الفتيـات دون سـن الثامنـة عـشرة إلى             
ــصحة         ــة محــدودة بال ــسياً معرف ــات الناشــطات جن ــشابات والمراهق ــدى ال ــزواج المبكــر، ل إلى ال

غـير  (الإنجابية وبخدماتها وسبل محدودة للحصول عليها وهن عرضة بشكل كـبير لخطـر الحمـل                
، وللإجهــاض غــير المــأمون والمــضاعفات المتــصلة بــالولادة، ولا ســيما حــالات    )المرغــوب فيــه

ولادة، الـتي تعـد ضـمن الأسـباب الرئيـسية للوفـاة في أوسـاط الفتيـات الـلاتي تتـراوح                      ناسور ال ـ 
  .)١٧( عاما١٩ً  و١٥أعمارهن بين 

وكثيراً ما يُشار إلى العوائـق الماليـة والماديـة، والقيـود الاجتماعيـة الـتي تحـد مـن القـدرة                        - ١٧
ية والافتقار إلى معرفـة     على الحركة، وعدم كفاية خيارات النقل، وتدني نوعية الخدمات الصح         

 وفي غيـاب آليـات الحمايـة        .)١٨(المكان المناسـب للـولادة بوصـفها أسـباب لعـدم طلـب الرعايـة              
ــة        ــرأة علــى الرعاي ــة حــصول الم ــصحية إمكاني ــة ال ــد التكــاليف الباهظــة للرعاي ــة، تقي الاجتماعي

 .)١٩(صادي للأسـر  السابقة للولادة وفي أثنائها وبعدها وقد يكون لها أثر ضار على الرفـاه الاقت ـ             
__________ 

 Minh Cong Nguyen and Quentin Wodon, “Global trends in child marriage”, World Bank: رــــــــــ ــانظ  )١٥(  

Working Paper, 2012. 

 Every Woman, Every Child: Strengthening Equity and Dignity فريـق الخـبراء المـستقل المعـني بالاسـتعراض،       )١٦(  

through Health: The Second Report of the Independent Expert Review Group on Information and 

Accountability for Women’s and Children’s Health (Geneva, WHO, 2013) p.60.  
 S. Gabrysch, V. Simushi and O. M. R. Campbell, “Availability and distribution of, and: انظـر مـثلا    )١٧(  

geographic access to emergency obstetric care in Zambia”, International Journal of Gynecology and 

Obstetrics, vol. 114, No. 2 (August 2011), pp. 174-179. 

 V. Filippi and others, “Maternal health in poor countries: the broader context and a call for: انظـر   )١٨(  

action”, Lancet, vol. 368, No. 9546 (October 2006), pp. 1535-1541. 

 S. Dzakpasu, T. Powell-Jackson and O. M. R. Campbell, “Impact of user fees on maternal health: انظـر   )١٩(  

service utilization and related health outcomes: a systematic review”, Health Policy Plan 

(January 2013).  
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وقد ثبت أن الاستعراضات المنهجيـة للـبرامج الوطنيـة الـتي تحـد مـن العوائـق الماليـة، مثـل تـوفير                    
القسائم، والخدمات المجانية والتحويلات النقديـة، تحـسن النتـائج الـصحية بالفعـل، بمـا في ذلـك               

 ولا سـيما الأمهـات     وتبين أن النساء اللاتي اطَّلعن على برامج من هذا القبيل،         . صحة الأمهات 
الــشابات، علــى الأرجــح أن يــستفدن مــن الرعايــة الــسابقة للــولادة وأن يختــرن مقــدمي رعايــة  

  .)٢٠(صحية أكثر مهارة من أجل الولادة
وتصبح إمكانية الحصول على خـدمات الـصحة الإنجابيـة أكثـر تعقيـداً أثنـاء الكـوارث             - ١٨

ق الرعاية الصحية وانعـدام الأمـن العـام، ممـا يحـول      الطبيعية والتراعات المسلحة نظراً لتدمير مراف 
ــة    ــة الطبي ــساء الحوامــل للرعاي ــصدمات والتعــرض للعنــف    . )٢١(دون التمــاس الن ــسهم ال ــد ت وق

. ورداءة النظافة الصحية في تفاقم النتائج المتعلقة بالوفيات والأمراض النفاسية خـلال الأزمـات             
 الذي يمكن أن يؤدي إلى حـالات حمـل غـير            وقد تكون المرأة أيضاً أكثر عرضة للعنف الجنسي       

  .مرغوب فيه وبالتالي إلى عمليات إجهاض غير مأمون
    

  الإجراءات التي اتخذتها الدول الأعضاء والكيانات التابعة للأمم المتحدة  - خامساً 
على مدى العام الماضي، اتخذت دول أعضاء وكيانات تابعة للأمـم المتحـدة إجـراءات                 - ١٩

ء والفتيــات وتعزيــز حقــوقهن والحــد مــن الوفيــات والأمــراض النفاســية، وذلــك   لــتمكين النــسا
بوضــع أطــر لحقــوق الإنــسان، وخطــط واســتراتيجيات وتمويــل علــى الــصعيد الــوطني، وتــوفير   
خدمات الـصحة الإنجابيـة، وتعبئـة المـوارد، وآليـات المـساءلة وجمـع البيانـات، وإيـلاء الاهتمـام                     

حـالات الطـوارئ واحتياجـات حـديثي الـولادة، بالإضـافة إلى           لتقييمات احتياجات التوليـد في      
  .رصد الوفيات النفاسية

  
  وضع أطر لحقوق الإنسان  - ألف  

أكدت الدول الأعضاء التزاماتهـا باتبـاع النـهج القائمـة علـى حقـوق الإنـسان، وذلـك                     - ٢٠
ة لعــام مــن خــلال دعــوة إلى العمــل علــى تنظــيم الأســرة وُجهــت خــلال مــؤتمر المــرأة نبــع الحيــا 

إثيوبيــا وأوغنــدا وبــنن وجنــوب  (٢٠١٢ والمــشاورات الإقليميــة الــتي أجريــت في عــام  ٢٠١٣
وفي البيانات الـتي أدلي بهـا في مناسـبات دوليـة وإقليميـة ووطنيـة                ). السودان والسنغال ونيجيريا  

رئيسية، شاركت مفوضـية حقـوق الإنـسان بـصورة فعالـة في التـشجيع علـى وضـع إرشـادات                     
__________ 

 James Price and Alok Bohara, “Maternal health care amid political unrest: the effect of armed: انظـر   )٢٠(  

conflict on antenatal care utilization in Nepal”, Health Policy Plan (2012.(  
 The H4+ Partnership: Joint Country Support to Improve Women’s and Children’sمنظمة الـصحة العالميـة،     )٢١(  

Health (Geneva, 2013), p. 14. 
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ــ ــة لتطبي ــة إلى الحــد مــن     تقني ــسياسات والــبرامج الرامي ــائم علــى حقــوق الإنــسان في ال ق نهــج ق
وتنفـذ في الوقـت الـراهن مبـادرة مـشتركة بـين مفوضـية حقـوق              . الوفيات والأمـراض النفاسـية    

الإنسان ومنظمة الصحة العالمية وصندوق الأمم المتحدة للـسكان وشـراكة صـحة الأم والوليـد           
 البلدان وتهدف إلى تطبيق نهـج قائمـة علـى الحقـوق إزاء الـصحة                والطفل في مجموعة مختارة من    

وتعاونـت أيـضاً مفوضـية حقـوق الإنـسان وصـندوق            . الجنسية والإنجابيـة وصـحة الأم والطفـل       
الأمم المتحدة للسكان مـع مؤسـسات وطنيـة لحقـوق الإنـسان في المـؤتمر الـدولي الحـادي عـشر                   

عنية بتعزيز حقـوق الإنـسان وحمايتـها، المعقـود في           للجنة التنسيق الدولية للمؤسسات الوطنية الم     
، وذلـك للتوعيـة بالـصحة والحقـوق الجنـسية والإنجابيـة             ٢٠١٢نـوفمبر   /عمان في تشرين الثـاني    

ــن قـــض    ــضايا مـ ــا قـ ــية باعتبارهـ ــراض النفاسـ ــات والأمـ ــدوا  والوفيـ ــسان واعتمـ ــوق الإنـ ايا حقـ
  .عمان إعلان

  
  الصعيد الوطنيالخطط والاستراتيجيات والتمويل على   - باء  

قدمت دول أعضاء تقارير عـن اسـتراتيجيات رئيـسية للتخطـيط الـوطني تـشمل وضـع                    - ٢١
أطــر قانونيــة وسياســاتية، وبــرامج للحمايــة الاجتماعيــة، وتــوفير خــدمات الــصحة الجنــسية          

ــشاملة      ــسية الـ ــة الجنـ ــة والتربيـ ــرة، والتوعيـ ــيم الأسـ ــة، وتنظـ ــك، تم  . والإنجابيـ ــافة إلى ذلـ وإضـ
بادرات مركزة تستهدف مسائل محددة تتعلق بصحة الأمهات وفئـات محـددة مـن              الاضطلاع بم 

تركيــا والأرجنــتين وإكــوادور وبوركينــا فاســو وبولنــدا وبــيرو  (النــساء وشــرائح مــن الــسكان  
وقـد شملـت الابتكـارات الـتي قـدمت في الخطـط       ). وتوغو والفلـبين وقطـر والكـاميرون ولاتفيـا     

بال الحوامـل الـلاتي ينتظـرن الوضـع مـن أجـل كفالـة الحـصول            الوطنية إنشاء دُور موقعية لاستق    
  ).بوركينا فاسو وبيرو(على مساعدة من ذوي التخصص 

ويمكن للرجل أن يضطلع بدور هام في القضاء على الوفيات والأمـراض النفاسـية الـتي                  - ٢٢
ليــة أن وعلــى ســبيل المثــال، يمكــن للزعمــاء الــدينيين وقــادة المجتمعــات المح  . يمكــن الوقايــة منــها

ــرأة       ــز المــساواة بــين الجنــسين وفي التــصدي للعنــف ضــد الم يــصبحوا شــركاء رئيــسيين في تعزي
وقـد أخـذت دول أعـضاء       . وللممارسات الـضارة والمعـايير الثقافيـة الـتي تـؤثر علـى صـحة الأم               

وكيانــات تابعــة للأمــم المتحــدة تعــزز الجهــود الراميــة إلى إشــراك الرجــال مــن خــلال مبــادرات 
 الـتي تقـدم المعلومـات وتـوفر التعلـيم وتتـيح الفـرص لمـشاركة الأزواج في                   ،“لأزواجمدرسة ا ”

  .)٢٢()بوركينا فاسو وغينيا والنيجر(المجتمع المحلي من أجل التعلم في مجال صحة الأم والطفل 

__________ 
 The H4+ Partnership: Joint Country Support to Improve Women’s and Children’s منظمة الـصحة العالميـة،    )٢٢(  

Health (Geneva, 2013), p. 14. 



E/CN.6/2014/11  
 

13-62787 13/24 
 

واتخــذت مبــادرات وطنيــة لتمويــل وتتبــع الرعايــة الــصحية تقــوم برصــد عمليــة توزيــع    - ٢٣
هـي أفغانـستان وأوكرانيـا وجمهوريــة    (لـصحة الإنجابيـة في دول أعـضاء    المـوارد علـى خـدمات ا   

. ، وذلك بدعم من وكالـة التنميـة الدوليـة في الولايـات المتحـدة              )تترانيا المتحدة ورواندا وليبريا   
وتمكــن حــسابات الــصحة علــى المــستوى القــومي الحكومــات مــن رصــد أداء قطــاع الــصحة،   

  .ت عن تخصيص الموارد العامةوذلك بتزويد الجهات المعنية بمعلوما
وتكتــسي الإرشــادات الإقليميــة والعالميــة المتعلقــة بوضــع خطــط العمــل الوطنيــة أهميــة     - ٢٤
ولهذا الغرض، تتضمن خطـة العمـل المتعلقـة بـصحة الأم والطفـل الـتي وضـعتها مفوضـية           . بالغة

ــة، وآل        ــادة التقني ــدعوة، والقي ــن خــلال ال ــات م ــديم توجيه ــي تق ــاد الأفريق ــساءلة  الاتح ــات الم ي
  . والحوكمة، ومن خلال معالجة جوانب رئيسية مثل تمويل الرعاية الصحية

، ومجموعـة شـراكة وكـالات الأمـم المتحـدة           “كل امرأة، كل طفل   ”وفي إطار حركة      - ٢٥
الأربــع المعنيــة بالــصحة الــتي تــضم منظمــة الــصحة العالميــة وصــندوق الأمــم المتحــدة للــسكان     

وبرنـامج الأمـم المتحـدة المـشترك المعـني بفـيروس            ) اليونيـسيف (طفولـة   ومنظمة الأمم المتحدة لل   
، يــدعم كــل مــن هيئــة الأمــم )الإيــدز(متلازمــة نقــص المناعــة المكتــسب  /نقــص المناعــة البــشرية

والبنــك الــدولي ) هيئــة الأمــم المتحــدة للمــرأة (المتحــدة للمــساواة بــين الجنــسين وتمكــين المــرأة   
وضــع خطــط وطنيــة وتنفيــذها، وذلــك باتبــاع ســبل منــها اتخــاذ  الجهــود الــتي تبــذلها الــدول في 

مبادرات عالميـة مختلفـة ترمـي إلى تحـسين صـحة الأم، وتوسـيع نطـاق خـدمات تنظـيم الأسـرة،             
  .ووضع حد لانتقال فيروس نقص المناعة البشرية من الأم إلى الجنين

  
  خدمات الصحة الإنجابية  -جيم   

ق إمكانيـة الحـصول علـى خـدمات جيـدة في مجـال              قامت الدول الأعضاء بتوسيع نطـا       - ٢٦
صحة الأم وصحة المواليد والأطفال عـن طريـق اعتمـاد نهـج قطاعيـة شـاملة والقيـام بتـدخلات                

  .محددة الأهداف
وفي مجــال المــوارد البــشرية المكرّســة للــصحة وتــدريب الأخــصائيين الــصحيين، قامــت     - ٢٧

ــا(دول  ــستان،إثيوبيـ ــنغلاديش، وأفغانـ ــنن، وبـ ــو  و، وبـ ــا فاسـ ــدي و،بوركينـ ــو،بورونـ  ، وتوغـ
ــا المتحــدة  ــة تتراني ــة ،وجمهوري ــو الديمقراطي ــة الكونغ ــسودان ، وجمهوري ــوب ال ــوتي، وجن  ، وجيب

 ، ونيجيريـا  ، وموزامبيـق  ، ومدغـشقر  ، ومـالي  ، وكـوت ديفـوار    ، والكـاميرون  ، وغانا ،والسودان
منظمــة الــصحة صــندوق الأمــم المتحــدة للــسكان، و (وكيانــات تابعــة للأمــم المتحــدة  ) والهنــد

، وشركاء آخرون، عن طريـق الـصندوق المواضـيعي لـصحة الأم، بالتعـاون مـع الاتحـاد           )الميةالع
 مــدرس مــن مدرِّســي القــابلات، وبنــاء مواقــع  ١ ٥٠٠الــدولي للقــابلات، بتــدريب أكثــر مــن  

 مدرســة مــن مــدارس القــابلات، وتحــسين ١٧٥جديــدة للتــدريب، وتعزيــز قــدرات أكثــر مــن  
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لرعايــة علــى معالجــة ناســور الــولادة، واســتحداث أدوات متعــددة الوســائط مهــارات مقــدمي ا
  .)٢٢(للتعلم الإلكتروني

ــة إلى توســيع نطــاق تــوفير خــدمات تنظــيم       - ٢٨ وكثفــت الــدول الأعــضاء جهودهــا الرامي
الأســرة، بوســائل منــها ســن تــشريعات تمكــن النــساء مــن الحــصول علــى هــذه الخــدمات دون    

ــدا    ــاذ ت ــزوج، واتخ ــة ال ــا    موافق ــل تكاليفه ــى تحم ــساعدتهن عل ــا(بير لم ــدا،إثيوبي ــنن، وأوغن  ، وب
وأثنـاء مـؤتمر قمـة    ).  ونيجيريـا ، والنيجر ، وغينيا ، والسنغال ، وجنوب السودان  ،وبوركينا فاسو 

كـل  ’’ حكومـة، دعمـا لمبـادرة        ٢٤، التزمـت    ٢٠١٢لندن لتنظـيم الأسـرة الـذي عُقـد في عـام             
 خدمات تنظـيم الأسـرة لتـستفيد منـها     ل توسيع نطاق، بزيادة الموارد من أج    ‘‘امرأة، كل طفل  

  .٢٠٢٠ مليون امرأة في البلدان النامية بحلول عام ١٢٠
وأقامت كيانات الأمم المتحدة شراكات نشطة مـع الـدول مـن أجـل تعزيـز الخـدمات                    - ٢٩

الصحية كما تبرهن على ذلك الـبرامج الـصحية الـتي تقـوم بهـا وكـالات الأمـم المتحـدة الأربـع             
ومـن أجـل تحـسين نوعيـة التـدخلات في مجـال الرعايـة               . عنية بالصحة إضافة إلى البنك الدولي     الم

الصحية، أجرت اليونيسيف بالشراكة مع صـندوق الأمـم المتحـدة للـسكان وجامعـة كولومبيـا         
وتـضمنت الاسـتراتيجيات الرئيـسية الـتي      .  بلدا ٣٠، عمليات تقييم للاحتياجات في      )نيويورك(

لب ودعم المجتمعات المحلية للخدمات الـصحية وزيـادة الـوعي، وإنـشاء نظـم               حُددت توليد الط  
سليمة لإحالة المرضى، والتواصل مع الفئات الضعيفة والفئات السكانية الـتي يـصعب الوصـول               

وتــضمنت . )٢٣(إليهــا، وإدخــال تحــسينات علــى الهياكــل الأساســية للنقــل وتقــديم الــدعم المــالي 
يــة الرعايــة تحــديث الإرشــادات المتعلقــة بمعالجــة الملاريــا أثنــاء التــدخلات الأخــرى المتــصلة بنوع

ــة  (الحمــل  ــصحة العالمي ــة ال ــة  ) منظم ــداد منظم ــدر’’وإع ــة   ‘‘ باثفاين ــن الأدل ــة م ــة مجموع الدولي
  .لمساعدة العاملين في مجال الرعاية الصحية على علاج التريف بعد الولادة

 مليـون   ٥٦٥وتمكّن البرنامج العالمي لأمن سلع الصحة الإنجابية من حشد مبلـغ ينـاهز                - ٣٠
 لــضمان تــوفير ســلع الــصحة الإنجابيــة وبلــورة نهــج مــستدامة في مجــال  ٢٠٠٧دولار منــذ عــام 

  . بلدا٣٥المشتريات، استفاد منها أكثر من 
ــرام         - ٣١ ــت بـ ــساء الحوامـــل، دعمـ ــصحي للنـ ــسين الوضـــع الـ ــل تحـ ــن أجـ ج التغذيـــة ومـ
 مليــون مــن الحوامــل والنــساء المرضــعات في العــالم ٣,٩برنــامج الأغذيــة العــالمي  بهــا يقــوم الــتي
  .)٢٤( امرأة في النيجر وكينيا من أجل تفادي وقوع حالات سوء التغذية الحاد٢٥٠ ٠٠٠ و

__________ 
 .إسهام من اليونيسيف  )٢٣(  

 .إسهام من برنامج الأغذية العالمي  )٢٤(  
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ومـن أجـل تـوفير خــدمات الـصحة النفاسـية أثنـاء الأزمــات الإنـسانية، يقـوم صــندوق           - ٣٢
المتحدة للسكان بانتظام بشحن لوازم تنظيم الأسرة، والرعاية الـسابقة للـولادة، وأدوات      الأمم  

نظيفة للتوليد تفاديا لحدوث حالات عدوى مميتة، وذلك في غضون ساعات من الإعـلان عـن                
  .)٢٥(حالات الطوارئ

  
  تحديد الأولويات وتعبئة الموارد لأغراض الصحة النفاسية  - دال   

امج  والنــرويج الــصحة النفاســية في بــر ، وكنــدا، والــسويد،ألمانيــا أدرجــت كــل مــن    - ٣٣
وعلـى سـبيل المثـال اسـتهلت ألمانيـا مبـادرة تقـوم علـى احتـرام                  . التعاون الإنمـائي الـتي تقـوم بهـا        

ــدراتهن،       ــاء ق ــيم للقــابلات وبن ــوفير التعل الحقــوق في مجــال تنظــيم الأســرة والــصحة النفاســية، وت
وتــرد في  . يــة أثنــاء الــولادة  في المجــال الطــبي لتــوفير مهــارات طب   والاســتعانة بمــوظفين مــدرّبين   

ــة ــها باكـــستان   قائمـ ــامج دولٌ مـــن بينـ ــذا البرنـ ــنغلاديش،المـــستفيدين مـــن هـ  ، وبورونـــدي، وبـ
 ، وكمبوديــا، والكــاميرون، وقيرغيزســتان، وطاجيكــستان، وســيراليون،وســري لانكــا ،وروانــدا
ضــافة إلى الجماعــة الكاريبيــة، وجماعــة شــرق  والــيمن، بالإ، والنيجــر، ومــلاوي،ديفــوار وكــوت

  .عة الاقتصادية لدول غرب أفريقيا، والجماعة الاقتصادية والنقدية لوسط أفريقياأفريقيا، والجما
وقدّم الصندوق لمواضيعي لصحة الأم، الذي يـديره صـندوق الأمـم المتحـدة للـسكان،           - ٣٤

 مجال الصحة، ولا سيما القابلات، وهـي         بلدا على تدريب الموارد البشرية في      ٤٣المساعدة إلى   
وقـد قـدّمت حملـة القـضاء علـى ناسـور            . مسألة أساسية للحد من الوفيات والأمراض النفاسـية       

 بلــدا في مجــال الوقايــة والعــلاج وإعــادة الإدمــاج الاجتمــاعي ٥٠الــولادة الــدعم إلى أكثــر مــن 
ــولادة أو الــلاتي     ــه للنــساء والفتيــات الــلاتي يعــانين مــن ناســور ال . )٢٥(هــنَّ في طــور التعــافي من

وعلاوة علـى ذلـك، تعهـد البنـك الـدولي، واليونيـسيف، والوكالـة الأمريكيـة للتنميـة الدوليـة،                     
 بليـون دولار مـن أجـل تحـسين صـحة      ١,١٥وحكومة النرويج، بـالتبرع بمبـالغ إضـافية قـدرها           

أجـل تـسريع التقـدم      وستُستخدم هذه الأموال خلال السنوات الثلاث المقبلة من         . الأم والطفل 
 من الأهداف الإنمائية للألفية وللتركيـز علـى الـدول الناميـة             ٥ و   ٤المحرز صوب تحقيق الهدفين     

  .التي تسجَّل فيها أعلى نسب من الوفيات النفاسية ووفيات الأطفال
  

  المساءلة عن التقدم المحرز على مستوى الحد من الوفيات والأمراض النفاسية  -هاء   
ــادرات رئيــسية في مجــال المــساءلة تــضمنت إنــشاء لجــان    اســتهلت   - ٣٥ الــدول الأعــضاء مب

وطنيــة للتحقيــق في حــالات الوفيــات النفاســية وتنــسيق عمليــات التحقيــق في الوفيــات في فتــرة 
؛ وإعـداد   )لاتفيـا (؛ وإجراء تحقيق سـري بـشأن الوفيـات النفاسـية            )الأرجنتين(حول الولادة    ما

__________ 
 .دوق الأمم المتحدة للسكانإسهام من صن  )٢٥(  
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؛ وإعــداد )هولنــدا( كــادت أن تقــع فيهــا وفيــات نفاســية  منــهجيات لاســتعراض الحــالات الــتي
توصيات موجّهة للمؤسسات الطبية ورابطات الموظفين الطبيين وصـانعي الـسياسات في المجـال              

  ).الفلبين(الطبي 
وتقــدّم اللجنــة المعنيــة بــالإعلام والمــساءلة في مجــال صــحة المــرأة والطفــل توصــيات مــن   - ٣٦

 الــتي تم التعهــد بهــا في إطــار الاســتراتيجية العالميــة لــصحة المــرأة أجــل تحــسين متابعــة الالتزامــات
كـل  ’’ توصـيات تـشكل أساسـا يقـوم عليـه إطـار المـساءلة في مبـادرة                   ١٠والطفل، وأصـدرت    

ووفقا للاستراتيجية العالمية وتوصـيات اللجنـة، أُنـشئ فريـق خـبراء مـستقل       . ‘‘امرأة، كل طفل  
 القائمـة والتقـدم المحـرز والإبـلاغ عنـها، ولتقـديم             معني بالاستعراض من أجـل رصـد التحـديات        

وتـضمنت التوصـيات الـتي قـدمها فريـق الخـبراء المـستقل تعزيـزَ          . تحليلات على الصعيد القطري   
الحوكمة العالمية وأطر الاستثمار، ووضع أدوات قائمـة علـى احتـرام حقـوق الإنـسان، وتعزيـز                  

ويتـضمن  . )٢٦(ت التقييم علـى الـصعيد الـوطني       النظم الوطنية لجمع البيانات، وبناء قدرات هيئا      
بعـض التحــديات المتبقيـة تعزيــزَ مـساءلة الــدول، وإدمـاج خــدمات الـصحة الإنجابيــة والنفاســية      
وخــدمات الرعايــة الــصحية المقدَّمــة للوليــد والطفــل، وخــدمات عــلاج فــيروس نقــص المناعــة     

وإضــافة إلى ذلــك، . )٢٦(اتالبــشرية والملاريــا، ومواءمــة التمويــل علــى مــستوى مختلــف المبــادر 
أعدّت شراكة وكـالات الأمـم المتحـدة الأربـع المعنيـة بالـصحة إضـافة إلى البنـك الـدولي خطـة                 

  .عمل عالمية لمتابعة تنفيذ توصيات اللجنة
ــة وفيــات الأمهــات والتــصدي لهــا، ينطــوي علــى تحديــد        - ٣٧ ــوفر نظــام لمراقب ويمكــن أن ي

ا واستعراضــها والتــصدي لهــا، المعلومــات الأساســية  حــالات الوفيــات النفاســية والإبــلاغ عنــه 
اللازمــة لحــصر عــدد الوفيــات النفاســية وتوجيــه الإجــراءات المتَّخَــذَة مــن أجــل تفــادي وقــوع    
وفيات نفاسية في المستقبل، كما يمكن أن يعـزز الـنظم الوطنيـة للتـسجيل المـدني والإحـصاءات                   

ــة ــدة الــتي أعــدتها منظمــة ا  . المدني ــة وصــندوق الأمــم المتحــدة   والتوجيهــات الجدي لــصحة العالمي
ــات         ــصنّف الوفي ــة، ت ــة الدولي ــها وإدارة التنمي ــة من ــراض والوقاي ــة الأم ــز مراقب ــسكان ومراك لل
النفاسية على أنها أحداث يجـب الإبـلاغ عنـها وتـشجع علـى إنـشاء لجـان لاسـتعراض حـالات                      

الدوليـة، مبـادرة للتحقيـق      واستهلت اليونيسيف، بالتعـاون مـع إدارة التنميـة          . الوفيات النفاسية 
في وفيات الأمهات أثناء فترة النفاس وفترة ما حول الـولادة والتـصدي لهـذه الوفيـات في الهنـد                    
من أجل تحديد العوامل الشخصية، والعائلية، والاجتماعية والثقافية، والاقتصادية، والبيئية الـتي            

 إنشاء نظـم للإحالـة، وخطـوط        وقد أفضى تنفيذ هذا المشروع إلى     . تسهم في الوفيات النفاسية   
  .اتصال لطلب المساعدة، وإلى زيادة عدد المؤسسات التي يمكن أن تُجري عمليات توليد آمنة

__________ 
 .٦٨، الصفحة )علاه أ١٦انظر الحاشية (‘‘ كل امرأة، كل طفل’’منظمة الصحة العالمية، مبادرة   )٢٦(  
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  البيانات والمعارف المتعلقة بالوفيات والأمراض النفاسية  -واو   
يشكل الحـصول علـى بيانـات دقيقـة عـن الوفيـات النفاسـية تحـديا حـتى عنـدما تكـون                         - ٣٨

وفي تلـك الحـالات، قـد لا يـشار إلى           . وثوقة للتسجيل المدني والإحـصاءات المدنيـة      هناك نظم م  
أن المــرأة كانــت حــاملا عنــد تــصنيف ســبب الوفــاة ووضــع رمــز لــه، ولا ســيما عنــدما يكــون  

أمـا في البلـدان الـتي تفتقـر إلى نظـم موثوقـة              . الحمل في بدايته أو في فترة ما بعد الولادة مباشرة         
ــات      وشــاملة لتــسجيل الأ  ــستخدم أســاليب غــير مباشــرة لتقــدير أعــداد الوفي ــة، فتُ حــوال المدني

وبــصورة منتظمــة، يقــوم الفريــق المــشترك بــين الوكــالات المعــني بتقــديرات الوفيــات   . النفاســية
النفاسية، وفريق استشاري تقـني مـستقل، بإعـداد تقـديرات بـشأن الوفيـات النفاسـية وتحـديث                   

لكـن  . )٢٧(ميع البلدان، وذلك بالاعتماد علـى البيانـات المتاحـة         المعلومات المتصلة بها بالنسبة لج    
نظم تسجيل الأحوال المدنية، مدعومة بشهادات دقيقة عن أسباب الوفيات، يمكـن أن تـساهم                

 بلـد مـن     ١٠٠ويوجد ثلاثة أرباع ما يربو على       . بشكل كبير في تحسين نوعية البيانات المتاحة      
يل الأحوال المدنيـة، في أفريقيـا جنـوب الـصحراء الكـبرى      البلدان التي تفتقر لنظم موثوقة لتسج    

. )٢٨(وجنوب شرق آسيا، وهمـا منطقتـان تـشهدان نـسبا مرتفعـة للوفيـات والأمـراض النفاسـية                  
 التي تسجَّل فيها أعلى نسب للوفيـات النفاسـية،   ٧٥ وكان لدى بلد واحد فقط من البلدان ال ـ      

ــه حركــة    ــا حددت ــرأة، كــل طفــل  ’’حــسب م ــشأن المؤشــرات الأساســية   ، بيا‘‘كــل ام ــات ب ن
الإحدى عشر المتعلقة بصحة الأم والطفل التي اعتمـدتها اللجنـة المعنيـة بـالإعلام والمـساءلة عـن                   
صحة المـرأة والطفـل في إطـار الاسـتراتيجية العالميـة لـصحة المـرأة والطفـل، في حـين أن الغالبيـة                       

وفي المنــشور الــذي . )٢٩(لمتاحــةالعظمـى مــن البلــدان لــيس لـديها إلا قــدر ضــئيل مــن البيانـات ا   
ــقُ إلى تكثيــف  ٢٠١٣أصــدره فريــق الخــبراء المــستقل المعــني بالاســتعراض في عــام     ، دعــا الفري

أنشطة الدعوة والاسـتثمارات في الـنظم الوطنيـة للتـسجيل المـدني والإحـصاءات المدنيـة، ودعـا                   
  .المسألةالأمم المتحدة إلى عقد اجتماع لفريق عامل رفيع المستوى لمعالجة هذه 

__________ 
يشمل الأعضاءُ منظمةَ الصحة العالمية، واليونيسيف، وصندوق الأمم المتحدة للسكان، وشعبة الأمم المتحـدة        )٢٧(  

 .للسكان، والبنك الدولي

، متـاح علـى العنـوان الـشبكي     )Civil Registration and Vital Statistics(المدني والإحصاءات المدنيـة  التسجيل   )٢٨(  
ــه في (، http://portal.pmnch.org/downloads/high/KS17-high.pdf: التــالي  / تــشرين الأول٣١تم الاطــلاع علي

 ).٢٠١٣أكتوبر 

 Every Woman, Every Child: from Commitments to Action – Theفريق الخبراء المـستقل المعـني بالاسـتعراض،      )٢٩(  

First Report of the Independent Expert Review Group on Information and Accountability for Women’s 

and Children’s Health)  ،٢٠١٢جنيف، منظمة الصحة العالمية.( 
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وفي السنوات الأخيرة، أُحرز تقدم كـبير علـى مـستوى مؤشـرات محـددة بـشأن تقـديم                     - ٣٩
ويواصــل العديــد مــن البلــدان الناميــة المــشاركة في جهــود جمــع البيانــات عــن طريــق . الخــدمات

، )Measure Demographic and Health Surveys(برنـامج الاستقـصاءات الديمغرافيـة والـصحية     
. كمّا هائلا مـن المعلومـات بـشأن مـسائل مثـل الرعايـة أثنـاء الـولادة وقبـل الـولادة                     الذي يوفر   

ــؤهَّلات          ــابلات م ــيم وجــود ق ــة بتقي ــات المتعلق ــا، تحــسنت البيان ــود وغيره ــذه الجه ــضل ه وبف
 بلـدا، مقارنـة بأقـل مـن         ١٤٥وأصبحت متاحـة فيمـا يتعلـق بالـسنوات الخمـس الماضـية بـشأن                

 بلــدان في التــسعينات مــن القــرن  ١٠الــسابقة، وأقــل مــن  بلــدا خــلال الــسنوات الخمــس   ٨٠
ــدا بتعزيــز نظــام جمــع البيانــات الــذي تــستخدمه باســتحداث نظــام     . )٣٠(الماضــي وقامــت أوغن

 Uganda(إلكتروني لتسجيل الأحوال المدنية، وذلك بـدعم مـن شـركة الاتـصالات الأوغنديـة      

Telecom (واليونيسيف .  
ل جمــع البيانــات وتحليلــها يتمــثلان في إنــشاء فريــق   وحــدث تطــوران رئيــسيان في مجــا   - ٤٠

الخبراء المشترك بين الوكالات المعني بالإحصاءات الجنـسانية مـن أجـل تقـديم توجيهـات بـشأن                  
إدراج مؤشــرات وتحلــيلات مراعيــة للبعــد الجنــساني، وفي التوصــية الــتي قدمتــها اللجنــة المعنيــة    

أجــل إدمــاج الأبعــاد المتعلقــة بالتكــافؤ مثــل  بــالإعلام والمــساءلة عــن صــحة المــرأة والطفــل مــن  
الثروة، والجنس، والـسن، ومـستوى تعلـيم الأمهـات، والأصـل العرقـي، ومكـان الإقامـة سـواء               

وحــسب الاتحــاد . كــان حــضريا أو ريفيــا، في الاســتراتيجيات الوطنيــة المتعلقــة بجمــع البيانــات 
ق اسـتخدام أداة إلكترونيـة      الدولي للاتصالات، يتصل أحـد الابتكـارات الأخـرى بتوسـيع نطـا            

متنقلة خاصة بالصحة لتسجيل الولادات والمعلومـات المتعلقـة بـصحة الأم والطفـل مـن جانـب               
  .القابلات والعاملين في المجال الصحي

    
  المبادرات العالمية الرئيسية  -سادساً  

تركيـز علـى    تكتسي المبـادرات العالميـة أهميـة في تحفيـز الجهـات المعنيـة الرئيـسية علـى ال                    - ٤١
ــادة         ــابر لزي ــشئ من ــراض النفاســية، حيــث تن ــات والأم ــق بالوفي ــا يتعل ــات الحاسمــة في م الأولوي

  . التمويل، وتضع استراتيجيات مبتكرة وتُعممها
محفِّـزا رئيـسيا لحـشد وتكثيـف الإجـراءات          ‘‘ كـل امـرأة، كـل طفـل       ’’وتشكل حركة     - ٤٢

لأطفــال علــى صــعيد العــالم، وتــسعى إلى الوطنيــة والدوليــة الهادفــة إلى تحــسين صــحة النــساء وا
ــاة   ــاذ حي ــام   ١٦إنق ــول ع ــون شــخص بحل ــددها    ٢٠١٥ ملي ــالغ ع ــرا الب ــر فق ــدان الأكث  في البل

__________ 
 World Bank and Women Deliver, “Closing the deadly gap between what we know and what we: انظـر   )٣٠(  

do: investing in women’s reproductive health”, p. 19. 
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ويتطلـب تنفيـذ    . وتتيح هذه المبادرة تنفيذ الاستراتيجية العالمية لـصحة المـرأة والطفـل           . بلدا ٤٩
ذ تـشير التقـديرات إلى أنـه قـد تم            بليون دولار، إ   ٨٨هذه الاستراتيجية العالمية استثمارات تبلغ      

، منـها تمويـل   ٢٠١٠ بليـون دولار بحلـول عـام    ٤٥  بليون دولار و٤٠حشد مبلغ يتراوح بين     
ــون دولار و١٨جديــد وإضــافي يقــدر بمبلــغ يتــراوح بــين       وحــتى . )٣١( بليــون دولار٢٢  بلي

اتيجية  جهـة مـن الجهـات المعنيـة بتقـديم تبرعـات للاسـتر       ٢٩٣، تعهـدت    ٢٠١٣يونيه  /حزيران
  بليــون دولار حــتى الآن، وهــو يفــوق المبلــغ المــسجّل في العــام  ٢٥العالميــة، ودُفــع مبلــغ ينــاهز  

وعلى مدى السنتين الماضيتين، استقطب تنظيم الأسرة أكبر عدد من إعلانـات التـبرع              . السابق
  .)٣٢(إلى الاستراتيجية العالمية

ويقـدم  . ن مبـادرات الـشراكة    ، استُهل عـدد م ـ    ‘‘كل امرأة، كل طفل   ’’ودعما لحركة     - ٤٣
إطار الاستثمار العالمي من أجل صحة المرأة والطفـل، الـذي وضـعته الـشراكة مـن أجـل صـحة            
الأم والوليد والطفل ومنظمة الصحة العالمية، توجيهات بشأن تخـصيص المـوارد مـن أجـل جـني         

 العــالمي إلى ومــن أجــل توجيــه الاهتمــام. أكــبر قــدر ممكــن مــن المنــافع الاجتماعيــة والاقتــصادية
ــة البالغــة والــتي يوجــد فيهــا نقــص في المــوارد، اســتُهلت في ســنة        ٢٠١٢المجــالات ذات الأهمي

مبادرات من قبيل لجنة الأمم المتحـدة المعنيـة بالـسلع الأساسـية لإنقـاذ حيـاة النـساء والأطفـال،            
  .‘‘تجديد الوعد’’، ومبادرة ٢٠٢٠وبرنامج تنظيم الأسرة بحلول عام 

ــم    “كــل امرأة،كــل طفــل ”ر حركــة وفي إطــا  - ٤٤ ــادرة شــراكة وكــالات الأم ، تركــز مب
المتحــدة الأربــع المعنيــة بالــصحة علــى تعزيــز الــروابط بــين التــدخلات علــى الــصعيدين القطــري 

وتـشترك  . والدولي، حيث تحشد الالتـزام الـسياسي القـوي وتـوفر إطـارا متينـا للرصـد والتقيـيم                 
 دعـم البلـدان في وضـع خطـط صـحية وطنيـة متـسقة                كيانات الأمم المتحدة في العمل من أجل      

مع الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة، وتعبئـة المـوارد، وتلبيـة احتياجـات العـاملين في المجـال الـصحي،                      
ــز جمــع           ــين الجنــسين، وتعزي ــساواة ب ــية وعــدم الم ــات النفاس ــباب الجذريــة للوفي ــة الأس ومعالج

 يمكّـن البلـدان مـن الحـصول     “امعمركـز ج ـ ”وقد أخذت هـذه الـشراكة تتحـول إلى        . البيانات
والجهـات  . على الدعم التقني والمالي اللازم لكافة جوانب الصحة الإنجابية وصحة الأم والطفل           

. المانحة، مثل السويد وفرنسا وكندا، تعتبر هذه الشراكة منبرا قيما لتفعيل الـدعم الـذي تقدمـه                
__________ 

 ٢٧ أعـلاه، الـصفحة   ١٦انظـر الحاشـية   ‘‘ كـل امـرأة، كـل طفـل    ’’فريق الخبراء المستقل المعني بالاستعراض،       )٣١(  
 ).من النص الإنكليزي(

 The PMNCH 2013 Report. Analysing Progressة صحة الأم والوليد والطفل، منظمة الصحة العالمية وشراك  )٣٢(  

on Commitments to the Global Strategy for Women and Children’s Health،    متـاح علـى الموقـع التـالي  :
http://www.who.int/pmnch/knowledge/publications/pmnch_report13.pdf) .  تم الاطــــــــــــلاع عليــــــــــــه في

 ).٢٠١٣أكتوبر /شرين الأولت ١٥



E/CN.6/2014/11
 

20/24 13-62787 
 

لازمة لدعم تنفيـذ الخطـط الـصحية        وعلى الصعيد القطري، نجحت الكيانات في تعبئة الموارد ال        
ــصحة في        ــة بال ــع المعني ــم المتحــدة الأرب ــين وكــالات الأم ــشتركة ب ــدول   ١٩الم ــاً لل ــدا، دعم  بل

الأعـــضاء الـــتي ســـتنفذ خططـــا صـــحية وطنيـــة متعلقـــة بالـــصحة الجنـــسية والإنجابيـــة وصـــحة   
بيرة بغيـة تـوفير     ، استُهلت المبادرة المعنية بالبلدان ذات الأعبـاء الك ـ        ٢٠١٢وفي عام    .)٣٣(الطفل

  .تقييم متعمق للقوة العاملة من القابلات في ثمانية بلدان ذات أولوية
ــسة         - ٤٥ ــل دون ســن الخام ــد والطف ــصحة الأم والولي ــة ب ــادرة موســكوكا المعني ــدعم مب وت

الجهود الوطنية الراميـة إلى التـصدي لتحـديات صـحة الأم والطفـل، والإسـراع بـإحراز التقـدم                    
وتـستفيد مـن هـذه المبـادرة إثيوبيـا،          .  مـن الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة        ٥ و   ٤نحو تحقيق الهـدفين     

وأفغانــستان، وبــنغلاديش، وجمهوريــة تترانيــا المتحــدة، وجنــوب الــسودان، ومــالي، ومــلاوي،    
  .وموزامبيق، ونيجيريا، وهايتي

وقد مكن إطار التعجيـل بإنجـاز الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة مـن وضـع خطـط عمـل في                        - ٤٦
 بلــدا مــن أجــل تحليــل الاختناقــات، وتعزيــز الجهــود لإحــداث أكــبر أثــر ممكــن،   ٥٠ثــر مــن أك

وكانـت الخطـط الـتي تركـز علـى صـحة الأم هـي الأكثـر شـيوعا                   . وتنسيق مبـادرات الـشركاء    
  .)٣٤(٥نظرا لبطء التقدم المحرز في إطار الهدف 

قـص المناعـة البـشرية      وتسهم الخطة العالمية للقضاء علـى الإصـابات الجديـدة بفـيروس ن              - ٤٧
 في الحـد  ٢٠١٥-٢٠١١ والحفـاظ علـى حيـاة أمهـاتهم للفتـرة           ٢٠١٥بين الأطفال بحلول عام     

وقد وضعت هذه الخطة العالمية غايات محـددة لعـلاج الحوامـل المـصابات              . من وفيات الأمهات  
ن ذات   بلـدا مـن البلـدا      ٢٢بفيروس نقص المناعة البشرية للتأكد من بقائهن على قيد الحيـاة في             

وتُمـول الخطـة    . الأولوية التي لها أعلى التقديرات من حيث أعداد الحوامل المصابات بـالفيروس           
ــدز، ومؤســسة          ــن الإي ــة م ــة للإغاث ــات المتحــدة الطارئ ــيس الولاي ــق خطــة رئ ــة عــن طري العالمي

  .وميليندا غيتس، وشركتَي شيفرون وجونسون أند جونسون بيل
 وكــالات الأمــم المتحــدة المعــني بالوقايــة مــن إصــابة   ويمثــل فريــق العمــل المــشترك بــين   - ٤٨

الحوامل والأمهات وأطفـالهن بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية الجهـاز التنفيـذي للخطـة العالميـة،                    
يركــز علــى وضــع الإطــار الاســتراتيجي للوقايــة مــن الإصــابة بــالفيروس، واجتنــاب حــالات  إذ

الصحية على التدخل لتحقيق الغايـة المتمثلـة        الحمل غير المرغوب فيها، لمساعدة مقدمي الرعاية        
__________ 

، ) أعــلاه٢٢انظــر الحاشــية ( المتحــدة الأربــع المعنيــة بالــصحة الأمــممنظمــة الــصحة العالميــة، شــراكة وكــالات    )٣٣(  
 .٢٢فحة صال

 Accelerating progress, sustaining results: the MDGs to 2015 and“برنــامج الأمــم المتحــدة الإنمــائي،   )٣٤(  

beyond”) ٢٠١٣.( 



E/CN.6/2014/11  
 

13-62787 21/24 
 

ــسبة      ــدز بن ــصلة بالإي ــات النفاســية المت ــيض الوفي ــة في ٥٠في تخف ــدان   ٢٢ في المائ ــن البل ــدا م  بل
  .الأولوية ذات
، وهـي شـراكة بـين حكـومتي الولايـات           “إنقاذ الأمهات، مـنح الحيـاة     ”وتقوم شراكة     - ٤٩

منظمات غير حكومية، بالاستثمار في صـحة       المتحدة والنرويج ومنظمات من القطاع الخاص و      
وقـد أنـشأ    .  بلدان على مدى فتـرة خمـس سـنوات         ١٠المرأة والقضاء على الوفيات النفاسية في       

برنامج صـحة الرضـيع والأم في أوغنـدا وزامبيـا مرافـق طبيـة، وقـام بتـدريب العـاملين في مجـال                        
ة النطـاق، ممـا أدى إلى تـشجيع         الصحة من أفراد المجتمعات المحلية، ونظـم حمـلات توعيـة واسـع            

ــولادة           ــولادة وال ــسابقة لل ــة ال ــن خــدمات الرعاي ــار الاســتفادة م ــى اختي ــساء عل ــن الن ــد م المزي
  .)٣٥(المأمونة
ــى حقــوق         - ٥٠ ــرامج قائمــة عل ــد أســهمت منظمــات المجتمــع المــدني في وضــع نُهــج وب وق

الإنـسان، ومركـز حقـوق      وقامت المبادرة الدولية المعنيـة بالوفيـات النفاسـية وحقـوق            . الإنسان
، ومنتــدى البرلمــانيين الآســيويين المعــني بالــسكان   )المملكــة المتحــدة(الإنــسان بجامعــة إســيكس  

والتنمية، ومركز الحقوق الإنجابية بإصدار وثائق توجيهية وأدوات لتطـوير التـدخلات في مجـال               
ت في أنـشطة    وقـد شـاركت هـذه المؤسـسا       . الصحة النفاسية استنادا إلى إطار حقـوق الإنـسان        

الدعوة على الصعيدين العالمي والوطني بهدف جعل الدول أكثر قدرة على الاسـتجابة لحـالات               
  .الوفيات والأمراض النفاسية وأكثر خضوعا للمساءلة بشأنها

وبناء على الشراكات والالتزامات والـشبكات الـتي أُنـشئت مـن خـلال دورات مـؤتمر               - ٥١
ؤتمرُ علـى الاسـتثمار في مجـال صـحة المـرأة، مـع التركيـز بوجـه                  ، يـشجِّع الم ـ   “المرأة نبـع الحيـاة    ”

وخـلال  . خاص على الحد من الوفيات النفاسية وتحسين ظروف حياة المرأة والفتـاة بوجـه عـام          
 مــن ٥ مــشاورات إقليميــة بــشأن الهــدف    “المــرأة نبــع الحيــاة  ”، أجــرى مــؤتمر  ٢٠١٢عــام 

 مـع القـادة والخـبراء في أفريقيـا،          ٢٠١٥ بعـد عـام      الأهداف الإنمائية للألفية والإطار الإنمائي لمـا      
  .وآسيا، وأمريكا اللاتينية، ومنطقة البحر الكاريبي

    
  الاستنتاجات والتوصيات  - سابعا  

ــين          - ٥٢ ــساواة ب ــة بالم ــدخلات المتعلق ــين الت ــروابط ب ــز ال ــن أجــل تعزي اتخــذت إجــراءات م
الأمـراض النفاسـية الـتي يمكـن الوقايـة          الجنسين، وتمكين المرأة والفتاة، والقضاء علـى الوفيـات و         

والدليل على ذلك هو الأعمال التي تقوم بها فرادى الدول الأعـضاء، وشـراكة وكـالات                . منها
__________ 

 Saving Mothers, Giving Life, “External evaluation of Saving Mothers, Giving Life”, Final Report: انظـر   )٣٥(  

October 2013).(  
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الأمم المتحدة الأربع المعنية بالـصحة، بالإضـافة إلى الجهـود التعاونيـة الأخـرى الـتي تـضطلع بهـا               
وقـد أدت هـذه الجهـود إلى تعبئـة مزيـد       . كيانات الأمم المتحدة وغيرهـا مـن الـشركاء العـالميين          

مــن المــوارد المخصــصة، وتعزيــز التعــاون والمــساءلة عــن التقــدم المحــرز، وزيــادة التــدخلات الــتي  
  .تتناول حقوق الإنسان للمرأة والأسباب الجذرية للوفيات النفاسية

وفيـات  وقد زاد فهم أهمية الـنُّهُج القائمـة علـى حقـوق الإنـسان والأسـباب الجذريـة لل                    - ٥٣
ــوطني     ــصعيدين العــالمي وال ــراف بهــا علــى ال ومــع ذلــك، لم تُقــدَّم  . والأمــراض النفاســية والاعت

معلومات وتحليلات محـدودة بـشأن تنفيـذ تـدخلات معينـة تتّبـع النـهج القـائم علـى حقـوق                       إلا
ــة تلـــك      ــية، وبـــشأن فعاليـ ــة للوفيـــات والأمـــراض النفاسـ ــباب الجذريـ الإنـــسان، وتعـــالج الأسـ

  .صيص الموارد الكافية لتحقيق تلك الغايةالتدخلات، وتخ
وتــدعو الحاجــة إلى اتخــاذ إجــراءات متــضافرة وفي الوقــت المناســب للتعجيــل بالقــضاء     - ٥٤

 في المائـة،    ٧٥على الوفيات والأمـراض النفاسـية، وتخفـيض معـدلات الوفيـات النفاسـية بنـسبة                 
الـرغم مـن التقـدم الكـبير     وعلـى  . وتمكين الجميع من الحـصول علـى خـدمات الـصحة الإنجابيـة          

الذي أُحرز، تظل معدلات الوفيات والأمراض النفاسية مرتفعة في العديد من البلدان والفئـات              
، وهـو الموعـد النـهائي المحـدد         ٢٠١٥ومـع اقتـراب حلـول عـام         . السكانية في جميع أنحـاء العـالم      

دلات الوفيـات والأمـراض     لبلوغ الأهداف الإنمائية للألفية، تتعرض البلدان التي ترتفع فيهـا مع ـ          
وينبغــي أن تــستمر الجهــود لا فحــسب مــن أجــل تعزيــز   . النفاســية لخطــر عــدم تحقيــق الهــدف 

اســتجابة القطــاع الــصحي، بــل أيــضا للتأكــد مــن أن المبــادئ الرئيــسية للمــساواة بــين الجنــسين 
  .وتمكين المرأة تُدمج في الاستجابات على جميع المستويات

، توجـد فرصـة إضـافية       ٢٠١٥المتعلقـة بخطـة التنميـة لمـا بعـد عـام             وفي إطار المناقشات      - ٥٥
سانحة لإدراج النُّهج المراعية للمنظور الجنساني ومعالجة الأسباب الجذريـة للوفيـات والأمـراض               

  .النفاسية ضمن الإطار الواسع الذي يعزز المساواة بين الجنسين وتمكين المرأة
  :ول الأعضاء على ما يليوقد تود لجنة وضع المرأة تشجيع الد  - ٥٦

القيــام علــى وجــه الــسرعة بتكثيــف الجهــود، بالتعــاون مــع جميــع الجهــات     )أ(  
المعنيــة، مــن أجــل مواصــلة الحــد مــن الوفيــات والأمــراض النفاســية في إطــار المــساواة بــين   

  الجنسين؛
القضاء على العوائق الهيكلية التي تحول دون التمتع بالصحة الإنجابيـة، بمـا          )ب(  

لك الأعراف الاجتماعية التمييزية، واستبعاد المـرأة مـن عمليـة صـنع القـرار، وافتقـار                 في ذ 
  النساء والفتيات إلى الموارد؛
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معالجة الأسباب الجذريـة للوفيـات والأمـراض النفاسـية مـن خـلال الأطـر                  )ج(  
ى القانونية وأطر السياسات والبرامج في مجالات الفقر، وعدم المساواة، والعنف القائم عل ـ           
  نوع الجنس، والتعليم، ومشاركة المرأة في صنع القرار، والتمكين الاقتصادي للمرأة؛

اعتمــاد وإنفــاذ قــوانين لحمايــة النــساء والفتيــات مــن العنــف والممارســات     )د(  
  الضارة، بما في ذلك زواج الأطفال والزواج المبكر والقسري؛

كاملــة التمويــل، اعتمـاد وتنفيــذ خطــط عمــل وطنيـة متعــددة القطاعــات و    )هـ(  
تشمل أهدافا محددة وجداول زمنية وآليات للرصد والتقييم، فضلا عن أنشطة للحد مـن              

  الوفيات والأمراض النفاسية، وتلبية الاحتياجات الخاصة للفئات الضعيفة من النساء؛
تعزيز تدابير المساءلة على الصعيد الوطني عن طريق إشراك منظمات المجتمع             )و(  

   ذلك الجماعات النسائية، بفعالية في تعزيز وحماية صحة المرأة والطفل؛المدني، بما في
اعتماد تدابير للحماية الاجتماعية تراعي المنظور الجنساني، من أجل دعـم             )ز(  

  النساء والفتيات في الحصول على خدمات الصحة الإنجابية وغيرها؛
يسورة التكلفـة،   زيادة إمكانية الحصول على الخدمات الصحية الجيدة والم         )ح(  

في ذلــك خــدمات تنظــيم الأســرة، والرعايــة المقدمــة قبــل الــولادة وبعــدها، وخــدمات    بمــا
التوليد المقدمة من الأخصائيين والرعاية التوليدية في حالات الطوارئ، وإدماج التدخلات 

ين الإيدز والملاريـا ورعايـة وعـلاج المـصاب        /المتصلة بالوقاية من فيروس نقص المناعة البشرية      
ــات       ــساء غــير المتزوجــات، والفئ ــشباب والن ــدة ال بهمــا في هــذه الخــدمات، ولا ســيما لفائ

  الضعيفة من النساء والفتيات، بما في ذلك أثناء الأزمات الإنسانية والتراعات المسلحة؛
إنــشاء نظــم وطنيــة للمعلومــات الــصحية تــؤدي وظائفهــا بالكامــل، بمــا في    )ط(  

ــدني والإحــص    ــسجيل الم ــك نظــم الت ــيم     ذل ــات تقي ــضلا عــن إجــراء عملي ــة، ف اءات الحيوي
للاحتياجــات المتعلقــة بالرعايــة التوليديــة في حــالات الطــوارئ، ونظــم مراقبــة الوفيــات         
النفاسية والتصدي لها، وإدماج المؤشرات الصحية الأساسية المتعلقة بالوفيـات والأمـراض            

أوصـت بـه اللجنـة المعنيـة        النفاسية في نظم المعلومات الصحية القائمـة، علـى النحـو الـذي              
  بالإعلام والمساءلة في مجال صحة المرأة والطفل؛

ــال      )ي(   ــديين، والرجـ ــدينيين والتقليـ ــاء الـ ــة، والزعمـ ــات المحليـ ــراك المجتمعـ إشـ
 السلوك  والفتيان، من خلال البرامج التعليمية وأنشطة التوعية، باعتبار ذلك وسيلة لتشجيع          

نجابيـة، وتقاسـم المـسؤولية عـن القـضاء علـى الوفيـات        المسؤول في مجال الـصحة الجنـسية والإ    
  .والأمراض النفاسية من أجل تحقيق الهدف العام المتمثل في تعزيز المساواة بين الجنسين
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وتــشجَّع منظومــة الأمــم المتحــدة وغيرهــا مــن المنظمــات الدوليــة والإقليميــة علــى     - ٥٧
  :يلي بما القيام

اء، بالتعــاون مــع الجهــات المعنيــة    مواصــلة تقــديم الــدعم للــدول الأعــض      )أ(  
  :الأخرى، في تحقيق ما يلي

التعجيل بتكثيف الإجـراءات الراميـة إلى الحـد بـشكل أكـبر مـن الوفيـات                   ‘١’  
  والأمراض النفاسية؛

ــات      ‘٢’   ــة للوفيـــ ــباب الجذريـــ ــة الأســـ ــاتٍ لمعالجـــ ــوانينَ وسياســـ ــاد قـــ اعتمـــ
  النفاسية؛ والأمراض

لرعاية الصحية، بما في ذلك خـدمات       زيادة فرص الحصول على خدمات ا       ‘٣’  
  الصحة الإنجابية؛

إنشاء نظم وطنية للمعلومات الصحية لرصد وتقييم القوانين والـسياسات       ‘٤’  
  والبرامج التي تعالج حالات الوفيات والأمراض النفاسية؛

مواصلة العمل من خلال المبـادرات التعاونيـة مـع منظمـات المجتمـع المـدني                  )ب(  
ات المعنيـة مـن أجـل القـضاء علـى الوفيـات والأمـراض النفاسـية، وإنـشاء                   وغيرها من الجه  

منابر قوية للتنسيق والمساءلة والمعارف التقنية، بغية توسيع نطـاق التـدخلات المـشتركة في               
  البلدان؛ مزيد من
مواصـلة تقـديم آراء وتحلـيلات مـستنيرة بـشأن ضـرورة اعتمـاد نهـج قـائم            )ج(  

  .ة حالات الوفيات والأمراض النفاسيةعلى حقوق الإنسان في معالج
  


