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Комиссия по положению женщин 
Пятьдесят седьмая сессия 
4–15 марта 2013 года 
Последующая деятельность по итогам четвертой  
Всемирной конференции по положению женщин  
и специальной сессии Генеральной Ассамблеи  
под названием «Женщины в 2000 году: равенство  
между мужчинами и женщинами, развитие и мир  
в XXI веке»: достижение стратегических целей  
и деятельность в важнейших проблемных областях  
и дальнейшие меры и инициативы 

 
 
 

  Заявление, представленное Всемирным советом мира им. Шри 
Свами Мадхавананды  — неправительственной организацией, 
имеющей консультативный статус при Экономическом и 
Социальном Совете 
 
 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-
страняется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономиче-
ского и Социального Совета.  
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  Заявление 
 
 

«Жить каждый день по принципам сестринства и братства» 
Matri devo bhava («Тайттирия-упанишада») 
 

 В древнейших в мире священных писаниях, Ведах, и их основной части, 
Упанишадах, излагаются высочайшие философские и духовные принципы ин-
дуизма. Эти тексты наставляют человечество «почитать мать, как Бога» (Matri 
devo bhava). Согласно этим священным ведическим писаниям вся вселенная 
ассоциируется с символом Матери, нашей Космической матери. Кроме того, во 
всем мире планету Земля называют «Матерью». 

 Концепция “Matri devo bhava” оказывает глубокое влияние на индийские 
традиции. Четыре раза в год (в «дни Наваратри») люди отдают дань глубочай-
шего уважения, восхищения и поклонения божественной Шакти — богине, ко-
торая является Божественной матерью. В божественных именах женское имя 
стоит на первом месте, а мужское — на втором, например, в таких именах, как 
Лакшми-Нараяна, Сита-Рама и Радха-Шьяма. Богиня мудрости Сарасвати яв-
ляется женским божеством. Многие крупные реки, горы и озера носят женские 
имена. В настоящее время в Индии высшая награда за отличную учебу в школе 
называется наградой имени Гарджи, высокообразованного философа, правед-
ной женщины и дочери мудреца (rishi). 

 Кроме того, согласно ведийской традиции мать занимает самое высокое 
положение в семье. Прежде чем принять любое решение, отец или другой член 
семьи должен по возможности получить согласие старейшей в семье женщины. 
Любую пожилую женщину, независимо от ее семейного положения или нали-
чия детей, называют «матерью». В деревнях мальчики защищают девочек, ко-
торые еще не обручены, как своих сестер, а старейшины деревни любую де-
вочку называют «своей дочерью», а любого мальчика — «своим сыном». В ве-
дийской культуре именно женщины, а не мужчины являются инициаторами 
брачного союза: молодой человек, которому девушка дарит цветочную гирлян-
ду, считается в обществе ее женихом. 

 К сожалению, в современной цивилизации негативное влияние средств 
массовой информации и технологий серьезно подорвало глубокое уважение к 
достоинству женщин. За последние годы все большее распространение в мире 
получают алчность и невежество, что влечет за собой неуважительное отноше-
ние к женщине. Необходимо, чтобы женщины повсеместно выступили против 
того, чтобы их образ использовался ради извлечения прибыли, а женское тело в 
коммерческих целях демонстрировалось в рекламе, фильмах и различных 
средствах массовой информации. 

 Существует один очень древний праздник — праздник сестер и братьев, 
или Ракша-бандхан, который призван защищать и сохранять моральные устои 
общества. В этот день каждый брат дает или подтверждает обет всегда и везде 
защищать свою сестру или сестер. Ракша-бандхан, который отмечается в день 
полнолуния в августе, является днем чести, достоинства женщин и уважения к 
ним. Это радостный праздник братства и сестринства, единства, этики и ду-
ховности, который укрепляет семейные узы и наполняет счастьем отношения 
между людьми. 
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 Когда в Упанишадах говорится «Мать есть Бог» (Matri devo bhava), это 
служит нам напоминанием о том, что в обществе заботой о будущих поколени-
ях и их воспитанием занимаются в основном женщины. Культуру завтрашнего 
дня будут определять дети. Будущее мира во многом зависит от любви и забо-
ты женщин. В качестве матерей и учителей женщины защищают человечество 
от наркотиков, преступности, насилия и войн. Они укрепляют моральные и 
этические ценности человеческого общества, приводя примеры добра и зла и 
рассказывая детям о ценности мира. 

 Мы призываем родителей во всем мире не покупать игрушечное оружие и 
не позволять детям играть в игры или смотреть видеоролики, в которых насаж-
дается культ оружия и насилия. Детям не нужны такие игрушки, им нужна лю-
бовь. Им нужны не столько материальные блага, сколько мудрость взрослых 
воспитателей. В связи с этим мы призываем матерей и отцов по возможности 
не оставлять детей дома одних ради дополнительного заработка. Вместо этого 
старайтесь проводить время с детьми и заботьтесь о них. Ваша любовь и муд-
рость — источник неисчерпаемого богатства для детей. 

 Кроме того, мы призываем мужчин в каждой женщине видеть мать или 
сестру. Если так будут поступать все мужчины, то это позволит покончить с 
насилием в отношении женщин, прекратятся сражения и войны, матери не бу-
дут оплакивать своих детей, ставших жертвами войны или преступлений, а се-
стры не будут терять своих братьев на поле боя или в уличных столкновениях. 

 Во многих странах отмечается День матери и День отца. В дополнение к 
ним нужно учредить день памяти и понимания того, что все мы — сестры и 
братья, независимо от национальности, культуры и религии. 

 Каждый год в августе более 1,5 миллиарда человек в Индии и во всем ми-
ре отмечают праздник Ракша-бандхан. В связи с этим от имени миллионов лю-
дей Всемирный совет мира им. Шри Свами Мадхавананды обращается к Орга-
низации Объединенных Наций с предложением и просьбой учредить всемир-
ный День сестер и братьев, который будет ежегодно отмечаться во время 
праздника Ракша-бандхан в день полнолуния в августе. 

 Сорок лет назад основатель системы «Йога в повседневной жизни» Пара-
мханс Свами Махешварананда, обращаясь к своим последователям и адептам 
йоги по всему миру, обосновал и выдвинул идею проведения Дня сестер и 
братьев. Если у кого-то нет брата или сестры, то он может дать обет почитать и 
защищать хорошего друга как члена своей семьи, обогащая тем самым свою и 
его жизни. Эта идея вдохновила прежде всего молодежь, которая с энтузиаз-
мом восприняла традицию сестринства и братства. 

 Мы заявляем, что мы будет каждый день, а не только один раз в год со-
блюдать принципы Ракша-бандхан в качестве дани уважения ко всем женщи-
нам планеты и восхищения перед ними. Женщины являются символом Матери, 
а Мать воплощает заботу, защиту, любовь и способность давать жизнь буду-
щим поколениям. Каждый год в священный праздник Ракша-бандхан люди, ко-
торые отмечают его во многих странах, заявляют о том, что все женщины мира 
должны быть счастливы. Мы призываем к тому, чтобы все люди во всех стра-
нах испытывали это чувство каждый день. Мы надеемся, что это изменит наш 
мир к лучшему. 

 Образование для женщин и обеспечение их защиты означают защиту на-
шего мира и нашего будущего. 


