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  لجنة وضع المرأة
  الدورة السابعة والخمسون

  ٢٠١٣مارس / آذار١٥-٤
ــامتابعــة المــؤتمر العــالمي الرابــع   ــدورة الاســتثنائية لمرأة المعــني ب وال

ــة   ــة المعنونـ ــة العامـ ــام ”للجمعيـ ــرأة عـ المـــساواة بـــين : ٢٠٠٠المـ
تنفيـذ  : “الجنسين والتنمية والسلام في القـرن الحـادي والعـشرين         

 في مجـالات    اتخاذهايجية والإجراءات الواجب    الأهداف الاسترات 
        الاهتمام الحاسمة واتخاذ مزيد من الإجراءات والمبادرات

بيان مقدم من رابطة الطبيبات الدوليـة، وهـي منظمـة غـير حكوميـة ذات مركـز                
  استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي

  
 مـن قـرار   ٣٧ و ٣٦ وفقـاً للفقـرتين   تلقى الأمين العام البيان التالي الذي يجري تعميمه    

  .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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  البيان    
  

ويتكـون أعـضاء هـذه الرابطـة     . تعد رابطة الطبيبات الدولية منظمة دولية غير حكومية        
وتتـضمن رسـالتها    . ١٩١٩وقـد تأسـست الرابطـة في عـام          .  بلـداً  ٧٠من طبيبات في أكثر من      

حية للمجتمعات المحليـة الـتي يعمـل فيهـا أعـضاؤها، وخاصـة الحالـة                هدف النهوض بالحالة الص   
ــساء والأطفـــال   ــصحية للنـ ــس الاقتـــصادي      . الـ ــدى المجلـ ــز استـــشاري لـ ــة ذات مركـ والرابطـ

  .والاجتماعي، ولها علاقات رسمية مع منظمة الصحة العالمية
 أقـاليم يمثـل   وتنقـسم الرابطـة إلى ثمانيـة   ). غانـا (والرئيسة الحالية للرابطة هي أفوا هسي     

ومـن المقـرر عقـد      . وتعقد الرابطة اجتماعـاً دوليـاً كـل ثـلاث سـنوات           . كل منها نائب للرئيس   
وبــين هـذه الاجتماعــات يعقـد كــل إقلــيم   . ٢٠١٣يوليـه  /الاجتمـاع القــادم في سـول، في تمــوز  

  .مؤتمراً إقليمياً
المنظــور  حققــت الرابطــة فتحــاً جديــداً بإصــدار دليــل تــدريبي لتعمــيم ٢٠٠٢وفي عــام   

والمفـاهيم الـتي   .  الآخـرين في مجـال الرعايـة الـصحية    الجنساني في مجال الصحة للأطبـاء والمهنـيين      
الجــنس، والــشؤون الجنــسانية، والعلاقــات الجنــسية، والأدوار الجنــسانية،  (يغطيهــا هــذا الــدليل 
  .كلها وثيقة الصلة عندما نتحدث عن العنف ضد المرأة) والمساواة بين الجنسين

ولـضمان  . ساواة بين الجنسين هي عملية يكـون فيهـا المـرء منـصفاً للمـرأة والرجـل                والم  
الإنــصاف، يجــب أن تكــون هنــاك تــدابير في أغلــب الأحيــان للتعــويض عــن المــساوئ التاريخيــة  

ويــؤدي الإنــصاف إلى . والاجتماعيــة الــتي تمنــع المــرأة والرجــل مــن العمــل علــى قــدم المــساواة   
ــساواة ــصاف  . الم ــتي تخــص      ويعــني الإن ــصحية ال ــضاً أن تحظــى الاحتياجــات ال ــسين أي ــين الجن ب

، وكـذلك الاحتياجـات الخاصـة    )مثل احتياجات الصحة الإنجابيـة   (الجنسين بموارد ملائمة     كلا
  .والمتعلقة بتعرض المرأة بدرجة أكبر للعنف القائم على نوع الجنس

 مـن العنـف القـائم علـى         وتعد الطبيبات نقطة الاتصال الأولى بالنسبة للمرأة التي تعاني          
ونحــن بحاجــة إلى أن نكــون جــزءاً مــن نهــج متعــدد التخصــصات يــشمل إنفــاذ     . نــوع الجــنس

، وهو مـا يـوفر الأمـان        فالقوانين، والمحاكم، ودور الإيواء، والرعاية الاجتماعية، وإعادة التثقي       
راد المجتمـع مـساعدة     والإيذاء يشكل حياة المرأة، وإذا أ     . للمرأة ويتيح لها فرصة للنهوض بحياتها     

  .هذه المرأة، فيجب اتباع نهج شعبي وعلى معرفة بالصدمات النفسية
والأشــكال المعروفــة الــشائعة هــي العنــف   . ويتخــذ العنــف ضــد المــرأة أشــكالاً كــثيرة    

ــاطفي،         ــذاء الع ــتراع، والإي ــف في حــالات ال ــشر، والعن ــشير، والاتجــار بالب ــف الع ــترلي، وعن الم
ــداء الجنــسي، بمــا  والأشــكال الأقــل شــيوعاً هــي عنــف التواعــد،   .  في ذلــك الاغتــصابوالاعت

والمطــاردة، والعنــف ضــد المهــاجرين واللاجئــات، والعنــف دفاعــاًً عــن الــشرف، والعنــف ضــد  
  .المرأة في العمل، والعنف ضد المرأة المعاقة
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الأمـور  هذه هي الطريقة التي تسير بهـا        ”والتقاليد الثقافية تبيح الاعتداء على المرأة لأن           
ومن الأمثلة الواضحة على ذلك، تشويه الأعضاء التناسلية للإنـاث، ومعاملـة الأرامـل              . “دائماً

في كثير من الثقافات، وخرافة إقامة علاقة جنسية مع عذراء للـشفاء مـن فـيروس نقـص المناعـة            
ء ومن الأشكال الحديثة للعنف ذلك الاتجاه الجديد لإجـراء جراحـات تجميـل للأعـضا              . البشرية

التناسلية، والـتي يمكـن أن تتـراوح مـا بـين اختـزال الـشفرتين، ورتـق غـشاء البكـارة، وتـضخيم                  
  .مركز الإثارة لدى الإناث، وهذا قليل من كثير

. ويعــد فــيروس نقــص المناعــة البــشرية أحــد أشــكال العنــف القــائم علــى نــوع الجــنس    
 المــشورة، والاختبــار، فــالمرأة، بخــلاف الرجــل، ليــست لــديها فرصــة الوقايــة، والحــصول علــى  

ولا تستطيع المرأة في حـالات كـثيرة مناقـشة العلاقـة الجنـسية المأمونـة، ولـذلك فإنهـا                    . والعلاج
تصبح ضحية للإصـابة بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية والأمـراض الأخـرى المنقولـة عـن طريـق                      

  .الاتصال الجنسي
لــصحة، وكــذلك أثــر  ونحــن كطبيبــات نفهــم العلاقــة بــين العنــف الجنــسي واعــتلال ا      

وقـد اعتمـدت الرابطـة قـرارات في هـذا الـشأن             . العلاقة الطبية بين الطبيب والمريض في الـشفاء       
  .٢٠١٠أثناء مؤتمرها الدولي في بلدة مونستر بألمانيا عام 

واعترافاً بأن العنف الجنسي ضـد البـالغين والأطفـال لـه نتـائج طبيـة ونفـسية ومجتمعيـة                       
  :لناجين ومجتمعاتهم، فإن الرابطةبالغة الأثر بالنسبة ل

  تؤيد القضاء على جميع أشكال العنف الجنسي؛  )أ(   
  تؤيد تثقيف المجتمعات المحلية لتوعيتهم بالمواقف المتغيرة تجاه العنف الجنسي؛  )ب(   
ــسي           )ج(    ــف الجن ــن العن ــاجين م ــع الن ــل م ــصحيين للتعام ــيين ال ــف المهن ــد تثقي تؤي

   فعالة؛والاستجابة لهم ودعمهم بصورة
ــدعم        )د(    ــصحية ل ــدة المــدى والخــدمات ال ــة البعي ــوفير المــشورة المتكامل تطالــب بت

  .الناجيات من العنف الجنسي بصورة أفضل طوال حياتهن
وفي الدورة السابعة والخمسين للجنة وضع المرأة، ستدعو الرابطـة بقـوة إلى الاعتـراف                 

ئيـسياً لاسـتجابة شـاملة تجـاه العنـف ضـد            بالدور الهام لنظـام الرعايـة الـصحية بوصـفه مكونـاً ر            
 الصحيين للتعامل مع العنف القـائم       المرأة، وستطالب باتخاذ إجراء يكفل تدريب ودعم المهنيين       

على نوع الجنس وآثاره البدنية والنفسية البالغة على الضحايا طـوال حيـاتهم والتجـاوب معهـم            
  .بطريقة حساسة

  


