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  لجنة وضع المرأة
  الدورة السابعة والخمسون

  ٢٠١٣مارس / آذار١٥-٤
متابعة المؤتمر العالمي الرابع المعني بالمرأة والدورة       

المــــرأة ” الاســــتثنائية للجمعيــــة العامــــة المعنونــــة
ــة   :٢٠٠٠  عــام المــساواة بــين الجنــسين، والتنمي

تنفيــذ  :“والــسلام في القــرن الحــادي والعــشرين 
راتيجية والإجــراءات الواجــب  الأهــداف الاســت 

اتخاذها في مجالات الاهتمام الحاسمة واتخـاذ مزيـد      
  من الإجراءات والمبادرات

      
دم مـن المنظمــة الدوليـة لحقــوق الأرامـل، وهــي منظمـة غــير حكوميــة     ــــان مقــ ــبي    

  ذات مركز استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي
  

 مـن قـرار   ٣٧ و ٣٦لذي يجري تعميمه وفقـا للفقـرتين   تلقى الأمين العام البيان التالي ا   
  .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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  بـيـان    
  لمستقبل أفضل وأكثر إنصافا للأراملالإعداد     
  معلومات أساسية    

 بأنـه  “العنـف ضـد المـرأة   ” من إعلان القضاء علـى التمييـز ضـد المـرأة       ١تُـعَـرِّف المادة     
 نــوع الجــنس ويفــضي، أو قــد يفــضي، إلى تعــرض المــرأة إلى ضــرر  أي عمــل عنــف قــائم علــى

ألم جــسدي أو جنــسي أو نفــسي، ويــشمل التهديــدات بارتكــاب أفعــال مــن هــذا القبيــل،     أو
  الإكراه، أو الحرمان التعسفي من الحرية، سواء وقع ذلك في الحياة العامة أو الخاصة؛ أو

 الأرامل، تعاني من مستويات عاليـة       زالت فئة من النساء، ألا وهي فئة       ومع ذلك، فما    
فهـن  . من التمييز، بغض النظر عن الثقافة أو الدين أو الوضـع الاقتـصادي أو العـرق أو التعلـيم                  

يُـنبذن من المجتمعات المحلية، ويُـجبرن على الزواج من أحد أقارب الزوج المتوفى، وقـد يُــجبرن                
ائـة مـن الأرامـل ممـن تقـل أعمـارهن        في الم ٢٠ و   ١٥ويوجد ما بين    . على طقوس حداد ضارة   

 سنة ولديهن عائلات بها صغار يحتاجون إلى رعاية، أو يقمـن برعايـة والـدين مـسنين؛                  ٤٥عن  
  .ولذا فإن العنف الذي تتعرض له الأرامل يؤثر على الأسرة بأكملها

 مــن إعــلان القــضاء علــى العنــف ضــد المــرأة، ينبغــي للــدول أن تــدين ٤ووفقــا للمــادة   
المــرأة وألا تتــذرع بــأي عــرف أو تقليــد أو اعتبــارات دينيــة للتنــصل مــن التزاماتهــا العنــف ضــد 

  .يتعلق بالقضاء عليه فيما
 بـأن النُـهُــج     ٢٠١٥-٢٠٠٥وقد أقرت خطة عمل الكمنولث للمساواة بين الجنسين           

تجاه العنف القائم علـى نـوع الجـنس كـثيرا مـا أخفقـت في الاعتـراف بالمـأزق الخـاص للأرامـل                
وهنـاك  . تي قد يكن في موقف ضعيف بوجه خاص نظرا لظروفهن الاقتصادية والاجتماعية           اللا

أدلة على أن الأرامل من جميع الأعمار يتعرضن لسوء معاملة من خـلال الممارسـات التقليديـة،        
وثمة حاجـة إلى نُـهُــج متكاملـة تنتـهجها جميـع الجهـات         . التي تشمل التمييز في الميراث والمِـلكية     

علاقــة، ترتكــز علــى قــوانين وسياســات شــاملة ونظــم للرصــد والإنفــاذ وآليــات لــضمان ذات ال
  .المساءلة عن التنفيذ

ولم تُـذكر الأرامل سوى في توصـية واحـدة فقـط مـن التوصـيات العامـة للجنـة المعنيـة                       
وهـي تـنص    )). ح) (١ (١٦، المـادة    ١٩التوصـية العامـة رقـم       (بالقضاء على التمييز ضد المـرأة       

 حقــوق المــيراث للأرامــل لا تعكــس في كــثير مــن الأحيــان مبــادئ المــساواة في ملكيــة   علــى أن
الممتلكات المكتسبة أثناء الزواج، وتشير إلى أن هذه الأحكام تتعارض مع اتفاقية القـضاء علـى         

  . جميع أشكال التمييز ضد المرأة، وينبغي إلغاؤها



E/CN.6/2013/NGO/212  
 

12-63960 3 
 

ــرد في و   ــادة تـ ــاق  ٢٠المـ ــول الملحـــق بالميثـ ــسان   مـــن البروتوكـ الأفريقـــي لحقـــوق الإنـ
أنـه ينبغـي    مفادهـا   والشعوب بشأن حقوق المرأة في أفريقيا إشـارة محـددة إلى حقـوق الأرامـل،                

الدول الأطـراف أن تتخـذ التـدابير القانونيـة المناسـبة لـضمان تمتـع الأرامـل بجميـع حقـوق                     على
  :الإنسان، عن طريق تنفيذ الأحكام التالية

  عاملة لاإنسانية أو مهينة أو مُـذلة؛ أن لا تخضع الأرامل لم  )أ(  
ــا،          )ب(   ــاة زوجه ــد وف ــا بع ــى أولاده ــة عل ــا وصــية وقيم ــة تلقائي ــصبح الأرمل أن ت

  كان ذلك يتعارض مع مصالح ورفاه الأطفال؛  إذا إلا
ــة، يحــق لهــا       )ج(   ــزواج مــرة أخــرى، وفي هــذه الحال ــة الحــق في ال أن يكــون للأرمل

  .الزواج من الشخص الذي تختاره
  

  لتحدياتا    
على الرغم من العديد من الأحكام الـواردة في الـصكوك الدوليـة والـتي تحمـي حقـوق                     •  

لا يمكـن  : وعلـى سـبيل المثـال      .المرأة، فإن كثيرا من المجتمعات تتجاهل حقوق الأرامل       
. زالت قـوانين توريـث الـذكور سـائدة         للأرامل وراثة الأراضي والممتلكات، حيث ما     

مل بعنف مـن ديـارهن وأراضـيهن مـن قبـل أعـضاء عـشيرة الـزوج                  غالبا ما تُـطرد الأرا   
مــن شــأن حقــوق الملكيــة غــير المتكافئــة هــذه أن تعــوق التنميــة نظــرا لأنهــا    .أقاربــه أو

ــر     ــة الناقـــصة، والفقـ ــذاء، والعمالـ تـــساهم في انخفـــاض الإنتـــاج الزراعـــي ونقـــص الغـ
  الريف في

  نريد الأرامل من ديارهن وممتلكاتهيمكن تج  •  
تفقد الأرامل الحق في أن يبقين غـير متزوجـات، أو في حمايـة أنفـسهن مـن الـزواج                    قد    •  

   القسري من أحد أقارب الزوج المتوفى
  قد تفقد الأرامل حضانة أطفالهن  •  
ــة        •   ــة الطبي ــهن في المجتمــع؛ ويحــرمن مــن الحــصول علــى الرعاي قــد تفقــد الأرامــل مكانت

   مالياالحماية عندما يصبحن معزولات اجتماعيا و أو
  

  الإيدز/تأثير فيروس نقص المناعة البشرية  ‐  ١  
الإيدز في زيادة أعداد الأرامـل في جميـع أنحـاء           /ساهم وباء فيروس نقص المناعة البشرية       

فالأرامــل المــصابات بفــيروس نقــص . الأرامــلوالطفــلات العــالم، ولا ســيما الأرامــل الــشابات 
وا جـراء   توف ـفيروس لكـن أزواجهـن      ال المصابات ب  المناعة البشرية يتعرضن للتمييز، والأرامل غير     
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ن قوانين الميراث الحاليـة معظـم الأرامـل م ـ    تحرم  و. يجبرن على مغادرة مترل الزوجية    إصابتهم به   
  . ن وأطفالهنالسبل الاقتصادية لإعالة أنفسه

وفي أفريقيا تجبر الأرامل على الخضوع لطقوس تطهـير مهينـة ومهـددة للحيـاة، ممـا قـد                    
ها إصابتهن بفيروس نقـص المناعـة البـشرية وغـيره مـن الأمـراض الـتي تنتقـل بالاتـصال                     ينجم عن 
وهذه الطقوس تنطوي تقليديا على إقامة علاقات جنسية مـع أحـد الأقـارب الـذكور         . الجنسي

وهنـاك ظـاهرة جديـدة      . من أجل تطهير الأرملة من ظل الزوج المتوفى، ومن أجل حماية القريـة            
 وهــم رجــال يقومــون بــذلك إمــا بــدافع الواجــب -طهِّـــرين المحتــرفين ومقلقــة هــي اســتخدام الم

  .أو مقابل المال) على سبيل المثال، عمدة القرية(
  

  التحديات المتعلقة بالأراضي والملكية والميراث  ‐  ٢  
، اعتمدت لجنـة حقـوق الإنـسان قـرارا بـشأن مـساواة المـرأة في ملكيـة                   ٢٠٠٥في عام     

 .، وبـشأن المـساواة في الحقـوق في التملـك، والـسكن اللائـق          والتصرف فيها الأراضي وحيازتها   
وحث القرار الدول على ضمان إعطاء المرأة حقوقا متـساوية في امـتلاك ووراثـة الأراضـي وفي                  
السكن اللائق، وحث الدول على إصلاح القوانين بحيث يتاح للمـرأة الحـصول علـى الوسـائل                 

زال التمييـز    ومـع ذلـك، فمـا     .  إلى الأسـواق   اوصـوله فـرص    الاقتصادية والتكنولوجيـة لتحـسين    
ـــنبذن، ويتعرضــن   ومــا. مــستمرا، كمــا أن القــانون لا يوضــع موضــع التنفيــذ   زالــت الأرامــل يُ

وحــتى في . مــن أقــارب الــزوج، الــذين يجــبرونهن علــى مغــادرة بيــت الزوجيــة   لــلأذى الــشديد 
قـد تنبـذهن أسـرهن    لعنـف و يتعرضـن ل قـد   الأرامـل   فـإن   المجتمعات التي تعترف بحقوق الميراث،      

  . إذا لم يوقعن على التنازل عن حقوقهنوتتبرأ منهن 
  

  الزواج القسري  ‐  ٣  
ــادة    ــارة الرقيـــق والأعـــراف    ١تـــنص المـ ــة لإبطـــال الـــرق وتجـ ــة التكميليـ  مـــن الاتفاقيـ

والممارسات الـشبيهة بـالرق علـى أنـه يجـب علـى الـدول أن تتخـذ جميـع التـدابير، بمـا في ذلـك                           
  : ، لإلغاء جملة أمور، منها أي مؤسسة أو ممارسة تسمح بما يليةالتشريعيابير التد

ــع مــال        )أ(   ــرفض، مقابــل دف ــرأة، دون منحهــا الحــق في ال ــزويج ام إعطــاء وعــد بت
   أخرى؛ جهة  أو أسرتها أو أي شخص آخر أوامقابل مالي أو عيني لوالديها أو الوصي عليه أو

التنـازل عنـها لـشخص آخـر، لقـاء          حـق   عـشيرته   وج امرأة أو أسرته أو      زمنح    )ب(  
  ثمن أو بسبيل غير ذلك؛ 

  .تعرض امرأة عقب وفاة زوجها لأن يرثها شخص آخر  )ج(  
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ــدان، وخاصــة      ومــع ذلــك، فمــا    ــزواج القــسري هــو القاعــدة في كــثير مــن البل زال ال
ذكور وتتعرض الأرامـل اللائـي يرفـضن أن يـرثهن أحـد الأقـارب ال ـ              . بالنسبة للأرامل الشابات  

). الـضرب بانتظـام أو الابتـزاز المعنـوي أو الطـرد مـن المجتمـع المحلـي                 (للزوج المتوفى للاضـطهاد     
إذ تـصبح الأرملـة في مكانـة لا تزيـد كـثيرا عـن كونهـا           . وحتى الموافقـة تجلـب صـدمات أخـرى        

   .عبدا لبقية أفراد الأسرة، وخاصة في الأسر المعيشية متعددة الزوجات
  

  الأسرة على الأثر المترتب  ‐  ٤  
يعاني أبناء الأرامـل أيـضا الإقـصاء الاجتمـاعي، نظـرا لاضـطرارهم إلى مـساعدة أمهـم                     

ويــصبحون في بعــض (إذ يُـــسحبون مــن التعلــيم، ويــضطرون إلى العمــل في ســن مبكــرة . ماليــا
ــشوارع   ــال ال ــان مــن أطف ــزواج المبكــر،    )الأحي ــضطررن إلى ال ــات، ي ــة الفتي ــا، في حال ، وأحيان

   . ما هو أسوأ من ذلك، لكي تتمكن الأسرة من تغطية نفقاتهاالبغاء أو أو
  

  الممارسات غير الإنسانية والمهينة  ‐  ٥  
إضــافة إلى تجاهــل حقــوق الأرامــل، فقــد يعــانين في كــثير مــن المجتمعــات التقليديــة مــن   

  :ممارسات حداد غير إنسانية ومهينة ومهددة للحياة، مثل ما يلي
  س تطهير مروعةإجبارهن على الخضوع لطقو  -  
  إجبارهن على شرب المياه المستخدمة في غسل جثة الزوج  -  
  حلق رؤوسهن قسرا  -  
إجبارهن على البقاء لمدة تـصل إلى شـهر دون الاسـتحمام أو تغـيير ملابـسهن؛ وعلـى                     -  

  تناول طعام يوضع لهن على الأرض
 أنهن لا يـتمكن مـن       العيش في عزلة، وتقييد حريتهن في التنقل لفترات طويلة، مما يعني            -  

  دعم أطفالهن عاطفيا أو اقتصاديا
وخاصــة إذا كــان الــزوج قــد تــوفي بفــيروس (اتهــام الأرملــة بالتــسبب في وفــاة زوجهــا   -  

  ، وقد يؤدي هذا إلى اتهامهن بممارسة السحر)الإيدز/نقص المناعة البشرية
  

  التوصيات    
 وضـع المـرأة بروتوكـولا    توصي المنظمة الدولية لحقوق الأرامل بأن تضع لجنـة         - ١  

 الـــصادرة ١٩ويمكـــن أن يعتمـــد ذلـــك علـــى التوصـــية العامـــة رقـــم . بـــشأن حقـــوق الأرامـــل
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ــن ــلاه الملحــق           ع ــذكور أع ــرأة والبروتوكــول الم ــز ضــد الم ــى التميي ــضاء عل ــة بالق ــة المعني اللجن
  .الأفريقي بالميثاق

  :وينبغي لهذا البروتوكول أن ينص على ما يلي  
مـع الحكومـة بغـرض    التعـاون   مع المحلي ومنظمات المجتمع المدني علـى        تشجيع قادة المجت    •  

  تحسين وضع الأرامل 
طقوس حـداد غـير إنـسانية ومهينـة ومهـددة           من يخضعهن ل  فرض عقوبات جنائية على       •  

ي ممارســـات تقليديـــة أو ثقافيـــة تحـــد مـــن الحريـــة والتنقـــل والاســـتقلال  لأللحيـــاة، و
  للأرامل المالي

   وضمان حماية حقوقهممعاليهن امل وحماية أسر الأر  •  
توصي المنظمة الدولية لحقـوق الأرامـل بـأن تطلـب لجنـة وضـع المـرأة ومجلـس                     - ٢  

حقــوق الإنــسان إلى جميــع الــدول أن تقــدم معلومــات عــن حالــة حقــوق الأرامــل عنــد تقــديم    
  . تقاريرها القطرية

بتعزيــز حقــوق توصــي المنظمــة الدوليــة لحقــوق الأرامــل بــإدراج بنــود تتعلــق     - ٣  
 جميــع الــصكوك المتعلقــة بــالعنف ينتــضمبالأرامــل في كافــة بروتوكــولات حقــوق الإنــسان، و 

  . القائم على نوع الجنس أحكاما محددة تتعلق بالعنف ضد الأرامل من جميع الأعمار
توصــي المنظمــة الدوليــة لحقــوق الأرامــل بتــشجيع الحكومــات الوطنيــة، عنــد     - ٤  

 ولا سـيما تـشريعات حقـوق المـرأة، علـى إشـراك الأرامـل في إطـار         وضع التشريعات والقوانين 
  . أي عملية تشاورية

توصــي المنظمــة الدوليــة لحقــوق الأرامــل بــأن يُــشترط علــى جميــع الحكومــات   - ٥  
الوطنية تسجيل إحصاءات عن الأرامل، عنـد تقـديم الإحـصاءات الـسكانية إلى الجمعيـة العامـة              

   . ولجنة السكان والتنميةوالمجلس الاقتصادي والاجتماعي
  

أيدت هـذا البيـان المنظمـات غـير الحكوميـة التاليـة ذات المركـز الاستـشاري           :ملحوظة  
الاتحــاد الــدولي للمحاميــات، والتحــالف الــوطني للمنظمــات النــسائية، وجمعيــة    : لــدى المجلــس

  .الشابات المسيحية العالمية
  


