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妇女地位委员会 

第五十七届会议 

2013 年 3 月 4 日至 15 日 

第四次妇女问题世界会议以及题为“2000 年妇女： 
二十一世纪两性平等、发展与和平”的大会特别 
会议的后续行动：重大关切领域战略目标和 
行动的执行情况以及进一步的行动和倡议 
 
 
 

  具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织奋进论坛提交的声明 
 
 

 秘书长收到下列声明，现依照经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

第 37 段的规定分发。 
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  声明 
 

停止暴力侵害怀孕妇女和女孩行为 

 我们是如何产生的，这门学问妙不可言。在刚刚受孕时，我们就像一个小点，

但我们的 DNA 已经决定我们是男是女，细胞分化形成了心、肺、肝、免疫系统、

肾和胰；每块肌肉、每个关节和每个血细胞；毛发、耳朵、鼻子、嘴和四肢。到

第三周，我们的心脏就能跳动，到第八周胳膊、腿、手指和脚趾都清晰可辨。在

妊娠的 10 至 12 周，医生就能确定子宫内的胎儿是男是女。 

 暴力行为始于子宫内。可悲的是，针对女孩的极端暴力在此时便开始。还在

母亲子宫的庇护中，微小但完美的小女孩就被系统地毒害、支解和/或斩首。对

女孩实施性别选择流产，仅仅是因为她是女孩。仅仅因为是女孩，便选择将自己

的女儿流产，让所有女权主义者都不敢想像！ 

 性别选择流产是我们这代人对女孩最恶劣形式的剥削、歧视和施暴。许多报

告记录，这是共同的文化信念——特别是在中国和印度——男孩比女孩更“受欢

迎”。结果，由于性别选择流产，中国现在 20 岁以下的男孩比女孩多  3 400 万

人。数百万女孩成为流产对象(死在子宫中)或出生后被弄死(杀婴)。所有成员国

必须坚定地解决这种陈规陋习和过时的政策，妇女地位委员会也应给予谴责。我

们必须结成联盟，保护我们这些发不出声的最弱小的女孩。 

 我们还痛斥中国的独生子女政策，这种政策强制并胁迫妇女将自己的孩子流产。 

 根据《世界人权宣言》和《儿童权利宣言》，“鉴于儿童因身心尚未成熟，在

其出生以前和以后均需要特殊的保护及照料，包括法律上的适当保护”。人工流

产无论合法还是非法，对儿童来说都“无安全可言”。 

暴力侵害妇女行为：身体、思想和灵魂 

 合法流产也给妇女带来严重的身体、心理和精神伤害。将流产标榜为“安全、

合法”以及妇女毫无异议地选择结束其子女生命的个人私有权利的误报、谎言和

婉辞充斥着我们当今世界。但是，研究表明这并不真实。由于要求流产合法化，

许多妇女因此遭受了身体、心理和精神痛苦。仅美利坚合众国就有数以百计的妇

女甚至因合法人工流产而死。 

 暴力侵害怀孕妇女的行为大幅增加。杀人成为孕妇死亡的第一大死因。在许

多情况下，妇女因为拒绝流产而受到袭击或杀害(选择留下孩子的性命)。报告腹

部遭受拳打脚踢的孕妇比率很高，通常都是孩子的父亲所为。这些调查结果使得

将家庭暴力与流产联系起来的证据越来越多。 

 有一项研究表明，64%的美国妇女和少女报告，她们被别人强迫流产，一半

以上人说，她们对流产感到贸然或不知所措。此外，其中 80%以上的人说，她们

在决定流产之前没有得到充分的咨询。 
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 芬兰的一项大型研究报告称，流产后妇女的自杀率更高。同怀孕足月分娩的

妇女相比，流产妇女死亡的风险是前者的 650%。针对之前精神病史的后续受控研

究表明，流产后自杀风险在数年里居高不下。与此相反，研究表明留下胎儿的孕

妇的死亡率大幅下降。 

 流产后少女企图自杀的风险高得多。明尼苏达大学研究人员发现，少女在流

产后六个月内企图自杀者增长 10 倍。另一项研究发现，50%流产后少女(15 至 18

岁)都有过自杀想法和行为——是选择不流产少女自杀率的两倍。 

 南非诊所的另一项研究发现，18%的患者在流产后患上创伤后应激障碍。在

同行审议杂志公布的 40 多项带有统计控制和具有统计学重要成果的研究表明，

流产是多种精神疾病的风险因素。 

 以往完成的最大范围的强奸受害者研究表明，大多数妇女不仅因强奸遭受严

重创伤，而且如果选择流产因强奸受孕的胎儿，她们会遭受进一步创伤。此外，

89%选择流产者都为此后悔，而足月分娩的妇女无一人后悔。我们认为，如果是

乱伦，流产导致强奸行为不被发现而继续，再次导致更多创伤。 

 流产后妇女还经常遭受身体并发症。这些并发症中最严重之一是以后怀孕早

产的风险提高，20 多个国家对此进行了研究，最近的大量整合分析和大量系统审

查证实了这一点。已知早产增加了婴儿脑瘫和其他残疾的风险。 

 全世界数十项研究还将乳腺癌与人工流产联系起来。我们认为，合法流产已

成为我们这一代对孕妇和胎儿最恶劣形式的剥削。可悲的是，这常常被用作一种粗

暴的计划生育办法。尽管应当让妇女选择为什么、何时、何地及与谁发生性关系、

何时受孕，但另一个人已经存在——其生命和尊严必然要受到珍视和尊重，不应当

向孕妇提供夺走生命的选择。怀孕不是生病，流产很难成为必要的医疗手段。 

 为了消除和预防针对妇女和女孩的流产暴力，我们呼吁妇女地位委员会和所

有成员国： 

 (a) 开展教育和宣传运动，宣传女孩价值、胎儿发育和合法流产对妇女身体、

思想和灵魂的损害的研究； 

 (b) 制订停止侵害孕妇和婴儿暴力行为的措施； 

 (c) 制订让强迫和胁迫流产的犯罪者负责并加以防范的措施； 

 (d) 制订谴责性别选择流产的立法和政策； 

 (e) 为寻求流产的孕妇制订筛查和充分知情同意法律，其中包括为她们及其

子女提供支助的选项和切实帮助以及产前支助； 

 (f) 在充分报告流产、并发症/死亡和法定强奸罪、强奸或乱伦可能导致的

未成年孕妇时确定问责制； 
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 (g) 根据《世界人权宣言》和《儿童权利宣言》为子宫中的胎儿提供基本的

生命权。 

 我们代表全世界数以千计的曾经接受合法流产、身体曾经遭受过不可恢复的

损害、曾经深深懊悔和遗憾、由于流产长年患抑郁症、药物滥用和焦虑症及疼痛

的流产病人，敦促你们保护孕妇及子宫内的女胎。母亲的子宫曾经是孩子最安全

的地方，但今日再不复从前。我们要替那些发不出声的流产胎儿说话。无论有多

小，人就是人。我们应当尊重母性，恢复地球的生命文化。流产不是黑白问题，

而是血淋淋的问题。这是错误的，不是正确的。 

 

 


