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妇女地位委员会 

第五十七届会议 

2013 年 3 月 4 日至 15 日 

第四次妇女问题世界会议以及题为“2000 年妇女： 

二十一世纪两性平等、发展与和平”的大会特别 

会议的后续行动：重大关切领域战略目标和行动 

的执行情况以及进一步的行动和倡议 
 
 
 

  具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织妇女关怀协会提交的声明 
 
 

 秘书长收到下列声明，现依照经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

第 37 段的规定分发。 
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  声明 
 
 

 作为根除暴力机制的青少年预防方案实施的重要性：华雷斯市案件。  

 据联合国在其 2010 年的报告中称，全世界妇女总数为 3 418 059 000 人，

其中 10 岁至 19 岁女孩的人数为 583 911 000 人。国家统计和地理研究所的资料

显示，墨西哥的妇女总数为 57 481 307 人，其中 10 585 059 人的年龄在 15 岁

至 24 岁之间。 

 根据上面列出的信息，我们可以发现生活在地球上的妇女为数众多；不幸的

是暴力侵害妇女行为在世界各国中普遍存在，成为了一种对人权的普遍侵犯，是

实现性别平等的一项主要障碍。暴力侵害妇女行为十分普遍，在日常生活中时有

发生。暴力侵害妇女行为表现在各种形式的歧视和排斥上，从社会层面看，这种

暴力是通过支配和从属关系：文化、经济不平等、语言、劳动方面的社会分工不

公以及其他方面体现出来的。除其他一些形式外，心理暴力较为引人关注，其影

响是逐步使社会接受了此类行为并默许此类行为一再发生，而即使是妇女自己也

没有感觉受到了侵犯。 

 暴力使得妇女无法对发展做出贡献，也无法从发展中受益，因为暴力限制了

妇女的选择，并制约了妇女的行为能力。由此造成的后果就是经济发展和减少贫

困应当成为各国政府的主要关切问题之一。暴力侵害妇女行为也降低和限制了实

现千年发展目标的可能性。 

墨西哥的当前状况 

 据估计，2006 年约有 2 400 万 15 岁或以上的女性在其生活中至少遭受过一

次暴力侵害，施暴者或者是其现任丈夫或伴侣，或者是其前夫，或者是其家庭、

学校、工作场所、公共场所或社区中的某一人，这占到了 67% 

 每 10 名已婚妇女中就有 4 人在婚姻生活中曾经遭受过其配偶的暴力侵害 

 发生频率第二高的就是在社区或公共场所中由陌生人实施的暴力侵害，这基

本上是指性侵犯、性骚扰，以及抢劫财物 

 在 2005 年期间每 10 名劳动妇女中就有 3 名在劳动场所遭遇过暴力行为，其

中主要是劳动歧视  

 有500万名妇女表示在她们的学习生涯中曾经遭受过来自于某名校长、老师、

教职工或同学的暴力侵害  

 在过去的一年中有550万名妇女曾经遭受过除其丈夫或伴侣以外的家人的暴

力侵害  
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华雷斯案件 

 奇瓦瓦州华雷斯市在二十世纪末二十一世纪初代表了一类地区的典型，在那

里开始萌生了一种追求自由、尊严和尊重妇女和女孩的生命的意识。这一意识萌

芽是通过悲痛的经验得来的：即国内外众所周知的自 1993 年起至今针对妇女的

多起谋杀案。 

 “杀戮妇女”这个词是与受害妇女及其家人的人权、政治权利和社会权利这

一主题联系在一起的。这一女权主义概念有助于将受害者与加害者区分开来；使

得在华雷斯市的转型过程中正视性别与暴力问题。 

 在华雷斯市发生的针对妇女和女孩的基于性别原因的暴力侵害，不仅清楚揭

示了女性群体所面临的残酷现实(杀戮妇女)，而且也显示出妇女单纯因为其身为

女性这一事实而遭受的其他一系列虐待。现实情况是，在公共和私人领域，施暴

者为男性一方，而遭受侵害的则是妇女，妇女遭受的不仅仅是身体上的折磨，而

且还有财物上的损失。这一情况也迫使公众对试图迁往美国但是在这一过程中死

亡或被杀害的墨西哥移民问题进行讨论。同时还揭露出边境人口的生活动荡不

安，在这方面并没有相关的数据来帮助预防和根除此类不安全因素。 

 就华雷斯市的情况而言，边境加工业的出现加剧了妇女的弱势地位，此外还

让家人分离，却对福利没有任何促进作用(留守儿童)。城市基础设施的匮乏、人

们对移民这件事的极端着迷以及贫困妇女得不到保障，再加上边境社会的无情和

冷漠，使得形势进一步复杂化。 

 因此，需要强调的是，民间社会是在克服针对妇女的这一多层面现象上的关

键助力。从这个意义上说，当务之急就是要将各家妇女组织、学术界、私人部门、

社会运动和社会舆论以及社区力量围绕这一主题所开展的举措和倡议予以肯定

和加强。打造国家机构与社会组织之间的沟通桥梁和对话机制，强化社区和组织

力量，这对于各方通过沟通达成战略共识，以便在历史目标和道德伦理方面取得

进展，克服暴力侵害妇女问题是至关重要的。 

 当务之急就是要针对年轻群体，包括男青年和女青年开发预防性别暴力的公

共政策，在政策中使男性也感觉到在有关男性性别本身的问题时其意见得到了聆

听和关注。社会防范的观点是寻求预测和改变可能引发性别暴力以及社会解体进

程的社会、城市、经济和文化因素，以此来减少这些问题发生的风险。 

 作为建议，我们在此给出一个无疑有助于减轻瓜达拉哈拉、莱昂、坎昆和华

雷斯市的暴力状况的预防模式的明显例证。妇女关怀协会，作为一家在墨西哥具

有 13 年丰富的青少年和年轻人事务工作经验的组织，借助协会实施的方案，已

经通过对各类社会心理问题的预防实现了文化上的转变。社会心理问题可以通过

促进正确决策以及在弱势群体中树立积极的认同感来加以预防。本协会的主旨就

是通过面向青少年和年轻人的预防性教育来促成文化转变，在加强自我意识、自
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信心、家庭沟通以及在其确定人生规划上的支持方面为其提供指导。这样就能够

对一些问题，如青少年群体中的吸毒上瘾、自卑、暴力、饮食失调、过早怀孕和

辍学率高等问题加以预防。 

 根据对这一情况的简要说明，已经通过时间证明了其有效性，为此妇女关怀

协会提议： 

  (a) 承认并特别重视每一个青少年应当具备的但是却遭到侵犯的各项最基

本权利：教育、就业、健康、参与和不歧视。如果没有这些权利，则暴力滋生的

温床就无法被摧毁，暴力侵害妇女现象就会不断发生，就像全社会发生的那样； 

 (b) 恢复物理环境和社会关系，让男女都平等参与公共方案和服务，因为没

有这些方案和服务，就可能引发暴力。这些可能是有形的(年轻人群体聚集的运

动场或公共场所)，社会性的(赛事或文化活动)或者是具有积极归属感的(宗教团

体、青年团体、促进性别平等的组织)； 

 (c) 大力推广倡导和平、重视技能培训和公民素质培养的文化，在广泛参与

的条件下预防社会心理风险，关爱暴力受害妇女所遭受的伤害并以非暴力方式解

决冲突；  

 (d) 鉴于青年男女是发展的战略行为方，应当考虑让各领域、各级政府、各

家青年组织、学术界、私人部门以及参与到力争投入实施的综合性预防政策中的

各行为方之间实现协调联动； 

 (e) 公共政策应着眼于采取措施解决男性与女性的差别化需求，认识到基于

性别原因而存在的不平等。 

 


