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  المرأة وضع لجنة
  والخمسون السابعة الدورة

  ٢٠١٣ مارس/آذار ١٥-٤
 الاسـتثنائية  والـدورة  بـالمرأة  المعـني  الرابـع  عـالمي ال المـؤتمر  نتـائج  متابعة

 الجنــسين بــين المــساواة :٢٠٠٠ عــام المــرأة” المعنونــة العامــة للجمعيــة
 الأهـــداف تنفيـــذ :“والعـــشرين الحـــادي القـــرن في والـــسلام والتنميـــة

ــتراتيجيةالا ــراءات سـ ــب والإجـ ــا الواجـ ــالات في اتخاذهـ ــام مجـ  الاهتمـ
       والمبادرات الإجراءات من مزيد واتخاذ الحاسمة،

جمعيـة سـانت فنـسنت دي بـول      الجمعية الأمريكيـة للجامعيـات، و      من مقدم بيان    
الحركة لبنات المحبة، وجماعة السيدة العذراء والراعي الصالح للأعمال الخيرية، و          

والمجلـس الـدولي     والمنظمة الدوليـة لـتعلم الفتيـات،       للدفاع عن الأطفال،     الدولية
ــة،   ــترلي،  للمــرأة اليهودي ــدبير الم ــدولي للت ــسيدات   والاتحــاد ال ــدولي ل والاتحــاد ال

الرابطــة الدوليــة لراهبــات تجلّــي الــسيدة  الأعمــال والمــشتغلات بــالمهن الحــرة، و 
، بـاع دون بوسـكو الـساليزيين      معهد ماريـا أوسيلياتريتـشي الـدولي لأت       العذراء، و 

المجلس الوطني للمرأة بالولايـات المتحـدة،       و،  راهبات مارينول سانت دومينيك   و
ومؤسـسة  والرابطة النسائية لعمـوم منطقـة المحـيط الهـادئ وجنـوب شـرق آسـيا،                

 مـات، للراهبـات المعلِّ  منظمـة نـوتردام     ، و جيش الخلاص والإرساليات الساليزية،   
ــامور،  في الأمــريكتين، ومنظمــة راهبــات الرحمــة   ــة راهبــات نــوتردام دي ن وجمعي

ــة   و ــضايا الاجتماعي ــسية للق ــة الدراســات النف ــة   ، وجمعي ــة الإرســاليات الطبي جمعي
، منظمـــة يونانيمـــا الدوليـــة، والرابطـــة الدوليـــة لأخـــوات المحبـــة و، الكاثوليكيـــة

 العــــــــالمي لنــــــــساء الكنــــــــائسوالاتحــــــــاد ، منظمــــــــة فيفــــــــات الدوليــــــــةو
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 غـير حكوميـة ذات مركـز استـشاري لـدى            وهـي منظمـات    حـدة،  الميثودية والمو 
  المجلس الاقتصادي والاجتماعي

    
 قـرار  مـن  ٣٧ و ٣٦ للفقـرتين  وفقـا  تعميمه يجري الذي التالي البيان العام الأمين تلقى  

  .١٩٩٦/٣١ والاجتماعي الاقتصادي لسلمجا
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  بيان    
عديـدة  ال لى الالتزامـات إ مـشيرا   هـذا البيـان المـشترك،   بالطفلـة أعد الفريق العامل المعـني    

ففـي  . ومنـع وقوعهـا    بنـات لقضاء على جميع أشكال العنـف ضـد ال        من أجل ا  تم التعهد بها    التي  
لقـضاء علـى جميـع أشـكال        تم التعهـد با   ، على سـبيل المثـال،       منهاج عمل بيجين    لام من   الفرع  

 سـتغلال الاقتــصادي العنـف والتعلـيم والا  تم تنــاول علـى وجـه التحديـد    ، وطفلــةال التمييـز ضـد  
ــة  و ــسلبيةالمواقــف والممارســات الثقافي ــو. ال ــضوء علــى  ط لِّسُ ــصور  ضــرورة ال التغلــب علــى ال

تمكــن البنــات مــن تطــوير قــدراتهن علــى نحــو  مواتيــة بيئــات للجنــسين وتهيئــة النمطيــة الــسائدة 
 .ن الخاصــة وفي مجتمعــاتهنفي حيـاته بنــات الأسـر وتعزيــز مـشاركة ال  بــدعم وعـد  دم قُــو. كامـل 

إيـلاء الانتبـاه إلى حقـوق    لن يكون مستداما ما لم يتم لنهوض بالمرأة ا بأنتم الاعتراف  وأخيرا،  
  .الفتيات

هـي تـشمل الاتفاقيـات والبروتوكـولات والتقـارير          و. التزامات أخـرى  بالتعهد  كما تم     
الـــسياسية فـــإن الفتيـــات لا زلـــن محرومـــات مـــن حقـــوقهن ذلـــك،  ومـــع. والوثـــائق الختاميـــة

لأنمــاط مــن الــسلوك تعرقــل تنميتــهن البدنيــة ، ومعرضــات والثقافيــة دية والاجتماعيــةوالاقتــصا
ضـحايا  الـتي تتنـاول     نسلط الضوء علـى البحـوث       و. الروحية والاجتماعية والعاطفية   و والنفسية
جنــسيا واســتغلالهن أشــكال الممارســات الــضارة والتقليديــة، والاتجــار بالفتيــات  نتيجــة العنــف 
  . تجاريةلأغراض
وسـوء   ، البنـات قتـل الأجنـة الإنـاث، ووأد   (لبـنين  تفضيل ا اللاتي فقدن بسبب فتياتال  
أنـه علـى الـرغم مـن كـون           منظمـة الـصحة العالميـة     أفادت  ،  ٢٠١١في عام   : ) والإهمال ،التغذية

تـسجيل نـسبة   فقـد أبـرزت الوثـائق    ، ١٠٦:١٠٢ هـي  عند الـولادة النسبة المعتادة لنوع الجنس     
  . أنثى١٠٠ من الذكور لكل ١٣٠

 ،٢٠١٠في عـام  : التناسـلية أعـضائهن  تـشويه  بـسبب  الـلاتي تعرضـن لـلأذى     الفتيـات   
الإنــاث مــن   مليونــا١٤٠مليــون إلى  ١٠٠أفــادت منظمــة الــصحة العالميــة أن مــا يقــرب مــن   

  .أعضائهن التناسليةتشويه ل تعرضن
ــات    ــزواج المبكــر الــلاتي أجــبرن  الفتي ــى ال مكتــب أبحــاث  أشــار ، ٢٠١١في عــام : عل

  . عاما١٨بلوغ قبل تزوجن  مليون فتاة ٦٠السكان إلى أن أكثر من 
 ٥٠٠٠ للـسكان أن     صـندوق الأمـم المتحـدة     يقدر  : باسم الشرف اللاتي قتلن   الفتيات    

المنظمـات النـسائية    وقـدرت   . باسم الشرف أسرهن  أفراد  من قبل أحد    سنويا  من الإناث يقتلن    
  .٢٠ ٠٠٠يقرب من الرقم الشرق الأوسط وجنوب غرب آسيا أن العاملة في 
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 البيانـات المتاحـة  :  لأغراض الاستغلال الجنـسي التجـاري  نتم الاتجار بهالفتيات اللاتي   

عـام   في. للاتجـار  ل عليها بطبيعتها بسبب المشاكل المنهجية وعدم وجـود تعريـف موحـد   لا يعوّ
 الجنــسي  في المائــة مــن ضــحايا الاســتغلال٩٨أن إلى  ، أشــارت منظمــة العمــل الدوليــة٢٠١٢

  .من المجموع في المائة ٢١ عاما ١٨يمثل الأطفال دون سن القسري هم من الإناث، و
الأول   في ظل اليوم الـدولي ،الدورة السابعة والخمسين للجنة وضع المرأةوبمناسبة عقد   
إلى المجتمـع المـدني     مـن ءناندعو الدول الأعضاء ووكـالات الأمـم المتحـدة وشـركا    فإننا للطفلة، 

فرصـة فريـدة   ة توفر الدورهذه  و.  في مناقشاتهم  مركز الصدارة هذه الممارسات المشينة    ل  أن تحت 
 شـراكات   إقامـة التقدم المحرز، و   واستعراض   ،قطعتهاالالتزامات التي   لاستذكار  للدول الأعضاء   

كيـف  التي تـشرح  نتائج البحوث على نسلط الضوء و. والعنف لضمان التحرر من التمييزقوية 
ــؤثر علــى الــصحة  أعــلاه الــتي تم وصــفها  الــضارة الممارســاتأن  ــة ت ــة البدني ــةوالإنجابي  والعقلي

أعدتـه  الـذي   قـال   الم، بمـا في ذلـك المراجـع، في           عـن ذلـك    تفاصـيل كاملـة   وقد قدمت   . للفتيات
  .بالمرأة ة المعنيةفي مجلة الدراسات الدولي قريبا، وسيصدر المقال إيفون رافرتي

  
  صحية خطيرةمضاعفات /لارتفاع معدلات وفيات الأطفا    

نظــرا آثــار صــحية ضــارة تعــاني البنــات مــن بالإضــافة إلى وأد البنــات، :  البــنينتفــضيل  
الـوزن وفقـر   عرضـة لـنقص    أكثـر البنـات  على سبيل المثـال،  (بتغذية أفضل لكون البنين يحظون 

  ).ساسيةالوجبات الغذائية للبنين تتضمن قدرا أكبر من العناصر المغذية الأ، في حين أن الدم
ت  مثــل التريــف بعــد الــولادة والمــو،بالإضــافة إلى مــضاعفات الــولادة: الإنــاث ختــان  

الـلاتي  الفتيـات   تتعـرض   ،  )التـسمم الجرثـومي   بمـا في ذلـك      لحـاد والالتـهابات،     التريـف ا  بسبب  (
شديدة، ال ــ لامالآالمزمنــة، و لالتــهابات  ستويات أعلــى مــن ا  لم ــالتناســلية  ؤهن أعــضا شــوهت 

بمـا في ذلـك التـهابات المـسالك      علـى المـدى الطويـل،   الأخرى التي تظهـر  تائج والنوالتقرحات، 
  .والإنجابية والعقمالبولية 

الـصحة  هـو في سـياق      البنات العـرائس    له  تتعرض  أكبر خطر   : الزواج المبكر والقسري    
ــسية  ــة والجن ــاتوتعتــبر . الإنجابي ــصلة الوفي في صــفوف وفيــات لالرئيــسي لالمــسبب بالحمــل  المت

 ١٥ عـن    نتقـل أعمـاره   البنـات الـلاتي      و ؛ عامـا  ١٩  و ١٥تتراوح أعمارهن بـين     للاتي   ا البنات
. عامـا  ٢٠ أعمـارهن    تتجـاوز ت مـن البنـات الـلاتي        مـرات أكثـر عرضـة للمـو       عاما هن خمس    

يــصبحن قبــل أن كــونهن يلــدن أطفــالا  ســنويا لالــلاتي يمــتن الأمهــات المراهقــات عــدد يقــدر و
لـسكان، مقابـل   الأمـم المتحـدة ل  لـصندوق   وفقاو.  فتاة٧٠ ٠٠٠ بنحو بدنيا للأمومةجاهزات 

انين لكنـهن يع ـ قيـد الحيـاة   يـبقين علـى   فتـاة   ٣٠ إلى ١٥هنـاك نحـو    تموت أثناء الولادة فتاةكل  
الأطفـال  فـإن  وعـلاوة علـى ذلـك،    . الـولادة  ناسورتدميرا لهن هو وأكثرها  مزمنة، اتإعاقمن 
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الــذين يولــدون  عرضــة للوفــاة مــن الأطفــال يكونــون أكثــرالــذين يولــدون لأمهــات مراهقــات 
ــساء  ــن لن ــسبة  ٢٠بلغ ــا بن ــة٥٠ عام ــضا  .  في المائ ــم أي ــر عرضــة  وه ــولادة أكث ــل الأوانلل ، قب

  .لسوء التغذية و،نخفاض الوزن عند الولادةولا
والاعتـداءات والـصدمات    القاسية  يمكن للظروف   : لأغراض تجارية الجنسي   الاستغلال  
 العظـام كـسور في  على سـبيل المثـال،   ( مباشرة بدنيةإلى إصابات   ي  المستمرة أن تفض  والشديدة  

 مثـل الـصداع المـزمن     ( بدنيـة غـير مباشـرة        ات وإصـاب  ،)وجـروح وحـروق   رضوض  و كدماتو
. في الحـالات القـصوى، القتـل أو الانتحـار       اضطرابات في نمط النـوم، أو،        و ،، والأرق )والدوار

أخــذ جرعــات ؤدي إلى يــة ويمكــن أن أيــضا مــشكلهــو تعــاطي المخــدرات والكحــول كمــا أن 
ــالبحــوث وقــد توصــلت . الإدمــانإلى زائــدة أو  الاســتغلال بالعنف الجنــسي المــرتبط المتعلقــة ب
ــة الجنــسي  ــهاب الحــوض، والعقــم، والناســور     ارتفــاعإلى  لأغــراض تجاري معــدلات مــرض الت
 ،ير المأمونـة عمليـات الإجهـاض غ ـ  والمرغوب فيـه،   الحمل غيرالناجمة عن ضاعفات المالمهبلي، و

  .الصحة الإنجابيةسوء و
  

  الإيدز/الإصابة بفيروس نقص المناعة البشريةرتفاع معدلات ا    
الإصـابة  خطـر   في   زيـادة    أنثـى بكـون الطفـل     العواقب الـصحية الـسلبية المرتبطـة        تشمل    

ــدز/فــيروس نقــص المناعــة البــشرية  ب ــها الــتي  البيانــات وتــشير. الإي منظمــة الأمــم المتحــدة  جمعت
 بلـدان أفريقيـا جنـوب الـصحراء    في الشابات عن البنات والبنين إلى أن   ٢٠١١ في عام    ولةللطف

 أكثـر عرضـة     ،مـرتين إلى أربـع مـرات       مـن    ،هـن  ة سـن  ٢٤ و ١٥بـين    اللواتي تتراوح أعمـارهن   
محدوديــة فــرص تــشمل وعوامــل الخطــر . بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية مــن الــشباب للإصــابة

  .من غير وقايةنشاط الجنسي الحصول على المعلومات وال
  الجنـسي في إطـار الـزواج       ننـشاطه لاتي يبـدأن    الفتيات ال ـ إن  : المبكر والقسري  الزواج  

ــلات  ــرائس كطف ــر ع ــشرية   للإصــابة بعرضــة أكث ــة الب ــيروس نقــص المناع ــدز/ف ــشمل  .الإي وت
 ، ومحدوديـة  اسـتخدامها محدوديـة   ووسـائل منـع الحمـل       محدودية فـرص الحـصول علـى         سبابالأ

قـدرتهن علـى    ، وعـدم     ذات الـصلة   والمعلومـات لحصول علـى خـدمات الـصحة الإنجابيـة          فرص ا 
فـي  ف. أزواجهـن  مـن جانـب      لعنـف التعـرض ل  هن مـن    اسـتخدامها بـسبب خـوف     بشأن  التفاوض  

مــصابات  ٢٤-١٥ في المائــة مــن الــشابات مــن الفئــة العمريــة  ٢٥زامبيــا، علــى ســبيل المثــال،  
ــشرية   ــل عــدل والم. بفــيروس نقــص المناعــة الب ــق هــو  في المقاب ــة ١٩موزامبي كــلا لــدى ( في المائ

  ).لطفلاتنسبة عالية من زواج االبلدين 
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اسـتخدام نفـس   في خطر الإصابة بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية     يكمن  : ختان الإناث   
يون الأطبـاء التقليـد   لا يكـون    بعض الحالات،   وفي  . الوقت نفسه عدة فتيات في    في ختان   الأداة  

  .لأدواتلتعقيم  أي وأيتم استخدام أي تخدير ولا ريب الصحي، التدقد حصلوا على 
ظهــرت معــدلات إصــابة أعلــى بفــيروس نقــص  : الاســتغلال الجنــسي لأغــراض تجاريــة  

بهـن  تعرضن للاتجـار    لاتي  الفتيات والنساء ال  في عداد   )  في المائة  ٦١-٣٠(الإيدز  /المناعة البشرية 
 في المائة مـن الفتيـات   ٧٤في كمبوديا، و. يبالنلأغراض تجارية في الجنسي  الاستغلالمن أجل 

  .تنتقل بالاتصال الجنسيبأمراض مصابات  ضحايا الاتجار
  

  عقليةالصحة السيئة على ال ثارالآ    
نـوع الجـنس   القـائم علـى   الجـسدي  الـصلة بـين العنـف    واسعة توثق أبحاث قاعدة  هناك  

عــام  لعهــد الطــبيالمقريــر تثــال، علــى ســبيل الم(لفتيــات العقليــة لصحة الــوبــين والعنــف الجنــسي 
العنــف الجــسدي   علــى دراســاتوتؤكــد ال). بــشأن العنــف ضــد النــساء والأطفــال     ٢٠١١

 والاســتغلال الجنــسي ،وجــرائم الــشرف، والجنــسي المفــرط المــرتبط بــالزواج المبكــر والقــسري 
  .لفتياتالعقلية لصحة الالممارسات على  لأغراض تجارية، بما في ذلك أثر هذه

أعلـى بكـثير   الاكتـراب التـالي للـصدمات    معـدلات  كانـت  في السنغال، : ناثالإ ختان  
 ٣٠ (ضعن لـه  يخ ـمقارنة بغيرهن مـن الفتيـات الـلاتي لم          خضعن للختان   لاتي  الفتيات ال في عداد   
للختان أكثر عرضة من قرينـاتهن  الفتيات اللاتي خضعن  وكانت). في المائة صفر مقابل في المائة

 ٩٠ توبـشكل عـام، وصـف     ).  في المائـة   ٤ في المائـة مقابـل       ٤٨(خرى  لاضطرابات النفسية الأ  ل
 الـتي   والألم الـشديد  الرعـب والهلـع     اليـأس و  اللاتي خضعن للختـان مـشاعر       في المائة من الفتيات     

  .شعرن بها
 تهــايمكــن مقارنــة الأعــراض النفــسية الــتي أظهر : الجنــسي لأغــراض تجاريــة الاســتغلال  

ضـحايا  لـتي أظهرهـا     ردود الفعـل النفـسية ا      ب ـ نبه ـبالاتجـار   لمتـصل   للإيذاء ا البنات اللاتي تعرضن    
 الفتيات والنساء المتجـر بهـن مـستويات أعلـى    أظهرت نيبال، على سبيل المثال،  فيف. التعذيب

 في  ٣٠(والاكتـراب التـالي للـصدمات        ،) في المائـة   ١٠٠(، والاكتئاب   ) في المائة  ٩٨(من القلق   
الاكتـراب التـالي   تـشخيص   حـد ممكـن في      أعلى  منهن  المائة   في   ١٧سجل  وفي إسرائيل،   ). المائة

أوروبــا،  فيو.  الانتحــارن في المائــة حـاول ١٩ و ،الانتحــارفكـرن ب  في المائــة ٤٧، و للـصدمات 
 ٩٧(، والقلـق  )المائة  في٩٨(أعراض الاكتئاب بالإحساس بالفتيات والنساء المتجر بهن أفادت 
وعـلاوة  . يتجـر بهـن  مـن الفتيـات والنـساء لم     عينـة بقارنـة  بالم، ) في المائـة ٩٥ (الحقد و،)في المائة

 اسـتوفت نـسبة   وبخواطر حديثة العهد بالرغبـة في الانتحـار،  منهن  في المائة ٣٩على ذلك، أفاد  
 بــين  العلاقــةمــؤخرةوبحثــت دراســة . الاكتــراب التــالي للــصدمات معــايير منــهن  في المائــة ٥٧
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ــات تجــارب  ــساء الفتي ــشائعة في بلجيكــا و   الاضــطراباتوأعــراض والن ــسية ال ــة الجالنف مهوري
منهن أعـراض يمكـن      في المائة    ٧٧  لدى تكانوفي المجمل،   .  وإيطاليا والمملكة المتحدة   يةالتشيك

  في٥٥(أعلــى مــن الاكتئــاب  ستوياتأفــادت أخريــات بمــ و؛ للــصدماتا تاليــاأن تعتــبر اكترابــ
  ). في المائة٤٨(أو القلق ) المائة

  
  توصيات    

لـدول الأعـضاء الـتي      ينبغـي ل  :  مجال إنفاذ القـانون    فيال العنف وسد الثغرات      أعم تجريم  
ت وجميع أعمال العنف الأخرى ضد الفتيـا      الضارة  الممارسات التقليدية أو الثقافية      تجرم بعد    لم
هــذه مثــل علــى الفــور تــسن أن ) بمــا في ذلــك الاتجــار لأغــراض الاســتغلال الجنــسي التجــاري(

  .تكفل إنفاذهاالقوانين و
الـدول أن   يجـب علـى  : لمساواة بـين الجنـسين وتمكـين الفتيـات    لالموارد والتمويل  توفير  

الـصحة البدنيـة   بـرامج  ) أ(: لمـا يلـي   للمنظور الجنساني تخصص التمويـل مراعية تعتمد ميزانيات  
 ؛الإيـدز /المناعـة البـشرية    وفيروس نقصاتالمراهقالمسائل المتصلة ب، بما في ذلك  للبناتوالعقلية

جميـع  للقـضاء علـى   بـرامج  ) ج(و ؛  الابتـدائي والثـانوي والعـالي   ىالمـستو  علـى  التعلـيم ) ب( و
  .، بما في ذلك الممارسات التقليدية الضارة والعنف الجنسيبناتالعنف ضد ال أشكال

يجب وضـع اسـتراتيجيات   : الفتيات وأخذ آرائهن في الاعتبار وتمكينهنشاركة م تعزيز  
 ن، وزيـادة ثقتـه    على إسماع آرائهن  لعنف، و قادرات على التصدي ل    حتى تكن    لتمكين الفتيات 

النــشط شــراك الإإن . نوتــبني ثقافتــهالخاصــة بهــن، الإنــسان الــدفاع عــن حقــوق  ، ونبأنفــسه
مـن العنـف الممـارس علـيهن والتـصدي لـه         جميع جوانب الوقاية    بشأن   نلفتيات واحترام آرائه  ل

  .الطفل فاقية حقوق من ات١٢أمر حيوي، مع مراعاة المادة ورصده 
 لمواجهـة أكـبر  حاجـة إلى بـذل جهـود    هنـاك  : وتعزيـز مـشاركة المجتمـع المحلـي    التوعية   

قـد  و. ضـد الفتيـات   الممـارس   العنـف   لب  ص ـالعميق الجذور ضد البنات الذي يكمن في        التمييز  
ة  فعال ـ ةاسـتراتيجي يعتـبران   الإعلاميـة   الحملات  إقامة  توفير المعلومات و  أن  توصلت البحوث إلى    

والقـضاء علـى إيـذاء    ، إشـراك الرجـال والفتيـان   و ،لتمييـز التـصدي ل  و،الـوعي مستوى  زيادةفي 
  .الفتيات

إضـفاء الطـابع المؤسـسي علـى جمـع      سيـساعد  : وتحليل ونشر البيانات عـن البنـات   جمع  
ــا ــصادية     (ت البيان ــة والاقت ــة الاجتماعي ــر والحال ــوع الجــنس والعم ــصنفة حــسب ن ــرق،و ،م  الع

في القطاعات الحيوية، بما في ذلك بيانات قطاعات الـصحة والتعلـيم والعمـل،              ) نيوالانتماء الإث 
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لأغــراض التخطــيط للــبرامج شــامل للجنــسين منظــور تــوفير والبيانــات المتعلقــة بالحمايــة، علــى 
  .والمجتمعات المحليةلدول الحكومية وتنفيذها ورصدها، وتحديد نقاط مرجعية على نطاق ا

تقــوم بتحديــد ينبغــي للــدول أن : ل المعلومــات بــشأنهاوتبــاد أفــضل الممارســات تحديــد  
تراعـي الفـوارق بـين    ج ه ـُستخدم فيهـا نُ ت ـُوالممارسـات الفعالـة الـتي     الـسياسات وتبـادل وتعزيـز   
. الـضارة  الجـنس والممارسـات  نـوع  لعنـف القـائم علـى    لتـصدي ل في االإنـسان   الجنسين وحقوق

ــز الفــرص الاقتــصادية  وتــشمل ــة   والحــوافز ؛الاســتراتيجيات تعزي مــع علــى التــشارك في الملكي
 التثقيــف في مجــالو؛ ات الواجبــة النفــاذ والتــشريع؛ والتعلــيم؛خــواتالأبنــات والزوجــات وال

  . وشبكات فعالة من المنظمات الشعبية؛حقوق الإنسان
: مـن حقـوق الإنـسان   أساسي كحق الالتحاق بالمدارس الحصول على التعليم و ضمان  

أن و ثبـاتهن مـستوى كفـاءة البنـات و   المساواة بـين الجنـسين    فعالة لتحقيقالنهج اليجب أن تعزز 
تــشمل عناصــر لــتمكين البنــات في المجــالات الاجتماعيــة والــسياسية والاقتــصادية، مــن خــلال    

 في أسـرهن ومجتمعـاتهن   الحاسمـة ، بهدف تأهيلـهن لأداء أدوارهـن   المهنيبرامج للتعليم والتدريب   
المخـاطر الـصحية، مثـل فـيروس نقـص المناعـة       بأفـضل  ت لـديهن وعـي   فالفتيات المتعلمـا  .المحلية

 الطفـلات زواج تعليم مرتبط بانخفاض مـستوى    الارتفاع مستوى   كما تبين أن    . زالإيد/البشرية
  .لتشويه الأعضاء التناسلية للإناثبمعارضة أكبر و
  


