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Declaracion

Para elaborar las politicas fundamentales que la mujer rural necesita debemos
tener en cuenta las multiples funciones que la mujer desempeiia. Ella es agricultora
y madre. Es el sostén de la familia y probablemente quien prepara los alimentos.
Esta dispuesta a invertir en sus hijos y deseosa de proteger la Tierra.

La mujer afronta limitaciones econémicas y sociales. Las mujeres representan
entre el 60% y el 80% de los pequefios agricultores y producen el 90% de los
alimentos en Africa y cerca de la mitad de todos los alimentos a nivel mundial. Sin
embargo, en el Africa Subsahariana, solo el 15% de los propietarios de tierras son
mujeres y estas reciben menos del 10% del crédito y el 7% de los servicios de
extension. Con politicas para combatir la desigualdad entre los géneros se podria,
como minimo, aumentar el rendimiento de las granjas de las mujeres entre el 2,5% y
el 4%. Las mujeres son fundamentales para la seguridad alimentaria y nutricional y
el desarrollo sostenible.

Debemos empoderar a las mujeres de las zonas rurales mediante politicas que
las ayuden en los ambitos de agricultura, comercializacidén, conservacion,
adaptacion, asistencia, vinculos y liderazgo. A continuacion figuran algunas
recomendaciones.

Agricultura

* Elaborar un proceso de registro de tenencia de la tierra que sea local,
econdémico, rapido, transparente y accesible para las mujeres

* Apoyar a las pequeias agricultoras proporcionandoles servicios de extension
agricola, almacenamiento de granos, infraestructura, informacion y tecnologias

* Localizar la aplicacion de los conocimientos sobre agronomia y la
identificacion de plagas, y la informacidon meteoroldgica

* Prestar servicios de microfinanciacién, en especial de microcrédito, a las
agricultoras

» Asegurar que las agricultoras tengan acceso a insumos y servicios agricolas,
entre cllos herramientas mecanicas, material de reproduccion, semillas,
fertilizantes y material de proteccion de cultivos

* Alentar y coordinar a multiples entidades locales para asegurar que la
informacion y los suministros lleguen a manos de los agricultores
Comercializacion

* Construir instalaciones de almacenamiento locales y establecer mecanismos de
transporte, incluido el almacenamiento de cadena de frio para la conservacion
de alimentos

* Proporcionar acceso remoto a informacion actualizada sobre los precios del
mercado

* Crear mercados que funcionen bien mediante el suministro de informacion
transparente, precios justos, una infraestructura sélida y una regulacion
adecuada
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* Empoderar a los agricultores en marcos institucionales y alentarlos a que se
organicen en cooperativas y grupos de comercializacion

* Mejorar los conocimientos de comercializacion de los pequefios agricultores
mediante la capacitacion empresarial

* Reducir las distorsiones del mercado a fin de mejorar las oportunidades para
todos los estratos de la agricultura en todo el mundo

Conservacion

 Invertir en las mujeres agricultoras que se dedican a la agricultura de
conservacion para prevenir la erosion del suelo y la degradacion de la tierra

* Apoyar programas que ayuden a las agricultoras a gestionar las cuencas
hidrograficas y usar el agua de manera mas eficiente

* Proteger la biodiversidad y el habitat de la fauna y la flora silvestres mediante
un enfoque de ecosistemas integrado que incorpore los conocimientos y el
liderazgo de las mujeres

* Promover la gestion racional de las sustancias quimicas, en particular mediante
la mejora de las condiciones de salud y seguridad de los trabajadores agricolas

* Invertir en la bioenergia cuando ello contribuya a la seguridad energética y al
desarrollo rural

Adaptacion

* Proporcionar sistemas de alerta temprana, como la preparacion y la gestion
para casos de desastre basadas en la comunidad, y sistemas de prediccion
meteorologica temprana para ayudar a tomar decisiones relacionadas con la
sostenibilidad y la productividad

* Utilizar un enfoque basado en el conocimiento de las mejores practicas, hacer
todo lo posible por aumentar el apoyo a la capacitacion impartida por
agricultores para agricultores, incluidos programas especificos para las
agricultoras, y valorar sus conocimientos tradicionales

* Popularizar las nuevas politicas, los programas de divulgacion, las practicas y
tecnologias para los beneficiarios en sus idiomas y teniendo en cuenta su nivel
de educacion

» Asegurar que las agricultoras tengan acceso a distintas variedades de semillas
resistentes al estrés, las inundaciones o la sequia

* Apoyar la bioenergia comunitaria, renovable y de pequefia escala
* Poner a disposicion de las mujeres fondos de adaptacion, programas de gestion
de riesgos y capacitacion sobre los efectos del cambio climatico
Asistencia

* Aumentar la seguridad alimentaria invirtiendo en infraestructura, lo que
incluye carreteras, hospitales, instalaciones de agua potable, almacenes,
escuelas y otras iniciativas para mantener la unidad de las familias de las zonas
rurales
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» Exigir programas de educacion obligatoria para niflas y nifios, asi como
programas de proteccion social y servicios de cuidado de nifios

* Prestar apoyo a la educacion de las nifias y las mujeres mediante instalaciones
educacionales, becas, tutorias, servicios de extensiéon y otras formas de
asistencia técnica

» Asegurar el acceso a servicios adecuados de salud materna para las mujeres y
centrar la atencidon particularmente en la nutricion de la madre y el nifio
durante los primeros 1.000 dias de vida del nifio

* Empoderar a las mujeres en sus funciones de administradoras del hogar y
cuidadoras, estrategia que se ha comprobado que mejora la seguridad
alimentaria y los resultados nutricionales, especialmente para los nifios

Vinculos
* Promover el desarrollo de centros de conocimientos basados en las aldeas
* Apoyar las cooperativas de mujeres y su participacion en cooperativas mixtas

* Aumentar el namero de agentes de extension de sexo femenino y capacitar a
los agentes de extension de sexo masculino para que sean mas sensibles a las
cuestiones de género

* Priorizar el acceso de las mujeres a las tecnologias de la informacién y las
comunicaciones

* Establecer intercambios bidireccionales abiertos y transparentes que se hagan
eco de la “voz de los agricultores” en el proceso de formulacion y aplicacion
de politicas

Liderazgo

* Aumentar la capacidad de liderazgo y de creacion de alianzas de las mujeres
rurales para fomentar la confianza, fortalecer el apoyo mutuo y desarrollar
habilidades para promover la causa y hablar en publico a fin de influir en las
decisiones que repercuten en su vida

* Facilitar la participacion significativa de las agricultoras en los procesos de
toma de decisiones mediante cuotas obligatorias, parametros e indicadores

* Fomentar la participacion de las organizaciones de agricultores en la
formulacion de politicas sobre la agricultura y el desarrollo rural a nivel
internacional, nacional y regional.
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