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  Déclaration  
 
 

 Le rapport final sur les travaux de la cinquante-quatrième session de la 
Commission du développement social (E/2015/26) a mis l’accent sur les objectifs de 
développement durable. La Hellenic Association of Political Scientists recommande 
en outre les thèmes ci-dessous, qui pourraient être abordés et débattus lors de la 
cinquante-cinquième session de la Commission du développement social.  

 Les conflits régionaux en cours continuent d’avoir des incidences sur la mise 
en œuvre des objectifs de développement durable. Si la Grèce ne connaît aucun 
conflit interne violent à l’heure actuelle, les conflits en cours et la crise humanitaire 
dans sa zone géographique élargie s’exacerbent et conduisent à un afflux de réfugiés 
et de migrants en Grèce et par la suite dans l’Union européenne. En outre, 
l’Association est préoccupée par l’incidence que pourrait avoir la crise économique 
actuelle en Grèce sur son intention de promouvoir efficacement les objectifs de 
développement durable dans tout le pays. Même en ces temps de forte récession 
économique, les pays de l’Europe du Sud sont perçus comme des terres d’espoir et 
de promesses par les populations appauvries. Les conflits violents et l’explosion 
démographique dans le monde en développement ont contribué à l’afflux massif 
vers l’ouest d’individus et de familles désespérés à la recherche d’une vie meilleure.  

 La Grèce, zone frontalière de l’Europe, connaît depuis les trois dernières 
décennies un immense flux d’immigrants, de demandeurs d’asile et de réfugiés 
empruntant des voies terrestres ou maritimes. Des réfugiés de tous sexes et de tous 
âges en provenance de différentes régions touchées par des conflits ont souvent 
vécu des expériences traumatisantes et présentent des symptômes psychologiques, 
notamment le syndrome de stress post-traumatique nécessitant des soins de santé 
appropriés. De plus, les migrants économiques ont connu de graves problèmes qui 
les ont contraints à quitter leur patrie afin d’accéder aux marchés du travail d’autres 
pays. Bien que les efforts déployés par des bénévoles et des ONG accréditées en 
Grèce pour prodiguer des soins de santé aient été considérables, d’autres mesures 
doivent toutefois être prise par la communauté internationale pour contribuer au 
bien-être des réfugiés.  

 La santé est l’un des biens humains les plus précieux et les citoyens de tous les 
pays devraient avoir accès à des services de santé de haute qualité, peu importe leur 
origine ou leur nationalité. La santé est associée à la pauvreté et au développement 
durable. Selon l’Organisation mondiale de la Santé (OMS) (1948), la santé ne doit 
pas être définie simplement comme une absence de maladie ou d’invalidité, mais 
comme un état de bien-être complet sur les plans physique, mental et social. De 
nombreux pays à travers le monde traversent actuellement une conjoncture 
économique difficile marquée par la persistance de la crise économique actuelle et 
certaines conditions budgétaires, le fort ralentissement de l’activité économique et 
l’augmentation du chômage. 

 Aujourd’hui, la démographie de la santé et des maladies ainsi que les tableaux 
épidémiologiques des maladies ont changé. Les soins de santé, les systèmes de soins 
de santé et, par conséquent, la gestion des soins de santé sont en constante 
évolution. La théorie des systèmes a conduit à la large diffusion de la cybernétique, 
étroitement liée au terme de rétroaction, et de la sociocybernétique. Dans les 
systèmes sociaux, lorsqu’il s’agit de cybernétique, nous nous occupons du sens de la 
connaissance, du langage, de la perception, de la communication, de l’autoréférence 
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et de l’autoréflexion. Comme déjà indiqué, la cybernétique est étroitement liée au 
terme de rétroaction. 

 Le cybernéticien préfère considérer une propriété ou un mode de 
comportement comme une contrainte ou une restriction sur un ensemble de 
possibilités plutôt que comme une caractéristique unitaire (Ashby, W. R., 1956).  

 Les principales idées et outils de ces systèmes peuvent être utilisés pour mettre 
au point un nouveau modèle évolutif et efficace de gestion du secteur de la santé, 
ayant la capacité de réduire les disparités en matière de soins de santé afin de 
parvenir à un système de santé universel. 

 Il convient de mettre l’accent sur les nouvelles technologies, le développement 
et l’adoption de procédés novateurs, qui sont définis comme des priorités sociales 
élevées en raison de leur énorme impact tant dans la vie quotidienne que dans le 
système économique et sanitaire de demain. Il y a seulement quelques années, il 
aurait été difficile d’imaginer l’influence de la technologie, notamment 
l’introduction d’applications médicales ou l’utilisation de supercalculateurs dans la 
prise de décision médicale. Dans de nombreux pays, il est encore difficile 
d’imaginer que des exosquelettes permettent aux personnes paralysées de marcher 
ou que des imprimantes tridimensionnelles sont utilisées pour créer du matériel 
médical et des biomatériaux. Cela n’est pas de la science-fiction, mais un monde 
nouveau qui exige une préparation et à la lumière duquel chacun devrait acquérir 
des compétences.  

 Que se passe-t-il avec les sujets simples de la vie quotidienne ? Devrions-nous 
continuer à recommander des interventions et des actions pour la protection de la 
santé mondiale, telles que des mesures d’hygiène personnelle, de soins médicaux, 
de gestion de l’environnement et de soins de reconstruction ? 

 Il est généralement admis que la santé et l’éducation sont les deux conditions 
essentielles de la préservation et de l’amélioration du capital psychologique de 
l’être humain dans les sociétés modernes et, par conséquent, sont définies comme 
des priorités sociales élevées. Il faut des mécanismes spéciaux, surtout maintenant 
que l’expérience du patient a commencé à influencer le modèle de prestation de 
soins de santé, pour fournir une protection économique au patient ou à sa famille, 
dans le respect de la dignité et de l’indépendance de tout un chacun.  

 Les principes de la cybernétique et de la sociocybernétique, tels que la notion 
plus conservatrice d’autopoïèse, peuvent être appliqués et conduire à un système de 
santé nouveau, souple et en constante évolution, suivi d’un plan de gestion des soins 
de santé selon les mêmes principes de lutte contre l’entropie et tenant compte de la 
santé mondiale et des droits de l’homme. Les concepts de cybernétique et de 
sociocybernétique peuvent être considérés comme des outils utiles pour faire face 
aux problèmes contemporains des systèmes de santé, puisque l’un des objectifs 
principaux de ces deux disciplines est d’accroître l’efficacité des tentatives des êtres 
humains d’être confrontés aux problèmes d’une société contemporaine complexe. 

 Des résultats positifs pourraient également être obtenus grâce à la coopération 
des États et des organisations au niveau mondial en utilisant les progrès 
technologiques tels que les informations fournies par les mégadonnées, la 
cybersanté, les applications santé sur mobile. Ces informations peuvent améliorer la 
qualité des services et permettre de répondre aux nouveaux défis qui se poseront 
dans le secteur de la santé. Nous devrions tous œuvrer de concert : personnel 
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médical, chercheurs, gouvernements, décideurs, parties prenantes au niveau 
mondiale et système des Nations Unies.  

 Dans ces conditions, nous pourrions bâtir un système de soins de santé 
moderne pour améliorer la répartition des services de santé selon un modèle qui 
répondrait aux besoins des consommateurs et permettrait de modérer les coûts des 
soins médicaux qui augmentent en raison du vieillissement de la population, de 
l’apparition de maladies liées à l’environnement et au mode de vie et de l’afflux de 
réfugiés. Il convient de noter que, outre les moyens traditionnels de réduction des 
coûts, le travail d’équipe, en termes d’utilisation efficace des entités du système de 
santé, peut avoir pour conséquence une réduction des coûts. 

 Dans le cadre du plan ci-dessus, la nécessité d’adopter un modèle de 
gouvernance globale (caractérisé par un leadership fort) pour le système de santé est 
évidente, car pour un tel modèle la santé n’est pas seulement l’absence de la 
maladie. Après tout, nous devons, ensemble, construire un avenir sain pour tous, 
parce que la santé est une richesse. 

 La Hellenic Association of Political Scientists, sur la base de sa volonté de 
promouvoir la recherche scientifique et les questions fondamentales qui influent sur 
le développement social, soutient le travail des instituts suivants : l’Institut pour la 
démocratie, l’activité parlementaire et les collectivités territoriales, l’Institut du 
développement durable, l’Institut grec pour l’Organisation des Nations Unies et 
l’Institut pour les questions relatives aux migrations et aux réfugiés. Ces instituts, 
par le biais de la recherche, ont pour objectif ultime de recommander des stratégies 
réalisables visant à améliorer les principaux aspects influençant le développement 
social et, par conséquent, à poursuivre l’amélioration et la mise en œuvre des 
objectifs de développement durable dans la société contemporaine. 

 La Hellenic Association of Political Scientists salue tous les États Membres et 
les organisations non gouvernementales qui proposent des solutions et des stratégies 
responsables qui seront par la suite améliorées lors de la cinquante-cinquième 
session de la Commission du développement social. Ces cadres devraient 
promouvoir la diversité sociale et le développement dans le respect des valeurs 
culturelles et compte tenu de la nécessité de protéger les enfants et de promouvoir 
l’égalité des sexes dans les familles contemporaines. La création d’un cadre inclusif 
permettra, par la suite, de réduire l’extrême pauvreté et de promouvoir l’éducation, 
qui est l’outil de changement et de renforcement du développement social dans le 
monde contemporain. 

 


