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社会发展委员会 

第五十二届会议 

2014 年 2 月 11 日至 21 日 

社会发展问题世界首脑会议和大会第二十四届 

特别会议的后续行动：优先主题：促进增强 

人的权能以实现消除贫穷、社会融合以及 

充分就业和人人都有体面工作 
 
 

  具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织大学妇女国际

联合会提交的陈述 
 
 

 秘书长收到下列陈述，现按照经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

第 37 段分发。 



E/CN.5/2014/NGO/34  
 

13-57423 (C)2/3 
 

陈述 
 

通过正规和非正规教育形式开展中等、高等教育和人权教育是增强女孩和妇

女权能，使她们具备参与社会并为之做出贡献这项能力的最有效途径。除了学校

和大学教学之外，非正规的文化扫盲和人权培训课程也可能具有深远影响，尤其

是在增强女孩和妇女权能方面。教育为女孩和妇女未来就业做好准备，改善她们

的生活质量，提高她们的自尊和地位，使她们对那些涉及其生活的决策更具影响

力。终身教育可以经济上增强女孩和妇女的权能，并增强她们在领导力和决策作

用上的权能。 

促进增强女孩和妇女权能需要对女孩的人力资本进行投资。中等和高等教育

保护女孩和妇女免遭影响她们未来、削弱她们权能的三种高度性别化的情况： 

• 少女怀孕和童婚 

• 基于性别的暴力 

• 低薪或无薪的护理工作 

少女怀孕和童婚 

少女怀孕和童婚通常意味着女孩正规教育的终结，并失去实现其全部潜能的

机会。如果一个女孩不能上学，那么她一生贫穷、被排斥在外和无能为力的可能

性大幅增加。少女怀孕通常是禁止童婚的法律不充分或未执行造成的，而童婚制

度代表了一系列侵害女孩和妇女人权的行为。 

削弱权能、贫穷、社会排斥和就业不足对一位年轻母亲的影响由她的子女继

承下来，使两代人之间社会排斥和贫穷的循环长此以往。女孩和妇女的童婚和儿

童怀孕对经济，乃至对一个国家的经济增长和社会发展都是代价巨大的。 

面向女孩的中等教育降低少女怀孕和童婚的可能性，并减轻由此带来的贫穷

和权能削弱。 

基于性别的暴力 

基于性别的暴力仍然是实现全球性别平等的主要障碍之一，在受教育领域尤

其是这样。暴力是造成女孩和妇女缺乏成功和权能的主要驱动因素，不利于妇女

消除贫穷、实现社会融合以及获得体面工作。 

暴力侵害妇女在削弱女孩和妇女权能方面具有深远影响，对社会的代价如此

之高，以至于世界卫生组织宣布暴力侵害妇女行为是一个“全球普遍存在的健康

问题”。那些被剥夺了权利，需要特别关注和保护免遭暴力侵害的女孩和妇女群

体包括移徙者、残疾妇女、土著妇女、老年妇女和同性恋者。 

大学妇女国际联合会主张女孩有安全接受教育的权利。大学妇女国际联合会

呼吁各国为女孩提供充分保护，使她们免受性虐待、校园暴力、上学和放学途中

的暴力侵害，并提供一个文化敏感的校园环境。 
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低薪或无薪的护理工作 

低薪或无薪的护理工作损害了女孩和妇女接受教育的权利，限制了她们未来

的机会。护理工作是有价值和必需的工作，对于维护社会至关重要，这项工作主

要是由女孩和妇女承担的。然而，低薪或无薪的护理工作是消除贫穷和享有体面

工作的障碍，对于贫困家庭的女孩和妇女尤其是这样。女孩被迫辍学来从事无薪

的护理工作，比如家务劳动和照看幼儿。由于护理工作分布不均，使得做学校作

业的时间很少，从而阻碍了女孩在接受教育上出类拔萃的平等机会。从事无薪护

理工作的妇女的终生收入损失非常大。 

对于生活贫困的妇女来说，缺乏获得基础设施和技术（如持续获得水和卫生

设施、研磨机和节能炉灶）的机会大大增加了无薪劳动的时间负担。 

从事有偿工作的权利促进尊严，能够实现个人发展和社会与经济包容。从事

无薪护理工作的人发现自己处于不稳定、非正规的就业中，这种工作报酬很少且

长时间处于艰苦条件下。结果，对于许多承担无薪护理责任的贫困妇女来说，工

作不是在增强权能，而是一种生存的需要和额外的负担。 

政府没有对护理工作做出正式和量化的认可，这阻碍了各国的减贫努力。把

低薪和无薪护理工作置于减贫努力的核心地位将对人类福祉做出重大贡献。 

要适当调整无薪护理工作，政府必须改变他们衡量经济的方法。赤贫和人权

问题特别报告员估计家务劳动和照看人工作的货币价值相当于国内生产总值的

10%到 50%。 

结论 

妇女手中掌握了财富促使家庭和社区生活质量的结果更公平。妇女是经济增

长的主要推动者，通过她们的有薪和无薪工作，为国家繁荣做出了重要的经济贡

献。为了消除贫穷和增强妇女经济权能，必须支持她们获得教育、健康、免遭暴

力侵害和有偿就业的权利。 

大学妇女国际联合会倡导女孩和妇女接受中等、高等教育和继续教育，以及

所有公务员，特别是警察、法官、市政官员和保健工作人员在学校和教师培训学

院接受人权教育。有必要将非正规人权教育作为基本素养、财务素养、健康素养

和法律素养培训的组成部分，或与这些培训相配套的内容。 

 大学妇女国际联合会相信教育的力量可以导致积极的变化，这是该联合会一

切工作最重要的核心。政府、社区、家庭通过中等、高等、继续和非正规教育，

对女孩的人力资本进行投资，是实现消除贫穷、社会融合、充分就业和人人享有

体面工作的根本。 


