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                       لجنة التنمية الاجتماعية
                        الدورة الثانية والخمسون

      ٢٠١٤      فبراير  /      شباط  ٢١-  ١١
                            نميــة الاجتماعيــة والــدورة                                                متابعــة نتــائج مــؤتمر القمــة العــالمي للــت 

ــة    ــة العامــ ــشرين للجمعيــ ــة والعــ ــتثنائية الرابعــ ــوع   :                                                                  الاســ            الموضــ
                              لأفراد في سـياق القـضاء علـى                       التشجيع على تمكين ا    :        الأولوية   ذو

ــر،  ــاج الاجتمــاعي    والإ         الفق ــوفير    ،                  دم ــة وت ــة الكامل ــق العمال                                         وتحقي
                        فرص العمل اللائق للجميع

      
                                                                  كهنــة مــن أجــل الحيـاة، وهــي منظمــة غــير حكوميــة ذات مركــز          َّ           بيـان مقــدَّم مــن      

                                     استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي
    

          قـرار          مـن    ٣٧      و   ٣٦           للفقـرتين       ً    طبقـاً             تعميمـه          يـتم                                               تلقى الأمين العام البيان التـالي الـذي           
   .  ٣١ /    ١٩٩٦   ي                      المجلس الاقتصادي والاجتماع
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        البيان
         الإدمـاج      و  ،                    القضاء على الفقـر                    الأفراد في سياق                                        تسهم السياسات التي تؤدي إلى تمكين         

      ً      ملموسـاً في                            ً             العمـل اللائـق للجميـع إسـهاماً                        تـوفير فـرص                            العمالـة الكاملـة و          تحقيق   و   ،        الاجتماعي
                                                          أسـاس مـن الكرامـة ومـن القيمـة الأصـيلة لكـل                                 أن تقـوم علـى            يجـب       و  ،                   التنمية المـستدامة        تحقيق  

                   الموضــوع الرئيــسي      هــو          الإنــسان                                                  وثمــة اعتــراف في إعــلان الحــق في التنميــة بــأن    .              كــائن بــشري
  في                            هـو المـشارك الرئيـسي                 الإنـسان                                 لا بـد مـن ثم وأن تجعـل                              سياسـة التنميـة             وأن    ،                 لعملية التنميـة  

    ).       ، المرفق   ١٢٨ /  ٤١                    قرار الجمعية العامة    (  ها                   والمستفيد الرئيسي من        التنمية 
          مــؤازرتهم                                                                                       إن التزامنــا إزاء حقــوق الإنــسان ينبــع مــن التزامنــا إزاء حمايــة جميــع البــشر و   

                  الغيـب علـى          رحـم                 لا يزالـون في           مـن                             خرجـوا إلى الحيـاة أو          ْ نْ َ مَ               يستوي في ذلك                   والدفاع عنهم   
                          كمـا تؤكـد منظمـة        .                                               حقـوق الطفـل واتفاقيـة حقـوق الطفـل                                           نحو ما يذكرنا به بوضوح إعـلان      

                      أسـاس الـسياسات         هـو                  دون استثناء         إنسان                                                     كهنة من أجل الحياة أن احترام كرامة وجدارة كل          
    ً   علمـاً     ،       الفقـر      ربقة      من  ،              وهذا هو الأهم ،                                                والبرامج التي تؤدي إلى تحرير البلدان بل وتحرير البشر 

     مـن            فمـا                    القضاء على الفقر           من أجل                  ساهمات ملموسة    م       إسداء           إمكانية         لديهم               جميع الأفراد        بأن  
   .                      حياة يمكن الاستغناء عنها

  
                              من أجل تحقيق القضاء على الفقر       الأفراد           تعزيز تمكين 

        بمقـدار                                                  نسبة الذين يعيشون في حالة من الفقر المدقع                     فقد انخفضت       ً                طبقاً للأمم المتحدة      
                                ثمانيـة أفـراد علـى مـستوى      ل   ك ـ              واحـد مـن    د                       ومع ذلـك فثمـة فـر    .                        النصف على المستوى العالمي 

                                                                  والمرأة بالذات تتـضرر مـن جـراء الافتقـار إلى الطعـام المغـذي        .    الجوع        د آلام    ب   يكا                العالم لا يزال    
   .                                                       ومن ثم فحياة المرأة وحياة أطفالها تعاني من آثار سوء التغذية

   ،                         ً               مليون طفـل علـى الأقـل سـنوياً            ٣,١                                         سوء التغذية السبب الكامن وراء وفاة             يشكل   و  
                                                                             في المائة من جميع الوفيـات بـين صـفوف الأطفـال دون الخامـسة مـن                    ٤٥              مسؤول عن            كما أنه 

           تــون كــل  و            مواليـد يم  ٤            مــن كــل       واحـد ّ   دّل     بمعــ          مولــود    ٨٠٠     ٠٠٠                       حيــث أن أكثــر مـن   ،       العمـر 
   .                                 جم صغير للغاية نتيجة سوء تغذية الأم         مولودون بح                 قبل الأوان أو أنهم       ولدوا           إما لأنهم  ،   عام

ــة إلى       كمــا    ــة مــن              حــين تــصل     و .              نمــو الأطفــال       وقــف                             يفــضي ســوء التغذي                       هــذه النوعي
                                                             يعــانون مــن إصــابات مــرض الــسكري وارتفــاع ضــغط الــدم        بهــم  ا                   إلى ســن البلــوغ إذ         الأطفــال 
    ها              الـصحة ولكن ــ        اعــتلال                                وهـي حــالات لا تفـضي فقـط إلى                                القلـب والأوعيــة الدمويـة            وأمـراض  

                  ومـن الأمـور      .    يـة     ً                                                                          كثيراً ما تعوق قدرات كسب الرزق وتـؤدي مـن ثم إلى خفـض الـدخول المال                
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     ح أن                 ً        ّ            النمــو يلــدن أطفــالاً مــن المــرجّ       وقــف                                                       ذات الأهميــة الخاصــة أن النــساء اللائــي يعــانين مــن  
   .                               استمرار دورة سوء التغذية والفقر        يؤدي إلى                                     بهذه الحالة التي يمكن الوقاية منها مما  ا     يصابو

         الحمـل   ة      مرحل ـ          أي مـن   ،                                                             ن التغذية الكافية خلال الأيـام الألـف الأولى مـن الحيـاة                 على أ   
     وفي  .                      البلـد بـشكل عـام         رفـاه                                                                 إلى عيد الميلاد الثاني تنقذ حياة المرأة والطفـل وتـؤدي إلى تحـسين       

                              بـشأن تغذيـة الأم والطفـل     “      لانـست  ”      في مجلة         منشورة        حاسمة             جديدة و     الات ق        مجموعة م       سياق  
                                                              تجعـل التغذيـة خـلال الأيـام الألـف الأولى مـن الحيـاة                                                            رد مناشدة عاجلـة للحكومـات كـي مـا            ت
   .                                ً                      لنسبة لجميع النساء في سن الحمل محوراً للأهداف الإنمائية الجديدة  با

              بنـاء قـوة      :                       تغذيـة الأم والطفـل     ”   ن   ا     عنـو  ب  “       لانـست  ”             الذي نشرته                        وكما ورد في المقال       
                                                                  القـرائن الجديـدة المطروحـة في سلاسـل تغذيـة الأم والطفـل               ”     فإن     “    الأثر      تحقيق                  الدفع من أجل    

          المطروحـة                           ويمكـن للاسـتثمارات       .                               ز علـى الأيـام الألـف الأولى                                             إنما تدعم المطالبة بمواصـلة التركي ـ     
                       الوقايـة مـن نقـص        :      الخصوص                                                                 ضمن هذا السياق أن تساعد على بلوغ الغايات المحورية في هذا            

                         مـن آثـار طويلـة                  عـن ذلـك                             نقص نمو الطفل بما ينجم                  الناجمة عن          نتائج    ال و               الوزن الزائد             التغذية و 
   . “    بشري                 تشكيل رأس المال ال                المدى بالنسبة إلى 

                                                                تـؤثر علـى حيـاة وصـحة الجـنين قبـل مولـده ومـن ثم                                      الفريـدة الـسانحة                      إن هذه الفرصة      
                          التغذيـة الكافيـة لـلأم          تمثـل   و  .           سين صحة الأم                                       ً             على مدار حياتها أو حياته بينما تؤثر أيضاً على تح       

          أن يحظـى                  يحتـاج إلى      ً اً                   سـن الحمـل أمـر                 البالغـات                                                      الحامل والأم المرضعة وجميـع النـساء والفتيـات          
   .             الأمة بشكل عام   بل              المرأة والطفل       ولصالح                                  الأولوية في إطار السياسات الغذائية  ب

        علـى   ،                 ها الأمـين العـام                     ّ     ركة التغذية الـتي أيـدّ   بح         الارتقاء         من خلال  ،              وتعكف الحكومات   
                           ً                                             وضع السياسات الصحيحة تنفيذاً للبرامج الراميـة إلى تحـسين التغذيـة                      الكفيلة ب         جراءات    الإ      اتخاذ  
       تمكنـت                     في صـحة أفـضل و            لأصبحت                     في مرحلة الحمل                               تلقت المرأة تغذية سليمة           إذا ما  ف   .      للمرأة

ّ    يـشبّ     ثم     .   ً     ً                                    نمواً صحياً من الناحيتين البدنية والعقليـة             للطفل                      في الرحم بما يكفل           الجنين         تغذية      من     
           يتمتعــون      بحيــث                                                       مــزودون بالقــدرة علــى أن يــصبحوا بــالغين أصــحاء و      وهــم                   الأطفــال الأصــحاء 

ُ        أسُـرهم                                                        لتي تجعلـهم يقـدمون مـساهمات لهـا قيمتـها إلى                              أفضل بالقدرات ا           على نحو                 وإلى المجتمـع    
   .                              من ثم الإسهام في القضاء على الفقر و
  

                  التكامل الاجتماعي
     ً                                       سـلباً فقـط علـى المـرأة والفتـاة             ان                                                    نقص التغذية والافتقار إلى الأمن الغذائي لا يـؤثر            إن    
ــة ــى    ،         المراهق ــدراتها عل ــل ق ــى تقلي ــيش                                     ولا عل ــة          الع ــصورة كامل ــة         إطــار   في                  ب ــاج              مــن حال          الإدم

    ً                                       أيضاً على أجيال المـستقبل حيـث يـؤدي                   هو يؤثر       و  .                ِّ                     الاجتماعي بل ويهدِّد صحتها بشكل عام     
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                            العمـل الجمـاعي فقـط هـو      ”           بعنـوان   “    لانست ”            منشور في       مقال       وفي    .                        إلى استمرار دورة الفقر   
ّ      ن هـنّ       مم ـ                                                         ب التركيز على أهميـة إعـداد المراهقـات والنـساء               ّ ينصّ  “                            الكفيل بإنهاء نقص التغذية      في    

                            ً                                هـذا العامـل البـالغ الإلحـاح محـوراً لجـدول أعمـال                     وضـع           وعلـى                        مـن أجـل الحمـل                  سن الإنجاب   
    :     ٢٠١٥    عام        لما بعد         التنمية 

                                                       أجل القضاء على الآفة العالميـة المتمثلـة في نقـص               من            الزمن     مع            في سباق        اننا ”  
                                             مــسيرة النمــو الاقتــصادي والتنميــة علــى        إعاقــة                               لأن نقــص التغذيــة يــؤدي إلى  ،         التغذيــة

                         بطـان بـصورة وثيقـة       ت    ً                                                    فضلاً عن أن رخاء العـالم وأمنـه في المـستقبل ير             ،              المستوى العالمي 
ّ                بقــدرتنا علــى الاســتجابة الكافيــة إزاء هــذا التحــدي الملِــحّ         وقــف                   تــؤدي نتائجــه إلى    ذ إ                                               ِ 

                        بالنـسبة إلى أفريقيـا     و  .                                     ل من فرص الحياة لملايين من البـشر                ْ    وإلى النيْ   ،               النمو البدني    ار  مس
ــديرات إلى أن    ــشير التق ــيا ت ــا                                   وآس ــصل إلى      م ــصادي      ١١         ي ــاج الاقت ــن الإنت ــة م                                         في المائ
   .                            الوطني يتبدد بفعل نقص التغذية

                                            وباعتبارهما العناصر المسؤولة عـن حمـل         .            هذه الرسالة      محور                  المرأة والفتاة         وتمثل  
        بقـدرة              ً         تـرتبط وثيقـاً                                            الـصحية والاقتـصادية لكـل منـهما               القدرة       فإن                    الأطفال ورعايتهم   

                                                                             وما لم تتح فرص النمو السليم للفتيات في مرحلـة الطفولـة المبكـرة ثم                 .               أجيال المستقبل 
                                   مـن جـودة التغذيـة وحظـين          ً اً     قـسط                                     مرحلـة الأمومـة وقـد نلـن                         وما لم يـدخلن      ،       المراهقة

ُ      سُـبل           مـن     ن                مـع تمكينـه     ،                                       الحمل وبالحماية من العمل البدني الشاق           فترة       خلال            بالمؤازرة  
                فـإن الـدورة                       لأطفالهن ومواليدهن                                                    عة الطبيعية وتزويدهن بالأغذية الجيدة بالنسبة            الرضا

   . “     كسرها                           الجيلية لسوء التغذية لن يمكن 
                           في الأسـرة وبـين أن تـتم         فـرد                                           الاجتماعي الحقيقي إلى الحيلولة بين أي              الإدماج       ويؤدي    

                       النظـر عـن النـوع                                  لا لـزوم لـه بـصرف                بوصـفه                                                       معاملته بصورة غير منصفة أو يتم التمييـز ضـده           
           الأســرة إلى                يحتــاج أفــراد  و  .           ِ                                                             والعمــر والعِــرق والإعاقــة والمــرض وحالــة الإعالــة أو مرحلــة النمــو

               اسـتبعادهم                   ممـا يـؤدي إلى                             أنهم لا حاجـة إلـيهم                              يصنفهم الـبعض ب ـ     ْ نْ َ مَ           في ذلك     ن بم   ،           حماية دائمة 
ــة الأساســية        إطــار      مــن  ــة الاجتماعي ــد أي    .                                الحماي ــرد                      ولا ينبغــي تجري ــه                 في الأســرة م ــ     ف            ن كرامت
   .                                                     حرمانه أو حرمانها من أكثر الحقوق جوهرية وهو الحق في الحياة   أو                  كرامتها الإنسانية    أو

ــزاز ب   ــة بالــذات                     وينبغــي الاعت                        كرامتــهم الإنــسانية             مــن أجــل                                        الأطفــال في البلــدان النامي
                       الاسـتغناء عنـهم في                          باعتبـار إمكانيـة                                                                لة وإمكانياتهم البشرية بحيـث لا سـبيل إلى معاملتـهم             ي   الأص

           في الـرحم                لا يزالـون       م          ُ  إعاقة وهُ  ب        مصابون                              والأطفال الذين يعرفون بأنهم       .                     برامج تنظيم السكان  
                وفيمـا ينـضج      .                                             تزويـدهم بأفـضل رعايـة طبيـة متاحـة                           عند مولدهم، مع                           بحاجة إلى الترحيب بهم     
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                                               ً     ً                         إن حياتهم تظل بحاجة إلى الحماية وخاصـة في ضـوء أن عـدداً كـبيراً منـهم يواجـه         ف        الأطفال      نمو  
   .                                 ً           يات ناجمة عن مشاكل النمو ومنها مثلاً آفة التوحد  تحد

                                                      الأشخاص من ذوي الإعاقات بما في ذلـك مـا يتعلـق                                  المساندة والمساعدة            كما يستحق   
                          الـسياسات الـتي تكفـل               تفعيـل       إلى         مطردة            ون بحاجة              ّ  الأفراد المسنّ            فيما يظل      ،                 بتأمين فرص العمل  

                                             بين الأجيال داخل الأسـرة ممـا أدى إلى                التوازن                         طرأ من تحولات قاسية في                           رعايتهم في ضوء ما     
   .                                عدد مقدمي الرعاية في نطاق الأسرة     تناقص

                            دورهـا باعتبارهـا الأسـاس         أداء                                                                أما الدول فهي بحاجـة إلى حمايـة الأسـرة وتمكينـها مـن                 
                                         قيمتــها يعــاني أفــراد الأســرة معانــاة       ّ   وتقــلّ        الأســرة                 تتفكــك أواصــر            وعنــدما  .                 المحــوري للمجتمــع

                                            ومن واجبنـا أن نحمـي جميـع أفـراد            .     الفرد           في مساعدة           المتمثل               دف التنمية                         شديدة مما ينال من ه    
   .               لقضاء على الفقر        تستهدف ا                                              الأسرة وأن نلبي احتياجاتهم من خلال سياسات مستدامة 

  
       الخلاصة
            الـــسياسات                 علـــى مـــستوى                                    إلى تمكـــين جميـــع أفـــراد الأســـرة            الحقيقيـــة            التنميـــة         تـــؤدي   
ــبرامج ــاني م ــ   ،         وال ــدما تع ــدعم الأســرة عن ــصعيد                                         وت ــى ال ــان عل ــشاق والحرم ــصادي   ين                                    ن الم              الاقت

  في            الرئيـسي             المـشارك         هـو             الإنـسان       أن           َّ                                            ومن المسلَّم بـه في إعـلان الحـق في التنميـة               .         والاجتماعي
                                                                وليس لسياسات التنمية الاجتماعية أن تـسمح بـأن يوصـم             .                              وهو المستفيد الرئيسي منها           التنمية

   .            الاستغناء عنه        أنه يمكن                                   أي فرد في الأسرة بصورة انتقائية على 
ــستحق  و   ــة        ي ــراد الأســرة         الحماي ــع أف ــ                        جمي ــذين تم اســتبعادهم مــن   ن     بم           إطــار                                      في ذلــك ال

                                                                   ولا ينبغــي تجريــد أي فــرد في الأســرة مــن كرامتــه أو كرامتــها   .                              الحمايــة الاجتماعيــة الأساســية
                                                                                      الإنسانية، أو حرمانه أو حرمانها من أبسط الحقوق وهو الحق في الحيـاة مـن خـلال الـسياسات       

   .                           ُ         امية إلى إنهاء الفقر وكفالة سُبل التمكين   الر
     مـن   (                                            التغذية خلال الأيام الألف الأولى من الحياة                  إمكانيات         أن تهيئ            الحكومات       على   و  

        فتيـات    لل                              ميـع النـساء في سـن الحمـل و             وكـذلك لج   ،  )                   عيد المـيلاد الثـاني       حلول                  مرحلة الحمل إلى    
                                 ومثـل هـذا التركيـز لا يـؤدي        .     ائية                                                على أساس أن هذا الأمر هو محور السياسات الإنم           ،        البالغات

       حيـاة                 لكـي يعـيش                                                    ً                                           فقط إلى إنقاذ حياة المـرأة والطفـل ولكنـه يـساعد أيـضاً علـى تمكـين الطفـل                     
   .                 وهو في عداد الكبار        البلد       ازدهار              يساهم بدوره في      وبحيث         إنتاجية      أغزر           أكثر صحة و

         عـام        منـذ          بـه           َّ      أمـر مـسلَّم              اسـتثناء                                                       حقوق الإنسان لجميع أفراد الأسـرة البـشرية دون              إن    
           كمــا أن  .                                                                               في الإعــلان العــالمي لحقــوق الإنــسان بمــا في ذلــك الحــق في الحيــاة لكــل فــرد      ١٩٤٨

ــاة البــشرية ولحقــوق الإنــسان لا يمكــن أن يكــون خاضــعاً للتفــاوض      ــرام الأساســي للحي                                                               ً                                 الاحت
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ــة         أو ــة أو مرحل ــة الإعال ــة أو الحاجــة أو حال       ً                                                                                                 متوقفــاً علــى العمــر أو النــوع أو العــرق أو الإعاق
   .      لتنمية ا

                           فالحيــاة ليــست فقــط     .                                تمثــل أســاس حقــوق الإنــسان              للحيــاة                           إن الكرامــة الأساســية     
                            ولكنها تمتد لتـشمل جميـع         ،     لها        التخطيط            من قاموا ب                        مراقي الكمال أو      ا  غو ل    ن ب  لم              للمحظوظين أو   

                                           وعلـى الـسياسات الراميـة للقـضاء          .                                                                   أعضاء العائلة البـشرية بمـن في ذلـك الأطفـال قبـل ولادتهـم              
                                                                   جميـع الأفـراد علـى حـل مـشكلة الفقـر ولـيس لهـا أن                                        بإمكانيـة أن يـساعد         ِّ      ن تـسلِّم                 على الفقر أ  

   .           المشكلة ذاتها            وكأنهم يجسدون                 تتعامل مع البشر 
  
  


