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 العام الأمين من مذكرة  
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 .“٢٠٠٢ لعام

 

 

* E/CN.5/2008/1.



E/CN.5/2008/2
 

2 07-52313 
 

 

 موجز 
 ،٤٥/١ الاجتماعيــة التنميــة لجنــة لقــرار اســتجابة التقريــر هــذا الإقليميــة اللجــان تقــدم 
ــة طلبــت الــذي ــه اللجن ــة ناللجــا جميــع إلى في  أول مــن المستخلــصة نتائجهــا تحيــل أن الإقليمي

 في المـستقبل  في بـشأنها  إجـراءات  اتخـاذ  يـتعين  أولويـات  من تحدده عما فضلا وتقييم استعراض
 إلى الـشيخوخة، ب المتعلقـة  الدوليـة  مدريـد  عمـل  لخطـة  الإقليمـي  الـصعيد  على بالتنفيذ يتعلق ما

 إقليميـة  منظـورات  التقريـر  هـذا  ويقـدم  .٢٠٠٨ عـام  في والأربعـين  الـسادسة  دورتها في اللجنة
 التحـديات  ويؤكـد  ،الـشيخوخة  بـشأن  الدوليـة  مدريـد  عمـل  خطة بتنفيذ المتعلقة الأنشطة عن

 الأعمـال  تكـون  أن وسـيتوجب  .الأقـاليم  في الـشائخون  الـسكان  يواجههـا  زال مـا  الـتي  الهائلة
 مــن الــشيخوخة عمليــة اجــهتو لمــا للتــصدي الإقليمــي الــصعيد علــى الأولويــة ذات المــستقبلية
 احتياجـات  الاعتبـار  في تأخـذ  إقلـيم،  لكـل  ملائمـة  فرص من لها تسنح لما للاستجابةو تحديات
ــة ــشيخوخة عملي ــهاو هــاوظروف ال ــة طبيعت ــى المختلف ــصعيدين عل  .الإقليمــي ودون الإقليمــي ال
 .فيها للنظر الاجتماعية التنمية نةلج إلى التوصيات من عددا التقرير ويقدم
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 دمةمق - أولا 
 نتائجهـا  تحيل أن الإقليمية اللجان إلى الاجتماعية التنمية لجنة طلبت ،٤٥/١ قرارال في - ١

 إجـراءات  اتخـاذ  يـتعين  أولويـات  مـن  تحـدده  عمـا  فـضلا  وتقيـيم  اسـتعراض  أول من المستخلصة
 الدوليــة مدريــد عمــل لخطــة الإقليمــي الــصعيد علــى بالتنفيــذ يتعلــق مــا في المــستقبل في بــشأنها
ــشيخوخة،ب لقــةالمتع ــذ يخــص فيمــا ال ــسادسة دورتهــا إلى الإقليمــي، التنفي  عــام في والأربعــين ال

 المحـرز  التقـدم  تحليـل  تيـسير  الطلـب،  لـذلك  اسـتجابة  المقـدم  ،التقريـر  هذا من يُتصورو .٢٠٠٨
 عمــل خطــة في الــواردة توصــياتال تنفيــذ في الإقليمــي الــصعيد علــى جهــتوُ الــتي والتحــديات

 .الشيخوخةب تعلقةالم ةالدولي مدريد

 واللجنـــة لأفريقيـــا، الاقتـــصادية اللجنـــة قدمتـــها الـــتي المعلومـــات إلى التقريـــر ويـــستند - ٢
 واللجنــة الكـاريبي،  البحـر  ومنطقــة اللاتينيـة  لأمريكـا  الاقتــصادية واللجنـة  لأوروبـا،  الاقتـصادية 
 .آسـيا  لغـربي  ماعيـة والاجت قتـصادية الا واللجنـة  الهـادئ،  والمحيط لآسيا والاجتماعية الاقتصادية

 الـصعيد  علـى  الأعـضاء  الدول من كل اتخذتها التي الإجراءات عن معلومات التقرير هذا قدميو
 .الشيخوخةب المتعلقة الدولية مدريد عمل خطة لتنفيذ ذاتها الإقليمية اللجانو الوطني،

 الناميـة  بلدانال في الشيخوخة قضايا أن على أدلة التقرير إليها يخلص التي نتائجال وتوفر - ٣
 عـن  فـضلا  .الوطنيـة  الـسياسات  تخطـيط  ضـمن  الأخـيرة  الآونـة  في إلا يبـدو،  مـا  علـى  تدرج لم

 للـــسياقات تبعـــا الأقـــاليم، في هائلـــة تحـــديات يواجهـــون الـــشائخون الـــسكان زال مـــا ذلـــك،
 عمـل  خطـة  لتنفيـذ  المـستقبلية  الأعمـال  فـإن  لـذلك،  ونتيجـة  .والثقافية والاجتماعية الاقتصادية

 الاعتبـار  في تأخـذ  إذ ،متجانـسة  غير ستكون الإقليمي صعيدال على الشيخوخةب المتعلقة ريدمد
 .الإقليمي ودون الإقليمي الصعيدين على الشيخوخة لعملية المختلفة الطبيعة أيضا
 التباينـات  ولكـن  .الـسكانه  العمـري  التوزيـع  هياكـل  في تغـيرات  البلـدان  جميـع  وتشهد - ٤

 وتعـيش  الديمغرافي تحولها من مختلفة بمراحل تمر البلدان لأن نظرا كبيرة، الشيخوخة في الإقليمية
 العمـر  مـن  سـنة  ١٥ دون هـم  مـن  نـسبة  تبلـغ  أفريقيا، ففي .متباينة واقتصادية اجتماعية ظروفا
 مـن  عمـرهم  يبلـغ  الذين سنا الأكبر الأشخاص نسبة يتجاوز لا فيما السكان، من المائة في ٤١
 ومنطقـة  آسـيا  في عمـر ال مـن  سـنة  ١٥ دون هـم  مـن  نـسبة  وتبلـغ  .المائة في ٥ أكثر أو سنة ٦٠
 مـن  المائـة  في ٩,٦ المـسنين  الأشـخاص  نـسبة  تبلغ فيما السكان، من المائة في ٢٧ ئالهاد المحيط

 والبحــر اللاتينيــة أمريكــا في العمــر مــن ســنة ١٥ دون هــم مــن نــسبة وتبلــغ .الــسكان مجمــوع
 عمـرهم  يبلـغ  الـذين  الأشـخاص  نـسبة  تـصل  مـا  في لـسكان، ا مجموع من المائة في ٢٩ الكاريبي

 دون هـم  مـن  نـسبة  تبلـغ  المقابـل،  فيو .الـسكان  مجمـوع  مـن  المائـة  في ٩ إلى أكثـر  أو سنة ٦٠
 نـسبة  تـصل  مـا  في الـسكان،  مجمـوع  مـن  فقـط  المائـة  في ١٤ أوقيانوسـيا  في العمـر  من سنة ١٥
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 تبلـغ  وبالمثـل،  الـسكان  مجمـوع  مـن  )ةالمائ ـ في ٢٤( الربـع  مـن  يقـرب  ما إلى المسنين الأشخاص
 يمثـل  بينمـا  الـسكان،  مجمـوع  مـن  المائة في ١٦ أوروبا في العمر من سنة ١٥ دون هم من نسبة

 الــشيخوخة نـسبة  أن يتــبين هـذا  ومــن .الـسكان  مجمــوع مـن  المائــة في ٢١ المـسنون  الأشـخاص 
ــاين ــضا تتب ــا أي ــين فيم ــاليم ب ــد .الأق ــسكان ويزي ــشائخون ال ــسب ال ــة في ٣,٤ ةبن  في ســنويا المائ
 أوقيانوســيا، في المائــة في ٣ و أوروبــا، في المائــة في ١,٢ و الكــاريبي، ومنطقــة اللاتينيــة أمريكــا

 .)١(أفريقيا في المائة في ٢,٨ و
 وأوقيانوســيا الكــاريبي ومنطقــة اللاتينيــة وأمريكــا وآســيا أفريقيــا في الــسكان أن ومــع - ٥

 .أســرع بــوتيرة يــشيخوا أن المقــدر فمــن الــشمالية، وأمريكــا أوروبــا في ممــا بكــثير ســنا أصــغر
 التقـدم  فـإن  ذلـك،  عـن  وفضلا .مبكرة مرحلة في الديمغرافي التغير ضبط يبدأ أن ذلك ويتطلب
ــسريع ــشيخوخة نحــو ال ــاطق تلــك في ال ــل مــستويات في يحــدث المن ــة مــن أق ــة التنمي  الاجتماعي

 الـسريع  النمـو  ذلـك  وسيحتاج .وروباأ في العشرين القرن في الحال عليه كان عما والاقتصادية
 .البلـدان  معظـم  في كـبرى  واجتماعيـة  اقتـصادية  تعـديلات  إدخـال  إلى المسنين الأشخاص لعدد

 تلـبي  مناسـبة  وبـرامج  سياسـات  باعتمـاد  ةالجديد للتحديات التصدي الحكومات على وسيتعين
ــه المجتمــع احتياجــات  المتعلقــة اتنظــورالم في تغــييرات إحــداث علــى ذلــك وســينطوي .بأكمل
 في تعـديلات  إلى يـشير  أنـه  كمـا  .الاجتمـاعي  والتـرابط  الإنـسان  وحقـوق  الاجتماعيـة  بالحماية
  .الأجيال بين العلاقات

 التقـارير  إليهـا  خلصت التي نتائجال جديد من التقرير هذا في الواردة وصياتالت وتؤكد - ٦
 تقويـة  إلى الحاجـة  تؤكـد  اكم ـ ،الشيخوخة عن المتحدة الأمم عن الصادرة المتخصصة الأخرى
 الدوليـة  مدريـد  عمـل  خطـة  تنفيـذ  على الأعضاء الدول قدرات دعم اجل من الإقليمي التعاون
  .الشيخوخة بشأن

 
ــة - ثانيا  ــتعراض لأول الأولى الجولـ ــيم اسـ ــة وتقيـ ــل لخطـ ــد عمـ ــة مدريـ  الدوليـ

 الشيخوخةب المتعلقة
 علـى  متباينـا  الـشيخوخة  بـشأن  يـة الدول مدريـد  عمـل  خطة تنفيذ في المحرز التقدم كان - ٧

 والاجتماعيـــة والاقتـــصادية الديمغرافيـــة للخـــصائص تبعـــاً الإقليمـــي، ودون الإقلـــيم الــصعيدين 
 العـالم  أنحـاء  شـتى  في بُـذلت  قـد  جهودا أن على دلائل المتاحة المعلومات وتقدم .المعنية للمنطقة
 نُهـج  خـلال  مـن  كـان  ذلـك  أن مـع  لمـسنين، ل الـصحية  والرعايـة  الاجتماعيـة  الحمايـة  لتحسين

__________ 
 ).E.07.XIII.5ور الأمم المتحدة، رقم المبيع منش (٢٠٠٧شيوخة السكان في العالم لعام  )١( 
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 - الاجتماعيـة  الحمايـة  أركـان  مـن  )٢(الرابـع  الـركن  نحـو  حثيثا سيرا أوروبا تسير وفيما .مختلفة
 علـى  الأخـرى  الإقليميـة  الجهـود  تركـزت  فقد - المعالين للأشخاص الاجتماعية الخدمات وهو

 خـلال  بـالفقر  طـة المرتب الفجوات تضيقو الاجتماعي، والضمان الصحية التغطية وزيادة تحسين
 لتنفيـذ  آليـات  إنـشاء  في الأقـاليم  أرجاء جميع في التقدم من مزيد تحقيق جرى قدو .الحياة دورة
 مـن  عديـد ال نس ـو .الآليـات  تلـك  تعزيـز  وفي الـشيخوخة، ب المتعلقـة  ةالدولي ـ مدريـد  عمـل  خطة
 لـسن ا أسـاس  علـى  التمييـز  منـع  بغـرض  هامن ـ القـائم  عدّل أو جديدة تشريعات الأعضاء الدول
 المؤســـسي الإطـــار في بالـــذكر الجـــديرة الـــتغيرات وتـــشمل .المـــسنين قـــوقلح مايـــةالح وتـــوفير
 الـشواغل  لتبديـد  الحكومية، غير والمنظمات المدني والمجتمع الحكومات بين ما جديدة شراكات
 إلى الراميـة  والـسياسات  لخطـط ا وضـع  في ازديـاد  عن البلدان معظم وتبلغ .بالشيخوخة المتعلقة
 عمـل  خطـة  في تحديـدا  وردت التي التوصيات مع يتمشى بما لمسنينبا الخاصة الاحتياجات تلبية

 .الشيخوخةب المتعلقة ةالدولي مدريد

 الـسكان  شيخوخة عواقب فهم ليتسنى والأبحاث البيانات من مزيد إلى الحاجة وتدعو - ٨
ــة علــى وآثارهــا ــضمان وأنظمــة التنمي ــة الاجتمــاعي ال ــة وخــدمات والعمال ــصحية الرعاي  في ال
 كـثيرا  فـإن  الظـاهرة،  تلـك  عـن  معلومـات  جمعـت  قـد  الأوروبية البلدان معظم أن ومع .البلدان
 فيمـا  ذلـك  يماثـل  مـا  ويحـدث  .بـذلك  القيام على القدرة إلى تفتقر للأسف الأخرى البلدان من

 في بلـدان  جانـب  من المبذولة المجهودات بعض هناك كانت فبينما .التقنية القدرات تعزيز يخص
 والمتعـدد  المنـهجي  التدريب من مزيد إلى تحتاج زالت ما الأعضاء الدول أغلبية فإن المجال، هذا

 .الأقاليم وبين البلدان بين الخبرات وتبادل الأطراف

 الدوليـة  مدريـد  عمل خطة بتنفيذ ملتزمة العالم أنحاء شتى في الأقاليم أن هي لاصةالخو - ٩
 جهـة،  فمـن  .المنـاطق  بـين  فيمـا  التعـاون  من مزيد إلى تدعو الحاجة ولكن الشيخوخة؛ب المتعلقة

 البلـدان  تلـك  ممارسـات  مـن  المـسنين  من أقل نسب بها التي النامية المناطق في البلدان تستفيد قد
 المتقدمـة  البلـدان  على فإن أخرى، جهة ومن .أمدا أطول ظاهرة فيها الشيخوخة أصبحت التي
 المنـاطق  بـين  الهجـرة  عواقـب  مثل من والشيخوخة، لعالميةا القضايا بين الارتباط أوجه تفهم أن
 .الاقتصادية التنافسية القدرة على المحافظة على آثار من عليها يترتب وما
 

__________ 
تــشمل الأركــان الثلاثــة لــسياسة الحمايــة الاجتماعيــة الانــدماج الاجتمــاعي والمعاشــات التقاعديــة والرعايــة     )٢( 

 .الصحية والعناية طويلة الأجل
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 كبار السن والتنمية -ألف  
وفي حالــة كبــار . يــشكل الفقــر الخطــر الرئيــسي علــى التنميــة والانــدماج الاجتمــاعي   - ١٠

ومـن هـذا المنظـور، تـصبح أنظمـة          . ل الـصحة وسـوء التغذيـة      السن، يرتبط الفقر بالأمية واعتلا    
كمــا تعــد . الحمايــة الاجتماعيــة والاقتــصادية ضــرورة لتعزيــز الرفــاه الاجتمــاعي لكبــار الــسن   

أنظمة الضمان الاجتماعي ذات أهميـة حاسمـة لـتمكين كبـار الـسن مـن تحقيـق العـيش المـستقل                      
 . سائر الأجيالالكريم والحفاظ عليه في ظل ظروف من المساواة مع

وتؤكد المعلومات المتاحة أن تـوفير الـدخل لكبـار الـسن مـن أولويـات التـدخل لتنفيـذ                     - ١١
وأصلح عدد كبير من البلدان الأوروبية أنظمة المعاشـات التقاعديـة لـديها،             . خطة عمل مدريد  

عيــة ورفعــت ســن التقاعــد الرسمــي، مــن أجــل كفالــة الاســتدامة الماليــة لأنظمــة الحمايــة الاجتما
وفي المناطق الأخرى، تركزت الجهود على خفض عـدد كبـار الـسن الـذين               . وأنظمة المعاشات 

يعيــشون في أوضــاع مــن الفقــر، وعلــى توســيع نطــاق تغطيــة أنظمــة الحمايــة الاجتماعيــة كــي   
وتتــشابه آليــات التــدخل . تتــضمن الأشــخاص المعرضــين لخطــر فقــدان دخلــهم في الــشيخوخة  

نــاطق، لكــن وســائل التنفيــذ تتنــوع تبعــا لمــستوى رفاهيــة كــل بلــد،  لتــأمين الــدخل في جميــع الم
وسمــات ســوق العمــل ودور الدولــة التنظيمــي، وكــذلك شــروط الوصــول إلى أنظمــة الحمايــة    

 .الاجتماعية والمعاشات التقاعدية
ولما كانت بلدان كثيرة في منطقة اللجنة الاقتصادية لأوروبا تجـد عنتـا في إدارة أنظمـة                  - ١٢

، فقـد وجهـت معظـم التـدابير المتخـذة           “لدفع الاستحقاقات أولا بأول   ”ن قلة التمويل    تعاني م 
وبـدأت أو أتمـت اثنتـا عـشرة دولـة مـن الـدول        . نحو تـسوية خطـط المعاشـات التقاعديـة العامـة         

وتركــز . ٢٠٠٢الأعــضاء في اللجنــة إصــلاحات شــاملة لأنظمــة معاشــاتها التقاعديــة منــذ عــام  
سية على تسوية أنظمة المعاشات التقاعديـة في القطـاع العـام الـتي              تلك الإصلاحات بصورة رئي   

 .كثيرا ما توصف بأنها الركيزة الرئيسية لنظام المعاشات التقاعدية
ويـرتبط الموقـف في عمـوم بلـدان أمريكــا اللاتينيـة والبحـر الكـاريبي بمـستويات توطيــد          - ١٣

دة في مــا يتعلــق بأنظمــة  وجــرت تطــورات مهمــة جدي ــ. مختلفــة لأنظمــة الــضمان الاجتمــاعي 
ــسيك     ــل والمكـ ــتراكات في البرازيـ ــى الاشـ ــة علـ ــير القائمـ ــة غـ ــات التقاعديـ ــة . المعاشـ وفي حالـ

ــة عقــب عــام       ــاطق الريفي ــو مكــسيكو، وفي المن ــسن في ني ــار ال ، ٢٠٠٧المكــسيك، أصــبح لكب
وأقامـت أروبـا وترينيـداد     . إمكانية الحصول على معـاش تقاعـدي غـير قـائم علـى الاشـتراكات              

اغو أيــضا نظــام معاشــات تقاعديــة لكبــار الــسن يهــدف إلى كفالــة دخــل أدنى للمــواطنين وتوبــ
وعلاوة على ذلك، تم التوسع في بـرامج الحـوالات النقديـة في البرازيـل وبنمـا وشـيلي                   . المسنين

وإن كـان بـصورة غـير مباشـرة في معظـم            (وكولومبيا في السنوات الأخيرة لتشمل كبار الـسن         
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رامج الحـوالات النقديـة الـتي تركـز بوجـه خـاص علـى كبـار الـسن الـذين                   غـير أن ب ـ   ). الحالات
يعيشون في أوضاع مـن الفقـر لا تـزال غـير موجـودة كجـزء مـن إصـلاحات أنظمـة المعاشـات                  

 .التقاعدية في غالبية بلدان المنطقة
والواقع أن بعض البلدان في منطقة آسيا والمحيط الهادئ تسعى إلى تـوفير غطـاء ضـمان                  - ١٤
مــاعي مــن خــلال المعاشــات التقاعديــة الاجتماعيــة والمخصــصات الماليــة للأشــخاص في         اجت

فالـصين تنفـذ خطـة تُعـرف بخطـة الـضمانات الخمـسة الريفيـة الـتي تـؤمن            . القطاع غـير الرسمـي    
الغذاء والملـبس والمـأوى والرعايـة الطبيـة ومـصاريف الجنـازة، حيـث تُـوزع الاسـتحقاقات مـن             

وفي ماليزيـا، تـستخدم الـسياسة الوطنيـة الخاصـة بكبـار الـسن نهجـا                 . خلال المنظمات التعاونية  
لتوفير الضمان الاجتماعي يقوم على أساس التحقق من اسـتيفاء شـروط الاسـتحقاق؛ وتوجـد                
برامج أخرى تقوم على أساس استيفاء شروط الاستحقاق في بنغلاديش وتايلند وسـري لانكـا               

ت المحليـة في الفلـبين أنظمـة معاشـات، وإن كانـت             ويوفر عدد مـن الحكومـا     . وفييت نام والهند  
إلا أن . ذات غطــاء محــدود عنــد مقارنتــها بأنظمــة المعاشــات التقاعديــة في البلــدان الأخــرى        

ــة مــشروطة بــدعم مــن البنــك      حكومــة الفلــبين تــدرس جــدوى تطبيــق برنــامج حــوالات نقدي
وتطبـق  . ت الأكثر سكانا  وتقدم إندونيسيا مساعدات نقدية مباشرة في المقاطعات الس       . الدولي

بيـد  .  سنة مـن العمـر     ٧٥نيبال، بالمقابل، نظام معاشات تقاعدية شاملا يغطي كل من يتجاوز           
ــيا والمحــيط         ــة آس ــدة في منطق ــست القاع ــة لي ــاعيين القوي ــن الاجتم ــضمان والأم أن شــبكات ال

 .الهادئ، بل الاستثناء
لعمـل، قـدم عـدد كـبير مـن بلـدان       وتعزيزا للقدرة الإنتاجية للعمال المـسنين في سـوق ا      - ١٥

منطقة اللجنة الاقتصادية لأوروبا تقـارير عـن التقـدم المحـرز تجـاه إصـلاح سـوق العمـل، حيـث                      
وتلتـزم الـدول الأعـضاء في الاتحـاد        . بينت ستة بلدان منها بجلاء أن هذا المجال يحظـى بالأولويـة           

ليطا من السياسات الـتي تـضم       وتنتهج معظم البلدان الأوروبية خ    . )٣(الأوروبي بأهداف لشبونة  
كــل مــن أصــحاب العمــل والعمــال، وتهــدف إلى زيــادة معــدلات التوظيــف ومــد أمــد الحيــاة     

وخلال الفتـرة المـشمولة بـالتقرير، زادت بعـض الـدول الأعـضاء في اللجنـة الاقتـصادية                   . المهنية
 بـل أن    .لأوروبا سن التقاعـد الرسمـي، وهـي تعمـل علـى جعـل التقاعـد تـدريجيا وأكثـر مرونـة                     
) الـصين (بعض الحكومات في منطقة آسيا والمحـيط الهـادئ، مـن قبيـل سـنغافورة وهونـغ كونـغ         

ــال          ــاظ بالعم ــا، والاحتف ــستمر وتوفيره ــيم الم ــرص التعل ــز ف ــة تعزي ــن الأولوي ــل م ــان، تجع والياب
وينفذ عدد من البلـدان ذات المعـدل المـنخفض مـن            . الناضجين في ما بعد سن التقاعد الإلزامي      

__________ 
وتعلـــن .  تقـــوم اســـتراتيجية لـــشبونة علـــى أســـاس الـــشراكة بـــين المجلـــس الأوروبي والـــدول الأعـــضاء فيـــه   )٣( 

الاستراتيجية سلسلة عائدات طموحة تستهدف الحفز على النماء وعلى توفير فرص العمل وتعزيـز النمـوذج                
 .الاجتماعي الأوروبي
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ة التي توفرها أنظمة الحماية الاجتماعية والمعاشات التقاعدية، من قبيل بـيرو والـسلفادور              التغطي
والمكسيك وهنـدوراس، بـرامج تـدعم توظيـف كبـار الـسن مـن خـلال إشـراكهم في المـشاريع                      

 .الصغيرة جدا وتوفير قروض بالغة الصغر ومنح
اللجنـــة الاقتـــصادية وتعزيـــزا للـــشيخوخة المنتجـــة، شـــرعت بـــضعة بلـــدان في منطقـــة  - ١٦

، بخاصة قطر ومصر، في تنفيذ مـشاريع تقـدم جـوائز لكبـار     )الإسكوا(والاجتماعية لغربي آسيا  
وفي ذلك السياق، يقوم المجلس الأعلـى لـشؤون الأسـرة في            . السن الذين يواصلون العمل المنتج    

ــي        ــا يل ــسن يهــدف إلى م ــار ال ــدد الأغــراض لكب ــشروع متع ــذ م ــدر ) أ: (قطــر بتنفي ــاء ق ات بن
وتوفير الفـرص لهـم ليواصـلوا الإنتـاج عـن طريـق تـدريب               ) ب(الأشخاص المسنين المشاركين؛    

) د(وتعزيــز التفاعــل فيمــا بــين الأجيــال؛  ) ج(الناشــئة مــن الطــلاب في المجــالات ذات الــصلة؛  
 .وتأمين الاستحقاقات المالية للمسنين المشاركين

 
 سنالنهوض بالصحة والرفاه عند التقدم في ال -باء  

العلاقة بين التحول الوبائي والديمغرافي علاقة تبادلية، ولها آثار على الظروف الـصحية              - ١٧
وتنطـوي شـيخوخة الـسكان علـى الانتقـال مـن            . للسكان ونطاق الطلب على الرعاية الصحية     

غلبة الأمراض المعدية ومعدلات الوفيات النفاسية ووفيات الأطفال العاليـة علـى الأمـراض غـير                
ونتيجة لذلك، هناك حاجة متزايدة مـع       . )٤(ية عند كبار السن، ولا سيما الأمراض المزمنة       المعد

تقدم السكان في العمر إلى التصدي للأمراض الـتي يتطلـب علاجهـا تكـاليف أعلـى والتنكـسية                   
 .وتصعب السيطرة عليها

ى وتختلف الصحة والرفاه الاجتماعي عند الشيخوخة أيمـا اخـتلاف مـن منطقـة لأخـر                - ١٨
وكمــا أشــرنا أعــلاه، جــرت التحــولات الديمغرافيــة والوبائيــة في البلــدان  . وداخــل كــل منطقــة

كمــا أن عمليــة الــشيخوخة . متقدمــة النمــو خــلال فتــرة زمنيــة أطــول منــها في البلــدان الناميــة  
ــاين الاجتمــاعي       ــاة، والحــد مــن أوجــه التب ــة الحي جــرت بعــد إدخــال تحــسينات كــبيرة في نوعي

وفي البلـــدان الناميـــة، تجـــري . دة إمكانيـــة الوصـــول إلى الرعايـــة الـــصحيةوالاقتـــصادي، وزيـــا
التحــولات في ســياق ظــروف اجتماعيــة اقتــصادية هــشة، ومعــدل عــال للفقــر وازديــاد أوجــه     

 .التباين في التغطية الصحية
وقد شرعت معظم البلدان في كافة المناطق في إدمـاج القـضايا المتـصلة بالـشيخوخة في               - ١٩

وركــزت بعــض الــسياسات علــى تحــسين فــرص الوصــول إلى الخــدمات   . لــصحيةالــسياسات ا
__________ 

منـشورات   (التنمية في عالم آخذ في الشيخوخة: ٢٠٠٧دراسة الحالة الاقتصادية والاجتماعية في العالم لعام    )٤( 
 ).E/07.II.C.1، رقم المبيع  المتحدةالأمم
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الصحية لـدى المـستبعدين أو الـذين يعـانون مـن عـدم التكـافؤ في فـرص الاسـتفادة مـن الرعايـة                 
وتقوم سياسات أخرى بمساندة التوسـع الـسريع في الطلـب           . الصحية، لأي سبب من الأسباب    

تـدريب العمالـة الطبيـة وتكييـف البنيـة الأساسـية       على الرعاية الصحية بـين المـسنين مـن خـلال           
ويتم إيلاء اهتمام خاص للرعاية الصحية الأساسية الـتي تـشكل المـستوى الأول مـن               . والمعدات

كمــا أن الرعايــة الــصحية المترليــة كانــت مــؤخرا محــط اهتمــام كــبير   . خــدمات الــصحة العامــة
 .ار السنبوصفها وسيلة بديلة لزيادة الاعتماد على الذات بين كب

ومــع وضــع ذلــك في الاعتبــار، اســتحدثت بلــدان اللجنــة الاقتــصادية لأوروبــا خمــسة     - ٢٠
مجــالات عمــل رئيــسية لتــوفير الرعايــة الــصحية والنــهوض بالرفــاه الاجتمــاعي في الــشيخوخة،    
وتقوم بلدان شتى في منطقة اللجنة الاقتصادية والاجتماعية لآسيا والمحيط الهـادئ بعمليـة تنفيـذ                

ــصحية    إصــلا ــة ال ــة الرعاي ــة تغطي ــصحي لكفال ــدول   . حات في القطــاع ال ــك في ال وينطــوي ذل
الأعــضاء في اللجنــة الاقتــصادية لأوروبــا علــى تــوفير الرعايــة الــصحية بــصورة أفــضل للمنــاطق  

ويمكن أن يتضمن ذلـك العيـادات المتنقلـة في          . الريفية والفقراء وأفراد الأقليات اللغوية والثقافية     
ة الــسكان، وكــذلك الــبرامج الخاصــة الراميــة إلى التغلــب علــى الحــواجز اللغويــة   المنــاطق القليلــ

ويـذهب أحـد البلـدان إلى حـد ضـمان الرعايـة الـصحية لكبـار الـسن، فيمـا تتجـاوز                       . والثقافية
 .بلدان أخرى عن مشاركة الفقراء في دفع قسط من تكاليف الرعاية الطبية

ولومبيـا صـندوق تـضامن لتقـديم تغطيـة الرعايـة            وفي أمريكا اللاتينية، أقامت شيلي وك      - ٢١
وفي . الصحية العامة لأولئك الذين لا يغطيهم صـاحب العمـل أو البرنـامج الخـاص بالمتقاعـدين                

منطقة البحر الكاريبي، أقامت جامايكا مجـامع طبيـة لتقـديم بـرامج العـلاج الطـبي المجـاني لكبـار                     
. ليز وأروبا رعاية صـحية مترليـة لكبـار الـسن          السن الذين يعانون من الأمراض المزمنة؛ وتوفر ب       

غير أن الأغلبية العظمى من كبار السن في أمريكـا اللاتينيـة ومنطقـة البحـر الكـاريبي تفتقـر إلى                     
سبل الحصول على الرعاية الصحية، ولا سيما أولئك الذين هـم مـن الأسـر المعيـشية منخفـضة                   

في برامجهــا للرعايــة الــصحية الأوليــة؛  وتــدمج بلــدان عديــدة الرعايــة الطبيــة للــشيوخ   . الــدخل
وتقدم عدة بلدان أخرى ضمانات واضحة لتغطية الأمراض المعدية والأمراض المزمنة التنكـسية             

وتمنح بوليفيـا وكولومبيـا وحكومـة الإقلـيم الاتحـادي لمكـسيكو سـيتي تأمينـا                 . في برامج التأمين  
معظـم البلـدان حمـلات تطعـيم        وعـلاوة علـى ذلـك، تنفـذ         . اجتماعيا صحيا خاصا لكبار السن    

جماعيــة ضــد الإنفلــونزا، تمولهــا صــناديق عامــة ودوليــة، مــن أجــل خفــض نــسبة الوفيــات بــين     
 .السن كبار
وتشير المعلومات المتـوفرة إلى أن بعـض البلـدان والمنـاطق في منطقـة اللجنـة الاقتـصادية                - ٢٢

واليابان، قـد   ) الصين(ونغ كونغ   والاجتماعية لآسيا والمحيط الهادئ، مثل سنغافورة وماليزيا وه       
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حققــت، أو كــادت تحقــق، تغطيــة شــاملة مــن خــلال تــوفير مجموعــة خــدمات صــحية شــاملة     
غــير أن بلــدانا أخــرى عديــدة في  . توظــف آليــات تــأمين تمولهــا الــضرائب أو الرعايــة الــصحية   

المنطقــة ظلــت تكــافح مــن أجــل بلــوغ هــدف تغطيــة الرعايــة الــصحية الــشاملة، مــا أســفر عــن  
تفاع النفقات التي يتحملها الفرد من ماله الخـاص علـى الرعايـة الـصحية وعـن تـدني النـواتج                     ار

وتــشير بحــوث أفرقــة النقــاش إلى أن عــددا كــبيرا ممــن يفتقــرون إلى إمكانيــة الوصــول . الــصحية
وجعلــت بلــدان . الميــسور إلى الرعايــة الــصحية الأساســية في هــذه البلــدان هــم مــن كبــار الــسن

ة آســيا والمحــيط الهــادئ الأولويــة لتــوفير الخــدمات المجتمعيــة عــن طريــق تمويــل   عديــدة في منطقــ
وتنفـذ أقطـار،    . المنظمات غير الحكومية من أجل توفير خدمات الرعاية الأساسية لكبـار الـسن            

من قبيل إندونيسيا وتايلنـد وبـنغلاديش وسـري لانكـا والهنـد، خـدمات مجتمعيـة تـشجع كبـار                     
 .ياة اليومية والأنشطة المساعدة في الحياة اليوميةالسن على تعزيز أنشطة الح

وشهد العديـد مـن بلـدان اللجنـة الاقتـصادية والاجتماعيـة لغـربي آسـيا زيـادة في عـدد                       - ٢٣
ــة المتخصــصة،       ــة الطبي ــصحة المتخصــصة والعمال ــصلة بال ــواء المت المراكــز والوحــدات ودور الإي

بية المساعدة، وخدمات العلاج الطـبي،    وكذلك التوسع في القدرات والإمدادات والأجهزة الط      
ومـن ثم، لا يميـل المـسؤولون العـرب المعنيـون إلى زيـادة عـدد           . والخدمات الأخرى ذات الـصلة    

وأقـام  . المراكز المتخصـصة لكبـار الـسن، بـل إلى تحـسين الخـدمات الـتي توفرهـا المراكـز الحاليـة                     
وعلاوة علـى ذلـك،     . ن ولبنان ومصر  عدد من البلدان مراكز نهارية لكبار السن، بما فيها الأرد         

، وحـدات متنقلـة،      العربيـة الـسعودية    المملكـة أقام عدد من البلدان، بما فيهـا البحـرين وعُمـان و           
أي العيادات المتنقلة التي توفر الخدمات الصحية والخدمات الأخـرى لكبـار الـسن المقـيمين مـع           

لاجتماعيون على اتصال مباشـر     أسرهم باستخدام تلك الوحدات المتنقلة، يكون الأخصائيون ا       
 .بكبار السن في منازلهم وفي المركز المجتمعي

وتــدعو خطــة عمــل مدريــد إلى التوســع في الفــرص التعليميــة، في مجــال طــب المــسنين     - ٢٤
وعلم الشيخوخة، لجميع فنيي الصحة الذين يعنـون بكبـار الـسن، وزيـادة الـبرامج التثقيفيـة في                   

وبفـضل التعـاون الـدولي      . لين في قطـاع الخـدمات الاجتماعيـة       مجال الصحة وكبـار الـسن للعـام       
والدعم المحلي، يقدم التدريب في مجال الشيخوخة وطب المسنين لمقدمي الرعاية في العديـد مـن          
ــادئ،        ــة لآســيا والمحــيط اله ــصادية والاجتماعي ــة الاقت ــة اللجن ــة وفي منطق ــدان أمريكــا اللاتيني بل

سنين بكوريــا مــشروعا رائــدا، أولا في جمهوريــة كوريــا،  أطلقــت الرابطــة الدوليــة لمــساعدة الم ــ
ــوب شــرق آســيا        ــم جن ــشرة الأعــضاء في رابطــة أم ــدان الع ــع البل دربــت : وبعــد ذلــك في جمي

المتطوعين في مجال توفير الرعاية الأساسية لكبار السن، ونشرتهم في أماكن لا تتوفر فيهـا البنيـة                 
حتياجـات الرعايـة الـصحية والخدمـة الاجتماعيـة          الأساسية للصحة العامـة، أو لا يمكنـها تلبيـة ا          

وفيمـا تـدرك معظـم البلـدان الأعـضاء في اللجنـة الاقتـصادية والاجتماعيـة لغـربي                   . لكبار الـسن  
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آسيا أهمية إجراء برامج تدريبية تهدف إلى تعزيـز مهـارات الأفـراد المعنـيين والنـهوض بهـا، فقـد                     
وأفـاد مـن هـذا التـدريب الموظفـون         . ليـة الحاليـة   أطلق قليل منها تلـك الـبرامج نتيجـة للقيـود الما           

 .المعنيون في القطاعين العام والخاص في الأردن والعراق وقطر ولبنان ومصر واليمن
 

 ضمان بيئات تمكينية وداعمة -جيم  
إن تعزيز اعتماد كبار السن على الذات يتطلب توفير الـسكن والبيئـة اللـذين يمكنّـانهم                  - ٢٥

ولا بـد مـن أن تكـون ظـروف الـسكن عمليـة              . وخة بنجـاح في منـازلهم     من اجتياز سن الـشيخ    
ــا ــول          بم ــازلهم لأط ــيش في من ــن الع ــهم م ــتي تمكن ــن الوصــول إلى الخــدمات ال ــسنين م ــن الم يمكّ
 .ممكنة فترة
ويكثر انتشار برامج الصحة والإسكان والرفاه في كافـة أرجـاء الإقلـيم وتتـراوح تلـك         - ٢٦

تماما متزايدا لنوعية مساكن كبـار الـسن، وبـين الـبرامج الأخـرى              البرامج بين تلك التي تولي اه     
التي تقدم تدريبا في مجالات الصحة والشيخوخة للأشخاص الذين يتولون رعايـة أفـراد أسـرهم            

وإضـافة إلى ضـمان صـحة ورفـاه كبـار الـسن، فـإن أغلـب         . من المسنين أو المرضى أو المعـوقين      
موعات اجتماعية أخـرى بهـا مـن مثـل الأشـخاص            هذه المبادرات قد أفادت ودعمت إدماج مج      

فمــا انفكــت الــدول الأعــضاء في اللجنــة الاقتــصادية لأوروبــا علــى ســبيل المثــال . ذوي الإعاقــة
تولي اهتماما متزايدا لنوعية الرعاية في السياقين المؤسساتي والمترلي على حـد سـواء وذلـك عـن                  

 .ءة معاملة كبار السنطريق وضع معايير للنوعية وزيادة الوعي بمسألة إسا
وما الرعاية داخل المنـازل إلا إضـافة أخـيرة للبرنـامج العـام للـدول الأعـضاء في اللجنـة                    - ٢٧

الاقتــصادية لأمريكــا اللاتينيــة ومنطقــة البحــر الكــاريبي، إلا أنــه جــذب بالفعــل انتبــاه واهتمــام    
في هــذا المجــال في هــذا وقــد كانــت هنــاك تجــارب مــثيرة للاهتمــام . الوكــالات العامــة والخاصــة

الأرجنتين مع البرنامج الوطني للرعاية المترلية التابع لوزارة التنميـة الاجتماعيـة وفي كوسـتاريكا          
ــامج   ــار الــسن  “ إقامــة أواصــر التــضامن ”مــع برن ــوطني لكب ــابع للمجلــس ال ــذ  .الت  فقــد تم، من

 ولمنـع العنـف     ، تعزيز العديد مـن المبـادرات لمنـع إسـاءة معاملـة الأشـخاص المـسنين                ٢٠٠٢ عام
ــة       ــساعدة القانوني ــيرو، خــدمات الم ــثلا، في ب ــها م ــشئت في   –ضــدهم، من ــتي أُن ــة ال  الاجتماعي

ــسانية؛ وفي       ــة الأشــخاص المــسنين وضــمان حقــوقهم الإن ــع إســاءة معامل ــة لمن الحكومــات المحلي
ان، الأرجنتين، برنامج منع التميز وإساءة المعاملة والعنف ضد المسنين؛ وفي جمهورية الـدومينك            

الخدمــة المتخصــصة الــتي يقــدمها مكتــب المــدعي العــام بالتنــسيق مــع المجلــس الــوطني للمــسنين    
للاستجابة للشكاوى والاتهامات؛ وفي البرازيل، إنشاء مراكز المساعدة الاجتماعية المتخصـصة            
لتوفير المساعدة لـضحايا العنـف؛ وفي هنـدوراس، الخـدمات الـتي يقـدمها مكتـب المـدعي العـام               

 . بالمستهلكين والأشخاص المسنين دفاعا عن حقوق الإنسانالمعني
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وفي ما يتعلق بالبيئة الـسكنية للأشـخاص المـسنين في آسـيا والمحـيط الهـادئ، فـإن البيئـة                      - ٢٨
العمرانيــة في البلــدان ذات التقــدم الاقتــصادي النــسبي قــد أصــبحت تــستجيب أكثــر فــأكثر          

فعلـى سـبيل    . يـه في الـسنوات القليلـة الماضـية        لاحتياجات مختلف الأعمار مقارنـة بمـا كانـت عل         
المثال، يجري في العديد من البلدان تـشجيع بنـاء مـساكن خاليـة مـن العوائـق للأشـخاص ذوي                      

وعلى مستوى المجتمع المحلـي فقـد       . الإعاقة وتركيب أجهزة مترلية وتجديدات ملائمة في المنازل       
مـن  (والخـدمات   ) وق اليـومي والترفيـه    مثـل أمـاكن التـس     (تم، على نحو متزايـد، إقامـة المنـشآت          
بــالقرب مــن المــساكن كمــا تم تيــسير الوصــول إليهــا عنــد ) مثــل الرعايــة الــصحية والاجتماعيــة

وتـسعى بعـض البلـدان، بمـا فيهـا ماليزيـا، لـضمان              . كما في تايلند وسنغافورة وماليزيـا     (الحاجة  
ون ويتعرضــون للاعتــداء وجــود مجتمعــات محليــة آمنــة وخاليــة مــن الجريمــة، الــذين قــد يــستهدف 

هذا وتقوم بعض البلدان بدعم الشقق السكنية قليلـة التكـاليف أو بتخفـيض              . إساءة المعاملة  أو
ــسكنية الأرضــية للأشــخاص المــسنين      ــغ  (الإيجــارات وحجــز الوحــدات ال ــغ كون كمــا في هون

 ).وسنغافورة على سبيل المثال) الصين(
الاقتـصادية لأوروبـا مزايـا للأشـخاص القـائمين          توفر معظم البلدان الأعضاء في اللجنة        - ٢٩

ــة           ــدعم للرعاي ــذا ال ــشمل ه ــد ي ــراد أســرهم وق ــن أف ــاقين م ــسنين أو المرضــى أو المع ــة الم برعاي
الرسميـة فـضلا     الرسمية الخدمات الضرورية للمسن، وتعـويض القـائمين بتقـديم الرعايـة غـير              غير

زة رعايـة المرضـى بـأمراض لا بـرء     وكثيرا ما تتم الإشارة لإجـا . عن العطلات وخدمات الدعم  
منها من أفراد الأسرة، وللرعاية المؤقتة، والمعاشات التقاعدية لمقـدمي الرعايـة، لا سـيما لمراكـز                 

وتمكـن مراكـز الرعايـة النهاريـة الأسـر مـن رعايـة الآبـاء المـسنين الـضعفاء في                     . الرعاية النهاريـة  
تقــدم فــإن الرعايــة  وإضــافة إلى مــا. خــرىالمــترل مــع مواصــلة أعمالهــا ومــسؤولياتها الأســرية الأ

المؤقتة تتـيح لمقـدمي الرعايـة مـن أفـراد الأسـرة فرصـة التمتـع بـالعطلات والاهتمـام بـصحتهم،                       
وتركز العديد من البلدان على أهمية التوازن بين العمل والحيـاة           . مجرد أخذ قسط من الراحة     أو

موضــع التطبيــق نظــم دعــم ومزايــا وقــد وضــعت أغلــب البلــدان . وعلـى المــساواة بــين الجنــسين 
 .للأسر للمساعدة في الوفاء بالاحتياجات المادية وغير المادية

ــة لآســيا والمحــيط      - ٣٠ ــة الاقتــصادية والاجتماعي ــدان في منطقــة اللجن لقــد وفــرت بــضعة بل
، لمقدمي الرعايـة لأسـرهم      )الصين(الهادئ بما فيها أستراليا وسنغافورة ونيوزيلندا وهونغ كونغ         

با متعددة من الدعم تشمل إسداء المشورة والتدريب على مهارات الرعايـة وجميـع أنـواع                ضرو
كما تم في بعض البلدان تقديم حوافز ضريبية للأبناء والأحفـاد الـذين يتولـون            . الخدمات المؤقتة 

أو أجــدادهم وتـزداد أهميــة هــذه التــدخلات وغيرهـا مــن أجــل تعزيــز   /تقـديم الرعايــة لآبــائهم و 
ولمـا كانـت الرعايـة المترليـة أقـل تكلفـة مـن              .  خلال بلوغ الشيخوخة في نفس المكان      الرفاه من 

الرعاية المؤسسية فإن بعض البلدان قد عملت على نشر توجيهات اجتماعيـة تهـدف إلى تعزيـز                 
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لقـد ازدادت تـدخلات مجموعـات المجتمـع المـدني المتلقيـة       . الثقافة الأسرية لدى مقـدمي الرعايـة    
اص والرامية لمنع سوء المعاملة والاعتـداء، بـل وحـتى العنـف في منطقـة اللجنـة                  للدعم العام والخ  

 .الاقتصادية والاجتماعية لآسيا والمحيط الهادئ
واتخــذت البلـــدان الأعــضاء في اللجنـــة الاقتــصادية والاجتماعيـــة لغــربي آســـيا تـــدابير      - ٣١

. سية والأسـرية والاقتـصادية    لتحسين بيئة وأوضاع الأشخاص المسنين المادية والاجتماعية والنف       
وغـيره مـن الـبرامج بهـدف        ) برنـامج الأسـرة البديلـة     (وفي هذا الصدد فقد قدمت بعض البلدان        

تجــسير الفجــوة بــين الأجيــال، مثــل اســتنفار قــدرات الأشــخاص المــسنين لتــوفير دروس خاصــة  
يـشاركون في   ويـشرك الأشـخاص المـسنُّون و      . للطلاب أو القيام بالتدريس في برامج محو الأمية       

وفي العديـد مـن البلـدان تـتم مناقـشة      . أو اللجنة/عملية اتخاذ القرارات على مستوى المؤسسة و    
برامج العمل بالاشتراك مـع قيـادات المنظمـات غـير الحكوميـة ومؤسـسات الأشـخاص المـسنين                   

كمــا أن أنديــة التــرويح للأشــخاص المــسنين تــستخدم عــادة  . وذلــك قبــل تطبيــق تلــك الــبرامج
وفي العديــد مــن دول المنطقــة يواصــل الأشــخاص المــسنُّون أداء  .  تمكــين ودعــوة وتقــديرمحافــل

 .أدوار أولية داخل المجالس المجتمعية ولا سيما المجالس البدوية والقبلية
 

 مساهمات اللجان الإقليمية في تنفيذ خطة عمل مدريد -ثالثا  
سير تنفيــذ خطــة عمــل مدريــد  لقــد قامــت اللجــان الإقليميــة بطائفــة مــن الأنــشطة لتي ــ  - ٣٢
تقديم مساعدة تقنية لدعم وضـع اسـتراتيجيات إقليميـة لتنفيـذ خطـة عمـل                : ذلك ما يلي   في بما

مدريد وتطبيقها على خطـط العمـل الإقليميـة وتنـسيق أنـشطة الاسـتعراض والتقيـيم الإقليميـة؛              
ــسنين       ــشة الأشــخاص الم ــة معي ــة بنوعي ــات المتعلق ــشر المعلوم ــة غــير أن الم ــ. وجمــع ون وارد المالي

والبــشرية اللازمــة لــدعم تنفيــذ ومتابعــة وتقيــيم خطــة عمــل مدريــد، ليــست كافيــة للاســتجابة 
 .للطلبات المتزايدة المقدمة من الدول الأعضاء

ــذ خطــة عمــل        - ٣٣ ــسيق، مــن أجــل تنفي ــز التعــاون والتن ــة تعزي وواصــلت اللجــان الإقليمي
 إدارة الـشؤون الاقتـصادية والاجتماعيـة    مدريد، مع وكالات الأمم المتحدة الأخرى، مـن مثـل     

التابعة للأمانة العامة للأمم المتحدة وصـندوق الأمـم المتحـدة للـسكان ومنظمـة الـصحة العالميـة               
كما كثرت الشراكات مع المنظمات غير الحكومية وذلـك         . ومنظمة الصحة للبلدان الأمريكية   

 فقــد تم في عــام ٤٤/١ الاجتماعيــة لتعزيــز مجــالات محــددة للخطــة وإعمــالا لقــرار لجنــة التنميــة 
 تنــسيق الجهــود مــع الــدول الأعــضاء مــن أجــل القيــام بالاستعراضــات وأنــشطة التقيــيم  ٢٠٠٧
 .الإقليمية
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ووفرت اللجنة الاقتصادية لأمريكا اللاتينية ومنطقـة البحـر الكـاريبي مـساعدات تقنيـة                - ٣٤
ومــن أجــل . يجياتها الإقليميــةلبلــدان المنطقــة لوضــع آليــات لتنفيــذ خطــة عمــل مدريــد واســترات

تعزيز القدرات الإقليميـة والوطنيـة، فقـد قامـت اللجنـة بعقـد العديـد مـن الـدورات والحلقـات                      
وقــد قـدمت اللجنــة  . الدراسـية، بالتعـاون أيــضا مـع الوكــالات والمؤسـسات الحكوميــة الدوليـة     

ــدف         ــا يهـ ــا تقنيـ ــاريبي دعمـ ــر الكـ ــة البحـ ــة ومنطقـ ــا اللاتينيـ ــصادية لأمريكـ ــتجابة الاقتـ للاسـ
للاحتياجــات المحــددة للــدول الأعــضاء في مجــال التنفيــذ، مــن مثــل تحليــل البيانــات الإحــصائية     
القطرية المتعلقة بالشيخوخة والتقييم القطـري لوضـع الـسياسات المتعلقـة بالـشيخوخة، ووضـع                
ــيم         ــوجيهي للتقي ــدليل الت ــسن وال ــار ال ــاة كب ــة حي ــل مؤشــرات نوعي ــل دلي ــة، مــن مث ــواد تقني م

ــشا ــسنين  الت ــة بالأشــخاص الم ــبرامج المعني ــصادية لأمريكــا    . ركي لل ــة الاقت ــد اللجن وســوف تعق
اللاتينية ومنطقة البحـر الكـاريبي، وبالتعـاون مـع حكومـة البرازيـل، المـؤتمر الإقليمـي الحكـومي                    

ديـسمبر  / كـانون الأول ٦-٤الدولي الثاني المعني بالشيخوخة، في مدينة برازيليـا، خـلال الفتـرة       
تعراض وتقييم الأنشطة الوطنية في مجال تنفيـذ خطـة عمـل مدريـد واسـتراتيجيتها                ، لاس ٢٠٠٧
ويقوم صندوق الأمم المتحدة للسكان دائما بدعم أنشطة اللجنـة الاقتـصادية لأمريكـا            . الوطنية

 .اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي
الاقتــصادية وفي إشــارة خاصــة لتنــسيق الأنــشطة المعنيــة بالــشيخوخة، تــشارك اللجنــة    - ٣٥

ــة         ــة واللجــان الإقليمي ــصادية والاجتماعي ــشؤون الاقت ــع إدارة ال ــراكة م ــشاط في ش ــا بن لأفريقي
الأخرى في استعراض وتقييم خطة عمل مدريـد فقـد شـاركت اللجنـة الاقتـصادية لأفريقيـا في                   
أنـــشطة قامـــت بتنظيمهـــا الإدارة المـــذكورة واللجـــان الإقليميـــة لإعـــداد طرائـــق الاســـتعراض   

 بإعـداد تقريـر شـامل       ٢٠٠٧وفي هذا الصدد تقوم اللجنة الاقتصادية لأفريقيا في عام          . موالتقيي
 تقـارير عـن   ١٠وسوف يتم عرض هذا التقريـر ومناقـشته بجانـب    . حول الشيخوخة في أفريقيا  

حالات من بعض البلدان التي تم اختيارها اعتمادا على نهج تشاركي شامل ينطلق من القاعـدة                
وتتمثــل النتيجــة الختاميــة للاجتمــاع في  . ٢٠٠٧ فريــق خــبراء في عــام  وذلــك خــلال اجتمــاع 

 .تقرير متابعة موحد عن تطبيق خطة عمل مدريد في أفريقيا
وسوف تُختتم دورة استعراض وتقييم السنوات الخمس الأولى لخطة عمـل مدريـد في                - ٣٦

اده بمدينـة ليـون في   منطقة اللجنة الاقتصادية لأوروبـا بمـؤتمر وزاري عـن الـشيخوخة يزمـع انعق ـ              
وسـوف ينظـر المـؤتمر الـوزاري في         . ٢٠٠٧نـوفمبر   / تـشرين الثـاني    ٨-٦إسبانيا، خـلال الفتـرة      

نتائج الاستعراضـات الوطنيـة وتبـادل الخـبرات وأفـضل الممارسـات وتحديـد أولويـات الأعمـال                   
اجتماعـا  ودعما لعملية التنفيذ الوطنيـة فقـد نظمـت الأمانـة     . المستقبلية في شكل إعلان وزاري    

للمنسقين الوطنيين المعنيين بالشيخوخة وحلقة عمل بناء القـدرات للعمـل المتعلـق بالـشيخوخة               
للمنسقين الحكوميين ومنسقي صندوق الأمم المتحدة للسكان في شرق وجنوب شرق أوروبـا             
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واجتماعــا مــشتركا لفريــق الخــبراء وفرقــة العمــل المعنيــة بمراقبــة        . والقوقــاز وآســيا الوســطى  
 .الإقليمية يجية التنفيذاسترات
ــة لآســيا والمحــيط الهــادئ       - ٣٧ ــة الاقتــصادية والاجتماعي ــة الممنوحــة للجن علــى ضــوء الولاي

ــسكانية ضــمن جهــود التخطــيط التنمــوي فقــد       ــة إدمــاج العوامــل ال ــز وتقوي ــة في تعزي والمتمثل
صوبة عقدت اللجنة سلسلة من حلقات العمل التدريبيـة حـول العلاقـة بـين ثبـات انخفـاض الخ ـ                  

وكـان الهـدف    . وازدياد طول العمر، وهذا المزيج هو الذي يؤدي إلى إيجاد المجتمعات الشائخة           
الرئيسي لحلقات العمل التدريبية هذه هـو مـنح المخططـين الـوطنيين وصـنّاع الـسياسات فهمـا                    
أفضل للصلات القائمة بين المتغيرات السكانية والفقر والتنمية وما هـي أهميـة تطـوير سياسـات              

 ٢٠٠٤فمنـذ عـام     . لحد من الفقر التي تدمج المـشاغل الـسكانية، مثـل الـشيخوخة، في التنميـة               ا
تعاونــت اللجنــة الاقتــصادية والاجتماعيــة لآســيا والمحــيط الهــادئ مــع صــندوق الأمــم المتحــدة     
للسكان في عقد ثلاث حلقات عمـل تدريبيـة دون إقليميـة وهنـاك أخـرى رابعـة سـوف تـنظم                      

وسـوف يـتم    .  وكذا في عقد حلقـة عمـل وطنيـة مـع حكومـة ميانمـار               ٢٠٠٧سبتمبر  /في أيلول 
تحليل نتائج الدورة الأولى لاستعراض وتقييم خطـة عمـل مدريـد في منطقـة اللجنـة الاقتـصادية                   
والاجتماعية لآسيا والمحيط الهادئ إبان المؤتمر الإقليمي المزمع عقده في ماكاو في الصين خـلال                

 .٢٠٠٧أكتوبر /ول تشرين الأ٨ إلى ٦الفترة من 
ما انفكت اللجنة الاقتصادية والاجتماعية لغـربي آسـيا تـنظم الاجتماعـات والمـؤتمرات                - ٣٨

ومن خلال العديد من اجتماعـات      . ذات الصلة على المستويين الإقليمي والدولي وتشارك فيها       
لاقتـصادية  الدعوة وبنـاء القـدرات المعنيـة بالهيكـل العمـري المـتغير للـسكان، مـا زالـت اللجنـة ا                     

والاجتماعية لغربي آسيا مستمرة في الـدعوة للأهـداف الإنمائيـة المتعلقـة بالـسكان والـشيخوخة                 
وبعد مرور خمس سنوات على اعتماد خطة عمـل مدريـد سـوف تـنظم               . وفي دعمها وتعزيزها  

اللجنة الاقتـصادية والاجتماعيـة لغـربي آسـيا حلقـة دراسـية تـستعرض وترصـد التقـدم الـذي تم                      
 . على الصعيد القطري وتحصي الدروس المستفادة على الصعيد الإقليميإحرازه
أما ما يختص بتحليل البيانات المتعلقة بتقـدم الـسكان في العمـر فقـد أجـرى المقـر دون                     - ٣٩

الإقليمي لمنطقة البحر الكاريبي التابع للجنة الاقتصادية والاجتماعيـة لأمريكـا اللاتينيـة ومنطقـة              
يلا لآخـــر البيانـــات الإحـــصائية لأربعـــة مـــن بلـــدان المنطقـــة في مجـــالات  البحـــر الكـــاريبي تحلـــ

أنتيغـوا وبربـودا وترينيـداد      (الشيخوخة والأمن الاقتصادي والترتيبات المعيشية والصحة والرفاه        
وإضـافة لتنظـيم اجتماعـات فريـق     ) وتوباغو وسـانت فنـسنت وسـانت لوسـيا وجـزر غرينـادين       

فقــد قامــت اللجنــة الاقتــصادية لآســيا والمحــيط الهــادئ بجمــع الخــبراء وحلقــات العمــل التدريبيــة 
ــن   ــات م ــام      ٢٠معلوم ــق في ع ــسح أُطل ــن خــلال م ــة م ــدا في المنطق ــا  ٢٠٠٥ بل  وأجــرت بحث
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ــدان مــا بــين عــامي       ــا مــن القاعــدة في ســتة مــن البل ــشاركيا شــاملا منطلق  ٢٠٠٦ و ٢٠٠٤ت
ضــافة لمــا تقــدم فــإن اللجنــة إ). إندونيــسيا وبــنغلاديش وســري لانكــا والــصين والهنــد واليابــان(

الاقتصادية والاجتماعية لآسيا والمحيط الهادئ تقوم بدور حاسـم في التـصدي لمـسألة شـيخوخة                
وترمــي . الــسكان في إطــار الحقــائق الــسكانية الــسريعة الــتغير في منطقــة آســيا والمحــيط الهــادئ   

ء الـوعي وإلى فهـم كيـف        أنشطة اللجنة الاقتصادية والاجتماعية لآسيا والمحيط الهادئ إلى إذكا        
أن هذه الظاهرة سـوف تـشكل عبئـا علـى الـدعم المـالي والاجتمـاعي والرعايـة الـصحية ونـشر                 

وسوف تقوم اللجنـة الاقتـصادية والاجتماعيـة لآسـيا          . المعلومات وللوصول من خلال الأبحاث    
مــع والمحــيط الهــادئ بالعمــل علــى نحــو وثيــق مــع أعــضائها ومنتــسبيها بالتــصدي لمــشاكل المجت    

 .الشائخ
  الإقليميالصعيدالإجراءات المستقبلية لتنفيذ خطة عمل مدريد على  - رابعا 

 الـصعيد  خطة عمل مدريـد علـى        تنفيذتبرز المعلومات التي قدمتها اللجان الإقليمية أن         - ٤٠
الإقليمـــي مـــرتبط بـــصورة أساســـية بزيـــادة خـــدمات الـــضمان الاجتمـــاعي المقدمـــة للمـــسنين 

فإنه ينبغي إيلاء اهتمـام     رفاه المسنين على الصعيدين الصحي والاجتماعي       تحقيق  ول .ولأسرهم
ضمان حــصول المــسنين علــى دخــل وحــصول الجميــع علــى خــدمات العنايــة الــصحية    أكــبر لــ

 .)٥(الأساسية بصورة متكافئة

 في السياسات الإنمائية علـى المـستويات        على نحو أوفى  ويجب إدراج مسائل الشيخوخة      - ٤١
قــد  ثابتــاً اتجاهــاً أن البلــدان الــتي باتـت الــشيخوخة فيهــا تمثـل   ومـع  .والوطنيــة والمحليــةالإقليميـة  

 اجتماعيـاً  عليهـا  الـسكان والنتـائج المترتبـة    فـإن شـيخوخة   حتياجـات المـسنين،     لاأولت اهتمامـاً    
واقتــصادياً في المنــاطق الأخــرى مــن العــالم لا تلقــى مــن جانــب واضــعي الــسياسات الاهتمــام     

قرارات الجمعيـة العامـة فـإن إعـلان الألفيـة والأهـداف             في   تقارير سابقة و   ا ذكر وكم .الواجب
ــالمي  ــة العـ ــة ومـــؤتمر القمـ ــة للألفيـ ــامالإنمائيـ ــاً محـــدوداً  ٢٠٠٥  لعـ ــ لم تـــول إلا اهتمامـ شاغل لمـ

 ٢٠١٥وعلـــى الـــرغم مـــن أن هـــدف تخفـــيض الفقـــر إلى النـــصف بحلـــول عـــام   .الـــشيخوخة
 ،طبيعتها بشمولها لكافـة الأجيـال، فإنـه مـن المهـم جـداً             في  والأهداف العديدة الأخرى تتصف     

اعيـة  النتـائج الاجتم  أن تؤخذ في الاعتبـار وتـردس        ،  )٦(من أجل تحقيق الأهداف الإنمائية للألفية     
 .)٤(حتياجات المسنينا اوالاقتصادية لشيخوخة السكان، وكذ

__________ 
انظر تقرير الأمين العام عن رصد برامج السكان، الذي يركـز علـى تغـير الهياكـل العمريـة للـسكان وآثارهـا                        )٥( 

التنميـة في عـالم     . ٢٠٠٧دارسة الحالة الاقتصادية والاجتماعية في العالم لعـام         . (E/CN.9/2007/4)على التنمية   
 .E.07.II.C.1)لمبيع منشورات الأمم المتحدة، رقم ا. (أخذ في الشيخوخة

  .(A/60/151)انظر تقرير الأمين العام عن متابعة الجمعية العالمية الثانية للشيخوخة  )٦( 
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 في عمليـة تخطـيط      هـيمن المرجعـي   المطار  الإ بناء المجتمع لكافة الأعمار      أن يكون ويجب   - ٤٢
 وأن يأخـذ بالحـسبان حقيقـة أن الاتجاهـات الديمغرافيـة          المتعلقة بالتنمية والـشيخوخة   السياسات  

سـيما هـدف     ولا(الحالية والانتقال الوبائي والجهود المبذولة لتحقيق الأهداف الإنمائيـة للألفيـة            
وكمـا ورد في تقريـر       .رهمتؤثر على كافة أفراد المجتمع بغـض النظـر عـن أعمـا            ) الحد من الفقر  
فـإن تيـسير     الأربعـين،    تهـا في دور  لجنة السكان والتنميـة   إلى   المقدم   E/CN.9/2007/4الأمين العام   

صــياغة نهــج شــاملة للتــصدي  في المعنيــة أن يعــين الأفرقــة  الــبرامج طيطــتخالــسياسيات ووضــع 
سنين علـى    والم ـ للتحديات المرتبطـة بالـشباب وبـشيخوخة الـسكان ولتلبيـة احتياجـات الـشباب              

  .، وخاصة النساءضعاف الصحة، بمن فيهم الفقراء كثرهم ضعفاسيما أ السواء ولا

الحصول على الموارد المالية الكافية عقبة أمام تنفيـذ الـسياسات          عدم القدرة على    ويمثل   - ٤٣
التحــديات الرئيــسية الــتي  حــديتمثــل أ و.لة شــيخوخة الــسكانأوالمبــادرات المعنيــة بمعالجــة مــس

نظم الرعايـة الـصحية والمعاشـات    ل ـستدامة الماليـة  لامدى افي با وددتها اللجنة الاقتصادية لأور ح
عـاق أيـضاً نقـص المبـالغ الماليـة الـتي يخصـصها               وقـد    .التقاعدية مع ارتفاع معدل إعالـة المـسنين       

ا  والمعرفــة الجهــود الــتي تبــذلهالدرايــة الفنيــةالقطــاع العــام أو الخــاص والــصعوبات في اكتــساب 
ــة          ــن أجــل تلبي ــة م ــر فعالي ــدخلات أكث ــادئ لوضــع خطــط لت الحكومــات في آســيا والمحــيط اله

بلــدان أمريكــا اللاتينيــة والبحــر وانطلاقــا مــن هــذه الأســس فــإن  .المتطلبــات المتزايــدة للمــسنين
 أن إمكانيــة تحقيــق أولوياتهــا لإدمــاج مــسائل الــشيخوخة في ميزانياتهــا الوطنيــة  تــرىالكــاريبي، 
حددت الدول التابعة للجنة الاقتـصادية      قد  و . الكافي درجة كبيرة على توفر التمويل    تعتمد إلى   

 العديـد  االحاجة للموارد المالية مـن أجـل إدارة تحـديات الـشيخوخة، في حـين عـز            أيضاً  لأفريقيا  
 تنفيذ خطـة    بطئ آسيا   من البلدان غير الخليجية في منطقة اللجنة الاقتصادية والاجتماعية لغربي         

ريــد إلى المــستويات المتدنيــة مــن الإنفــاق العــام ممــا أدى إلى ظهــور عقبــات منــها عــدم عمــل مد
 . اللازمةتقديم الخدماتو كفاية المبالغ اللازمة لتغطية نفقات المتطلبات الصحية للمسنين

ى عل ـقـائم   التـشديد   و،  ١٩٨٢ في عـام     لـشيخوخة لومنذ انعقاد الجمعية العالميـة الأولى        - ٤٤
ــزالحاجــة  ــات   علتعزي ــات جمــع البيان ــشيخوخة ملي ــن ال ــوطني     ع ــي وال ــستويين الإقليم ــى الم  عل

الأهميـة  ومـن   . فيما بين المنـاطق ا كبيرتفاوتا؛ لكن الموارد تتفاوت للشيخوخةوالتحليل المقارن 
توضـيح الفروقـات    مـن   كن  بما يم  تعزيز مصادر البيانات الاجتماعية والديمغرافية والوبائية        البالغة

ــة في ــشيخوخة  دون الإقليمي ــة دور هــام في وضــع     .مــا يتعلــق بال ــة تأدي ويمكــن للجــان الإقليمي
 مـــصادر البيانـــات ونـــشر نتـــائج أفـــضل، وتحـــسينذات مـــستوى بيانـــات ومؤشـــرات مقارنـــة 

  .الجهود تلك
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ــة مــن اللجــان    - ٤٥  معالجــة مــسائلها  الإقليميــةوإضــافة لــذلك، يــتعين أيــضاً علــى كــل لجن
ففـي   . مدريـد علـى المـستوى الإقليمـي     عمل تنفيذ خطة ب تعجيلالالإقليمية الخاصة بها من أجل      

منطقة اللجنة الاقتصادية لأفريقيا، تواصل انهيار مؤسسة الأسرة التي كانت تتـولى رعايـة جميـع                
سـيما مـن المنـاطق الريفيـة      ولا( وجاء ذلـك نتيجـة للـهجرة المتزايـدة     ،المسنون فيهم   نأفرادها بم 

فيروس نقـص المناعـة     و وعدم الاستقرار الاجتماعي والسياسي      ، والتحضر )إلى المناطق الحضرية  
الإيدز، فقد وجد المسنون أنفـسهم      / ما يخص فيروس نقص المناعة البشرية      وفي .الإيدز/البشرية

الإيـدز  /يفقدون الدعم الذي كانوا يتلقونه من أبنائهم لإصابتهم بفيروس نقص المناعـة البـشرية             
ــالمرض ذ   ــأثرين ب ــاتهم مت ــهأو بــسبب وف  ومقــدمين مكتــسبي دخــل ومعــيلين  وأصــبح هــؤلاء  .ات

 متمثــل فيدواعــي القلــق الإضــافية فــإن أمــا في أفريقيــا  .لأبنــائهم ولأحفــادهمللرعايــة نــشطين 
  .مدى تغطية ونوعية الرعاية الصحية المقدمة للمسنينفي النساء المسنات و

تضطلع بـدور   بأنها   آسيا   ربيالأسرة في منطقة اللجنة الاقتصادية والاجتماعية لغ      وتعتبر   - ٤٦
 المسنين ودعمهم في تلك المنطقة، وهـو أمـر مجـسد بـصورة جيـدة في الدسـاتير       رعايةحيوي في  

إلى إعطـاء الأولويــة لــدعم   إذن يـؤدي هــذا  و.والتـشريعات الخاصــة بكـل بلــد عـضو في اللجنــة   
الأسـرة وذلـك مـن      الأسرة بما في ذلك تعزيز قدرات الأقارب على الاعتناء بالمسنين داخل بيئة             

ومن المسائل التي تهـم البلـدان العربيـة بـصورة خاصـة              .أجل تحسين نوعية حياة المسنين ونمائهم     
مسألة كيفية إدراج القضايا الخاصة بالمسنات داخل مجالات السياسات الـتي تعـنى بالـشيخوخة               

 .منذ مرحلة تصميم البرامج إلى مرحلة التنفيذ

 مفارقـات ادية والاجتماعيـة لآسـيا والمحـيط الهـادئ، نجـد            وضمن منطقة اللجنـة الاقتـص      - ٤٧
ففـي المجتمعـات الـتي بلغـت فيهـا       . الـشيخوخة توياتمـا يتعلـق بمـس      ما بين البلـدان في      في ةكبير

 ناجعـا  اخيـار  في قـوة العمـل     المـسنين     تـشغيل  شيخوخة السكان مرحلة متقدمة، أعتبر اسـتمرار      
تصبح التحـديات المرتبطـة بـشيخوخة الـسكان     وس .من أجل استدامة نظام الضمان الاجتماعي     

تلـك البلـدان سـتجد    إذ أن  ،لعديـد مـن البلـدان الناميـة في المنطقـة      لـدى ا  خطيرة بصورة خاصة    
 في آن واحـد      حاجـة للتنميـة الاقتـصادية      وفينفسها في الفتـرة ذاتهـا في مواجهـة تحـول ديمغـرافي              

ريعـان  اً شـريحة عريـضة مـن سـكانها في         لتلـك البلـدان الـتي تمـر حالي ـ         الأهميـة الحاسمـة   ومـن    .معا
 مـن   والمـالي   البشري  للاستثمار  فرصة  الديمغرافية الفرجةسنوات الحياة العملية أن تفيد من هذه        

 . في نهاية المطاف ستبلغهااد لمرحلة شيخوخة المجتمعات التيأجل الاستعد

في بـا   ودية لأور حـد التحـديات الرئيـسية أمـام مـستقبل بلـدان اللجنـة الاقتـصا               أثل  ويتم - ٤٨
التوصل إلى تـوازن بـين العمـل والحيـاة وزيـادة سـنوات العمـل         :إجراء تعديل على سوق العمل

وتقر الدول الأعضاء والمجتمـع المـدني أيـضاً بـضرورة حـل مـشاكل        .عمرفي المع تقدم السكان    
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كة نحـو  وتقـر أيـضاً بمـسؤوليتها المـشتر     .على أساس السنضدهم إساءة معاملة المسنين والتمييز    
ــشاطاً في مجــال          ــل ن ــة الأق ــدان المنطق ــدرات في بل ــاء الق ــد وبن ــة عمــل مدري ــوعي بخط ــز ال تعزي

 فيمـا بـين     تهـا عكس جزئيـاً الاختلافـات الإقليميـة في مـستوى الـشيخوخة ووتير            ي بماالشيخوخة  
 .بلدان المنطقة

الات  المج ـ مجـالين مـن   إضافة لتحديد الشواغل الضريبية والرعاية طويلة الأجل بصفتها         و - ٤٩
ولويـــة للتنفيـــذ المـــستقبلي لخطـــة عمـــل مدريـــد في منطقـــة غـــرب آســـيا، فـــإن اللجنـــة الأذات 

 آسيا تفيد أيضاً بأن العديد من التحديات الإضافية تقـف حـائلاً             الاقتصادية والاجتماعية لغربي  
 العـراق  الحالـة الأمنيـة غـير المـستقرة في     :منـها علـى سـبيل المثـال    وأمام المـضي قـدماً في التنفيـذ،    

 حيث بلـغ مـستوى   ،واتية لتحقيق عمالة كاملة والحصول على عمل لائق ولبنان، والبيئة غير الم   
البطالة في البلـدان العربيـة حـداً عاليـاً جـداً، والتحـدي المتمثـل بالحفـاظ علـى الحـوار فيمـا بـين                          

  .الأجيال والتضامن عن طريق تماسك الأسرة

أصـبح  تصادية لأمريكا اللاتينية ومنطقـة البحـر الكـاريبي،          وفي المنطقة التابعة للجنة الاق     - ٥٠
 تقوية نظم الحماية الاجتماعية وتوسيعها وتـضمينها احتياجـات المـسنين الخاصـة              من الضروري 

 ذلك توسيع تغطية الضمان الاجتمـاعي ليـشمل       ويشمل .واحتياجات شرائح السكان الأخرى   
ــتي لا   ــات المجتمــع ال ــستوفيفئ ــدخول في ت ــات ال ــى    متطلب ــائم عل ــة الق  نظــام المعاشــات التقاعدي
 لمعالجـة الـتغيرات الوبائيـة الناتجـة     الرعاية الصحية وتوفيرها   الحصول على الاشتراكات، وتحسين   

 . إلى تقوية التضامن بين الأجيالتفضيعن الشيخوخة، وتدعيم الإجراءات التي 
 

 التوصيات بشأن الإجراءات المستقبلية - خامساً 
حـول  الحـالي    التحليـل المقـدم في التقريـر         في النظر في  نة التنمية الاجتماعية     لج قد ترغب  - ٥١

رفـع توصـيات    في  تنفيذ خطة عمل مدريد الدولية المتعلقة بالـشيخوخة مـن المنظـور الإقليمـي و              
 الإقليمـي مـن   الـصعيد مناسبة إلى الجمعية العامة بشأن الإجراءات المستقبلية ذات الأولوية على    

 عمليــة شــيخوخة الــسكان جــراءالفــرص الجديــدة اغتنــام والعارضــة ديات أجــل التــصدي للتحــ
 .ودينامياتها المتغيرة

ــة    - ٥٢ ــد ترغــب اللجن ــة      في وق ــداد قائم ــشأن إع ــدول الأعــضاء ب ــديم توصــية إلى ال تق
 بهـدف إدراج    علـى الـصعيد الإقليمـي     أولويات محددة مـن أجـل تنفيـذ خطـة عمـل مدريـد               

في ضــوء الخــبرات المكتــسبة والــدروس مــن جديــد ات المنظــور الإقليمــي وصــياغة الأولويــ
ومع أن استراتيجيات التنفيذ قد أعدت في الماضي حسب المواصفات الإقليميـة، فـإن      .المستقاة

 زيـادة   مـن مكن  وشبكات منظمة في تنفيذ توصـيات خطـة عمـل مدريـد سـي              منظم   اعتماد نهج 
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قليميـة والجهـات المؤسـسية      من الحـصول علـى دعـم مـن اللجـان الإ           وكفاءة الإجراءات الوطنية    
  .المعنية الأخرى صاحبة المصلحة

 في ينالمتطلبـات المتزايـدة لمجتمعـات المـسن    تلبيـة   ونظراً لأهميـة بنـاء القـدرات الوطنيـة في            - ٥٣
 بنـاء القـدرات في مجــال   بتعزيــزالتوصـية  في  فقــد ترغـب اللجنـة   ،المتباينـة الـسياقات القطريـة   

ل الممارسات في المجالات ذات الأولوية مـن خطـة عمـل            الشيخوخة وتبادل الخبرات وأفض   
مدريد، فيما بين المناطق والبلـدان وداخـل المنـاطق أيـضاً، وذلـك باسـتخدام محفـل اللجـان              

 .الحفازالإقليمية ودورها 

ــضاً     - ٥٤ ــد ترغــب اللجنــة أي ــات الدوليــة     في وق أن توصــي اللجــان الإقليميــة والمنظم
 مـن أجـل     التنسيق والتعاون المبذولة في مجال    فة جهودها   والحكومية الدولية الأخرى بمضاع   

وإضـافة لـذلك، قـد يوصـى         .ها على حد سـواء    فادة القصوى من  والإ مواردها   ةزيادة كفاء 
سألة التنسيق مع البرنامج العالمي للشيخوخة بهدف تفـادي ازدواجيـة           لمبإيلاء عناية خاصة    

 .الجهود وتحقيق التكامل بينها

 شــتى  الــتغيرات الديمغرافيــة العميقــة الــتي تحــدث في يــلاءإبــضرورة لجنــة وإقــراراً مــن ال - ٥٥
عنـصر أساسـي في التنميـة وفي تحقيـق الأهـداف الإنمائيـة           على أنهـا      الكامل الاعتبار العالم   أرجاء

المتفق عليها دولياً وبضرورة اضطلاع المسنين بـدور هـام في تحقيـق الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة،                   
 الأجيــالالتواصـل مــا بـين   أن توصــي الـدول الأعـضاء بــإدراج منظـور     فيقـد ترغـب   فإنهـا  

التقـدم المحـرز نحـو تحقيـق        عـن مـدى     وحالة المسنين في التقارير الوطنية والإقليميـة والعالميـة          
 .الأهداف الإنمائية المتفق عليها دولياً والأهداف الإنمائية للألفية

 
 


