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Informe del Comité Permanente de Nutricion del Sistema
de las Naciones Unidas*

[Original: arabe, chino, espaiiol, francés, inglés y ruso]

Antecedentes

1. Lacomplejidad y la magnitud de la malnutricidn, en todas sus formas, requieren
coherencia y coordinacion en todo el sistema de las Naciones Unidas a fin de apoyar
los esfuerzos de los Estados Miembros por abordar los diferentes aspectos de las
dificultades en materia de nutricion, en entornos tanto de desarrollo como
humanitarios.

2. Los Estados Miembros requieren desde hace tiempo una coordinacion
interinstitucional eficaz en materia de nutricion. A estos efectos, en 1977, el Consejo
Econdémico y Social de las Naciones Unidas (ECOSOC) estableci6 el Subcomité de
Nutricion del Comité Administrativo de Coordinacion (CAC) de las Naciones
Unidas!, que en 2001 pas6 a denominarse Comité Permanente de Nutricion del
Sistema de las Naciones Unidas (UNSCN)?, con el mandato siguiente:

» Servir de punto de convergencia para armonizar las politicas y actividades de
los organismos de las Naciones Unidas en materia de nutricion;

» Tomar la iniciativa en la elaboracidon y armonizacioén de conceptos, politicas y
estrategias y programas dentro del sistema de las Naciones Unidas para atender
las necesidades nutricionales de los Estados Miembros;

* Mantener en examen la orientacién general, la escala, la coherencia y la
repercusion de la respuesta del sistema de las Naciones Unidas a los problemas
nutricionales del mundo;

* Evaluar la experiencia y los avances del sistema de las Naciones Unidas en la
consecucion de los objetivos y establecer directrices para la prestacion de apoyo
mutuo en los planos interinstitucional y de los paises.

3. La lucha contra la malnutricién requiere un enfoque integral y abarcador que
solo puede lograrse forjando vinculos entre la nutriciéon y los otros numerosos
desafios que plantea el desarrollo. En consecuencia, el UNSCN estéa integrado por un
amplio nimero de entidades del sistema de las Naciones Unidas, miembros asociados
y observadores® interesados en fomentar esos vinculos.
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La version original del presente informe no fue objeto de revision editorial oficial.

Documento E/5968 del 63° periodo de sesiones del ECOSOC y decisién 1977/2107 del
ECOSOC.

Decisién 2001/321 del ECOSOC. Disponible en:
https://www.un.org/en/ecosoc/docs/2001/decision%202001-321.pdf.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO), el
Organismo Internacional de Energia Atomica (OIEA), el Fondo Internacional de Desarrollo
Agricola (FIDA), la Relatora Especial de las Naciones Unidas sobre el derecho a la
alimentacion, la Junta de los Jefes Ejecutivos del Sistema de las Naciones Unidas para la
Coordinacion (CEB), la Oficina de las Naciones Unidas de Coordinacion de Asuntos
Humanitarios (OCAH), el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA), el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), la Organizacién de las
Naciones Unidas para el Desarrollo Industrial (ONUDI), ONU-Mujeres, el Programa Mundial
de Alimentos (PMA), la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y el CGIAR (anteriormente,
“Grupo Consultivo sobre Investigaciones Agricolas Internacionales”) a través de Bioversity
International en calidad de miembro asociado. La Secretaria del Comité de Seguridad
Alimentaria Mundial (CSA), la Secretaria de la Red de las Naciones Unidas para el Movimiento
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Reafirmando la importancia de la coordinacién en materia de nutricion dentro del
sistema de las Naciones Unidas, el ECOSOC pidi6 al UNSCN que transmitiera al
Consejo, a través del Secretario General, un informe anual sobre sus actividades*. En
el informe siguiente se exponen las actividades que el UNSCN llevé a cabo en 2019
y se presenta informacion sobre los nuevos mecanismos institucionales para reforzar
la coordinacion en materia de nutricion en todo el sistema de las Naciones Unidas en
apoyo de los Estados Miembros.

Mecanismos de coordinacion reforzados para la nutricion

5. En abril de 2016, la proclamaciéon del Decenio de Acciéon sobre la Nutricion
(2016-2025) por la Asamblea General de las Naciones Unidas present6 a las partes
interesadas una oportunidad Unica para reforzar las iniciativas conjuntas destinadas
erradicar el hambre mundial y combatir todas las formas de malnutricién, asi como
de contribuir a alcanzar los ODS para 2030. Con solo 10 afios para lograr estos
objetivos, en septiembre de 2019, el Secretario General instd a todos los sectores de
la sociedad a movilizarse para un Decenio de Accion y acelerar los esfuerzos en todos
los niveles en favor de la consecucidn de los ODS.

6. A fin de responder al llamado formulado por el Secretario General y de
capitalizar mas adecuadamente la oportunidad que presenta el Decenio de Accidén
sobre la Nutricion, la coordinacion debe ser mas sdlida, coherente y racionalizada.

7.  El Movimiento para el fomento de la nutricion (Movimiento SUN) se establecio
en 2010 con vistas a proponer nuevas maneras de trabajar en colaboracion para poner
fin a todas las formas de malnutricién®. Reune a 61 paises, gobiernos, organizaciones
de la sociedad civil, empresas, donantes, investigadores y organismos de las Naciones
Unidas en un esfuerzo conjunto para potenciar las medidas en materia de nutricion y
enfoques que tengan en cuenta la nutricion.

8. En junio de 2013, los responsables de la FAO, el Fondo Internacional de
Desarrollo Agricola (FIDA), la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el
Programa Mundial de Alimentos (PMA) y el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF) establecieron la Red de las Naciones Unidas del Movimiento
SUN (en adelante, la “Red de las Naciones Unidas”) como un mecanismo
interinstitucional de coordinacion en el nivel de los paises, con la principal finalidad
de prestar apoyo a los paises que se habian unido al Movimiento SUNS. Los cinco
organismos principales de la Red de las Naciones Unidas son miembros del UNSCN
e integran el Comité Directivo del UNSCN.

9.  En consecuencia, dentro del sistema de las Naciones Unidas, dos 6rganos de las
Naciones Unidas trabajan actualmente en la coordinacion y armonizacion de las
medidas y politicas en materia de nutricion: el UNSCN y la Red de las Naciones
Unidas. El UNSCN trabaja principalmente en el plano mundial para fomentar la
coherencia mundial en las politicas y la promocion, mientras que la Red de las
Naciones Unidas trabaja en el nivel de los paises para aportar mayor coherencia a las
agendas nacionales en materia de nutricion.

para el fomento de la nutricién (Movimiento SUN) y las Iniciativas Renovadas contra el
Hambre y la Desnutricion Infantiles (REACH) y el Grupo Tematico de Nutricidn son
observadores.

4 Decisidn 2018/207 del ECOSOC. Disponible en: https://www.unscn.org/en/about/our-rich-
history.

5 https://scalingupnutrition.org.

6 https://www.unnetworkforsun.org.
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10. En consonancia con las ambiciones de la reforma del sistema de las Naciones
Unidas y con miras a maximizar la eficiencia y eficacia, los Directores Generales
Adjuntos de la FAO, el FIDA, la OMS, el PMA y el UNICEF han propuesto fusionar
el UNSCN y la Red de las Naciones Unidas a fin de apoyar, consolidar y promover
la coordinacion en todo el sistema de las Naciones Unidas, en apoyo de las iniciativas
de los Estados Miembros para mejorar la situacion nutricional de sus habitantes.

11. La fusion forjara un mecanismo empoderado para lograr una armonizacién mas
eficiente y eficaz de las iniciativas de las Naciones Unidas en materia de nutricion.
Este consolidara y energizara la labor que el UNSCN realiza actualmente para
vincular la nutricién con los mecanismos de coordinacion de las Naciones Unidas y
otros mecanismos externos destinados a abordar las dificultades en materia de
seguridad alimentaria, agua, salud, cambio climatico y proteccion ambiental y otras
en el plano mundial y nacional. Ayudara a traducir las politicas mundiales en
estrategias nacionales y viceversa, garantizando que la realidad sobre el terreno
fundamente la politica mundial.

12. Se ha redactado el mandato para este mecanismo reforzado, que erradicara la
fragmentacidén, aumentard la armonizacién y brindard un apoyo coherente y
cohesionado a los Estados Miembros con miras a lograr un mayor cambio para todos.
Actuara como un foro donde los organismos, programas y fondos de las Naciones
Unidas podran aprovechar sus puntos fuertes colectivos, crear sinergias, identificar
eficiencias y complementariedades y apoyar a los Estados Miembros y los asociados
a los efectos de lograr resultados para la nutricion.

13. Las funciones propuestas del mecanismo conjunto se basaran en las funciones
existentes y se ampliardn a fin de atender mejor a los paises para cumplir sus
compromisos respecto del Decenio de Accion sobre la Nutricion y los ODS. Estan en
consonancia con el mandato originalmente encomendado por el ECOSOC al UNSCN
y entre estas se incluyen las siguientes: 1) promocion armonizada y coherencia de las
politicas para la nutricion, 2) identificacion y coordinacion de cuestiones estratégicas
y emergentes en torno a la nutricion, 3) promocion de la gestion del conocimiento y
la innovacion, y 4) traduccion de la orientacion de nivel mundial en medidas,
directrices y repercusiones en el nivel de los paises.

14. El mandato encomendado por el ECOSOC al UNSCN en 1977 tiene, por lo
tanto, mayor pertinencia que nunca antes. Se ha propuesto que el mecanismo de
coordinacion fusionado reemplace al UNSCN y la Red de las Naciones Unidas y se
denomine Nutricion en las Naciones Unidas. El mandato actualizado se present6 a los
responsables de los organismos, que lo aprobaron para el 29 de febrero de 2020.

15. Cornelia Richter, Vicepresidenta del FIDA, en su calidad de Presidenta del
UNSCN hasta noviembre de 2019 inclusive, puso en marcha la fusion. Fue
reemplazada en forma provisional por el Director Ejecutivo Adjunto del PMA, Amir
Abdulla, quien ahora esta a cargo de concretar la fusion.

16. De conformidad con la decisiéon 2018/207 del ECOSOC, el mecanismo de
coordinacion fusionado asumird las obligaciones del UNSCN en cuanto a la
presentacion de informes anuales al ECOSOC. Se informara al Secretario General de
las Naciones Unidas y su oficina y se les pedira que comuniquen las novedades a los
miembros de la Junta de los Jefes Ejecutivos del Sistema de las Naciones Unidas para
la Coordinacidn.

Medidas emprendidas conjuntamente por el Comité Permanente de Nutricion
y las secretarias de la Red de las Naciones Unidas

17. En 2019, a fin de lograr avances con la fusiéon, el UNSCN y la Red de las
Naciones Unidas intensificaron su colaboracion. Esta ha contribuido a la
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identificacion de las necesidades de los paises, a los efectos de garantizar que los
productos de conocimiento respondan de la manera adecuada. También ha ampliado
el alcance de estos productos.

18. El UNSCN vy las secretarias de la Red de las Naciones Unidas expidieron
comunicaciones conjuntas, ampliando los boletines y las alertas electronicas del
UNSCN para incluir a la Red de las Naciones Unidas. De este modo, se ha garantizado
una mayor coherencia en el mensaje de las Naciones Unidas en torno a la nutricion.
Se difundieron publicaciones del UNSCN para estimular el debate y crear capacidad.
Se distribuy6 y promovid la Nota orientativa sobre la integracion de la nutricion en
el Marco de Asistencia de las Naciones Unidas para el Desarrollo” del UNSCN (ahora,
el Marco de Cooperacion de las Naciones Unidas para el Desarrollo Sostenible) a
través de la Red de las Naciones Unidas. Se ha elaborado un plan de trabajo conjunto
para 2020 a fin de aunar las capacidades de las dos entidades.

Informacion actualizada sobre los logros del Comité
Permanente de Nutricion en 2019

Medidas de apoyo directo al Decenio de las Naciones Unidas de Accion sobre
la Nutricion

19. En 2016, en la Resolucion 70/2598 de la Asamblea General de las Naciones
Unidas, se exhortdo al Comité Permanente de Nutricion a que, en su funcidon de
mecanismo de coordinacion, apoyara la celebracion del Decenio de Accion sobre la
Nutricidon. En 2019, los copatrocinadores del Decenio, la FAO y la OMS, trabajaron de
manera coherente con otras organizaciones de las Naciones Unidas para facilitar la puesta
en practica de medidas con arreglo al plan de trabajo para el Decenio.

20. La Secretaria del UNSCN presto asistencia a la FAO y la OMS en sus funciones
de direccidn y patrocinio, fomentando el compromiso con el Decenio por parte de una
variedad de organismos de las Naciones Unidas y otros actores. A estos efectos: 1) se
promovié el Decenio en diferentes foros; 2) se recopilaron, publicaron y
promocionaron los compromisos oficiales anunciados para el Decenio; 3) se prestod
asistencia a la Secretaria del Decenio para presentar al Secretario General informes
sobre los compromisos formulados por los miembros de la familia de las Naciones
Unidas, asi como los progresos realizados hacia su consecucion. Los organismos
miembros del UNSCN lograron sélidos progresos en el cumplimiento de los
compromisos con el Decenio formulados anteriormente, demostrando la
complementariedad entre sus mandatos e iniciativas.

21. La FAO siguié promoviendo el papel critico de la agricultura y los sistemas
alimentarios para reducir todas las formas de malnutricidon, apoyando el llamado a
transformar los sistemas alimentarios cambiando el foco de la atencidon de producir
de alimentos suficientes a garantizar una alimentacién saludable sostenible. La FAO
ha iniciado el proceso de actualizacion de su Estrategia y vision de su labor en materia
de nutricion, en la que se prevé que: i) delinee sus decisiones estratégicas y
prioridades de accion fundamentadas en los desafios principales en materia de
nutricidon y en las ventajas comparativas de la FAO (en los planos mundial, regional
y nacional); ii) oriente el trabajo de la FAO encaminado a mejorar la nutricion;

~

UNSCN (2017) Nota orientativa sobre la integracion de la nutricion en el Marco de Asistencia
de las Naciones Unidas para el Desarrollo: Nota orientativa para los equipos de las Naciones
Unidas en los paises. Disponible en:
https://www.unscn.org/uploads/web/news/document/UNDAFguidance-EN-WEB.pdf.

8 Asamblea General de las Naciones Unidas, 70° periodo de sesiones, abril de 2016,
A/RES/70/259.
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iii) fortalezca los efectos de la ejecucion de la labor de la FAO en materia de nutricion.
La Estrategia y vision se presentara al Comité del Programa de la FAO en 2020, ¢ ira
acompafiada de un Plan de ejecucion en el que se detallara de qué manera se pondra
en practica la Estrategia, teniendo en cuenta los diferentes contextos y prioridades”®.

22. La FAO ha intensificado sus esfuerzos encaminados a apoyar a los paises para
poner dietas saludables a disposicion de todo el mundo, fomentando su capacidad
para elaborar guias alimentarias basadas en alimentos e incluir indicadores de la
calidad de la dieta, como el indice de diversidad alimentaria minima en mujeres, en
sus marcos de seguimiento de la nutricion. A este fin, el Consejo de la FAO, en su 45°
periodo de sesiones, aprobd el tema bienal “Promocion de dietas saludables y
prevencion de todas las formas de malnutricion™ para 2020-21. Ademas, en 2019, la
FAO publicé el Marco de la FAO para la alimentacién y la nutricion escolar®™ con el
objetivo de guiar la labor de la FAO encaminada a apoyar a los Estados Miembros
para elaborar, transformar o reforzar las politicas y los programas escolares y el
Marco de la FAO para la Agenda Alimentaria Urbana'! con el objetivo de guiar el
trabajo de la FAO a la hora de ayudar a los encargados de adoptar decisiones en los
ambitos mundial, nacional, territorial y urbano a reconocer el papel que desempefian
las ciudades y los gobiernos subnacionales como lugares y agentes estratégicos clave
para abordar las complejas cuestiones socioecondémicas y ecoldgicas que limitan la
seguridad alimentaria y la nutricion.

23. Por ultimo, la edicidén de 2019 de la publicacion insignia de la FAO, El estado
mundial de la agricultura y la alimentacion?? se centré en la pérdidas y el desperdicio de
alimentos, presentando nuevas estimaciones de los alimentos del mundo, desde la
cosecha hasta la venta al por menor, excluida esta ultima. La publicacion E! estado
de la seguridad alimentaria y la nutricion en el mundo 2019V fue preparada
conjuntamente por la FAO, el FIDA, la OMS, el PMA y el UNICEF con el fin de informar
acerca de los progresos alcanzados en la erradicacion del hambre, el logro de la
seguridad alimentaria y la mejora de la nutricion y de presentar un analisis detallado de
las principales dificultades para lograr este objetivo en el contexto de la Agenda 2030.

24. La contribucion del Organismo Internacional de Energia Atémica (OIEA) al
Decenio de Accion sobre la Nutricion se centrd en reforzar la accion colectiva entre
organizaciones, paises y comunidades, con la finalidad de hacer frente a la doble carga
de la malnutricion. Por primera vez, el OIEA, la OMS y el UNICEF unieron fuerzas
para realizar un Simposio Internacional sobre el Estudio de la Doble Carga de la
Malnutricion en aras de Intervenciones Eficaces®®, al que asistieron més de 460
cientificos, profesionales de la salud y la nutricidon, encargados de formular las
politicas y representantes de instituciones académicas, organizaciones internacionales
y organizaciones no gubernamentales y la sociedad civil. El simposio se centr6 en la
manera en que diversos conocimientos en materia de biologia y métodos de

©

FAO (2019). Progresos en la actualizacién de la estrategia en materia de nutricién. Disponible

en: http://www.fao.org/3/nb124es/nb124es.pdf.

FAO (2019). Marco de la FAO para la alimentacion y la nutricion escolar. Disponible en:

http://www.fao.org/3/ca4091es/ca4091es.pdf.

11 FAO (2019) Marco de la FAO para la Agenda Alimentaria Urbana: Aprovechamiento de
medidas de los gobiernos subnacionales y locales para garantizar unos sistemas alimentarios
sostenibles y una mejor nutricion. Disponible en: http://www.fao.org/3/ca3151es/ca3151es.pdf.

12 EAO (2019) El estado mundial de la agricultura y la alimentacién 2019. Progresos en la lucha
contra la pérdida y el desperdicio de alimentos. Disponible en:
http://www.fao.org/publications/sofa/es/.

13 FAO, FIDA, OMS, PMA y UNICEF (2019) El estado de la sequridad alimentaria y la nutricion
en el mundo 2019. Protegerse frente a la desaceleracion y el debilitamiento de la economia.
Disponible en: http://www.fao.org/3/ca5162es/ca5162es.pdf.

14 véase https://www.iaea.org/events/understanding-the-double-burden-of-malnutrition-

symposium-2018.
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evaluacion nutricional podrian fundamentar intervenciones y politicas eficaces. Este
sirvido como una plataforma para que participantes de 89 paises pudieran compartir
experiencias y aprender acerca de nuevas formas de medir la malnutricion y de
evaluar las repercusiones de las intervenciones usando herramientas como los
isotopos estables. El simposio ofrecié una oportunidad para debatir e identificar
medidas concretas para garantizar el cumplimiento de los compromisos en materia de
nutricion en el contexto del Decenio. Estos trabajos se vieron reforzados por la
presentacion de la base de datos de analisis de doble etiqueta del agua (“Doubly
Labelled Water (DLW) Database”) del OIEA™. La base de datos, que comparte datos
sobre gastos en energia, ayudara a los paises a disefiar politicas mas adecuadas para
combatir la creciente epidemia de obesidad. Las oportunidades y acciones
estratégicas formuladas en los debates se difundieron en la publicacion Annals of
Nutrition and Metabolism?S.

25. La contribucion del FIDA al Decenio de Accion sobre la Nutricion ocupa un
lugar destacado en su agenda institucional. En su undécima reposicion, el FIDA se
comprometié a mejorar la nutricion de 12 millones de personas de aqui a 2021 y a
aumentar al 50 % la meta relativa a los proyectos cuyo disefio tiene en cuenta la
nutricién de aqui a 20217, En consecuencia, en 2019, el FIDA elabor6 su nuevo Plan
de Accion sobre Nutricién para 2019-2025%, cuyo objetivo general es mejorar la
contribucion de las inversiones del FIDA a la nutricion. A este fin, el FIDA trabajara
en cinco esferas de actividad que se apoyan mutuamente:

a) Programas sobre oportunidades estratégicas nacionales (COSOP) y
proyectos que tengan en cuenta la nutricion;

b) Capacidad de ejecucion;

c¢) Influencia en las politicas, la participacion y las asociaciones;
d) Los conocimientos, las comunicaciones y los datos empiricos;
e) Los recursos humanos y financieros.

26. Durante el transcurso de 2019, el disefio del 60 % de los proyectos nuevos cuya
financiacion fue aprobada la Junta Ejecutiva del FIDA tuvo en cuenta la nutricion,
por lo que se superd la meta. El FIDA revis6 sus criterios de incorporacion de la
nutricioén para hacerlos mas claros y precisos, y centr6 sus indicadores de seguimiento
de la nutricién en la medicion de su contribuciéon a una mejor nutricion. También
publicé una nota con una guia sobre como incorporar la nutricion en sus inversiones,
que ofrece un conjunto de recursos, herramientas y métodos e incluye referencias a
fuentes de informacion esenciales. El FIDA organizd tres talleres regionales de
fomento de la capacidad!® sobre agricultura y desarrollo rural que tienen en cuenta la
nutricién y presto asistencia técnica para la elaboracion de COSOP y el disefio y la
ejecucion de proyectos en cinco paises (Bangladesh, Burkina Faso, Niger, Nigeria y
Viet Nam).

15

16
17

18
19

La base de datos “DLW Database” del OIEA es una coleccion de mediciones de gastos diarios
en energia realizadas aplicando el método de is6topos estables en el andlisis del agua con doble
etiqueta. Actualmente incluye datos de mas de 20 paises. Véase https://doubly-labelled-water-
database.iaea.org/home para obtener mas informacion.
https://www.karger.com/Journal/Home/223977.

Un proyecto sensible a la nutricidn tiene objetivos, actividades e indicadores explicitos en
materia de nutricion.

Plan de Accion FIDA Nutricidn: https://www.ifad.org/es/document-detail/asset/41237860.
Esfera de actividad 2 del FIDA (Contribuir a reforzar las capacidades en la agricultura
sensible a la nutricién), que contribuye a las esferas de accion primera, tercera, cuarta y quinta
del Decenio sobre la Nutricion.
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27. Junto con Bioversity International, el FIDA difundio6 su guia de dos volimenes
relativa al disefio de proyectos de cadenas de valor que tienen en cuenta la nutricion?.
La guia describe el disefio de proyectos de cadenas de valor que tienen en cuenta la
nutricion, sefialando los recursos practicos que se han de utilizar en cada paso del
proceso de disefio. También con Bioversity, el FIDA elaboré y presentd un marco
operacional? en el que se describe coémo mejorar la nutricidon incorporando especies
olvidadas y subutilizadas en proyectos agricolas que tengan en cuenta la nutricion. El
marco describe la manera en que el uso de un abanico diversificado de especies y
variedades puede volver a colocar la nutricidén en el centro de nuestros sistemas
alimentarios.

28. El FIDA ha reforzado ademas su implicacidn en la politica mundial para lograr
el ODS 2 (Hambre Cero) de aqui a 2030 por medio de la participacion de alto nivel
en actos internacionales clave relacionados con la nutriciéon. En 2019, su Presidenta
participé en la Conferencia Internacional de Tokio sobre el Desarrollo Africano
(TICAD) y contribuy6 a dos iniciativas de la TICAD: la Coaliciéon para el fomento
del arroz en Africa y la Iniciativa de seguridad alimentaria y nutricional en Africa.

29. El UNICEF, que ejecuta programas de nutricion en mas de 120 paises, ha
apoyado el Decenio de Accidn sobre la Nutricion mediante la ejecucion de su Plan
estratégico para 2018-2021. El Fondo, que proporciona apoyo técnico, financiero y
programatico a gobiernos nacionales y asociados, apoya la promocion, las politicas,
las estrategias y los programas encaminados a mejorar la situacién nutricional de los
nifios, los adolescentes y las mujeres. E1 UNICEF se centra primero en la prevencion,
pero, cuando los esfuerzos de prevencion fracasan, proporciona cuidados que salvan
vidas a quienes mas lo necesitan. En 2019, el UNICEF llegé a mas de 300 millones
de niflos menores de cinco afios con servicios para prevenir el retraso del crecimiento
y otras formas de malnutricion, a mas de 55 millones de adolescentes con servicios
para prevenir la anemia y otras formas de malnutricion, y a mas de 4,9 millones de
nifios con servicios para la deteccidon y el tratamiento tempranos de la malnutricion
aguda grave?.

30. Ademas de ofrecer servicios de nutricién de emergencia a nifios y mujeres de
paises afectados por crisis humanitarias, el UNICEF apoyd intervenciones tales como
las siguientes: proteccion, promocioén y apoyo de la lactancia materna en nifios
menores de dos afios (112 paises); mejora de la calidad de la dieta y las practicas de
alimentacion de nifios pequefios (102 paises), con inclusion del uso de
micronutrientes multiples en polvo (50 paises); suplementaciéon con micronutrientes
a nifios menores de cinco afios, con inclusiéon de programas de suplementaciéon con
vitamina A (77 paises) y desparasitacion (58 paises); asesoramiento y apoyo para
mujeres embarazadas y madres lactantes (95 paises); mejora de la nutricidon de nifios
en edad escolar (35 paises) y adolescentes (20 paises); prevencion del sobrepeso y la
obesidad infantiles (33 paises); tratamiento oportuno y de calidad para nifios con
emaciacion grave en contextos de desarrollo y humanitarios (73 paises). En 2019, el
UNICEF también mantuvo su funcién como organismo director del mdédulo de acciéon
agrupada sobre nutricion.

2

o

La guia esta disponible en espafiol, francés e inglés, y la pagina incluye un video corto que

presenta la guia. https://www.ifad.org/es/web/knowledge/publication/asset/40805038.

2l padulosi S., Roy, P. y Rosado-May, F. J. (2019) Apoyando una agricultura sensible a la
nutricion, a través de especies olvidadas y subutilizadas: Marco operacional. Bioversity
International y FIDA. Disponible en espafiol, francés e inglés en:
https://www.ifad.org/es/web/knowledge/publication/asset/41245090.

22 Sistemas internos de presentacion de informes del UNICEF: Preguntas de seguimiento

estratégico y NutriDash.
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31. En 2019, la publicacion insignia del UNICEF, El Estado Mundial de la
Infancia®, se centré en los nifios, la alimentacidon y la nutricién. En el informe se
resalta el hecho de que uno de cada tres nifios menores de cinco afios no esta creciendo
porque padece malnutricion, mientras que uno de cada dos niflos carece de la dieta
diversa minima que necesita para crecer saludablemente. Inst6 a los paises a
garantizar sistemas alimentarios seguros que proporcionen una alimentacion
nutritiva, inocua, asequible y sostenible para todos los nifios. En 2019, el UNICEF
publicd las notas de orientacion programatica Programme Guidance on Prevention of
Overweight and Obesity in Children and Adolescents (Orientacidn programatica
sobre la prevenciéon del sobrepeso y la obesidad en nifios y adolescentes) y
Programme Guidance on Engagement with Business (Orientacion programatica sobre
colaboracién con el sector empresarial), y elaboré la Estrategia de Nutricion
2020-2030 del UNICEF, que se presentara en 2020 y guiara la labor el Fondo durante
el proximo decenio.

32. E1PMA, basandose en su profunda presencia en el terreno, desempefio un papel
critico en el apoyo a los gobiernos y asociados para lograr avances con la celebracion
del Decenio de Accion. Sus inversiones en nutricion se basaron en su Politica sobre
nutricién (2017-2021) y su Plan de accion (2017). E1 PMA, que hace gran hincapié
en las dietas nutritivas, siguid proporcionando respuesta de emergencia y
programacion Optima sobre nutricion en relacion con el tratamiento y la prevencion,
integrando al mismo tiempo enfoques que tienen en cuenta la nutricion en el nexo
entre los ambitos humanitarios y de desarrollo, invirtiendo en transformacion digital
y forjando alianzas entre los sectores publico y privado.

33. Gracias a su colaboracion con gobiernos, asociados y comunidades, en 2019, el
PMA prestod asistencia a 86,7 millones de personas en 83 paises a través de diversos
programas, relacionados con la nutriciéon, la alimentaciéon escolar, actividades en
favor de la resiliencia y fortalecimiento de capacidad en contextos tanto humanitarios
como de desarrollo. Llegd a casi 16 millones de estos beneficiarios en 59 paises con
programas de prevencién y tratamiento centrados en la nutriciéon?*. El 86 % de estos
programas se ejecutaron en entornos fragiles y en situaciones de emergencia (la
mayoria, en Somalia, Sudan del Sur y Yemen). Mas de 8 millones de personas se
beneficiaron de programas destinados a tratar la malnutricion aguda moderada y se
llegd a 6 millones con programas de prevencion. Los esfuerzos del PMA para prevenir
el retraso del crecimiento se han centrado en promover dietas saludables en los
primeros 1.000 dias, con intervenciones tanto especificas de nutricion como atentas a
la nutricion. En el mismo periodo, se llegd6 a alrededor de 1,2 millones de
beneficiarios por medio de intervenciones basadas en alimentos en 22 paises.

34. E1PMA fomenta una cultura de innovacion, por medio de la adopcion de nuevas
tecnologias digitales y el desarrollo de nuevas herramientas. En 2018 desarrolld, por
ejemplo, la plataforma SCOPE CODA, que fusiona la gestién de identidades con los
registros de tratamiento a fin de registrar el tratamiento de la malnutricion, asi como
darle seguimiento y mejorarlo. Desde entonces, la herramienta se ha probado
experimentalmente en Sudan del Sur, Tayikistan y Uganda. En el Congo, se present6
la herramienta MEZA, que recopila rdpidamente datos de nutricién y relacionados
con la salud de clinicas apartadas de bajos recursos. El PMA presentd en 2019 su
Plataforma de aprendizaje digital sobre nutriciéon a fin de compartir su experiencia e
investigaciones con partes interesadas externas y asociados.

2 UNICEF (2019) EI Estado Mundial de la Infancia 2019. Nifios, alimentacion y nutricion:

Crecer bien en un mundo en transformacién. Disponible en:
https://www.unicef.org/es/informes/estado-mundial-de-la-infancia-2019.

2 Sobre la base de los logros de 2018.
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35. La herramienta “Fill the Nutrient Gap” (Suplir las carencias de nutrientes) es
otra herramienta innovadora que el PMA ha desarrollado con sus asociados para
mejorar el analisis de la situacion nutricional y la toma de decisiones y facilitar la
identificacion de estrategias destinadas a aumentar la disponibilidad, el acceso y las
opciones de alimentos nutritivos a fin de mejorar, en ultima instancia, la ingesta de
nutrientes. Se han completado evaluaciones con esta herramienta en 19 paises, donde
han fundamentado politicas y planes de accidon nacionales, asi como la programacion
del PMA y sus asociados, como por ecjemplo la programacion especifica para
refugiados en Burundi, Rwanda, Uganda y Cox’s Bazar (Bangladesh). Las
asociaciones coordinadas son una de las piedras angulares del PMA en materia de
nutricion. En 2019, el PMA eclaboré una estrategia Sur-Sur para promover el
intercambio de conocimientos, fortalecer las capacidades nutricionales de los paises
y ampliar las innovaciones locales en nutricion.

36. La OMS ha elaborado productos normativos destinados a prestar asistencia a
los paises para cumplir sus compromisos de la Segunda Conferencia Internacional
sobre Nutricion (CIN2). Usando su herramienta “Una Salud” y su coleccion de
intervenciones en favor de la cobertura sanitaria universal, estd fomentando la
integracion de la nutricion en las politicas y los programas publicos en materia de
salud por medio de la inclusion de todas las medidas esenciales sobre nutricion en la
planificacion de salud y el calculo de costos de los planes estratégicos del sector de
la salud. El organismo ha actualizado recientemente su lista de medidas esenciales en
materia de nutriciéon?,

37. Otros productos normativos de la OMS ayudan a los paises a evaluar y controlar
a los nifios en centros de atencidn sanitaria primaria a fin de prevenir el sobrepeso y
la obesidad, como las directrices para enriquecer el arroz con vitaminas y minerales %¢;
las directrices para mejorar la nutriciéon de los adolescentes?’; las directrices para
proteger, promover y apoyar la lactancia materna en los centros que ofrecen servicios
de maternidad y neonatales?; los principios rectores del etiquetado nutricional de los
alimentos; el manual practico para eliminar la promocidn inapropiada de alimentos
para lactantes y nifios pequefios?’; la Iniciativa Hospital Amigo del Nifio®; y las
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OMS (2019) Essential Nutrition Actions: Mainstreaming nutrition throughout the life-course
(Medidas esenciales en materia de nutricién: incorporacion de la nutricion a lo largo de todo el ciclo
de vida). Disponible en: www.who.int/nutrition/publications/essential -nutrition-actions-2019/en/.
OMS (2018) Fortification of rice with vitamins and minerals in public health (Enriquecimiento del
arroz con vitaminas y minerales en la salud publica). Disponible en:
www.who.int/nutrition/publications/guidelines/rice-fortification/en/.

OMS (2018) Guideline: implementing effective actions for improving adolescent nutrition (Directriz
sobre la aplicacion de medidas eficaces para mejorar la nutricién de los adolescentes). Disponible
en: www.who.int/nutrition/publications/guidelines/effective-actions-improving-adolescent/en/.
OMS (2017) Protecting, promoting and supporting breastfeeding in facilities providing maternity
and newborn services (Proteger, promover y apoyar la lactancia materna en los centros que prestan
servicios de maternidad y neonatales). Disponible en:
www.who.int/nutrition/publications/guidelines/breastfeeding-facilities-maternity-newborn/en/.
OMS (2017) Guidance on ending the inappropriate promotion of foods for infants and young
children (Orientacién sobre formas de poner fin a la promocion inapropiada de alimentos para
lactantes y nifios pequefios). Disponible en: www.who.int/nutrition/publications/infantfeeding/
manual-ending-inappropriate-promotion-food/en/.

OMS (2018) Protecting, promoting, and supporting breastfeeding in facilities providing
maternity and newborn services: the revised Baby-friendly Hospital Initiative 2018:
Implementation Guidance (Proteger, promover y apoyar la lactancia materna en los centros que
prestan servicios de maternidad y neonatales: la iniciativa para hospitales amigos de los nifios
revisada de 2018. Orientacidn para la aplicacion). Disponible en:
http://www.who.int/nutrition/publications/infantfeeding/bfhi-implementation/en.
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directrices para el seguimiento de los progresos hacia el logro de las metas
para 20253,

38. La OMS ha seguido ampliando su labor en la esfera de entornos inocuos y de
apoyo para lograr dietas saludables sostenibles. Puso en marcha la iniciativa mundial
REPLACE, destinada a eliminar las grasas trans del suministro de alimentos para
2023, que ha logrado compromisos de accién de 24 paises hasta la fecha®’. Ha
desarrollado una metodologia para identificar los alimentos infantiles comerciales
que estan disponibles a través de vendedores minoristas y recopilar datos sobre su
contenido nutricional, asi como de varios aspectos de sus envases, etiquetas y
promocion®, La OMS estd realizando actualmente un anélisis detallado de las
politicas, directrices y normas de alimentacion y nutricion escolar en alrededor de
100 paises, con miras a cartografiar las medidas que se estan tomando y las maneras
en que los paises estan garantizando que los entornos alimentarios y nutricionales de
las escuelas sean saludables.

39. La OMS tiene previsto ademas examinar ejemplos de los informes presentados
por los paises acerca de la repercusion de la politica internacional de comercio e
inversiones en los entornos nacionales de alimentos y bebidas, las modalidades de
consumo y otros resultados, asi como las posibles repercusiones de la respuesta de
los paises en materia de nutricion. Ademas, la FAO continta actualizando su Base de
datos mundial sobre la ejecucién de intervenciones nutricionales®, que incluye
informacion sobre politicas, medidas y mecanismos de seguimiento o coordinacion
relacionados con la nutricion en 201 paises y territorios y prestado apoyo a la
aplicacion del Marco mundial de seguimiento de la nutricién en 36 paises de todo el
mundo.

40. El Comité de Seguridad Alimentaria Mundial (CSA) esta elaborando
actualmente las Directrices voluntarias sobre los sistemas alimentarios y la nutricion,
que se presentaran en la Asamblea Plenaria del CSA en octubre de 2020. El proceso
de politicas se basa en los datos cientificos proporcionados por el informe elaborado
por el Grupo de alto nivel de expertos en seguridad alimentaria y nutricion
(GANESAN) del CSA, titulado La nutricion y los sistemas alimentarios, publicado
en octubre de 2017, Se pretende que las Directrices voluntarias sean un punto de
referencia que proporcione orientacion, principalmente a gobiernos, instituciones
especializadas y otras partes interesadas, acerca de las politicas, las inversiones y los
mecanismos institucionales eficaces para abordar la malnutricion en todas sus formas.
Se prevé que las directrices facilitaran los esfuerzos nacionales para poner en practica
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OMS (2017) Marco global de vigilancia en nutricién: directrices operacionales para el
seguimiento de los progresos hacia el logro de las metas para 2025. Disponible en:
https://www.who.int/nutrition/publications/operational -guidance-GNMF-indicators/es/.

OMS (2019) Replace Trans Fat: Un conjunto de medidas para eliminar las grasas trans de
produccién industrial del suministro mundial de alimentos. Disponible en:
https://www.who.int/es/nutrition/topics/replace-transfat.

OMS (2019) Commercial foods for infants and young children in the WHO European Region. A
study of the availability, composition and marketing of baby foods in four European countries
(Alimentos comerciales para lactantes y nifios pequefios en la Regién Europea de la OMS. Un
estudio sobre la disponibilidad, composicidn y comercializacion de alimentos infantiles en
cuatro paises de Europa). Disponible en: www.euro.who.int/en/health-topics/disease-
prevention/nutrition/publications/2019/commercial-foods-for-infants-and-young-children-in-
the-who-european-region-2019.

Global database on the Implementation of Nutrition Action (GINA).
https://extranet.who.int/nutrition/gina/.

GANESAN (2017) La nutricion y los sistemas alimentarios. Un informe del Grupo de alto nivel
de expertos en seguridad alimentaria y nutricién del Comité de Seguridad Alimentaria Mundial .
Disponible en: http://www.fao.org/fileadmin/user_upload/hlpe/hlpe_documents/HLPE_
Reports/HLPE-Report-12_ES.pdf.
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el Marco de accion de la CIN2 en el contexto del Decenio de Accion. Su objetivo es
contribuir a la reforma y promocion de los sistemas alimentarios con miras a
garantizar la disponibilidad, asequibilidad, inocuidad y cantidad y calidad adecuadas
de los alimentos en dietas saludables sostenibles. Las Directrices voluntarias
adoptaran un enfoque sistémico y basado en hechos comprobados para abordar la
fragmentacion de las politicas haciendo especial hincapié en los sectores de la
alimentacion, la agricultura y la salud, asi como los desafios de la sostenibilidad
social, ambiental y econémica.

41. EIl CSA, en su funcion de plataforma para la coordinacion mundial en materia
de seguridad alimentaria y nutricion, y como un espacio para el didlogo y el
intercambio de experiencias, organizd en su 46° periodo de sesiones, en octubre de
2019, una sesion destinada a examinar los progresos realizados en la aplicacion y las
politicas de la CIN2 en la que la FAO y la OMS presentaron un informe de progresos.

42. La Red de las Naciones Unidas para el Movimiento SUN contribuy6 en 2019
a todas las esferas de accion del Decenio de Accidn, a través tanto del sistema de las
Naciones Unidas como de la comunidad del Movimiento SUN, en particular la Esfera
de accion 6, relativa al fortalecimiento de la gobernanza y la rendicion de cuentas en
materia de nutricién, uno de los elementos esenciales del mandato de la Red. En su
calidad de plataforma exclusiva para la accion integrada en materia de nutricion en el
nivel de los paises, ha reunido a mas de 16 organismos de las Naciones Unidas con
miras a hacer efectivos los principios de la reforma de las Naciones Unidas y la
Agenda 2030. Ha prestado apoyo a los 61 paises que integran el Movimiento (y a
cuatro Estados de la India) para fomentar una mayor coherencia en la programacion
de las Naciones Unidas mediante la elaboracion de marcos de asistencia para el
desarrollo y humanitaria, centrdndose en los resultados en materia de nutricion. Ha
facilitado la coordinacién entre organismos de las Naciones Unidas, gobiernos y otros
asociados interesados en la nutricion y ha facilitado la participacion de las Naciones
Unidas en plataformas nacionales de multiples partes interesadas, promoviendo la
implicacion de los Coordinadores Residentes de las Naciones Unidas con miras a
aumentar el nivel de participaciéon y el compromiso respecto de la nutricion en el
plano nacional.

43. La Red de las Naciones Unidas ha ofrecido un apoyo fundamental a los puntos
de contacto gubernamentales del Movimiento SUN, aprovechando su cartera de
herramientas de analisis destinadas a fortalecer la gobernanza multisectorial en
materia de nutricion, como por ejemplo en las estructuras de coordinacion. En algunos
casos, los organismos de las Naciones Unidas actuan como coordinadores de otras
redes del Movimiento SUN, como la Red empresarial en Bangladesh, Camboya,
Malawi y la Republica Democratica Popular Lao. La Red de las Naciones Unidas ha
alentado la participacion del sector privado organizando foros, contribuyendo a la
participacion del sector privado en las estrategias de los paises, como en el Congo y
Coéte d’Ivoire y colaborando en asociaciones directas con entidades del sector privado
para facilitar las inversiones atentas a la nutricion.

44, La Red de las Naciones Unidas también ha realizado actividades fuera del
Movimiento SUN para fortalecer la funcionalidad de las plataformas nacionales de
multiples partes interesadas en Bolivia (Estado Plurinacional de), donde ha reunido a
organismos de las Naciones Unidas con miras a apoyar el establecimiento de una
plataforma en el pais. Honduras, el miembro mas reciente del Movimiento SUN, es
uno de los muchos paises a los que la Red de las Naciones Unidas ha alentado a unirse
al movimiento, y le ha prestado apoyo a ese fin. En Egipto, la herramienta de la Red
de las Naciones Unidas se usd para realizar un catdlogo de medidas y partes
interesadas en materia de nutricidon, orientar las actividades de promocion de la
nutricién e implicar a otras partes interesadas.
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45. Ademas de la solida labor desempefiada por los organismos de las Naciones
Unidas en 2019, HarvestPlus, miembro del CGIAR, cumplié incluso
anticipadamente los compromisos que habia establecido el afio anterior, mientras que
el Instituto Internacional de Investigacion en Ganaderia (ILRI) y la Cooperativa
de Asistencia y Auxilio a Cualquier Parte del Mundo (CARE) formularon nuevos
compromisos para el Decenio.

a)  HarvestPlus proporcion6 productos de orientacion técnica y conocimiento
para catalizar la ampliacion del bioenriquecimiento, y 24 paises ahora lo incluyen en
sus politicas y programas nacionales. En noviembre de 2019, los ministros de
agricultura de la Unidon Africana recomendaron que los jefes de los Estados que la
integran respalden esta estrategia de nutricion basada en los alimentos en la proxima
cumbre de la Unién, en febrero de 2020%. Los organismos con sede en Roma
integraron ademas el bioenriquecimiento en recomendaciones y programas, asi como
en el informe El Estado Mundial de la Infancia 2019 del UNICEF¥, la politica de
compra de alimentos a nivel local y regional del PMA®y las directrices sobre cadenas
de valor que tienen en cuenta la nutricién del FIDA%,;

b) El ILRI ha ofrecido su pleno apoyo al Decenio de Accion. Se ha
comprometido a trabajar con asociados de investigacion para comprender mejor los
incentivos y las barreras al consumo de alimentos de origen animal y a aumentar la
disponibilidad, acceso y asequibilidad de los alimentos de origen animal para
productores y consumidores pobres de paises de ingresos bajos y medianos. El
compromiso del ILRI incluye identificar y promover practicas para garantizar la
inocuidad de los alimentos de origen animal, especialmente en los mercados
informales, asi como practicas para reducir la huella ecoldgica, incluidas las
emisiones de gases de efecto invernadero, del ganado*’;

c¢) La CARE se ha comprometido a apoyar el Decenio de Accion sobre la
Nutricidon. A medida que los gobiernos y partes interesadas formulan cada vez mas
compromisos para el Decenio y se forman nuevas redes para la accion, la CARE
buscara maneras de colaborar y apoyar objetivos comunes. También seguira
promoviendo los sistemas alimentarios ¢ hidricos justos y sostenibles a fin de
proporcionar dietas saludables y nutritivas, colaborando con gobiernos, el sector
privado, 6rganos internacionales y asociados, incluido en 4reas no tradicionales*.

46. La Secretaria del UNSCN asumi6 un papel de liderazgo en la promocion de los
vinculos entre el Decenio de Accion sobre la Nutricion y el Decenio Internacional
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HarvestPlus (2019) African Union Agriculture Ministers Pave Way for Summit Endorsement of
Biofortification (Los ministros de agricultura de la Unidn Africana allanan el camino para que la
Cumbre respalde el bioenriquecimiento). Disponible en:
https://www.harvestplus.org/knowledge-market/in-the-news/african-union-agriculture-
ministers-pave-way-summit-endorsement.

UNICEF (2019) EI Estado Mundial de la Infancia 2019. Nifios, alimentacion y nutricion:
Crecer bien en un mundo en transformacién. Disponible en:
https://www.unicef.org/media/62486/file/Estado-mundial-de-la-infancia-2019.pdf.

PMA (2019) Local and regional food procurement policy. Disponible en:
https://docs.wfp.org/api/documents/WFP-0000108552/download/.

FIDA (2018) Cadenas de valor que tienen en cuenta la nutricion: Guia para el disefio de
proyectos. Disponible en: https://www.ifad.org/en/web/knowledge/publication/asset/40805038.
ILRI (2019) The International Livestock Research Institute commits its support to the United
Nations’ ‘Decade of Action on Nutrition’, 2016-2025 (El Instituto Internacional de
Investigacion en Ganaderia se compromete a apoyar el “Decenio de Accion sobre la Nutricion”
de las Naciones Unidas. Disponible en: https://www.unscn.org/uploads/web/news/ILRI-
commitment-to-Un-Decade-for-Action-on-Nutrition-final-27sept19.pdf.

CARE (2019) CARE Commits to the UN Decade of Action on Nutrition (La CARE se
compromete con el Decenio de las Naciones Unidas de Accidn sobre la Nutricién). Disponible
en: https://www.unscn.org/uploads/web/news/CARE-Decade-of-Action-Commitment-2019.pdf.
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para la Accion “Agua para el Desarrollo Sostenible” de las Naciones Unidas, como
seguimiento a la reunion del Grupo de expertos sobre la vinculacion de los ODS con
la nutriciéon de junio de 2018, organizada por el UNSCN en la Sede de las Naciones
Unidas en Nueva York. El UNSCN fue coorganizador del acto paralelo denominado
Los multiples puentes que conectan la division entre el agua y la nutricion: ;qué hay
de nuevo?*® durante la Semana Mundial del Agua, organizada por el Instituto
Internacional del Agua de Estocolmo, en agosto de 2019*%. En el documento de debate del
UNSCN sobre Agua y nutricion: armonizacion de medidas para los decenios de las
Naciones Unidas, cuya elaboracion dirigiéo el Programa de investigacion sobre el
agua, la tierra y los ecosistemas del CGIAR, también se instaba a establecer vinculos
mas estrechos entre el agua y la nutricion*.

47. La Secretaria del UNSCN también siguid6 moderando la cuenta principal del
Decenio de Accion en Twitter para aumentar la sensibilizacion acerca de su potencial,
destacando las noticias mas recientes en boletines y en las paginas web dedicadas al
Decenio sobre la Nutricion®,

Medidas adoptadas para cumplir los cuatro Objetivos estratégicos del Comité
Permanente de Nutricion

48. También en apoyo del Decenio de Accidon sobre la Nutricion, en 2019, el
UNSCN sigui6 trabajando para cumplir sus cuatro Objetivos estratégicos,
establecidos en su Plan estratégico (2016-2020), basandose en las conclusiones del
documento de debate de 2017 titulado La gobernanza mundial para la nutricion y la
funcion del UNSCN*:

a)  Objetivo estratégico 1: maximizar la coherencia de las politicas y la
promocion de la nutricion en el ambito de las Naciones Unidas;

b)  Objetivo estratégico 2: apoyar la obtencion coherente y responsable de
resultados por parte del sistema de las Naciones Unidas;

c¢) Objetivo estratégico 3: analizar los problemas nuevos y emergentes
relacionados con la nutricion;

d)  Objetivo estratégico 4: promover el intercambio de conocimientos en todo
el sistema de las Naciones Unidas y en general.

Nota: Varias lineas de trabajo del UNSCN se superponen entre si y atienden mas de
un objetivo estratégico. A fin de evitar la repeticion, se mencionan solo una vez.

IV. Objetivo estratégico 1: maximizar la coherencia de las
politicas y la promocion de la nutricion en el ambito
de las Naciones Unidas

49. La promocion eficaz y la coherencia de las politicas en materia de nutricion
requieren que los miembros del UNSCN elaboren conjuntamente y difundan un
discurso solido sobre las dificultades en materia de nutricidon y sus soluciones. A estos
efectos, el UNSCN ha seguido estableciendo vinculos entre sus miembros,

42 https://www.worldwaterweek.org/event/8484-the-multiple-bridges-connecting-the-water-
nutrition-divide-whats-new.

4 https://www.worldwaterweek.org/programme/overarching-conclusions.

4 https://www.unscn.org/en/unscn-publications?idnews=2029.

4 https://www.unscn.org/en/topics/un-decade-of-action-on-nutrition.

4% UNSCN (2017) La gobernanza mundial para la nutricién y la funcién del UNSCN. Disponible
en: https://www.unscn.org/uploads/web/news/document/GovernPaper-SP-WEB-may17.pdf.
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fomentando el debate tendiente a un entendimiento comun y promoviendo mensajes
coherentes tanto dentro como fuera del sistema de las Naciones Unidas.

50. El UNSCN organizo solo o conjuntamente actos mundiales, regionales y
nacionales relacionados con la nutricion, ademas de actos organizados por sus
miembros y asociados, y participé en ellos. Participé ademas en reuniones de los
organos rectores de las Naciones Unidas y otros foros internacionales, transmitiendo
mensajes coherentes y fomentando el debate sobre los vinculos entre la nutricion y
otros desafios para el desarrollo, como el cambio climatico, la proteccion ambiental,
la urbanizacion, el nexo entre el medio rural y el medio urbano, la salud, la
agricultura, la incorporacion de la perspectiva de género y la financiacién para el
desarrollo.

51. Entre los ejemplos pueden mencionarse: el acto (paralelo) denominado Dietas
sostenibles para una poblacion y un planeta sanos, organizado por el UNSCN en la
Asamblea de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente en Nairobi en marzo; la
primera Conferencia Mundial para Reforzar las Sinergias entre el Acuerdo de Paris
vy la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, organizada por el Departamento de
Asuntos Econdémicos y Sociales de las Naciones Unidas en Copenhague en abril de
2019; y el acto paralelo de las Naciones Unidas en colaboracion sobre el tema
Reforzar las sinergias, maximizar los beneficios indirectos, durante el 25° periodo de
sesiones de la Conferencia de las Partes en la Convencion Marco de las Naciones
Unidas sobre el Cambio Climatico (COP 25 de la CMNUCC) en Madrid en diciembre.
Estos actos proporcionaron una plataforma para que los interesados compartan ideas,
experiencias y dificultades acerca de la promocion de las dietas saludables como un
modo de contribuir a la armonizacién de los objetivos relacionados con el clima y los
objetivos de la Agenda 2030, especificamente el ODS 2 (Hambre Cero) y el ODS 13
(Accidén por el clima), y de impulsar la accion de las partes interesadas para maximizar
las sinergias a nivel mundial, regional y nacional. Es altamente probable que estas
iniciativas, junto con las actividades que se realizaron en Copenhague y Nairobi antes
mencionadas, den lugar a la inclusion de la transformacion de los sistemas
alimentarios en las negociaciones oficiales durante la COP 26 en 2020.

52.  El UNSCN también asisti6 al Primer foro internacional sobre los vinculos entre
el medio urbano y el medio rural de ONU-Habitat, organizado en Songyang (China)
sobre “revitalizaciéon rural mediante la innovacion y la valorizacion”, e hizo
observaciones acerca de su documento de debate, de proxima publicacion, sobre
Nutricion, vinculos entre el medio urbano y el medio rural y desarrollo integrado del
territorio, preparado junto con el Programa de investigacion del CGIAR sobre
Agricultura para la Nutricion y la Salud y ONU-Habitat.

53. E1 UNSCN, en su calidad de integrante del Equipo de Tareas Interinstitucional
de las Naciones Unidas sobre la Prevencién y el Control de las Enfermedades no
Transmisibles, particip6 en las reuniones 12* y 13? del 6érgano, en Nueva York (marzo)
y Roma (octubre). Como coordinador del Grupo de trabajo tematico sobre nutricion
del Equipo de Tareas, el UNSCN ha trabajado con otros miembros del Grupo con
miras a combatir todas las formas de malnutricién. En 2019, los miembros del Equipo
de Tareas participaron en misiones de programacidon conjuntas y perfeccionaron la
orientacion sobre nutricién para misiones futuras. También, durante el 74° periodo de
sesiones de la Asamblea General de las Naciones Unidas, los Amigos del Equipo de
Tareas Interinstitucional de las Naciones Unidas sobre la Prevencion y el Control de
las Enfermedades no Transmisibles organizaron conjuntamente un acto paralelo sobre
“apoyo a los Estados Miembros para lograr las metas de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible relacionadas con las enfermedades no transmisibles”. El Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo y los Gobiernos de la India, Japon, la Federaciéon
de Rusia, Sri Lanka y Viet Nam fueron también coorganizadores.
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54. E1 UNSCN siguié formando parte del Grupo Asesor del CSA y participé como
miembro del Equipo técnico de trabajo del CSA sobre nutricion. Durante el 46° periodo de
sesiones del CSA, en octubre de 2019, el UNSCN se asocid con otras entidades para
organizar y promover una serie de actos paralelos que ayudaron a centrar la atencién en la
nutricion y presentaron un discurso coherente a diferentes publicos acerca de maneras de
combatir todas las formas de malnutricion.

a) “Maximizar la repercusion de la Cumbre sobre nutricion para el
crecimiento que se realizara en Japon en 2020: ;qué mas puede hacerse para
transformar nuestro sistema alimentario fracasado?”. E1l UNSCN organiz6 este acto
paralelo en asociacion con el Departamento de Desarrollo Internacional del Reino
Unido, la FAO, el Panel Mundial sobre Agricultura y Sistemas Alimentarios para la
Nutricion y los Gobiernos del Japon y los Paises Bajos;

b) “Tesoros de los océanos y las aguas continentales, garantizan la seguridad
alimentaria y nutren a las naciones: adquirir y compartir conocimientos en el Decenio
de Accidén sobre la Nutricion. De aguas saludables a una poblacion saludable”. Este
acto paralelo fue organizado por el UNSCN y la Red de acciéon mundial sobre
alimentos sostenibles originados en el océano y las aguas continentales para la
seguridad alimentaria y la nutricion, los Gobiernos de Noruega, Finlandia e Irlanda,
los Institutos de Investigacion Marina de Irlanda y Noruega, WorldFish (CGIAR), la
Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos
(ACNUDH), la FAO, la Comunidad Youth2Youth del Banco Mundial, la Iniciativa de
Programaciéon Conjunta para Mares y Océanos Saludables y Productivos (JPI
Oceans), el Laboratorio Nordico de Politica Alimentaria y el Colectivo Internacional
de Apoyo al Pescador Artesanal;

¢)  “Invertir en las escuelas para lograr una repercusion sostenible en la
nutricion: usar las escuelas para transformar los sistemas alimentarios y promover
medidas de doble efecto para mejorar la nutricion”. Este acto fue organizado por el
UNSCN en asociacion con la Secretaria de la Red de las Naciones Unidas, el Centro
de Excelencia contra el Hambre del PMA, la FAO y la Agencia Brasilefia de
Cooperacion.

55.  E1 UNSCN también asistio a otras reuniones, en las que ofrecio presentaciones,
para ayudar a garantizar la coherencia de las politicas en todo el sistema de las
Naciones Unidas y la aplicacion coherente de medidas de nutricion y enfoques atentos
a la nutricion sobre el terreno:

a)  Lareunion de la Iniciativa de seguridad alimentaria y nutricional del Asia
meridional (SAFANSI), dirigida por el Banco Mundial, en Bangkok (Tailandia), en
julio de 2019. El Banco Mundial establecio la iniciativa SAFANSI en 2010 a fin de
abordar las elevadas tasas de malnutricion de la region. Funciona como una
plataforma innovadora, que realiza pruebas experimentales de intervenciones
intersectoriales y apalanca fondos cuando las pruebas son exitosas, y actlia como una
plataforma de aprendizaje e intercambio. El UNSCN participd en las deliberaciones,
subrayando la urgente necesidad de promover la transformacion de los sistemas
alimentarios para ofrecer dietas saludables sostenibles y aprovechar la ventana de
oportunidad que ofrece el Decenio de Accidn sobre la Nutricion;

b) La cuarta Conferencia euroasiatica sobre seguridad alimentaria. Se trata
de una conferencia importante que promueve la seguridad alimentaria y nutricional
en la regioén de Eurasia. Ofrece una plataforma internacional que retine a expertos de
organizaciones regionales e internacionales, instituciones cientificas y educativas y
varios gobiernos con miras a abordar las preocupaciones regionales relativas a la
seguridad alimentaria. E1 UNSCN ofrecidé una presentacion sobre “compromisos

20-05321



E/2020/18

20-05321

mundiales y herramientas para erradicar el hambre y todas las formas de
malnutricion”.

56. Por ultimo, con arreglo a la decision 2018/207 del ECOSOC, el UNSCN
presentd su informe anual al ECOSOC en su periodo de sesiones de 2019 y
posteriormente realiz6 una presentaciéon formal en la reunidon de coordinacion y
gestion del Consejo Economico y Social (abril de 2019, Nueva York).

57. La coherencia de las politicas de las Naciones Unidas a nivel mundial es
fundamental para apoyar la accion en los paises y la prestacion de servicios para las
personas mas necesitadas. En 2019, haciendo uso de todas estas oportunidades de
participacion, asi como creando otras nuevas, el UNSCN pudo transmitir un mensaje
de las Naciones Unidas unificado, armonizado y coherente en materia de nutricion
para diferentes tipos de publicos, asi como prestar apoyo a los actores mundiales y
nacionales para promover sus esfuerzos encaminados a mejorar la nutricion.

Objetivo estratégico 2: Apoyar la obtencion coherente
y responsable de resultados por parte del sistema de
las Naciones Unidas

58. En 2019, el UNSCN siguié prestando asesoramiento a los paises y otras partes
interesadas acerca de como definir, presentar e informar compromisos SMART*# para el
Decenio, con miras a lograr las metas de nutriciéon convenidas en apoyo de los ODS.

59. También se lograron progresos en relacidon con la cuestion de la nutricidon en
situaciones de emergencia. El UNSCN apoyd la elaboracion de un Plan de accion
mundial sobre emaciacion®® fomentado debates entre los miembros con vista a
establecer un discurso comun. El UNSCN también integra el Grupo Tematico de
Nutricién®, establecido como parte del proceso de reforma humanitaria. Participa en
dos de sus lineas de trabajo: el Grupo de trabajo tematico mundial sobre malnutricion
aguda y el Grupo de referencia sobre el uso de asistencia en forma de transferencias
de efectivo y cupones para la nutriciéon en contextos humanitarios.

60. El UNSCN sigue siendo miembro del Comité Asesor de Multiples Partes
Interesadas del Programa sobre sistemas alimentarios sostenibles de la red One
Planet®, que establece un vinculo entre la produccién sostenible y el consumo
saludable y sostenible. También cumple funciones en el Comité organizador de la
Tercera Conferencia Mundial de este programa.

61. Por ultimo, en el contexto del Objetivo estratégico 2, el UNSCN siguid
trabajando en relacion con la promocion de su Nota orientativa sobre la integracion
de la nutricion en el Marco de Asistencia de las Naciones Unidas para el Desarrollo,
cuya nueva denominacioén es Marco de Cooperacion de las Naciones Unidas para el
Desarrollo Sostenible®t.

4 SMART = especifico, cuantificable, asequible, pertinente y de duracién determinada.

48 OMS (2020) Global Action Plan on Child Wasting. Accelerating progress in preventing and
managing child wasting and the achievement of the Sustainable Development Goals (Plan de
accion mundial sobre emaciacion infantil. Acelerar los progresos para prevenir y gestionar la
emaciacion infantil y el logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible). Disponible en:
https://www.who.int/docs/default-source/nutritionlibrary/articles---call-for/draft-global-action-
plan-childwasting.pdf?sfvrsn=54335d78_2.

4 http://nutritioncluster.net/.

%0 https://www.oneplanetnetwork.org/sustainable-food-systems/about.

51 Véase también el parrafo 18.
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VI

Objetivo estratégico 3: Analizar los problemas nuevos
y emergentes relacionados con la nutricion

62. En 2019, el UNSCN sigui6 analizando problemas nuevos y emergentes
relacionados con la nutricion en estrecha colaboracidon con sus miembros. Se trata de
una linea de trabajo esencial para ayudar a elaborar el discurso coherente y s6lido que
tanto se necesita en relacion con los desafios y las soluciones relacionadas con la
nutricion. Tras un proceso de consultas con las partes interesadas en la nutricion y los
miembros del UNSCN se consider6 que los siguientes temas requerian analisis, y
estos seran objeto de la labor del UNSCN en los proximos afios:

* “La nutricion en un mundo digital” sera el tema central de la 45° edicion de
UNSCN Nutrition, la publicacion insignia anual del UNSCN. Se ha publicado y
dado una amplia difusion a una solicitud de contribuciones. La publicacion del
informe revisado por pares esta prevista para junio de 2020;

» Las medidas en materia de nutricion dentro de los nuevos paradigmas de
desarrollo;

* Inversiones financieras en nutricion: jcuales son las modalidades?

63. Los enlaces que el UNSCN establecio entre diferentes agentes de desarrollo en
2019 permitieron identificar dos temas importantes para profundizar la labor
mediante la redaccién de documentos de debate en 2020: el papel del pescado y el
papel del ganado en las dictas saludables sostenibles.

64. E1 UNSCN también ha seguido trabajando en esferas transversales en apoyo de
varios objetivos estratégicos en 2019; por ejemplo, en relacién con sistemas
alimentarios sostenibles para mejorar la nutricion, las escuelas como un entorno para
mejorar la nutricion y la participacion del sector privado en aras de una mejor
nutricion.

Participacion del sector privado para lograr mejores resultados en materia
de nutricion

65. Combatir todas las formas de nutricion protegiendo al mismo tiempo el planeta es
primordialmente responsabilidad de los gobiernos nacionales, que deben proporcionar
liderazgo, establecer prioridades, aunar capacidades y recursos de multiples actores, prestar
servicios publicos y hacer cumplir las leyes nacionales. Para estar a la altura de esta
responsabilidad, se requiere una colaboracion decisiva con todas las partes interesadas
fundamentales, el sector privado entre ellas.

66. Aunque el sector privado constituye el eje central de los sistemas alimentarios
y ha estado produciendo y distribuyendo los alimentos y otros bienes esenciales que
las personas necesitan, algunos actores del sector privado alin siguen practicas que
pueden ser perjudiciales para la nutricion y el medio ambiente.

67. A fin de prestar una mejor asistencia a los gobiernos para que desempefien sus
tareas, es importante que los miembros del UNSCN identifiquen maneras de prestar
apoyo al sector privado para conformar sistemas alimentarios mas saludables que
ofrezcan dietas saludables sostenibles. Los miembros del UNSCN deberian promover
el didlogo constructivo y crear entornos de politicas atractivos que permitan que los
gobiernos trabajen en estrecha relacion con el sector privado para mejorar la nutricion,
gestionar los conflictos de intereses y aumentar la transparencia y rendicion de cuentas.

68. A estos efectos, a finales de 2018, el UNSCN compartié un cuestionario con los
organismos miembros con miras a identificar los motivos y métodos para la
colaboracion con el sector privado, asi como las salvaguardias que aplican para evitar
y gestionar posibles conflictos de intereses. Estos trabajos continuaron en 2019, con
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entrevistas encaminadas a investigar mas detalladamente acerca de la experiencia de
los organismos; esto conduciria a elaborar un inventario de politicas, directrices,
normas y procedimientos de debida diligencia, asi como ejemplos de mejores
practicas. El inventario se pondra a disposicion de gobiernos nacionales, actores del
sector privado y otras partes interesadas.

VII. Objetivo estratégico 4: promover el intercambio de
conocimientos en todo el sistema de las Naciones Unidas
y en general

69. Los productos de conocimiento del UNSCN presentan los esfuerzos colectivos
y perspectivas de sus miembros y asociados y apoyan el objetivo de las Naciones
Unidas de estar “unidos en la accidn” en materia de nutricién. Los productos se
elaboran con aportaciones de expertos en diferentes esferas de conocimiento, tanto de
los organismos miembros del UNSCN como externos. Esto crea solidas conexiones
interdisciplinarias y abre la puerta para la colaboracion intersectorial.

70. En 2019, el UNSCN sigui6 elaborando sus productos como un medio para forjar
este tipo de enlaces y sinergias, con miras a aumentar su repercusion. Considerando
las muchas agendas relacionadas con la nutricién que estdn llevando a la practica
diversos actores estatales y no estatales en los planos internacional, nacional y
subnacional, el UNSCN siguié prestando apoyo a las comunidades de practicas
establecidas en linea por un periodo determinado a fin de promover el analisis y el
debate, aprovechando sus conocimientos especializados y experiencia. En 2019, el
UNSCN siguid facilitando las siguientes redes: i) la comunidad de practicas de
iniciativas para acelerar la reduccién de la anemia, ii) la comunidad de practicas sobre
agricultura y nutricion (Ag4Nut), iii) el grupo electronico de debate sobre nutricion y
cambio climatico, y iv) el foro electronico de debate sobre nutricion y enfermedades
crénicas no transmisibles®2.

71. E1 UNSCN también interactu6 con otros grupos de interés fuera del sistema de
las Naciones Unidas, con la comunidad de la investigacidon, por ejemplo, para
fomentar los conocimientos relacionados con la nutricion. En 2019, se distribuyeron
boletines electronicos y alertas electronicas a mas de 5.000 suscriptores. Los boletines
electronicos ahora se producen en forma conjunta con la Red de las Naciones Unidas.

72. En la 44" edicidén, se cambio el nombre del boletin UNSCN News a UNSCN
Nutrition. En la edicion de 2019, cuyo tema fue “Entornos alimentarios: el punto de
encuentro entre las personas y el sistema alimentario”®®, se destacaron las novedades
recientes en materia de disefio y ejecucion de politicas y programas. Se documentaron
numerosas experiencias en todo el sistema alimentario, aumentando los
conocimientos y fomentando el debate acerca de la necesidad de adoptar enfoques
transformadores respecto del sistema alimentario, con miras a generar entornos
alimentarios mas saludables. El UNSCN de Nutricion también publicé otros
productos de conocimiento, entre los que se incluyeron los documentos de debate
antes mencionados sobre Agua y nutricion 'y Vinculos entre lo urbano y lo rural en
favor de la nutricion. A fin de garantizar el mayor nivel de adopcion posible, los
documentos de debate se traduciran a los seis idiomas oficiales de las Naciones
Unidas.

52 https://www.unscn.org/en/forums/discussion-groups.
5 UNSCN (2019) UNSCN Nutrition 44 — Food environments: Where people meet the food system.
Disponible en: https://www.unscn.org/uploads/web/news/UNSCN-Nutrition44-WEB-21aug.pdf.
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VIIIL.

Conclusiones

73. En 2019, el UNSCN siguid trabajando para maximizar la coherencia de las
politicas en todo el sistema de las Naciones Unidas y para elaborar directrices
mundiales para las politicas y la programacion en materia de nutricion en consonancia
con los marcos mundiales y con sus Objetivos estratégicos. La colaboracion entre los
miembros contribuy6 a determinar las sinergias y la forma de optimizar los recursos
disponibles. EI UNSCN, mediante su participacion en diversos procesos vy
plataformas, pudo destacar la importancia de abordar de manera coherente la
nutricién y el desafio que plantea la nutricion en todo el sistema de las Naciones
Unidas, lo que resulta fundamental para cumplir la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible.

74. En 2020, se alcanzara el punto intermedio del Decenio de Accidén sobre la
Nutricidon. En 2019, se mantuvieron didlogos con partes interesadas, que continuaran
en 2020, con miras a considerar los progresos y evaluar avances, iniciativas y
asociaciones especificas en materia de nutricion durante los cinco primeros afios e
identificar areas de atencidén para la accion prioritaria en su segunda mitad.
Considerando que solo quedan cinco afios para cumplir las metas de la Asamblea
Mundial de la Salud de mejorar la nutricion de las madres, los lactantes y los nifios
pequefios® y la urgente necesidad de transformar el sistema alimentario para
aumentar el acceso a dietas saludables sostenibles, el examen a mitad de periodo del
Decenio implicara a todas las partes interesadas en la determinacion de los esfuerzos
adicionales requeridos. Promoverd nuevas formas de trabajar juntos y el
establecimiento de nuevas redes de accion. Se forjaran nuevos acuerdos y
compromisos SMART de los gobiernos y otras partes interesadas con vistas a abordar
todas las formas de malnutricion, sin dejar a nadie atrds. El UNSCN, gracias a su
mecanismo de coordinacion evolucionado y reforzado, su capacidad para aunar
esfuerzos y sus productos de conocimiento, resultard fundamental en este proceso.
Los documentos del UNSCN aportaran informaciéon para el examen a mitad de
periodo del Decenio y seguiran utilizandose ampliamente en 2020 y afios posteriores.

75. Para las personas y el planeta, el afio 2020 constituira un hito crucial: el inicio
de una cuenta regresiva de 10 afios para cumplir la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible. Necesitamos un impulso concertado para acelerar los esfuerzos a fin de
cumplir todos los objetivos. Impulsar las iniciativas de coordinacién de todo el
sistema de las Naciones Unidas y reforzar la coherencia de las politicas sera mas
importante que nunca antes. El UNSCN y la Red de las Naciones Unidas colaboraran
de manera mas estrecha que nunca antes en 2020 y realizardn una transicion firme
hacia un mecanismo de coordinacién sobre nutricion mas eficaz, en todo el mundo y
en los paises.

76. Gracias al mecanismo de coordinacion mas so6lido que se pondra en practica a
partir de 2020, las politicas sobre nutricién estardan mucho mas armonizadas y la
aplicacion sera mas coherente en el sistema de las Naciones Unidas, en respuesta a
las necesidades de los paises. La comunidad mundial de la nutriciéon estard mucho
mejor preparada que nunca para aprovechar las oportunidades que generan el Decenio
de Accion y otros procesos de desarrollo para combatir todas las formas de
malnutricién. Esto incluye la Cumbre de Tokio sobre nutricion para el crecimiento de
2020, que el Gobierno del Japén organizara en forma paralela a los Juegos Olimpicos
de 20205, asi como la Cumbre sobre los Sistemas Alimentarios de 2021 convocada
por el Secretario General de las Naciones Unidas.

% OMS (sin fecha). Metas globales 2025: Para mejorar la nutricion materna, del lactante y del
nifio pequefio [en linea] http://www.who.int/nutrition/topics/nutrition_globaltargets2025/es/.
%5 https://nutritionforgrowth.org/events/.
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77. Trabajando en estrecha relacion con sus asociados para el desarrollo y las tareas
humanitarias, los mecanismos de coordinacion conjuntos y reforzados del UNSCN y
la Red de las Naciones Unidas elevaran el nivel de su capacidad de trabajo, impulsando
de ese modo al sistema de las Naciones Unidas para promover las dietas saludables
sostenibles y mejorar la nutricion, haciendo una contribucion sustancial y decisiva para
contribuir a que el sistema de las Naciones Unidas y sus asociados hagan frente a los
grandes desafios mundiales y cumplan los ambiciosos objetivos de los ODS.
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