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   ٢٠١٠الدورة الموضوعية لعام 
   ٢٠١٠ يوليه/تموز ٢ - يونيه/حزيران ٢٨نيويورك، 

  *من جدول الأعمال المؤقت) ج (٢البند 
        ستعراض الوزاري السنويالا: الجزء الرفيع المستوى

مـن الممثـل الـدائم للـسنغال لـدى          موجهـة    ٢٠١٠مـايو   /أيار ١٤رسالة مؤرخة       
  تحدة إلى رئيس المجلس الاقتصادي والاجتماعيالأمم الم

    
الإقليمـي الأفريقــي المعـني بــالمرأة   التحـضيري   تقريـر الاجتمــاع  إلــيكم أن أحيـل  يـسرني   

ــار،    ــد في داكـ ــذي عقـ ــصحة، الـ ــاني ١٣ و ١٢ فيوالـ ــانون الثـ ــاير/ كـ ــل ، ٢٠١٠ ينـ ــن أجـ  مـ
أن الاجتمـاعي، و لمجلـس الاقتـصادي و  الذي يعقـده ا  ٢٠١٠عام  الوزاري السنوي ل  لاستعراض  ا
لــدورة الموضــوعية لعــام  في االتقريــر كوثيقــة مــن وثــائق المجلــس للنظــر فيــه   هــذا طلــب تعمــيم أ

  ).انظر المرفق(من جدول الأعمال المؤقت ) ج (٢ في إطار البند ٢٠١٠
موضـوع المـرأة والـصحة مـن وجهـة نظـر            بُحـث   في الاجتماع التحضيري الإقليمـي،      و  

تنفيـذ  ”،  ٢٠١٠ موضـوع الاسـتعراض الـوزاري الـسنوي لعـام            البلدان الأفريقيـة كمـساهمة في     
  .“الأهداف والالتزامات المتفق عليها دوليا في ما يتعلق بالمساواة بين الجنسين وتمكين المرأة

 الـدائرة عـن  مـة في المناقـشات   التقرير يشكل مساهمة قيّهذا حكومة السنغال أن   وترى    
  .٢٠١٠ لعام الموضوع في الاستعراض الوزاري السنويهذا 

   بادجي بول )توقيع(
  سفير ال

  الممثل الدائم
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من الممثل الدائم للـسنغال     الموجهة   ٢٠١٠مايو  /يارأ ١٤ؤرخة  المرسالة  مرفق ال     
  لدى الأمم المتحدة إلى رئيس المجلس الاقتصادي والاجتماعي

  
 المعــــني بــــالمرأة والــــصحة الأفريقــــيتقريــــر الاجتمــــاع التحــــضيري الإقليمــــي     

لمجلــس الاقتــصادي الــذي عقــده ا ٢٠١٠عــام لراض الــوزاري الــسنوي لاســتعل
  والاجتماعي

  

  موجز  
كجزء من عملية الاسـتعراض الـوزاري الـسنوي للمجلـس الاقتـصادي والاجتمـاعي،               

 في داكـار، الـسنغال      “المـرأة والـصحة   ” موضـوع    بـشأن  أفريقياجتماع تحضيري إقليمي    عُقد  
،  هـذا الاجتمـاع    استـضافت حكومـة الـسنغال     قـد   و. ٢٠١٠يناير  /كانون الثاني  ١٣ و   ١٢ في

ــة ابالتعــاون مــع إدارة  ــة العامــة لــشؤون الاقتــصادية والاجتماعي . لأمــم المتحــدةل  التابعــة للأمان
ــد ــه       وقـــ ــارك فيـــ ــددين، شـــ ــصالح متعـــ ــحاب مـــ ــم أصـــ ــدث ضـــ ــاع كحـــ ــم الاجتمـــ نُظـــ
كثـر  حـضرها أ  ، وتألفت المشاورات من جلسات عامـة وحلقـات نقـاش          المستوى رفيعو ممثلون

  . مندوب١٠٠من 
تناسـب  الم غـير    العـبء الـصحي    ، وزراء عدة  الذين كان من بينهم    ،ونشاركودرس الم   

 ومـدى أهميـة  الإيـدز،  / صـحة الأم وفـيروس نقـص المناعـة البـشرية     بشأن المرأة الملقى على عاتق  
. فيـة الأهداف الإنمائية للأل  وتحقيق  التفاوت في الصحة    أوجه   من أجل التغلب على   تمكين المرأة   

  .تبادل المشاركون أفضل الممارساتكما 
  الرسائل الرئيسية في مجال السياسات

  :اتالمناقشمن  الرسائل الرئيسية التالية انبثقت  
  صحة الأم

الــسابقة تحــسين الرعايــة  : للأمهــات أثنــاء النفــاس  تكاملــة مــستمرة ومتــوفير رعايــة    •  
في الوقـت    الطـوارئ المنقـذة للحيـاة        في حـالات   الـولادة    أثنـاء رعايـة   وتقديم ال  ؛للولادة

  رعاية كافية بعد الولادة؛وتوفير المناسب 
علـى  تـشجيع   الالاستثمار في تحسين خدمات تنظـيم الأسـرة، و        بل رعاية الأمومة    يكمت  •  

ــل و   ــع الحمـ ــائل منـ ــتخدام وسـ ــذل اسـ ــود بـ ــيضجهـ ــولادة  لتخفـ ــدلات الـ ــاء معـ  أثنـ
  المراهقة؛ سن
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دمات صـحة الأم  لخ ـ ن كمقـدمات  من إمكانـاته التامةدة تعزيز دور القابلات والاستفا    •  
  .خدمات تنظيم الأسرة في المجتمعات المحليةموثوق بهن و

  الإيدز/فيروس نقص المناعة البشرية
 الخـدمات الـصحية لتعزيــز   مـع فـيروس نقـص المناعـة البـشرية     المتعلقـة ب دمات الخ ـدمـج    •  

  ئية للألفية الأخرى؛لإيدز وتحقيق الأهداف الإنمالالتآزر بين التصدي 
ة، بما في ذلك من خـلال اسـتخدام تكنولوجيـا    يالاستثمار في حملات محو الأمية الصح     •  

 سـلوك صـحي     في الـسعي لاعتمـاد     الـشباب بنـشاط      لإشـراك المعلومات والاتصالات،   
  ؛جتماعيةوترسيخ الهوية الاآمن 

، والتـصدي للعنـف ضـد       ةالجنـساني إشراك الفتيان والرجال في تغـيير القوالـب النمطيـة             •  
  .المرأة، وتحقيق المساواة بين الجنسين

  تمكين المرأة وصحة المرأة
إلى تمكــين المــرأة في جميــع مجــالات ترمــي جهــود ببــذل بــرامج الــصحة العامــة تكميــل   •  

  ؛ا من تحسين حياتهها لتمكين- ةسياسيال وةجتماعيالا وةقتصاديالا وةقانونيال -الحياة 
، المراعيـة للمنظـور الجنـساني     الحمايـة القانونيـة     و حقـوق الملكيـة،       مجـال  فيإحراز تقـدم      •  

ــيير المواقـــف      ــسياسية، وتغـ ــشاركة الـ ــادة المـ ــي، وزيـ والحـــصول علـــى التمويـــل الرسمـ
   ضرورية لتحسين الوضع الصحي للمرأة؛تشكل عناصرالاجتماعية التي 

تقــديم الخــدمات وم ، بمــا في ذلــك الانتقــال مــن رس ــللــصحة التمويــل المــستدام تعزيــز  •  
ــشترك،  للمــستعملين إلى ــل الم ــة التموي ــرأة والرجــل  ا حــصول لكفال ــى لم الخــدمات عل
  .مطوال دورة حياته بأسعار معقولة ومناسبةبشكل متساو والصحية الجيدة 
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  مقدمة  -أولا   
  الرابـع   الـوزاري الـسنوي     اجتماعـه الاستعراضـي    المجلس الاقتصادي والاجتماعي  يعقد    - ١

تنفيــــذ الأهــــداف ”وســــيركز الاســــتعراض علــــى . ٢٠١٠ هيونيــــ/حزيــــرانرك في في نيويــــو
  .“والالتزامات المتفق عليها دوليا في ما يتعلق بالمساواة بين الجنسين وتمكين المرأة

لأمـــم التابعـــة للأمانـــة العامـــة للـــشؤون الاقتـــصادية والاجتماعيـــة ابـــدعم مـــن إدارة و  - ٢
حكومـة جمهوريـة    استـضافت    ،، ومنظمـة الـصحة العالميـة      لجنة الاقتصادية لأفريقيـا   والالمتحدة،  

كـانون   ١٣و  ١٢ في   السنغال الاجتمـاع التحـضيري الإقليمـي لأفريقيـا بـشأن المـرأة والـصحة              
  .٢٠١٠يناير /الثاني
 ممثلـي كبـار  و ،وزراءعـدة  بينـهم  كـان مـن     منـدوب،    ١٠٠جتماع أكثر مـن     وضم الا   - ٣

 والمنظمـات الدوليـة والمنظمـات غـير         ،لأمـم المتحـدة   الحكومات الأفريقية، وخبراء من منظومة ا     
  .الأوساط الأكاديمية والقطاع الخاصمن الحكومية الأخرى، و

 ي الاستعراضــ الاجتمــاعلمــساهمة فيل الأفريقيــة للــدول هامــةوأتــاح الاجتمــاع فرصــة   - ٤
  .الوزاري السنوي، بما في ذلك عن طريق تبادل أفضل الممارسات والدروس المستفادة

  
   الاجتماع التحضيري الإقليميوقائع  - انياث  
  الجلسة الافتتاحية والكلمة الرئيسية  -ألف   

وزيـرة الأسـرة والأمـن      وزيـرة أقـدم،     ،   خادي ديوب   الاجتماع السيدة ندياي   تافتتح  - ٥
ــسين   ــين الجنـ ــساواة بـ ــذائي والمـ ــصغر الغـ ــالغ الـ ــل البـ ــة  والتمويـ ــة الطفولـ ــسنغال في ورعايـ .  الـ

 بلــداً الــسنغال هاختيــارعلــى  المجلــس الاقتــصادي والاجتمــاعي شــكرت، ةتـها الترحيبي ــكلم وفي
 إلى   الـسيدة خـادي ديـوب      وأشارت.  للاجتماع الإقليمي لأفريقيا المعني بالمرأة والصحة      اًمضيف
واد، رئــيس الــسنغال، والأهميــة  عبــد االله لــرئيس  الــذي قطعــه علــى نفــسه ا لتــزام الشخــصيالا

ــتي   ــاالكــبيرة ال ــيم الفيوليه ــات،  لتعل ــع  وتي ــرأة في جمي ــاحيإشــراك الم ــذلك.  المجتمــعمن  يجــدر ل
  . هذا الوزاري السنوي الإقليمييلاستعراضأن تستضيف الاجتماع االسنغال ب
 خمـس  إنـه مـع بقـاء    ، المجلـس الاقتـصادي والاجتمـاعي     ةسيلفي لوكـاس، رئيـس    وقالت    - ٦

قـدر أكـبر    فـإن إتاحـة     لألفية،   لتحقيق الأهداف الإنمائية ل    المحدد الموعد   على انتهاء سنوات فقط   
إلى وأشــارت .  أكثــر أهميــة مــن أي وقــت مــضىباتــامــن المــساواة بــين الجنــسين وتمكــين المــرأة 

 الـصحة   بـشأن  ٢٠٠٩ لعـام  الـوزاري الـسنوي      يلاستعراضالاجتماع ا  التي انبثقت عن  الرسالة  
ســتعراض لا لجتمــاع التحــضيريللا ، الــتي كانــت علــى قــدر بــالغ مــن الأهميــة بالنــسبة   العامــة
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 الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة        بلـوغ  أولا، لا يمكـن   ، وهـي    الوزاري السنوي بشأن المـرأة والـصحة      
ذات الــصلة  الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة ، وضــرورة إدراجمتكاملــةتنمويــة  سياســات بوضــع إلا

ــسياساتبالــــصحة  ــع الــ ــا، . في جميــ ــد وقــــوع أزمــــات ثانيــ ــددة، عنــ ــصانعي  متعــ ينبغــــي لــ
 للفئات الأكثر ضـعفا،     وخاصة،  وحتى زيادتها  بل ، النفقات الاجتماعية  ء على الإبقا السياسات

. توسـيع وتعزيـز الـشراكات التعاونيـة       إلى   حاجة   هناكثالثا،  .  المكاسب السابقة  تقوض  لا لكي
. عدد من الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة       بلوغ   عدم تمكنها من   ا كبيرا في  رابعا، تواجه أفريقيا خطر   

  . يتطلب قوى عاملة صحية مدربة وماهرة الصحةتحسينفإن وأخيرا، 
ــالتطرق  - ٧ ــا    إلى وب ــتي يركــز عليه ــة ال ــاع ا النقط ــسنوي  يلاستعراضــالاجتم ــوزاري ال  ال

 بـصورة المـرأة تنبـع   التي تواجهها ضعف بعض أوجه ال إلى أن  السيدة لوكاس  أشارت ،الإقليمي
تقريـر   علـى    عـدم قـدرة المـرأة      واقعخاصة من العيوب الاجتماعية والسياسية والاقتصادية ومن        

 منتـدى   ، بوصفه وقالت إن المجلس الاقتصادي والاجتماعي    .  الأحيان معظمفي  ا بنفسها   خياراته
 علــى كــسر حلقــة لمــساعدة المــرأة اســتجابة متكاملــة يــضعأن ، يــستطيع رفيــع المــستوىعالميــا 

  .فرغةالمالضعف 
إلى أعمـال    ، وزراء الـسنغال    نـدياي، رئـيس    نيـدين سـليمان   أشـار   ،  ة الرئيس كلمتهفي  و  - ٨

 ،الفقر والجـوع، والتنميــة المــستدامة الــسابق المعـني ب ــ الـوزاري الــسنوي  يلاستعراضــالاجتمـاع ا 
وضــوع المــرأة والــصحة، شــدد علــى أن بم وفيمــا يتعلــق. الــصحة العامــة علــى الــصعيد العــالميو

 اعتمــد لــد، فقــدوكــرئيس للب. في أفريقيــاوحاميهــا الــرئيس واد هــو المــدافع الأساســي للمــرأة  
، وثانيـا،   الـتي تواجههـا    الـضعف    أوجـه أولا، حماية المرأة مـن      : وهيالمسار  مزدوجة  استراتيجية  
 ، في عـالم اليـوم  ،نـدياي إلى أن المـرأة لا تـزال   الـسيد  وأشـار  . ا تشكيل مستقبله منتمكين المرأة   

 ذا غالبـا إلى ويعـزى ه ـ   الرجـل،    مما يتعـرض لـه    عرضة للفقر والعنف والإقصاء الاجتماعي أكثر       
  .ضعيفة المرأة تجعلالمواقف التي ودعا إلى ضرورة تغيير . ة السائدة العامالمفاهيم

ــي   - ٩ ــسيدة راشـ ــسانية والنـــهوض   لوقالـــت الـ ــضايا الجنـ ــشار الخـــاص للقـ ــا، المستـ  مايانجـ
ــالمرأة، ــالأمم المتحــدة     ب ــة ب ــة العام ــة في الأمان ــصادية والاجتماعي ــشؤون الاقت ــورك إدارة ال ، نيوي

  اسـتعراض   سـيتيح  ،٢٠١٠في عـام    و. منذ فتـرة طويلـة    قد نُحيِّا جانباً    ساواة وتمكين المرأة    الم إن
 فرصــة لتــصحيح هــذا   ٢٠١٠لعــام  عامــا والاســتعراض الــوزاري الــسنوي    ١٥ بــيجين بعــد 

  لم يـتمكن مـن بلـوغ   أشـارت إلى أن العـالم ككـل     فقـد   ،  هاتصحة الأم بوفيما يتعلق   . الإهمال
غير مقبـول هـو أن الحلـول الطبيـة          وإن الشيء الذي يجعل هذا الأمر       . يةالأهداف الإنمائية للألف  
العوامـل الكامنـة وراء     أن  وأثناء النفاس مفهومـة تمامـا،        وفيات الأمهات    للحيلولة دون حدوث  

 هـي الـدوافع الرئيـسية       تجاه المرأة  لمرأة المتدني والمواقف الاجتماعية   االفقر وعدم المساواة ووضع     
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ــات ل ــات الأمه ــا . وفي ــشرية     فيأم ــة الب ــيروس نقــص المناع ــق بف ــا يتعل ــدز، /م ــد أشــارت  الإي فق
 مايانجــا إلى أن المــرأة ليــست أكثــر عرضــة للإصــابة بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية          الــسيدة
،  إلى درجـة كـبيرة     لإيـدز ا/ انتـشار فـيروس نقـص المناعـة البـشرية          تتأثر كذلك مـن    بل   فحسب،

لا تكـون المـرأة     وحـتى عنـدما     .  القطاع غير الرسمـي    ناً في أماأقل  وظائف   في   غالباًستخدم   تُ لأنها
  .ل غالباً ما يقع على كاهلهاثقيال فإن عبء الرعاية هي المصابة،

الإيــدز / حــالات صــحة الأم وفــيروس نقــص المناعــة البــشريةإنوقالــت الــسيدة مايانجــا   - ١٠
 المـرأة اقتـصاديا     تم تمكـين    تقـدم كـبير في النتـائج الـصحية للمـرأة إلا إذا             ه لا يمكن تحقيـق    تبين أن 

 تهمـيش وضـع    المواقـف النمطيـة الـتي تطيـل أمـد            ويجب التـشجيع علـى الـتخلص مـن        . وسياسيا
تـدعو إلى نهـج لا يركـز علـى الحلـول التقنيـة والطبيـة بـشكل                  لذلك، فهـي    . لمرأة في المجتمعات  ا

وراء  تكمـن الـتي   الاقتـصادية والاجتماعيـة والثقافيـة       الـدوافع    كـذلك  يعـالج  فحسب، بـل  ضيق  
  .اعتلال صحة النساء

فـيروس نقـص المناعـة    مستـشارة أقـدم في مجـال    الـدكتورة إيزابيـل دي زويـسا،    وقالـت    - ١١
في   منظمــة الــصحة العالميــة المحلــي لمــساعد مــدير عــامصــحة الأســرة والمجتمــعوالإيــدز /البــشرية
 ،٢٠٠٩فمبر نــو/نظمــة عــن المــرأة والــصحة الــذي صــدر في تــشرين الثــانيالم إن تقريــر ،جنيــف

في مجـال الـصحة   الـذي أحـرز   بـنفس القـدر مـن التقـدم الكـبير       أنه لم يـستفد الجميـع        أوضح قد
عـدم المـساواة بـين الجنـسين وعـدم          هناك أوجه كثيرة مـن       فلا تزال . العامة على الصعيد العالمي   

. افيمــا بينــه وأ داخــل البلــدان ، ســواءالنظــام الــصحيفي الاســتفادة مــن المــساواة الاجتماعيــة 
 العمـر المتوقـع،  ارتفاعا في متوسـط    من العالم خرىالأناطق  الم النساء في جميع     شهدتحين   فيو

فـيروس نقـص المناعـة     ب نتيجة الإصـابة   متوسط العمر المتوقع،     تواجه تدنياً في   المرأة الأفريقية    فإن
  . حد كبير إلىالإيدز/البشرية
 ووضـع المـرأة في      بـشكل عـام   أة   صـحة المـر    تعكس جيـداً  وتبين البحوث أن صحة الأم        - ١٢

 عن أن العديد من النـساء لا يـستط        يبديارتفاع معدل وفيات الأمهات     لذلك، فإن   . المجتمعات
 الـدكتورة   وأشـارت . نفرص محدودة لتشكيل مستقبله   ، ولديهن   الحصول على الرعاية الشاملة   

عـن الركـب،    متخلفـة   زال أفريقيا جنـوب الـصحراء الكـبرى ككـل           تزويسا إلى أنه في حين لا       
نتـائج  ال ينؤدي إلى تحـس  ت ـ قـد قيـادة قويـة     ب المقترنـة  أن النـهج المبتكـرة       تظهـر  فإن فرادى البلدان  

  .ةملحوظبصورة الصحية 
 الــذيفي بيــان الــسيد عبــد االله جانيــه، الأمــين التنفيــذي للجنــة الاقتــصادية لأفريقيــا،  و  - ١٣
ي للمـساواة بـين الجنـسين والتنميـة          المركـز الأفريق ـ   ة، مـدير  راكوتومـالا مونيـك   ة   الـدكتور  ألقته

ــا،    ــصادية لأفريقيـ ــة الاقتـ ــة في اللجنـ ــه الاجتماعيـ ــسيد جانيـ ــدد الـ ــل  حـ ــب العمـ ــة  جوانـ التاليـ
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الأولوية في السنوات الخمـس المتبقيـة حـتى الموعـد المـستهدف لتحقيـق الأهـداف الإنمائيـة                    ذات
 والرعايـة التوليديـة   لحـصول علـى خـدمات تنظـيم الأسـرة         متكافئـة ل  توفير فرص   :  ينبغي للألفية

 تأنيث فيروس نقص المناعة البشرية من خـلال الوقايـة،           والتوقف عن  ؛استخدام خطط مبتكرة  ب
الأمـين  حملـة    العنف ضد المرأة بما في ذلك من خـلال دعـم             ووقفلمرأة؛  ضعف ا  ومعالجة أوجه 

ــم المتحــدة،  لالعــام  ــساء   ”لأم ــا لمكافحــة العنــف ضــد الن ــة والح “مع ــتيمل تحــاد  الاهاطلقي ســال
  رعايــةتمكــين المــرأة اقتــصاديا واجتماعيــا وسياســيا لتمكينــها مــن تحمــل مــسؤولية  و؛ الأفريقــي
؛ المحـرزة سـابقاً    التحسينات الاجتماعيـة     ،تعددةالمزمات  الأدد  ته لاأن  وكفالة  ؛  ا بنفسها صحته

تعبئـة المـوارد المحليـة    و البيانات حـسب نـوع الجـنس؛    تصنيفرفع مستوى الوعي والتأكد من   و
  .والإقليمية والدولية

  
 نحــو اتبــاع نهــج شــامل لخفــض وفيــات الأمهــات    -صــحة الأم : الجلــسة الأولى  - باء  

  أفريقيا في
 وتبـادلوا  ،صحة الأم في أفريقيـا ب المتعلقةتجاهات  الان خلال الدورةواستعرض المشارك   - ١٤

 هميـة اسـتمرار   أواتفق المشاركون علـى     . أمثلة عن أفضل الممارسات للحد من وفيات الأمهات       
 للحيــاة في الوقــت التوليــد في حــالات الطــوارئ المنقــذة رعايــة و،  المحــسنةالرعايــة قبــل الــولادة

 خــدمات تنظــيم بالحــصول علــى بعــد الــولادة، واســتكمالها الملائمــةالرعايــة تقــديم  و،المناســب
دعــا كمــا .  أفــضلعلــى نحــومهــارات القــابلات وتعزيــز اســتخدام وينبغــي .  المحــسنةالأســرة 

 إزالــة الحــواجز الاقتــصادية والاجتماعيــة والثقافيــة لــتمكين المــرأة مــن اتخــاذ         إلىالمــشاركون 
  .بنفسها اقراراته
نيابة مودو ديـاغني فـادا،   بال ، التي ألقاها عنهفالدكتور مامادو دل الرئيسية الكلمةفي  و  - ١٥

الــسنغال في  حققتـها  الـتي نجــازات الإ  في الـسنغال، أبـرز الـوزير   ة والوقايــةيالـصح الرعايـة  وزيـر  
ــات الأمهــات مــن   إذ . مجــال صــحة الأم والطفــل   ١٠٠ ٠٠٠ لكــل ٥١٠انخفــض معــدل وفي

ــام   ــة في ع ــام ٤٠١ إلى ١٩٩٢ولادة حي ــن    . ٢٠٠٥ في ع ــات الرضــع م ــدل وفي وانخفــض مع
اسـتخدام  وارتفـع   . ٢٠٠٥ في عـام     ٦١ إلى   ١٩٩٧ مولـود حـي في عـام         ١ ٠٠٠ لكل   ٧٠,١
أُمكـن  و. ٢٠٠٥ في المائة في عـام  ١٠,٣ إلى ١٩٩٣ائة في عام   في الم  ٥تنظيم الأسرة من    سبل  

وتقـوم  . الوطنية “بايدينو غوخ ” خاصة من خلال استراتيجية      بصورةهذه التحسينات   إدخال  
  يقمـن بنـشر    اتي ـقيادنـساء   ترشـيح   علـى   في كـل حـي أو قريـة،         ، التي توجد    هذه الاستراتيجية 

وزير أيـضا علـى     الشدد  و. صحة الأم ب لمتعلقةالمسائل ا  بشأنالإناث  السكان   في صفوف  يالوع
صــحة الأم بــين المنــاطق بــشأن  الفجــوة بــرأب وخاصــة فيمــا يتعلــق، العديــدة الماثلــةالتحــديات 

 ضـعيفا، بـسبب عـدم       واقيـات الحمـل    اسـتخدام    لا يـزال  بالإضافة إلى ذلك،    . الريفية والحضرية 
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 الحاجـة إلى إدراج عـدد       علـى وزير  الأكد  لذلك  .  بصورة خاصة  جتماعي لهذه التدابير  الا التقبل
ــة  ب التثقيــفأكــبر مــن الرجــال في مجــال    المعــاييرلتغــيير والخــدمات المتعلقــة بهــا  الــصحة الإنجابي

كـثير مـن    ال لـدى  استمرار محو الأمية الـصحية       يتمثل في  تحد هام آخر     وثمة. السائدةالاجتماعية  
ول دون حــصول المــرأة علــى   الــتي تحــانتــشار الفقــر مــن بــين أهــم العوائــق  كمــا يعــد . النــساء

 أولويـة لحكومـة الـسنغال،       تـشكل  أن صحة الأم والطفل       على  الوزير وأكد. لخدمات الصحية ا
، بمـا في ذلـك المجتمعـات المحليـة والمجتمـع        المعنـيين التي تهدف إلى إشراك جميع أصحاب المـصلحة         

  .في هذا المضمار مزيد من التقدم  لإحرازالمدني والقطاع الخاص
في مجـال  الكـبيرة   إن أوجـه التفـاوت       قالـت    الدكتورة زويـسا،   العرض الذي قدمته     وفي  - ١٦

 ه يجـب بـذل    أن ـب تـوحي  أيـضا،    هاداخل ـفي   بـل ،  القائمـة لـيس بـين البلـدان فحـسب         صحة المرأة   
 وقالــت.  في الــسياق الأوســع لــصحة المــرأة وتمكــين المــرأة هــات الأممــن وفيــاتلحــد لجهــود 
إمكانيـة تـوفير   ) أ(: وهـي لتي يتعين اتخاذهـا معروفـة ومفهومـة     الإجراءات ا إن زويسا   الدكتورة

فوريـة في حـال   الحالـة  بالإ مقترنـة ،  في جميـع الأمـاكن   الـولادة للإشراف علـى  قابلات ماهرات   
تنظـيم  تـوفير خـدمات     ) ج( في حالات الطوارئ؛     رعاية توليد توفير   )ب(؛  حدوث مضاعفات 

ويجــب أن . د مــن حــالات الحمــل بــين المراهقــاتلحــالراميــة إلى ا وغيرهــا مــن التــدابير ،الأســرة
 مـن الجهود الراميـة إلى تمكـين النـساء والأسـر والمجتمعـات المحليـة               بتقترن هذه التدخلات الطبية     

نظـم  وضـع    ذلـك يتطلـب   و. الإجـراءات ذات الـصلة    اتبـاع   اتخاذ قرارات في الوقـت المناسـب و       
ماليــة للنــساء الفقــيرات مــن خــلال حمايــة تــوفير ، وللمــرأةحتياجــات الخاصــة الاصــحية لتــوفير 

، والاسـتثمار في تبـادل      المـشترك لتمويـل   إلى ا  تقـديم الخـدمات للمـستعملين     الانتقال مـن رسـوم      
  .من البيانات المفصلةالحصول على قدر أكبر المعارف و

  في  فوستين ياو، مدير المكتب الإقليمـي الفرعـي لغـرب ووسـط أفريقيـا              الدكتوروقدم    - ١٧
ة ساعدم ـ في الطريقـة الـتي يتبعهـا الـصندوق          عـن أمثلـة عمليـة     ،  تحدة للـسكان  صندوق الأمم الم  

 ةريفي ـالمحليـة ال  أحـد المجتمعـات   تجربـة  وعـرض .  على خفـض معـدلات وفيـات الأمهـات         البلدان
 المركـز  إلى تـأتي  امـرأة حامـل  بموجبـه كـل     تـدفع    أدخل نظـام تمويـل        الذي  في الكاميرون  ةفقيرال

الخـدمات الـصحية   رسوم   بالإضافة إلى الجماعة المالية الأفريقية     فرنك   ١٠٠ رسماً قدره الصحي  
 وهـي  لـلاتي يحـتجن إليهـا،   قيـصرية  ال المحلـي مـن تمويـل العمليـات    المجتمع  الرسم  ن  كّويم. المقدمة
  . المحلي معظم النساء في المجتمعلم تكن في متناولخدمة 
لحـد مـن    دف إلى ا  يه ـالـصندوق    يضطلع بـه      فوستين عن مشروع   كما تحدث الدكتور    - ١٨

وكفالـة  في وقـت مبكـر     المعرضـات للخطـر      تحديـد الحوامـل      من خلال  المتعسر   المخاضحالات  
وت خـلال فتـرة     تم ـكل امرأة   فإن  ،   وفي الوقت الحالي   .بدء المخاض  إلى المستشفى قبل     قدومهن



E/2010/75  
 

10-36598 9 
 

ويعـزى ذلــك غالبــا إلى   مــن مــضاعفات صـحية مــدى الحيــاة،  امــرأة أخـرى  ٣٠ تعــانيالحمـل،  
الـسيد  كمـا أوضـح     . الإحـصاءات يهدف مشروع الصندوق إلى تغيير هـذه        و.  المتعسرة الولادة

ــل    ــدان مث ــاإفوســتين أن بل ــدا ثيوبي ــتي وروان ــ ال ــوم سمح ت ــأن تق ــابلات ب ــصا   ق ــدربات خصي م
ــاء مــؤهل  بالإشــراف علــى  تقــدما ملحوظــا في خفــض  ت حققــين تمامــاً، الــولادة بــدلا مــن أطب

  .معدلات وفيات الأمهات
لاتحاد الـدولي للقـابلات   ل ة الإقليمية، المستشار أنتوي- دنيس ا جميمةكتور الد ودعت  - ١٩
ــا الناطقــة باللغــة الإنكليزيــة، في  ــا لبلــوغفريقفي أالقــابلات تأهيــل إعــادة إلى   في أكــرا،أفريقي  ي

، باعتبـارهن عـضوات    القـابلات ه بوسـع وقالت إن ـ. ٦ و ٥ و ٤ و ٣الأهداف الإنمائية للألفية  
ــيهن، ويتم ــ ــق ف ــيساسبحــ تعنيوث ــةاته مجتمعــة فية ثقافي ــائج  إحــداث، ن المحلي  فــرق كــبير في النت

 ابـــدعم مـــن حكـــومتي هولنـــد، صندوق والاتحـــاد الـــدولي للقـــابلاتالـــ وقالـــت إن. الـــصحية
الـتي سـيتم     الحملـة وتهـدف   . ٢٠٠٩مـارس   /ذارأ في   ملة لتعزيز دور القـابلات    بح ، قاما والسويد
 علـى تقـديم   ، إلى تحسين قدرة القـابلات       ٢٠١٠ية في عام    سيا وأمريكا اللاتين  آلتشمل  توسيعها  

ــسية هــي   ــدخلات رئي ــة ت ــلة ي خــدمات صــح )أ(: ثلاث ــة  خــدمات  واتلمراهق ــصحة الإنجابي ال
التوليــد في حــالات الطــوارئ   )ج( ؛قبــل الــولادةمــا رعايــة ال خــدمات )ب(وتنظــيم الأســرة؛ 

  .الأطفال حديثي الولادةرعاية و
وقلـة  صغيرة الحجـم،    ال ـختـبرات   المكـاف، و  الشاملة بشكل    غير   المناهج الدراسية وتعد    - ٢٠
ــدد ــدد إزاء ا المعلمــين ع ــدم       الملع ــستمر والتق ــيم الم ــرص التعل ــة ف ــن الطــلاب، ومحدودي ــد م تزاي

كمـا يـشكل    . لتغلـب عليهـا   لساعدة  إلى الم ـ  التحديات الفورية التي تهدف الحملـة        من ،الوظيفي
  .ان وداخلها تحديا رئيسيا آخرالتوزيع غير المتكافئ للقابلات بين البلد

علـى  لقـابلات   اإلى مشاركة   تدعو  بادرة  الم فإن المدى القصير،    علىإحراز تقدم،   وبغية    - ٢١
وضــع مــن خــلال وتعزيــزه  دور القــابلات وإعــادة تنظــيم ،في عمليــات صــنع القــرارنحــو أكــبر 
في رؤيـة بـرامج   إنها ترغـب    أنتوي -دنيس  ة   الدكتور قالتوعلى المدى الطويل،    . خطط مالية 

تحـسين تعلـيم    و المـسؤولية؛    المـسؤولين ل  م ـّيح بالحيـاة    نـابض مجتمع  رؤية  كل أم وطفل، و   لتأمين  
 وإعــادة تكفــل انتــشارهنموحــدة المــؤهلات؛ وبــرامج  وظهــور كــوادر مــن القــابلات ؛لطفلــةا

  .على نحو فعالن  والاحتفاظ بههنتوزيع
الحاجـة تـدعو إلى   أن ، ب ـام بين المـشاركين تفاعلية كان هناك اتفاق ع    الناقشة  الموخلال    - ٢٢

 القطاعــات تــوفر ةصحة الأم تــستند إلى نهــج متعــددلــ  في موقــع واحــد متكاملــةمجموعــة وضــع
ــة ــستمرة وملائمــة رعاي ــشمل أن وينبغــي . للأمهــات  م ــى    ت ــدرة عل ــة تحــسين الق هــذه المجموع

 الحمـل المبكـر     الالـلاتي لا يـز    الحصول على خدمات تنظيم الأسرة وخاصة للفتيات المراهقـات          
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. لوفــاة المبكــرة في أفريقيــا جنــوبي الــصحراءفي اشكل ســببا رئيــسيا يــوالإجهــاض غــير المــأمون 
لا تـزال   الحـواجز الاقتـصادية والاجتماعيـة والثقافيـة الـتي         ضـرورة إزالـة    أيضا علـى     الاتفاق وتم

  . النساء على الخدمات الصحية للأمهاتتحول دون حصول
  وفيـات الأمهـات   الذي يؤدي إلى السبب الرئيسيلا يزال  في الولادة ولما كان التأخير      - ٢٣

 أثنـاء المخـاض   المـرأة   وصـول   تـأخير   إمكانية   الحد من    سبل، ناقش المشاركون أيضا     أثناء النفاس 
ــاالفـــرص الجديـــدة الـــتي  نوقـــشت وفي هـــذا الـــصدد، . إلى المرافـــق الـــصحية  يمكـــن أن توفرهـ

شملـت   النقـاش أمثلـة قطريـة محـددة         وأثـرت . ذا المجـال   في ه ـ  تكنولوجيا المعلومـات والاتـصالات    
  . من موريتانيا والنيجر والسنغالأمثلة

  
  الإيدز/النساء والفتيات وفيروس نقص المناعة البشرية: الثانية الجلسة  - جيم  

  الإيدز في أفريقيا/ الجهود لمكافحة فيروس نقص المناعة البشريةبذل مزيد من    
لجميـــع ل بإتاحــة الفرصــة  لاتجاهــات الرئيـــسية في مــا يتعلــق     اتناولــت حلقــة النقــاش     - ٢٤

الرعايـة والـدعم    تـوفير   ومنـها    الوقاية من فيروس نقص المناعـة البـشرية والعـلاج            للحصول على 
 في الجنــسانية الاعتبــارات  وبحــث المــشاركون إلى أي مــدى تم دمــج    . في أفريقيــا مــن أجلــها  
ــةالـــسياسات  ــدز، وب المتعلقـ ــا الإيـ ــراءات وقـــدمت . بقـــدر كـــاف لـــةمموإذا كانـــت عمـ الإجـ

لعنـف ضـد المـرأة،    ا مـسألة  اتخاذها لمعالجـة الحكومات والمجتمع المدني بها التي يجب على      الموصى
 المؤديـة إلى الإصـابة  خـرى  الأرئيسية  ال والعوامل الذي تواجهه المرأة  الاقتصادي   ضعفأوجه ال و

  .بفيروس نقص المناعة البشرية
لغــرب فريــق الــدعم الإقليمــي  ة، مــدير غرنيتزكــي بيكيلــية مــسكريمالــدكتوروقامــت   - ٢٥

 المعـــني بفـــيروس نقـــص المناعـــة    التـــابع لبرنـــامج الأمـــم المتحـــدة المـــشترك     ووســـط أفريقيـــا 
أن القارة هي الأكثر تضررا من هـذا الوبـاء          ت ب  الأولى، وأوضح  ، بإدارة الجلسة  الإيدز/البشرية

 المناعـــة البـــشرية بـــين النـــساء   بفـــيروس نقـــصللإصـــابة أعلـــى معـــدل يوجـــد فيهـــا كـــذلكو
مجـــال تقـــدم في أحـــرز قـــوي، السياسي الـــلالتـــزام ا نتيجـــةوأشـــارت إلى أنـــه ). المائـــة في ٦٠(

  .للوباء التصدي
ــدز      - ٢٦ ــرا نــدوي، الأمــين التنفيــذي للمجلــس الــوطني لمكافحــة الإي ــدكتور إب   فيوقــدم ال

ــة       ــن تجرب ــدروس المــستفادة م ــسنغال، بعــض ال ــدهال ــع بل ــيروس نقــص المناعــة    في التعامــل م  ف
لأكثـر مـن   )  في المائـة   ٠,٧ (ا منخفـض  ه معـدل انتـشار    إبقـاء  علـى    ت ساعد التيالإيدز،  /البشرية
فــي الــسنغال، ف: وحــد بــين أصــحاب المــصلحة المتعــددين المنــهج الوأشــار إلى أهميــة . ســنة ٢٥

 الخــاص والقطــاع ، والمجتمــع المــدني،مــشاركة الــرئيس والــسيدة الأولى، والقطــاع العــامأفــادت 
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تعـددة القطاعـات    المسـتجابة   الانـدوي علـى أهميـة       الـدكتور   شـدد   كما  . التصدي للإيدز عملية  
وأعـرب عـن رأيـه بـأن ذلـك سـيكون          .  وراء الـصحة وحـدها     -لفيروس نقص المناعـة البـشرية       

 للوبـاء، الـتي تكمـن وراء زيـادة      المـسببة لتصدي للعوامل الاجتماعيـة والاقتـصادية   ل ا أساسي اأمر
ة بــشكل يالــصحالرعايــة وزارة تعمــل في الــسنغال، و. لفــيروسا  إزاءاء والفتيــاتضــعف النــس

 ورعايـة    والتمويل المتناهي الصغر   والمساواة بين الجنسين  والأمن الغذائي   وثيق مع وزارة الأسرة     
ــة ــاح   ، ووزارتيالطفول ــا أت ــيم، مم ــشباب والتعل ــدرة أكــبر لمكافحــة   ال ــة   ل ق ــيروس نقــص المناع ف

الـدكتور نـدوي    وأشـار   .  إلى إدخـال تحـسينات علـى صـحة الأم والطفـل            اوأدت أيض البشرية،  
 غـير    على نحـو   فيروس بين النساء الشابات نقص المناعة البشرية      ب نسبة الإصابة  ارتفاعأيضا إلى   

  .مقبول، ودعا إلى زيادة مشاركة الشباب في التصدي للإيدز
، كينيـا ل علـى العـلاج في       الحـصو  لحركـة السيد جيمس كاماو، المـدير التنفيـذي        ودعا    - ٢٧
، إلى وضـع حـد   تمكن من تربية طفلـين بنجـاح    ،بفيروس نقص المناعة البشرية   مصاب  أب  هو  و

في مجــالات فــيروس نقــص متــضافرة  جهــود بــذلأمــر يتطلــب وهــو الإيــدز، لإصــابة الأطفــال ب
ــشرية  ــة الب ــل ،المناع ــار إلى أن.  وصــحة الأم والطف ــة ل وأش ــدلات الحالي ــن انتق ــ  المع ــة م ال لوقاي

ــاً إلى  ،لأطفــالمعالجــة اخــدمات والفــيروس مــن الأم إلى الطفــل    في ٤٠-٣٠ الــتي تــصل حالي
  . في المائة٨٠ الذي تبلغ نسبته عالميا الهدف المتفق عليه من معدلأقل بكثير هي  ،المائة
 الاعتمـاد :  التقـدم  تعيـق  كامـاو بعـض التحـديات الرئيـسية الـتي             جـيمس  وناقش الـسيد    - ٢٨

 ، الأزمــة الماليــة والاقتــصادية بــسبب النــاجم عــن ذلــك ات المانحــة، والتهديــد علــى تمويــل الجه ــ
ــق   ــاخ   واســتدامة العــلاج؛  بوخاصــة فيمــا يتعل ــذائي وتغــير المن ــدام الأمــن الغ ــصراعات ؛انع  وال
ــساد  ــة والف ــدما   وأورد كــذلك . البيروقراطي ــدابير للمــضي ق ــدة ت ــل الخــدمات،  : وهــيع تكام

 ؛ الخـدمات  الاسـتفادة مـن    نعـرقلا  اللـتين ت   فيروسالبطـة ب ـ  وصـمة العـار المرت    و والتصدي للتمييـز  
 الــذي إن الحكومــات الأفريقيــة مــسؤولة عــن الالتــزام  واختــتم بقولــه. وتعزيــز المــوارد البــشرية

 في المائة من ميزانياتها الوطنية للصحة، وشدد علـى          ١٥تخصيص  ببوجا  أ في    على نفسها  قطعته
 طفـل   لكـي لا يولـد     لتـدخلات الأم والطفـل        مـن هـذه المـوارد      نسب أكـبر  الحاجة إلى تخصيص    

  .فيروس نقص المناعة البشريةب مصاب
كيـف    كمبالا،  الإيدز، في مجال دعم  ال منظمة   ةالسيدة جولييت تيمبي، رئيس   وناقشت    - ٢٩

 الفــيروس تقلــصفي المتعلقــة بنــوع الجــنس تــساهم   التوقعــات والتفــاعلات والمعــايير  أن مختلــف
 بفـيروس نقـص   الإصـابة  في الوقاية من  ، لا  دورا يؤديالجنس    أن نوع  ووصفت كيف . هوتأثير

في أوغنــدا، و.  أيــضافي تــأثير المــرض علــى الحيــاة اليوميــةبــل ، فحــسبالإيــدز /المناعــة البــشرية
 النـساء  تـشكل فيروس، في حـين  ال ب ـالإصـابة  في المائـة مـن حـالات        ٦٠ النساء أكثر مـن      تشكل
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احتياجـات  بوجـود   المنظمـة  وتقـر . فيروسالابين ب ـ في المائة من جميع الشباب المـص    ٨٠الشابات  
الإيـدز  /فـيروس نقـص المناعـة البـشرية       ب المعالجـة  عنـد    ،لرجال والنساء والفتيان والفتيات   لمختلفة  

ــه ــة من ــ، ووالوقاي ــة خــدمات جميــع علــى ستخدم نهــج تعمــيم مراعــاة المنظــور الجنــساني   ت الوقاي
  .فيروسبال المقدمة للمصابينالدعم والرعاية و

القائمـة   فـيروس نقـص المناعـة        معالجة السيدة تيمبي عددا من التوصيات بشأن        وقدمت  - ٣٠
ــوع الجــنس اســتنادا إلى   ــادة  . المنظمــة خــبرة علــى ن ــذكور  فقــد أدت زي ــادة إلى مــشاركة ال زي

 ومنــع انتقــال العــدوى مــن الأم إلى ،تنظــيم الأســرةأســاليب لواقيــات الذكريــة، ول اســتخدامهم
 وتثقيـف الأقـران    غـير المـتفقين،   شورة للـزوجين، والعمـل مـع الأزواج          الم ـ تقـديم  وأسفر. الطفل

الدينيــة والمجتمعــات المحليــة  والثقافيــة في المجــالات  الزعمــاءتوعيــة إن .  فوائــد كــبيرةعــن تحقيــق
تنطـوي  لمعالجة قضايا المساواة بين الجنسين التي تؤثر على انتقال فـيروس نقـص المناعـة البـشرية                  

 وضـع بـرامج   زيادة التركيز علـى     فإن  ،  وبشكل عام . العمل مع أفراد  مجرد   منأكير  فعالية  على  
  .معالجة الثغرات في التخطيط للتنميةستؤدي إلى  الجنس نوع على ةقائم
ــا،  ات مركــز دراســةوناقــشت الــسيدة مــاري كــرو، مــدير    - ٣١  الإيــدز في جامعــة بريتوري

 وقالـت إنـه   . الإيـدز في أفريقيـا    /ريةالتحديات العالمية للتصدي لأزمة فيروس نقـص المناعـة البـش          
ــمان يمكـــن  لا ــة الـــصحية  أولا ضـ ــد توريـــد ب إلاالحـــصول علـــى الرعايـ ــة بـــشكل جيـ . الأدويـ

  .الجهات المانحةو وزارة الصحة بواسطةل الأدوية يينبغي تمو كما
ــسيدة كــرو مــسألة إشــراك الرجــال   ثم  - ٣٢ ــارت ال ــرأة  فقــد قالــت إن  .  أث ــرامج تمكــين الم ب

ــوي،  تعــالج قاصــرة مــا لم  ســتكون  ــة، وتــشكيل الإحــساس   أنمــاط النظــام الأب ــصرامة الأبوي وال
إلى مــسائل مــن مــسائل التوافــق، و.  الرجــالالــتي يواجههــاالاجتماعيــة الــضغوط  و،الــذكورةب

  . في الحملات والبرامجوإشراكهمالرجال إدماج  يجب، والفحص الطبيالختان 
ســلوك صــحي إلى اتبــاع الــشباب يــسعى أن  المــرجح لــيس مــنووفقــا للــسيدة كــرو،   - ٣٣

 بالملـل مـن حمـلات الإيـدز          ينفـرون ويـشعرون     الـشباب  فقد أصـبح  . مسؤول من تلقاء أنفسهم   
 التكنولوجيـا الجديـدة،     مـن خـلال    بل يجب التواصل معهم   . والحرمانالمنع   التي تقرن في دعوتها   
  .اتهمواحتياج اتهم توجيه رغبوسبللتحسين فهم سلوكهم وأن يتم تجهيزهم 

لبرنــامج ، مــدير منظمــة أوكــسفام العالميــة واســاي جــاكوب نانجــاكولولوبــدأ الــسيد و  - ٣٤
 بالجهود الـتي تبـذلها الحكومـات        بالإقرار كلمتهالإيدز، بريتوريا،   وفيروس نقص المناعة البشرية     

لتــصدي لوبــاء فــيروس نقــص المناعــة البــشرية، وأشــار إلى بعــض النتــائج الإيجابيــة، مثــل زيــادة ل
، ومنع انتقـال الإصـابة مـن الأم    لأطفالل، بما في ذلك  العكوسةلفيروسات  اضاد  بمالعلاج  وفير  ت

  . المتبقية التي تتطلب مناقشات مفتوحة وصريحة العديدةأشار إلى التحدياتإلا أنه . إلى الطفل
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 - الـرغم مـن أبعـاده الكارثيـة           علـى  -مـثلا عمـا إذا كـان         نانجاكولولوتساءل السيد   و  - ٣٥
 بـشأن  النقـاش    وقال إن .  على الصعيد الدولي   لا سيما ،  بقدر كاف وباء الإيدز   تم التصدي ل   قد

 لتلبيـة جميـع     “فطـيرة الزيـادة   ”ركـز علـى كيفيـة       يلـصحة ينبغـي أن      مـن أجـل ا    تخصيص مـوارد    
 مثــال محــدد لزيــادة الكفــاءة وثمــة.  اســتخدام المــوارد المتاحــة بكفــاءة أكــبروســبلحتياجــات الا

لرامية إلى تعزيز التآزر بين تدخلات فيروس نقـص المناعـة البـشرية والخـدمات                النهج ا  يتمثل في 
 الـصحة    لجمـع خـدمات    “موقـع واحـد جـامع     ”نمـوذج    مـن خـلال      مـثلاً : الاجتماعية الأخـرى  
فـيروس  اختبـار   قبل الـولادة و   ما  توفير الرعاية   (فيروس نقص المناعة البشرية     والجنسية والإنجابية   

ــشرية،   ــا إلى ذلــك    ومنقــص المناعــة الب ــع انتقــال العــدوى مــن الأم إلى الطفــل وم ، لا ســيما )ن
المنـــاطق ذات المـــوارد الفقـــيرة، وتـــوفير حـــوافز للمتطـــوعين علـــى مـــستوى المجتمـــع المحلـــي   في

  . في المجتمع المحلي برامج العاملين في مجال الصحةإحياءللمساعدة في 
 يعد مـسألة  في السياسات   نساني  الج فإن الاعتبار ،  نانجاكولولولسيد  ا وحسب ما ذكره    - ٣٦

 عدم المـساواة بـين      لإنهاء إشراك الرجال والفتيان     أهميةوأشار إلى   . حساسةها   لكن ،هامة أخرى 
تـوفير   يتطلـب تجـاوز القوالـب النمطيـة التقليديـة للجنـسين، بمـا في ذلـك          ذلـك  أن   إلا. الجنسين
  . الجنسي الشامل للشبابالتثقيف

لـصحة الجنـسية   ل خـدمات  تـوفر عـدم   عـن   شاركون تساؤلات    أثار الم  ،ناقشةالمخلال  و  - ٣٧
ــة بــين       ــالفيروس، والعلاق ــساء المــصابات ب ــة، بمــا في ذلــك تنظــيم الأســرة للن فــيروس الوالإنجابي

 ن مـن الاسـتيلاء علـى ممتلكـاته        الـلاتي يعـانين   الإيدز  بسبب  أي الأرامل   (وحقوق الملكية للمرأة    
يـؤدي علـى    عدم وجود حقـوق ملكيـة للمـرأة         إن  ف ومن الناحية الأخرى،  . أزواجهنوفاة  بعد  
 المـساواة القانونيـة   كفالـة ، والحاجـة إلى  )فـيروس نقـص المناعـة البـشرية      ب تعرضها للإصابة  زيادة

 ينوصـمة العـار والتمييـز المـرتبط       التمييـز و  وعدم التمييز بين الرجل والمرأة، والحاجة إلى معالجـة          
 علـى النـساء بـسبب عـدم المـساواة بـين             شـديد تـأثير   ا  م له اللذينبفيروس نقص المناعة البشرية،     

، ويعيـق فـرص     )حالتهن عن   ما إن يكشفن   النساء العنف المترلي     الكثير من  تواجهأي  (الجنسين  
ومنــع انتقـال العــدوى مــن الأم إلى  فيروس المتعلقــة بـال  علــى الخـدمات المنقــذة للحيـاة   حـصولهن 
العقـاقير المـضادة   ب زاء عـدم تـوفر العـلاج      إاسـتمرار الحـصول علـى العـلاج         إلى   والحاجة   الطفل؛

  .لأزمة المالية والاقتصاديةا بسبب الأفريقيةللفيروس في معظم الدول 
  

  اتمكين المرأة لتحسين صحته: الجلسة الثالثة  -دال   
 ةتمكـــين المـــرأة في المجـــالات الاقتـــصادي الجلـــسة كيـــف يمكـــن أن يكـــون  استعرضـــت   - ٣٨
 كيــف يــرتبطونــاقش المجتمعــون . ايــة وســيلة لتحــسين صــحتهالــسياسية والاجتماعيــة والقانونو
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 المــوارد الماديــة، والمــشاركة الــسياسية، وخــدمات الحمايــة القانونيــة  تخــصيصعــدم المــساواة في 
  .مستويات الرفاه وتدنيصحة ال بسوء ارتباطا قوياوالاجتماعية 

لتعزيـز حقـوق المـرأة     ة الإقليمي ـةعبد الرحيم، المستـشار عبد النبي   السيدة سعاد   وقامت    - ٣٩
حلقـــة بـــإدارة  والتنميـــة الاجتماعيـــة،  للجنـــسانيةالمركـــز الأفريقـــي  في والحقـــوق القانونيـــة  

  .الثالثة النقاش
،  بـنن  فيوزيـرة الأسـرة والتـضامن الـوطني         جوسـو،   بيـو   مامـاتو ميبـا     الـسيدة   وشددت    - ٤٠
في بـنن،   وقالت إنـه    . احته أن تمكين المرأة أمر بالغ الأهمية لتحسين ص        ة على  الرئيسي كلمتها في

الإيــدز، واســتمرار ظــاهرة ختــان الإنــاث، /تأنيــث فــيروس نقــص المناعــة البــشريةبيتميــز الوبــاء 
 معـدلات وفيـات     وارتفاعوالقيود المفروضة على تنظيم الأسرة، وعدم كفاية المراكز الصحية،          

ــة عالجــت المــسائل   . الأمهــات ــسياسات العامــة الوطني ــوزيرة إن ال ــتي وقالــت ال ــضايا  تعــززال  ق
المـرأة في   مكانـة    يتم تعزيز على الصعيد المؤسسي،    ، وأنه   المساواة بين الجنسين في جميع المجالات     

علـى الـصعيد    و.  العنـف  ضـحايا  يقعـن    الـلاتي  النـساء    في القـرى  لجان  الإنشاء  ويساعد   .الزراعة
لـصعيد  علـى ا  أمـا   . رة للـدخل   أنـشطة مـدّ    لمزاولـة لنـساء   لقـروض صـغيرة     تُخصص  الاقتصادي،  

ومـن الناحيـة    . تـان الخ ومكافحـة  الأرض   علـى  المرأة   حصول لكفالة سنَّت قوانين القانوني، فقد   
 إلى  إلا أن الحاجـة تـدعو     . النساء علـى المـشاركة في الأحـزاب الـسياسية         يتم تشجيع   ،  ةسياسيال

القيـادات الـسياسية علـى الـصعيدين     دمج المزيد مـن النـساء في    لنظام الحصص والتدريب    وضع  
  .يالمحلووطني ال

 المــرأة في مــا يتعلــق بمــسألةلــسنغال ل الــوطني الالتــزامديــوب، خــادي الــسيدة وكــررت   - ٤١
الــسنغال، لا تــزال هنــاك تحــديات الــتي حققتــها كــبيرة الكاســب فعلــى الــرغم مــن الم. والــصحة
ة  البنيـة التحتي ـ   بالإضـافة إلى  نهج القائم على نـوع الجـنس،        ال  ويعد .تحسين صحة المرأة  ل عديدة

ــصلة، ضــروري  ــرأة اذات ال ــتمكين الم ــى وجــود  وأكــدت.  ل لتحــسين  خمــس اســتراتيجيات  عل
 بنية تحتية ملائمة لتخفيف عـبء       وجود،  الأولى  وهي . المرأة في إدارة شؤونها الصحية     مشاركة

  إمـدادات طاقـة    مقترنـة بتـوفير   لشرب بـسهولة،    الصالح ل اء  الم وضرورة إتاحة . العمل على المرأة  
أن إتاحــة ، والثانيـة . أنـشطة خــارج المـترل  ب مــن القيـام  المـرأة  لكــي تـتمكن  يهـا يمكـن الركـون إل  

، والثالثـة .  أمـة بأسـرها  يعني تعليمفتاة تعليم لأن  وذلك  أمر بالغ الأهمية،    التعليم لجميع الفتيات    
دخرات الــصغيرة المــ لتقــديم ة الــصغيرت والتمــويلاوزارة للــسيدات صــاحبات المــشاريع إنــشاء 

 اتقيـاد  الحاجـة إلى إنـشاء     ،والرابعـة . للعضوات في المنظمـات المجتمعيـة الـشعبية       ونظم الائتمان   
ــر    ــسائية لمكافحــة فق ــرأةن ــب  . الم ــذا يتطل ــوفير وه ــة    ت ــرامج محــو الأمي ــتعلم المهــني وب ــرأة لال لم
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 المعلومـات   يجـب إتاحـة   ،  والخامـسة . المجتمعيـة والتنمويـة   نـشطة   بالأ تتمكن من الاضطلاع   لكي
  .، فضلا عن العنف القائم على الجنسها المرأةتواجهالتي الصحية  المتعلقة بالقضايا

 للقــضايا ة الخاصــةالــسيدة راشــيل مايانجــا، الأمــين العــام المــساعد، المستــشار وناقــشت   - ٤٢
ــالمرأة، إدارة الـــشؤون الاقتـــصادية،  ــا المعلومـــات   الجنـــسانية والنـــهوض بـ ــتخدام تكنولوجيـ اسـ

إذ يمكـن تحـسين     .  في مجـال الـصحة اليـوم       لمتناميـة بـسرعة   المجـالات ا   أحدوالاتصالات باعتبارها   
 تتعلـق اتخاذ قـرارات واعيـة      من   اتمكينهلالمرأة من خلال توفير برامج محو الأمية الصحية         صحة  

المنـاطق   النظـر عـن   بـصرف المعلومات على أوسـع نطـاق ممكـن    نشر  ، اقترحت   ثانياًو. اصحتهب
ــة ــيم الجغرافي ــستوى التعل ــد  .  أو م ــوم العدي ــضاء  ويق ــدول الأع ــن ال ــد    م ــى نحــو متزاي ــشر بعل ن

 علـى    المـرأة  المعديـة مـن أجـل توعيـة       المعلومات المتعلقة بالصحة الإنجابية للمرأة والأمـراض غـير          
يجـب  ، ثالثـاً و.  إلى المرأة الريفيـة  نترنت للوصول على الإ  بعض البلدان مواقع     وتطلق،  نحو أفضل 

الـصحة الجنـسية والإنجابيـة    ب فيمـا يتعلـق   سيمالا  الوعي، برامج نشر  بصورة أكبر في  ستثمارالا
  .الإيدز/وفيروس نقص المناعة البشرية

ؤثر سـي  المـرأة  عـدم تمكنـها مـن تنفيـذ التزاماتهـا بـشأن       أن أن تدرك ينبغي للحكومات   و  - ٤٣
 في مـسألة  فيهـا البلـدان   الـتي تتعامـل    أحد السبل التدريب  ويعد  . على جميع الالتزامات الأخرى   

 يمكنـها أن تـؤدي    تدريبية لكل من الرجال والنـساء كيـف         الدورات  وتثبت ال . وفيات الأمهات 
. الاتـــصال الجنـــسيواســـطة  الـــتي تنتقـــل بلا ســـيما الأمـــراض في الحـــد مـــن الأمـــراض،  دوراً

 صــنع تــشارك في، يجــب أن المــرأة رأي في القــرارات الــتي تــؤثر علــى صــحته  ل يــصبح ولكــي
قـوة  مـشاركة   إن  . ة والعالمي ة والوطني ة والإقليمي ةلي المح المستويات على   تشاركالقرار، ويجب أن    

  .أفضلأن تحيط نفسها وأسرتها برعاية  على اتزيد من قدرتهاليد العاملة النسائية 
ــاترين    - ٤٤ ــاوناقـــشت الـــسيدة كـ ــبير، مومـ ــة في  مستـــشاري الـــبرامج كـ الـــشبكة القانونيـ
إلى المـرأة    احتكامبين  التي تربط    كينيا، الصلة في   فيروس نقص المناعة البشرية      بشأنالأخلاقية  و

 يتنـاول الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة        مـن    ٥ولاحظـت أن الهـدف      . الـصحة الـشاملة   بين   و القضاء
تحقيـق الأهـداف   مـن أجـل    الآنيدون الاسـتثمار  من  بلوغه لا يمكن إلا أنهتحسين صحة المرأة،    

 الإنـسان وتحقيـق مبـادئ المـساواة         تحقيق التمتع الحقيقي بحقـوق    وبغية  . خرىالأالإنمائية للألفية   
تـسهل  أن    فعالة من شأنها    قوانين وسياسات وأنظمة   يجب أن تكون لدى الدول    وعدم التمييز،   

  .تنفيذ هذه القوانين
تأنيــث فــيروس نقــص المناعــة البــشرية في  فــإن ، مومــالــسيدة ا واســتنادا إلى مــا ذكرتــه   - ٤٥

واجههـا المـرأة، الـتي تـرتبط بـدورها ارتباطـا            الضعف التي ت  أوجه  ستوى  بم مباشرة   يرتبطأفريقيا  
حالـة  وتعـد   . منـها السياسي والاجتماعي والثقافي والاقتصادي الـتي تعـاني         بأوجه الظلم   مباشرا  
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 بـين عـدم    الـتي تـربط  صلةال ـ دليـل علـى  العنف القائم على أساس الجنسية ونـوع الجـنس أفـضل     
 والجنــسي اء الجــسدي والنفــسيومــن شــأن الاعتــد. وســوء صــحتها القــضاءإلى المــرأة  احتكــام

ــرأة   ــه الم ــذي تتعــرض ل ــدرتها علــى الاســتفادة مــن حــق   للخطــر  أن يعــرض ال ــى حــصولهاق  عل
فـــيروس نقـــص المناعـــة للإصـــابة بختيـــار، ممـــا يجعلـــها أكثـــر عرضـــة الا في وحقهـــاالمعلومـــات 

 يعرضـها لخطـر اتبـاع   لمـرأة  لعـدم وجـود حقـوق ملكيـة     إن . أمراض أخـرى ب ـالإيدز و /البشرية
 القـضاء  إلى   والاحتكـام  البلـدان للمـرأة الحـق في الحمايـة           تتيحعندما  و. ك محفوف بالمخاطر  سلو
  . بعض التدخلات الصحية العامةالمرتبطة بذلك والحاجة إلى الضعف فإنها تزيل أوجه، حقا
، مكتـب منظمـة   الـشؤون الجنـسانية   ة أقـدم في  السيدة فاطمة نـدياي، أخـصائي     وقدمت    - ٤٦

برنـامج العمـل اللائـق مـن أجـل عولمـة            ”لمساواة بـين الجنـسين، داكـار،        ون ا شؤالعمل الدولية ل  
 تكافؤ الفرص للنساء والرجـال في       كفالةهدف إلى   ي الذينظمة العمل الدولية،     التابع لم  “عادلة

ويمكـن  .  الحريـة والمـساواة والأمـن والكرامـة الإنـسانية          تـسودها الحصول على عمل في ظروف      
 زيـادة   )أ(: وهـي  أحـدها الآخـر    يعـزز أهـداف اسـتراتيجية     أربعـة   في   برنامج العمل اللائـق      فهم

تعزيـز   )ج(؛   توسـيع نطـاق الحمايـة الاجتماعيـة        )ب( ؛لرجال والنـساء  لفرص العمل والرواتب    
التنميـة المـستدامة   وبمـا أن  .  تنفيذ المبادئ والحقـوق الأساسـية في العمـل      )د( ؛الحوار الاجتماعي 

دف اله ـضع  ت ـمنظمة العمل الدوليـة     فإن  ،  كليهماة الجنسين    تتحقق من دون مساهم    لا يمكن أن  
  . الخاص بهاعمل اللائقبرنامج ال المساواة بين الجنسين في صميم الرامي إلى وضع

 لمركـز البحـوث والتـدخل في     ة التنفيذي ـ ة سـنغاري، المـدير    نـستورين  ةالدكتوروتحدثت    - ٤٧
ر الإيجابية والـسلبية لتكنولوجيـا المعلومـات         والتنمية، بوركينا فاسو، عن الآثا     الجنسانيةقضايا  ال

ــدز/ انتــشار فــيروس نقــص المناعــة البــشرية   بــشأنوالاتــصالات يمكــن وأوضــحت كيــف  . الإي
فــيروس ب للإصــابة المــرأة معالجــة تعــرضتكنولوجيــا المعلومــات والاتــصالات أن تــساعد علــى  ل

مــات والتثقيــف  فــرص الحــصول علــى المعلو تحــسينالإيــدز عــن طريــق  /نقــص المناعــة البــشرية 
تكنولوجيـا  الهامـة المتعلقـة ب    العالمية والإقليمية والمحليـة     بعدد من المبادرات    واستشهدت  . الصحي

ــصالات   ــة      كالمعلومــات والات ــيروس نقــص المناع ــة ناجحــة كمــا هــو الحــال في مكافحــة ف أمثل
ريقيـة لا تـزال    الأفالمعيـشية لأسر  من ا  الغالبية الساحقة أن  ب أيضا   إلا أنها أكدت  . الإيدز/البشرية

الـدكتور سـنغاري     وحذرت   .تكنولوجيا المعلومات والاتصالات  غير قادرة على الحصول على      
ــن أن ــشكل   م ــصالات ت ــات والات ــا المعلوم ــرأة   كــذلك  تكنولوجي ــسيا في تعــرض الم ــاملا رئي ع

ــشرية   ــدز/لفــيروس نقــص المناعــة الب ــصورة أكــبر الإي ــد تنطــوي علــى خطــر  .  ب  في الإســهام وق
تــوى المح ونترنــتفي فــضاء الإالإجــرام معــدلات  مــن خــلال تزايــد لا ســيما، يالجنــسالابتــذال 

اســـتخدام تكنولوجيـــا المعلومـــات علـــى عاقبـــة وطالبـــت بالم. نترنـــتبـــاحي علـــى شـــبكة الإالإ
سلطت الضوء علـى خطـر      كما  . نتاج ونشر محتوى إباحي على الصعيد الوطني      لإوالاتصالات  
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ــ وطالبــتولوجيــا المعلومــات والاتــصالات   تكنات في سياســالجنــسانيةقــضايا التجاهــل  إدراج ب
  . على هذه التكنولوجيا الجميعسياسة حصولالخاصة في المرأة احتياجات 

  
  المبادرات والتوصيات: الجلسة الرابعة  -هاء   

  أفضل الممارسات عن أمثلة     
ة والطفولـة والأسـرة في موريتانيـا، الـسيد         الـشؤون الاجتماعيـة      ة وزيـر  ترأست الجلـسة    - ٤٨

ة  رئيـس  الـتي ألقتـها   تمهيديـة   ال وفي أعقـاب الكلمـة    .  الـدكتور يـاو    وأدارها مولاتي بنت المختار،  
 في   بلـده  بـذلها ي الجهـود الـتي      ، بـنن   في  الدكتور سـليمان ديـالو، ممثـل اليونيـسف         وصف،  الجلسة
ــوفير  ــات الت ــصرية العملي ــاًقي ــع مجان ــلاتي  لجمي ــساء ال ــة  الن ــشفيات العام ــدن في المست ــلاتي يل  وال

الـدواء الـلازم    و الـولادة القيـصرية مجانـا        وقال إن توفير عمليـات    .  صحي  تأمين ن لديه يوجد لا
الــتي وتــستفيد الأســر . صحة الأممجانيــة لــ جديــدة شــاملة مجموعــة لتحقيــقخطــوة أولى يــشكل 

لتـسديد   هاضـطرار لا والأسـر الـتي تـصبح فقـيرة        الـولادة القيـصرية      تـسديد تكـاليف   تستطيع   لا
قيــام   أنوأوضــح. الــسياسة الجديــدةهــذه  مــن قيــصرية علــى حــد ســواء لادةعمليــة و تكــاليف

علـى الخـدمات الـصحية للأمهـات        متزايدا   طلبا المجانية أحدث القيصرية  الولادة   الحكومة بتوفير 
  .المضمار على جذب المزيد من العاملين المؤهلين في هذا مما ساعد

النساء والتوليد في جامعة الـشيخ      البروفسور جان شارل مورو، رئيس أمراض       وتحدث    - ٤٩
أمــــراض النــــساء والتوليــــد عيــــادة أنتــــا ديــــوب في داكــــار، عــــن الــــدروس المــــستفادة مــــن  

ــة    والمركــز ــصحة الإنجابي ــيم والبحــوث في مجــال ال ــال . الإقليمــي للتعل ــات الأمهــات  إن وق وفي
 تـوفر  عـدم    وقـال إن  . للأمهـات كافيـة    رعايـة صـحية      تـوفر  غيض من فيض من عدم       إلا ليست

 يـشكل  المراكـز الحـضرية      وتركـزهم الجغـرافي في     أمـراض النـساء وقـابلات         مختـصين في   جراحين
أمراض النـساء والتوليـد والمركـز الإقليمـي         عيادة  دف  تهو. عائقا أساسيا لتوفير خدمات التوليد    

رعاية الأطفـال الرضـع في   والتوليد  رعاية  للتعليم والبحوث في مجال الصحة الإنجابية إلى تحسين         
ــة محــاورذي لات الطــوارئ مــن خــلال نهــج  حــا  الأولي التــدريبالأول، تقــديم  )أ(:  هــيثلاث

ــة والمـــستمر ــال الـــصحة الإنجابيـ ــاني مـــن خـــلال )ب(؛  في مجـ ــة   الثـ  الأبحـــاث الـــسريرية الوبائيـ
ــة ــوفير ب )ج( ؛والاجتماعيـ ــتـ ــدلة يصحالـــدمات الخـ ــتنادا إلى. لأمهـــات والمواليـ  البحـــوث واسـ

أمراض النساء والتوليد والمركز الإقليمـي للتعلـيم والبحـوث          عيادة  وضعت   ة،السريرية والشامل 
ــة نموذج ـــ ــال الـــصحة الإنجابيـ ــاملاًاًفي مجـ ــدعى متكـ ــذ و. ”REDUCE“  يـ ــسنغال، تم تنفيـ في الـ

 والمنظمـات   ،وزارة الاقتصاد والمالية، وشـركاء التنميـة      ونموذج بالاشتراك مع وزارة الصحة،      ال
تم تنفيــذ كمــا . فــاض كــبير في معــدل وفيــات الأمهــات انخحــدوث  إلى وأدىغــير الحكوميــة، 

  .النيجر وموريتانيا ومالي والكاميرون وغانا وتوغو وبوركينا فاسو و في أوغنداالنموذج
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 داكـار  في توسـتان الدوليـة   ة لمؤسـسة  التنفيذي ـ ة، المـدير  ميلـشينغ الـسيدة مـولي     وتحدثت    - ٥٠
علـى  تـشجيع  ال عـن طريـق  تـان التقليديـة   الخ ممارسـة    علـى نبـذ    تـشجيع العن الجهـود الراميـة إلى       
 ثـلاث سـنوات   ي مدتـه مجتمع ـبرنـامج  برنـامج توسـتان هـو    وقالـت إن   . تغيير المواقـف المجتمعيـة    

مناقــشة لإجــراء كــرس العــام الأول يو. المحليــةالمجتمعــات أفــضل مــا تقــوم بــه يهــدف إلى تعزيــز 
وتخــصص . عوامــل تغــييرتــصبح لواســعة في مجــال حقــوق الإنــسان، وتمكــين المجتمعــات المحليــة   

  .الثانية والثالثة لتحسين الإلمام بالقراءة والكتابة في المجتمع والمهارات الإداريةالسنتان 
تغـيير  علـى   تـشجيع   إلى ال اجة  بفعالية، تدعو الح  لختان التقليدية   ا ممارسة   نبذ تعزيز   وبغية  - ٥١

ــي  ــف ل ــل كــذلك في   المواق ــط، ب ــي فق ــع المحل ــشبكة الاجتماس في المجتم ــة ال ــا، عي   الأوســع نطاق
 ة مـشترك  يـشجع علـى عقـد اجتماعـات        توسـتان     فـإن  لـذلك .  المحلـي  غالبـا المجتمـع   تتجاوز   التي
. والأفـلام الـتي تنتجهــا المجتمعـات المحليــة   المناقــشات ، واســتخدام الهـاتف المحمـول، و  القـرى  بـين 
إعلانـا  المحلي  تمع  المجيتبنى  ستغرق عدة سنوات،    تقد  ة التي   جتماعيالا إن يتم تغيير الأعراف    وما
ــامج  . الختــانقــوق الإنــسان، مثــل  ات الــتي لا تــشكل احترامــاً لح مارســالم لنبــذ وقــد وسّــع برن

  . عدة بلدان أفريقية أخرىأعماله لتشمل في السنغال، ه بدأ عمل، الذيتوستان
 الهنــد كــوفي عنــان - غانــا لمركــز ة العامــةديرالمــوردون، غــوناقــشت الــسيدة دوروثــي   - ٥٢

ــز الج ــسانيللتمي ــصالات، الحاجــة إلى اســتخدام    و ن ــا المعلومــات والات الاجتمــاعي في تكنولوجي
 الأهـداف   لتحقيـق دعم التقدم الحقيقـي     التي من شأنها أن ت    الابتكار للوصول إلى الكتلة الحرجة      

 الخــدمات الــصحية، فمــن المنطقــي تــوفير في  الــشديدونظــرا لمحدوديــة المــوارد. الإنمائيــة للألفيــة
 تكنولوجيـا   أبـرزت أهميـة   و. صحة جيـدة  ب ـ لكـي تـنعم   لمـرأة   ا وتمكـين  الوقايـة  مجال   لاستثمار في ا

في  الـذين يعيـشون   الـسكان  إلى للوصولستخدامه لا وذلكعامل تغيير،   باعتباره  الهاتف النقال   
  .المناطق التي لم يكن بالإمكان الوصول إليها

 المعلومـات   جمـع يمكـن   إذ   . المعلومـات  نـشر المسائل المتعلقـة ب   وناقشت السيدة غوردون      - ٥٣
الـتعلم  وقـد يـؤدي ذلـك إلى تـسهيل          .  الهاتف النقال باسـتخدام لغـات وطنيـة        بواسطةوإرسالها  

  اســتخدامويمكــن أيــضا.  ســنة٢٠تقــل أعمــارهم عــن الــذين شــخاص للأ لا ســيماعــن بعــد، 
  .هاهواتف الفيديو لجمع الآراء ونشر

مــا هــي داخليــة لتقيــيم القــدرات لاالــسيدة غــوردون علــى الحاجــة إلى بنــاء  وشــددت   - ٥٤
ــات  ــل التقني ــصالحة للعم ــسياس وشــجعت. ال ــشاركة في  ة صــانعي ال ــى الم ــائل إرســال  عل الرس

عرض النطـاق التـرددي،   بتكاليف المرتبطة  مثل ال فهم تأثير سياسات الاتصالات،     والاجتماعية،  
. الوصــولإمكانيــة ســتخدام والا تكلفــة وســبل تخفــيض علــى الــصعيد الــوطني، ةالخدمــتــوفير و

ــى  ــاون الإقليمــي في  وشــجعت عل ــوى والتع ــادل المحت ــات،  مجــال تب ــة المعلوم أطــر وضــع  لكفال
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 الاســـتخدام الفعـــال  في علـــى الـــصعيدين الـــوطني والإقليمـــي    هاتنفيـــذو العامـــة اتالـــسياس
  .ديدةالجلتكنولوجيا ل

لـصحية  افي مجـال الرعايـة      ، عدم كفاية المـوارد البـشرية        راكوتومالا ة الدكتور تناقشو  - ٥٥
 نظـم  تعزيـز غـير الأطبـاء   مـن   العيـادات  ، والإمكانية التي يمكن مـن خلالهـا لأصـحاب        في أفريقيا 

 لتــوفير رعايــة التوليــد في حــالات    هم ونــشر هــؤلاءمــن خــلال تــدريب  و. الرعايــة الــصحية 
 وخاصـة في     أثنـاء النفـاس،     في الحـد مـن وفيـات الأمهـات         إتاحة مـساهمة هامـة    الطوارئ، يمكن   

  .النائيةوفية المناطق الري
جمهوريـة تترانيـا المتحـدة       كـل مـن    الضوء على تجـارب      راكوتومالا ةالدكتور وسلطت  - ٥٦

في عيـادات لا يـديرها       الـولادات القيـصرية    في المائـة مـن       ٩٠حيـث تـتم     موزامبيـق،   وومالاوي  
ف  تكـالي  وأن بكثير من الأطباء المهنـيين     أعلى  على هؤلاء  بقاءالإمعدل  أن  وأشارت إلى   . أطباء

الـتي يتقاضـونها أقـل ممـا يتقاضـاه          جـور   الأ و همنـشر المهنيين من غير الأطباء وتوزيعهم و     تدريب  
  .أثناء الولادة العاملين الصحيين المهرة الحصول على تحسين فرص  مما يؤدي إلى،الأطباء
جراحيـة   توليـد    وفي حين يُسمح لأصحاب العيادات مـن غـير الأطبـاء إجـراء عمليـات                - ٥٧

ضـرورة التـأثير     علـى    راكوتومـالا  ةشددت الدكتور فقد  ،  جداً من البلدان  دد قليل    ع رئيسية في 
 سياسـات داعمـة، وتخـصيص مـوارد كافيـة لزيـادة             ووضع لاعتماد هذه الممارسة،     على البلدان 

  .ين المدربأصحاب العيادات من غير الأطباءعدد 
  

  الاستنتاجات والتوصيات  - ثالثا  
ــامي،    - ٥٨ ــسية  المجلــس ةرئيــس حــددتفي بيانهــا الخت الــتي انبثقــت عــن هــذا    الرســائل الرئي

مــن الجــوهري تــوفير صحة الأم، بــ المتعلقــة الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة وبغيــة تحقيــق. الاجتمــاع
قبــل مــا  الرعايــة ويعــد اســتمرار. لخفــض معــدل وفيــات الأمهــاتأشمــل وأفــضل  صــحية رعايــة
في الوقـت المناسـب     المنقـذة للحيـاة     الطـوارئ   رعايـة التوليـد في حـالات        وتوفير  ،   المحسنة الولادة
 الحــصول علــى خــدمات تنظــيم الأســرة إمكانيــة تكملــها بعــد الــولادة، ة الرعايــة الكافيــوتــوفير

  . بالغ الأهميةالمحسنة، أمراً
الإيدز، يجـب تمكـين المـرأة مـن خـلال           /وقف تأنيث فيروس نقص المناعة البشرية     وبغية    - ٥٩

 مـن   تخليـصهن  كـذلك ويجـب   . الفرص الاقتصادية إتاحة  ية والتعليم و  المساواة في الحقوق القانون   
  تحد مـن فـرص     سؤولياتذلك لأن هذه الم   تناسب، و المغير   عبء الرعاية المترلية المتصلة بالإيدز    

 لكـسر الحـواجز الاقتـصادية       ات الطاق ـ بتـضافر  هـذه الجهـود      اسـتكمال ويجـب    .التقدم منالمرأة  
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 المـساواة بـين     تعمـيم مـسألة   سياسات شاملة تكفل    لك وضع   ذيتطلب  و. الثقافيةووالاجتماعية  
  .الميزانيات الوطنيةالإنمائية فضلاً عن  السياسات الوطنية والخطط في جميعالجنسين 

معروفـة   تحـسين صـحة المـرأة         الرامية إلى   أن الحلول  إنه على الرغم من   السيد فادا   وقال    - ٦٠
ولا يمكـن  ، ومـؤلم  مأساوي، ا الوضعإن هذ قال  و. مرتفعاً جيداً، لا يزال معدل وفيات الإناث     

فقـط، بـل يعـرض     للخطـر لأسـر  وئـام ا  تعـريض  ولا ينطوي على إمكانية    ،وغير مقبول احتماله  
 استـشهد الـسيد فـادا      ،لفيـة الخ وإزاء هـذه  .  للخطـر  الأسس التي تقـوم عليهـا المجتمعـات       كذلك  

  :ة الوضع الاجتماع لمعالجمن انبثقت التالية التي  الرئيسيةالرسائلب
للرجـــــال والنـــــساء، وخاصـــــة متـــــساوية حقـــــوق وفـــــرص يجـــــب كفالـــــة   )أ(  
  ؛ ضعفاً لأشدهم
 وفي البحـث  الخـدمات الـصحية،     الحصول على    المرأة في    يةاستقلاليجب كفالة     )ب(  

  ؛عمل وتراكم الثروةالعن 
المبذولـة في قطـاع الـصحة والقطاعـات         المتـضافرة   الاستفادة مـن الجهـود      يجب    )ج(  
 أفـضل، مثـل الجهـود المبذولـة لتحـسين البنيـة التحتيـة وشـبكات الاتـصالات                ى نحـو  علالأخرى  

 نـسبة   وتخفـيض  وإشراك المرأة في عمليات صنع القـرار،         ،السلكية واللاسلكية، والحد من الفقر    
  ؛ عمل لائقالحصول علىالأمية، وضمان 

  ؛ القطاع الخاص والمجتمع المدنيبينتعاون ينبغي إقامة   )د(  
تخـــصيص ب التـــزام أبوجـــا تنفيـــذمـــن خـــلال الكـــافي  التمويـــل غـــي كفالـــةينب  )هـ(  

  الصحة؛مجال  في البلدالمائة من ميزانية  في ١٥
تحــسين التنــسيق في الــسياسات الــصحية علــى الــصعيد شــبه الإقليمــي،   ينبغــي   )و(  

  ؛الإيدز/وخاصة المتعلقة بصحة الأم ومكافحة فيروس نقص المناعة البشرية
الحصول على الرعاية الصحية والجودة في كل مكان مـن خـلال           ينبغي تحسين     )ز(  
الآخـرين بتقـديم     مقدمي الخدمات    تفويض موظفين مؤهلين، من دون استبعاد       استخدامتحسين  

  مهام معينة؛
  من إمكانيات المجتمعات المحلية؛التشاركية التي تستفيد نهج ينبغي تعزيز ال  )ح(  
  . الناشئة مثل سرطان عنق الرحممعالجة الأمراضينبغي التطرق إلى   )ط(  
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  التوصيات    

  :ينبغي اتخاذ الخطوات التالية  - ٦١
ــة    )أ(   ــا تحــسين الرعاي ــولادة، و م ــادة إشــراف  قبــل ال علــى المــوظفين المهــرة  زي

 في الوقــت الطــوارئ المنقــذة للحيــاةرعايــة الــولادة في حــالات وتــوفير ، عمليــات التوليــد
 في مرافـق صـحية والرعايـة مـا بعـد الـولادة،        تـتم جـودة الـولادات الـتي   المناسـب، وتعزيـز   

   وسهلة؛متكاملةبطرق  هذه الخدمات الأساسية وكفالة إتاحة
ــز   )ب(   ــابلاتعزيـ ــتدور القـ ــن   ات القانونيـ ــتفادة مـ ــصحية والاسـ ــنظم الـ  في الـ
  ؛ن المحلية في مجتمعاتهموثوق بهن باعتبارهن عضوات أفضل ن على نحومهاراته

الإيـــدز، بمـــا في ذلـــك المتعلقـــة بدمات الأساســـية  مجموعـــة مـــن الخـــإتاحـــة  )ج(  
ــة   خــدمات ــسية والإنجابي ــصحة الجن ــيم الأســرة ،ال ــن الأم    وتنظ ــدوى م ــال الع ــع انتق ، ومن

لعنف القائم على نوع الجـنس بطريقـة متكاملـة          ل والتصدي ،الآمنوالإجهاض   الطفل، إلى
  في موقع واحد؛

 وتشويه الأعـضاء    ،ترليلاعتداء الجسدي والجنسي، والعنف الم    ل وضع حد   )د(  
 بل تؤثر كـذلك   ،   فحسب على الصحة الفردية للمرأة    ؤثر سلباً ت التي لا التناسلية للإناث،   

 لا يتجزأ من برامج الوقاية من فيروس نقص          جزءاً باعتبارها المحلية،   ا ومجتمعاته اتهعلى أسر 
  المناعة البشرية؛

مفكـرين  ليكونـوا   هم   الـشامل، وتمكين ـ   التثقيف الجنسي إشراك الشباب في      )هـ(  
  ؛ أقوى هويات اجتماعيةوتعزيز صحي لاتباع سلوك، هامينوقادة 

ــوة بــــين الجنــــسين في    )و(   ــة الفجــ ــة  التــــصديمعالجــ  لفــــيروس نقــــص المناعــ
تغـيير الـصور النمطيـة بـين الجنـسين،          ل والفتيانالإيدز، بما في ذلك إشراك الرجال       /البشرية

  اة بين الجنسين؛ وتحقيق المساو،ومواجهة العنف ضد المرأة
 مناحي المرأة في جميع     تتعرض لها القضاء على التفاوت وعدم المساواة التي         )ز(  

 والوصـم   ،الحياة، مثل المـشاركة في سـوق العمـل، والتمثيـل الـسياسي، والحمايـة القانونيـة                
  ؛ للإصابة بالمرض ونقل العدوى أكثر عرضةنعلهتج التي ،الاجتماعي

تفاقيــة وتمتثــل لايــة تراعــي الفــوارق بــين الجنــسين وضــع وتنفيــذ أطــر قانون  )ح(  
تمكــين المــرأة مــن الحــصول علــى المــوارد و ،القــضاء علــى جميــع أشــكال التمييــز ضــد المــرأة
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 ا المعيـشية، ومجتمعاته ـ   اته العنـف والتمييـز في أسـر       لهـا إزاء   الحماية القانونيـة     وتوفير الإنتاجية
  ؛هاالمحلية وأماكن عمل

 بالـــصحة المرتبطـــةور الجنـــساني في أطـــر الـــسياسات تعمـــيم المنظـــكفالـــة   )ط(  
علــى وجــه التحديــد المخصــصة للنــساء الخــدمات الــصحية تحــسين والميزانيــات الــصحية و

 طـوال  الملائمـة والميـسرة   الصحية الجيـدة     ات من الخدم  بشكل متساو المرأة  كفالة استفادة   ل
  ؛حياتهادورة 

اليـة والاجتماعيـة مـن خـلال         العوائـق الم   الناجم عن الحد من عدم المساواة       )ي(  
 وتمكـين   ، ونظـام التـأمين الـصحي      ،برامج شبكات الأمان، مثل بـرامج التحـويلات النقديـة         

الأعمـال  ها علـى مباشـرة    علـى التمويـل، وتدريب ـ     حـصولها  من خلال تحسين     المرأة اقتصادياً 
  لكية الأرض؛لمضمانات تقديم والحرة، 

 والعمل اللائق من    لتوظيف الكامل على الحصول على ا   المرأة  تحسين قدرة     )ك(  
 علـى  ين الأفقـي والرأسـي القـائم      ومعالجـة الفـصل والتمييـز     خلال التشريعات والـسياسات     

أساس الجنس، والفجوات في الأجور بين الجنسين بما في ذلك مـن خـلال بـرامج التـدريب              
  وبرامج العمل العام؛

في عمليـات صـنع     مشاركة المرأة والرجـل علـى قـدم المـساواة           العمل على     )ل(  
 لـضمان   ها ورصد هاالقرار على جميع المستويات، بما في ذلك تصميم استراتيجيات وتنفيذ         

   السياسات والبرامج الفوارق بين الجنسين؛أن تراعي
إشراك المجتمع المدني والقطاع الخاص والزعمـاء الـدينيين وممارسـي الطـب               )م(  

   التقليدي على مستوى المجتمع المحلي؛
تراعي الفوارق بـين الجنـسين      التي  محو الأمية الصحية    حملات  تثمار في   الاس  )ن(  
صحة المـرأة علـى نطـاق واسـع، بمـا في ذلـك تكنولوجيـا                ب ـ المجانية المتعلقـة   المعلومات   ونشر

ــاذ المزيـــد مـــن القـــرارات     ــرأة علـــى اتخـ المـــستنيرة المعلومـــات والاتـــصالات، لمـــساعدة المـ
  الصحة؛ب المتعلقة

، بمـا في ذلـك      كـاف محلـي   و تمويـل خـارجي      لكفالـة تقـديم    مضاعفة الجهـود    )س(  
 في المائــة مــن الميزانيــة الوطنيــة علــى الــصحة،   ١٥ التــزام أبوجــا لاســتثمار  الاســتفادة مــن

 الاقتصاد العالمي والأزمـة الماليـة التقـدم في مجـال المـساواة              في الفترة التي يهدد فيها    وخاصة  
  بين الجنسين؛
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لصحيين لتوفير الرعاية الـصحية الجيـدة والخـدمات         قدرات المهنيين ا  تعزيز    )ع(  
، سـتبقاء الاتوظيف و من خلال مراجعة السياسات المتعلقـة بـال       الصحية للمرأة، بما في ذلك      

في المنـاطق الريفيـة     الـتي تعـالج مـسألة الـنقص         القوى العاملـة الـصحية      التي تتعلق ب ـ  والخطط  
  لممارسة؛ل مدونات قواعد ووضع

بـشكل  علـى المـرأة      الأمـراض غـير المعديـة الـتي تـؤثر            شارانت ـزيـادة   معالجة    )ف(  
  .متناسب غير
  


