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اتفداقيدة حقوق مؤتمر الدوو  الأررا  ي   
 الأشخاص ذوي الإعاقة

 الوورة السادسة عشرة
 2023حزيران/يونيه  15-13نيويورك، 

 *من جدول الأعمال المؤقت‘ 1’)ب(   5البند  
المسددداال المقة قة فقذفالا ااتفاقيةن مذاقشدددا   

 المااوة المسقويرة
   

ضدددددددما  تويار وممامة لوما  الندددددددنة الةذسدددددددية والإ ةافية ل شدددددددخاص    
 الإعاقة ع ى قوم المساواة مع الآلرين ذوي 

  
 ملاك ِّرة من الأما ة الةامة  

 
أعـد  الأمـانـل الةـامـل لـذك المـذترة رـالتكـــــــــــــــاور مم تيـانـا  الأمم المتحـدة ومم    الم تمم المـدن    

 ــــمان رووير وم خمل خدما   ”وال ها  المةنيل الأخرى لتيســــير مناقكــــل الماتدة المســــتديرة ركــــ ن مو ــــو   
ــاواة مم ا خرين ــيل والن اايل لي ــــقا  لو  العاقل ع ا قدع المســ حيل الأمانل الةامل  . ور“الصــــحل ال نســ

ــاتةـــل عكـــرة  طيه المذترةَ إلا مؤرمر الدول الأطراف و  ارفاقيل حقوق الأ ـــقا  لو  العاقل و  تورره السـ
 رصيغتها الت  أقرلا مكتب المؤرمر.

  
  

 

 * CRPD/CSP/2023/1. 

https://undocs.org/ar/CRPD/CSP/2023/1
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 مقومة - أوا 
 ــروريين ل تمتم  يةد الوصــول إلا خدما  الصــحل ال نســيل والن اايل وةــهولل امةــتفاتة منها أمرين   - 1

 ر ع ا مستوى من الصحل والرواك من جانب الناس تاول، رغض النظر عما إلا تانت اهم إعاقا  أع م.

، ل  أول مةـالـدة توليـل  2006وارفـاقيـل حقوق الأ ــــــــــــــقـا  لو  العـاقـل، الت  اعتمـد  و  عـاع  - 2
ــت ــقا  لو  العاقل الحل و  التمتم ر ع ا مســــ ــحل يمكن ا و ه، يُةترف ويها رحديدا ر ن لي ــــ وى من الصــــ

و  للك الصــحل ال نســيل والن اايل، ويُنه ويها ع ا التزاع وا ــا ع ا الدول الأطراف ر ن روور رعايل  رما
وبرامج صــــــحيل م انيل أو مةقولل التلأ فل لي ــــــقا  لو  العاقل رةاتل و  نهاقها ونوعيتها ومةاييرلا ر ك  

ا و  م ال الصحل ال نسيل والن اايل وبرامج الصحل الةامل ل سكان.  الت  رُووَّر للآخرين، رما و  للك روويرل
إلا إراحل خدما  رعايل الصـــــــــحل ال نســـــــــيل والن اايل   2030وبالم ل، ردعو خهل التنميل المســـــــــتدامل لةاع  

 والمة وما  والت قيف المتة قين اها ل ناس تاول، رمن ويهم الأ قا  لوو العاقل.

السـنين، وم ةـيما منذ تخول امرفاقيل حيز النفال، ومم للك، م يزال الةديد   وقد أحرز رقدع ع ا مر  - 3
من الأ قا  لو  العاقل، وم ةيما النساخ والفتيا  لوا  العاقل، يةانون من التمييز والةديد من الحواجز  

ديا  و  و  الحصــول ع ا الرعايل والقدما  والدعم الصــح  ل  الصــ ل الذ  يحتاجون إليه، ويواجهون رح
ــتمرار جاتحل مر  ويروس تورونا   ــيل، مم اةـ ــنوا  الق ي ل الما ـ ــم و  السـ ــل حقوقهم. وقد رفاقم الو ـ ممارةـ

 ( والحروب و يرلا من الأزما  امجتماعيل وامقتصاتيل الت  رتسبب و  رحديا  لات ل.19-)كوويد

. ومم  2030عاع    نقهل المنتصـــــــــــل مةـــــــــــتةرا  التقدع المحرز و  رنفيذ خهل 2023ويم ل عاع   - 4
، ي ب 19-اةــتمرار الدول الأعءــاخ وتيانا  الأمم المتحدة وال ها  المةنيل الأخرى و  مةال ل أزمل توويد

رمـا يةوت رـالنفم ع ا ال ميم ونحو رنفيـذ امرفـاقيـل. وهزاخ لـذك   2030رســــــــــــــريم جهوتلم نحو رنفيـذ خهـل عـاع  
ول مرة و  راريقه، و  تورره السـاتةـل عكـرة، اجتما   الق فيل، ةـيةقد مؤرمر الدول الأطراف و  امرفاقيل، لأ

ماتدة مســتديرة يرتز ع ا خدما  الصــحل ال نســيل والن اايل لي ــقا  لو  العاقل. وةــيســتةر  اجتما   
الماتدة المســـــــــــتديرة الحالل والتقدع المحرز والتحديا ، وءـــــــــــ  عن الفر  المتاحل لءـــــــــــمان رواور وم خمل  

ن اايل لي ــــــــــــقا  لو  العاقل ع ا قدع المســــــــــــاواة مم ا خرين، ور اتل  خدما  الصــــــــــــحل ال نســــــــــــيل وال
 الممارةا  ال يدة واةتلأكاف اةتراري يا  ل نهو  رحقوق الأ قا  لو  العاقل.

ورقدع لذك المذترة مة وما  أةـــــاةـــــيل عامل ومة وما  لا  صـــــ ل رهدف إلا ريســـــير المناقكـــــل و   - 5
 اجتما  الماتدة المستديرة.

  
 الأرر الشارعة الوولية النالية وصكوك السياسة الةامة - ثا يا 

يوور الطـار الكـــــــــــــــار  الةـالم  الحـال ، الـذ  يتـ لل من م موعـل من المةـالـدا  الـدوليـل لحقوق   - 6
النســــان والصــــكوك النماتيل، إر ــــاتا  لمةال ل المســــاتل المتة قل اتواور وم خمل خدما  الصــــحل ال نســــيل 

 و  العاقل.والن اايل لي قا  ل
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ويب غ ا ن عدت التصديقا  ع ا امرفاقيل، ول  مةالدة أةاةيل لحقوق النسان وصك م زع قانونا،   - 7
ــديقا وعدت التوقيةا     186 ــةا رحديدا إلا  (1)روقيةا 164رصـ ــفها أول مةالدة توليل رسـ . وربرُز امرفاقيل اوصـ

ر ع ا مســـــــتوى من الصـــــــحل يمكن ا و ه،   رو ـــــــيا ورةزيز وحمايل حل الأ ـــــــقا  لو  العاقل و  التمتم
ــيل والن اايل. وووقا ل ماتة   رما رتقذ الدول الأطراف تل ”من امرفاقيل، يتةين أن   25و  للك الصـــــحل ال نســـ

التدااير المناةـــــــ ل اللأفي ل رحصـــــــول الأ ـــــــقا  لو  العاقل ع ا خدما  صـــــــحيل ... رما يكـــــــمل خدما   
، يتةين ع ا  23. وع وة ع ا للك، وووقا ل ماتة  “الةامل ل ســكان  الصــحل ال نســيل والن اايل وبرامج الصــحل

الدول الأطراف القءاخ ع ا التمييز  د الأ قا  لو  العاقل و  جميم المساتل المتة قل رالزواج والأةرة 
والوالديل والة قا ، رما و  للك و  م ال  القصـوبل والحياة الأةـريل، و ـمان امعتراف رحقوق الأ ـقا   

العاقل و  الحصـــــــــول ع ا المة وما  المناةـــــــــ ل ل ةمر والت قيف و  م ال الصـــــــــحل الن اايل ورنظيم  لو   
رإمكانيل الوصــــــــول،    9الأةــــــــرة، ورووير الوةــــــــاتل ال زمل لتمكينهم من ممارةــــــــل لذك الحقوق. ورتة ل الماتة  

الحقوق المتســـــــــــــــاويـل  ع ا رـ كيـد   22و  للـك الوصــــــــــــــول إلا المراول الهبيـل والمة ومـا   ورنه المـاتة   رمـا
ــيل والصـــحيل  وووقا   ــيل المة وما  الكـــقصـ ــيل، رما و  للك خصـــوصـ لي ـــقا  لو  العاقل و  القصـــوصـ

، يتةين ع ا الدول الأطراف أن رتقذ ردااير لحمايل الأ ـــــــــقا  لو  العاقل من الةنل واليذاخ،  16ل ماتة  
 رما و  للك الةنل واليذاخ القاتمان ع ا نو  ال نس.

دت  ال  نــل المةنيــل رــالحقوق امقتصـــــــــــــــاتيــل وامجتمــاعيــل وال قــا يــل، و  رة يقهــا الةــاع رقم  وقــد حــ - 8
ــيل والن اايل، املتزاما  ال ولريل المرر هل اهذا الحل. ورتت     (2016) 22 ــحل ال نسـ ــ ن الحل و  الصـ ركـ

(  A/72/133صـــل المةنيل رحقوق الأ ـــقا  لو  العاقل الت  أ ـــار  و  رقريرلا )لذا التة يلَ المقررةُ القا
ــتحقاقا  وركـــمل الحل   ــيل والن اايل رنهو  ع ا م موعل من الحريا  وامةـ إلا أن الصـــحل والحقوق ال نسـ

ال نســــــــــــــيـل والن ـاب تون رمييز أو إكراك أو عنل، والحل و  و  الســــــــــــــيهرة ع ا القرارا  المتة قـل رـالحيـاة 
الوصــول إلا طاتفل من المراول والقدما  والســ م والمة وما  المتة قل رالصــحل ال نســيل والن اايل. وأ ــار   
ــيل والن اايل لي ــــــــــقا  لو    كذلك إلا أن الدول م زمل راحتراع وحمايل وهعمال الحقوق والصــــــــــحل ال نســــــــ

ــيل العاقل، وي ب   ــ م والمة وما  والقدما  المتة قل رالصــــــــحل والحقوق ال نســــــ أن رلأفل رواور المراول والســــــ
 والن اايل، وهمكانيل الوصول إليها وقبولها ونوعيتها.

ورؤتد مةالدا  حقوق النسـان الأخرى، م ل ارفاقيل القءـاخ ع ا جميم أ ـكال التمييز  ـد المرأة،   - 9
، ع ا حقوق النســـــــــــــــاخ  1989يـل حقوق الهفـل، الت  اعتمـد  و  عـاع ، وارفـاق1979الت  اعتمـد  و  عـاع 

والفتيا  لوا  العاقل و  الصـــــــحل ال نســـــــيل والن اايل ت زخ من أحكاع أوةـــــــم نهاقا رقه النســـــــاخ تاول، 
 وتذلك الأطفال والمرالقون.

  لو   ، أترجت الدول الأعءــــــــاخ التزاما  ر اك الأ ــــــــقا2030وو  خهل التنميل المســــــــتدامل لةاع   - 10
العاقل و  لذا الم ال، وللأن إتراجها رم و  ةـــــــياق رةزيز الحياة الصـــــــحيل والرواك ل ناس تاول ر ميم أعمارلم.  

،  7- 3من ألداف التنميل المســتدامل ومن خ ل  ايته    3وة ا ةــبيل الم ال، ردعو الدول الأعءــاخ، و  الهدف  
 اايل، لأ را  منها رنظيم الأةــرة والحصــول ع ا  إلا اةــتفاتة ال ميم من خدما  رعايل الصــحل ال نســيل والن

ــاواة اين ال نســــــــــــين ورمكين  6-5المة وما  والت قيف. تما ردعو، و  الغايل   ، و  إطار الهدف المتة ل رالمســــــــــ
جميم النســـــاخ والفتيا ، إلا  ـــــمان حصـــــول ال ميم ع ا خدما  الصـــــحل ال نســـــيل والن اايل وع ا الحقوق  

__________ 

ــــــ  (1)  ـــ ــــ ـــ ــــ ـــ ــــــظـــ ـــ ــــ ـــ ــــ ـــ -ww.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with  رانـــ

disabilities.html (accessed on 20 March 2023). 

https://undocs.org/ar/S/RES/22(2016)
https://undocs.org/ar/A/72/133
https://social.desa.un.org/issues/disability/crpd/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities-crpd
https://social.desa.un.org/issues/disability/crpd/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities-crpd
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مم الأطر    2030رتما ـــــــــــا ارفاقيل حقوق الأ ـــــــــــقا  لو  العاقل وخهل عاع  الن اايل. وو  لذا الصـــــــــــدت،  
ــكـان والتنميـل ) ــيمـا ارنـامج عمـل المؤرمر الـدول  ل ســـــــــــ ( وهع ن  1994ال ــــــــــــــا يـل المتفل ع يهـا توليـا، وم ةـــــــــــ

ــل  1995عمــــل اي ين الصـــــــــــــــــاترين عن المؤرمر الةــــالم  الرارم المةن  رــــالمرأة ) ومنهــــاج ( والوثــــاتل القتــــاميـ
 امةتةرا يل. رهمالمؤرمرا

  
النالة الراهذة والقضددا ا والقنو ا  الرايسددية ي  ضددما  تويار وممامة لوما    -ثالثا  

الندددددددنة الةذسدددددددية والإ ةافية ل شدددددددخاص ذوي الإعاقة ع ى قوم المسددددددداواة  
 الآلرين مع
قرانهم  رؤتد م موعل متزايدة من البيانا  أن الأ ــــــقا  لو  العاقل نكــــــهون جنســــــيا م  هم م ل أ - 11

ولهم نفس امحتياجا  والحل و  الحصول ع ا الرعايل والقدما  الصحيل ال نسيل  (2)من  ير لو  العاقل
والن اايل ع ا قدع المســاواة مم ا خرين. وع ا الر م من للك، ت يرا ما يســت ةد الأ ــقا  لوو العاقل من 

وم رزال الوصــــمل والمفاايم القاطنل منتكــــرة حول .  (3)خدما  الصــــحل ال نســــيل والن اايل ورُهمل احتياجارهم
الأ ــــقا  لو  العاقل، و  الوقت الذ  يمكن أن رصــــاتَف  يه ممارةــــا  رمييزيل  ــــدلم حتا و  القها   
الصـــــح . ويواجه الأ ـــــقا  لوو العاقل م موعل متنوعل من الحواجز و  الوصـــــول إلا خدما  الصـــــحل  

خ والفتيا  لوا  العاقل ع ا وجه القصو  لن أك ر رةر ا لقهر ال نسيل والن اايل واةتقدامها. والنسا
 الوقو   حايا ل ةنل واليذاخ وامةتغ ل، رما و  للك تاخل الأةر والمؤةسا .

 
 ااحقياجا  غار الم باة إلى حو كبار - ألف 

لميل يكــكل رحســين ور  امةــتفاتة من اختصــاصــيين صــحيين مهرة و  م ال الومتة أمرا رالغ الأ - 12
لتحســــين صــــحل الأع وعنصــــرا لاما من عناصــــر رعايل الصــــحل ال نســــيل والن اايل. وربين الأتلل الوارتة من 

، تـان احتمـال أن رتم ومتا  الأمهـا  لوا  العـاقـل رحـت إ ــــــــــــــراف أحد  2014خمســــــــــــــل ا ـدان أنـه و  عـاع  
و    71ن  ير لوا  العاقل )الةام ين الصــــــــحيين المهرة و  المتوةــــــــن أقل رق يل مقارنل اومتا  الأمها  م

. ويمكن أن رةزى الف وة اين ومتا  الأمهـا  لوا  العـاقـل وومتا  الأمها   (4)و  المـاتـل( 74المـاتـل مقـااـل  
من  ير لوا  العـاقـل إلا التفـاورـا  و  الـدخـل ومـا يةقـب ع ا للـك من زيـاتة ع ز الأمهـا  لوا  العـاقـل 

يها.  ير أن للك قد يةزى أيءـــــا إلا المواقل الســـــ بيل القاتمل لدى  عن رحمل رلأاليف القدمل الت  يحت ن إل
الةام ين الصــحيين ونقه الوع  اين الأمها  لوا  العاقل، لأن المة وما  لا  الصــ ل عن لذك القدما   

 ربما لم رلأن متاحل ع ا الط ق، أو لم رلأن متاحل و  أ كال ميسورة لي قا  لو  العاقل.

ــل أ - 13 ــن أعمارلن اين    22خرى أن  وربين تراةـ ــاخ لوا  العاقل ال ت  يتراوت متوةـ و  الماتل من النسـ
ةـنل و  عدة ا دان لديهن احتياجا   ير م  اة و  م ال رنظيم الأةـرة. ورقت ل امحتياجا   ير    49و   15

__________ 

 (2) World Health Organization (WHO) and World Bank, World Report on Disability (Geneva, 2011). 
 (3) S. Hameed and others, “From words to actions: systematic review of interventions to promote sexual 

and reproductive health of persons with disabilities in low- and middle-income countries”. BMJ Global 

Health, vol. 5 (2020.) 
 (4) Disability and Development Report: Realizing the Sustainable Development Goals by, for and with 

Persons with Disabilities, 2018 (United Nations publication, 2019). 
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، تان متوةــــــــــــن الم  اة و  م ال رنظيم الأةــــــــــــرة ر ةا لمكان إقامل المرأة لا  العاقل. وف  أربةل ا دان ناميل
و  الماتل( أكبر من متوةـــــــــــــن   25احتمام  وجوت احتياجا   ير م  اة لدى النســـــــــــــاخ و  المناطل الريفيل )

 .(5)و  الماتل( 18احتمام  وجوت ر ك امحتياجا  لدى النساخ لوا  العاقل و  المناطل الحءريل )
 

والإ ةددافيددة   الةوااق الق  تنو  دو  النندددددددددو  ع ى لددومددا  الندددددددددنددة الةذسددددددددديددة - باا 
 النقوق  وممارسة

ك يرا ما يواجه الأ ـــــــقا  لوو العاقل حواجز متةدتة الأرةات و  الوصـــــــول إلا خدما  الصـــــــحل   - 14
 ال نسيل والن اايل.

والحاجز البين  لو أحد لذك الحواجز. وف  الب دان الناميل والمتقدمل ع ا حد ةـــــــــــــواخ، م يصـــــــــــــمم   - 15
المراول الصـــحيل لتووير إمكانيل وصـــول وة يل، أ  لتكـــمل المنحدرا  أو المةدا  ال زمل  يبنا الةديد من   أو

الت  يمكن أن ر ب  احتياجا  الأ ــــــــقا  لو  العاقا  الحرتيل. ووءــــــــ  عن للك، قد رلأون أقرب مراول 
 رلأون الرعايل الصـــــــــــحيل و  منهقل ناتيل وقد م رلأون وةـــــــــــاتل النقل الةاع محدوتة وحســـــــــــب، ال ت يرا ما م

صــــالحل مةــــتةمال لو  العاقل أو يمكن امعتمات ع يها، و  حين أن وةــــاتل النقل القاصــــل قد رلأون  ير 
. وحاجل رةض الأ قا  لو  العاقل إلا مساعدين  قصيين لمراوقتهم  (6)متاحل أو م يمكن رحمل رلأ فتها

ــب، ال يمك ــحيل م يمكن أن رزيد من رلأاليف النقل وحســــــــ ــا إلا مقاطر و  زيارارهم الصــــــــ ن أن رؤت  أيءــــــــ
 محتم ل ع ا القصوصيل.

ــبيل الم ال، م رقدع خدما  الرعايل   - 16 ــا حواجز و  م ال  المة وما  وامرصـــال. وة ا ةـ ولناك أيءـ
ــم إم و  الق يل الناتر. وأثناخ جاتحل  ــارة ل ةم خ الصـ ــيل والن اايل خدما  الترجمل ا غل ال ـ ــحيل ال نسـ الصـ

ا الحاجز رالنســـــــــــ ل ل ةديد من الأ ـــــــــــقا  لو  العاقل، وم ةـــــــــــيما النســـــــــــاخ والفتيا   ، ازتات لذ19-كوويد
. وأت  ال اتحل إلا حام  انقها  و  القدما  ورغييرا  و  الســــــــ وتيا  ال نســــــــيل وأنما   (7)العاقل لوا 

ــ ل رالحمل ــ ل لي ــــــقا  لو  العاقل، أت  حام  انقها  القدم(8)الحيض والنوايا المتصــــ ا  لذك  . وبالنســــ
ورـدااير مكــاوحــل الأوبنــل، رمــا و  للـك إ  ق المــدارس، إلا رفــاقم الحواجز القــاتمــل وأوجـد  رحــديـا  جـديـدة 

 .(9)يتة ل رحصولهم ع ا القدما  المه وبل وقدررهم ع ا ممارةل حقوقهم  يما

__________ 

 المرجم نفسه. (5) 
 (6) Richard Vergunst and others, “You must carry your wheelchair’:– barriers to accessing healthcare in 

a South African rural area”, Global Health Action, vol. 8 (2015). 
 (7) United Nations Population Fund (UNFPA) and Women Enabled International, The Impact of Covid-

19 on Women and Girls with Disabilities: A Global Assessment and Case Studies on Sexual and 

Reproductive Health and Rights, Gender-Based Violence, and Related Rights (2021). 
 (8) Trina I. Mukherjee and others, “Reproductive justice in the time of COVID-19: A systematic review 

of the indirect impacts of COVID-19 on sexual and reproductive health”. Reproductive Health, vol. 

18 (2021). 
 (9) Ciara Siobhan Brennan, Disability Rights during the Pandemic: A Global Report on Findings of the 

Covid-19 Disability Rights Monitor (2020)    الــرارــن ــذا  ــ لـــ طــريــل  عــن  ــه  ــ عــ ــيـــ امطــ    يــمــكــن   .https://covid-

drm.org/assets/documents/Disability-Rights-During-the-Pandemic-report-web.pdf (accessed on 20 

March 2023). 

https://covid-drm.org/assets/documents/Disability-Rights-During-the-Pandemic-report-web.pdf%20(accessed%20on%2020%20March%202023).
https://covid-drm.org/assets/documents/Disability-Rights-During-the-Pandemic-report-web.pdf%20(accessed%20on%2020%20March%202023).
https://covid-drm.org/assets/documents/Disability-Rights-During-the-Pandemic-report-web.pdf%20(accessed%20on%2020%20March%202023).
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رة الأ ـقا   وركـكل إمكانيل الوصـول امقتصـاتيل أو القدرة ع ا رحمل التلأاليف عاتقا  خر أماع قد - 17
لو  العاقل ع ا رحمل رلأاليف الرعايل والقدما  الءـــروريل و  م ال الصـــحل ال نســـيل والن اايل، رالنظر  

و  الماتل من الأ ـقا  لو  العاقل يييكـون و  الب دان الناميل وأن الةديد منهم مم  ون رم ي    80إلا أن 
ت وةــياةــا  الرعايل الصــحيل المءــغوطل و  مراعاة   ير متناةــب اين الســكان الفقراخ. وت يرا ما أخفقت موار 

 .19-العاقل أثناخ جاتحل توويد

ــقا  لو  العاقل   - 18 ــ بيل ر اك الأ ــــ ــم مت ذر ورمييز ومواقل ةــــ و  الم تمم   -وم يزال لناك وصــــ
ــت ةات   المح   تكل وو  قها  الرعايل الصــــحيل وحتا و  الأةــــرة. ورســــهم لذك الحواجز إةــــهاما تبيرا و  اةــ

  قا  لو  العاقل من الحصول ع ا خدما  الصحل ال نسيل والن اايل.الأ
 

 المخارر والةذف وسوا المةام ة -  جيم 
م يواجه الأ ـــــــقا  لوو العاقل حواجز رحول تون حصـــــــولهم ع ا القدما  الصـــــــحيل ع ا قدع   - 19

مةــــتغ ل، رما و  للك  المســــاواة مم  يرلم وحســــب، ال إنهم مةر ــــون ادرجل أكبر لقهر الةنل واليذاخ وا
تاخل الأةـرة، وءـ  عن الممارةـا  التمييزيل والءـارة و  القها  الصـح  والم تمم ركـكل عاع. وة ا ةـبيل 
الم ال، رفيد التقارير ر ن مةدم  الصــارل رفيروس نقه المناعل ال كــريل اين الأ ــقا  لو  العاقل أع ا  

 .(10)ةض المناطلانحو خمسل أ ةاف مةدمرها اين عامل الناس و  ر

ويزتات الوصـــم والتمييز الم تمييان رفاقما عند رقاطةهما مم عدع المســـاواة اين ال نســـين  يما يتة ل  - 20
رالرعايل الصــــحيل ل نســــاخ والفتيا  لوا  العاقل، ال ت  يكــــك ن ما يقرب من خمس النســــاخ و  جميم أنحاخ  

م ل صـــــحل الأع والهفل والصـــــحل والحقوق ال نســـــيل   ، ومم للك، ناترا ما يُســـــتكـــــرن ركـــــ ن قءـــــايا(11)الةالم
والن اايل الأوةم نهاقا، و  وقت يَةتبر  يه الةديد من مقدم  الرعايل الصحيل النساخ والفتيا  لوا  العاقل  

 منةدما  الرغ ل ال نسيل.

ظمل وة ا ةــــبيل الم ال، ووقا ل  نل المةنيل رحقوق الأ ــــقا  لو  العاقل ورقرير صــــاتر عن من - 21
2022الصــــــــحل الةالميل و  عاع  

، رُحرَع الةديد من النســــــــاخ لوا  العاقل ركــــــــكل اعتيات  من حقهن و  (12)
امةــتق ل ال ســد  لأنهن يتةر ــن ل تةقيم القســر  أو ال بر ، ومنم الحمل القســر ، والحرمان من الوصـول  
إلا وةـــــــــاتل منم الحمل و/أو لغير للك من الجراخا  الهبيل القســـــــــريل ل ســـــــــيهرة ع ا الحيض. ويمكن أن 

امجتماعيل، لمنم   -ســــــــاخ والفتيا  لوا  العاقل، وم ةــــــــيما لوا  العاقا  الذلنيل أو النفســــــــيل  رتةر  الن
ــتنيرة، أو رحت  ــكل  ير طوع . وت يرا ما رتقذ لذك الجراخا  تون مواوقل مسـ الحمل والجها  والتةقيم ركـ

اخ والفتيا  لوا  العاقل لو  الكراك، أو حتا تون ع مهم، مما يكـــكل انتهاكا لحقوقهم. والتةقيم القســـر  ل نســـ
و    “المصـالا الفءـ ا”أو    “الءـرورة الهبيل”ممارةـل  ال ا ما يتم إ ـفاخ الكـرعيل ع يها من خ ل اتعاخا   

القها  الصح ، اينما يككل لذا التةقيم و  إطار حقوق النسان عم  من أعمال الةنل. وع وة ع ا للك،  
عاقل، وءـــــــــــــ  عن القوالب النمهيل الت  رُقته اها النســـــــــــــاخ لوا   وإن التمييز عند رقاطةه نو  ال نس وال

__________ 

 (10) International Conference on AIDS and Sexually Transmitted Infections in Africa,  ICASA 2019 

Narrative Report. 
 المرجم نفسه. (11) 
 (12) WHO, Global Report on Health Equity for Persons with Disabilities (2022). 
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العاقل، ومنها م   أنهن منةدما  الرغ ل ال نســيل، وم يمكنهن ارقال القرارا  ر نفســهن، وم يمكنهن الحمل،  
ــالحا ، قد يؤت  رالةام ين و  م ال الرعايل الصــــحيل إلا عدع مراعاة   أو م يمكنهن أن يصــــ حن والدا  صــ

اجارهم أو رةريءـــــهم ل،يذاخ، مما يكـــــكل انتهاكا لحقوقهم. والواقم أنه إلا تانت جميم النســـــاخ قد يواجهن احتي
التمييز من حيــا احتمــال اعت ــارلن أمهــا  ومقــدمــا  رعــايــل و  المقــاع الأول، وــإن النســـــــــــــــاخ لوا  العــاقـل  

ــد  يتةر ــــن لمزيد من الوصــــم من حيا اعت ارلن  ير قاترا  ع ا أتاخ لذا الدور   ع ا ما  يه من رمييز  ـ
 أحد ال نسين.

ورُظهر تراةــا  إ ــا يل أن احتمام  رةر  النســاخ لوا  العاقل ل ةنل ال نســان  قد رصــل إلا   - 22
أم ال احتمام  رةر  النســــــــاخ الأخريا  لهذا الةنل.   النســــــــ ل ل نســــــــاخ لوا  العاقل، ت يرا ما يتفاقم   10

ه ره العاقل م ل ح ب مقدم  الرعايل ليجهزة المســـــــــاعدة أو  الةنل ال نســـــــــان  رســـــــــبب الةنل الذ  رقت
ــ   بيل لو  العاقل ل ةنل ال نسـ ــو ــاعدة و  الحياة اليوميل. واحتمال رةر  الفتيا  والصـ إزالتها أو روض المسـ
أكبر انحو ث ثل أ ـةاف، والفتيا  أك ر من الصـبيل رةر ـا لقهر لذا الةنل. والقهر أكبر تاتما و  حالل  

ــيل الفتيا    ــمااوا  واللأفيفا  والتوحديا ، والفتيا  لوا  العاقا  النفسـ امجتماعيل والذلنيل، والفتيا     -الصـ
لوا  العــاقــا  المتةــدتة. وع وة ع ا للــك، يكــــــــــــــير القبراخ إلا أن امنتمــاخ إلا أق يــل عرقيــل أو تينيــل أو  

را  لوا  العاقل ل عتداخ  جنســــــيل، أو تون الكــــــقه وقيرا، يزيدان أيءــــــا من خهر رةر  الفتيا  والكــــــا
ال نســــ . يءــــاف إلا للك أن لناك نزوعا إلا أن يكون ما يتم رقصــــيصــــه لي ــــقا  لو  العاقل، رمن 
ويهم النســــــاخ والكــــــ اب لوو العاقل الذين يتةر ــــــون ل ةنل، من خدما  الدعم، رما ويها إمكانيل ال  وخ إلا  

 ياجارهم القاصل.القءاخ،  ير صالا مةتقدامهم وقاصرا عن ر بيل احت
 

 القوا ان والإجرااا  والممارسا  القماازية - دا  
ووقا ل مقرر القا  المةن  رحقوق الأ ــقا  لو  العاقل، م رزال لناك قوانين أو ةــياةــا  رقيد  - 23

قانونا ارقال الأ ـــقا  لو  العاقل خيارا س مســـتق ل  ركـــ ن صـــحتهم وحقوقهم ال نســـيل والن اايل، وللك عن 
ل ا ــــترا  مواوقل والديل قبل رقديم المة وما  والقدما ، أو عن طريل الســــمات لمقدم  الرعايل الصــــحيل  طري

رحرمـانهم من المة ومـا  والســــــــــــــ م والقـدمـا  المتة قـل رـالصــــــــــــــحـل الن ـاايـل. وع وة ع ا للـك، وبـالنســــــــــــــ ـل  
أل يتهم القانونيل ع ا أةــاس    لي ــقا  لو  العاقل الذين ر اوزوا الســن القانونيل، وإن التكــريةا  الت  رقيد

ــتق ل  ــور إلا الأل يل رمنم اللأ يرين منهم من ارقال قرارا  مسـ ــ ن اوتقارلم المتصـ العاقل والمفاايم القاطنل ركـ
ركـــــــ ن خدما  الرعايل الصـــــــحيل ال نســـــــيل والن اايل. ورؤت  لذك الظروف التقييديل إلا و ـــــــم حاجز أماع  

الــذين يحتــاجون إلا الــدعم، يمنةهم من التةبير عن إراترهم   الأ ــــــــــــــقــا  لو  العــاقــل، وم ةــــــــــــــيمــا أولنــك
ورفءــــي رهم، لأن لذا الدعم رقدمه الأةــــرة عاتة. ونتي ل لذلك، م رم ك النســــاخ لوا  العاقل، و  ت ير من 
الحام ، أ  ةـــيهرة ع ا حيارهن ال نســـيل والن اايل، لأن القرارا  رتقذ لهن رحت ةـــتار أاو  راعت ار أنها  

 (.A/72/133)انظر  “لمص حتهن” رتُقذ
 

 عوم وجود فيا ا  إحنااية منذفة -  هاا 
ــنفل وقاا ل ل مقارنل عن العاقل  - 24 ــاتيل موثوقل ومصــــ ــا عدع وجوت ايانا  إحصــــ ركــــــمل التحديا  أيءــــ

يل )م ل الســــــــن وال نس(. تما أن المؤلفا   والصــــــــحل ال نســــــــيل والن اايل و يرلا من القصــــــــاته الديمغرا 
الأكاتيميل المتة قل رالصـــــــــحل ال نســـــــــيل والن اايل لي ـــــــــقا  لو  العاقل محدوتة. وم يزال جمم ورح يل 
البيانا  اللأميل والنوعيل الم ديل ركـــــــ ن حصـــــــول الأ ـــــــقا  لو  العاقل ع ا خدما  الصـــــــحل ال نســـــــيل 

https://undocs.org/ar/A/72/133
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درج الأ ـــــــــقا  لوو العاقل و/أو يحدتون و  الحصـــــــــاخا  الوطنيل  والن اايل  ير تاويين. وت يرا ما م يُ 
الرةـميل، وت يرا ما يُسـت ةدون من ال هوت والسـياةـا  والبرامج النماتيل الوطنيل والدوليل، ما لم رلأن رسـتهدوهم 

 ع ا وجه التحديد.

ــاخ لوا   وباختصــــــــــــار، وع ا الر م من رمتم الأ ــــــــــــقا  لو  العاقل، رمن ويهم الفتيا  والن - 25 ســــــــــ
العاقل، انفس الحقوق و  الصـــــــــــحل ال نســـــــــــيل والن اايل الت  لغيرلم، م يزال اللأ يرون جدا منهم يواجهون 
عق ا  تبيرة و  ممارةـــــــل لذك الحقوق وامةـــــــتفاتة اها، رما و  للك الوصـــــــم والقوالب النمهيل، والتكـــــــريةا   

ــ ل لي طفال والعاقل. وع وة ع ا للك، وإن الفقر و/أو  التقييديل، واموتقار إلا المة وما  والقدما  المناةــــــــ
ــت ةات امجتماع  يحرمانهم من المةرول ال زمل ورلأاوؤ الفر  لقامل ع قا  صـــــــحيل، ومن ثم يزيدان   امةـــــ
من خهر امعتداخ ال نســــــــ  والأمرا  المنقولل عن طريل امرصــــــــال ال نســــــــ ، رما و  للك ويروس نقه  

ل  ير المقصــوت والممارةــا  الءــارة. ومما يؤةــل له أنه رســبب اموتقار إلا  المناعل ال كــريل/اليدز، والحم
البيانا  واملتماع امجتماع ، رلأُ ر امنتهاكا  ال ســــــــــــــيمل لحقوق النســــــــــــــان م ل التةقيم والجها  ومنم  
الحمل ركــــكل قســــر ، وم يزال الةنل الذ  يتةر  له الأ ــــقا  لوو العاقل، وم ةــــيما الفتيا  والكــــارا   

 (.A/72/133لوا  العاقل،  ير مرت  إلا حد تبير )انظر 
 

 المبادرا  والممارسا  الةاوة الق  اتخلا  مؤلرا -  واو 
ــاخ والقها  الصــــح  لم اترا  مكــــ ةل وممارةــــا    - 26 و  الســــنوا  الأخيرة، ازتات رنفيذ الدول الأعءــ

ارلا الةمل مم الأ ــــــــقا  لو  العاقل لتحســــــــين ور  حصــــــــولهم ع ا خدما  الصــــــــحل  جيدة، يتم و  إط
ــيل والن اايل و  م تمةارهم المح يل. ورغه  لذك الم اترا  والممارةـــــا  م موعل متنوعل من جوانب  ال نســـ

الوطنيل  التحديا  الت  يواجهونها، وم ةيما  صيا ل ورنفيذ رنقيحا  قاتمل ع ا الأتلل ل تكريةا  والسياةا   
ــقا  لو  العاقل ــيل والن اايل لي ــــــــ ــحل والحقوق ال نســــــــ ــقا   (14)،(13)المتة قل رالصــــــــ ــراك الأ ــــــــ   وه ــــــــ

العـاقـل ومنظمـارهم و  رقهين ارامج الصــــــــــــــحـل والحقوق ال نســــــــــــــيـل والن ـاايـل ورنفيـذلـا ورصـــــــــــــــدلـا   لو 
والقدما  لا  الصـ ل  وهنكـاخ  ـ كا     و ـمان وصـول الأ ـقا  لو  العاقل إلا المة وما   (15)ورقييمها

وةالل ل دعم الم تمة . ومن التهورا  الي اايل الأخرى أنه رم و ــــــــــم المزيد من الم اتة التوجيهيل ركــــــــــ ن 
، ويمكن الة ور ع ا أم  ل لذلك و  (16)رووير خدما  الصــــــحل ال نســــــيل والن اايل لي ــــــقا  لو  العاقل

__________ 

 (13) Ministry of Social Development of South Africa, National Adolescent Sexual and Reproductive 

Health And Rights Framework Strategy 2014–2019 (2015)  الرارن ــذا  ــ لـــ طريل  عن  ــه  ــ ع ـيـــ امط    يمـكـن   . 
https://srjc.org.za/wp-content/uploads/2019/10/02-National-Adolescent-Sexual-and-Reproductive-

Health-and-Rights-Framework-Strategy-pdf-003.pdf   (.2023 لار/مارس  20)رم امط   ع يه و 
 (14) UNFPA, Young Persons with Disabilities: Global Study on Ending Gender-based Violence and 

Realizing Sexual and Reproductive Health and Rights (2018). 
 (15) Ministry of Health of Kenya, The National Adolescent Sexual and Reproductive Health Policy (2015).  

الرارن    ــذا  ــ لـــ طريل  عن  ــه  ــ ع يـــ امط    -https://tciurbanhealth.org/wp-content/uploads/2018/03/ASRHيمكن 

Policy-2015-Brief-Kenyapdf.pdf   (.2023 لار/مارس  20)رم امط   ع يه و 
 (16) UNFPA, Women and Young Persons with Disabilities: Guidelines for Providing Rights-Based and 

Gender-Responsive Services to Address Gender-Based Violence and Sexual and Reproductive Health 

and Rights (2018). 

https://undocs.org/ar/A/72/133
https://srjc.org.za/wp-content/uploads/2019/10/02-National-Adolescent-Sexual-and-Reproductive-Health-and-Rights-Framework-Strategy-pdf-003.pdf
https://srjc.org.za/wp-content/uploads/2019/10/02-National-Adolescent-Sexual-and-Reproductive-Health-and-Rights-Framework-Strategy-pdf-003.pdf
https://tciurbanhealth.org/wp-content/uploads/2018/03/ASRH-Policy-2015-Brief-Kenyapdf.pdf
https://tciurbanhealth.org/wp-content/uploads/2018/03/ASRH-Policy-2015-Brief-Kenyapdf.pdf
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ل الحياة ال نســــيل والتدريب و  م ال الصــــحل ال نســــيل والن اايل. وقد  المةايير الوطنيل ل ت قيف ركــــ ن مســــ ل
 .(17)ريسر رهبيل لذك المةايير رفءل أنكهل اناخ قدرا  المهنيين الصحيين

نه ا قاتما ع ا حقوق النســـــــــــان و  رةميم   2018وة ا ةـــــــــــبيل الم ال، رهبل أورو وا  منذ عاع   - 27
ويهدف مكــرو  ركــ ن حل الأ ــقا  لو  العاقل و  المســاواة    مراعاة منظور العاقل و  القها  الصــح .

وعدع التمييز إلا رحســــين ور  الحصــــول ع ا القدما  الصــــحيل، وم ةــــيما  يما يتة ل رصــــحتهم ال نســــيل 
من الةام ين و  م ال  400والن اايل، وللك من خ ل رووير خدما  أيســــــــــر منام وأك ر  ــــــــــموم  وردريب  

مة وما  يسـهل الحصـول ع يها  وو ـم اروروتوم  جديدة و  م ال الرعايل رسـتند  الرعايل الصـحيل  ورووير 
إلا حقوق النســـــان. ورهدف الم اترة أيءـــــا إلا منم الةنل ال نســـــان  و يرك من أ ـــــكال الةنل المؤةـــــســـــ  
ورســـــــــــ ين الءـــــــــــوخ ع يهما عن طريل رلأييف اروروتوم  الرعايل اليســـــــــــيرة المنال، وردريب مقدم  القدما   

 .(18)يل، ورووير المة وما  ل هينا  المةنيل و  م ام  الصحل والتة يم وحمايل الهفلالصح

ويمكن الة ور ع ا م ال قو  ع ا أثر ارنامج ل ت قيف و  م ال الصــــــــــــــحل ال نســــــــــــــيل والن اايل  - 28
القدما     ل نســاخ لوا  العاقل و  الف بين، حيا رم ر قيف الم تمةا  المح يل ل نســاخ لوا  العاقل ومقدم 

ــرو  يحمل الةنوان   ــيل والن اايل من خ ل مكـ ــحل والحقوق ال نسـ ــ ن الصـ ــحيل ركـ ــاخ   W-DAREالصـ )النسـ
لوا  العاقل يتقذن إجراخا  ركـ ن الصـحل الن اايل والصـحل ال نسـيل(. وأتهر رقييم وةاليل المكـرو  ازتيات  

صـــــــــــحيل ل مرأة، وءـــــــــــ  عن زياتة  قوة الة قا  اين منظما  الأ ـــــــــــقا  لو  العاقل ومقدم  القدما  ال
المةرول اين مقدم  القدما  والنســاخ لوا  العاقل ركــ ن امحتياجا  والحقوق الصــحيل ال نســيل والن اايل، 
وحدوث رغييرا  عم يل و  رقديم القدما ، م ل  ــــمان صــــ حيل المراول الصــــحيل مةــــتةمال لو  العاقل  

 .(19)ورمويل المةدا  التلأيفيل

ــتراليا ارنام ا رقيمل وو  منه - 29 م يون تومر يحمل عنوان  30قل المحين الهاتة، تعمت حكومل أةــــــــــ
ــ اب والمرالقين” ــاخ والكـ ليل من أجل النسـ ــبيل ر بيل حاجل  ير م  اة و  “خهل رحوُّ ــت مار تبير و  ةـ ، ولو اةـ

ونغا وجزر ةــ يمان م ال رنظيم الأةــرة. ويتولا رنفيذ البرنامج صــندوق الأمم المتحدة ل ســكان وحكوما  و  ر
ــاموا ووانوارو و ي   وتيري اس. ويةمل البرنامج ركـــــــــــكل وثيل مم منظما  وطنيل وتوليل لي ـــــــــــقا    وةـــــــــ

العاقل، رما و  للك الرارهل الدوليل لتمكين المرأة ومنتدى منهقل المحين الهاتة ل،عاقل، لتقييم الصحل   لو 
ــ  عن احتياجا  الأ ــيل والن اايل، وءــــ ــقا  لو  العاقل من القدما  المتة قل رالةنل والحقوق ال نســــ  ــــ

ــ ل الت  يمكن أن رحســـــن اةـــــت ارل  ــيا  لا  الصـــ ــات اها و  و ـــــم التوجيها  والتوصـــ ــان  ل ةـــــتر ـــ ال نســـ
القدما . ونتي ل لذلك، وف  رونغا، ع ا ةــــبيل الم ال، يدعو مكــــرو  ةــــياةــــل ل صــــحل الن اايل إلا ريســــير  

 وما  المتة قل اوةــــاتل منم الحمل، وهلا رةزيز المهارا  الم تمل  وصــــول الأ ــــقا  لو  العاقل إلا المة
 .(20)ل،عاقل اين الةام ين و  م ال الرعايل الصحيل

__________ 

 Bolivia” in Intersections: Finding Common Ground to Advance the Rights of Persons with“ انظر   (17) 

Disabilities: An Overview of Results from the Second UNPRPD Funding Round (United Nations 

Partnerships on the Rights of Persons with Disabilities, 2018), p.71 . 
 (18) WHO, Global Report on Health Equity. 
 المرجم نفسه. (19) 
 المرجم نفسه. (20) 
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ــاخ و يرلا  - 30 ــاع  الدول الأعءـ ــا منذ وترة اتةزيز إجراخارها لدعم مسـ ورقوع تيانا  الأمم المتحدة أيءـ
رقريرلا انت اك صــــــــنا  القرار إلا مســــــــ لل   من أصــــــــحاب المصــــــــ حل. وقد وجهت منظمل الصــــــــحل الةالميل و 

إنصــاف الأ ــقا  لو  العاقل و  م ال الصــحل، إلا جانب أحدث الأتلل ركــ ن أوجه الجحاف الصــح   
الت  يواجهونها. وجة ت منظمل الصـحل الةالميل مسـ لل الحصـول ع ا القدما  الصـحيل، رما يكـمل الصـحل  

 س لل محوريل و  التقرير.ال نسيل والن اايل لي قا  لو  العاقل، م

م اتة روجيهيل لتقديم  ”، أصـــــــدر صـــــــندوق الأمم المتحدة ل ســـــــكان منكـــــــورا رةنوان 2018وو  عاع   - 31
القدما  القاتمل ع ا الحقوق والمراعيل ل منظور ال نســــــــــان  ل تصــــــــــد  ل ةنل ال نســــــــــان  ورعايل الصــــــــــحل  

. ويوور المنكــــور إر ــــاتا  عم يل ومحدتة ركــــ ن “العاقلوالحقوق ال نســــيل والن اايل ل نســــاخ والكــــ اب لو   
رووير خدما   ـام ل وةـه ل المنال رتة ل رالةنل ال نسـان  والصـحل والحقوق ال نسـيل والن اايل لي ـقا   

 لو  العاقل.

ــتقداع لغل  - 32 ــ يم اةــــ ــا منذ وترة، من خ ل ارنام ه الةالم  ل ق الل، ع ا ركــــ ــندوق أيءــــ ويدأب الصــــ
  امةـتكـارا  الصـحيل المتة قل رالصـحل ال نسـيل والن اايل وصـحل الأع والوليد وصـحل المرالقين،  ال ـارة و

ــمييل  ــارا  رإعاقا  ةــــ ــاخ المصــــ ــم رامحتراع إلا النســــ ــكل يتســــ وع ا تعم خدما  رعايل الأمومل المقدمل ركــــ
الدراةـــــــــيل ل قاا   قبل    ولفظيل. وو  تينيا وزامبيا، أتمج مؤخرا اةـــــــــتقداع لغل ال ـــــــــارة راللأامل و  المنالج

)المدعوع ماليا من إة انيا(،   “نحن نقرر ”ومن خ ل ارنامج    2016. يءاف إلا للك أنه منذ عاع  (21)القدمل
يةمل صــندوق الســكان ع ا رةزيز الحمايل المراعيل لمنظور العاقل والتةامل مم الةنل ال نســان  ع ا نحو 
ــالم    ــاايـــل ع ا المســــــــــــــتويـــا  الةـ ــالصــــــــــــــحـــل والحقوق ال نســــــــــــــيـــل والن ـ يراع  للـــك المنظور، والنهو  رـ

 والوطن . والق يم 
  

 سقذقاجا  والقوصيا الخطوا  المقب ةن اا - رابةا 
رؤتد الأتلل أن الأ ـــقا  لو  العاقل، م  هم م ل أ   ـــقه  خر، نكـــهون جنســـيا ولديهم نفس  - 33

إلا خدما  الصــــــحل ال نســــــيل والن اايل الراةــــــقل و  امرفاقيل  -ونفس الحل و  الوصــــــول    -امحتياجا   
لأخرى المتفل ع يها توليا. والصــــــــــــحل  والةديد من الأطر الكــــــــــــارعل ا  2030وخهل التنميل المســــــــــــتدامل لةاع  

ــ ل ل ميم أورات   ــ ل لي ـــقا  لو  العاقل عن ألميتها رالنسـ ــيل والن اايل م رقل ألميل ر   حال رالنسـ ال نسـ
الم تمم ا خرين. ال إن خدما  الصــحل ال نســيل والن اايل رالنســ ل لي ــقا  لو  العاقل رلأتســ  ألميل 

ــل من حيا أنها ر ة هم أقل عر  ــقا  لوو العاقل رانتظاع من خاصـ ــت ةد الأ ـ ــل ل مقاطر. ومم للك، يسـ  ـ
رقديم خدما  الصــــــحل ال نســــــيل والن اايل رســــــبب الحواجز البينيل والســــــ وتيل، م ل عدع روا ع مراول الرعايل  
الصحيل ووةاتل النقل الةاع وة يا مم الأ قا  لو  العاقل، وانقفا  مستوى الوع  راحتياجارهم الصحيل 

يل والن اايل والتصــــورا  القاطنل عن ر ك امحتياجا . واموترا  القاطل، ع ا ةــــةل انتكــــارك، ر ن ال نســــ
الأ ــــقا  لو  العاقل ليســــوا نكــــهين جنســــيا يؤت  إلا رلأريس التماع  ير تاف وموارت محدوتة لءــــمان  

 حصولهم ع ا الرعايل الصحيل ال نسيل والن اايل ع ا قدع المساواة مم  يرلم.

__________ 

ــل   (21)  ــ الـمـحـ ـيـــ الـتـ ـفـزة  ــاة  ــ قـنـــ ــل  ــ ـــــفـحـــ ــــ ـــ صـــ ــالـ      . Diamond TV Zambiaانـظـر  ــ الـتـــ الـرارـن  خـ ل  مـن  ــا  ــ إلـيـهـــ ـــــول  ــــ ـــ الـوصـــ يـمـكـن 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=878360275926967&id=273812309715103&p=30. 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=878360275926967&id=273812309715103&p=30
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من الوا ــــا أنه م رزال لناك و وا  لات ل اين المســــتوى المررفم ل لتزاع الســــياةــــ  والممارةــــا   و  - 34
العاقل   المنته ل ع ا أر  الواقم. ورت  ا لذك الف وا  و  الت ربل الت  يييكها الةديد من الأ قا  لو 

ــ ل الت  يحتاجون إليها وو  التمتم اللأ امل رحقوقهم و  و  الحصــــــــــــول ع ا القدما  الصــــــــــــحيل لا  الصــــــــــ
 الم ال. لذا

ومم أن الب دان يتةين ع يها أن رقتار إجراخا  خاصل وم ام  مرتزة ل ةت ارل ل تحديا  الفة يل   - 35
الت  رواجهها، مراعيل  و  للك ةــــــــــــــياقارها الوطنيل الفريدة، وإن لناك رةض الم اتة الةامل الت  رنهبل ع ا  

مل، رمكيا مم امرفاقيل، قياع الدول او م النصاف وعدع التمييز و  جميم الب دان. وركمل لذك الم اتة الةا
م ال الصـــحل والمســـاواة و  الحقوق الصـــحيل لي ـــقا  لو  العاقل و  صـــميم إجراخا  الصـــحل ال نســـيل 
والن اايل  وه ــــراك الأ ــــقا  لو  العاقل ورمكينهم من المكــــارتل الم ديل و  إجراخا  الصــــحل ال نســــيل 

ــيل   والن اايل، رما و  للك رصـــــميمها ورنفيذلا  ورصـــــد ورقييم المدى الذ  رؤت  ره إجراخا  الصـــــحل ال نســـ
 والن اايل إلا رحقيل النصاف الصح  لي قا  لو  العاقل.

وبكــكل أك ر رحديدا، ين غ  النظر و  ارقال م موعل من الجراخا  لزياتة رةزيز و ــمان حصــول   - 36
  الصــــــــحل ال نســــــــيل والن اايل ع ا قدع المســــــــاواة مم  يرلم ورمتةهم الأ ــــــــقا  لو  العاقل ع ا خدما

 رحقوقهم، رما و  للك 

ــاريل الوطنيل، ر ن يكون من اين الأولويا  اةـــــتةرا    )أ(  ــياةـــ رةزيز التكـــــريةا  والأطر الســـ
ــياةــــــا  رمييزيل قاتمل رمنم الأ ــــــقا  لو  العاقل من ممارةــــــل حقوقهم الن اايل ، وهلغاخ أ  قوانين أو ةــــ

و  للك اةــــتق لهم ال ســــد ، وعن طريل  ــــمان المســــاواة و  الحصــــول ع ا خدما  الصــــحل ال نســــيل  رما
والن اايل، رما يتما ــــــــا مم امرفاقيل، ومن خ ل ارقال جميم التدااير المناةــــــــ ل لمنم الممارةــــــــا  التمييزيل 

 الءارة م ل التةقيم القسر   أو

الت  رحول تون إمكانيل الوصـــــــــــول، عن طريل اناخ إزالل جميم أ ـــــــــــكال الحواجز البينيل   )ب( 
ر ديد مراول الرعايل الصــحيل ال نســيل والن اايل ورووير المة وما  لا  الصــ ل عن القدما  و  أ ــكال   أو

 رسهاول امط   ع يها، مم مراعاة امحتياجا  المتنوعل لم مو  الأ قا  لو  العاقل 

ــت مار والتدريب ال زمين  رةزيز القها  الصــــح  وقدراره القدم )ج(  يل، من خ ل  ــــمان امةــ
ل ةام ين و  م ال الرعايل الصــــــــحيل ال نســــــــيل والن اايل، من أجل إلتاخ الوع  ومكاوحل المواقل الســــــــ بيل  
ومنم الممـارةــــــــــــــا  التمييزيـل ورةزيز المةـارف والمهـارا  والقـدرا  ال زمـل، وللـك لتقـديم خـدمـا  جيـدة لت بيـل 

   اة لي قا  لو  العاقل امحتياجا   ير الم

ــحل   )ت(  ــول ع ا خدما  الصـ ــ ن حقهم و  الحصـ ــرلم ركـ ــقا  لو  العاقل وأةـ ر قيف الأ ـ
ال نســــــــيل والن اايل ع ا قدع المســــــــاواة مم  يرلم، وتعمهم عن طريل القياع ر نكــــــــهل ر قيفيل و/أو إع ميل 

ا  المح يل  وو ـم م اتة روجيهيل رسـتهدف ورُكـرك الأ ـقا  لو  العاقل وأةـرلم و ـرتاخلم و  الم تمة
وأتوا  ل مة مين من أجل رقديم رة يم عال  ال وتة ومناةـب ل ةمر ركـ ن الصـحل ال نسـيل والن اايل والحقوق  

 الن اايل ل  ميم، رمن ويهم لوو العاقل. وين غ  رووير الموات التدريبيل و  أ كال رُسهاول امةتفاتة منها 

رهدف إلا رغيير التصـور الم تمة  القاطل ل صـحل والحقوق ال نسـيل رنفيذ ارامج روعيل  )لـ( 
والن اايل لي ــــــــقا  لو  العاقل ورةبنل تعم الم تمم ر ةــــــــرك ل،جراخا  الراميل إلا إنهاخ جميم أ ــــــــكال 

 الةنل  د الأ قا  لو  العاقل 
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ة قل رحصـــــــول إنكـــــــاخ أو رةزيز  ليا  رصـــــــد ورقييم لتت م رنفيذ الســـــــياةـــــــا  والبرامج المت )و( 
الأ ــــــــقا  لو  العاقل ع ا خدما  الصــــــــحل ال نســــــــيل والن اايل  و ــــــــمان مكــــــــارتل جميم أصــــــــحاب  

 المص حل، رمن ويهم الأ قا  لوو العاقل، و  عم يل الرصد والتقييم 

إجراخ رحوث وجمم ايانا  ورح ي ها لثراخ عم يل صــنم الســياةــا  ورصــد ورقييم ورحســين  )ز( 
دما  الصــحل ال نســيل والن اايل لي ــقا  لو  العاقل  وهجراخ رحوث ر ريبيل ركــ ن البرامج الت  روور خ

ــيل  ــيل والن اايل لي ـــقا  لو  العاقل وتذلك ركـــ ن حصـــولهم ع ا خدما  الصـــحل ال نسـ الصـــحل ال نسـ
والن اايل والحواجز الت  يواجهونها  وجمم ايانا  مصـــــــــــنفل حســـــــــــب العاقل وال نس والةمر، خاصـــــــــــل و  

ا  الرصــــــــد والا ن عن التنفيذ الوطن  لألداف التنميل المســــــــتدامل وامرفاقيل  وه ــــــــراك الأ ــــــــقا   ةــــــــياق
 العاقل و  عم يا  ال حا والرصد والا ن لذك. لو 

  
 أسئ ة إرشاد ة ل ذظر ياها - لامسا 

ــن ل التاليل للأ  ينظر ويها جميم المتلأ مين والمكــــارتين و  مناقكــــل الماتد - 37 ــتديرة،  رُةر  الأةــ ة المســ
 ــــــــــــــمـان رووير وم خمـل خـدمـا  ”من جـدول الأعمـال المةنون     ‘1’)ب(   5الت  ةــــــــــــــتنظم و  إطـار البنـد  

ــاواة مم ا خرين ــيل والن اايل لي ــــقا  لو  العاقل ع ا قدع المســ ، مم مراعاة المو ــــو   “الصــــحل ال نســ
ــاتةــــل عكــــرة ل مؤرمر ولو   ــامل ل دورة الســ ــترا”الكــ ــياةــــا  وامةــ ري يا  الوطنيل مم ارفاقيل حقوق  مواخمل الســ
  “الأ قا  لو  العاقل  الن ازا  والتحديا 

مـا ل  الةق ـا  الرتيســــــــــــــيـل الت  رةوق إحراز الـدول الأطراف رقـدمـا و   ــــــــــــــمـان رمتم  )أ( 
ــاواة   ــيل والن اايل ع ا قدع المســــ ــحل ال نســــ ــولهم ع ا خدما  الصــــ ــقا  لو  العاقل رحقوقهم وحصــــ الأ ــــ

 ا خرين؟ مم

ما ل  الســــياةــــا  الحكوميل المه وبل ل ةل خدما  الصــــحل ال نســــيل والن اايل متاحل  )ب( 
 لي قا  لو  العاقل ومتواتمل مةهم؟

ما لو الم ال أو الم امن ال ذان يو حان ع ا أوءل وجه تيفيل رةزيز حقوق الأ قا    )ج( 
والن اايل ع ا الصــةيدين  لو  العاقل ركــكل وةال ورحســين ور  حصــولهم ع ا خدما  الصــحل ال نســيل 

 القهر  والم تمة ؟

)ج(، ما ل  الأةــــ اب الرتيســــيل لن ات لذا الم ال    37اةــــتلأمام ل ســــؤال الوارت و  الفقرة   )ت( 
 لذين الم الين ؟ أو

ما ل  امةـتراري يل اماتلأاريل أو الحل اماتلأار  الذ  اةـتقدمته الب دان ون ا و  إلتاخ   )لـ( 
ــل   الوع  الةــــاع رحقوق واحتيــــاجــــا  الأ ــــــــــــــقــــا  لو  العــــاقــــل و  الحصــــــــــــــول ع ا خــــدمــــا  الصــــــــــــــحـ

 والن اايل؟ ال نسيل

م ـــل   ك يرا مـــا يتبين أن الفتيـــا  والمرالقـــا  والنســــــــــــــــاخ لوا  العـــاقـــل، والفنـــا  الأخرى  )و( 
الأ ــقا  لو  العاقل الذلنيل، أك ر رةر ــا لمقاطر م ل الصــارل رفيروس نقه المناعل ال كــريل والةنل  
وةــــــــــــوخ المةام ل، ومم للك وهم م يت قون تاتما القدما  ال زمل والدعم المقدع و  حينه. وما الذ  يمكن أن 
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ال ل لذك المكـــــــك ل، رييل رحســـــــين  رفة ه الحكوما  والقها  الصـــــــح  وجماعل الأ ـــــــقا  لو  العاقل لمة
 حمايل لؤمخ الأ قا  لو  العاقل وتعمهم و  الحصول ع ا خدما  الصحل ال نسيل والن اايل؟

ــيل والن اايل ورقديمها ع ا أوءـــــــــل وجه  )ز(  كيف يمكن رصـــــــــميم خدما  الصـــــــــحل ال نســـــــ
 لي قا  لو  العاقل و  المناطل الريفيل؟

دة، م ل رهبيقا  التلأنولوجيا  المحمولل و  كيف يمكن اةـــــــتقداع التلأنول )ت(  وجيا  المســـــــاعو
م ال الصـــــحل والتهبيب عن رةد، لتحســـــين ور  حصـــــول الأ ـــــقا  لو  العاقل ع ا خدما  الصـــــحل  
ال نســـــــــــيل والن اايل، وم ةـــــــــــيما و  الب دان الناميل، وما ل  التحديا  الرتيســـــــــــيل الت  رواجه ادخ الةمل اها 

 وروةيم نهاقها؟

ل  الهرق الت  يمكن من خ لهـا رســــــــــــــقير التلأنولوجيـا لتةزيز حقوق الأ ــــــــــــــقـا   مـا  ) ( 
العاقل والتوعيل ر لميل  مان حصولهم ع ا خدما  الصحل ال نسيل والن اايل ع ا قدع المساواة مم  لو 

ا خرين، وخاصــــــــــــل و  الب دان الناميل، وما لو الدور الذ  يمكن أن رؤتيه وةــــــــــــاتل التواصــــــــــــل امجتماع   
 منصا  الرقميل الأخرى و  لذا ال هد؟وال

ــقا  لو  العاقل و   ) (  ــارتل الأ ــــــــ ــتراري يا  الأك ر وةاليل و  رةزيز مكــــــــ ما ل  امةــــــــ
عم يا  صـــــنم الســـــياةـــــا  المتة قل رالصـــــحل ال نســـــيل والن اايل، وتيف يمكن رلأييف لذك امةـــــتراري يا  

 الناميل؟وروةيم نهاقها، خاصل و  ةياقا  الب دان 

ــيل والن اايل المراعيل   )ك(  ما ل  اماتلأارا  الواعدة أك ر من  يرلا و  ارامج الصــــحل ال نســ
 لمنظور العاقل، وتيف يمكن روةيم نهاق لذك اماتلأارا  والحفاظ ع يها؟

 


