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

 الإنسان بحقوق المعنية اللجنة

 *الرابع لإستونيا الدوري التقرير بشأن الختامية الملاحظات  
 في (CCPR/C/EST/4) إسرررررت ن   مرررررر  المقررررر   ال ابررررر  الررررر     التق يررررر  في اللجنررررر  نظررررر   -1

  آذا / 5  4 في المعقرررررررررر   ن (،CCPR/C/SR.3570  3571 انظرررررررررر ) 3571  3570 جلسررررررررررت   
 آذا / 21 في المعقرررر    ،3596 جلسررررت   في الخت م رررر  الملاحظرررر   هرررر    اعتمرررر   .2019 مرررر   
 .2019 م   

 مقدمة -ألف 
 لتقر م  التقر  ي  لتقر م بسر الم جر ا لقب لهر  اإ الطر   لل  لر  امتن نهر  عر  اللجن   ع ب -2

 هرر ا إطرر   في أعُرر   الرري التقرر  ي  لتقرر م السرر بق  المسرر ة   اً علررق ئ ةمرر   ال ابرر  الرر    هرر   ق ي  
 ح ا هر  لاسرتنن   المت ح  للف ص   ق ي ه  ع  اللجن    ع ب (.CCPR/C/EST/QPR/4) اإج ا 
  نف ر  أجر  مر  بالتق ي  المشم ل  الفتر  خلال المتخ   الت ابير بشأن الط   ال  ل   ف  م  البنّ  

  علررررق شررررف  ً  ال فرررر  ئرررر م   الرررري الرررر     علررررق الطرررر   ال  لرررر  اللجنرررر    شررررك  الع رررر . أحكرررر  
 . ً  م   التكم ل   المق م  إل    خطالمعل  

 الإيجابية الجوانب - باء 
 الت ل   الي اتخ ته  ال  ل  الط  :  الس  س     اللجن  بالت ابير التش يع    المؤسس    حب  -3
     كررررر ن ن ال ررررر  /  1التعررررر يلا  الررررري أُ خلررررر  علرررررق ئررررر ن ن  عررررر  ال ررررر    في  )أ( 

 ؛2017ين ي  
 إعرررر   لنقرررر    ل اعتمرررر   خطرررر  العمرررر  ال طن رررر  لتنف رررر  خطرررر  الا رررر   ا    ي )ب( 

 ؛ الط ا ئ ح لا  في الت طن
 . 2023-2016اعتم   خط   نم   ال ع ي  الاجتم ع   للفتر   ()ج 

__________ 

 (.2019 آذا /م    29-4) 125    ته  في اللجن  اعتم ته  *

 CCPR/C/EST/CO/4 المت    ا م  
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 والسياسية المدنية
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    حب اللجن  بتص يق ال  ل  الط   علق الصك ك ال  ل   الت ل   أ  بان م م   إل   : -4
البر   كررررر ل الاخت ررررر    لا ف ئ ررررر  حقررررر لأ الطفررررر  بشرررررأن اشرررررتراك ا طفررررر ل في  )أ( 

 ؛2014شب ط/فبراي   12المن زع   المسل  ، في 
ا ف ئ ررر  حقررر لأ ا شرررخ ا ذ   اإع ئررر   البر   كررر ل الاخت ررر    المل رررق  ررر ،  )ب( 
 .2012أ  /م ي   30 في

 والتوصيات الرئيسية القلق دواعي -جيم 
 تنفيذ العهد والبروتوكول الاختياري الملحق به  

يسرر    اللجنرر  القلررق لعرر    رر اف  معل مرر   عرر   جرر   آل رر   طن رر  ل صرر   نف رر    صرر  ته   -5
 الق ن ن فيس ا   ،الف  ي  البلاغ    ص  ب  سمح ئ ن ن   ع    ج   آل    فع ل   إج ا ا  

لآ ا  المعتمرر   ج جررب البر   كرر ل الاخت رر   .  لرر الك مرر  التنف رر  بالتمرر   ،العمل رر  المم  سرر  فيأ  
 (.2 )الم   المح ك  المحل   نا  اً م   ستن  إلى الع    أن اللجن   لاحظ كم 
الآراء اليي  و  الختامييية للملاحظييات ال اميي  التنفيييذينبغييي للدوليية الأييرك أن ت فيي   -6

انتصيياك اعييال في حييال الحصييول علييي سييبي   في ال ييحاا حييقتعتمييد ا اللجنيية وأن ت ييم  
أن ت ثّف  الأرك للدولة وينبغي العهد. م  (٣)و (٢)٢ للمادةاً واق العهد، أح امانتهاك 
 اللجنة توصيات نشركوله الاختياري، بوسائ  منها وبروتو  بالعهد التوعية إلى الرامية جهود ا

 والميدعين والق ياة الح يوميين للمسؤولين العهد بشأن محدد تدريب توايرعلي نأاق واسع و 
  والمحامين. العامين

 لإنسانالمؤسسة الوطنية لحقوق ا  
  حررب اللجنرر  بت سرر   نطرر لأ  لايرر  المستشرر   العرر   لتمكررن المؤسسرر  المن طرر  برر  مرر   -7

العمرر  ب صررف   المؤسسرر  ال طن رر  سقرر لأ اإنسرر ن  فررق المبرر  ئ المتعلقرر  ج كرر  المؤسسرر   ال طن رر  
،  2019كرر ن ن ال   /ينرر ي    1مرر  اً لتع يرر  حقرر لأ اإنسرر ن    يت رر  )مبرر  ئ با يررب(،  ذلرر  اعتبرر   

  حرب بطلرب الاعتمر   الر   ينتظر  البر  ف ر  أمر   اللجنر  الف ع ر  المعن ر  بالاعتمر   الت بعر   كم 
للت رر لا العرر لمم للمؤسسرر   ال طن رر  سقرر لأ اإنسرر ن.   شررع  اللجنرر  بالقلررق  ن المرر ا   الم  يرر  

 .(2س  علق نح  فع ل )الم    المخصص  للمستش   الع   ئ  لا  ك ن ك ف     ا  المؤس
ينبغي للدولة الأرك أن ت اعف جهود ا ل فالة أن ت ون مؤسستها الوطنيية لحقيوق  -٨

ميييع مبييياد، بارييييل، عيييا في ملييية عييي  طرييييق مواصيييلة تع يييي  اسيييتقلال اً الإنسيييان متوااقييية  امييي
 بولايتها بفعالية.المستشار العدلي وت ويد المؤسسة بالموارد المالية والبشرية ال ااية للاضألاع 

 المعاملة في والمساواةإطار منا  ة التميي  والمفوض المعني بالمساواة بين الجنسين   
 ررر   اللجنررر  علمررر ً باسظررر  العررر   للتم  ررر   بالق ةمررر  المفت حررر  ل سرررب المحظررر    للتم  ررر   -9

سر  ا  في المع ملر  م  ال ست  . غير أنه   شع  بالقلرق  ن ئر ن ن الم 12المنص ا عل    في الم    
لا يرر ف  المسرر  ا  في اسم يرر  مرر  التم  رر  بنرر ً  علررق ة رر  ا سررب المحظرر    ج جررب الع رر  في ك فرر  

في إ خ ل  ع يلا  علق ئر ن ن المسر  ا  في المع ملر   2014م   ي  اس   .   غ  الش  ع في ع   
  المقترحررر  لا  ررر ال مررر  أجررر    سررر   نطررر لأ اسم يررر  مررر  التم  ررر ،  لاحرررظ اللجنررر  أن التعررر يلا
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 قتصرر ، في  رر فير هرر   اسم يرر ، علررق ال ع يرر  الاجتم ع رر ،  ال ع يرر  الصرر   ،  خرر م   التررأمن 
الاجتمرر عم،  البرر لا ،  التعلرر  ،  اسصرر ل علررق السررل   الخرر م   الع مرر     فيرهرر ،  لا  شررم  

 .(26  2ة   م   ي  اس    )الم  تان 
ب     م  ان   مكتب المف ض المعني بالمس  ا  بن الجنسن  المس  ا   ب نم    حب اللجن   -10

في المع ملررر ، ف نهررر   عررر ب عررر  أسرررف    ن المفررر ض لا يتمتررر  بصرررف  ئ ن ن ررر  في إجررر ا ا  المحررر ك  
ل رر    التم  ررر   لا ب صرررف  خبررريراً مرر  ا طررر ا ،  كررر ل  لعررر    ً ئ ن ن ررر المحل رر ، لا ب صرررف   ررر لاً 

في ه ا الص   علق ال غ  م  نظ  اسك مر  في هر   المسرأل .   شرع  اللجنر   إح از  ق   ملم  
أي  ً بالقلق  ن ال عم في أ س ط السك ن عم م ً لا ي ال غير ك ٍ  بشأن  ش يع   المس  ا  في 

 .(26  2المع مل   سب  الانتص   المت ح  )الم  تان 
ن المسييياواة في قيييانو  تعيييدي  إلى الراميييية جهود يييا ت ييياعف أن الأيييرك للدولييية ينبغيييي -11

 الموضيييوعية الحماييييةتيييواير  فيالمعاملييية  يييدك كفالييية النأييياق المناسيييب والفعيييال والمتسييياوي 
رة عوجييب العهييد، في كاايية الميييادي  المحظييو ميي  التميييي  بنيياءً علييي  يييع ا سييل  والإجرائييية

المتعلقية  تشيريعاتبال اليوعي زادة إلى الراميية الجهودلها )أ( م اعفة  ينبغي كما  والقأاعات.
و)ب( تحسين  عام؛ بش   الس ان أوساط في المتاحة الانتصاك وسب بالمساواة في المعاملة 

 في النظيير )ج(و التميييي ؛ أشيي ال ميي  شيي   أيالحصييول علييي سييب  الانتصيياك الفعاليية ميي  
 إجيراءات في الجنسيين والمسياواة في المعاملية بيين بالمسياواة المعيني لمفيوضل قانونيية صفة منح

  بالتميي . المتصلة المحلية المحاكم

 ال را يةخأاب ال را ية والجرائم بدااع   
يسرررر    اللجنرررر  القلررررق  ن اإطرررر   القرررر ن   اسرررر   لا يرررر ف    يرررر  شرررر مل  مرررر  خطرررر ب  -12

لررر  أمررر  ، إلى العقررر با  الخف فررر  الك اه ررر   الجررر اة  الم  كبررر  بررر اف  الك اه ررر .  يعُررر   ذلررر ، في ة
مر   151 العتب  الع ل   المح    لج يم  الت  يض علق الك اه   أ  العنا أ  التم    ج جب الم    

ال    ؛  ع    “خط  يت    ح    أ  ص   أ   تلك  ”ئ ن ن العق با ، الي  تطلب  ج   
ب جررر اة  عررر   المسررر  ا  في المع ملررر  اإشررر    إلى اله يررر  الجنسررر ن   ارررم  ا سرررب المحظررر    لا  كررر 

مرر  القرر ن ن؛  عرر   الاعررترا  برر  اف  الك اه رر ، جرر  في ذلرر  علررق  152  151اررم  المرر   ن 
مش    للعق ب  علق ة   الجر اة .   ر    ً أس   الم   الجنسم  اله ي  الجنس ن  ، باعتب  ه  ظ  ف

   الاعترا  بر  اف  الك اه ر  باعتب  هر  م  ئ ن ن العق با 151اللجن  علم ً بخط   ع ي  الم    
  اة لجر مش    للعق ب .   شع  اللجن  بالقلرق  ن أعمر لًا أخر  ، مر  ئب ر  اإنكر   العلرني ً ظ  ف

أ   بري هر  أ  التا ارم عن ر ،  اسر ب جر اة  أ  اإنسر ن   ار  الم  كبر  الجر اة أ   الجم ع   اإبا  
العنصرر ي  أ  الت رر يض علرق التم  رر ، لا  ظ هرر   علرق أ  ال ع ير  الرري  ررض علرق الك اه رر    قرر  

 .(26  20  19  2الق ن ن )الم ا  
 ب نمررررر    حرررررب اللجنررررر  بالتررررر ابير المتخررررر   لمك ف ررررر  خطررررر ب الك اه ررررر   الجررررر اة  بررررر اف   -13

إلكتر ن رر  لمرر ظفم ا مرر  مرر  أجرر    يرر  خطرر ب الك اه رر   الك اه رر ، جرر  في ذلرر  إنشرر   شرربك 
علررق اإنترنرر   التصرر   لرر ، ف نهرر  لا  رر ال  شررع  بالقلررق إزا  التقرر  ي  الرري  ف رر  ب جرر   خطرر ب 
الك اه رر ، جرر  في ذلرر  في أ سرر ط صررنّ ع الرر أ   الس  سرر ن،  با  كرر ب جرر اة  برر اف  الك اه رر . 

نا  عررر  الجررر اة  الم  كبررر  بررر اف  الك اه ررر  ةُعررر  في خ يرررا  ب نمررر   ررر   اللجنررر  علمررر ً  ن الب ررر 
  ن ال ع  ئ   ر ف  لتكن ل ج ر  المعل مر   مر  أجر   سرن  صرن ا اسر ا   الري  2016 ع  
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  ك   الك اه   عن   سج   الشك    الجن ة  ، ف نه  تأسا لع     اف  ب  نا  محر    عر  عر   
ة  الك اه ررر ، جررر  في ذلررر  علرررق أسررر   الم ررر  الجنسرررم الشرررك    المتعلقررر  بخطررر ب الك اه ررر   جررر ا

 (.26  20  19  2 اله ي  الجنس ن  ،  ع  فع ل   الت ق ق ف     مح كم  م  كب    )الم ا  
ينبغيييي للدولييية الأيييرك أن ت فييي  الحمايييية الفعالييية مييي  خأييياب ال را يييية والجيييرائم  -14

 ٢٠و ١٩للميادتين اً سة العملية، واقيالمرت بة بدااع ال را ية، سواء في القانون أو في الممار 
 ملية في عيا والتعبيير، اليرأي حريية بشيأن (٢٠١١)٣٤م  العهيد وتعلييق اللجنية العيام رقيم 

 يلي: ما طريق ع 
تنقييييح العقيييوبات والعتبييية المفروضييية عليييي جراييية التحيييري  عليييي ال را يييية  )أ( 
 ؛العقوباتم  قانون  ١٥١عوجب المادة  ي التميالعنف أو  أو
إدراج الهويييية الجنسيييانية ضيييم  ا سيييل المحظيييورة للجيييرائم المرت بييية بيييدااع  )ب( 

 ؛م  قانون العقوبات ١٥٢و ١٥١ال را ية المنصوص عليها في المادتين 
الإقييرار بييدوااع ال را ييية، عييا في مليية علييي أسيياا المييي  الجنسييي والهوييية  )ج( 

 الجرائم؛  يعايما يخص مشددة للعقوبة اً الجنسانية، باعتبار ا ظروا
 الجيييرائم أو الجماعيييية الإبادة لجيييرائم العليييني الإن يييار إصيييدار قيييانون لحظييير ) ( 

 تحي  الي  الدعايية أو عنهيا، التغاضيي أو تبرير ا أو الحرب جرائم أو الإنسانية ضد المرت بة
 ؛التميي  علي ضل را ية وتقوم علي العنصرية أو تحر ا علي

  تع ييي ادة الييوعي بييين الجمهييور عموميياً بغييية ليي منتظميية بأنشييأةالاضييألاع  )هر( 
يب المستمر بشيأن جيرائم ال را يية التدر  فالةوك ل را ية؛التسامح واحترام التنوع وم ااحة ا

 عييددوزادة  والق ياة؛ العييامين والميدعين، الحيدود وحييرا، القيانون إنفييامفي صيفوك ميوظفي 
  المقرر؛ النحو علي ،الإنترنت  ةشبموظفي ا م  العاملين علي 

 ييييية، ومقاضيييياة الجنيييياة ال راالمرت بيييية بييييدااع  رائمالجيييي فيالتحقيييييق بفعالييييية  ) ( 
 سيب  وتيواير ؛، ومعاقبتهم في حال إدانتهم بالعقوبات المناسبةالاقت اءالمشتبه ايهم حسب 

 لل حاا. كااية  انتصاك

 الجنسين بين المساواة  
اللجن  الج    المب  ل  لتع ي  المسر  ا  برن الجنسرن، عر  ط يرق ةلر  أمر   في حن  قّ    -15

من ررر  إجررر ا    اسررر   استقصررر ة   منتظمررر  ل صررر  المسررر  ا  برررن الجنسرررن   نظررر    رررلا    ع ررر  
 أنشط    ق ف   علق نط لأ  اس ، ف نه  لا   ال  شع  بالقلق  ن  علق ال غ  م  الاتجر   اإار ي 

في من صب اتخ ذ القر ا ا  في  ً نائص الانتخ با  ا خير ،  ظ  الم أ    ل  تم  لاً  المسج  أي  ً في
 (.26  25  3  2القط عن الع    الخ ا )الم ا  

تواصييي  بيييذل جهود يييا الراميييية إلى تحقييييق المسييياواة بيييين  أن الأيييرك للدولييية ينبغيييي -16
  يلي: ما منهاالجنسين، بسب  

  ؛وعية العامة والتثقيف والتدريبالتمجالات  فيبرامج اعالة  وتنفيذ وضع ()أ 
ات في القأياعين العيام القيرار العادل للمرأة في مناصب اتخيام  تمثي تحقيق ال ()ب 

  العهد. أح ام لإعمال ومناسبة مؤقتة خاصة تدابير اتخاموالخاص، بسب  منها 
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 العائليالعنف ضد المرأة، عا في ملة العنف   
في حن   حب اللجن  بالت ابير المتخ   للتص   للعنا ا  المر أ ، جر  في ذلر  العنرا  -17

علرررق ئررر ن ن العقررر با ،  اسمرررلا   2015العرر ةلم  الجنسرررم، م ررر  التعررر يلا  الم خلررر  في عرر   
،  النظررر   2020-2015اإعلام ررر  المنظمررر  في إطررر   الاسرررترا  ج   ال طن ررر  لمنررر  العنرررا للفرررتر  

ال ررررر   ،  التررررر  يب الم ااررررر عم  فررررر ا  الشررررر ط   العررررر ملن في النظررررر   الق ررررر ةم  الررررر طني لررررر ع 
 ً،  العرر ملن في الرر ل الطررا، ف نهرر   شررع  بالقلررق  ن معرر ل الملاحقرر  الق رر ة   لا يرر ال منخف رر

إلى شر اغ  السرلام  ذا   ً  يُ ع  أن النقص في اإبلاغ يبلر  معر لا  ع ل ر .  يعر   ذلر  ج ة ر
عمل رر  إصرر ا  ا  امرر  التق   يرر  ارر  مرر  كا العنررا،  عرر    رر فير ا  امرر  التق   يرر   الصررل  بطرُر ل

مشر  ع  عر ي   201٨الط  ة .  في ه ا الص  ،     اللجن  علم ً باعتم    زا   الع ل في ع   
 (. 26  7  3  2س ع  )الم ا   24إص ا  ا م  التق    ، يؤك   أح  الق    في غ  ن 

ينبغي للدولة الأرك أن تع ز جهود ا م  أج  منع  يع أش ال العنف ضد المرأة  -1٨
 منها:وم ااحتها، بسب  

 إلى العنييف  ييذا عيي  الإبييلا علييي  لتشييجيعميي  أجيي  ا اعاليية تييدابير اتخييام ()أ 
 ملية في عيا ،وكفالية سيلامة النسياء الليواق يمقيدلم  عليي الإبيلا  عنيه القيانون إنفام سلأات

تقييديييية في الوقيييت اليييلازم ضيييد ميييرت   العنيييف واعتمييياد ا وامييير  أوامييير دارإصييي طرييييق عييي 
  الأارئة؛التقييدية 

( ٢()٢)١٢١كفاليية تنفيييذ ا ح ييام القائميية مات الصييلة، عييا في مليية المييادة  ()ب 
العنييف ضييد  حييالات في الممارسيية العملييية، والتحقيييق في اعييالاً العقييوبات، تنفيييذاً  ميي  قييانون

 عقيييوباتالميييرأة عليييي ليييو شيييام ، ومقاضييياة ميييرت   العنيييف ومعييياقبتهم في حيييال إدانيييتهم بال
  ؛لل حاا الفعالة الانتصاك سب ، وتواير لائمةالم
تنظيم حملات منتظمة بشأن عيدم جيواز ارت ياب العنيف ضيد الميرأة وا  ير  ()ج 

 .ه  علي لو منهجيبحقوقال ار الناجم عنه، وإبلا  النساء 

  المعاملةالتعذيب وإساءة   
ب نم   عتر  اللجن  بالج    المب  ل  لم ا م   ع يا التعر يب مر  المعرل الر ا   في الع ر ،  -19

، 290ف نهرر   شررع  بالقلررق  ن التع يررا الرر ا   في مرر    ج يرر   مرر  ئرر ن ن العقرر با  هررم المرر    
مر   2٨٨نصر ا عل ر  في المر    الم “ال سمرم”، يشرم  التع يرا 2015بالص ا  المع لر  في عر   

مر  المعر يير المطل بر  ج جرب الع ر .  علرق الر غ  مر  ز    العق بر   ً الق ن ن،  لا ي ال أا ق نط ئ
سررن ا ، فرر ن اللجنرر   5سررن ا  ع ارر ً عرر   10القصرر   علررق أعمرر ل التعرر يب بالسررج  لمرر   

   ئصررررق العقرررر با   رررر ال  شررررع  بالقلررررق إزا  حرررر لا  الت رررر  ب في العقرررر با  عنرررر  مق  نت رررر لا
إزا  عرررر    ً المف  ارررر  علررررق الجرررر اة  ا خرررر  ، م رررر  الاتجرررر   بالبشرررر .  يسرررر    اللجنرررر  القلررررق أي رررر

بالتعرر يب  إسرر    المع ملرر ،   عرر ب عرر  أسررف    إلى حرر  كبررير، ف مرر  يتعلررق اإ انا  المررنخفض،
ه نر   الت ق رق  لقل  المعل م   المت اف   ع  إج ا ا  الت ق ق في ه   الا ع  ا   ع  استقلال

 .(7  2الق ةم  )الم  تان 
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 العهيد مي  ٧ لميادةلاً ل تشريعها الجنيائي عيا اتثي   اميتعدّ  أن الأرك للدولة ينبغي -20
 ييع  في وشيام ن ت في  إجيراء تحقييق ايوري أوينبغيي اً. دوليي  ا المعمول المعايير م ا وغير 

 ومسيتقلة ون يهية اعالية  يئية إلى بالتحقييق يمعهيد أن علييادعاءات التعذيب وإساءة المعاملية 
وأن تحيياكلم مييرت   العنييف وتعيياقبهم، في حييال الإدانيية، بعقييوبات تتناسييب مييع طبيعيية اً،  اميي

ييرل م، عييا في مليية  ال اميي  الجييبرالجرايية وخأور،ييا، وأن تييوار  لل ييحاا، وعنييد الاقت يياء  س 
 ال افي.إعادة التأ ي  والتعوي  

 الانفرادي والحبلوسائ  تقييد الحركة   
يسرر    اللجنرر  القلررق إزا  الا عرر  ا  الرري  شررير إلى الاسررتخ ا  التعسررفم ل سرر ة   ق  رر   -21

اس كررر  في السرررج ن  في م افرررق الصررر   العقل ررر ، جررر  في ذلررر  لفرررترا  ط يلررر  مررر  ال ئررر ،   ررر   
لت ر ي  النظرر   المتعلرق ءجر ا ا  اسررتخ ا   سر ة   ق  رر  اس كر .   شررع   ن العمر  جرر    علمر ً 

إزا  التقر  ي  الري  ف ر  بالاسرتخ ا  المفر ط لل ربب الانفر ا   في سرج  فرير   ً اللجن  بالقلق أي ر
 (.10  9  7)الم ا  
 امياً  محيدودة فيتراتتقيييد الحركية ل وسيائ أن ت ف  اسيتددام  الأرك للدولة ينبغي -22
دام الاسيييتدز ال يييماضت ضيييد تعييي لّ  وأن ،ة وتناسيييبيةميييبرر   كانيييتم اللجيييوء إليهيييا إلا إما  وعيييد

واصييلة تييدريب مييوظفي السييجون مميي  خييلال  مليية في عييا ،التعسييفي لوسييائ  تقييييد الحركيية
، واعتميياد العقلييية الصييحة مؤسسييات مييوظفييشييم  ل التييدريب  ييذابانتظييام، وتوسيييع نأيياق 

استددام ورصيد اسيتددام وسيائ  تقيييد الحركية الممتثلية  اءاتإجر  تح م ال   نظمةوتنفيذ ا
 القيييود اسييتعمال إسيياءةلهييا التحقيييق في أي حاليية ميي  حييالات  وينبغييي .للعهييد تنفيييذاً اعييالاً 

 المسيمو أن تخف  الفيترة القصيو  اً لها أي  وينبغي تصحيحية. إجراءات م  يل م ما واتخام
عدم اللجوء  الانفرادي الحبلفي حال ارض  ت ف ، وأن السجون في الانفرادي لحبلا ل 

 .علي لو يتناسب مع الانتهاك المرت ب، وتأبيقه  قصر اترة مم نة أخير كملامإليه إلا  

 الرضائي غير النفسي العلاج  
يسرر    اللجنرر  القلررق لعرر    جرر   أنظمرر  شرر مل  علررق مرر  يبرر   لل صرر ل علررق الم افقرر   -23

،  كرررر ل   ن ال ررررم نا  الق ن ن رررر   اإج اة رررر  للعررررلاج القسرررر   المسرررربق  علررررق العررررلاج النفسررررم
ئر  لا  كر ن ك ف ر  ل رم ن حقر ئ    الفك ير  الاجتم ع ر  أ  -ل شخ ا ذ   اإع ئ  النفس   

 (.17  9  7 مص س   )الم ا  
إجييراءات شيياملة ميي  أجيي  الحصييول علييي موااقييية  ينبغييي للدوليية الأييرك أن ت ييع -24

إن طمبيق  ،ز تأبييق العيلاج النفسيي غيير الرضيائيجوا عدملتقديم العلاج النفسي وأن ت ف  
  يييرورةال  لييييهعليييي الإطيييلاق، إلا في حيييالات اسيييتثنائية بوصيييفه تيييدبيراً يمتديييذ كميييلام أخيييير 

أشيداص خخييري  لبصييابة، ، أو لمنييع تعييرض حياتيه أو المعييني الشييدص صيحة مايييةالمألقية لح
  قصير العيلاج يسيتمر وأن موااقته،إعأاء  علي قادر غيرالمعني  شدصشريأة أن ي ون ال

 إم انييية للدوليية الأييرك أن ت ييم  وينبغييي .ومنييتظم مسييتق  لاسييتعراض ويخ ييع مم نيية اييترة
تفييق مييع المتعلقيية بالعييلاج غيير الرضييائي، عيا ي للقيرارات الق ييائية لمراجعيةة باالفعالييالاسيتعانة 
م  العهد، بسب  منها كفالة أن ي ون ا قارب وأي ممثلين قانونيين خخيري   ١٤و ٩المادتين 

ميي   ٤٠٣ ، عمييلًا بالمييادةللمرضييي علييي علييم كيياكت طجييراءات طلييب إقيياء العييلاج القسييري
 الجنائية.قانون الإجراءات 
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 ان علي شدصهوا م الحرية فيالفرد  حق  
اللجن  علم ً  ن اإخط   بالاحتج ز ئ  يُ فض ءذنٍ م  مكتب المر عم في حن      -25

الع   ذ  الصل  إذا ك ن ه ا اإخط   س    بال ع   الجن ة  ،   ن م   تأخير اإخطر    قر   
علررق مبرر أ التن سررب، ف نهرر   شررع  بالقلررق  ن هرر   الاسررت ن  ا   ال ررم نا  الق ةمرر  ارر  إسرر    

 يررر اً  ااررر  ً،   لاحرررظ عررر    جررر   حررر    ئ ن ن ررر  لتأج ررر  اإخطررر  .  اسرررتعم له  غرررير محررر     
يسرر    اللجنرر  القلررق إزا  التقرر  ي  الرري  ف رر   ن ا شررخ ا المحرر  من مرر  حرر يت   اتمعرر ن  كمرر 

  ل مرر   ج ررر م    الررر    ع نررر  ال  لررر  في جلسررر  المحكمرر ، حررره في اسررر لا  الررري ُ طلرررب ف  ررر  
 .(9ير م  احتج زه  )الم    الاستع ن  ج    بع   ئ  ئص

نبغييييي للدوليييية الأييييرك أن ت فيييي  تحديييييد أي اسييييتثناءات ميييي  الحييييق في الإخأييييار ي -26
 ضييد كاايية  ضييماضتاً وخ يوعها لمبييدأ السيقوط بالتقييادم، ووجيود واضييحتحدييداً  بالاحتجياز

ي  في إطيييار الق ييياا لمحتجييي  كميييا ينبغيييي أن ت فييي  ل  الاسيييتثناءات.  يييذ  اسيييتعمال إسييياءة
 .لاحتجازا بداية منذ حامة عالفورية إم انية الاستعانة الجنائي

  اللجوء وملتمسو اللاجئون  
في حن  قّ   اللجن  الت  يب المح   الا ض بشأن اسم ي  ال  ل   ال   ينَظَّ  مر  أجر   -27

المر ظفن  سن مع     م ر  ا  مر ظفم ح اسر  اسر   ، ف نهر   شرع  بالقلرق  ن الك ريري  مر  
لا ي الرررر ن يفتقرررر  ن إلى المعرررر     الم رررر  ا  الك ف رررر  إجرررر ا   ق رررر   شرررر م  لاحت  جرررر   اسم يرررر  

إزا  الا عر  ا  المتعلقر  باس مر ن مر  اسرق في طلرب اللجر    ً ال  ل  .   شع  اللجنر  بالقلرق أي ر
إزا    العبرر  ،  عنرر  نقرر ط عبرر   اسرر    ) لا سرر م  في نقطرر  العبرر   اس   يرر  نا فرر ( أ  في منرر طق

الف ا المح     لل ص ل علق سب  الانتصر   الفع لر  علرق إار  القر ا ا  المتخر   بشرأن اللجر   
علررق اسررر   ، نت جررً  لعررر   اسصررر ل علررق المش   /المسررر ع   الق ن ن ررر  ال ن رر  في حررر لا    الررر . 

ت مرر ن برر خ ل البلرر  إزا  التقرر  ي  الرري  ف رر   ن ملتمسررم اللجرر   يُ  ً  يسرر    اللجنرر  القلررق أي رر
( لقرر ن ن العقرر با ، 1)25٨باإئ مرر  ف رر  بشررك  غررير نظرر مم ج جررب البنرر  ال رر   مرر  المرر     أ 

  ن طلب اسم ي  ال  ل   لا يمن  م  إئ م   ع   جن ة   ج جب الم    الم ك   .  باإار ف  إلى 
أ عر   اإعر    القسر ي ، ذل ،  شع  اللجن  بالقلق بشأن الا س لأ م  الع  ،  لا سر م  مر  مبر 

المع ِّل للق ن ن المتعلق جنح اسم ي  ال  ل   ل ج نب، ال    SE 472علق خلف   مش  ع الق ن ن 
،  الر   يرنص علرق إلار   صرف  اللاجر  2017أُنج   الق ا   ا  لى ل  في  شر ي  ا  ل/أكتر ب  

؛  علا   علق ذلر ، “ن  خط  يت    مجتم  إست  ” سب ب غير مح    ب ا ح،  بخ ص  ل ج   
الج يمرررررر  الشرررررر ي   ”فرررررر ن الجرررررر اة  المنصرررررر ا عل  رررررر  في مشرررررر  ع القرررررر ن ن لا  بلرررررر  كل رررررر  عتبرررررر  

 (.13  7  6  2)الم ا   “الخط   
 يلي: عاينبغي للدولة الأرك القيام  -2٨
 حييقأن تحييترم  اميياً مبييدأ عييدم الإعييادة القسييرية، ومليية ب فاليية أن ي ييون  ()أ 

 العبييور منيياطق في أو الحدودييية العبييور نقيياطفي تقييديم طلبييات اللجييوء عنييد  اللجييوء ملتمسييي
رصيد  نظيام إنشياءفي  الصيدد،  يذا فياعال في الممارسية العمليية وأن تنظير،  بش  م موضً 

تحدة السيامية لشيؤون اللاجئيين، الم ا مم مفوضية مع بالتعاون الحدودية المعابرمستق  عند 
  الاقت اء؛عند 
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أن تقدم المعونة القانونية المجانية، في حالات مما لة، إلى طيال  اللجيوء عليي  (ب) 
 العملية؛الحدود ل فالة ممارسة حقهم في الأع  في الممارسة 

نون العقوبات ل فالة إعفاء ا ايراد أن تنظر في إدراج ضماضت كااية في قا ()ج 
الييذي  اارسييون حقهييم في التميياا اللجييوء ميي  أي مسييؤولية جنائييية عيي  الييدخول أو الإقاميية 

 ؛بش   غير قانوني
 مشيييروع في النظييير مواصيييلةأن ت فييي  التوضييييح في أي تشيييريع يمعتميييد بعيييد  ( ) 

 تمييييييعخأيييييير يتهييييييدد مج”بعبييييييارة ة مييييييا يمقصييييييد مما لييييييات تشييييييريعفي أي  أو SE 472 القييييييانون
، وفي ظيي  امتثييال تليية التشييريعات للعهييد علييي لييو  م، القييانوني اليقييين لمبييدأاً واقيي “إسييتونيا

  القسرية؛ الإعادة عدم بدأسيما لم ولا
أن تعيي ز تييدريب مييوظفي حراسيية الحييدود ومييوظفي الهجييرة ل فاليية الاحييترام  (هر) 

 السارية.العهد وغير  م  المعايير الدولية  ال ام  لحقوق طال  اللجوء واللاجئين عوجب

  والمراقبة الخصوصية في الحق  
ب نمرر   رر   اللجنرر  علمرر ً  ن المستشرر   العرر    المحكمرر  العل رر  أجرر    لرر لًا للتشرر يع    -29

مرر  الع رر ، ف نهرر   شررع  بالقلررق  17المتعلقرر  بالاحتفرر ب بالب رر نا ،   جرر ا أنهرر  مت افقرر  مرر  المرر    
مررررر  ئررررر ن ن الا صررررر لا  اإلكتر ن ررررر ،  ق رررررم  111هررررر   ا نظمررررر ، جررررر  في ذلررررر  المررررر     ن 

بالاحتفر ب الشر م  بب ر نا  الا صر لا  )الب رر نا  ال صرف  (،   ن اسصر ل علرق هر   الب رر نا  
لا يقتصررر ، حسرررب مررر   ف ررر  بررر  التقررر  ي ، علرررق الت ق رررق في الجررر اة  الخطرررير   مح كمررر  م  كب  ررر ، 

 الجنح البسر ط .   ر   اللجنر  علمر ً  نر   ال  ن ي  للت ق ق في الج اة  ً نا  أي ُ ستخ   الب   ب 
ارر   ح ل رر ً  ل ررر   من ئشرر  التعررر يلا  الممكرر  إ خ لهررر  علررق ا نظمررر  ذا  الصررل  بالاحتفررر ب 
بالب رر نا   رر     ارر ح الق اعرر  المحل رر  ذا  الصررل . كمرر   شررع  اللجنرر  بالقلررق إزا  عرر    جرر   

 رررر  ارررر  الترررر خ  التعسررررفم في اسررررق في الخص صرررر   ف مرررر  يتعلررررق  نشررررط  الم ائبرررر  اررررم نا  ك ف
 الاعررتراض الرري  نفرر ه  أج رر   ا مرر   الاسررتخب  ا  الت بعرر  لل  لرر ،  كرر ل  ف مرر  يتعلررق بتبرر  ل 

 .(17المعل م   الاستخب  ي  م  الك  نا  ا جنب   )الم    
 بالبييياضت الاحتفييا  تح ييم الي  ييا  ينبغيي للدوليية الأييرك أن لأعي  ا نظميية الخاصيية -30

ا لًا ع  أنشأتها في مجال المراقبة والاعتراض، وا نشأة المتصيلة بتبيادل  عليها، والحصول
لات الشدصيييية، متوااقييية  امييياً ميييع العهيييد، لاتصييياالمعلوميييات الاسيييتدبارية المسيييتمدة مييي  ا

 ت ف  أن وينبغي  رورة.وال والتناسب الشرعية مباد، مع ملة في عا ،١٧ المادةسيما  ولا
مح مييية أو  يئييية  مييي  مسيييبق إمن عليييي الحصيييوليسيييتل م أي تيييدخ  في الخصوصيييية  ()أأن 

)ب( وأن تقتصير إم انيية  ؛رقابية اعالية ومسيتقلة ليياتلآ يخ يعأن و  ،مستقلة مناسبة أخير 
 الخأيييرة الجييرائم في للتحقيييقعلييي أدا الحييدود ال ييرورية  الاتصييالاتالحصييول علييي بييياضت 

بأنشييأة المراقبيية والاعييتراض،  المتييأ ري  ا شييداصوأن يييتم إخأييار  )ج( مرت بيهييا؛ ومحاكميية
 المعاملة. إساءة حالات في اعالة انتصاك سب حيثما أم  ، و  ينهم م  الحصول علي 
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 الجمعيات ت وي  حرية  
الم ن رر  المتررأا ي   ظرر  ب نمرر    حررب اللجنرر  بالالفرر ض الكبررير في عرر   مرر ظفم الخ مرر   -31

، 2013أنشط  اإا اب في أعق ب التع يلا  الي أ خل  علرق ئر ن ن الخ مر  الم ن ر  في عر   
ف نه   ك   م  أع ب  عن  اللجن  المعن   باسق لأ الائتص  ي   الاجتم ع    ال ق ف   م  ئلرق يتعلرق 

(. 26، الفقر   E/C.12/EST/CO/3 ظ  اإا اب علق مر ظفم الخ مر  الم ن ر  ج جرب القر ن ن )
إزا  الشرر  ط المنصرر ا عل  رر  في ئرر ن ن التسرر ي  الجم ع رر  للن اعرر    ً   شررع  اللجنرر  بالقلررق أي رر
علررق المم  سرر  ال يرر  لل ررق في اإارر اب في المم  سرر  العمل رر ، عرر   ً العم ل رر  الرري ئرر   ررؤا  سررلب

 ع   احر   مق بر  الاار  أ   ط يق ةلر  أمر   من ر  اسر  مر  مر   اإار اب الت ر ي   لتصربح سر
 (.22)الم     إب ا  التع طاإا ابا  

 الاقتصيييادية بالحقيييوق المعنيييية اللجنييية مييي  المقدمييية التوصييييةتأكييييد  اللجنييية وت يييرر -32
نون الخدمة المدنية قابأن يمستعرض  (٢٧ الفقرة ،E/C.12/EST/CO/3) والثقااية والاجتماعية

 في حقهييم مارسييةالييذي  لا يقييدمون خييدمات أساسييية ع لمدنيييةابغييية السييما  لمييوظفي الخدميية 
 في الحييق علييي لهيياأن  تنييع عيي  اييرض أي قيييود لا مييبرر  الأييرك للدوليية نبغيييوي الإضييراب.
 ميع  امياً متوااقياً  العماليية للن اعيات الجماعية تسويةال قانون، وأن ت ف  أن ي ون الإضراب

 العهد. م  ٢٢ المادة

  حق السجناء في التصويت  
يس    اللجن  القلق م  ال فض الع   سق التص ي  لجم   السجن   الم انن  ي  أفعر ل  -33

إج ام رررر ،   شررررير إلى أن الرررر فض الشرررر م  لا يسررررت في شرررر  ط المرررر    10)3(، مقرررر     بالائررررتران 
، ج  في ذلر   ب نم      اللجن  علم ً  ن السلط    ن  ل  ه   المسأل  بالم    25 م  الع  .

المحكم  العل   في س  لأ ع   م  الق    المع  ا  علق المح ك ،   ن خط ا  اتُخر   مر  أجر  
 ع ي  التش يع   ذا  الصل ، ف نهر   عر ب عر  أسرف    ن التقر   المحر ز في هر ا الصر   لا ير ال 

 (.26  25  10بط ن ً )الم ا  
ينبغي أن تستعرض الدولة الأرك تشريعا،ا ال  ترا  منح السجناء المدانين الحق  -34

في التصييويت علييي ضييوء تعليييق اللجنيية العييام رقييم ٢٥)١٩٩6( بشييأن المشيياركة في إدارة 
 الشؤون العامة وحق الاقتراع )الفقرة ١٤(.

 الجنسية  
، ج  في “نس  غير مح َّ   الج”  حب اللجن  بالت ابير المتخ   لتس ي  ح ل  ا شخ ا  -35

علق ئر ن ن الجنسر   لمرنح ا طفر ل غرير محر َّ   الجنسر    2015ذل  التع يلا  الم خل  في ع   
علق الجنس   اإست ن  ، لكن   لا   ال  شع  بالقلرق  ً الم ل  ي  في إست ن   اسق في اسص ل  لق ة 

مررر  ا طفررر ل عرررر يمم  إزا  )أ( النطررر لأ المحررر    للتعررر يلا  مرررر  ح ررر  اسرررتبع  ه  لفنررر   مع نرررر 
الجنسرر  ؛ )ب( المتطلبرر   اللا يرر  الصرر  م  الرري  شررك  جرر  اً مرر  اختبرر  ا  التجررنب؛ )ج( ا ارر  

علررق حررق المق مررن في البلرر  منرر  أمرر  ط يرر  في  “غررير محرر َّ  الجنسرر  ”ال رر   الن شرر  عرر  صررف  
 (.26  25  24المش  ك  الس  س   )الم ا  
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ينبغي للدولة الأرك أن تع ز جهود ا الراميية إلى الحيد مي  حيالات انعيدام الجنسيية  -36
 :ومنعها، ع  طريق معالجة الثغرات المتبقية، بسب  منها

عييا ي فيي  التعييرك علييي  وضييع إجييراءات لتحديييد حييالات انعييدام الجنسييية (أ) 
 ؛إليهم الحمايةعداي الجنسية بصورة منهجية وتقديم 

المفرطيية  الحييواج  وإزاليية “الجنسييية ديمحييد  غييير ”تيسييير لأنيييل ا شييداص  (ب) 
  العملية؛ ذ   قال  تعو 

( مييي  العهيييد، ٣)٢٤ للميييادةاً واقييي جنسيييية، طفييي  ل ييي  ي يييون أنكفالييية  (ج) 
كيييانون   ١في  أعميييار م تيييتراو  اليييذي  الجنسيييية عيييداي للأطفيييال الجنسيييية مييينحمنهيييا  بسيييب 

عيييداي الجنسيييية،   ي  لواليييد   الموليييودي  لأطفيييالسييينة، ول ١٨و ١٥ بيييين ٢٠١6الثاني/ينييياير 
  القانوني.بصرك النظر ع  وضعهم 

 ا قليات حقوق  
لن طقر  باللار    حب اللجن  بالت ابير المتخ    بالتق   المحر ز ف مر  يتعلرق ء مر ج ا ئل ر  ا -37

ال  سررر  ، جررر  في ذلررر   سرررن الكفررر    في اللاررر  اإسرررت ن  ،  لكن ررر  لا  ررر ال  شرررع  بالقلرررق إزا  
(،  بخ صرر  ال ارر ا  المتصررل   ارر  الس  سرر   16، الفقرر   CCPR/C/EST/CO/3ال ارر ا  المتبق رر  )

لك مرر  باسقرر لأ في المتعلقرر  باللارر   المم  سرر   الرري ا  نف رر ه ،  هرر  مرر  لا يرر ال يعرر لأ التمترر  ا
أ س ط ا ئل   الن طقر  باللار  ال  سر   علرق ئر   المسر  ا  مر  بائرم السرك ن،  ئر  يرؤ   إلى تم  ر  
غرررير مب شررر .   شرررير اللجنررر  إلى الشررر اغ  الررري أع بررر  عن ررر  اللجنررر  المعن ررر  باسقررر لأ الائتصررر  ي  

(، 12، الفقرر   E/C.12/EST/CO/3 الاجتم ع رر   ال ق ف رر  ف مرر  يتعلررق جعرر لا  البط لرر  الم  فعرر  )
في الم ةرر  مرر  التعلرر   باللارر  اإسررت ن   في المرر ا    60 الافتقرر   إلى الم  نرر  في  نف رر  حصرر  ئرر  ه  
)ز((،  الرررن ل العقررر ي 4٨، الفقررر   E/C.12/EST/CO/3ال  ن يررر  للنررر طقن باللاررر  ال  سررر   )انظررر  

 .(27  26)أ(( )الم  تان 50الفق    ،E/C.12/EST/CO/3إنف ذ الق ن ن المتعلق باللا   )انظ  
الرامييية إلى التصييدي  والسياسيياتية التشييريعية التييدابير تعيي ز أن الأييرك للدوليية ينبغييي -3٨

 فيالمتعلقية باللغية الي  قيد تسيهم عليي ليو غيير مباشير  والممارسيات السياسياتبفعالية   ر 
 اتبيياع تواصيي  أناً أي ييلهييا  وينبغييي روسييية.لغيية البال الناطقيية ا قلييية معامليية في المسيياواة عييدم

وت يرر  .وتقوّييه الاجتمياعي لإدمياجفي مؤسسات الدولية، وأن تينه  با الثقة تع ي  سياسات
 بالحقييييوق المعنييييية اللجنييييةميييي   ٢٠١٩ خمار/مييييارا فيالمقدميييية  التوصييييياتاللجنيييية تأكيييييد 

 أ(()٥١و ز()٤٩و ١٣، الفقرات E/C.12/EST/CO/3) والثقااية والاجتماعية الاقتصادية

 والمتابعة النشر -دال 
ري الاختييا وبروتوكوليه العهيد، نيص واسع نأاق علي تنشر أن الأرك للدولة ينبغي -39

 فيا ول، وتقرير ا الدوري الرابع و ذ  الملاحظات الختامية  دك التوعيية بالحقيوق اليواردة 
 غيير والمنظميات الميدني والمجتميع، والإداريية والتشيريعية الق يائية السيلأات أوسياط في العهد

 التقرييير تر يةوينبغيي للدولية الأييرك أن ت في   الجمهيور. وعاميية، البليد في العاملية الح وميية
 الأرك. للدولة الرسمية اللغة إلى الختامية الملاحظات و ذ  الدوري
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 الدوليييةلنظيييام اليييداخلي للجنييية، يمأليييب إلى ا مييي  ٧٥ الميييادة مييي  ١ رةوواقييياً للفقييي -40
 الييي  لتوصيييات، معلومييات عييي  تنفيييذ ا٢٠٢١خمار/مييارا  ٢٩ بحليييول تقييدم، أن الأييرك
 العيلاج) ٢٤و ال را يية(، بدااع والجرائم ال را ية )خأاب ١٤ الفقرات في اللجنة هاقدمت

 أعلا . ()اللاجئون وملتمسو اللجوء ٢٨و (،الرضائي غير النفسي
 ٢٩ بحليييول المقبييي  اليييدوري تقرير يييا تقيييدم أن الأيييرك الدولييية إلى اللجنييية وتأليييب -41

 التقيارير، لتقيديم المبسي  الإجيراء قبليت الأرك الدولة أن إلى وبالنظر .٢٠٢٥ خمار/مارا
 وستشي   .في الوقت اليلازم التقارير لتقديم السابقة المسائ  قائمة اإن اللجنة ستحي  إليها

 الجمعيييية لقيييرار وواقييياً  الخيييامل. اليييدوري تقرير يييا القائمييية تلييية عليييي الأيييرك الدولييية ردود
 كلمة.  ٢١ ٢٠٠ التقرير كلمات  لعدد ا قصي الحد يبلغ ،6٨/٢6٨ العامة

    


