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 78/268. 国际游玩日 
 

 

 大会， 

 回顾其关于宣布国际年的 1998 年 12 月 15 日第 53/199 号和 2006 年 12 月 20

日第 61/185 号决议，以及经济及社会理事会关于国际年和周年纪念的 1980 年 7

月 25日第 1980/67号决议，特别是该决议附件关于宣布国际年的商定标准的第 1

至 10 段，以及其中规定在为国际年的组织工作和经费筹措作出基本安排之前不

应宣布国际年的第 13 和 14 段， 

 重申《世界人权宣言》、1 《儿童权利公约》2 及其任择议定书3 和《残疾人

权利公约》，4 回顾所有其他相关国际人权文书， 

 又重申其题为“变革我们的世界：2030 年可持续发展议程”的 2015 年 9 月

25 日第 70/1 号决议，其中大会通过了一套全面、意义深远和以人为中心的具有

普遍性和变革性的可持续发展目标和具体目标，承诺做出不懈努力，使这一议

程到 2030 年得到全面执行，认识到消除一切形式和表现的贫困，包括消除极端

贫困，是世界的最大挑战，对实现可持续发展必不可少，并决心采用统筹兼顾

__________________ 

 1 第 217A (III)号决议。 

 2 联合国，《条约汇编》，第 1577 卷，第 27531 号。 

 3 同上，第 2171、2173 和 2983 卷，第 27531 号。 

 4 同上，第 2515 卷，第 44910 号。 
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的方式，从经济、社会和环境这三个方面实现可持续发展，在巩固实施千年发

展目标成果的基础上，争取完成它们尚未完成的事业， 

 回顾其题为“联合国促进老龄健康十年(2021-2030)”的 2020 年 12 月 14 日

第 75/131 号决议， 

 认识到游玩在培养各年龄段基本、可传授的身体、社会、认知、沟通和情

感生活技能方面的作用，以及对增进宽容和复原力，促进社会包容、预防冲突

和建设和平的积极影响， 

 又认识到儿童和青年不论种族、肤色、性别、语言、宗教、政见或其他见

解、民族、族裔或社会出身、财产、残疾、出生或其他身份，均需有机会参加

游玩和娱乐活动，而且需要使这些活动有助于促进儿童和青年的身心健康和发展， 

 确认游玩和娱乐对儿童的健康和福祉至关重要，可促进创造力、想象力、

自信、自我效能感和责任感以及身体、社会、认知和情感力量和技能的培养， 

 1. 决定宣布 6 月 11 日为国际游玩日，每年举办纪念活动； 

 2. 邀请联合国所有会员国、专门机构成员和大会观察员以及联合国系统

各组织、其他国际、区域和次区域组织及其他相关利益攸关方，包括民间社会、

私营部门和学术界，通过旨在宣传游玩活动重要性及提高这方面认识的活动，

以适当方式纪念国际游玩日； 

 3. 邀请联合国儿童基金会和联合国教育、科学及文化组织念及经济及社

会理事会第 1980/67 号决议附件所载标准，为纪念国际游玩日提供协助； 

 4. 强调指出，因执行本决议而可能产生的所有活动费用应由自愿捐款、

包括私营部门自愿捐款支付； 

 5. 请秘书长提请联合国所有会员国、各专门机构成员和大会观察员以及

联合国系统各组织及包括民间社会、私营部门和学术界在内的其他相关利益攸

关方注意本决议，以适当举办国际游玩日纪念活动。 

 

2024 年 3 月 25 日 

第 64 次全体会议 
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