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70/4. 通过体育和奥林匹克理想建立一个和平的更美好的世界 

 大会， 

 回顾其 2013 年 11 月 6日第 68/9 号决议，其中决定将题为“通过体育和奥林

匹克理想建立一个和平的更美好的世界”的分项目列入第七十届会议临时议程，

又回顾其在此前决定每两年在夏季和冬季奥林匹克运动会举行前审议该分项目， 

 又回顾其 1993 年 10 月 25 日第 48/11 号决议，该决议除其他外，恢复了“握

手言和”(ekecheiria)(“奥林匹克休战”)的古希腊传统，呼吁在奥林匹克运动

会期间休战，以鼓励创建和平环境，并确保运动员和相关人员安全通行、抵离和

参加奥运会，以此动员全世界青年支持和平事业， 

 还回顾历史上“握手言和”的核心概念为自奥运会开幕前七天到奥运会闭幕

后七天停止敌对行动，根据传说中的德尔斐神谕，这是为了用每四年一次的友好

体育竞争取代周而复始的冲突， 

 认识到体育对于在地方、区域和国际各级促进教育、可持续发展、和平、合

作、团结、公平、社会包容和健康的价值，注意到如《2005 年世界首脑会议成

果》
1 
所称，体育能促进各族人民和各国之间的宽容与谅解气氛， 

 欢迎 4 月 6 日被定为体育促进发展与和平国际日， 

 回顾《联合国千年宣言》
2 
中呼吁从今而后遵守奥林匹克休战，支持国际奥

林匹克委员会努力通过体育和奥林匹克理想促进和平与人类相互了解， 
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 确认 1992 年 7月 21日国际奥林匹克委员会发出的奥林匹克休战呼吁可对推

进《联合国宪章》的宗旨和原则作出宝贵的贡献， 

 回顾其关于通过体育促进教育、健康、发展与和平的 2014 年 10 月 31 日第

69/6 号决议，其中大会促请未来奥林匹克运动会和残疾人奥林匹克运动会的东道

国和其他会员国酌情将体育纳入预防冲突活动，并确保在奥运会期间休战得到有

效执行， 

 注意到第三十一届夏季奥林匹克运动会和第十五届夏季残疾人奥林匹克运

动会将分别于 2016 年 8 月 5 日至 21 日和 9 月 7 日至 18 日在巴西里约热内卢举

行， 

 回顾在里约热内卢举行的夏季奥林匹克运动会和夏季残疾人奥林匹克运动

会的主要目标之一是，在共同参加奥运会的国家之间，促进和平、发展、宽容和

谅解的气氛， 

 欢迎夏季奥林匹克运动会、夏季残疾人奥林匹克运动会和夏季青年奥林匹克

运动会以及冬季奥林匹克运动会、冬季残疾人奥林匹克运动会和冬季青年奥林匹

克运动会对世界各地的志愿服务运动起到重大推动作用，确认志愿人员对奥运会

取得成功作出贡献，在这方面呼吁东道国促进没有任何歧视的社会包容， 

 注意到分别于 2014 年 2 月 7 日至 23 日和 3 月 7 日至 16 日在俄罗斯联邦索

契举行的第二十二届冬季奥林匹克运动会和第十一届冬季残疾人奥林匹克运动

会取得圆满成功，欢迎第二十三届冬季奥林匹克运动会和第十二届冬季残疾人奥

林匹克运动会分别将于 2018 年 2 月 9 日至 25 日和 3 月 9 日至 18 日在大韩民国

平昌举行，第三十二届夏季奥林匹克运动会和第十六届夏季残疾人奥林匹克运动

会分别将于 2020 年 7 月 24 日至 8 月 9 日和 8 月 25 日至 9 月 6 日在东京举行，

第二十四届冬季奥林匹克运动会和第十三届冬季残疾人奥林匹克运动会分别将

于 2022 年 2 月 4 日至 20 日和 3 月 4日至 13 日在北京举行， 

 确认国际奥林匹克委员会、国际残奥委员会、联合国体育促进发展与和平办

公室和相关联合国实体在促进人权、人类发展、减缓贫穷、人道主义援助、促进

健康、预防艾滋病毒和艾滋病、儿童与青年教育、性别平等、建设和平与可持续

发展等领域的共同努力， 

 回顾《儿童权利公约》
3 
第三十一条，其中阐明儿童从事游戏和娱乐活动的

权利，并回顾关于儿童问题的大会第二十七届特别会议题为“适合儿童成长的世

界”的成果文件，
4 
其中强调通过游戏和体育运动促进身体、精神和情感健康， 

_______________ 
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 确认青年奥林匹克运动会可以发挥重要作用，通过体育与文化和教育的全方

位经历来激励青年，在这方面注意到 2014 年 8 月 16 日至 28 日在中国南京举行

的第二届夏季青年奥林匹克运动会取得圆满成功，并欢迎第二届冬季青年奥林匹

克运动会将于 2016 年 2 月 12 日至 21 日在挪威利勒哈默尔举行，第三届夏季青

年奥林匹克运动会将于 2018 年 10 月 1 日至 12 日在布宜诺斯艾利斯举行， 

 注意到世界冬季特殊奥运会将于 2017 年 3 月 14 日至 25 日在奥地利格拉茨

举行， 

 认识到残疾人积极参加体育运动和奥林匹克运动会有助于充分、平等地实现

其人权，有助于尊重其固有尊严，回顾《残疾人权利公约》
5 
第一条和三十条，

其中缔约国确认包括肢体、精神、智力或感官有长期损伤的人在内的残疾人有权

在与其他人平等的基础上参与文化生活，以便使残疾人能够在与其他人平等的基

础上参加娱乐、休闲和体育活动，在这方面注意到计划举办包容性综合运动会， 

 又认识到迫切需要让妇女和女童参加体育运动，以促进发展与和平，并欢迎

在全球一级开展旨在推动和鼓励这方面举措的活动， 

 欢迎许多联合国会员国和其他相关利益攸关方作出承诺，制定国家和国际方

案，通过体育以及文化、教育、可持续发展和更广泛的公众参与，推动和平和解

决冲突、奥运会和残奥会的价值观以及奥林匹克休战理想，并确认以往各届奥运

会东道主在这方面作出了贡献， 

 确认奥林匹克休战和联合国支持的其他停止冲突倡议提供的人道主义机遇， 

 回顾其第 69/6 号决议，其中大会支持体育运动的独立和自主性，并确认大

型国际体育赛事具有团结与和解性质，应本着和平、相互理解、友谊、宽容的精

神举办此类活动，不允许任何形式的歧视， 

 欢迎国际奥林匹克委员会决定加强《奥林匹克宪章》第 6条基本原则，其中

规定应保障人人享有《奥林匹克宪章》规定的权利和自由，不允许任何形式的歧

视， 

 满意地注意到第三十一届夏季奥林匹克运动会和第十五届夏季残疾人奥林

匹克运动会的奥林匹克场馆和奥运村将悬挂联合国旗帜， 

 1. 敦促会员国依循《联合国宪章》，自将于巴西里约热内卢举行的第三十

一届夏季奥林匹克运动会开幕前七天起至第十五届夏季残疾人奥林匹克运动会

闭幕后七天止，各自和集体遵守奥林匹克休战； 

_______________ 
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 2. 着重指出会员国之间务必开展合作，在全世界共同落实奥林匹克休战的

价值观，并强调国际奥林匹克委员会和国际残奥委员会以及联合国在这方面的重

要作用； 

 3. 欢迎国际奥林匹克委员会和国际残奥委员会以及国际奥林匹克休战基

金会和国际奥林匹克休战中心开展努力，动员国家和国际体育联合会和组织、国

家奥林匹克委员会、国家残奥委员会以及国家奥林匹克委员会协会，在地方、国

家、区域和国际各级采取具体行动，弘扬和加强建立在奥林匹克休战精神基础上

的和平文化，并邀请这些组织和国家委员会开展合作，酌情交流信息和最佳做法； 

 4. 又欢迎奥林匹克和残疾人奥林匹克运动员在通过体育和奥林匹克理想

促进和平与人类相互了解方面发挥领导作用； 

 5. 吁请所有会员国在奥林匹克运动会和残疾人奥林匹克运动会期间和其

后，同国际奥林匹克委员会和国际残奥委员会合作，努力在冲突地区通过体育来

促进和平、对话与和解； 

 6. 确认体育以及奥林匹克运动会和残疾人奥林匹克运动会可用于促进人

权，加强普遍尊重人权，从而推动充分实现人权； 

 7. 欢迎各会员国、联合国及其专门机构、基金和方案与国际奥林匹克委员

会及国际残奥委员会合作，以便最大限度地发挥体育为实现《2030 年可持续发展

议程》
6 
内的可持续发展目标作出有意义和可持续贡献的潜力，并鼓励奥林匹克

和残奥会运动与国家和国际体育组织紧密合作，通过体育达到这一目的； 

 8. 请秘书长和大会主席推动会员国遵守奥林匹克休战，通过体育来支持人

类发展举措，并继续同国际奥林匹克委员会、国际残奥委员会和体育界开展有效

合作，以实现这些目标； 

 9. 决定在题为“体育促进发展与和平”的项目下，将题为“通过体育和奥

林匹克理想建立一个和平的更美好的世界”的分项目列入大会第七十二届会议临

时议程，并在将于 2018 年在大韩民国平昌举行的第二十三届冬季奥林匹克运动

会和第十二届冬季残疾人奥林匹克运动会之前审议这一分项。 

 
2015 年 10 月 26 日 
第 39 次全体会议 
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