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50/ 81. Programa de Acci 6n Mundial para | os
Joévenes hasta el afio 2000 y afos

subsi gui ent es

La Asanbl ea Genera

Reconoci endo que | os jovenes de todos | os paises constituyen un recurso
humano i nportante para el desarrollo y son agentes fundamental es del canbio
social, el desarrollo econémco y |a Innovaci 6n tecnol 6gi ca,

Teni endo presente que |las formas en que se aborden en las politicas |os
probl emas y | as posibilidades de Ia juventud influirdn en | as condici ones
soci al es y economicas actuales y en el bienestar y | os nedios de subsistencia
de | as generaci ones futuras,

Reconoci endo que la juventud de todas partes del nundo aspira a
partici par plenanmente en |la vida de | a sociedad,

Reconoci endo_asinmi sno que el decenio transcurrido desde |a cel ebracion
del Afio Internacional de |a Juventud: Participacion, Desarrollo y Paz ha sido
un periodo de fundanmental es canbi os politicos, econém cos y sociocul turales en
el nundo,

Agr adeci endo | a contribuci 6n que | as organi zaci ones no guber nanent al es
juveniles podrian aportar al nejoramento del diélogo y de las consultas con
el sistema de |as Naci ones Uni das acerca de la situaci 6n de |a juventud,

Recordando su resol uci 6n 45/ 103, de 14 de dicienbre de 1990, en la que

pidi6 al Secretario General que preparara un proyecto de programa de acci on
nmundi al para | os jOvenes hasta el afio 2000 y afios subsi gui entes,

96- 77146 /...
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Recor dando asim sno su resol uci 6n 49/152, de 23 de dicienbre de 1994,
relativa al Afo Internacional de |la Juventud, en la que pididé a | a Com sion de
Desarrol l o Social que, en su 34° periodo de sesiones, exam nara con detalle el
proyecto de programa de acci 6n nmundi al para |os jovenes hasta el afio 2000 y
afos subsi gui ent es,

Habi endo exam nado el inforne del Consejo Econdmico y Social 1/

1. Aprueba el Programa de Acci é6n Mundi al para | os J6venes hasta e
afio 2000 y afios subsi guientes, que figura en el anexo, conb parte integrante
de | a presente resolucién, incluidas las diez esferas prioritarias sefal adas
en ese Programae, a saber, |a educaci on, el enpleo, el hanbre y |la pobreza, la
salud, el medio anbiente, el uso indebido de drogas, |a delincuencia juvenil
| as actividades recreativas, las nifias y las jOvenes, y la plena y efectiva
participaci é6n de |1 os jovenes en la vida de |la sociedad y en | a adopci 6n de
deci si ones;

2. Invita a | os gobiernos a que, con el apoyo de |a comuni dad
i nternacional, |as organizaciones no gubernanentales y el sector publico y
privado, asi conpb, en particular, |las organi zaci ones juveniles, apliquen el
Programa de Acci 6n enprendi endo | as activi dades pertinentes que en él se
descri ben;

3. Pi de al Secretario CGeneral que, por conducto de |a Com sion de
Desarrollo Social y el Consejo Econémico y Social, |le presente, en su
qui ncuagési nb segundo periodo de sesiones, un inforne sobre | os adel ant os
al canzados en | a aplicaci 6n del Programa de Acci 6n, teniendo en cuenta |la
pronoci 6n de | a preparaci 6n de infornes integrados;

4. Invita una vez mas a | os Estados Menbros a incluir, en |a nedida
de lo posible, a representantes de la juventud en sus del egaci ones ante |la
Asanbl ea General y otras reuniones de Organos pertinentes de | as Naci ones
Uni das, con vistas a pronover la participaci on de |os jévenes de anbos sexos
en | a aplicaci én del Programa de Acci 6n

912 sesibn plenaria

14 de dicienbre de 1995

1/ A/50/3 y Add. 1y 2.



Anexo

PROGRAMA DE ACCI ON MUNDI AL PARA LOS JOVENES
HASTA EL ANO 2000 Y ANCS SUBSI GUI ENTES

i NDI CE

PREAMBULO . . . . . . . . . .,

EXPOSICION DE LOS OBJETIVOS . . . . . . . . . . . . ... ...

DECLARACI ON DE | NTENCI ON DE LAS NACI ONES UNI DAS
SOBRE LOS JOVENES: PROBLEMAS Y POSI Bl LI DADES

AMBI TO DEL DESARROLLO . . . . . . . . . . . . ... ..
ESTRATEG AS Y CUESTI ONES CONCRETAS DE PCLI Tl CA
ESFERAS PRRORITARIAS . . . . . . . . . . . . . . . . ..

Educaci 6n . . . . . . . .. Lo

Salud . . . . . .
Medio anbiente . . . . . ...
Uso i ndebido de drogas . . . . . . . . . . . . ..

Del i ncuencia juvenil . . . . . . . . . . . . ...

I o T mo N m >

Actividades recreativas . . . . . . . . . . . ..
I. Las nifias y las jovenes . . . . . . . . . . . ..
J. Plena y efectiva participaci 6n de |os jo6venes

en la vida de |la sociedad y en | a adopci 6n de

decisiones . . . . . . . ...
MEDIOS DE EJECUCION . . . . . . . . . . . . . ... ..
A. En el plano nacional . . . . . . . . .. .. ...
B. Cooperacion regional . . . . . . . .. ... ...

C. Cooperaci6n internacional . . . . . . . . . . ..

Par r af os

1 2

3 4

5 8

9 12
13 17
18 107
21 32
33 39
40 47
48 63
64 72
73 85
86 90
91 97
98 103
104 107
108 143
112 115
116 120
121 143

A RES/ 50/ 81

Pagi na 3



A/ RES/ 50/ 81
Pagi na 4

PREAVBULO

1. En los 10 afios transcurridos desde |a cel ebraci 6n del Afo |nternacional de
I a Juventud: Participaci 6n, Desarrollo, Paz, el nundo ha experinmentado canbi os
politicos, econdém cos y sociocul turales fundamental es. Esos canbi os

i nevitabl emente afectarén tanbi én por 1o menos |os 10 prineros afios de

siglo XXI.

2. Los jo6venes son a la vez agentes, beneficiarios y victims de | os grandes
canbi os en | a sociedad y por | o general se enfrentan a una paradoja: pueden
tratar de integrarse en el orden existente o servir conp fuerza para |la
transformaci 6n de ese orden. En todas partes del nundo, por distintos que sean
| as etapas de desarrollo y | os anbitos soci oeconém cos de | os paises en que
viven, |os jdévenes aspiran a participar plenanente en |la vida de | a soci edad.

EXPCSI Cl ON DE LOS OBJETI VCS

3. El Programa de Acci 6n Mundial para |os Jovenes brinda un marco de politicay
directrices préacticas para |a adopci 6n de nedi das en el plano nacional y la
prestaci 6n de apoyo en el plano internacional con el fin de nmejorar |a situacion
de los jovenes. El Programa contiene propuestas para | a adopci 6n de nedi das
hasta el afio 2000 y en | os afios subsiguientes con el objeto de hacer realidad

| os objetivos del Afo Internacional de |la Juventud y de fonmentar condiciones y
necani snps para pronmover un mayor bienestar y nejores condiciones de vida para

| os j 6venes.

4. El Programa de Accion se centra en particular en nedidas tendientes a
fortal ecer | a capacidad nacional en | o que respecta a |la juventud y a aunentar
la calidad y | a cantidad de | as oportuni dades de | os joOvenes de participar de
nmanera plena, efectiva y constructiva en la vida de |a soci edad.

|.  DECLARACI ON DE | NTENCI ON DE LAS NACI ONES UNI DAS
SOBRE LOS JOVENES: PROBLEMAS Y POSI Bl LI DADES

5. Los Estados M enbros de |as Naciones Unidas han conveni do en trabajar por el
logro de | os propositos y principios de la Carta de |as Naci ones Unidas, entre
ellos, el fomento de niveles de vida mas el evados, el pleno enpleo y condiciones
de progreso y desarroll o econdmcos y sociales. Los jovenes de todas partes de
nmundo, aunque vivan en paises en diferentes etapas de desarrollo y en diferentes
anbi t os soci oecondmicos, aspiran a la plena participacién en la vida de |la

soci edad, tal conp se dispone en |la Carta de |as Naci ones Uni das, y en especi al

a) A logro de un nivel de educaci 6n connensurabl e con sus aspiraci ones;

b) Al acceso a oportuni dades de enpleo a |la par de sus habilidades;

c) A una alinentaci6n y una nutricidon adecuadas para |a plena participaci én
en la vida en | a soci edad;

d) Awun entorno fisico y social que pronueva |a buena salud y | a proteccién

contra las enfernmedades y |las adicciones y que esté libre de todo tipo de
vi ol enci a;
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e) A los derechos humanos y las |ibertades fundanmental es sin distincién en
cuanto a raza, sexo, idioma, religiéon y sin ninguna otra forma de
di scri m naci 6n;

f) A la participacion en |os procesos de adopci 6n de deci si ones;

g) A locales e instal aciones para actividades culturales, recreativas y
deportivas a fin de mejorar | os niveles de vida de |os jovenes tanto en |as
zonas rural es cono | as urbanas.

6. Si bien | os pueblos de | as Naci ones Uni das, por conducto de sus gobi ernos,

| as organi zaci ones internaci onales y |as asociaci ones voluntarias, han hecho
mucho por asegurar el logro de esas aspiraciones, incluso nediante esfuerzos por
aplicar las directrices para la planificacién y el seguimento adecuados en |a
esfera de la juventud aprobadas por |a Asanbl ea General en 1985 2/, es evidente
que | os canbios en la situaci 6n social, econémca y politica mundial han creado
en nuchos paises condi ci ones que han hecho mas dificil el logro de esa neta:

a) Presiones sobre los recursos materiales y financieros de | os Estados,
que han reducido | os recursos disponibles para programas y actividades
destinados a | os jovenes, particularnente en | os paises fuertenente endeudados;

b) Desigual dades en | as condici one soci al es, econénmicas y politicas, entre
ellas el racismo y |la xenofobia, que Ilevan a un aunento del hanbre, el
deterioro de las condiciones de vida y |a pobreza entre los joOvenes y a su
nmar gi naci 6n cono refugi ados, personas despl azadas y m grantes;

c) La creciente dificultad que tienen |os joOvenes que regresan de
conflictos y enfrentam entos arnmados para integrarse en |a comuni dad y obtener
acceso a |l a educaci on y el enpl eo;

_ d) La continua discrimnacion contra las nujeres jovenes y su acceso
insuficiente a |l a igual dad de oportuni dades en nateria de enpleo y educaci 6n

e) Los elevados nivel es de desenpleo juvenil, incluido el desenpleo a |argo
pl azo;

f) El continuo deterioro del nedio anbiente nmundial a consecuencia de |as
nodal i dades i nsosteni bl es de consunp y producci 6n, en particular en | os paises
i ndustrializados, |o cual causa grave preocupaci 6n y agrava |a pobreza y | os
desequi l i bri os;

g) La creciente incidencia de enfernmedades tales como el paludismb y e
virus de inmunodefiencia humana y el sindrone de innmunodeficiencia adquirida
(MH SIDA) y de otras anenazas a la salud, conb |la toxiconmania y | a adiccion a
| as sustanci as sicotropicas, el uso del tabaco y el alcoholisnp;

h) La falta de oportuni dades suficientes en materia de fornaci 6on y
educaci 6n profesional, especial nente para | os di scapacitados;

i) Los canbios en el papel de la famlia conpo vehiculo para conpartir la
responsabilidad y |a socializacién de |os jdévenes;

2/ Véase A/ 40/ 256, anexo.
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) La falta de oportuni dades para que | os jOvenes participen en |la vida de
| a sociedad y contribuyan a su desarrollo y su bi enestar

k) La preval encia de enfernmedades debilitantes, del hanbre y mal nutricion,
gue son constantes en |la vida de nunerosos j6venes;

L) La creciente dificultad con que tropiezan |os jo6venes para recibir
educaci on para la vida en la fanmlia conmo base para formar fanilias sal udabl es
gue pronuevan el ejercicio conmpartido de | as responsabili dades.

7. Esos fendnenos, entre otros, estan contribuyendo a una creciente margi naci én
de los jovenes de |a sociedad en general, que depende de la juventud para su
conti nua renovaci on.

8. Nosotros, |los pueblos de |as Naci ones Unidas, creenps que |os siguientes
princi pi os, encam nados a garantizar el bienestar de | os honbres y las nujeres
J6bvenes y su plena y activa participaci 6n en | a soci edad en que viven, son
fundanental es para | a aplicaci 6n del Progranma de Acci 6n Mundi al para | os Jévenes
hasta el afio 2000 y afios subsi gui ent es:

a) Todos | os Estados deberian brindar a sus jévenes oportuni dades para
reci bir educaci én, adquirir conocimentos practicos y participar plenamente en
todos | os aspectos de | a sociedad, en particular con mras a obtener un enpl eo
productivo y a |l evar una vida aut 6noma

b) Todos | os Estados deberian garantizar a todos |os jo6venes el pleno
di sfrute de | os derechos humanos y las |ibertades fundamental es, de conform dad
con la Carta de | as Naciones Unidas y otros instrunmentos internacional es sobre
der echos humanos;

c) Todos |os Estados deberian tomar todas | as medi das necesarias para
elimnar todas |as formas de discrimnacion contra las nifias y |las jo6venes y
suprimr todos | os obstaculos a la igualdad entre |los géneros y al progreso y la
pronoci 6n de |las nmujeres y deberian garantizar a las nifias y |l as joOvenes un
acceso pleno e igual a | a educaci6n y el enpleo;

d) Todos | os Estados deberian pronover el respeto nutuo, la toleranciay la
conprensi 6n entre |l os jo6venes de diferentes grupos raciales, culturales y
religi osos;

e) Todos | os Estados deberian esforzarse por asegurar que sus politicas
relativas a | os jovenes se basen en datos exactos sobre su situacion y sus
necesi dades y que el publico tenga acceso a esos datos para poder participar de
nmanera valida en el proceso de adopci 6n de deci si ones;

f) Todos | os Estados deberian pronover |a educaci 6n y |as nedi das
encam nadas a fomentar entre | os jdvenes un espiritu de paz, cooperaci 6n y
respeto nutuo y entendimento entre | as naciones;

g) Todos |os Estados deberian satisfacer |as necesidades especial es de | os
jovenes en |l as esferas de la planificacién responsable de la famlia, la vida en
famlia, |la salud sexual y reproductiva, |as enfernedades de transm si 6n sexual
la infecci6n por el VIHy la prevencion del SIDA de conform dad con el Progranma
de Acci 6n adoptado por |a Conferencia |Internacional sobre |a Poblacion vy el
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Desarroll o en septienbre de 1994 3/, |a Declaraci 6n de Copenhague y el Programa
de Acci 6n adoptados en | a Cunmbre Mundi al sobre Desarrollo Social en narzo de
1995 4/, la Declaracion de Beijing y la Plataforna de Acci 6n adoptadas en | a
Cuarta Conferencia Mundial sobre |la Mijer en septienbre de 1995 5/;

h) La proteccio6n, pronoci6on y mejoram ento del nedi o anbi ente son al gunas
de | as cuestiones que | os jo6venes consideran de inportancia prinordial para e
bi enestar futuro de | a sociedad. Por consiguiente, |os Estados deberian al entar
activanente a |l os jovenes, incluidas |as organi zaci ones juveniles, a participar
activamente en | os progranmas, incluidos |os programas educativos, y |as
activi dades destinadas a proteger, pronover y nejorar el nedio anbiente;

i) Todos |os Estados deberian adoptar nedidas para aunentar |as
posi bi | i dades de educaci 6n y enpleo de | os j6venes di scapacitados;

_ j) Todos | os Estados deberian adoptar nedidas para nejorar |a suerte de |os
j 6venes que viven en condiciones particularnmente dificiles, inclusive nediante
| a sal vaguardi a de sus derechos

k) Todos | os Estados deberian pronover el objetivo del pleno enpleo conp
prioridad basica de sus politicas econdm cas y social es, prestando especia
atenci 6n al enpleo de |os joévenes. Tanbi én deberian adoptar nedi das para
elimnar |a explotaci 6n econonica del trabajo infantil

L) Todos |os Estados deberian proporcionar a | os jovenes | os servicios de
sal ud necesarios para garantizar su bienestar fisico y nental, a través de
medi das para conbatir |as enfernedades, el paludisno y el VIH SIDA y proteger a
| os jovenes de | as drogas nocivas y de los efectos de |la adiccidon a | as drogas,
el tabaco y el alcohol;

n) Todos | os Estados deberian considerar que el ser hunano es el elenento
central del desarrollo y orientar sus econonias de nodo que satisfagan | as
necesi dades humanas de manera mas eficaz y que se garantice que | os jdvenes sean
partici pantes activos y beneficiarios del proceso de desarrollo.

1. AMBI TO DEL DESARROLLO

9. Se estima que la poblaciodn juvenil mundial - definida por |as Naciones

Uni das conpo | a cohorte de edades entre 15 y 24 afios - asciende en 1995 a

1.030 millones de personas, o sea el 18%del total de |la poblaci én nundi al

La mayoria de |a poblaciéon juvenil mundial (el 84% en 1995) habita en paises en
desarrollo. Se prevé que para 2025 esta cifra aunmente al 89% Las dificiles
circunstancias en que vive |a poblaci6n en nuchos paises en desarrollo a nmenudo
son aun méas dificiles para | os joOvenes debido a lo Iimtado de | as oportuni dades
de educaci 6n y capacitaci 6n, de enpleo viable y de servicios sociales y de
salud, asi conp a una incidencia en aunento del uso de drogas y de |la

3/ Informe de |la Conferencia Internacional sobre |la Poblacién y e
Desarrollo, El Cairo, 5 a 13 de septienbre de 1994 (publicaci 6n de | as Naci ones
Uni das, No. de venta: S.95.XI11.18), cap. |, resolucié6n 1, anexo.

4/ A/ CONF. 166/ 9, cap. |, resolucion 1, anexos | y Il

5/ A/ CONF. 177/ 20, cap. |, resolucion 1, anexos | y Il
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del i ncuencia juvenil. Michos paises en desarrollo tanbi én estan experi nmentando
tasas sin precedentes de migracion de jovenes de |las zonas rurales a |las zonas
ur banas.

10. Dej ando de | ado | a definicidn estadistica del térmno "joven" que se
acaba de dar, ese térmno tiene diferentes significados en |as diferentes

soci edades del mundo. La definicidén de "joven" ha variado constantenmente con

I as fluctuaciones de |as circunstancias politicas, econém cas y sociocul tural es.

11. Los jovenes de | os paises industrializados constituyen una proporci6n

rel ati vanente nenor del total de |a poblaci én, debido a | as tasas de natalidad
general nente més bajas y a | a mayor esperanza de vida. Esos jdvenes constituyen
un grupo social que confronta problemas e incertidunbres especial es con respecto
a su futuro, que en parte guardan relacion con lo limtado de |as oportuni dades
de enpl eo apr opi ado.

12. Los jOovenes de todos | os paises son a la vez un inportante recurso
humano para el desarrollo y agentes decisivos del canbio social, el desarrollo
econoém co y |l a innovaci 6n tecnol 6gi ca. Su imaginaci 6n, sus ideales, su energia
y su vision son inprescindibles para el desarrollo continuado de | as soci edades
de que forman parte. Asi pues, es esencial que se inparta nuevo inpetu a la
concepcion y la ejecuciéon de politicas y programas para |os jovenes en todos |os
niveles. Las formas en que se encaren en las politicas |os desafios y |as
posi bi |l i dades de | os jovenes influirdn en | as condi ci ones social es y econdm cas
actuales y en el bienestar y |os nedios de vida de | as generaci ones veni deras.

I11. ESTRATEG AS Y CUESTI ONES CONCRETAS DE POLI TI CA

13. La Asanbl ea General hizo suya en 1965, en su resoluci 6n 2037 (XX), |la
Decl araci 6n sobre el fonmento entre la juventud de | os ideal es de paz, respeto
nmut uo y conprension entre | os pueblos. Entre 1965 y 1975 tanto | a Asanbl ea
General conp el Consejo Econdmco y Social hicieron hincapié en tres tenas
basicos en |a esfera de la juventud: participacion, desarrollo y paz. Tanbién
se hizo hincapi é en | a necesidad de una politica internacional sobre |os
jovenes. En 1979, en la resolucion 34/151, |a Asanbl ea General designd 1985 Afo
I nternaci onal de |a Juventud: Participacion, Desarrollo, Paz. En 1985, en su
resol uci 6n 40/ 14, |a Asanbl ea hizo suyas las directrices para |la planificacién
de nuevas nedi das y | a adopci 6n de nedi das conpl enent ari as adecuadas en | a
esfera de la juventud 2/. Las directrices son inportantes por |a atenci 6n que
se presta en ellas a | os jévenes, conp una categoria anplia integrada por

di ver sos subgrupos, en lugar de considerarlos conb una enti dad denografica
unica. En ellas se proponen nedidas concretas para hacer frente a | as

necesi dades de subgrupos conp | os jévenes con di scapaci dades, |os jo6venes de |as
zonas rurales y urbanas y |as nujeres jovenes.

14. Los temas que | a Asanbl ea General sel eccion6 para el Afo |Internaciona

de la Juventud - a saber, participacion, desarrollo y paz - reflejan la
preocupaci 6n general de | a comunidad internacional por la justicia distributiva,
la participacion popular y la calidad de la vida. Esto se refleja en |las
directrices y se incluye conp temas general es del Programa de Acci 6n Mundi a
para | os JOvenes hasta el afio 2000 y afios subsi gui entes.

15. El Programa de Acci 6n Mundi al tanbi én se basa en otros instrunentos
i nternacional es recientes, entre | os cual es cabe sefialar: |a Declaraci 6n de Rio
sobre el Medio Anbiente y el Desarrollo, aprobada por |la Conferencia de |as
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Naci ones Uni das sobre el Medio Anbiente y el Desarrollo 6/; |a Declaracion y
Programa de Acci 6n de Vi ena aprobados por |a Conferencia Miundial de Derechos
Hurmmanos 7/; el Programa de Acci 6n de |a Conferencia Internacional sobre |la
Pobl aci én y el Desarrollo 3/, y la Declaraci 6n de Copenhague y el Prograna de
Acci 6n de la Cunbre Mundi al sobre Desarrollo Social 4/, asi comp |a Plataform
de Acci 6n adoptada por |a Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mijer 5/.

16. El Programa de Acci 6n Mundi al se basa en estos instrunentos

i nt ernaci onal es general es y especi al es rel aci onados con |las politicas y |os
programas para | os jovenes. El Progranma de Acci 6n se di stingue porque incluye
una norma nmultisectorial relativa a la fornmulacién de politicas y a la

el aboraci 6n y ej ecuci 6n de progranmas. Servira de nodel o para | a adopci 6n de
nedi das integradas a todos |los niveles a fin de abocarse con nas eficacia a | os
probl emas que tienen | os jOvenes en diversos anbitos y nmejorar su participacion
en | a soci edad.

17. El Programa de Acci 6n Mundial se divide en tres etapas: la prinmera
etapa se centrd en el analisis y en | a redacci 6n del Progranma de Acci 6n Mindi a
para | os JOvenes, y en su aprobaci 6n por |a Asanbl ea General en su qui ncuagési no
periodo de sesiones, en 1995; |a segunda etapa se refiere a |la ejecucion de
Programa de Acci 6n en el plano mundial hasta el afio 2000; |a tercera etapa, que
abarca el periodo conmprendi do entre 2001 y 2010, se centrarda en |a continuaci 6n
de la ejecuci6n y |a eval uaci 6n de | os adel antos | ogrados y | os obstacul os con
gque se ha tropezado; en dicha etapa se sugeriran ajustes adecuados en | os
objetivos de |largo plazo y nedidas concretas para nejorar |la situacion de |os

j bvenes en | as soci edades en que viven

V. ESFERAS PRI ORI TARI AS

18. Cada una de | as diez esferas prioritarias identificadas por |a comunidad
i nternacional se presenta en fornma de cuestiones principales, objetivos
concretos y medi das cuya adopci 6n se propone a | os diversos agentes para | ograr
esos objetivos. Los objetivos y las nedidas reflejan los tres temas del Afio

I nt ernaci onal de |a Juventud: Participacion, Desarrollo y Paz; estan vincul ados
entre si y se fortal ecen nutuanente.

19. Las diez esferas prioritarias identificadas por |a conuni dad

i nternacional son |a educacion, el enpleo, la malnutricién y | a pobreza, la
salud, el nedio anbiente, el uso indebido de drogas, |a delincuencia juvenil y
| as activi dades recreativas, las nifias y las jOvenes y |la participacion plenay
eficaz de los jovenes en la vida de |l a sociedad y en | a adopci 6n de deci si ones.
El Programa de Acci én permte la incorporaci 6n de |as nuevas prioridades que
puedan identificarse en el futuro.

20. La aplicaci 6n del Progranma de Acci On requiere que |os joévenes disfruten
pl enament e de todos | os derechos humanos y |ibertades fundanmental es y requiere

6/ Inforne de |a Conferencia de | as Naciones Unidas sobre el Medio
Anbiente v el Desarrollo, Rio de Janeiro, 3 a 14 de junio de 1992,
[ AV CONF. 151/26/Rev.1 (Vol.l y Vol.l/Corr.1, Vol.Il, Vol.Ill y Vol.llI/Corr.1)]

(publicaci 6n de | as Naciones Unidas, No. de venta: S.93.1.8 y correccién), vol
| Resol uci ones aprobadas por |la Conferencia, resolucion 1, anexo |

7/ A/ CONF. 157/ 24 (Parte 1), cap. 111
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asi mi snmo que | os gobi ernos tomen nedi das eficaces contra | as viol aci ones de esos
derechos y libertades y pronuevan |la no discrimnacién, |a tolerancia, el
respeto de | a diversidad, respetando plenanente | os diversos valores religiosos
y éticos, culturas y convicciones filosoficas de |os jovenes de sus paises, la

i gual dad de oportuni dades, |la solidaridad, |la seguridad y |la participaci én de
todos | os jOvenes de anbos sexos.

A.  Educaci 6n

21. Aunque en los ultinmps tienpos se ha registrado un avance notabl e haci a

| a educaci 6n basica universal, enpezando con | a al fabetizaci én, el nunero de
anal fabet os seguiréa en aunento y es probabl e que muchos paises en desarrollo no
Il eguen a al canzar |la nmeta de | a enseflanza prinmaria universal para el afio 2000.
Cabe expresar tres preocupaci ones principales con respecto a | os sistenmas de
educaci 6n actuales. La prinera es |a incapaci dad de muchos padres de paises en
desarroll o de enviar a sus hijos a |la escuel a debido a | as condi ci ones

econom cas y sociales locales. La segunda se refiere a |la escasez de

oportuni dades de ensefianza para las nifias y las joOvenes, |os mgrantes, |os
refugi ados, |as personas despl azadas, |os nifios de la calle, los jovenes de |as
mnorias indigenas y de las zonas rurales y |os jovenes discapacitados.

La tercera se refiere a la calidad de |a educaci 6n, a su inportancia para e
enpleo y a su utilidad para ayudar a | os jo6venes en la transicién a |a plenitud
de la vida adulta, a la ciudadania activa y al enpleo productivo y remnmunerado.

22. Para alentar |a pronoci 6n de sistenmas de capacitaci 6n profesional nas
acordes con | as necesi dades actual es de | os joOvenes y |as necesi dades futuras de
sus soci edades, seria atil conpartir experiencias e investigar nuevos enfoques,
conp | os sistemas informales para inpartir alfabetizaci 6n basica, |a

capaci taci 6n para el enpleo y | a educaci 6n permanente.

23. Las posi bilidades para | os j6venes de cursar estudi os superiores y

uni versitarios, hacer investigaciones y recibir formaci 6n para el enpleo por
cuenta propia son insuficientes en | os paises en desarrollo. Habida cuenta de

| os probl emas econdmi cos a que hacen frente esos paises y de la insuficiencia de
| a ayuda internacional en esta esfera, es dificil dar una fornaci 6n adecuada a
todos | os jovenes, pese a ser ellos el principal activo econ6m co de sus paises.

24. Se insta a | os gobiernos, |as organi zaciones intergubernanentales y |as
or gani zaci ones no gubernanental es a que ayuden a | os j6venes de | os paises en
desarrol |l o a obtener educaci 6n y capacitaci 6n a todos |os niveles, tanto en |l os
pai ses desarrol | ados conmp en | os paises en desarrollo, por ejenplo nediante

I nt ercanbi os académi cos entre | os paises en desarrollo.

Pr opuest as de acci 6n

1. Mejora de la educaci6n béasica, la formaci 6n profesiona
y la alfabetizacié6n de |o0s jévenes

25. Se debe dar prioridad al logro de |la neta de asegurar |a educaci 6n

basi ca para todos (enpezando con | a al fabetizaci én), novilizando con ese objeto
todos | os nedi os, agentes y formas de educaci 6n y capacitaci 6n, de conform dad
con el concepto de | a educaci 6n permanente. Tanbi én debe hacerse especi a

hi ncapi é en la refornma del contenido y | os progranas de educaci 6n, especi al nente
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de |l os programas que reafirman | os papel es feneni nos tradicional es que niegan a
la mujer la oportuni dad de participar en forma plena e igualitaria en la

soci edad, en todos |os niveles, centrandose en la fornmaci 6n cientifica basica,
los valores norales y |a obtenci 6n de conoci m entos adaptados al nedio canbi ante
y a la vida en sociedades nmultiétnicas y pluriculturales. Debe insistirse enla
i nportanci a de desarrol | ar conocim entos rel aci onados con | a infornmaci 6n, es
decir, los conocimentos necesarios para hallar y obtener informaci én y para
utilizarla, al igual que en la informatica y | a educaci 6n a distancia. Las
organi zaci ones no gubernanental es de j6venes y | as organi zaci ones dedi cadas a | a
educaci 6n deberian el aborar programas di sefiados por |0s joOvenes y destinados a

| os j 6venes de educaci 6n basica, formaci 6n profesional y alfabetizacidn.

Deberia considerarse | a posibilidad de establ ecer programas en que | os jubil ados
y |las personas de edad podrian ensefiar lectura, escrituray aritmética a |los
jbvenes. Deberia prestarse especial atenci6n a | os grupos de jdvenes en
circunstancias especialnente dificiles, entre ellos los jovenes indigenas, |os
mgrantes y | os refugi ados, desplazados, |os nifios de la calle y | os pobres de

| as zonas urbanas y rurales, asi conb a | os probl enmas especi al es que plantea | a
al fabeti zaci 6n de | os j6venes ciegos y |os que tienen otras di scapaci dades.

2. Patrinonio cultural y nodali dades contenpor daneas
de | a soci edad

26. Los gobi ernos deberian iniciar o fortal ecer programas para educar a | os
jovenes en el patrinmonio cultural de | as soci edades de que forman parte, de |as
denméds soci edades y del nmundo. Los gobi ernos deberian organi zar, en cooperaci on
con | as organi zaci ones no gubernanental es juveniles, programas de viajes e

i ntercanbi o y canpanentos de trabaj o para ayudar a | os jdvenes a conprender |a
di versidad cultural a nivel nacional e internacional, a desarrollar
conocimentos interculturales y a participar en | a conservaci 6n del patrinonio
cultural de sus sociedades, de |as demas soci edades y del mundo que | es rodea.
Se pide a la Oganizaci 6n de | as Naci ones Unidas para |la Educacion, la Genciay
la Cultura que, en cooperaci 6n con | os gobiernos y |as organi zaci ones no

guber nanent al es i nteresados, anplie | os programas internacional es, conp |os
canpanentos para la juventud, mediante |os cuales |os jévenes, especialnmente |os
de paises en desarrollo, provenientes de diferentes culturas, puedan ayudar a
restaurar sitios inportantes para la cultura internacional y realizar otras
activi dades cul tural es.

3. Fonento del respeto vy |la conprensién nutua v de |os ideales
de paz, solidaridad vy tolerancia entre |os | évenes

27. Los gobiernos y las instituciones de enseflanza deberian pronmover y

di sefiar programas sobre establecimento de |la paz y soluci 6n de conflictos y
controversias, con mras a su introducci 6n en | as escuel as a todos |os niveles.
Se deberia informar a los nifios y | os jovenes acerca de |l as diferencias

cul tural es que existen en sus propi as soci edades, darles oportuni dades de
conocer diferentes culturas y ensefiarles a tolerar y respetar |a diversidad
cultural y religiosa. Los gobiernos y las instituciones docentes deberian
formul ar y poner en préactica programas de educaci 6n que pronuevan y refuercen el
respeto de todos | os derechos humanos y |ibertades fundanental es y hagan

hi ncapi é en la paz, la solidaridad, |la tolerancia, |a responsabilidad y el
respeto de la diversidad y | os derechos de | os denas.

4, Capacitacioén técnica y profesiona
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28. Los gobiernos y las instituciones docentes, en cooperaci 6n con |as
organi zaci ones regional es e internacional es, podrian proporcionar, o nejorar s
ya existe, una capacitaci on profesional y técnica adecuada a | as condici ones de
enpl eo actuales y futuras. Es preciso dar a |os jovenes |a oportunidad de

obt ener capacitaci én técnica y profesional y de participar en progranmas de
aprendi zaj e que | os ayuden a conseguir enpl eos iniciales con oportuni dades de
progreso y les permtan ajustarse a | os canbios en | a demanda de nano de obra.

5. Pronocié6n de la educacién en la esfera de | os derechos humanos

29. Los gobi ernos deberian velar por que el Decenio de |as Naci ones Uni das
para | a Educaci 6n en |l a Esfera de | os Derechos Hunanos, que conmenzd en 1995, se
observe debi danente en | as escuelas e instituciones docentes. Con el fin de
despertar entre | os jOvenes un interés activo en sus derechos civiles,

cul tural es, econom cos, politicos y sociales, asi conb una conciencia de sus
responsabi | i dades para con |a sociedad, y de fonentar |as rel aci ones

i nterconunitarias arnoni osas, |la tolerancia nutua, el respeto nmutuo, |a igual dad
entre nujeres y honbres y la tolerancia de |a diversidad, |os gobiernos deberian
formul ar estrategi as de educaci 6n en | a esfera de | os derechos humanos

desti nadas especificanente a |l os joévenes, en |las que se tengan especial mente en
cuenta | os derechos humanos de | as muj eres.

6. Capacitaci én para programas de enpresas

30. Los gobi ernos, en cooperaci 6n con |as organi zaci ones regi onal es e

i nt ernaci onal es, deberian formul ar programas nodel o de capacitaci 6n destinados a
| os jOvenes sobre el establecimento de enpresas individual es y de cooperativas.
Se alienta a | os gobiernos a establ ecer centros enpresarial es aut 6nonos en que

| os j 6venes puedan el aborar y poner a prueba sus proyectos enpresari al es.

7. Infraestructura para |a capacitaci én de trabajadores
sociales y de dirigentes juveniles

31. Los gobi ernos deberian evaluar |a adecuaci 6n de |os servicios y
programas para capacitar a trabajadores sociales y dirigentes juveniles,

i nclusive |a adecuaci 6n de | os progranmas de estudio y | 0s recursos de personal
Sobre | a base de esas eval uaci ones, | o0s gobi ernos deberian el aborar y ejecutar
programas de capacitaci 6n pertinentes. Se deberia alentar y ayudar a | as

organi zaci ones y redes no gubernanental es juveniles a fornmular y difundir cursos
de capacitaci 6n nodel o que pudieran utilizar sus m enbros.

32. Las organi zaci ones i nteresadas deberian estudiar | a posibilidad de crear
un instituto internacional de formaci 6n de trabaj adores sociales y dirigentes
juveniles, en el que se daria prioridad a |a aceptaci 6n de participantes de

pai ses en desarrollo. En cooperaci 6n con |as organi zaci ones i nteresadas que
bri nden oportuni dades de capacitaci é6n para | os j6évenes, incluidos |os progranas
de pasantias y los programas voluntarios, se podria preparar tanmbi én un
inventario de | os progranas de ese tipo existentes.

B. Enpleo
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33. El desenpleo y el subenpleo de |os joévenes es un problema nundial, y es
de hecho uno de | os aspectos del problema mads general de |a creaci 6n de

opor tuni dades de enpl eo para todos |os ciudadanos. El problema se ha agravado
en los ultinps afios conb consecuencia de |la recesi 6n nundi al que ha af ectado
princi pal mente a | os paises en desarrollo. Es notivo de preocupaci 6n el hecho
de que el crecimento econém co no sienpre va aconpafado de un crecimento
paral el o del enpleo. La dificultad de encontrar enpl eo adecuado se aflade a una
mul titud de otros probl emas con que se enfrentan | os joOvenes, entre | os que cabe
citar el analfabetismb y la capacitaci 6on insuficiente, y esa dificultad se
agrava en | os periodos de recesion econdém ca nundial y de canbio general en |as
t endenci as economni cas, sobre todo en | os paises en desarrollo. En al gunos

pai ses, la afluencia masiva de j6venes al nercado de trabajo ha creado graves
probl emas. Segun estinmaci ones de |a Organi zaci 6n | nternaci onal del Trabajo, en
| os proxinmos 20 afios habria que crear mas de 100 millones de nuevos puestos de
trabaj o para dar enpleo adecuado al creciente nanero de jOvenes que integran |a
pobl aci 6n econdmi canente activa de | os paises en desarrollo. Merece urgente
atenci6n la situacion de las nifias y |las jovenes, de | os jo6venes di scapacitados,
refugi ados y despl azados, de |l os nifios de la calle, de |os jévenes indigenas y
mgrantes y de | os pertenecientes a grupos mnoritarios, teniendo presente |la
prohi bi ci 6n del trabajo forzoso y del trabajo infantil.

34. La crisis del enpleo juvenil es tanbién para | os jOvenes una crisis de
oportuni dades de adquirir independi entenente | os nedios nininbs de alojamento y
vivi enda necesarios para establecer famlias y participar en la vida de |la

soci edad. El progreso de |la tecnologia y de |as conuni caci ones, unido a
aunento de | a productividad, ha creado nuevos desafios y nuevas oportuni dades
para el enpleo de |os jévenes. Los jovenes son |os mas gravenente afectados por
esas tendencias. Si no se encuentran sol uciones eficaces, |os costos para |la
soci edad seran mucho nméas el evados a |l argo plazo. El desenpleo crea una anplia
gama de trastornos sociales y |los jovenes estan particul armente expuestos a sus
ef ectos nocivos: falta de desarrollo de | os conocimentos técnicos, escaso anor
propi o, narginalizacion, enpobrecinmento y enornme derroche de recursos hunanos.

Pr opuest as de acci 6n

1. Oportuni dades de trabajo por cuenta propia

35. Los gobi ernos y | as organi zaci ones deberian crear o pronover progranmas
de donaciones a fin de proporcionar capital inicial para estimular y apoyar |os
progranmas de creaci 6n de enpresas y de enpleo para | os jévenes. Se podria
alentar a las enpresas y establ ecim entos a proporcionar asistencia financieray
técnica de contraparte a esos programas. Se podria considerar |a creacion de
progranmaes cooperativos con participacion de |os jo6venes para |a producci 6n y
conercializaci 6n de bienes y servicios. Se podria considerar |a posibilidad de
est abl ecer bancos de desarrollo para la juventud. Se insta al Comté para la
Pronoci 6n de | a Acci 6n Cooperativa a que desarroll e nodel os de cooperativas
juveniles para | os paises desarrollados y en desarrollo. Esos nodel os deberian
incluir directrices para | a capacitaci 6n de adm ni stradores, asi conmpo |a

capaci taci 6n en técnicas enpresariales y conercializacién

2. portuni dades de enpl eo para grupos especificos

de |l a poblacién juveni
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36. Dentro de | os fondos destinados a pronover el enpleo de |os jovenes, |os
gobi ernos deberian, segln proceda, reservar recursos para progranmas en apoyo de
as activi dades de |as nmujeres jovenes, |os jovenes discapacitados, |os | 6venes
que regresan del servicio mlitar, los jovenes mgrantes, refugiados y

despl azados, los nifios de la calle y los jévenes indigenas. Las organi zaci ones
juveniles y | os propios jovenes deberian participar directamente en |la

pl ani ficaci én y aplicaci 6n de esos progranas.

3. Servicios voluntarios de |la conunidad para |os jévenes

37. Si todavia no existen, |os gobiernos deberian considerar |a posibilidad
de establ ecer programas de servicios voluntarios para | os joévenes. Esos
programas podrian servir de alternativa al servicio mlitar o constituir un

el enento obligatorio de | os programas educativos, dependiendo de las politicas y
priori dades nacionales. Entre |as posibilidades ofreci das deberian incluirse

| os canpanentos de trabajo para jovenes, |0os proyectos de servicios para |la
comuni dad y | os programas de protecci 6n anbi ental y cooperaci 6n

i ntergeneracional. Las organi zaci ones juveniles deberian partici par
directanente en | a concepci 6n, planificaci én, aplicaci 6n y eval uaci 6n de esos
programas. Adenmas, deberian establ ecerse progranmas de cooperaci én internaci ona
entre organi zaci ones juveniles de paises desarrollados y en desarrollo a fin de
pronover | a cooperacion intercultural y |a capacitaci on para el desarrollo.

4., Necesidades creadas por el canbio tecnol égico

38. Los gobi ernos, particularnmente en | os paises desarrol |l ados, deberian
fonentar |a creaci 6n de oportuni dades de enpleo para | os jévenes en | 0s sectores
que evol uci onan rapi damente cono resultado de |a innovaci 6n tecnol dgi ca.

Medi ante un subconjunto de datos de enpl eo reuni dos por |os gobi ernos se podria
vigilar el enpleo de |los jovenes en | os sectores afectados por tecnol ogias de
reciente aparicion. Deberian tonmarse nedidas para dar a | os jOvenes

capaci taci 6n permanente en esta esfera.

39. Se deberia prestar especial atencién a |a el aboraci én y difusi 6n de
criterios que pronmuevan la flexibilidad de |os sistenas de capacitacion y |la

col aboraci én entre instituciones de capacitaci 6n y enpl eadores, especial nente en
relaci 6n con | os jdvenes en industrias de tecnol ogi a avanzada.

C. E hanbre y la pobreza

40. Mas de 1.000 m |l ones de personas viven hoy dia en condi ci ones

i nacept abl es de pobreza, principalmente en paises en desarrollo y, sobre todo,
en | as zonas rurales de | os paises de bajos ingresos de Asia y el Pacifico,
Africa, Aneérica Latina y el Caribe y | os paises nenos adel antados. La pobreza
se mani fiesta de diversos nodos: falta de ingresos y recursos productivos
suficientes para asegurar formas de subsistencia sostenibles; hanbre y

mal nutrici 6n; nmala salud; acceso limtado o falta de acceso a | a educaci 6n y
otros servicios basicos; aunento de la norbilidad y de la nortalidad debida a
enf ermedades; falta de vivienda o vivienda i nadecuada; inseguridad del entorno y
di scrimnacion y margi nalizaci 6n social; asimsnp se caracteriza por la falta de
participaci 6n en | a adopci 6n de decisiones y en la vida civil y sociocul tural

La pobreza esta vincul ada de manera inseparable a la falta de acceso o de
control de los recursos; entre esos recursos figuran la tierra, |os
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conoci mentos, el capital y las relaciones sociales. Sin esos recursos, |las
personas tienen un acceso limtado a las instituciones, |os nercados, el enpleo
y |l os servicios publicos. Los jévenes son particul arnente vul nerables a esta
situaci 6n. Por esa razon, es preciso adoptar nedi das concretas para hacer
frente a una situaci 6n en que | a pobreza se concentra especi al nente entre | os
j6venes y | as mujeres.

41. El hanmbre y la mal nutricion siguen figurando entre | as anenazas nas
graves y dificiles de superar que pesan sobre |a humani dad, y frecuentenente

i npiden a |l os jévenes y nifios participar en |a sociedad. El hanbre se debe a
muchos factores: nmala gestion de |la produccion y la distribucién, mal as
condi ci ones de acceso, reparticion desigual de |os recursos financieros,
explotaci 6n irracional de |os recursos natural es, nodali dades insostenibles de
consunp, contami naci 6n anbi ental, desastres naturales y ocasi onados por el
honbre, conflictos entre sistenmas de producci 6n tradicional es y nodernos,

creci mento denogréafico irracional y conflictos armados.

Pr opuest as de acci 6n

1. Aunentar la rentabilidad de la agricultura y
el atractivo de la vida en zonas agricol as

42. Los gobi ernos deberian nejorar |los servicios culturales y educativos y
establ ecer otros incentivos para hacer que |as zonas rural es resulten mas
atractivas para | os jOvenes. Se deberian establ ecer programas agricol as
experinentales dirigidos a |los jovenes y anpliar |o0s servicios de extension para
mantener |as nmejoras de | a produccién y |a conercializaci6n agricol a.

43. Los gobi ernos | ocal es y nacional es, en cooperaci 6n con | as
organi zaci ones juveniles, deberian organizar activi dades cul tural es para
propiciar los intercanbios entre joOvenes del canpo y de |a ciudad. Se deberia
dar asistencia y aliento a | as organi zaci ones juveniles para que organi zaran
convenci ones y reuniones en |l as zonas rural es, poniendo especial énfasis en
granj earse | a cooperaci 6n de |as pobl aci ones rural es, incluidos |os jovenes.

2. Fornmci 6n especializada que permita a |los jévenes
generar i ngresos

44. Los gobi ernos, en cooperaci 6n con |as organi zaci ones juveniles, deberian
preparar programas de formaci 6n para | os joOvenes destinados a nejorar |os

si stemas de producci 6n y conercializaci on agricola. La fornaci 6n se deberia
basar en | as necesi dades economicas de |las zonas rurales y en | as necesi dades de
| os jOvenes que viven en esas zonas en cuanto a desarrollo de | a produccién y
logro de |a seguridad alinmentaria. En |os progranas se deberia prestar atencion
a las nmujeres jovenes, la retencion de |os J6venes en |las zonas rurales, |os

j bvenes di scapacitados, refugiados y mgrantes, |as personas desplazadas y |os
ni fios de la calle, los joévenes indigenas, |os joOvenes que regresan del servicio
mlitar y los jévenes que viven en zonas de conflictos resueltos.

3. Donacién de tierras a los jo6venes con necesi dades
especi al es
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45, Los gobi ernos deberian hacer donaciones de tierras a los joOvenes y a |as
organi zaci ones juvenil es, aconpafiadas de asistencia financiera y técnica y de
capacitacién. Se invita a |a Organizaci on de |as Naci ones Unidas para |l a
Agriculturay la Alinentacidon y a |l a Organi zaci 6n Internacional del Trabajo a
que obtengan y distribuyan informaci 6n sobre | a experiencia nacional en materia
de progranmas de donaci ones de tierras y asentam entos que puedan utilizar |os
gobi er nos.

46. Se insta a | os gobiernos a que, en |a nedida que sea conpatible con sus
pl anes de desarrollo rural y con | a asistencia, segln convenga, de |as

or gani zaci ones internaci onal es, trabajen juntanmente con organi zaci ones juveniles
volugtarias en proyectos destinados a mantener y nejorar el nedio anbiente rura
y urbano.

4. Cooperacion entre la juventud urbana y rural en
la produccié6n y distribucién de alinentos

47. Las organi zaci ones no guber nament al es deberian organi zar grupos de
conercializaci én directa, incluidas |as cooperativas de producci 6on y

di stribuci én, para nejorar |os actual es sistemas de conercializaci 6n y asegurar
el acceso a ellos de |os jévenes agricultores. El objetivo de esos grupos
deberia ser reducir |la escasez de alinmentos y |as pérdi das ocasi onadas por
fallas en el sistema de al macenamiento y transporte de alinmentos a | os mercados

D. Sal ud

48. En al gunas partes del nmundo, el estado de salud de |os jévenes es
deficiente comp resultado de condiciones sociales, entre |as que figuran
factores tales conp las actitudes y las préacticas tradicionales nocivas y, en
al gunos casos, sus propias acciones. La nmala salud se debe nmuchas veces a la
falta de un nmedi o saludable y de sistenmas de apoyo para pronover conductas
saludables en la vida diaria, a la falta de informaci 6n y a servicios de sal ud
i nsuficientes o inadecuados. Los problemas son, entre otros, la falta de un
nedi o seguro e higiénico, la malnutrici6n, el riesgo de contraer enfernedades
parasitarias y enfernmedades transmtidas por el agua, el creciente consunpo de
tabaco, al cohol y drogas, |os riesgos innecesarios y la actividad destructiva,
que resulta en | esiones no intencional es.

49, Se ha prestado en general poca atencion a | as necesi dades de | os

adol escentes en materia de salud reproductiva. En nuchos paises no hay

i nformaci 6n ni servicios a disposicion de | os adol escentes para ayudarles a
conprender su sexualidad, inclusive |a salud sexual y reproductiva y para
protegerlos contra | os enbarazos no deseados y | as enfernedades de transmnisién
sexual , entre ellas la infeccion por el VIHy el SIDA

Pr opuest as de acci 6n

1. Prestacié6n de servicios basicos de sal ud

50. Todos | 0os jOvenes deberian tener acceso a servici os basicos de salud, en
interés de todos y de |la sociedad en general. Cada gobierno tiene |la
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responsabi |l i dad ineludi ble de pronover |la toma de conciencia del publico y de
novi lizar 1os recursos y canal es necesarios. Esas nedi das deberian estar
apoyadas por un contexto econdmico favorable y por |a cooperaci én internacional

51. Deberian acel erarse | os esfuerzos para al canzar | os objetivos de |as
estrategi as nacional es de sal ud para todos, basados en la igualdad y la justicia
soci al, de conformi dad con | a Declaracion de Alma Ata adoptada el 12 de
septienbre de 1978 por |a Conferencia Internacional sobre Atencion Primaria de
Sal ud 8/, establ eciendo o actualizando pl anes o programas naci onal es de acci 6n
para garantizar el acceso universal y no discrimnatorio a |os servicios basicos
de salud, inclusive el saneam ento y el agua potable, asi conp | os esfuerzos
encam nados a proteger la salud y a pronover |os programas de educaci on
nutricional y de salud preventiva.

52. Deberia darse apoyo a una acci 6n nmundi al mas enérgica y nejor coordi nada
contra las principal es enfermedades que cobran un alto nunmero de vi das hunanas,

cono el paludisnp, la tuberculosis, el colera, la fiebre tifoideay el VIH SIDA
en este contexto, deberia mantenerse el apoyo al programa conjunto y

copatroci nado por |as Naci ones Uni das sobre el VIH SIDA

53. La nmal a salud se debe con frecuencia a la falta de informacién y a la
falta de servicios de salud para |os j6venes, principal mente en | os paises en
desarrollo. Los problenmas resultantes son, entre otros, |as enfernedades de
transm si 6n sexual, incluida la infeccion por el VIH, |os enbarazos precoces; |la
falta de higiene y saneam ento que Ileva a | a aparici 6n de infecciones,

i nfestaciones y diarrea; enfernedades genéticas y congénitas; enfernedades

psi col 6gi cas y nmental es; uso indebi do de estupefaci entes y sustancias

si cotropi cas; abuso del alcohol y del tabaco; conducta injustificadanente
arriesgada y actividad destructiva que se traduce en | esiones no intencional es;
mal nutrici 6n, y poco espaci am ento entre | 0s naci nm entos.

2. Desarrollo de la educaci 6n sanitaria

54. Los gobi ernos deberian incluir en | os progranmas de | as escuel as
primarias y secundarias progranmas que se centraran en el conocimento y |as
practicas sanitarias basicas. Se deberia prestar particular atencidn a la
conprensi 6n de | as necesi dades basicas de higiene y a |l a necesi dad de conseguir
y conservar un entorno sano. Esos programas se prepararian teniendo pl enanmente
en cuenta | as necesidades y prioridades de |os jovenes y con su participaci én

55. Se deberia estinmular |a cooperacion entre | os gobiernos y |as

i nstituciones educativas y sanitarias a fin de pronover |a responsabilidad
personal de un estilo de vida sano y proporcionar |os conocimentos teoricos y
practi cos necesarios para adoptarlo, incluida |a enseflanza de | as consecuenci as
juridicas, sociales y sanitarias de conportam entos que crean riesgos para |la
sal ud.

3. Pronoci 6n de servicios de salud, incluida |la salud sexua
y reproductiva, y desarrollo de progranns adecuados de

8/ E/ | CEF/ L. 1387, anexo, secc. V.
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educaci 6n en esas esferas

56. Con | a participaci 6n de organi zaci ones juveniles y otras organi zaci ones,
| os gobi ernos deberian velar por la aplicacién de | os conprom sos asum dos en e
Programa de Acci 6n de |la Conferencia Internacional sobre |a Poblacion y el
Desarrollo 3/, tal conpb figuran en el informe de esa Conferencia, en |la

Decl araci 6n de Copenhague y el Programa de Acci 6n de |a Cunbre Mundi al sobre
Desarrollo Social 4/ y en |la Declaracidn de Beijing y la Plataforna de Acci 6n de
la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mijer 5/, asi conp en | 0s instrunmentos
perti nentes sobre derechos humanos, para satisfacer |as necesidades de | os

j bvenes en materia de salud. El Fondo de Pobl aci 6n y otras organi zaci ones
conpetentes de | as Naci ones Uni das deberian seguir tonmando nedi das eficaces en
rel aci 6n con estas cuestiones. Los servicios de salud reproductiva existentes
no han teni do general nente en cuenta | as necesi dades en materia de sal ud
reproductiva de | os adol escentes consi derados conp grupo. La respuesta de la
soci edad a | as necesi dades de | os adol escentes en materia de sal ud reproductiva
deberia basarse en informaci 6n que | es ayudara a al canzar el nivel de nmadurez
necesari o para tomar decisiones responsables. En particular, se deberia poner a
di sposi ci 6n de | os adol escentes servicios e infornmaci 6n que | es ayudaran a
conprender su sexualidad y a protegerse contra | os enbarazos no deseados, |as
enf ermedades de transm si 0n sexual y el riesgo subsiguiente de esterilidad.
Est o deberia conbi narse con | a educaci 6n de los jovenes en | 0o que respecta a la
libertad de decisidon de las nujeres y a | a responsabilidad conpartida con |as
nmuj eres en cuestiones de sexualidad y reproducci 6n. Todo esto tiene una

i mportancia nuy particular para |la salud de |as nujeres jovenes y de sus hijos,
para la |libertad de decision de |as nujeres y, en muchos paises, para | os
esfuerzos encam nados a reducir el crecinmento de |a poblacidn. En el caso de
las nujeres nuy jovenes |a maternidad entrafia un riesgo de nmuerte de | a nadre
muy superior al promedio y los hijos de nmadres jévenes tienen nivel es nmas

el evados de norbilidad y nortalidad. La nmaternidad prenmatura sigue siendo un

i npedi rento para la nejora de la situacién de la nujer en materia educativa,
econdm ca, y social en todas partes del nundo. En el caso de |as jdévenes en
general, el matrinonio y |la maternidad prenaturos pueden nmenoscabar gravenente
sus oportuni dades de educaci 6n y enpleo y es probabl e que tengan repercusiones
negativas a largo plazo sobre su calidad de su vida y |la de sus hijos.

57. Los gobi ernos deberian crear servicios conpletos de salud sexual y
reproductiva y proporcionar a | os jévenes acceso a esos servicios, inclusive, y
en particular, la educacidn y los servicios de famlia, de conform dad con | os
resul tados de |a Conferencia |Internacional sobre |a Poblacién y el Desarrollo,
la Cunbre Mundi al de Desarrollo Social y la Cuarta Conferencia Miundi al sobre |a
Mijer. Se deberia alentar al Fondo de Pobl aci 6n de | as Naciones Unidas y a
otras organi zaci ones conpetentes de | as Naciones Unidas a que sigan asi gnando
alta prioridad a | a pronoci 6n de |a salud reproductiva de | os adol escentes.

4, La infeccidén por el VIHy el SIDA entre los joévenes

58. Los gobi ernos deberian establ ecer servicios de atenci 6on prinmaria de
salud de alta calidad accesibles y de costo razonable y que incluyeran |la
atenci 6n de | a salud sexual y reproductiva, asi conp programas de educaci 6n para
| os jovenes, incluidos programas relativos a | as enfernmedades de transm si on
sexual y el VIH SIDA. Deberian continuar |os esfuerzos de cooperacion

i nternacional y |os esfuerzos colectivos a nivel nmundial para la lucha contra e
VI H S| DA
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5. Pronoci 6n de practicas adecuadas de saneani ento e higi ene

59. Los gobi ernos, en cooperaci 6n con |as organi zaci ones juveniles y
voluntarias, deberian promover el establecimento de asociaciones juveniles de
sal ud para pronover progranmas adecuados de hi gi ene y saneami ento.

6. Prevencién entre |os jovenes de |as enfernedades
derivadas de préacticas nocivas para | a sal ud

60. Los gobi ernos, en cooperaci 6n con |as organi zaci ones juveniles, deberian
pronover estilos de vida mas sanos y, en ese contexto, estudiar |a posibilidad
de adoptar politicas para desalentar el uso de drogas, tabaco y al cohol,
posi bl enente nmedi ante | a prohibicidn de | a publicidad del tabaco y el al cohol
Tanbi én deberian establ ecer programas para informar a | os j 6venes acerca de | os
ef ectos perjudiciales del abuso de |as drogas y el alcohol, asi conp del tabaco.

61. Con | a asistencia apropiada de | os 6rganos y organi zaci ones i nteresadas
de | as Naci ones Uni das se deberian crear progranmas para dar al personal ngdico
paranedi co y docente, asi conp al personal que trabaja con |os | dvenes,
formaci 6n sobre cuestiones rel aci onadas con |la salud que revisten interés
particul ar para | os jovenes, incluidos estilos de vida sanos. Deberian
pronoverse | as investigaci ones sobre estas cuestiones, en particular la

I nvestigaci 6n sobre los efectos y el tratam ento del uso indebido de drogas y |a
toxi conania. Las organi zaci ones juvenil es deberian asoci arse a esas

activi dades.

7. Elinmnacién del abuso sexual de |os jévenes

62. Conp se reconmendd en |a Declaraci6n y Prograna de Acci 6n de Viena 7/, la
Conferencia I nternacional sobre Ia Poblacién y el Desarrollo 3/, la Cunbre
Mundi al de Desarrollo Social 4/ y la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mijer
5/, y teniendo presente que |as J6venes son especi al nrente vul nerabl es, |os

gobi ernos deberian cooperar a nivel internacional y tomar nedi das eficaces,

i ncl ui das nedi das preventivas concretas, para proteger a |os nifios, adol escentes
y jO6venes contra | a desatenci 6n, el abandono y todos |os tipos de explotacion y
abuso, conp el secuestro, la violacion y el incesto, |la pornografia, la trata de
nenores y | os actos de pedofilia, asi conp contra | a expl otaci 6n sexua

conercial resultante de |la pornografia y la prostitucion 9/. Los gobiernos
deberian promul gar y hacer cunplir |eyes por |las que se prohiba la nutilaci én
geni tal fenmeni na dondequi era que se practique y apoyar decidi damente |os
esfuerzos de | as organi zaci ones no gubernanmentales y conmunitarias y de |as
instituciones religiosas por elimnar esas practicas 10/.

8. Lucha contra la malnutricidén entre |os jévenes

9/ Inforne de la Conferencia Internacional sobre la Poblacién y e
Desarrollo, El Cairo, 5 a 13 de septienbre de 1994 (publicaci 6n de | as Naci ones
Uni das, No. de venta: S.95.XI11.18), cap. |, resolucié6n 1, anexo, parr. 6.9

10/ I bid., parr. 4.22.
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63. Los gobi ernos deberian pronover |a preparaci 6n por particulares y
organi zaci ones juveniles de proyectos de salud para | os jovenes que no asisten a
| a escuela o que han conpl etado | a ensefianza prinmaria, en | os que se facilitaria
i nformaci 6n sobre una dieta sana. Sienpre que fuera posible se deberia

organi zar programas de al nuerzos escol ares, suplenentos alinmentarios y servicios
simlares, a fin de ayudar a | os j6venes a nantener una buena ali nmentaci 6n

E. Medio anbiente

64. La degradaci 6n del nedi o anbiente natural es una de |as principales
preocupaci ones de |a juventud de todo el mundo, por |as repercusiones directas
gue tiene sobre su bienestar presente y futuro. Es necesario nantener y
preservar el nedio anbiente natural en beneficio de | as generaci ones actual es

y venideras. Es preciso abordar |as causas de |a degradaci 6n anbiental. La
calidad de la vida nejorarda mediante la utilizacion de |os recursos natural es de
nmanera que no se dafie el nmedio anbiente y nmediante el crecimento econdm co
ecol 6gi canente sostenible. El desarrollo sostenible se ha convertido en un

el emento clave de | os progranmas de | as organi zaci ones juveniles de todo el
mundo. Aunque todos | os sectores de | a soci edad son responsabl es de
mantenimento de |la integridad anbiental de |a conunidad, |os jévenes tienen un
especial interés en preservar un nedi o anbiente sano pues son ellos quienes |o
van a heredar.

Pr opuest as de acci 6n

1. Integraci6on de |a educaci 6n anbiental en |os
programas de ensefianza y fornaci 6n
65. En | os programas escol ares se deberia prestar mayor atencion a la
educaci 6n anbiental. Se deberian preparar programas de formaci 6n para dar a

conocer a | os maestros | os aspectos rel aci onados con el nedi o anbiente de |as
materias a su cargo y permtirles ensefiar a | os jovenes a proteger el nedio
anbi ent e.

66. Se deberia estinmular |la participaci 6n de agrupaci ones juveniles en |la
reuni 6n de datos sobre el nedio anbiente y |la conprensi 6n de | os sistenas
ecol 6gi cos, asi conp tanbi én | a adopci 6n de nedidas relativas al nmedio anbiente
cono nedi o de nejorar tanto su conocinmento del medio anbiente conp su

partici paci 6n personal en su proteccion

2. Facilitacion de la difusién entre |os jo6venes de informacion
sobre cuestiones anbientales yv de la utilizacidn por |os
j bvenes de tecnol ogi as ecol 6gi canente raci onal es

67. Se invita al Programa de | as Naci ones Unidas para el Medio Anbiente a
gue, en cooperaci 6n con | os gobiernos y | as organi zaci ones juveniles no
gubernanental es, intensifique |la preparaci 6n de naterial informativo en que se
expliquen la dinension nundial, |os origenes y |os efectos interrel aci onados de
| a degradaci 6n del nedi o anbiente, y se describa el resultado de las iniciativas
tonadas en | 0os paises en desarrollo y desarrol |l ados, asi conb en | os paises con
econom as en transici6n. Se pide al Programa de |as Naciones Unidas para e
Medi o Anbi ente que prosiga sus esfuerzos encani nados a difundir e intercanbiar

i nformaci 6n entre |as organi zaci ones juveniles. Los gobi ernos deberian al entar
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y prestar asistencia a |as organi zaciones juveniles para que inicieny
desarroll en contactos entre joOvenes, a través del hernmanam ento de ciudades y
otros progranmas simlares, a fin de conpartir |as experiencias obtenidas en
di f erent es pai ses.

68. Se insta a | as organi zaci ones pertinentes de |as Naciones Unidas y a | as
i nstituciones y gobi ernos de paises tecnol 4gi canente adel antados a que ayuden a
difundir la utilizaci 6n de tecnol ogi as ecol 6gi canente raci onal es en | os paises
en desarrollo y en | os paises con econonias en transicién, y a que den fornaci6n
a los jovenes en la utilizaci6n de tecnol ogias para proteger y conservar e

nedi o anbi ente.

3. Fortalecinmento de la participacién de |os jo6venes en |la
protecci 6n, preservacién y nejora del nedio anbiente

69. Los gobiernos y | as organi zaci ones juvenil es deberian iniciar progranas
de acci 6n para pronmover |la participaci 6n de | os jovenes en |a plantaci 6n de
arboles, la silvicultura, la lucha contra el avance de |os desiertos, la
reducci 6n de | os desechos y el reciclado y otras practicas ecol dgi canente
racionales. La participacién de |os jovenes y sus organi zaci ones en esos
programas puede ser altamente formativa y estinular la toma de concienciay la
accion. Los progranmas de gesti on de residuos pueden |l egar a ser actividades

| ucrativas que proporcionen oportuni dades de enpl eo.

70. Cono se reconoci 6 en | a Conferencia de | as Naci ones Uni das sobre e
Medi o Anbiente y el Desarrollo, la participacion de la juventud en | a adopci én
de decisiones relativas al nedio anbiente y el desarrollo es de inportancia
critica para la ejecuciodn de politicas de desarrollo sostenible. Los jévenes
deben participar en el disefio y |la aplicacién de politicas anbiental es
adecuadas.

4. Fonento del papel de |os nedios de conuni caci 6n cono
instrunento para la divulgacioén anplia de cuestiones
anbi entales entre el pudblico joven en genera

71. Los gobi ernos deberian, en |l a nedida conpatible con la libertad de
expresi on, alentar a |os nmedi os de conuni caci 6n y agenci as de publicidad a que
el aboren programas para | a anplia divul gaci 6n de i nformaci 6n sobre cuestiones
anbi ental es, a fin de seguir fonentando entre | os jdévenes |a conciencia de estas
cuesti ones.

72. Los gobi ernos deberian establ ecer procedimentos que permitan |a

cel ebraci 6n de consultas y |a posible participaci 6n de jo6venes de anbos sexos en
| os procesos de adopci 6n de decisiones en | o que respecta al nedio anbiente, a
ni vel |ocal tanto nacional cono regional

F. Uso indebi do de drogas

73. En los ultinos afios, |a vulnerabilidad de | os j6venes al uso indebido de
drogas se ha convertido en notivo de gran preocupaci 6n. Las consecuenci as de |la
general i zaci 6n del uso indebido y el tréafico de drogas, en particular para
honbres y nujeres jévenes, son evidentes. La violencia, en particular |la
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encia callejera, es muchas veces consecuencia del uso indebido y el trafico

vi ol
icito de drogas.

74. Debi do a que el nunero de sustancias sicotroépicas aunenta constantenente
y por | o general no se conocen plenanente sus efectos ni |as practicas
prescriptivas adecuadas, es posi bl e que al gunos paci entes no reciban e

tratam ento adecuado mentras que a otros se |es prescriben nmedi canentos en
exceso. El uso indebido de nedi cament os vendi dos con recetas, |a autonedicacio6n
con tranquilizantes, somiferos y estimul antes tanbi én pueden ocasi onar graves
probl emas, en particular en paises y regiones donde |os controles de |la

di stribuci én son deficientes y | as drogas que crean dependenci a se conpran en

el extranjero o se desvian de |os canales |legales de distribucidn. En este
contexto la vul nerabilidad de | os jévenes plantea un probl ema especial y

requi ere mét odos especi al es.

75. La conuni dad internacional atribuye especial inportancia a la reduccién
de la demanda y |la oferta de drogas ilicitas y la prevenci 6n de su consunb. La
reducci 6n de la oferta incluye la lucha contra el tréafico ilicito internaciona

de drogas. Las iniciativas para prevenir el uso indebido de drogas van de

desal entar el uso de drogas, evitando asi |a dependencia involuntaria, a ayudar
a qui enes hacen uso indebi do de esas drogas a dejar de hacerlo. En |los
programas de tratam ento se ha de reconocer que el uso indebido de drogas es una
condi ci 6n en |la que se recae croéni canente. Es esencial que |os progranmas estén
adapt ados al contexto social y cultural y que haya una cooperaci 6n efectiva
entre | os diversos enfoques terapéuticos. Con tal fin, las iniciativas y

nedi das naci onal es para luchar contra el trafico ilicito de drogas deben ser

pl enament e apoyadas y reforzadas a nivel regional e internacional

76. En | as estrategias de lucha contra |l as drogas a nivel nacional e

i nternaci onal se insiste constantenente en |l as iniciativas encan nadas a reducir
el uso indebido de drogas entre los jovenes. Esto se refleja en |las
resol uci ones de | a Com sion de Estupefacientes y en |os progranmas de reducci én
de | a demanda del Programa de | as Naci ones Unidas para | a Fiscalizacion

I nt er naci onal de Drogas.

Pr opuest as de acci 6n

1. Participacién de la juventud y | as organi zaci ones
juveniles en | os programas de reducci 6n de | a
denmanda destinados a | os jévenes

77. Para que sean eficaces, |os progranmas de reducci 6n de | a demanda deben
estar dirigidos a grupos concretos de j6venes, particularnmente | os nas

vul nerabl es, y su contenido debe responder directanente a sus intereses e

i nqui etudes. Los programas de educaci 6n preventiva, que nuestran | os peligros
del uso indebido de drogas, son particularmente inportantes. El aunento de |as
oportuni dades de enpl eo remunerado y de | as activi dades de caracter recreativo
qgue ofrecen ocasi 6n de desarrollar toda una serie de aptitudes son inportantes
para ayudar a |los jévenes a resistir a las drogas. Las organi zaci ones juveniles
pueden desenpefiar un papel fundamental en | o que hace a disefiar y |l evar a cabo
programas educativos y prestar asesoramiento individual a fin de fonmentar |a

I ntegraci 6n de | os jovenes en |a conmuni dad, desarrollar estilos de vida sanos y
hacer que | os jdévenes tonen conciencia de |as repercusi ones perjudiciales de |as
drogas. Los progranmas podrian incluir |a capacitacion de |lideres juveniles en
mat eri a de comuni caci 6n y orientaci én
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78. Las entidades oficiales, en cooperaci on con | os organi snos conpetentes
del sistenma de | as Naciones Unidas y |as organi zaci ones no guber nanent al es, en
particul ar |as organi zaci ones juveni | es, deberian cooperar para |a ejecuci on de
programas de reducci 6n de | a demanda de drogas ilicitas, tabaco y al cohol.

2. Capacitaci é6n de estudiantes de ciencias nédicas y parangdi cas
en el uso racional de productos farmacéuticos que contienen

estupefaci entes o sustanci as sicotroépicas

79. Se podria pedir a |la Oganizaci 6n Mundi al de |la Salud, |as asociaci ones
de profesional es nédi cos, paraneédi cos y farnmacéuticos, |as enpresas
farmacéuticas y |as facultades de nedici na que el aborasen cursos nodel o de
capaci taci 6n y difundi eran material de infornaci 6n para jovenes estudi antes de
nedi ci na y paraneédi cos sobre el nbdo adecuado de utilizar las drogas y la pronta
identificacion y diagnodstico del uso indebi do de sustanci as.

3. Tratamiento v rehabilitacién de j6venes toxi comanos
o farmacodependi entes y de j6venes consuni dores de
al cohol y de tabaco

80. Aunque se han realizado investigaci ones sobre |a posibilidad de
encontrar un medi canmento que bl oquee | a necesi dad aprem ante de consumr

det ermi nadas drogas, sin crear por ello una dependenci a secundaria, aun queda
mucho por hacer en este terreno. La necesidad de investigaciones nmédicas y
sociales en la prevencion y tratam ento del uso indebi do de sustancias toxi cas,
asi cono en la rehabilitacién de | os usuarios, se ha hecho todavia mas urgente
debi do en especial al increnento del uso indebido de drogas y |a toxicomania
entre los jovenes. En las investigaci ones deberia prestarse especial atencion
al hecho de que el uso indebido de esas sustancias por via intravenosa trae
consigo el riesgo de enfernedades transm sibles, incluidos el VIHSIDAY |la
hepatitis, comb consecuencia de la utilizacidn en comin de agujas y otro
materi al de inyecci én. Los resultados de todas esas investigaci ones deberian
conpartirse a escal a nundi al

81. Deberia al entarse |la investigaci 6n sobre cuesti ones conb el tratamento
nmédico y la rehabilitacion de | os jévenes toxicémanos, inclusive |a conbinacidn
de diferentes tipos de tratam ento, el problenma de |a recaida, |os aspectos
administrativos de la quinmoterapia y la inclusion de estudiantes en | os grupos
gue realizan ese tipo de investigaciones.

82. En cooperaci 6n con las instituciones de |a sociedad civil y del sector
privado, deberia fomentarse |a lucha contra el uso indebido de drogas, asi cono
| a educaci 6n preventiva para |l os nifios y | os jo6venes, |os progranas de
rehabilitaci 6n y educaci 6n para ex toxi comanos y ex al coholicos, especial nente
ni fios y jovenes, a fin de permtirles conseguir enpleo renunerado y lograr |a

i ndependenci a econdmica, |la dignidad y |a responsabilidad necesarias para una
vida productiva libre de drogas y de delincuencia. Reviste particular interés
el desarrollo de técnicas de tratamiento con la participacién de la famlia y de
conpafieros de |la msma edad. Los jévenes pueden contribuir de manera
significativa participando en grupos de terapia con el fin de facilitar la
aceptaci 6n de | os j6ovenes toxi comanos y farnacodependi entes cuando se
reincorporan a |la sociedad. La participacién directa en la terapia de
rehabilitaci 6n entrafia una cooperaci 6n estrecha entre | 0os grupos juveniles y
otros servicios comunitarios y de salud. La Oganizacién Mundial de la Salud y
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otras organi zaci ones nédi cas y de salud nental del nundo podrian establ ecer
directrices para continuar |las investigaciones y aplicar programas conparabl es
en diferentes contextos, cuya eficacia podria evaluarse tras un plazo

det er m nado.

4., Cuidado de los jo6venes delincuentes o presuntos delincuentes
con problemas de uso indebido de drogas en la justicia
penal y el sistenma penitenciario

83. Las autori dades deberian estudi ar estrategias para evitar |a exposicion
de los jOovenes acusados o condenados a |la toxi comania y | a farmacodependenci a.
Esas estrategias podrian incluir medidas conmp |a presentaci 6n diaria en una
comsaria o las visitas regulares al funcionario encargado de la |libertad
condicional, y la realizacién de un determ nado ninmero de horas de servicio
conuni tario.

84. Las autoridades de | os establ eci mi entos penitenciarios deberian cooperar
estrechamente con | os érganos de policia para inpedir |la entrada de drogas en

| as prisiones. Los funcionarios de prisiones no deberian tolerar |a presencia
de drogas en | os establ eci mi entos penitenciarios.

85. Los jovenes reclusos con probl emas de drogas deberian estar en |lo
posi bl e ai sl ados y ser consi derados conp candidatos prioritarios para |os
servicios de tratamento y rehabilitacion. Deberian prepararse directrices y
normas mnimas uni formes para ayudar a | as autoridades naci onal es de policia y
del régimen penitenciario a mantener la fiscalizacién necesaria e iniciar |os
servicios de tratamento y rehabilitacion. Este tipo de nmedida redunda a | argo
pl azo en beneficio de |a sociedad, ya que el ciclo de dependencia, puesta en
libertad, reincidencia y reingreso a |la carcel constituye una pesada carga para
el sistema de justicia penal, independientenente de | as vidas desperdici adas y
de | as tragedi as personal es que resultan del uso de drogas y de |os

conportam entos delictivos

G Delincuencia juveni

86. La del i ncuencia juvenil es un problema grave en todo el mundo. Su

i ntensi dad y gravedad depende basi canente de | a situaci 6n social, econdmica y
cultural de cada pais. Con todo, hay pruebas fehacientes de que a nivel mnundi al
ha aumentado | a delincuencia juvenil conjuntanente con |la recesi 6n econdm ca, en
especi al en sectores margi nal es de | os centros urbanos. En nmuchos casos, |os

j bvenes delincuentes son "nifios de la calle", que han estado expuestos a |la
violencia en su nedi o social innediato, conb testigos o conb victimas. Su nive
de instruccion basica es, en el nmejor de | os casos, deficiente; con denasiada
frecuencia su socializacién primaria en el seno de la famlia es inadecuada, y
su nmedi o soci oeconém co esta conformado por |la pobreza y la mseria. En vez de
apoyarse exclusivanmente en el sistema de justicia penal, |a prevencién de |a
violencia y el delito deberia incluir medidas para pronover la igualdad y la
justicia y para luchar contra |la pobreza y reducir |a desesperanza de |os

j bvenes.

Pr opuest as de acci 6n
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1. Asignacio6n de prioridad a |las nedi das preventivas
87. Los gobi ernos deberian dar prioridad a | as cuestiones y problemas de |a
del i ncuencia juvenil, prestando particular atencidn a las politicas y progranas

de prevenci 6n. Las zonas rural es deberian contar con oportuni dades y servicios
adm ni strativos y soci oecondém cos adecuados que permitan disuadir a | os joOvenes
de em grar hacia zonas urbanas. Los jo6venes de |as zonas urbanas pobres
deberian contar con programas concretos de educaci 6n, enpleo y esparcimento, en
particul ar durante | as vacaci ones escolares. Los jo6venes que han abandonado | a
escuel a o que proceden de hogares deshechos deberian contar con progranmas
soci al es especificos que | es ayudaran a nejorar su autoestina y su confianza
para convertirse en adultos responsabl es.

2. Prevencién de la violencia

88. Los gobi ernos y otras organi zaci ones conpetentes, particularnente |as
organi zaci ones juveniles, deberian estudiar |a posibilidad de organi zar canpafas
de informaci 6n y progranmas educativos y de capacitaci 6n para sensibilizar a |los
j bvenes acerca de | os efectos perjudiciales en el plano personal y social de la
violencia en la famlia, |la comunidad y |a sociedad, ensefiarles el nodo de
conuni carse sin violencia y pronover |a capacitaci 6n de nodo que puedan
protegerse y proteger a los otros contra la violencia. Los gobiernos tanbién
deberian crear progranmas para pronover la tolerancia y un nejor entendi mento
entre los jovenes a fin de erradicar |las formas contenporaneas de raci sno,

di scrimnaci 6n raci al, xenofobia y fenénenos conexos de intolerancia, y de ese
nodo prevenir |a violencia.

89. Para prevenir la violenciay el delito, deberia pronmoverse nedi ante una
politica social favorable y dentro de un marco juridico, el desarrollo de |la
organi zaci 6n social, particularnente a través de | as organi zaci ones juveniles y
de la participaci 6n de |a comunidad. La asistencia de | os gobi ernos deberia
centrarse en fonentar |a capacidad de |a conunidad y de | as organi zaci ones
juveniles para expresar y eval uar sus necesidades en o referente a la
prevenci on de la violenciay el delito, formular y Ilevar a la préactica ellos

m snos actividades en esa esfera y cooperar unos con otros.

3. Servicios y progranas de rehabilitacién

90. La mseria, las nalas condiciones de vida, |a educacio6n deficiente, la
mal nutrici 6n, el analfabetisno, el desenpleo y la falta de activi dades
recreativas son factores que marginan a | os jovenes y que hacen asi que al gunos
de ellos sean vulnerables a la explotacion y a |la delincuencia y otras conduct as
antisociales. Si se quiere que |las nedidas preventivas se orienten hacia |as
ver daderas causas de |a delincuencia, deberia haber programas y servicios de
rehabilitaci on al al cance de quienes ya tienen antecedentes penales. En la
mayoria de | os casos, |a delincuencia juvenil se inicia con delitos nenores,
comb el hurto o la conducta violenta, cuya causa se puede conocer y corregir
facilnente, ya sea en instituciones o en el nedio famliar o conunitario. Es
mas, el cunplimento de la |ley debe formar parte de | as nedi das de
rehabilitacion. Por altinp, se deberian respetar |os derechos humanos de | os
jovenes reclusos y habria que prestar gran atenci6n a | os principios de derecho
penal que gobiernan | a mayoria de edad penal
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H  Actividades recreativas

91. Todas | as soci edades reconocen la inportancia de |as activi dades
recreativas para el desarrollo psicol6gico, intelectual y fisico de |os jovenes.
Las activi dades recreativas conprenden juegos, deportes, actividades cul turales
y de esparcimento y servicios a |la comunidad. Los progranas recreativos

apropi ados para la juventud son el enentos necesari os de toda nmedi da encam nada a
conbatir mal es sociales conmb el uso indebido de drogas, |a delincuencia juveni

y otras conductas irregulares. Los programas recreativos pueden contribuir
extraordi nariamente a la realizaci 6n del potencial fisico, intelectual y

enoci onal de | os jévenes, pero deben di sefiarse con sunma atenci 6n y cui dado para
que no se utilicen cono medio para excluir la participacion de |os jovenes en
otros aspectos de |la vida social o para adoctrinarlos. Los jovenes deberian
poder participar gratuitamente en | os progranmas de activi dades recreativas.

Pr opuest as de acci 6n

1. Actividades recreativas conpb parte integrante de
las politicas y programas para |la juventud

92. A la hora de planificar, disefiar y ejecutar politicas y progranas para
la juventud, | os gobiernos deberian reconocer la inportancia de |as actividades
recreativas, con la participaci 6n activa de |as organi zaci ones juveniles. La

i mportancia atri buida a esas activi dades deberia reflejarse en |a asignaci 6n de
fondos suficientes.

93. Se invita a | os gobiernos a que, con ayuda de | as organi zaci ones

i nt ernaci onal es, creen bibliotecas publicas, centros culturales y otras
infraestructuras culturales en las zonas rurales y urbanas y presten asistencia
a los jovenes que se dedican al teatro, las artes pléasticas, |la misica y otras
formas de expresi én cul tural

94. Se invita a | os gobiernos a que alienten |la participaci é6n de | os jOvenes
en nmani festaciones turisticas y culturales internacionales, deportes y todas |as
demés actividades de especial Interés para | os jovenes.

2. Actividades recreativas conp el enento de | os
programas educativos

95. Los gobi ernos podrian dar prioridad a |las actividades recreativas
facilitando a las instituciones educativas recursos para desarrollar |a

i nfraestructura necesaria para realizarlas. Adenas, |las actividades recreativas
podrian formar parte de |os planes de estudi os ordinari os.

3. Actividades recreativas en la planificacié6n urbana
y el desarrollo rura

96. Los gobi ernos nacional es, |as autoridades |ocales y | os organi snos de
desarroll o conmunitario deberian incluir en la planificacion urbana programas e
i nstal aci ones para actividades recreativas, prestando particular atencidn a | as
zonas de el evada concentraci 6n humana. Andl oganente, en | os progranmas de
desarrollo rural se deberia prestar |a debida atencién a | as necesi dades
recreativas de | os jo6venes de |las zonas rural es.
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4. Las actividades recreativas y |os nedi os de conunicaci 6n
97. Deberia al entarse a | os medi os de conunicaci 6n a pronover |a conprension
y la conciencia de | os jovenes sobre todos | os aspectos de la integracion
social, incluso la tolerancia y el conportam ento no violento.
I. Las nifias y las jévenes
98. Uno de | os objetivos mas inportantes de |las politicas destinadas a |la

juventud es nejorar la situacion de las nifias y |as jovenes. En consecuenci a,

| os gobi ernos deberian cunplir sus obligaciones en virtud de |os instrunmentos

i nt ernaci onal es de derechos humanos y tanbi én poner en préactica |la Pl ataform de
Acci 6n de la Cuarta Conferencia Mundial sobre a Mujer 5/, el Programa de Acci 6n
de I a Conferencia Internacional sobre |a Poblacion y el Desarrollo 3/, la

Decl araci 6n y el Programa de Accion de Viena de |a Conferencia Mindi al de
Derechos Humanos 7/ y otros programas de | as conferencias pertinentes de | as
Naci ones Uni das. Con frecuencia se trata a |las nifas como inferiores y se les
ensefia a ser sienpre las Gltims, con | o que se nenoscaba su autoestima. La
discrimnacion y la falta de atenci 6n durante |a infancia pueden ser el punto de
partida de una espiral de privaciones y exclusién de | a soci edad que durara toda
la vida. Las actitudes y préacticas culturales negativas, asi conp | a educaci 6n
i nfl uenci ada por el género, que incluye |os planes de estudio, los materiales y
| as practicas docentes, las actitudes de los naestros y la interaccién en |as
aul as, refuerzan | as desi gual dades basadas en el género.

Pr opuest as de acci 6n

1. Discrimnacibn

99. La discrimnacién y | a desatenci 6n en |la infancia pueden ser el com enzo
de una exclusi é6n de | a sociedad para toda |la vida. Deberian tomarse nedi das
para elimnar la discrimnacion contra las niflas y las jdévenes y garantizarles
el pleno disfrute de | os derechos humanos y las |ibertades fundanental es

nedi ante politicas, planes de accion y progranas general es sobre | a base de |la

i gual dad. Deberian tomarse iniciativas que preparen a |las jOvenes para
partici par de una manera activa, efectiva y en condici ones de igual dad con |os

] bvenes en todos | os niveles de |a direccion social, econ6mca, politicay

cul tural

2. Educaci 6n

100. Se deberia garantizar la universalidad y la igualdad en el acceso a la
educaci 6n primaria y |la term naci 6n de di cha educaci 6n para las nifias y | as
jovenes y asegurarles |la igualdad de acceso a | a enseflanza secundaria y
superior. Deberia proporcionarse un marco para el desarrollo de materiales y
practi cas docentes equilibrados en |lo tocante a | as rel aciones entre | os
géneros, y pronmover un contexto educaci onal que elimne todas |as barreras que
Inmpiden la asistencia a la escuela de las nifas y |las joévenes, incluidas |as
ni fias y las jovenes casadas o enbarazadas.
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3. Salud

101. Deberia elimnarse |a discrimnacion contra las nifias y |as jovenes en
materia de salud y nutricidn. Deberia pronoverse |la supresién de las leyes y
practicas discrimnatorias contra las nifias y las jévenes en o que se refiere a
la distribucion de alinentos y la nutricion y deberia garantizarse su acceso a

| os servicios de salud de conform dad con el Progranma de Accién de |a
Conferencia I nternacional sobre Ia Poblacién y el Desarrollo y la Plataform de
Acci 6n de |la Cuarta Conferencia Miundial sobre Ila Mijer.

4. Enpleo
102. Se deberia proteger a las nifias y a |l as jOvenes de | a expl otaci én

econdmica y otras formas conexas de expl otaci 6n, asi conmp de | a realizaci 6n de
trabaj os que puedan ser peligrosos, interferir con su educaci 6n o ser
perjudicial es para su salud o desarrollo fisico, nental, espiritual, noral o
soci al, de conformidad con | a Convenci 6n sobre | os Derechos del Nifio 11/ y la
Convenci 6n sobre | a Elimnaci 6n de Todas |as Fornmas de Discrimnacion contra |la
Mijer 12/. Deberia fomentarse asimsno |a igualdad de acceso de | as j6venes a
todas | as oportuni dades de enpleo y su participaci é6n en | 0os sectores

t radi ci onal nent e dom nados por | os honbres.

5. Violencia

103. Los gobi ernos deberian cooperar a nivel internacional y promulgar y
aplicar |leyes para proteger a las niflas y |las j6venes contra todas |las formas de
violencia, inclusive el infanticidio y |la seleccié6n prenatal del sexo, la

nmutil aci 6n genital, el incesto, el abuso sexual, |a explotaci6n sexual, la
prostitucidn y la pornografia infantil. Deberian establ ecerse, en cooperaci én
con | as organi zaci ones no gubernanental es conpetentes, y en particular con |as
or gani zaci ones juvenil es apropi adas, programas y servicios de apoyo seguro0s,
confidencial es y apropi ados para | a edad para ayudar a |las nifias y |as j6venes
gue son objeto de viol enci a.

J. Plena y efectiva participacion de |os jovenes en |a
vida de la sociedad v en | a adopci 6n de deci si ones

104. La capaci dad de progreso de nuestras soci edades se basa, entre otros

el enent os, en su capaci dad para incorporar |la contribucidn y |a responsabilidad
de los jovenes en |la construccion y el disefio de su futuro. Adenas de su
contribuci én intelectual y de su capacidad para novilizar apoyo, |os joOvenes
aportan perspectivas especiales que es preciso tener en cuenta.

105. Todos | os esfuerzos y nedidas propuestos en | as denéas esferas
prioritarias consi deradas en este programa dependen, en cierto nodo, de que se
haga posible | a participaci 6n econdm ca, social y politica de |os joOvenes, conp
cuesti 6n de inportancia critica.

106. Las organi zaci ones juveniles son foros inportantes para |a adquisicién
de | os conoci m entos necesari 0os para una partici paci 6n eficaz en |l a sociedad, |a

1/ A 44/ 25, anexo.

12/ A 34/ 180, anexo.
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pronoci 6n de la tolerancia y el fonento de |a cooperaci én y | os intercanbios
entre | as organi zaci ones juvenil es.

Pr opuest as de acci 6n

107. Se propone | a adopci 6n de | as sigui entes nedi das:

a) Reforzar el acceso de |os jovenes a |la informaci 6n, de nbdo que puedan
utilizar mejor sus posibilidades de participaci 6n

b) Desarrollar o fortal ecer |as oportuni dades para que | os jdvenes conozcan
sus derechos y obligaciones, pronover su participacion en |a sociedad, |a
politica, el desarrollo y el medio anbiente y elimnar |os obstacul os que
perjudi can su plena contribucion a |a sociedad, respetando, entre otras cosas,
la libertad de asoci aci 6n

c) Aentar y pronover |as agrupaci ones juveniles ofreciéndol es apoyo
financiero, educativo y técnico y fonentando sus activi dades;

d) Tener en cuenta la contribuci én de |os jovenes al disefio, aplicacioén y
eval uaci 6n de las politicas y planes nacional es que afectan a | as cuestiones que
l es interesan;

e) Estimular el increnento de |a cooperacion y de los intercanbios a nive
naci onal , regional e internacional entre organi zaci ones juveniles;

f) Invitar a los gobiernos a reforzar la participacion de |os jovenes en
| os foros internacionales, en particular considerando |a posibilidad de incluir
j bvenes en sus del egaci ones en | a Asanbl ea Gener al

V. MEDI OS DE EJECUCI ON

108. Para aplicar eficazmente el Programa de Acci 6n Miundi al para | os Jovenes
hasta el afio 2000 y afios subsi guientes se requerira el firme conpromn so de |as
organi zaci ones e instituci ones encargadas de su adopci 6n y ejecuci 6n, asi cono

| a participaci 6n activa de dichas organi zaci ones y en especial de | os jdvenes de
todos | os sectores de |a sociedad. Sin ese conprom so de |as entidades

guber nanent al es, intergubernanental es y no gubernanental es a nivel nacional
regional e internacional, el Programa de Acci 6n no pasara de ser una decl araci 6n
de intenciones y una norma general de acci én a nivel nundi al

109. En consecuencia, es necesario desarrollar un anplio sistema de

necani snos para | a ejecuci 6n del Programa de Acci 6n. Esos mecani snos deberian
utilizar, de manera pernmanente, |os recursos humanos, politicos, econdm cos,
financieros y sociocul tural es necesarios para velar por |la ejecucién eficiente y
eficaz del Programa de Acci 6n

110. En ultima instancia, |a ejecuci 6n del Prograna de Acci 6n es
responsabi |l i dad de | os gobi ernos, con el apoyo de |a comuni dad internacional y
en col aboraci 6n con | 0os sectores no gubernanental es y privados, segun proceda.
Las prioridades nacionales, |os recursos y |la experiencia historica determ naran
gue | as propuestas de acci 6n del programa se traduzcan en | eyes, objetivos y

pl anes concretos. Los gobiernos podran solicitar para ello |a asistencia de
organi zaci ones regi onal es e internacional es.
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111. En | a ej ecuci 6n del Programa de Acci én, | os gobi ernos, organi zaci ones
juveniles y otros participantes deberian pronover una politica activa y clara de
i nclusi én de | os probl emas rel aci onados con el género en todas las politicas y
programas, de conform dad con | os resultados de |a Conferencia Internaciona
sobre I a Poblaci6n y el Desarrollo, la Cunbre Mundial sobre Desarrollo Social y
la Cuarta Conferencia Mundial sobre |la Mijer.

A. En el plano naciona

112. Se insta a | os gobi ernos que aun no | o hayan hecho a que fornmulen y
adopten una politica nacional integrada para |os jo6venes a fin de encarar |as
cuestiones que | es atafien. Esto deberia hacerse en el marco de un proceso

per manent e de examen y eval uaci 6n de la situaci 6n de la juventud, de |la
formul aci 6n de un progranma de acci 6n naci onal nultisectorial para |a juventud,
con objetivos concretos y con plazos claros, y de |a evaluaci on sistematica de
| os | ogros al canzados y | os obst acul os encontrados.

113. La exi stencia de necani snos de consulta, difusién de informacion,

coordi naci 6n, supervision y eval uaci 6n a di versos nivel es puede contribuir a que
aunente el interés por |as cuestiones relacionadas con |la juventud en |as

activi dades de desarrollo. Estos nmecani snos deben ser nultisectoriales y tener
un enfoque multidisciplinario y deberian contar con |a participaci 6n de
departanentos y mnisterios encargados de |a juventud, organizaciones juveniles
no gubernanental es naci onales y el sector privado.

114. Para crear y difundir nodel os de politicas integradas y para establ ecer
y estructurar una correcta division de responsabilidades entre | as entidades
guber nanent al es y no gubernament al es que se ocupan de |la juventud, tal vez se
requi eran esfuerzos especiales y adicionales. Esos esfuerzos podrian tanbién
ayudar a fortal ecer | as capaci dades naci onal es en nmateria de reuni 6n de datos y
di fusi 6n de informaci 6n, investigacion y estudi os normativos, planificacion
aplicaci 6n y coordi naci 6n, capacitaci 6n y asesoram ento.

115. Deberian fortal ecerse adecuadanente | os necani snos naci onal es de

coordi naci 6n de las politicas y programas integrados para la juventud. Si no
exi sten esos nmecani snbs, se insta a | os gobiernos a que pronuevan su creaci 6n a
di ferentes niveles y sobre una base nultisectorial

B. Cooperaci 6n reqgi ona

116. Las actividades que realizan | as com siones regional es de | as Naci ones
Uni das, en col aboraci 6n con | as organi zaci ones regi onal es juveniles

i nt erguber namental es y no gubernanmental es, son un conpl emento esencial de |la

| abor nacional y rmundial encanmi nada a fomentar |as capaci dades naci onal es.

117. Se insta a | as com siones regional es a que, dentro de sus mandat os

exi stentes, pronuevan |a ejecuci on del Programa de Acci én nediante |a

i ncorporaci 6n de sus nmetas en sus planes y exam nen de manera gl obal |os avances
| ogrados y | os obstéacul os encontrados y determinen |as diferentes opciones para
pronover |a accio6n a nivel regional

118. Las reuni ones regional es intergubernamental es de mnistros de |la
juventud, en col aboraci én con | as com siones regional es correspondi entes de | as
Naci ones Unidas y |as organi zaci ones regi onal es juvenil es no gubernanent al es,
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pueden contribuir especialnmente a |la fornul aci 6n, ejecuci 6n, coordi naci 6n y
eval uaci 6n de |la | abor regional, incluida |la supervision periddica de |os
programas regionales para | a juventud.

119. Entre | os servicios que podrian prestarse, a solicitud de |os

i nteresados, a nivel regional para pronover, ejecutar y evaluar |os progranas
para |l a juventud cabe nenci onar | os siguientes: reuniodn de datos, difusion de

i nf ormaci 6n, investigacion y estudi os normativos, coordi naci én
interinstitucional, cooperacion técnica y sem narios de capacitaci 6n y servicios
de asesoram ento.

120. Se invita a | as organi zaci ones regi onal es juveniles no gubernanental es y
a las oficinas regionales representativas de Organos y organi zaci ones de
sistema de | as Naciones Unidas y a | as organi zaci ones i nt erguber nanent al es

regi onal es que se ocupan de |l a juventud a que consideren | a posibilidad de

reuni rse cada dos afios para examnar y debatir |las cuestiones y tendencias
pertinentes y para sel ecci onar propuestas de cooperaci 6n regional y subregional
Asim snpo se invita a | as comi siones regional es de | as Naci ones Unidas a
desenpefar un papel fundanental brindando un |ugar oportuno y proporcionando |a
i nf or maci 6n adecuada para | a acci6n a nivel regional

C. Cooperaci 6n internaci ona

121. Un conetido esencial de |a cooperaci 6n internacional es fonmentar |a
creaci 6n de condi ciones propicias a la aplicaci 6n en todos | os planos de
Programa de Accion. Entre |os nedi os di sponibles para ello se 1ncluyen |os
debat es sobre adopci 6n de politicas en el plano intergubernanental, e
seguimento de | os problemas y | as tendencias nundi al es, |la reuni 6n de datos y
I a divul gaci 6n de informaci 6n, las investigaciones y |los estudios, |la

pl anificacién y | a coordinaci 6n, |a cooperaci 6n técnica y el establecinmento de
vincul os y asoci aci ones entre grupos interesados del sector no gubernanental y
el sector privado.

122. En su calidad de o6rgano subsidiario del Consejo Econém co y Socia
responsabl e de | as cuestiones general es de desarrollo social, |a Comsidn de
Desarrollo Social esta |l amada a desenpefiar una inportante funci én conb centro
de coordinaci 6n para |la aplicacion del Programa de Accién. Incunbe a la
Comi si 6n continuar pronovi endo el di &l ogo sobre | a adopci 6n de politicas
relativas a la juventud, inpulsando |a coordinacion de politicas y exam nando
peri 6di camente | os problemas y | as tendenci as observados.

123. Se invita a las conferencias regionales e interregionales de ministros
responsabl es de | a juventud que se van a cel ebrar en Africa, Asia, Europa,
Anérica Latina y el Caribe y Asia occidental a que intensifiquen su cooperacién
y consideren | a posibilidad de reunirse peri édi canente a nivel internaciona
baj o | os auspicios de | as Naciones Unidas. Esas reuniones podrian proporcionar
un foro efectivo para |la realizaci 6n de un di &l ogo mundi al centrado en
cuestiones relativas a | a juventud.

124. Se invita a |los organos y |as organi zaci ones del sistenma de |as Naci ones
Uni das interesados en cuestiones relativas a la juventud a que apoyen | a | abor
de esas conferencias. E grupo especial entre organi snos encargado de | a
juventud deberia reunirse para ello anualnmente e invitar a todos |os 6rganos y
organi snps interesados del sistema de |as Naciones Unidas y a todas |as
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or gani zaci ones i ntergubernanental es interesadas a exam nar | os nedi os para
pronover y facilitar | a aplicaci én del Progranmna de Acci 6n de forma coordi nada.

125. El establ eci mento de canal es eficaces de comuni caci 6n entre | as
organi zaci ones juveniles no gubernanentales y el sistema de | as Naci ones Uni das
es esencial para el dialogo y las consultas sobre la situacién de la juventud y
| as consecuenci as de | a aplicaci 6n del Prograna de Acci 6n. La Asanbl ea CGenera
ha subrayado en repetidas ocasiones |a inportancia de di sponer de canal es de
conmuni caci 6n en |l a esfera de la juventud. E Foro de la Juventud del sistenma de
| as Naci ones Unidas podria contribuir a la aplicaci 6n del Programa nediante |a
identificacion y pronoci 6n de iniciativas conjuntas para |lograr |os objetivos
del Programa a fin de que éstos reflejen nmejor |los intereses de | os joOvenes.

1. Reuni6n de datos y divul gaci 6n de informaci én

126. Para poder establ ecer una planificacion efectiva y una determ naci 6n
correcta de | os objetivos, para vigilar la evolucién de | os problemas y |as
tendenci as y evaluar | os progresos al canzados en |l a aplicacion del Programa de
Acci 6n Mundi al para | os Jovenes es esencial que se disponga de | a capaci dad de
reunir, analizar y presentar infornmaci 6n de manera oportuna y exacta. Deberia
prestarse especial atencion a la creaci 6n de instituciones y recursos nacional es
capaces de reunir y recopilar con regul aridad series de datos soci oeconém cos
que incluyan informaci én intersectorial y clasificada por cohortes. A tal fin,
los centros y las instituciones interesados tal vez deseen examinar |a
posi bi li dad de reforzar conjuntanente o establ ecer, en col aboraci 6n con | as

Naci ones Uni das, redes que se encarguen de |la reuni 6n de datos y | a publicacidn
de estadisticas, con | o que se |lograrian econom as de escala en | a el aboracién y
di vul gaci 6n de estadisticas en |a esfera de la juventud.

127. Las Naci ones Uni das estén haci endo en | a actualidad contribuci ones
inportantes en lo relativo a la informacion y las estadisticas en |a esfera de
la juventud, entre las que se cuentan: |as actividades de reuni é6n de datos

soci oeconém cos y desarroll o de estadisticas realizadas por |a Division de

Est adi stica del Departamento de Informaci 6n Econénica y Social y Analisis de
Politicas de la Secretaria; |as actividades de informaci 6n sobre politicas y
programas para |l os jovenes de la Divisién de Politica Social y Desarrollo de
Departanent o de Coordi naci 6n de Politicas y de Desarrollo Sostenible de |a
Secretaria; |as actividades de reuni 6n de datos sobre nivel es educacionales y de
al f abeti zaci 6n realizadas por |la Oganizaci 6n de | as Naciones Unidas para | a
Educaci én, la Cenciay la Qultura; y las redes de asesoram ento para | os

j bvenes del Progranma de | as Naciones Unidas para el Medio Anrbiente. Se insta a
| os 6rganos y organi snos interesados del sistenma de |as Naci ones Uni das a que
exploren | os nedi os de |ograr una mayor coherencia en |la reuni 6n de datos y la
publ i caci 6n de estadisticas. Esto podria incluir la planificaciény

coordi naci 6n de programas con caracter interdepartanental. Por ejenplo, el
programa de creaci 6n de un banco de datos sobre |a salud de | os adol escentes, de
I a Organi zaci 6n Mundial de la Salud, se coordina con la |abor de la Oicina de
Estadistica de |la Secretaria de |as Naciones Unidas. Asimisnp se invita a otros
organos y organi snos del sistema de | as Naciones Unidas a que aporten datos en
sus respectivas areas de especializaci6on para |a creaci 6n de un banco integrado
de datos soci oecondém cos sobre la juventud. Por ejenplo, se exhorta al sistemm
i nt ernaci onal de eval uaci 6n del uso indebido de drogas del Prograna de |as

Naci ones Unidas para | a Fiscalizaci én | nternaci onal de Drogas a que considere |la
posi bi lidad de incluir un conponente sobre |los jévenes y |as drogas. E
Departanent o de Coordi naci 6n de Politicas y de Desarroll o Sostenible podria
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coordi nar un inventario de politicas, progranmas y proyectos innovadores para | os
jovenes y ponerlo a disposicion de los interesados en utilizarlo. Oros tenas
gue podrian ser objeto de nedidas conjuntas son: |a delincuencia juvenil, |os

j bvenes que abandonan sus hogares y | os jovenes sin hogar

128. Las activi dades de informaci 6n publica y de conuni caci 6n revi sten
asimsno gran inportancia para sensibilizar a | a opinién publica sobre |as
cuestiones relativas a la juventud y crear un consenso para |la planificacioény
| a adopci 6n de nedi das apropiadas. Por ello, se insta a | os 6rganos y

organi snos interesados del sistema de |as Naci ones Uni das a que exam nen
urgentenente | as publicaci ones que se distribuyen en |la actualidad y determ nen
c6no podrian contribuir mas a |l a pronoci 6n del Programa de Acci én y en qué
esferas podria ser necesario conplenentarlas nediante |a producci 6n de folletos
y carteles en relaci én con aconteci m entos especi al es.

129. A fin de fomentar el conocimento y el apoyo anplio del Programa de

Acci 6n, se insta a | os gobiernos, |as organi zaci ones no gubernanmental es vy,
cuando proceda, el sector privado a que consideren |a posibilidad de preparar
materi al es i npresos y audiovisual es relativos a esferas prioritarias de
programa. Esto podria hacerse con |la asistencia y cooperaci 6n de | as Naci ones
Unidas, y los materiales podrian distribuirse a través de | os canal es de

i nformaci 6n publica de | as Naci ones Uni das. Adendas, se exhorta a |os joévenes y
| as organi zaci ones juveniles a que identifiquen y planifiquen activi dades de

i nformaci 6n centradas en cuestiones prioritarias, de cuya realizaci 6n se
encargarian dentro del contexto del Programa de Acci dn

2. lnvestigacioén y estudi os normativos

130. La realizaci 6n de estudi os conparativos sobre | os problemas y |as
tendenci as de | a juventud son esenciales para |la anpliacion y el desarrollo
constantes del conjunto general de conocimentos sobre teoria, conceptos y

nét odos pertinentes. Se exhorta a los centros e institutos de investigacion

i nternaci onal es, regionales y nacionales que se ocupan de |la juventud a que
consi deren | a posibilidad de establ ecer rel aci ones de cooperaci é6n con | as

Naci ones Uni das para lograr |a creaci on de vincul os efectivos entre |la
aplicaci 6n del Programa de Accidén y la investigacion y |os estudios pertinentes.

131. O ro aspecto estrechanente rel aci onado con el anterior es |a cooperaci6n
tendiente a reforzar y mejorar |as capaci dades naci onal es de di sefio de progranas
de investigacién y de realizaci én y divul gaci 6n de estudi os pertinentes sobre |la
situaci 6n de | os | 6venes.

132. Un tercer aspecto de |l a cuestion consiste en nejorar la planificacioény
| a coordinaci 6n de | os escasos recursos humanos y financi eros di sponi bl es de
nmanera que se pueda prestar |a debida atencidn a las iniciativas de |os jo6venes
en todos | os planos en relacidn con |las esferas prioritarias identificadas en el
Programa de Accion, a la identificacion y eval uacion de |os problemas y |as
tendencias y al examen y evaluaci 6n de iniciativas de politica.

3. Planificacién y coordinacién

133. Se insta a |l os 6rganos y organi snos interesados del sistema de |as
Naci ones Uni das a que, utilizando | os nmecani snos actual nente exi stentes en el
sistema de | as Naciones Unidas para la planificacién, |a programacion y |la
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coordi naci 6n de actividades relativas a la juventud, exam nen su proceso de

pl ani ficaci 6n a nediano plazo a fin de prestar |a debida atenci 6n a
fortalecimento de | a perspectiva de la juventud en sus actividades. Asimn snmo
se les exhorta a identificar |as actividades de programas actual es y previstas
que corresponden a |las prioridades del Programa de Acci 6n, de nodo que dichas
priori dades puedan reforzarse en todo el sistema. Deberia prestarse |a atencion
debida a la identificacion de oportuni dades para |a planificaci én conjunta entre
m enbros i nteresados del sistenma, de tal manera que puedan adoptarse nedi das
conjuntas que reflejen sus respectivas esferas de especializaci én y sean de
interés directo para | os jOvenes o respondan a necesi dades prioritarias de |os

j bvenes en circunstanci as especi al es.

134. Los canal es de comuni caci 6n que se han establ ecido entre | as Naci ones
Uni das y | as organi zaci ones juveniles intergubernanental es y no gubernanental es
constituyen mecani snos de coordi naci 6n conpl enentarios. Es preciso reforzar
eso0s necani snos adecuadanente para que respondan en nayor grado a |as

priori dades de acci 6n que se sefial an en el Progranma

4, Servicios de asesoraniento, capacitacién y cooperaci én técnica

135. La cooperaci 6n técnica constituye una herram enta esencial para |la
creaci 6n de capaci dades nacionales e institucionales. Por |o tanto, se exhorta
a |l os érganos y organi snos del sistema de |as Naci ones Unidas que aun no | o
hayan hecho a que exam nen y eval ten el al cance de sus activi dades operaci onal es
y programaticas a la luz de las prioridades identificadas en el Programa de
Acci6n y a que refuercen |l as actividades de cooperaci 6n técnica rel aci onadas con
la juventud. En ese sentido, deberia prestarse especial atenci6n a |as nedi das
que sirvan para pronover |as oportuni dades de prestaci 6n de servicios de
asesoram ento y asistencia técnica internacional en el anbito de la juventud
comp nmedio de anpliar y fortal ecer las redes de instituciones y organi zaci ones.

136. Es preciso seguir nejorando el inpacto de |as activi dades de cooperaci on
técnica realizadas por el sistema de |as Naci ones Unidas, incluidas |as

rel aci onadas con actividades juveniles. El sistena de |as Naciones Unidas debe
seguir ayudando a | os gobiernos, a peticién de éstos, para asegurar |la ejecucién
de los planes y estrategias nacionales en el marco de |as prioridades y
progranmas naci onal es de apoyo a |as actividades de |os jévenes. Dado que |os
gastos administrativos y otros gastos fijos pueden reducir |os recursos

di sponi bl es para | a cooperaci 6n técnica, esos gastos deben reducirse. La

ej ecuci 6n en el plano naci onal debe ser |a nodalidad preferida de ejecuci 6n de

| os proyectos y programas y, cuando sea necesari o, debe ayudarse a | os paises en
desarrol |l o para que nmejoren su capaci dad nacional de fornulaci 6n y ejecuci 6n de
proyect os y prograngs.

137. Tanbi én deberia ayudarse a | os paises con econonias en transicioén,
cuando sea necesario, a nmejorar su capaci dad nacional de fornulaci 6n y ejecuci6n
de proyectos y prograngs.

138. La organi zaci 6n, a peticion de | os gobi ernos, de m siones

i nt erdepartanental es encargadas de exam nar, evaluar y planificar |as
activi dades de cooperaci 6n técnica rel aci onadas con | os jOvenes, es una
contribuci én especifica del sistena de |as Naciones Unidas a |la aplicacion
del Programa de Acci on
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139. El Fondo de | as Naciones Unidas para |l a Juventud es un recurso Unico
para apoyar |as nedi das i nnovadoras y catalizadoras rel aci onadas con | os

j bvenes. Se puede inpul sar | a aplicaci én del Progranma nedi ante |a prestaci 6n de
apoyo técnico y financiero del Fondo para |a puesta en practica de nedi das
piloto y |la pronoci é6n de estudi os e intercanbi os técnicos sobre cuestiones que
interesan a | os jovenes y que pueden formentar |a participaci é6n de éstos en |la
concepci6n y la ejecuci 6n de proyectos y cuyo caracter efinmero suel e hacer
dificil obtener el apoyo necesario a través del cauce presupuestario
convencional. Sin enbargo, |a capacidad del Fondo para apoyar nedi das

i nnovadoras se ve limtada en razon de |las prioridades del Programa, y se invita
por ello a | os gobiernos, |as organi zaci ones no gubernanentales y el sector
privado interesado a que exam nen |a posibilidad de brindar a | as activi dades
del Fondo un apoyo predecible y constante. A tal fin, las partes interesadas
tal vez deseen examnar |a posibilidad de establ ecer un 6rgano consultivo
provisional a un nivel apropiado para encargarse de exam nar |a aplicaci én de
nmandat o del Fondo, sus prioridades y | a nmanera de fortal ecer su capaci dad.

5. Contactos y col aboracién entre grupos especializados

140. Un el enmento crucial para |la aplicaci én del Prograna de Acci 6n es el
reconoci mento de que |as nedi das gubernanental es no son suficientes por si

sol as para garantizar su éxito, y que deberian ser conpl ementadas ademés con el
apoyo de |la conmunidad internacional. Se necesitarian tanbi én contactos y

col aboraci én sistematicos entre | os diversos grupos abarcados en el Progranm
tanto del sector privado conop del sector no gubernanent al

141. Un prinmer paso critico consiste en la anpliacio6n y normalizacion
gradual es de canal es de comuni caci 6n entre | as Naciones Unidas y | as

or gani zaci ones juvenil es no gubernanentales a fin de incluir representantes de
organi zaci ones interesadas del sector privado. Esto se basaria en |as

di sposi ci ones de | a resol ucion 45/103 de | a Asanbl ea General, de 14 de dicienbre
de 1990, relativa a la participaci 6n de los jovenes y |as organi zaci ones
juveniles no gubernanental es en | a el aboraci 6n del Programa de Acci 6n. Se
exhorta a | os j6venes, |as organi zaci ones juveniles y |as organi zaci ones

i nteresadas del sector privado a que identifiquen, en col aboraci én con | os
gobi ernos, | as naneras en que podrian contribuir a la aplicacién en el plano

[ ocal de nedi das encam nadas a poner en practica el Programa, asi conp a su
exanen y eval uaci 6n periodica y a la formul aci 6n de opci ones para al canzar sus
netas y objetivos.

142. La aplicaci 6n del Programa de Acci 6n ofrece inportantes oportuni dades
para anpliar los intercanbios técnicos y culturales entre | os jovenes por nedio
de nuevos acuerdos de col aboraci 6n en | os sectores publico y privado;
identificar y ensayar necani snos nej orados para |a obtenci 6n de recursos
publicos, en col aboraci 6n con el sector privado y |as organi zaci ones no

guber nanent al es, con objeto de potenciar |os aspectos prioritarios del Progranma
y fonentar y planificar conjuntanmente enfoques I nnovadores de cuesti ones
cruciales relativas a | os j6venes.

143. Las organi zaci ones vol untarias interesadas, especialnente |as que se
ocupan de | a educaci 6n, el enpleo, la justicia de nmenores, el desarrollo de |os
jovenes, |la salud, el hanbre, la ecologia y el nedio anbiente, y el uso indebido
de drogas, pueden inpulsar |a aplicaci én del Programa de Acci 6n fonmentando | a
participaci 6n de | os joOvenes en |a planificaci6n de sus programas y en sus
activi dades sobre el terreno. E Programa de Acci 6n puede contribuir a la | abor
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de esas organi zaci ones, ya que proporciona un marco normativo mundi al de
consul ta y coordi naci 6n.



