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a) Desarrollar, cuando proceda y de confornli~ad 
con sus prioridades nacionales, programas para el bten­
estar la salud y la protecci6n de las personas de mas 
edad: y para SU readiestramiento segun sus necesida­
des. incluso medidas encaminadas a aumentar al ma­
ximo su independencia econ6mica y su integraci6n so­
cial con otros segmentos de la poblaci6n; 

b) Desarrollar progresivamente medidas de seguri­
dad social para garantizar que los ancianos, sea cual 
fuere su sexo, reoiban ingresos adecuados; 

c) Realzar la contribuci6n de !as person as de edad 
al desarrollo econ6mico y social; 

d) Desalentar, donde y cuando la situaci6n general 
lo permita, las actitudes polfticas y medidas discrimi­
natorias en !as practicas de empleo basadas exclusiva­
mente en la edad; 

e) Fomentar la creaci6n de oportunidades de em­
pleo para !as personas de edad con arreglo a sus ne­
cesidades; 

f) Favorecer por todos los medios el fortalecimiento 
de la celula familiar; 

g) Estimular los acuerdos bilaterales y multilaterales 
de cooperaci6n en la esfera de la seguridad social para 
beneficio de los ancianos; 

4. Pide al Secretario General que, con los recursos 
de que dispone y en cooperaci6n coordinada con los 
organismos especializados ,interesados, adopte medi­
das adecuadas para: 

a) Ayudar a los gobiernos que lo solieiten en !as 
cuestiones de planificaci6n para el sector de mas edad 
de la poblaci6n en el contexto de los programas glo­
balcs de desarrollo y ayudarlos a formar el personal 
necesario para desempenar diversas funciones en la es­
fera del envejecimiento; 

b) Continuar vigilando los cambios presentes y fu­
turos en el numero y la proporci6n de ancianos y 
los factores demograficos subyacentes y, para este 
fin, mantener un sistema de reunion y difusi6n de in­
formaci6n sobre el envejecimiento; 

c) Emprender estudios., aprovechando los conoci­
mientos tecnicos de los distintos 6rganos competentes 
del sistema de ]as Naciones Unidas y en consulta con 
sus oficinas regionales y con los gobiernos, acerca de 
las relaciones existentes entre los factores demografi­
cos, sociales y econ6micos en el envejecimiento; 

d) Fomentar la investigaci6n, en los pianos nacional 
e internacional, para seguir elaborando politicas y nor­
mas, metodos de planificacion y cvaluacion y medidas 
practicas en la esfera del cnvejedmiento; 

e) Fomentar la investigaci6n cientifica sobre la 
cuesti6n de! envejeeimiento; 

f) Cooperar con los programas bilaterales y los mul­
tilatcrales quc sean apropiados que prestan asistencia 
a los pafses en desarrollo en la esfera de! envejeci­
miento; 

5. Pide al Secretario General que presente al Con­
sejo Econ6mico y Social en 1977, por conducto de 
la Comisi6n de Desarrollo Social, un informe sobre 
lo que se haya ido disponiendo en virtud de la pre­
sente resoluci6n, y que informe a la Asamblea General 
en su trigesimo segundo pcriodo de sesiones; 

6. Pide a !as organizaciones del sistema de las Na­
ciones Unidas interesadas en la cuesti6n del enveje­
cimiento, a !as comisiones econ6micas regionales y a 
!as organizaciones no gubernamentales pertinentes que 
csten reconocidas como entidades consultivas por el 

Consejo Econ6mico y Social que den pleno apoyo al 
Secretario General en esta tarea; 

7. Pide al Secretario General que, al preparar su 
informe, tenga en cuenta las opiniones expuestas por 
]us Estados Miembros durante cl debate de! tema en 
la Tercera Comisi6n. 

2201a. sesi6n plenaria 
14 de diciemhre de 1973 

3138 (XXVIII). Seguridad social 
para los ancianos 

La Asamblea General, 
Tomando en cuenta su resoluci6n 2842 (XXVI) 

de 18 de diciembre de 1971, sobre la cuesti6n de las 
pcrsonas de edad y de los anoianos, 

RC'cordando las resoluciones 1405 (XLVI) y 1406 
( XLVI) de 5 de junio de 1969 y 1751 (LIV) de 16 
de mayo de 1973 de! Consejo Econ6mico y Social, 

Tomando nota de los informes pertinentes del Se­
crctario General, particulam1ente de aquellos que tra­
tan de la cuesti6n de las personas de edad y de los 
ancianos38 y del Seminario Interregional de las Nacio­
ncs Unidas snbrc Bienestar Social en la Industria39, 

Considerando que la seguridad social y el bienestar 
social deben ser una parte integrante del desarrollo 
social y econl'>mirn de la socicdad en su conjunto, 

Reconocienclo que una seguridad social adecuada 
tienc suma importancia para los ancianos, 

Recordando cl inciso a) del articulo 11 de la De­
claraci6n sobre el Progreso y el Desarrollo en lo So­
cial40, en cl que se preve la provision de sistemas 
amplios de scguridad social y de servioios de asisten­
cia social y cl establecirniento y la mejora de sistemas 
de servicios y scguros sociales para todas aquellas 
personas que por enfermedad, invalidez o vejez no 
puedan_ ganarse la vida, temporal o permanentemen­
tc, _teme~do en cuenta la necesidad de garantizar el 
deb1do mvel de vida a estas personas., a sus familias y 
a quiencs esten a su cargo, 

Afirmando la importante funci6n de los gobiernos 
en _la prep~raci6n de programas eficaces de seguridad 
social med1ante los esfuerzos concertados de las auto­
rida?es nacionales y locales, de \as organizaciones 
pertmentes y de la propia poblaci6n, 

Considerando que la protecci6n de los ancianos es 
una parte importante de todo sistcma global de se­
~uridad social, que tales sistemas deben ser una parte 
mtegrante de! dcsarrollo social y ccon6mico de la 
~ociedad ~n su conjunto y quc, por tanto, no es posi­
ble exammar aisladamente la cuesti6n de la protcc­
ci6n de lo~ ancianos, 

1. Considera que la seguridad social es una parte 
1ntegrantc de los programas nacionales encaminados 
a mejorar cl bienestar de la poblaci6n, particularmente 
de los ancianos, dentro de! marco de la planificaci6n 
social y econ6mica a largo plazo de los Estados; 

2. 111.l'fa a lri~ gobiemos a que asuman la responsa­
hilidad de oricntar y planificar la seguridad social en 
lndos los scct(1 rt", y a que paralelamente preparen Ie­
gislacion en la csfera Jc los prograrnas de seguridad 
~ocial: 

as A/9126 y Corr.I 
so E!CN.51484. 
,o Resoluci6n 2542 (XXIV). 
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3. Recomienda que los gobiernos, dentro de lo 
que permitan !as condiciones nacionales, apliquen las 
medidas de seguridad social necesarias dentro de! mar­
co de la planificaci6n global y, en particular, que: 

a) Procuren garantizar que los ancianos, los im­
pedidos y los que sufran la perdida de la persona 
que aseguraba su sustento, rcciban prcstaciones de se­
guridad social suficientes; 

b) lmplanten y amplien los sistemas de seguridad 
social teniendo debidamentc en cuenta a los grupos 
de trabajadores que tcngan necesidades espcciales, en 
particular a !as mujeres; 

c) Mejoren el trato que se da a los trabajadores 
migrantes y a sus familias con arrcglo a los sistemas 
de seguridad social; 

d) Provean suficientes institucioncs para cl cuidado 
de !as personas de edad que necesiten tratamiento me­
dico; 

e) Facilitcn,, dentro de lo posible, la formaci6n pro­
fesional y el empleo de los impedidos; 

f) Procuren que !as personas de edad protegidas por 
los programas de bienestar social puedan tomar parte, 
dentro de sus posibilidades, en actividades creativas 
que Jes brinden satisfaccioncs morales; 

g) Procuren asimismo quc en Ja planificaci6n ur­
bana y de distritos, y al renovar !as instalaciones exis­
tentes, se preste la debida atenci6n a los elementos 
arquitect6nicos para los ancianos e impedidos, y se 
facilite el acceso de esas pcrsonas a los edificios pu­
blicos, !as fabricas y otros lugares de trabajo y, cuando 
sea posible, !as viviendas; 

4. Encarece la participaci6n de toda la comunidad, 
incluidos los sindicatos, en la esfera de la seguridad 
social, asi como en el mejoramiento de! bienestar ge­
neral de la poblaci6n; 

5. Pide al Secretario General que preste una aten­
ci6n constante a estos problemas y se refiera a ellos 
en sus informes sohre la situaci6n social en el mundo; 

6. Invita al Consejo Econ6mico y Social a que pida 
a la Comisi6n de Desarrollo Social quc en su progra­
ma de trabajo para 1974-1977 incluya cuestiones re­
lativas al lugar que corresponde a la seguridad social 
en la estructura de Ja planificaci6n y el desarrollo so­
oioecon6micos y, en este contexto, pidc al Secretario 
General que celebre consultas con la Organizaci6n In­
ternacional de! Trabajo acerca de la prcparaci6n de 
un estudio comparado de los sistemas de scguridad 
social, la planificaci6n de la scguridad social y la fun­
ci6n y responsabilidad de! Fstado en csta materia; 

7. Decide cxaminar csta cuesti6n en uno de sus pr6-
ximos periodos de sesiones. 

2201a. sesi6n plenaria 
14 de diciembre de 197 3 

3139(XXVIII). Pr.-vencion del delito 
y lucha contra la ,lelincuenria 

La Asamblea General, 

Recordando la decision que adopt6 en la resoluci6n 
415 (V), de I O de diciembre de 1950, de convocar 
cada cinco anos un cemgrc~o sobre la prevenci6n de! 
delito y el tratamiento de los delincuentes, 

Recordando ademas que cl Cuarto Congreso de !as 
Naciones Unidas snhre Prevenci6n de! Delito y Trata­
miento dcl Dclincuentc acept6 por unanimidad eJ ofre-

cimiento de! Gobiemo de! Canada de ser huesped del 
Quinto Congreso, que sc va a cekbrar en 197 5, 

l. Reafirma su dcseo de asegurar que cl Quinto 
Congreso de las Naciones Unidas ~obre Prevenci6n del 
Delito y Tratamicnto cld Delincuentc aporte una con­
tribuci6n importante y util a la soluei6n de los pro­
blemas relacionados con la prevenci6n de! delito y la 
lucha contra la delincuencia; 

2. Pide al Sccretario General que se asegure de que 
los trabajos preparatorios de la Sccretaria para el 
Congreso scan tntalmcntc adecuados para lograr su 
bucn exito. 

2 20 I a. sesi6n plenaria 
14 de diciembrc de 1973 

3 I,t() (XXVIII). An·ion conrcrtada a nivel nacio­
nal t> internarional para satisfarer las nece­
sidade;. y aspiraciones de los jov.-nes y 
promover 1m participacion t>n t•l tlesarrollo 
naeional e internacional 

La A samblea General, 
Rccorda11clo sus rcsoluciones 2037 (XX) de 7 de 

dicicmbre de 1965, 2497 (XXIV) de 28 de octubre 
de 1969 y 2770 (XXVI) de 22 de noviembre de 
1971, asi como las resoluciones 1407 (XLVI) de 5 
de junio de 1969 y 1752 (UV) de 16 de mayo de 
I 971 de! Consejo Ecnn6mico y Social, 

Co11siderando quc en cl informc de! Secretario Ge­
nera 1 sob re la juventud41 se llama particularmcnte la 
atenci6n sobrc la complejidad de los problemas que 
enfrentan las gencraciones j6venes hahida cucnta de 
las realidades de! mundo de hoy y !as exigencias del 
mundo del mafiana, y quc ha de prcstarse la debida 
atenci6n a las conclusiones dcl informe, particular­
mentc a las de caractcr practico, 

Observando que cl informc <lei Sccretario General 
reconocc quc los j6vcnes, una parte integral de la 
wc1cdad, tienen problcma, particulares y que son los 
quc mas afcctados sc sicnten por !as repercusiones 
de las dcsigualdades en materia de desarrollo ccon6-
mico y social nacional e internacional, 

Consciente de que el librc desarrollo de la juventud 
en los paiscs hajo dominaci6n extranjera, sobre todo 
en l'l Africa meridional, csta gravemcntc comprome­
tido desde cl nacimiento, y de quc este hecho merece 
una atcnci6n particular,, 

Tcniendo pre1entc quc, por prevalccer la pobreza 
de las masas y la distrihuci6n no equitativa de la ri­
quc?a y los servicios en cl mundo, la mayoria de los 
j6vcnes sigrn.' tropcnndo con serios problemas para 
realizar sus a~piraciones y satisfaccr sus ncccsidades 
pcrsonales, socialc, y ccon6micas hasica,, particular­
menrc en lo que sc reficrc a la salud, la educaci6n, la 
capacitaci6n, cl cmplco y la participaci6n en el des­
arrollo nacionaL regional c intcrnacional, 

S11brayando quc las Naciones Unidas pueden des­
cmpefiar un importantc papel en la promoci6n de 
,Jportunidades para que Ins j6vcnes participen plcna­
mentc en cl desarrollo nacional y la cooperaci6n in­
tcrnac:on;i l, inclmive e1 logro de los objctivos de la 
E,tratcgia Internacional dcl Dc,arrollo para cl Segundo 
Dcccnio de !as Nacioncs Unidas para cl D:::sarrollo42 , 

41 E/CN.5/486 y Corr.I, E/CN.5/486/Add.l y Corr.I; 
E!CN.5/486/Summarv. 

~2 Resoluci6n 2626 (XXV) 


