
 

GE.23-06987 (A) 

 مجلس حقوق الإنسان 
 الدورة الثانية والخمسون 

 2023نيسان/أبريل   4 -شباط/فبراير  27

 من جدول الأعمال 3البند  

الإنسان، المدنية والسياسية والاقتصادية  تعزيز وحماية جميع حقوق 
 والاجتماعية والثقافية، بما في ذلك الحق في التنمية 

 2023نيسان/ابريل  3قرار اعتمده مجلس حقوق الإنسان في   

 الصحة العقلية وحقوق الإنسان 52/12 

 إن مجلس حقوق الإنسان، 

 لمتحدة ومبادئه،بمقاصد ميثاق الأمم ا إذ يسترشد 

بالإعلان العالمي لحقوق الإنستتتتتان، و جميع المعااداو الدولي  ذاو ال تتتتتل         أيضتتتتتا    وإذ يستتتتتترشتتتتتد 
بحقوق الإنستتتتان، ومنلا العلد الدولي البال بالحقوق المدني  والستتتتياعتتتتي ، والعلد الدولي البال بالحقوق  

غيره من ضترو  المعامل  أو العقو   القاعتي  الاقت تادي  والاجتمايي  والثقايي ، وافاايي  منااضت  التعبيو و 
أو اللاإنستتتتتاني  أو الملين ، وافاايي  القضتتتتتا  علا جميع أشتتتتتاال التمييت ضتتتتتد المرأة، وافاايي  حقوق ال ال،  

 وافاايي  حقوق الأشبال ذوي الإعاق ،

 36/13، و2016فموز/يوليه   1المؤرخ    32/18قراراو مجلس حقوق الإنسان    وإذ يؤكد من جديد 
بشتت ن ال تتح  العقلي  وحقوق   2020حتيران/يونيه    19المؤرخ  43/13، و2017أيلول/عتتبتمبر   28المؤرخ 

 الإنسان، وقراراو المجلس بش ن حقوق الأشبال ذوي الإعاق ،

المتعلق بضتتتتتتتتمان فمتع الجميع ب نماط  3ب اداف التنمي  المستتتتتتتتتدام ، بما فيلا اللدف  وإذ يرحو 
 في جميع الأعمار، و غايافه المحددة والمتراب  ، ييش صحي  وفعتيت الرفاهي 

اما أمران    2030ب ن فعتيت حقوق الإنستان وحمايتلا وفنايب ط   التنمي  المستتدام  لعا     وإذ يقر 
 متراب ان يعتز أحداما الآطر، 

التي نظمتلا   ،( 1) مع التقدير بالمشتتتتتاورة المتعلق  بحقوق الإنستتتتتان وال تتتتتح  العقلي       علما   وإذ يحيط 
بقرار مجلس        عملا   2021فشتتتتترين الثاني/نوفمبر   15ماوضتتتتت  الأمم المتحدة الستتتتتامي  لحقوق الإنستتتتتان في 

، والتي حددو، في جمل  أمور، عتتتتتتبل موا م  القوانين والستتتتتتياعتتتتتتاو والممارعتتتتتتاو 43/13حقوق الإنستتتتتتان 
 المتعلق  بال ح  العقلي  مع افاايي  حقوق الأشبال ذوي الإعاق ، وكيفي  فنايباا،
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بالإعلان الستياعتي المنبثق عن اجتماا الجمةي  العام  الرييع المستتول الثالل المعني  إذ يرحوو  
                                            بالوقاي  من الأمراض غير التم ع دي  وماافحتلا
 (2 ). 

بالارص  المتاح  للنلوض بالتغ ي  ال حي  الشامل ، التي فشال طدماو ال ح  العقلي   وإذ يقر 
يع المستتول المقبل للجمةي  العام  بشت ن التغ ي  ال تحي  الشتامل ،  فيلا، في الاجتماا الري    ا   أعتاعتي     ا   عن تر 

 ،2023في أيلول/عبتمبر  

بالمناقشتتتتتتت  التي أجرااا برناما الأمم المتحدة المشتتتتتتتترس المعني بايرو  نق  المناع   وإذ يرحو 
ق الإنسان، البشري /الإيدز بش ن موضوا ال ح  العقلي  وفيرو  نق  المناع  البشري /الإيدز: فعتيت حقو 

نلا متكامل محوره الإنستتتتتان لتحستتتتتين التقيد بالعلال المضتتتتتاد للايروعتتتتتاو العاوعتتتتت  والرفاه ونويي  الحياة، 
طلال الجت  المواضتتتتتتتتتتتتتتيعي من الاجتمتاا الثتالتل والأر عين لمجلس فنستتتتتتتتتتتتتتيق البرمجت  التتابع لته في كتانون 

 ،2018الأول/ديسمبر 

لجودة التي أطلقتلا منظم  ال ح  العالمي  و مجموع  بمبادرة الحقوق المتعلق  با       أيضا     وإذ يرحو 
مواداا التدريبي  والإرشتتتتتتتادي  الشتتتتتتتامل  بشتتتتتتت ن كيفي  فنايب نلا للتعافي قائم علا حقوق الإنستتتتتتتان في مجال  

 مع افاايي  حقوق الأشبال ذوي الإعاق  والمعايير الدولي  الأطرل لحقوق الإنسان،   ا  ال ح  العقلي  فمشي 

التي وضتتتعتلا منظم   2030-2013بب   العمل الشتتتامل  لل تتتح  العقلي  للاترة       علما   وإذ يحيط 
 ال ح  العالمي ،

بشتتتتتت ن فلبي  احتياجاو الأشتتتتتتبال المتضتتتتتتررين من النتاعاو    33IC/19/R2بالقرار   وإذ يرحو 
  اعي،المستلح  والكوار  ال بيةي  وغيراا من حالاو ال وار  في مجال ال تح  العقلي  والدعم الناستي الاجتم 

                                                                                             البي اعت مد في المؤفمر الدولي الثالل والثلاثين لل تتتتتتتتتليو الأحمر والللال الأحمر، المعقود في جني  في  
 ،2019كانون الأول/ديسمبر  12إلا  9الاترة من 

  بشت ن ال تح  العقلي  والدعم الناستي الاجتماعي(  LXXIII)   116بالاعتتنتال رقم         أيضتا     وإذ يرحو  
،  2022ايبي  لبرناما ماوض الأمم المتحدة الستتتتتتتتتتتتامي لشتتتتتتتتتتتتؤون اللاج ين في عا   البي اعتمدفه اللجن  التن 

والبي أكدو ييه اللجن  التنايبي ، في جمل  أمور، علا أامي  إذكا  الوعي بال تتتتح  العقلي  والرفاه الناستتتي  
م الاجتماعي، والتحديد المبار لاحتياجاو ال تتتتتتتتتح  العقلي  والدعم الناستتتتتتتتتي الاجتماعي، والحد من الوصتتتتتتتتت 
والتمييت المرفب ين بال تتح  العقلي  والدعم الناستتي الاجتماعي، وفيستتير ح تتول جميع الأشتتبال موضتتع 
ااتما  الماوضتتتتتتتي  علا طدماو ال تتتتتتتح  العقلي  والدعم الناستتتتتتتي الاجتماعي حيثما دع  الحاج  إلا ذل  

                         اة الستتتياق المحلي، فضتتتلا  إلا مبدأ الموافق  المستتتتنيرة، مع مراع   ا  و لغافلم الأصتتتلي  كلما أمان ذل ، اعتتتتناد
 عن التنوا اللغوي والثقافي والاجتماعي والديني،

كان  واحدة من أكبر الأزماو ال تتتتتتتتتحي   (  19-ب ن جائح  مرض فيرو  كورونا )كوفيد  وإذ يقر 
بت ثيراا الستتتلبي علا ال تتتح  العقلي ، ويوجه النظر إلا أامي  كاال        أيضتتتا    العالمي  علا الإطلاق، وإذ يقر

لبدني  والعقلي  الوصتول إلا طدماو ال تح  العقلي  الجيدة بلدف ضتمان فحقيق أعلا مستتول من ال تح  ا
 علا نحو كامل،

، البي اعتمدفه جمةي  ال ح  العالمي  في دورفلا الرابع  والسبعين   WHA74.7بالقرار         علما     وإذ يحيط  
علا المجتمع وال تتتتتتتتتتح  العام  وحقوق   19-والبي عتتتتتتتتتتلم  ييه الجمةي  بالعواقو الستتتتتتتتتتلبي  لجائح  كوفيد

لا الأشتتبال ذوي الإعاق ، ولا عتتيما النستتا  والاتياو الإنستتان والاقت تتاد، مما أثر بشتتال غير متناعتتو ع
وكبار الستتتتتتن ذوي الإعاق  الناستتتتتتي  الاجتمايي ، وع ل فقديم البدماو ال تتتتتتحي  الأعتتتتتتاعتتتتتتي ، بما في ذل  

 طدماو ال ح  العقلي ،
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، علا النحو المبين في عدة صتتتتتتتتتتاوس منلا إعلان و رناما عمل فيينا، إلا أن جميع وإذ يشتتتتتتتتتتير 
                                                                             عالمي  ومتراب   ومتشتتتتتتتتتتتابا  ومتعاضتتتتتتتتتتتدة ولا فقبل التجتئ ، وأنه يجو أن ف عامل معامل  حقوق الإنستتتتتتتتتتتان 

 من ا  ومتكاف  ، علا قد  المساواة و ناس القدر من الااتما ،

                                                                    أن جميع الأشتتتبال يولدون أحرارا  ومتستتتاوين في الكرام  والحقوق، وإذ يستتتلم  وإذ يؤكد من جديد 
 لإنسان المت صل  ييه،ب ن ابه الحقوق مستمدة من كرام  ا

أن لكل فرد الحق في الحياة والحري  والأمان علا شتتتب تتته، والحق في       أيضتتتا   وإذ يؤكد من جديد 
الةيش المستتتتتتتتقل والإدمال في المجتمع علا قد  المستتتتتتتاواة، والحق في الاعتراف به علا قد  المستتتتتتتاواة مع 

علا قتد  المستتتتتتتتتتتتتتتاواة مع الآطرين، وأنته لا يجوز غيره أمتا  القتانون، بمتا في ذلت  التمتع بتالأاليت  القتانونيت   
 إطضاا أحد للتعبيو أو للمعامل  أو العقو   القاعي  أو اللاإنساني  أو الملين ،

إلا المباد  العام  الواردة في افاايي  حقوق الأشتتتتتتتتتتتتبال ذوي الإعاق ، واي احترا   وإذ يشتتتتتتتتتتتتير 
عتتتتتقلاله، وعد  التمييت، والمشتتتتارك  والإدمال علا الكرام  المت صتتتتل  في البشتتتتر، واعتماد الارد علا ذافه وا

 نحو كامل وفعال في المجتمع،

حق كل شتتب  في التمتع ب علا مستتتول ممان من ال تتح  البدني  والعقلي ،  وإذ يؤكد من جديد 
 وإذ يشدد علا أن ال ح  العقلي  جت  لا يتجتأ من ذل  الحق،

 لباصتت  لمجلس حقوق الإنستتان ييما يتعلق بمستتائلبعمل اي او المعااداو والإجرا او ا   وإذ يرحو  
                                                                                           ال ح  العقلي  وحقوق الإنسان، وإذ يحيط علما  بالتعليقاو العام  والتقارير ال ادرة عن كل منلا،

بالمباد  التوجيلي  للجن  المعني  بحقوق الأشتتتتتتتتتتبال ذوي الإعاق  بشتتتتتتتتتت ن إنلا        علما   وإذ يحيط 
 ل  في حالاو ال وار ،الإيداا في مؤعساو الرعاي ، بما في ذ

                                                                     حق كل شتب  في أن ي ضتم ن فمتعه الكامل بحقوق الإنستان والحرياو الأعتاعتي ،  وإذ يؤكد من جديد  
 من دون فمييت من أي نوا،

لأن الأشتتتتتتتتبال ذوي الإعاقاو الناستتتتتتتتي  الاجتمايي ، وكبل  المستتتتتتتتتايدين    وإذ يستتتتتتتتاوره قلق بال  
  عقلي ، ما فت وا يتعرضتتتتتتتون للتمييت المعمم والمتقاطع والمضتتتتتتتاع  الحاليين أو المحتملين من طدماو ال تتتتتتتح  ال 

والمتعدد الأشتتتتتتتتتتتاال، والوصتتتتتتتتتتتم، والتنميط، والتحيت، والعن ، والإيبا ، والإق تتتتتتتتتتتا  الاجتماعي والا تتتتتتتتتتتل، 
ولمجموع  من فدابير عتلو الحري  والإيداا في مؤعتستاو الرعاي  بشتال غير قانوني وفعستاي، ول فراط في  

 عاو علاجي  لا فراعي اعتقلاللم ورغبتلم وطيارافلم الماضل ،الت بيو، ولممار 

                                                           لأن ابه الممارعتتتتتتتتتتتاو قد فشتتتتتتتتتتتال أو فبل    انتلاكاو وفجاوزاو لحقوق  وإذ يستتتتتتتتتتتاوره قلق مماثل 
                                                                                               الإنستان والحرياو الأعتاعتي  ف تل أحيانا  إلا حد التعبيو أو غيره من ضترو  المعامل  أو العقو   القاعتي  

 لملين ،أو اللاإنساني  أو ا

لأن الانتحار او الستتتبو الرئيستتتي الرابع للوفاة في أوعتتتاط الشتتتبا        أيضتتتا   وإذ يستتتاوره قلق مماثل 
عتتتتتتن ، واو من الأعتتتتتتبا  الرئيستتتتتتي  العشتتتتتترين الأولا للوفاة في جميع   29و 15البالغين من العمر ما بين  

ن طلال اعتتتتتتتترافيجياو الوقاي   أنحا  العالم، وإذ يقر بضتتتتتتترورة الت تتتتتتتدي لمحاولاو الانتحار وإيبا  الناس م
 وطدماو الدعم التي فعتز حقوق الإنسان وفحترملا وفكافح الوصم والتمييت،

بضتتتترورة احترا  جميع حقوق الإنستتتتان وحمايتلا وإعماللا في معالج  المستتتتائل المتعلق    وإذ يستتتتلم 
قلي  والبدماو  بال تتح  العقلي  علا ال تتعيد العالمي، وإذ يشتتدد علا ضتترورة فضتتمين طدماو ال تتح  الع

                                                                                             المجتمةي  منظورا  قائما  علا أعتتا  حقوق الإنستتان لتاادي إلحاق أي ضتترر بالأشتتبال المستتتايدين من ابه 
البدماو واحترا  كرامتلم، وعتلامتلم، وفمتعلم بالأالي  القانوني  علا قد  المستاواة مع الآطرين، وطيارافلم،  

 وإدماجلم في المجتمع،
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أن فحرل الدول علا أن ياون للأشتتتتتتتبال ذوي الإعاقاو الناستتتتتتتي  علا أنه ينبغي    وإذ يشتتتتتتتدد 
الاجتمايي ، ولا عتتيما المستتتايدين الحاليين أو المحتملين من طدماو ال تتح  العقلي ، عتتبيل للح تتول علا 
مجموعتت  من طتتدمتتاو التتدعم، بمتتا فيلتتا دعم الأقران، فقو  علا احترا  حقوق الإنستتتتتتتتتتتتتتتان من أجتتل الةيش  

ي المجتمع، وممارع  اعتقلاللم وأاليتلم، والمشارك  ب ورة مجدي  في جميع المسائل المستقل، والاندمال ف
 التي فلملم والب  فيلا، واحترا  كرامتلم، علا قد  المساواة مع الآطرين،

مدل أامي  اعتماد الدول قوانين وعتياعتاو وممارعتاو فرمي إلا القضتا  علا أي   وإذ يارر ف كيد 
لوصتتتتتتتتتم والعن  والإيبا  في عتتتتتتتتتياق ال تتتتتتتتتح  العقلي ، أو فنايب ابه القوانين  شتتتتتتتتتال من أشتتتتتتتتتاال التمييت وا

 والسياعاو والممارعاو، أو فحديثلا، أو فعتيتاا، أو رصداا حسو الاقتضا ،

بالدور الملم للغاي  البي ينبغي أن فؤديه ملن ال و الناستتتتتتتي وغيراا من ملن ال تتتتتتتح    وإذ يستتتتتتتلم  
او والدوائر الحاومي ، والجلاو الااعل  في نظا  العدال ، بما فيلا العقلي ، إلا جانو جلاو منلا المؤعتتتتتتتتتتستتتتتتتتتت 

نظا  الستتجون، ومنظماو المجتمع المدني والمؤعتتستتاو الوطني  لحقوق الإنستتان، في افباذ فدابير للتحقق من 
أن الممارعتتتتتاو المتبع  في ميدان ال تتتتتح  العقلي  لا فؤدي إلا إدام  الوصتتتتتم والتمييت والإق تتتتتا  الاجتماعي 

 الإكراه والإفراط في الت بيو والإيداا في المؤعساو مما يؤدي إلا انتلاكاو أو فجاوزاو لحقوق الإنسان، و 

ب ن افاايي  حقوق الأشتتتتبال ذوي الإعاق  أرعتتتت  الأعتتتتا  لتحول في النموذل الاكري في   وإذ يقر  
لتحديد نماذل الرعاي  والدعم مجال ال تح  العقلي  وأوجدو التطم اللاز  لإنلا  الإيداا في مؤعتستاو الرعاي  و 

القائم  علا أعتتا  احترا  حقوق الإنستتان، التي فعالا، في جمل  أمور، المحدداو الأعتتاعتتي  لل تتح  العقلي ، 
وفقد  طدماو فعال  في مجال ال تتتتتتتتتتح  العقلي  والبدماو المجتمةي  والدعم الناستتتتتتتتتتي الاجتماعي، وفقلل من 

 لعقلي ، وفحتر  التمتع بالاعتقلال علا قد  المساواة مع الآطرين، اطتلالاو موازين القوة في بي او ال ح  ا 

أن الحق في التمتع ب علا مستتتتتتتتتتتول ممان من ال تتتتتتتتتتح  البدني  والعقلي  حق   وإذ يؤكد من جديد 
شتتامل يتضتتمن معالج  المحدداو الأعتتاعتتي  لل تتح  من طلال التدطلاو والستتياعتتاو والبراما التي فحمي 

 الرئيسي  لسو  ال ح ،الأشبال من عوامل الب ر 

                                                                               إلا أن ال تتح ، وفقا  لدعتتتور منظم  ال تتح  العالمي ، اي حال  الرفاه البدني والعقلي  وإذ يشتتير 
 والاجتماعي الكامل وليس  مجرد انعدا  المرض أو العجت،

ب نه لا يمان فعري  ال تح  العقلي  الجيدة والرفاه بعد  وجود إعاق  ناستي  اجتمايي ، بل    وإذ يقر 
                                                                                             بوجود بي   فما ن الأفراد والستتتتتتتتتتتتاان من ييش حياة كريم ، مع التمتع الكامل بحقوقلم، عتتتتتتتتتتتتةيا  إلا فحقيق 
                                                                                                 إماانافلم علا قد  المستتتتاواة، وفثم ن الترابط الاجتماعي والاحترا  من طلال إقام  علاقاو صتتتتحي  غير عنيا 

والممارعتتتتتاو والمواق  التمييتي     علا ال تتتتتعيدين الاردي والاجتماعي، وإذ يستتتتتلم ب ن القوانين والستتتتتياعتتتتتاو
 فقوض اللياكل الاجتمايي  اللازم  لدعم الرفاه والإدمال،

إزا  اعتتتتتتمرار انعدا  التكافؤ بين ال تتتتتح  البدني  والعقلي  المتجستتتتتد في فلميش  وإذ يستتتتتاوره القلق 
عتتتت  ال بي ، وإذ ال تتتتح  العقلي  في الستتتتياعتتتتاو والميتانياو ال تتتتحي  أو في التعليم ال بي والبحو  والممار 

يشتتتتتتتتدد علا أامي  الاعتتتتتتتتتثمار أكثر في النلوض بال تتتتتتتتح  العقلي  بافباا نلا متعدد الق اعاو يقو  علا 
 المحدداو الاجتمايي  والاقت ادي  والبي ي  الأعاعي  لل ح  العقلي ،      أيضا   احترا  حقوق الإنسان ويعالا

من دون فمييت، ب علا مستتتتتتتتتتتتتول ممان وإذ يؤكد من جديد حق اللاج ين والملاجرين في التمتع،   
                                                                                        من ال تتتتتتتتح  البدني  والعقلي ، وإذ يشتتتتتتتتدد علا حالاو الضتتتتتتتتع  التي قد فؤثر عتتتتتتتتلبيا  في ال تتتتتتتتح  العقلي  

 للأشبال المتنقلين،
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ب ن النستتتتتا  والاتياو اللافي يعانين من مشتتتتتاكل ال تتتتتح  العقلي  أو من إعاقاو ناستتتتتي    وإذ يستتتتتلم 
                                                              عتتتيما اللافي يستتتتادن أو ي حتمل أن يستتتتادن من طدماو ال تتتح  العقلي ، اجتمايي  في جميع الأعمار، ولا 

يتعرضتتتتتتتتن أكثر للعن  والإيبا  والتمييت والتنميط الستتتتتتتتلبي، وإذ يشتتتتتتتتدد علا ضتتتتتتتترورة افباذ جميع التدابير  
 المناعب  لضمان الح ول علا طدماو ال ح  العقلي  والمجتمةي  التي فراعي الاوارق بين الجنسين،

وجه التقاطع بين ال ح  العقلي  وفيرو  نق  المناع  البشري  و  ن الأشاال المتعددة ب  وإذ يقر 
                                                                                            أو المضتتتتاعا  للتمييت والوصتتتتم والعن  والإيبا  التي كثيرا  ما يواجللا الأشتتتتبال الحاملون لايرو  نق  

او الستتااني  الرئيستتي ،                                                                                     المناع  البشتتري /الإيدز، أو البين ي اترض أنلم حاملون له، أو الم تتابون به، وأفراد الا  
فترفو عليلا آثار عتتلبي  علا فمتعلم ب علا مستتتول ممان من ال تتح  العقلي ، وإذ يشتتدد علا أامي  فحستتين 
الرفاه الناسي الاجتماعي ونويي  الحياة للأشبال الم ابين بايرو  نق  المناع  البشري  والحاملين له من 

الأدل  وعلا حقوق الإنستتان وفركت علا الإنستتان في عتتياق   طلال فنايب عتتياعتتاو و راما مجتمةي  قائم  علا 
 الوقاي  من فيرو  نق  المناع  البشري  وفشبي ه وعلاجه وفقديم طدماو الرعاي  الشامل ، 

ب ن مجلس حقوق الإنستتان، في عتتياق الوفا  بمستتؤوليته عن فعتيت احترا    وإذ يعر  عن اقتناعه 
و الأعاعي  للجميع علا ال عيد العالمي، دون فمييت من أي نوا مبدأ حماي  جميع حقوق الإنسان والحريا

و  ريق  عادل  ومن تتا ، يضتت لع بدور ملم في مجال ال تتح  العقلي  وحقوق الإنستتان عن طريق فشتتجيع 
                                                                                                الحوار والتعاون الدوليين البن ا ين وفعتيت التثقي  والتعلم في مجال حقوق الإنستتتتتتتتتتان، ومن طلال البدماو  

 مساعدة التقني  و نا  القدراو والتويي ،الاعتشاري  وال

بريادة منظم  ال تتح  العالمي  في ميدان ال تتح ، ويقر بالعمل البي اضتت لع  به حتا   وإذ ينوه 
الآن من أجل جمل  أمور منلا إدمال منظور قائم علا أعتتتتتا  حقوق الإنستتتتتان في مجال ال تتتتتح  العقلي ، 

الشتتتتتتتتتتامل  لل تتتتتتتتتتح  العقلي  التي وضتتتتتتتتتتعتلا المنظم  بحلول   وإذ يشتتتتتتتتتتير إلا التتا  الدول بتنايب ط   العمل
 ،2030 عا 

بتقرير ماوضتتتتتتتتت  الأمم المتحدة الستتتتتتتتتامي  لحقوق الإنستتتتتتتتتان عن                        يحيط علما  مع التقدير -1 
ال تتح  العقلي  وحقوق الإنستتان ييما يب  المشتتاورة المتعلق  بحقوق الإنستتان وال تتح  العقلي  التي عقدو 

 ؛( 3) 2021نوفمبر  /فشرين الثاني 15في جني  في 

بتقرير المقرر البال المعني بحق كل إنستتتتتتتتان في التمتع ب علا مستتتتتتتتتول       علما   يحيط -2 
من ال تتتتتح  البدني  والعقلي  يمان بلوغه بشتتتتت ن العناصتتتتتر اللازم  لوضتتتتتع ط   عالمي  قائم  علا أعتتتتتا   

 ؛( 4) حقوق الإنسان للنلوض بالحق في ال ح  العقلي 

                                                        بتقريري  المقرر البال المعني بحقوق الأشتتبال ذوي الإعاق  عن       أيضتتا        علما   يحيط -3 
البكا  الاصتتتتتتتت ناعي وحقوق الأشتتتتتتتتبال ذوي الإعاق  وعن إعادة ف تتتتتتتتور البدماو المقدم  للأشتتتتتتتتبال  

 ؛( 5) الإعاق  ذوي 

التتا  الدول باحترا  جميع حقوق الإنستتتتتتتتتتان والحرياو الأعتتتتتتتتتتاعتتتتتتتتتتي   يؤكد من جديد   - 4 
عماللا، و ضتتتمان فوافق الستتتياعتتتاو والبدماو المتعلق  بال تتتح  العقلي  مع القانون الدولي وحمايتلا وإ 

 لحقوق الإنسان؛  

  

(3) A/HRC/49/29 . 

(4) A/HRC/44/48 . 

(5) A/HRC/49/52 وA/HRC/52/32 . 

https://undocs.org/ar/A/HRC/49/29
https://undocs.org/ar/A/HRC/44/48
https://undocs.org/ar/A/HRC/49/52
https://undocs.org/ar/A/HRC/52/32
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                                                                       الدول علا افباذ ط واو فعال  لإدمال منظور لحقوق الإنسان إدماجا  كاملا  في  يحل   -5 
ممارعتتتتتاو ب ي  طدماو ال تتتتتح  العقلي  والبدماو المجتمةي ، وعلا اعتماد جميع القوانين والستتتتتياعتتتتتاو وال

القضتتا  علا جميع أشتتاال التمييت، والوصتتم، والتنميط، والتحيت، والعن ، والإيبا ، والإق تتا  الاجتماعي، 
والا تتتل، وعتتتلو الحري  والإيداا في مؤعتتتستتتاو الرعاي  بشتتتال غير قانوني وفعستتتاي، والإفراط في الت بيو 

ي  والمستتتتتايدين الحاليين أو المحتملين  في عتتتتياق التعاطي مع الأشتتتتبال ذوي الإعاقاو الناستتتتي  الاجتماي
من طدماو ال تح  العقلي ، وفعتيت حقلم في الةيش ب تورة مستتقل ، وفي المستاواة وعد  التعرض للتمييت،  
والح تتتتتتول علا المجموع  الكامل  من البدماو والدعم في مجال ال تتتتتتح  العقلي  من دون إكراه وفي  ل  

مستتتتتتنيرة، كما يحل الدول علا فنايب القوانين والستتتتتياعتتتتتاو والممارعتتتتتاو احترا  أاليتلم القانوني  وموافقتلم ال
القائم  التي فعتز حقلم في الاندمال والمشتتتارك  بشتتتال كامل وفعال في المجتمع، والب  في المستتتائل التي 
فلملم، وفي احترا  كرامتلم علا قد  المستاواة مع الآطرين، أو فحديل ابه القوانين والستياعتاو والممارعتاو  

 أو فعتيتاا أو رصداا، حسو الاقتضا ، علا نحو يتاق مع القانون الدولي لحقوق الإنسان؛

الدول علا فشتجيع فحول في النموذل الاكري لل تح  العقلي ، في مجالاو        أيضتا    يحل -6 
منلا الممارعتتتت  الستتتتريري ، والستتتتياعتتتتاو، والبحو ، والتعليم ال بي، والاعتتتتتثمار، من طلال فعتيت البدماو  

ال الدعم المجتمةي  التي فقو  علا الأدل  وحقوق الإنستتتتان وفركت علا الإنستتتتان والتي فحتر  وفحمي وأشتتتتا
وفكال حقوق الإنسان للأشبال ذوي الإعاقاو الناسي  الاجتمايي  والمستايدين الحاليين أو المحتملين من 

عن طريق إفاح  مجموع  من طدماو ال تتح  العقلي  واعتتتقلاللم وإرادفلم وطيارافلم الماضتتل ، بما في ذل  
الآلياو ال ويي  الباصتتتتتتتتتت  بالدعم في افباذ القرار، مثل دعم الأقران، والضتتتتتتتتتتماناو بعد  التعرض ل يبا  
                                                                                          والتتت ثير غير المبرر في إطتتار فرفيبتتاو التتدعم، بتتدلا  من افبتتاا نموذل قتتائم علا هيمنتت  فتتدطلاو ال تتو  

 ساو؛الأحيائي، والإكراه، والت بيو، والإيداا في المؤع

بالدول أن فتبلا عن جميع الممارعتتتتتتتتاو والعلاجاو التي لا فحتر  حقوق جميع يليو  -7 
الأشتتتتتتتبال واعتتتتتتتتقلاللم وإرادفلم وطيارافلم الماضتتتتتتتل  علا قد  المستتتتتتتاواة مع الآطرين، وفؤدي إلا اطتلال  

العقلي ، والتي موازين القوة والوصتتتم والتمييت والضتتترر وانتلاكاو وفجاوزاو حقوق الإنستتتان في بي او ال تتتح   
 قد فن وي علا الإيداا القسري في المؤعساو وافباذ القرار بالوكال  في القانون وفي الممارع  العملي ؛ 

مع افاايي  حقوق      ا   بالدول أن فجري الإصتتتتلاحاو القانوني  اللازم ، فمشتتتتي        أيضتتتتا    يليو -8 
ا في ذل  ماافح  التمييت، الأشتتتبال ذوي الإعاق ، في جميع الق اعاو ذاو ال تتتل  بال تتتح  العقلي ، بم

والأالي  القانوني  والعدال  الجنائي ، والتعليم، وال تتتتتتتتتتح ، والحماي  الاجتمايي ، وقانون الأعتتتتتتتتتترة، مع مراعاة 
منظور حقوق الإنستتان، بما ياال لجميع الأشتتبال المستتاواة في الحقوق والاعتراف بلم علا قد  المستتاواة 

 أما  القانون؛

فتبب جميع التدابير اللازم  لضتتتتتتتتتتتمان الاعتراف بال شتتتتتتتتتتتب    بالدول أنيليو كبل    -9 
لنموذل الإعاق      ا  وقبل كل شي ، كشب  أما  القانون، وفق                                           يحتال إلا دعم في مجال ال ح  العقلي ، أولا  

القائم علا حقوق الإنستتتتتان، وأن فتحقق من أن اللغ  المستتتتتتبدم ، في جميع الميادين، بما في ذل  القانون  
لحقوق الإنستتتان لا يعتز الوصتتتم     ا  ييما يتعلق بالإعاق  وال تتتح  العقلي ، فعاس نموذج عتتتيما وال تتتح ، ولا

 التحيت أو التمييت ل الح غير ذوي الإعاق ؛ أو

بالدول أن فكال للأشتتتتتتتتتبال ذوي الإعاقاو الناستتتتتتتتتي  الاجتمايي  والمستتتتتتتتتتايدين  يليو  -10 
،  إلا العدال  علا قد  المستتتتاواة مع الآطرين   الحاليين أو المحتملين من طدماو ال تتتتح  العقلي  إمااني  الوصتتتتول 

بما في ذل  من طلال فوفير الترفيباو التيستتتتيري  الإجرائي  والمناعتتتتب  لأعمارام، وأن فمانلم من الح تتتتول  
 علا الجبر والتعويض؛
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الدول علا معالج  المحدداو الاجتمايي  والاقت تادي  والبي ي  الأعتاعتي  لل تح   يحل   -11 
كلي لمجموع  الحواجت الليالي  الناشتتت   عن عد  المستتتاواة والتمييت والتي فعوق التمتع  وعلا الت تتتدي بشتتتال  

الكامل بحقوق الإنستتتتتتان في عتتتتتتياق ال تتتتتتح  العقلي ، وعلا الاعتراف بضتتتتتترورة فوعتتتتتتيع النلا المتبع في نظم  
 ة الشب ؛ يراعي جميع جوانو حيا     ا   كلي    ا  وطدماو ال ح  العقلي  ليتجاوز نموذل ال و الأحيائي ويشمل نلج 

الدول علا وضتتتتع اعتتتتترافيجياو شتتتتامل  لعدة ق اعاو للنلوض بال تتتتح     يشتتتتجع بشتتتتدة -12 
العقلي  فشتمل الستياعتاو العام  الرامي  إلا منع عد  المستاواة، والتمييت، والعن  في جميع الأماكن، وفوطيد 

او، وفعتيت الثقت  المتبتادل  العلاقاو القتائمت  علا الاحترا  والبتاليت  من العن  بين أفراد المجتمعتاو والجمتاعت 
 بين السل او والأفراد والمجتمع المدني؛

  الدول علا اعتماد اعتترافيجياو وقائي  للت تدي للاكت ا  والانتحار، من قبيل عتياعتاو يحل   - 13 
ال تتح  العام  التي فحتر  حقوق الإنستتان وفركت علا معالج  المحدداو، وفعتيت الملاراو الحيافي  والقدرة  

 مل، والنلوض بالترابط الاجتماعي والعلاقاو ال حي ، وفجنو الإفراط في الت بيو؛علا التح

بالدول أن فتبب جميع التدابير اللازم  للتحقق من أن الملنيين ال حيين يقدمون يليو  -14 
للأشتتتتتتبال ذوي الإعاقاو الناستتتتتتي  الاجتمايي  والمستتتتتتتايدين الحاليين أو المحتملين من طدماو ال تتتتتتح   

                                                                                                  الرعاي   والدعم  من نويي  ما يتلقاه غيرام، بما في ذل  علا أعتتتتا  الموافق  الحرة والمستتتتتنيرة بوعتتتتائلالعقلي ،  
منلا إذكا  الوعي بحقوق الإنستتتتان للؤلا  الأشتتتتبال و ارامتلم واعتتتتتقلاللم واحتياجافلم من طلال التدريو 

 وإصدار معايير أطلايي  للرعاي  ال حي  العام  والباص ؛

بالدول أن فحرل علا بنا  قدراو الملنيين العاملين في مجال ال تتتتتتح         أيضتتتتتتا   يليو -15 
العقلي ، والجلاو الااعل  في المجتمع المدني، بما في ذل  منظماو الأشتتتتتتبال ذوي الإعاق ، وغيرام من 
أصتتتتحا  الم تتتتلح  الرئيستتتتيين من أجل النلوض بالمعارف والملاراو اللازم  لتعتيت القوانين والستتتتياعتتتتاو  

 مع افاايي  حقوق الأشبال ذوي الإعاق ؛   ا  والممارعاو في مجال ال ح  العقلي ، فمشي  والبدماو

الدول علا دعم الأشبال ذوي الإعاقاو الناسي  الاجتمايي  والمستايدين يشجع بشدة   -16 
الحاليين أو المحتملين من طدماو ال تتتتتتتح  العقلي  لتماين أناستتتتتتتلم من أجل معرف  حقوقلم والم الب  بلا، 

في ذل  عن طريق فعتيت الإلما  بجوانو ال تتتتتح  وحقوق الإنستتتتتان، وفوفير المعلوماو اللازم  بشتتتتت ن بما  
القضتتتايا المت تتتل  باقدان الستتتل   والتحام، وإفاح  التثقي  في مجال حقوق الإنستتتان وفدريو الأط تتتائيين 

لأطرل ذاو ال تل ،  ال تحيين والاجتماعيين، والشترط ، ومو اي إنااذ القانون، ومو اي الستجون، والملن ا
مع التركيت بوجته طتال علا عتد  التمييت، والموافقت  الحرة والمستتتتتتتتتتتتتتتنيرة، واحترا  إرادة اؤلا  الاشتتتتتتتتتتتتتتبتال  

 وطيارافلم الماضل ، والسري ، والب وصي ، وفبادل أفضل الممارعاو في ابا ال دد؛

الإعاقاو    الدول علا فعتيت المشتتارك  الاعال  والكامل  واللادف  للأشتتبال ذوي يشتتجع  -17 
الناستي  الاجتمايي  والمستتايدين الحاليين أو المحتملين من طدماو ال تح  العقلي ، ولمنظمافلم، في مجال  
ف تتتتميم وفنايب ورصتتتتد القوانين والستتتتياعتتتتاو والبدماو والبراما ذاو ال تتتتل  بلعمال حق كل فرد في التمتع 

  ب علا مستول ممان من ال ح  العقلي  دون فمييت؛

دول أن فعتمد جميع التدابير اللازم  لتحقيق أعلا مستتتول من ال تتح  البدني  باليليو  -18 
والعقلي ، بما في ذل  من طلال نظم صتتتتتتحي  أقول وأكثر قدرة علا ال تتتتتتمود و العمل علا فحقيق التغ ي   

 ال حي  الشامل ؛

  بضترورة فعتيت فعميم مراعاة منظور حقوق الإنستان في مجال ال تح  العقلي  في      يستل م  -19 
 جميع السياعاو العام  ذاو ال ل ؛
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التدول علا فقتديم التدعم التقني و نتا  القتدراو من طلال التعتاون التدولي إلا يشتتتتتتتتتتتتتتجع   -20 
 البلدان التي فضتع وفناب الستياعتاو والب ط والقوانين والبدماو التي فعتز وفحمي حقوق الإنستان للأشتبال 

                                               يين أو المحتملين من طدماو ال تتتتتتح  العقلي ، وفقا  ذوي الإعاقاو الناستتتتتتي  الاجتمايي  والمستتتتتتتايدين الحال
 للبا القرار، بالتشاور مع البلدان المعني  و موافقتلا؛

، وفي موعتد لا يتجتاوز التدورة 2024إلا الماوض الستتتتتتتتتتتتتتامي أن ينظم في عتا    ي لتو -21 
  وأفضل السبل  السابع  والسبعين لجمةي  ال ح  العالمي ، مشاورة لمدة يو  واحد بش ن التحدياو الم روح

ع د المحلي والوطني والإقليمي من أجل إعمال                                                                                                   لتنايب التدابير المةياري  والستتتتتتتتتياعتتتتتتتتتافي  التمايني  علا ال تتتتتتتتت 
حقوق الإنستتتتتتتتان للأشتتتتتتتتبال ذوي الإعاقاو الناستتتتتتتتي  الاجتمايي  والمستتتتتتتتتايدين الحاليين أو المحتملين من 

 طدماو ال ح  العقلي ؛

أن يمد المشتتتتتتتتاورة الستتتتتتتتال  ذكراا بال البدماو   إلا الماوض الستتتتتتتتامي      أيضتتتتتتتتا    ي لو -22 
                                                                                           والتسليلاو اللازم ، بما في ذل  من طلال جعل المناقشاو ماتوح  فماما  في وجه الأشبال ذوي الإعاق ؛ 

                                                                  إلا الماوض الستتامي أن يدعو إلا المشتتاورة الدول  الأعضتتا  وجميع أصتتحا   ي لو كبل   - 23 
 المتحدة ووكالافلا وصتتتناديقلا و رامجلا، و باصتتت  منظم  ال تتتح   الم تتتلح  الآطرين، بما في ذل  اي او الأمم 

العالمي ، والإجرا او الباصتتت  لمجلس حقوق الإنستتتان، ولا عتتتيما المقررة الباصتتت  المعني  بحق كل إنستتتان 
في التمتع ب علا مستتتتتتتتول ممان من ال تتتتتتتح  البدني  والعقلي  والمقرر البال المعني بحقوق الأشتتتتتتتبال  

قررة الباصتتتتتت  المعني  بمستتتتتت ل  التعبيو وغيره من ضتتتتتترو  المعامل  أو العقو   القاعتتتتتتي   ذوي الإعاق ، والم
 اللاإنساني  أو الملين ، واي او المعااداو والمؤعساو الوطني  لحقوق الإنسان والمجتمع المدني؛  أو

إلا الماوض الستتتتتامي أن يدعو الأشتتتتتبال ذوي الإعاقاو الناستتتتتي  الاجتمايي     ي لو -24 
ن الحاليين أو المحتملين من طدماو ال تتتتتح  العقلي ، ومنظمافلم، للمشتتتتتارك  في المشتتتتتاورة وأن والمستتتتتتايدي 

 ياال مشاركتلم النش   فيلا، مع مراعاة دورام المركتي واعتبعادام عبر التاريخ من عملياو صنع القرار؛

   يمان للأشتبال ذوي الإعاق  ،      شتاملا      ا   إلا الماوض الستامي أن يعد فقرير       أيضتا    ي لو -25 
،  بتوصتتياو إلا الدول وجميع أصتتحا  الم تتلح  الآطرين المعنيين    ا  الوصتتول إليه، عن نتائا المشتتاورة، مشتتاوع 

                                                                                            بمن فيلم الملنيون ال تتتتتحيون، وأن ي ضتتتتتمنه اقتراحاو بشتتتتت ن أدواو الستتتتتياعتتتتت  العام  لتنايب منظور حقوق  
 ن في دورفه الثامن  والبمسين؛ الإنسان في مجال ال ح  العقلي ، وأن يقد  التقرير إلا مجلس حقوق الإنسا 

  أن يبقي المس ل  قيد نظره.  يقرر -26 
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 دون ف وي [ب          ]اعت مد  
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