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Поощрение и защита всех прав человека,  

гражданских, политических, экономических,  

социальных и культурных прав,  

включая право на развитие 

  «Мы — не только будущее»: проблемы, с которыми 
сталкиваются дети и молодежь, занимающиеся 
правозащитной деятельностью 

  Доклад Специального докладчика по вопросу о положении 

правозащитников и правозащитниц Мэри Лолор 

 Резюме 

 В настоящем докладе Специальный докладчик по вопросу о положении 

правозащитников и правозащитниц Мэри Лолор анализирует положение детей и 

молодежи, занимающихся правозащитной деятельностью, обращая особое внимание 

на структурные и общественные барьеры, препятствующие активному 

осуществлению их деятельности, правовые ограничения на их участие в развитии 

гражданского общества и нарушения прав человека, с которыми они сталкиваются в 

результате своей мирной деятельности по поощрению и защите прав человека. 
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 I. Введение 

1. Повсюду в мире дети и молодежь принимают все более активное участие в 

правозащитной деятельности, требуя перемен по широкому спектру вопросов, 

волнующих современное человечество. Их активизм и мобилизованность становятся 

одним из основных стимулов, а зачастую даже главной движущей силой 

общественных, экономических и политических перемен. 

2. В последние годы в гражданском обществе происходят ощутимые сдвиги, когда 

новые тактики и инновационные кампании оживляют старые общественные движения 

и порождают новые, в том числе в области борьбы с изменением климата, за расовую 

справедливость и гендерное равенство1. 

3. На переднем плане этой мобилизации и ускоренных перемен находятся вопросы 

прав человека. Несмотря на возрастающую поляризацию и раскол во всем мире, а 

также на сужение гражданского пространства, дети и молодежь по-прежнему играют 

активную роль в деле защиты и поощрения прав человека. Даже в условиях 

повсеместной дискриминации по возрастному признаку имеется множество примеров 

того, как дети и молодежь, занимающиеся правозащитной деятельностью, отстаивают 

права отдельных лиц и сообществ2. 

4. В настоящее время, в 2023 году, более половины населения мира составляют 

люди моложе 30 лет3, что делает это поколение самым многочисленным поколением 

молодых людей за всю историю человечества. К их числу относятся дети и молодые 

правозащитники и правозащитницы, которые принимают активнейшее участие в 

многочисленных международных правозащитных движениях. Возглавляют ли они 

глобальные кампании за климатическую справедливость, призывают ли к 

прекращению войн, ведут ли борьбу с насилием с применением огнестрельного 

оружия, борьбу с гендерным насилием, работу над реализацией Повестки дня в 

области устойчивого развития на период до 2030 года либо действуют во главе 

протестных акций, этих защитников объединяет одно: они выступают за более 

справедливое, честное и демократическое общество и здоровую планету, иногда 

подвергая лично себя огромному риску. Действуя вместе или поодиночке, они 

организуют массовые демонстрации, чтобы их голос был услышан, и стремятся 

создать мир, в котором будет обеспечено соблюдение прав человека для всех людей. 

Для молодых активистов личная жизнь часто приобретает политическую окраску, их 

активность очень часто объясняется наличием опыта лично ими пережитых 

несправедливостей и нарушений, вызывающих возмущение, дискомфорт или 

болезненные переживания4. 

5. В последние годы дети и молодежь, занимающиеся правозащитной 

деятельностью, становятся также все более заметными, а их особое положение и 

конкретные потребности получают все большее признание. В 2015 году Совет 

Безопасности признал важный и позитивный вклад молодежи в усилия по 

поддержанию и содействию обеспечению мира и безопасности5. Канцелярия 

Посланника Генерального секретаря по делам молодежи постоянно привлекает 

внимание к положению молодых миротворцев, в том числе в докладах о молодежи, 

мире и безопасности и в глобальном докладе о защите молодых людей в гражданском 

пространстве6. В независимом исследовании, посвященном динамике внесения 

молодежью вклада в дело мира и безопасности, проведенном по просьбе Совета 

  

 1 См. СИВИКУС — Всемирный альянс за участие граждан, “Youth activism: pathways, 

challenges, learnings”, сентябрь 2023 года. 

 2 См. материалы, представленные организацией «Международная амнистия». Все 

представленные материалы будут размещены на веб-сайте Управления Верховного комиссара 

Организации Объединенных Наций по правам человека (УВКПЧ). 

 3 URL: https://population.un.org/wpp. 
 4 См. СИВИКУС, “Youth activism”. 

 5 См. резолюцию 2250 (2015) Совета Безопасности. 

 6 См. Rita Izsák-Ndiaye, If I Disappear: Global Report on Protecting Young People in Civic Space 

(Канцелярия Посланника Генерального секретаря по делам молодежи, 2021 год). 

https://population.un.org/wpp
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Безопасности в его резолюции 2250 (2015), подчеркивается, что гражданское 

пространство не является безопасным для активной деятельности молодых людей7. 

Управление Верховного комиссара Организации Объединенных Наций по правам 

человека (УВКПЧ) создало Молодежную консультативную группу в 2023 году, с тем 

чтобы расширить возможности молодых людей и мобилизовать их на отстаивание 

своих прав человека. Руководящие указания Генерального секретаря в отношении 

учета прав ребенка еще больше укрепили это признание. Наконец, Молодежная 

консультативная группа УВКПЧ не только приняла участие в мероприятиях, 

посвященных инициативе «Права человека — 75», но и провела консультации по ряду 

инициатив. Генеральная Ассамблея в резолюции о правозащитниках, принятой ею в 

ноябре 2023 года, впервые упомянула о детях и молодежи, занимающихся защитой 

прав человека, и призвала государства предоставить молодежи безопасные, 

благоприятные и обеспечивающие расширение прав и возможностей условия для 

поощрения прав человека8. 

6. Между тем дети, занимающиеся защитой прав человека, особенно девочки и 

гендерно неконформные дети, а также дети-активисты климатического движения, 

сталкиваются с растущими репрессиями во многих странах9. Дети-правозащитники 

внесли исторический вклад в защиту прав человека и окружающей среды, как это 

признал Комитет по правам ребенка в своем замечании общего порядка № 26 (2023). 

Ответная негативная реакция, направленная против молодых правозащитников и 

правозащитниц, может служить доказательством их эффективности. Они сотрясают 

систему, а стражи этой системы в ответ угрожают их физической, эмоциональной и 

цифровой безопасности10. Активисты из числа детей и молодежи уже давно являются 

движущей силой, благодаря которой установлены основные вехи в развитии 

стандартов в области прав человека, включая Венскую декларацию и Программу 

действий, принятые 30 лет назад. Благодаря участию молодых людей, действовавших 

от имени неправительственных организаций (НПО), состоялась столь необходимая 

«проверка реальности» и было оказано необходимое давление на представителей 

правительства, с тем чтобы спасти конференцию11. Однако не всегда они получали 

заслуженное признание. 

7. В то же время молодые активисты также чувствуют давление со стороны 

информационной повестки, согласно которой именно они должны изменить будущее 

и быть в авангарде активной деятельности. 

8. Некоторые правозащитники из числа детей и молодежи, такие как Грета 

Тунберг и Малала Юсафзай, известны во всем мире. Однако большинство из них 

работают на местном и низовом уровнях, без официальных структур и на фоне 

опекающих родителей, ограничительной школьной среды и все более активных 

движений против прав человека. Многие даже не считают себя правозащитниками 

либо никогда не были признаны таковыми ни сверстниками, ни взрослыми в своих 

сообществах или организациях. Культурные и патриархальные структуры и 

убеждения могут препятствовать их участию в жизни общества так, как им хотелось 

бы. Несмотря на эти препятствия, правозащитники и правозащитницы из числа детей 

и молодежи находятся в авангарде правозащитных движений и добились 

значительных успехов, которые следует признавать, отмечать и привлекать к ним 

внимание. 

  

 7 См. A/72/761–S/2018/86. 

 8 Резолюция 78/216 Генеральной Ассамблеи, п. 15. 

 9 См. Новости Организации Объединенных Наций, “High Commissioner reports sharp decline in 

respect for children’s rights”, 16 января 2023 года. 

 10 См. СИВИКУС, “Youth activism”. 

 11 Заявление Кристиана Штрохаля на конференции для правозащитников из числа детей и 

молодежи, организованной Специальным докладчиком и Министерством по европейским и 

иностранным делам Австрии по случаю двадцать пятой годовщины принятия Декларации о 

праве и обязанности отдельных лиц, групп и органов общества поощрять и защищать 

общепризнанные права человека и основные свободы, состоявшейся в Вене 5 июня 2023 года. 

http://undocs.org/ru/S/2018/86
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 II. Принципы и методология 

 A. Определения 

9. Хотя общепринятое определение молодых людей отсутствует, а учреждения 

Организации Объединенных Наций, государства-члены и другие субъекты 

используют различные возрастные диапазоны для определения молодых людей, 

Специальный докладчик для целей настоящего доклада определяет правозащитников 

из числа молодежи как лиц в возрасте до 32 лет, а правозащитников из числа детей — 

как лиц в возрасте до 18 лет, которые действуют мирно с целью продвижения, защиты 

и отстаивания прав человека других людей. Специальный докладчик использует 

термины «правозащитники», «защитники» и «активисты» как взаимозаменяемые, с 

тем чтобы проиллюстрировать эту концепцию. 

10. Согласно статье 1 Конвенции о правах ребенка, детьми считаются все люди до 

достижения 18-летнего возраста, если по закону, применимому к данному ребенку, он 

не достигает совершеннолетия ранее. В соответствии с Конвенцией, Всеобщей 

декларацией прав человека и Международным пактом о гражданских и политических 

правах каждый человек должен обладать всеми правами и свободами, 

провозглашенными в них, независимо от расы, цвета кожи, пола, языка, религии, 

политических или иных убеждений, национального, этнического или социального 

происхождения, имущественного положения, инвалидности, рождения или иного 

обстоятельства. Согласно Конвенции, ребенок должен быть полностью подготовлен к 

самостоятельной жизни в обществе и воспитан в духе идеалов, провозглашенных в 

Уставе Организации Объединенных Наций, и, в частности, в духе мира, достоинства, 

терпимости, свободы, равенства и солидарности. 

11. В соответствии с Декларацией о праве и обязанности отдельных лиц, групп и 

органов общества поощрять и защищать общепризнанные права человека и основные 

свободы (Декларация о правозащитниках), Генеральная Ассамблея провозгласила, что 

каждый человек имеет право, индивидуально и совместно с другими, поощрять и 

стремиться защищать и осуществлять права человека и основные свободы на 

национальном и международном уровнях12. 

12. Многие правозащитники из числа детей и молодежи не называют себя 

правозащитниками или активистами. Они могут называть себя студенческими 

консультантами, активистами климатического движения или миротворцами. Однако 

для целей настоящего доклада их считают правозащитниками коль скоро они 

действуют мирно в целях поощрения и защиты прав человека. 

13. Согласно статье 12 Конвенции о правах ребенка, дети имеют право свободно 

выражать свое мнение по затрагивающим их вопросам, однако во многих странах 

существуют препятствия для реализации их потенциала и способности вносить вклад 

в жизнь общества. Кроме того, хотя защитники из числа детей и не сталкиваются с 

такими серьезными рисками, как защитники старшего возраста, но некоторые из 

проблем, с которыми сталкивается гражданское общество в целом, приобретают еще 

большую остроту для защитников из числа детей и молодежи. 

 B. Методология 

14. При подготовке настоящего доклада Специальный докладчик провела ряд 

консультаций с правозащитниками из числа детей и молодежи, учеными, 

организациями гражданского общества, занимающимися вопросами правозащитников 

из числа детей и молодежи, соответствующими подразделениями и учреждениями 

Организации Объединенных Наций и другими заинтересованными сторонами.  

В докладе также отражены мнения 43 правозащитников из числа детей и молодежи, 

которые приняли участие в конференции, состоявшейся в Вене 5 июня 2023 года и 

  

 12 Резолюция 53/144 Генеральной Ассамблеи, приложение, ст. 1. 
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организованной Специальным докладчиком и Министерством по европейским и 

иностранным делам Австрии по случаю двадцать пятой годовщины принятия 

Декларации о правозащитниках. 

15. Заслушивая около 100 правозащитников из 37 государств, государств-

наблюдателей и регионов13, Специальный докладчик стремился напрямую узнать о 

возможностях и проблемах, с которыми сталкиваются правозащитники из числа детей 

и молодежи, а также о том, в каких областях необходима более активная 

международная поддержка и координация в целях защиты и поощрения их 

деятельности и работы. 

16. Специальный докладчик также обратилась к правительствам, НПО, 

правозащитникам из числа детей и молодежи и другим соответствующим 

заинтересованным сторонам с просьбой представить материалы для подготовки 

настоящего доклада и получила на нее 140 ответов — беспрецедентное число14. 

Специальный докладчик хотел бы поблагодарить всех, кто помог распространить 

просьбу представить материалы, и особенно тех, кто откликнулся на нее, в частности 

многих молодых правозащитников и правозащитниц, которые нашли время, чтобы 

внести свой вклад. 

 III. Защита детей-правозащитников 

17. Конвенция о правах ребенка признает, что дети имеют право на повышенную 

заботу в силу того, что, будучи детьми, имеют особый статус, для которого требуются 

особые меры с учетом уровня их развития и формирующихся способностей. 

18. В Конвенции установлено, что государства-участники обязаны принимать 

конкретные меры для развития детей с учетом их развивающихся способностей (ст. 5), 

инвалидности (ст. 23) и наилучшего обеспечения их интересов (ст. 3) без 

дискриминации (ст. 2). Детям следует узнавать о правах человека через образование 

(ст. 28 и 29) и иметь возможность осуществлять свое право выражать собственные 

взгляды и быть услышанными (ст. 12), а также свои права на свободу выражения 

мнений (ст. 13), свободу мысли, совести и религии (ст. 14), свободу ассоциации и 

мирных собраний (ст. 15) и доступ к информации (ст. 17). Способность детей 

участвовать в политической и общественной жизни во многом зависит от того, в какой 

степени обеспечены уважение, защита и реализация их прав15. 

19. Признавая ценный вклад и особые проблемы, с которыми могут сталкиваться 

дети, Комитет по правам ребенка провел в 2018 году день общей дискуссии, 

посвященный защите прав детей-правозащитников16. Примечательно, что это 

мероприятие стало первой глобальной дискуссией, посвященной детям как 

правозащитникам, где дети играли центральную роль в планировании, проведении 

мероприятий и последующей деятельности, активно участвуя в качестве спикеров, 

модераторов и членов аудитории наряду со взрослыми. 

20. Во время интерактивного диалога со Специальным докладчиком на пятьдесят 

второй сессии Совета по правам человека в марте 2023 года Люксембург от имени 

  

 13 Армения; Афганистан; Бангладеш; Бенин; Ботсвана; Бразилия; Венесуэла (Боливарианская 

Республика); Гондурас; Грузия; Зимбабве; Индия; Индонезия; Казахстан; Камерун; Канада; 

Кения; Китай, включая Гонконг, Китай; Колумбия; Кот-д'Ивуар; Ливия; Монголия; Мьянма; 

Нигерия; Объединенная Республика Танзания; Польша; Республика Молдова; Российская 

Федерация; Сирийская Арабская Республика; Таиланд; Турция; Уганда; Украина; Филиппины; 

Эквадор; Эфиопия; и Государство Палестина. 

 14 URL: https://www.ohchr.org/en/calls-for-input/2023/call-input-report-special-rapporteur-human-

rights-defenders-human-rights. 

 15 См. Комитет по правам ребенка, “Day of general discussion 2018: protecting and empowering 

children as human rights defenders”, итоговый доклад, сентябрь 2018 год.  

URL: https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/crc/days-general-discussion. 

 16 URL: https://www.ohchr.org/en/events/days-general-discussion-dgd/2018/2018-day-general-

discussion-protecting-and-empowering. 

https://www.ohchr.org/en/calls-for-input/2023/call-input-report-special-rapporteur-human-rights-defenders-human-rights
https://www.ohchr.org/en/calls-for-input/2023/call-input-report-special-rapporteur-human-rights-defenders-human-rights
https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/crc/days-general-discussion
https://www.ohchr.org/en/events/days-general-discussion-dgd/2018/2018-day-general-discussion-protecting-and-empowering
https://www.ohchr.org/en/events/days-general-discussion-dgd/2018/2018-day-general-discussion-protecting-and-empowering
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более чем 60 стран выступил с совместным заявлением о детях-правозащитниках17.  

В этом заявлении, первом в своем роде для Совета, Люксембург подчеркнул, что дети-

правозащитники сталкиваются с особыми препятствиями, рисками и репрессиями в 

силу своего положения в обществе, и призвал государства активизировать усилия по 

обеспечению защиты и эффективного расширения прав и возможностей детей-

правозащитников. 

 IV. Особое положение молодых правозащитников 

21. Молодые правозащитники в возрасте от 18 до 32 лет не подпадают под защиту 

Конвенции о правах ребенка. В то же время они, в силу своего возраста, сталкиваются 

с особыми проблемами и препятствиями и заслуживают рассмотрения в качестве 

отдельной категории правозащитников. 

22. Право молодых правозащитников на защиту прав сформулировано в 

Декларации о правозащитниках. 

23. Важно подчеркнуть, что, хотя рамки и механизмы, которые должны защищать 

права человека и основные свободы молодых правозащитников, уже существуют, в 

реальности они часто существуют лишь в нормативном плане и либо не всегда 

доступны для молодежи, либо не отвечают надлежащим образом ее уникальным 

потребностям18. 

 V. Препятствия и проблемы, с которыми сталкиваются 
правозащитники из числа детей и молодежи 

24. Правозащитники из числа детей и молодежи часто сталкиваются с 

аналогичными препятствиями и нарушениями, но их опыт также весьма различен.  

В данном разделе доклада рассматривается совместный опыт обеих групп 

правозащитников и выделены некоторые моменты, характерные для каждой из них. 

 A. Практические и структурные препятствия 

25. Многие препятствия, мешающие активной деятельности детей и молодежи 

обусловлены структурными и общественными барьерами, установками и 

укоренившимися предубеждениями. 

 1. Отсутствие надлежащей поддержки со стороны традиционных союзников 

26. Общей темой почти всех консультаций является тот факт, что, хотя 

правозащитники из числа детей и молодежи часто выступают инициаторами и 

лидерами правозащитных движений, они не получают должной поддержки от 

традиционных союзников в сфере прав человека. Элитарный характер традиционных, 

укоренившихся правозащитных организаций часто исключает участие новых 

активистов, которые считают, что им необходимо доказывать свою легитимность. 

Особенно остро это ощущают на себе активисты из числа детей, которых в ряде 

случаев также вытесняют активисты из числа молодежи. 

 2. Доступ к национальным и международным механизмам поддержки и сетям 

обеспечения защиты 

27. Хотя в отношении них и применяется та же репрессивная тактика, что и в 

отношении их старших сверстников, включая уголовные обвинения, тюремное 

заключение и преследования, но воздействие этих нарушений может усугубляться их 

возрастом, особенно в случае с правозащитниками из числа детей. Кроме того, в силу 

  

 17 URL: https://geneva.usmission.gov/2023/03/16/joint-statement-on-child-human-rights-defenders-

hrc52/. 

 18 См. Izsák-Ndiaye, If I Disappear. 

https://geneva.usmission.gov/2023/03/16/joint-statement-on-child-human-rights-defenders-hrc52/
https://geneva.usmission.gov/2023/03/16/joint-statement-on-child-human-rights-defenders-hrc52/
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свойственного некоторым из них сочетания молодости и небольшого опыта они часто 

не имеют такого же доступа к национальным и международным механизмам защиты 

правозащитников. Хотя в международных документах по правам человека признаются 

права всех правозащитников, включая защитников из числа детей и молодежи, не 

хватает конкретных и специализированных положений, учитывающих их уникальные 

проблемы и уязвимость. 

28. Кроме того, существует языковой барьер для доступа к правозащитным 

механизмам Организации Объединенных Наций и другим международным 

механизмам защиты, что в сочетании с отсутствием достаточной информации и 

осведомленности может затруднить использование этих инструментов молодыми 

людьми. В случае с правозащитниками-детьми требуется согласие их родителей и 

законных опекунов на ведение дел о нарушениях прав человека, совершенных в 

отношении них как правозащитников, что может стать дополнительным 

препятствием. 

 3. Правовая поддержка и доступ к правосудию 

29. Доступ к юридической помощи и консультациям имеет решающее значение для 

защиты правозащитников и создания благоприятной среды, в которой они могут 

осуществлять свою деятельность. Однако правозащитники из числа детей и молодежи 

не имеют такого же доступа к юридической поддержке, как многие из их коллег 

постарше, зачастую потому, что у них меньше финансовых ресурсов либо было 

меньше возможностей для налаживания контактов, что позволило бы им собрать более 

широкий круг союзников. Некоторые правозащитники из числа детей и молодежи 

сообщили, что не в полной мере осведомлены о своих юридических правах или не 

могут эффективно ориентироваться в судебных процессах. Доступ к юридической 

помощи также зависит от имеющихся ресурсов. Молодые активисты разочарованы 

тем, что не имеют возможностей подавать заявки на получение финансирования от 

крупных международных и частных доноров или получать доступ к нему, поскольку 

либо действуют через неформальные движения и коалиции, либо не могут 

зарегистрировать свои организации из-за ограничительных законов в своих странах. 

30. Жалобы молодых правозащитников на акты или угрозы насилия либо 

клеветнические кампании часто не воспринимаются всерьез полицией или другими 

соответствующими органами, что приводит к безнаказанности тех, кто виновен в их 

совершении. Безнаказанность также является структурной проблемой для многих 

молодых правозащитников, включая гендерно неконформных или трансгендерных 

правозащитников, при этом не ограничиваясь ими. 

31. Правозащитники и правозащитницы из числа детей и молодежи также 

сталкиваются с препятствиями в получении доступа к информации о своих правах 

человека и доступных им механизмах защиты и возмещения ущерба в случае 

нарушения их прав, иногда включая отсутствие конкретных форм возмещения ущерба, 

например в случаях ведения преследования и совершения насилия в Интернете19. 

Эффективные процедуры, учитывающие возрастные и гендерные особенности, 

информация, консультации, правовая и иная помощь недостаточны на всех уровнях, 

будь то местный, национальный или международный уровни. 

32. Национальные правозащитные учреждения во многих странах служат важными 

каналами для получения жалоб от детей и молодежи, действующих в качестве 

правозащитников и правозащитниц, часто в них имеются специальные омбудсмены, 

которые следят за соблюдением прав детей и обеспечивают четкие и доступные 

механизмы подачи жалоб. Однако в других странах эти процедуры доступны лишь 

номинально, не обеспечивая надлежащей защиты для активистов. 

33. Для преодоления разрыва в безнаказанности некоторые НПО начали также 

реализацию инициатив, направленных на то, чтобы молодые активисты сообщали о 

нарушениях прав человека. Например, организация Africa Reconciled создала клубы 

  

 19 См. A/HRC/50/25. 

http://undocs.org/ru/A/HRC/50/25
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мира, в которых 25 молодых активистов проводят мониторинг с использованием 

смартфонов. 

 4. Академические санкции 

34. Международное право прав человека предусматривает многочисленные 

гарантии защиты детей-правозащитников в академической среде. Согласно  

пункту 1 b) статьи 29 Конвенции о правах ребенка, образование должно быть 

направлено на воспитание уважения к правам человека и основным свободам. 

Аналогичным образом, согласно пункту 2 статьи 28, государства-участники обязаны 

принимать все необходимые меры для обеспечения того, чтобы школьная дисциплина 

поддерживалась с помощью методов, отражающих уважение человеческого 

достоинства ребенка, и в соответствии с Конвенцией. Кроме того, согласно пункту 2 

статьи 19 Международного пакта о гражданских и политических правах, все люди, 

включая детей, имеют право на свободное выражение мнений. 

35. Правозащитники из числа детей и молодежи сообщают, что подвергаются 

академическим санкциям за свою правозащитную деятельность. Эти санкции 

принимают различные формы, включая несправедливое исключение из учебного 

заведения, отстранение от занятий, занижение оценок, угрозы со стороны учителей 

либо отказ в определенных образовательных возможностях. Академические санкции 

не только нарушают право правозащитников на образование, но и создают атмосферу 

страха, отбивая у других молодых людей желание заниматься правозащитной 

деятельностью, что в более широком плане приводит к эффекту сдерживания. 

36. Молодые правозащитники и правозащитницы могут также столкнуться с 

ограничением перспектив и возможностей для академического и профессионального 

роста. Некоторым участникам движения «Пятницы ради будущего» не разрешили 

сдавать выпускные экзамены. Другой молодой активист в результате своей активной 

деятельности не смог найти научного руководителя для своей дипломной работы на 

соискание степени магистра. Студенты-медики в Никарагуа были исключены из своих 

университетов за оказание первой помощи участникам протестных акций и даже не 

смогли получить академических справок, которые позволили бы им продолжить 

обучение за границей. Студенты и другие молодые активисты, призывающие к 

прекращению израильских бомбардировок сектора Газа, оказались под пристальным 

вниманием в Соединенных Штатах Америки и других странах, а в студенческих 

городках в отношении них были приняты дисциплинарные меры. Молодые 

правозащитники рассказали, что, когда они участвовали в мирных демонстрациях, 

полиция расспрашивала их о том, где они учатся, и угрожала, что направит 

руководителю учебного заведения просьбу об их исключении. Других учителя 

публично позорили перед сверстниками за участие в протестах. 

37. Школы часто связываются с родителями, чтобы сообщить им о правозащитной 

деятельности их детей, и угрожают отстранением от занятий или исключением из 

школы, что, в свою очередь, заставляет родителей оказывать давление на молодых 

активистов, с тем чтобы они отказались от правозащитной деятельности. Некоторые 

участники консультаций говорили, что предпочитают скрывать свою правозащитную 

деятельность от родителей. 

38. Содействие свободе слова в школьной среде особенно важно, поскольку многие 

дети впервые узнают о правах человека из школьных предметов и внеклассных 

мероприятий, а голоса детей звучат особенно веско, когда сливаются воедино20. 

Образование в области прав человека в связи с этим является важной ступенью, а 

также предоставляет информацию о правозащитной деятельности. Однако в 

последние годы в некоторых странах наблюдается ощутимое противодействие 

образованию в области прав человека, в частности в отношении сексуального и 

репродуктивного здоровья и вопросов, касающихся лесбиянок, геев, бисексуальных, 

  

 20 URL: https://srdefenders.org/information/meeting-with-child-and-youth-human-rights-defenders-

from-moldova/. 

https://srdefenders.org/information/meeting-with-child-and-youth-human-rights-defenders-from-moldova/
https://srdefenders.org/information/meeting-with-child-and-youth-human-rights-defenders-from-moldova/
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трансгендерных и интерсекс-людей. Как следствие, активисты, работающие в этих 

областях, сталкиваются с сужением своего гражданского пространства. 

39. Молодежные правозащитники в Таиланде продемонстрировали влияние и силу 

молодых адвокатов, а также трудности, с которыми они сталкиваются в академической 

среде. С 2020 года студенты университетов и средних школ проводят мирные акции 

протеста, выступая за демократические реформы. Некоторые протестующие в 

Таиланде называют себя «плохими учениками» в знак признания того, что они 

подвергаются оскорблениям и мести со стороны учителей21. «Плохие ученики» 

протестуют против жестоких наказаний в классах, дискриминации лесбиянок, геев, 

бисексуальных, трансгендерных и интерсекс-людей, и квиров, а также других форм 

притеснений. Ученики сообщают, что сотрудники полиции приходят в их школы и 

фотографируют детей, с тем чтобы отвадить их от протестов. Хотя «плохие ученики» 

выступают за школьную реформу, они являются также частью более масштабной 

протестной кампании против авторитарного правления в Таиланде. 

40. В Исламской Республике Иран студенческие активисты и лидеры студенческих 

союзов были приговорены к тюремному заключению и исключены из университетов 

за участие в мирных протестах и проведение кампаний против смертной казни и за 

права женщин, а также по иным причинам22. 

 5. Запугивание и преследование в сетевом пространстве и средствах массовой 

информации 

41. Правозащитники и правозащитницы из числа детей и молодежи часто 

сталкиваются с такими серьезными проблемами, как клевета, пропаганда, 

киберзапугивание и диффамация, особенно в сетевом пространстве, в том числе в 

социальных сетях. Молодые правозащитники часто сталкиваются также с негативным 

освещением в традиционных средствах массовой информации, которое усугубляется 

предвзятостью, что сводит к минимуму результаты их работы. В средствах массовой 

информации голоса детей и молодежи часто передаются через взрослых, а молодые 

люди не считаются достоверными источниками информации23. В иных случаях 

молодые правозащитники вообще не фигурируют в СМИ из-за контроля со стороны 

правительства24. 

42. Хотя с этими нарушениями сталкиваются правозащитники любого возраста, 

воздействие на молодежь, особенно на детей, может быть особенно чувствительным, 

поскольку они, возможно, еще не успели сформировать такой же уровень 

устойчивости, создать такие же сети поддержки или воспользоваться такими же 

возможностями для наращивания потенциала, как их коллеги постарше. Кроме того, 

по словам одной молодой правозащитницы из Мьянмы, «чем вы моложе, тем больше 

вероятность того, что вы воспользуетесь возможностями цифрового мира, поскольку 

это позволяет вам лучше отстаивать свою позицию», а следовательно, делает вас более 

уязвимым к посягательствам. 

43. Правозащитницы из числа детей и молодежи часто подвергаются 

дополнительным, гендерным нападкам в Интернете. Некоторые девочки и молодые 

женщины сообщают об угрозах и насилии, в том числе издевательствах, которые часто 

также были направлены против их семей и друзей и имели целью заставить их 

замолчать25. В ходе консультаций многие заявили, что ожидают нападений и 

словесных оскорблений, а также сопротивления. Эти молодые защитники, особенно 

молодые женщины и девушки, также подвергаются высокому риску стать жертвами 

  

 21 См. Sunai Phasuk, “Thailand’s ‘Bad Students’ are rising up for democracy and change”, 

организация «Хьюман райтс уотч», 17 сентября 2020 года. 

 22 См. сообщение IRN 17/2023, URL: 

https://spcommreports.ohchr.org/TMResultsBase/DownLoadPublicCommunicationFile?gId=28477. 

 23 См. материалы, поступившие от представительства организации «Международная амнистия»  

в Аргентине. 

 24 См. материалы, представленные молодым правозащитником из Боливарианской Республики 

Венесуэла. 

 25 A/HRC/50/25, п. 37. 

https://spcommreports.ohchr.org/TMResultsBase/DownLoadPublicCommunicationFile?gId=28477
http://undocs.org/ru/A/HRC/50/25
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раскрытия и распространения их личных данных. Распространенность сексуального 

насилия в Интернете еще больше усугубляет их уязвимость. 

44. Цифровые технологии могут использоваться для преследования, контроля, 

шантажа или унижения молодых женщин и девочек, в том числе путем обнародования 

частного контента или использования подделок. Такие оскорбления могут вынудить 

жертв замолчать, заставить их заняться самоцензурой или вообще покинуть 

социальные медиа-платформы и цифровые пространства, что еще больше содействует 

сужению их гражданского пространства. Хотя подобные нарушения совершаются 

также и в отношении мужчин и мальчиков, гендерное и перекрестное воздействие на 

молодых женщин и девочек-правозащитниц может быть особенно глубоким. 

 6. Эйджизм, легитимность и политическая дискредитация 

45. Постоянно возникающим вопросом, который поднимают правозащитники из 

числа детей и молодежи, является ощущение того, что их не воспринимают всерьез 

организации, во главе которых стоят взрослые, государственные учреждения, 

межправительственные организации и общество в целом. Отсутствие признания и 

авторитета в силу их возраста может сказаться на всех аспектах их правозащитной 

деятельности, в том числе затруднить доступ к ресурсам и возможностям. Поскольку 

они менее заметны, располагают меньшими возможностями пройти подготовку, 

имеют доступ к меньшему числу ресурсов и, скорее всего, менее опытны, 

правозащитников из числа детей и молодежи, как правило, не рассматривают в 

качестве законных субъектов, с которыми следует консультироваться и привлекать к 

сотрудничеству. Признание — один из ключевых компонентов, упомянутых в ходе 

консультаций, которые необходимы для преодоления проблем, с которыми 

сталкиваются правозащитники из числа детей и молодежи. Как сказал один молодой 

активист, им нужна больше, чем просто терпимость: им нужно уважение. 

46. Многие сталкивались с унизительными и пренебрежительными 

высказываниями, ставящими под сомнение их опыт, знания и мотивацию. Другие 

столкнулись с замкнутым мышлением старших поколений. Их часто оставляют за 

рамками процессов принятия решений на местном, национальном и международном 

уровнях, а если и включают, то их участие может быть просто символическим или для 

«галочки». 

47. Это явление может еще больше усугубляться политическими нарративами, в 

которых возраст детей и молодых правозащитников используется для того, чтобы 

намекнуть, что ими манипулируют, их вербуют или промывают им мозги.  

В Колумбии, например, молодые правозащитники были опорочены теми, кто обвинил 

их в связях с Революционными вооруженными силами Колумбии — Армией народа. 

48. Правозащитники и правозащитницы из числа детей и молодежи сталкиваются 

с серьезными препятствиями, включая избирательный подход со стороны групп, 

возглавляемых взрослыми, контролирующими доступ к ресурсам и возможностям. 

Такой подход закрепляет неравенство сил, ограничивая участие защитников из числа 

детей и молодежи в процессах принятия решений и препятствуя их способности в 

полной мере участвовать в деятельности по отстаиванию интересов. Кроме того, 

эйджизм в этом секторе приводит к ожиданию того, что молодым правозащитникам 

следует работать бесплатно или за минимальную компенсацию, не считаясь с их 

временем, навыками и опытом. Такое эксплуататорское отношение обесценивает их 

работу и подрывает устойчивость молодежных инициатив. Нежелание передавать 

полномочия молодым правозащитникам еще больше маргинализует их, ограничивая 

их возможности влиять на политику и добиваться преобразующих изменений. 

49. Эйджизм может также сочетаться с сексуальной эксплуатацией молодых 

женщин и девушек. В одном случае, о котором стало известно во время консультаций, 

взрослый мужчина-правозащитник, как оказалось, обхаживал тех, кого он должен был 

обучать. 
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50. Однако при благоприятных обстоятельствах молодые правозащитники служат 

связующим звеном между поколениями, эффективно передавая эстафету активного 

осуществления деятельности и расширяя возможности будущих лидеров26. 

 7. Воздействие на семейное окружение и воздействие семейного окружения 

51. Семья и ближайшее окружение являются наиболее важными опорными 

системами, особенно для детей-правозащитников. Чтобы иметь возможность в полной 

мере осуществлять свою способность активно защищать права человека, им 

необходимо опираться на свои семьи, служащие в качестве систем обеспечения 

поддержки, как в плане финансового капитала и ресурсов, так и в плане 

нематериальной поддержки и зачастую выражения согласия. 

52. Правозащитники из числа детей и молодежи часто оказываются в изоляции от 

семьи и друзей из-за характера своей работы. 

53. В некоторых случаях родители и члены семьи существенно сдерживают 

молодых правозащитников или прямо запрещают им заниматься правозащитной 

деятельностью, поскольку это с политической, экономической или социальной точек 

зрения может рассматриваться как занятие, рискованное не только для самого 

правозащитника, но и для всей семьи. 

54. В иных случаях, признавая важность правозащитной деятельности, родители 

порой испытывают тревогу из-за связанных с ней рисков, таких как преследования, 

угрозы или даже насилие, направленные на молодых правозащитников и их 

родственников. Например, некоторым молодым правозащитникам, чьи родители 

работают в государственном секторе, родители запретили участвовать в акциях 

протеста. В то же время семьи правозащитников из числа детей и молодежи часто 

становятся объектами преследований, дискриминации и возмездия из-за активной 

деятельности их близких. 

55. Защита прав человека в условиях враждебной среды также может помешать 

будущим перспективам молодых активистов, включая трудоустройство, приобретение 

жилья и получение государственных пособий, вынуждая их делать сложный выбор. 

Некоторые сообщали о случаях проверки биографических данных, когда работодатели 

считали правозащитную деятельность препятствием для трудоустройства. 

 8. Доступ к ресурсам и мобилизация ресурсов 

56. Правозащитники и правозащитницы из числа детей и молодежи часто 

сталкиваются с серьезными проблемами, связанными с доступом к ресурсам. Часто у 

них отсутствуют достаточный потенциал и опыт, необходимые для подачи заявок на 

финансирование и выполнения сложных требований к отчетности перед донорами. Без 

достаточной финансовой поддержки молодым правозащитникам зачастую трудно 

устойчиво осуществлять свои инициативы, что ограничивает их возможности по 

работе с населением, повышению осведомленности и мобилизации в поддержку 

перемен. Кроме того, без финансирования они могут оказаться не в состоянии 

получить доступ к основным программам обучения и наращивания потенциала, 

благодаря которым можно было бы повысить их квалификацию и опыт. 

57. В странах, где НПО были распущены или закрыты в соответствии с законами о 

национальной безопасности или борьбе с терроризмом, невозможно не только 

зарегистрировать организацию гражданского общества, но и получить 

финансирование от иностранных доноров. Некоторые правозащитники работают на 

спорных территориях или в зонах оккупации, где их правозащитная деятельность 

сопряжена с дополнительными рисками и нет возможности зарегистрировать свои 

организации или получить донорскую поддержку. 

58. Правозащитники из числа детей и молодежи неоднократно заявляли о 

необходимости гибких, доступных и устойчивых возможностей финансирования. 

  

 26 См. Tala Odeh, “Empowering the voices of tomorrow: young human rights defenders”, август 

2023 года. URL: https://www.un.org/youthenvoy/2023/08/tala-odeh/. 

https://www.un.org/youthenvoy/2023/08/tala-odeh/
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Такое финансирование должно быть доступно для незарегистрированных организаций 

и движений, а также в условиях кризисных и конфликтных ситуаций. 

 9. Психическое здоровье и психосоциальное благополучие 

59. Воздействие активной правозащитной деятельности и связанных с ней нагрузок 

на правозащитников из числа детей и молодежи часто не учитывается должным 

образом, что приводит к отсутствию надлежащих механизмов оказания 

психосоциальной поддержки и инициатив по охране психического здоровья, 

ориентированных именно на эти возрастные группы. Большинство детей и молодых 

правозащитников ведут свою правозащитную деятельность неформально, на 

добровольных началах, вне официальных структур и оплачиваемых контрактов. 

Некоторые даже обеспечивают свою активную деятельность за счет других доходов. 

В результате, несмотря на возрастающее признание важности этой деятельности, для 

обеспечения их психического здоровья и благополучия ресурсы практически не 

выделяются. 

60. Активисты также должны справляться с переживаниями, вызванными угрозами 

их безопасности, и с психологической нагрузкой в результате регулярного нахождения 

в условиях социальной несправедливости27. Многие из них подчеркивают общую 

нехватку оказания самопомощи среди молодых правозащитников и общее воздействие 

стресса на психическое здоровье. В некоторых регионах, особенно на американском 

континенте, коллективное оказание самопомощи занимает ведущее место, и сейчас 

этот подход перенимают и в других регионах. 

 10. Влияние антиправозащитных групп 

61. Антиправозащитные группы активно искажают устоявшиеся международные 

нормы и стандарты, включая Конвенцию о правах ребенка, в целях подавления 

деятельности детских и молодежных правозащитников. Это особенно очевидно 

проявляется в ограничительном и часто вводящем в заблуждение толковании 

«наилучшего обеспечения интересов ребенка» в соответствии с пунктом 1 статьи 3 

Конвенции, а также в использовании традиционных семейных ценностей в качестве 

аргумента для подавления определенных программ, таких как активная деятельность, 

касающаяся лесбиянок, геев, бисексуальных, трансгендерных и интерсекс-людей, а 

также вопросов феминизма. 

62. Заявления о том, что они действуют в целях «наилучшего обеспечения 

интересов ребенка», или о том, что они способствуют безопасности и уважению семьи, 

либо какая бы то ни было комбинация этих доводов, могут легко служить готовым 

оправданием для придания видимости законности действиям по подавлению. Как 

государственные, так и негосударственные субъекты используют такие доводы для 

внедрения, поддержания или разрешения иными способами различных видов 

практики, нарушающих устоявшиеся нормы и стандарты международного права, 

иногда прямо ссылаясь на ключевые положения и неверно их интерпретируя.  

Во многом это объясняется относительной расплывчатостью данного положения, 

особенно если рассматривать его в отрыве от остальных положений Конвенции о 

правах ребенка и других соответствующих источников, норм и стандартов 

международного права. 

63. Некоторые доходят до утверждения того, что пункт 1 статьи 3 был задуман в то 

время, когда ребенок воспринимался скорее как объект, нежели субъект, и что, когда 

этому пункту придается слишком большое значение, он служит не для защиты прав 

детей, а часто обеспечивает разрешение на их отмену28. Главная проблема заключается 

  

 27 См. СИВИКУС, “Youth activism”. 

 28 См. Ursula Kilkelly, “The best interests of the child: a gateway to children’s rights?”, в книге 

Implementing Article 3 of the United Nations Convention on the Rights of the Child: Best Interests, 

Welfare and Well-being, Eliane E. Sutherland and Lesley-Anne Barnes Macfarlane, eds. (Cambridge, 

Cambridge University Press, 2017). 
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в том, что государства будут ограничивать права детей и даже взрослых под предлогом 

того, что они действуют в целях наилучшего обеспечения интересах ребенка. 

64. В контексте ответной негативной реакции на активную деятельность, 

касающуюся гендерного равенства, девочки и молодые женщины, выступающие в 

качестве правозащитниц, сталкиваются с повышенным риском преследований и 

насилия при обсуждении соответствующих тем, особенно связанных с сексуальными 

и репродуктивными правами, равенством в браке, а также вопросами о лесбиянках, 

геях, бисексуальных, трансгендерных, интерсекс-людях и квирах. Кроме того, девочки 

и молодые женщины могут сталкиваться с семейно-бытовым насилием, в том числе 

сексуальным, в качестве мести за свой активизм либо могут быть разлучены с детьми 

по инициативе своих партнеров и родственников в качестве наказания. В ряде случаев 

им приходится выбирать между продолжением активной деятельности и сохранением 

семейных связей29. 

 B. Правовые, административные и практические препятствия 

для участия в развитии гражданского пространства 

65. Молодежь представляет собой одну из пяти групп, которые наиболее часто 

подвергаются посягательствам на их основные свободы в гражданском пространстве30. 

66. В действующих законах о защите правозащитников не учитываются особые 

потребности правозащитников из числа детей и молодежи. Часто при разработке этих 

законов основное внимание уделяется взрослым правозащитникам, упуская при этом 

из виду уникальную уязвимость и проблемы, с которыми сталкиваются молодые 

активисты, занимающиеся правозащитной деятельностью. Отсутствие 

соответствующих возрастных положений оставляет молодых защитников без 

надлежащей поддержки или средств защиты, что делает их более восприимчивыми к 

угрозам и преследованиям. Случаются, однако, и обнадеживающие события, 

например, проект в Республике Молдова, рассчитанный на период с ноября 2022 года 

по октябрь 2024 года и направленный на расширение участия детей. Республика 

Молдова на сегодняшний день является единственной страной в мире, где в законе о 

защите правозащитников, который вскоре будет разработан, с высокой степенью 

вероятности будут отражены перспективы защиты прав ребенка и особые препятствия, 

с которыми сталкиваются правозащитники из числа детей31. 

67. Несмотря на права детей выражать свои взгляды и быть услышанными, а также 

их права на свободу выражения мнений, ассоциации и мирных собраний, изложенные 

в статьях 12, 13 и 15 Конвенции о правах ребенка, в некоторых государствах приняты 

законы, произвольно ограничивающие эти права по возрастному признаку. Хотя в 

Конвенции и предусмотрены некоторые ограничения прав на свободу ассоциаций и 

собраний, эти ограничения в то же время должны соответствовать закону и быть 

необходимыми, т. е. введение ограничивающих законов должно быть оправданным. 

Обеспокоенность вызывает в основном то, что некоторые государства не дают ни 

обоснования, ни анализа необходимости применения своих законов об ограничении 

по возрасту в рамках Конвенции, а также то, что эти законы основаны исключительно 

и произвольно на возрасте32. 

 1. Свобода ассоциации 

68. Ограничения по возрасту для регистрации некоммерческих организаций или 

открытия банковских счетов организаций также могут способствовать ограничению 

  

 29 A/HRC/50/25, п. 38. 

 30 См. CIVICUS, “People power under attack: a report based on data from the CIVICUS Monitor”, 

декабрь 2019 года. 

 31 URL: https://childrightsconnect.org/for-the-first-time-ever-children-will-inform-the-development-

and-implementation-of-a-new-law-on-the-protection-of-human-rights-defenders-this-is-our-project-

in-moldova/. 

 32 См. Nico Brando and Laura Lundy, “Discrimination and children’s right to freedom of association 

and assembly”, Harvard Human Rights Journal, 2 December 2022. 

http://undocs.org/ru/A/HRC/50/25
https://childrightsconnect.org/for-the-first-time-ever-children-will-inform-the-development-and-implementation-of-a-new-law-on-the-protection-of-human-rights-defenders-this-is-our-project-in-moldova/
https://childrightsconnect.org/for-the-first-time-ever-children-will-inform-the-development-and-implementation-of-a-new-law-on-the-protection-of-human-rights-defenders-this-is-our-project-in-moldova/
https://childrightsconnect.org/for-the-first-time-ever-children-will-inform-the-development-and-implementation-of-a-new-law-on-the-protection-of-human-rights-defenders-this-is-our-project-in-moldova/
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права правозащитников из числа детей и молодежи на свободу объединений, 

затрудняя, а в некоторых случаях делая невозможным участие в процессах принятия 

политических и государственных решений, получение доступа к финансированию и 

транспарентное осуществление деятельности. 

69. Согласно статье 3 Закона об ассоциациях в Турции, минимальный возраст, по 

достижении которого дети могут создавать ассоциации, составляет 16 лет33. Однако 

Комитет по правам ребенка пришел к выводу, что для создания детьми организаций 

все еще существуют крайне сложные бюрократические процедуры. В Ливане членами 

ассоциаций могут быть только лица старше 21 года. Законом Российской Федерации 

2019 года запрещается взрослым призывать лиц моложе 18 лет к участию в 

«несанкционированных акциях протеста». Аналогичная мера была введена в Канаде в 

2022 году. В Соединенных Штатах после стрельбы в Паркленде (штат Флорида) 

многие школьные округа пригрозили последствиями тем детям, которые намеревались 

присоединиться к акциям протеста в поддержку реформирования законодательства об 

оружии. 

70. В Кувейте Законом № 24 1962 года предусмотрено, что для создания клуба или 

общества человек должен быть старше 18 лет34. В Венгрии детям моложе 14 лет не 

разрешается занимать руководящие должности в ассоциациях, созданных детьми.  

В Коста-Рике положениями Кодекса о детях и подростках установлено, что лица 

моложе 18 лет не имеют права на свободу объединения для осуществления 

политической или доходной деятельности. Комитет по правам ребенка установил, что 

во Вьетнаме, хотя дети формально и могут создавать ассоциации, но на практике 

свобода ассоциаций для детей жестко ограничена35. В Японии несовершеннолетним не 

разрешается вступать в ассоциации без согласия родителей. 

71. В некоторых странах НПО были распущены или закрыты, часто на основании 

расплывчатых положений законодательства о национальной безопасности и борьбе с 

терроризмом. В таких условиях организация и получение доступа к финансированию 

становятся невозможными, что оказывает усугубляющее воздействие на руководимые 

молодежью организации и движения. 

72. Основная проблема этих законов, признанная Комитетом по правам ребенка, 

заключается в том, что они носят слишком расширительный характер и в них 

отсутствуют требования тщательных обоснований, необходимых в соответствии со 

статьей 15 Конвенции о правах ребенка для ограничения осуществления прав детей на 

свободу ассоциаций и мирных собраний. Статья 15 Конвенции гласит, что 

ограничения прав ребенка на свободу ассоциации и мирных собраний оправданы лишь 

тогда, когда они установлены в соответствии с законом и необходимы в 

демократическом обществе в интересах государственной или общественной 

безопасности, общественного порядка (ordre public), охраны здоровья или 

нравственности населения либо защиты прав и свобод других лиц. Сплошные 

ограничения, основанные исключительно на возрасте, не должны применяться в 

ситуациях, когда национальная безопасность или общественное здоровье, порядок, 

безопасность или мораль не подвергаются риску. Такие произвольные и широко 

толкуемые законы, ограничивающие права детей на свободу объединений по признаку 

возраста, таким образом, нарушают Конвенцию. 

73. Финансовые учреждения и регистрационные органы могут неохотно 

признавать молодежные или детские организации, считая их неопытными или 

неспособными выполнять требования. Даже в тех странах, где отсутствуют такие 

формальные юридические барьеры, бюрократические процедуры и сложная бумажная 

волокита на практике могут существенно сдерживать молодых активистов и мешать 

им. Вследствие этого, их инициативы могут оставаться неофициальными или 

непризнанными, что ограничивает их потенциальное влияние и авторитет. 

  

 33 URL: https://kayapartner.com/en/turkish-law-on-association-association-act-in-turkey/. 

 34 CRC/C/KWT/CO/2, п. 39. 

 35 CRC/C/VNM/CO/3-4, п. 41. 

https://kayapartner.com/en/turkish-law-on-association-association-act-in-turkey/
http://undocs.org/ru/CRC/C/KWT/CO/2
http://undocs.org/ru/CRC/C/VNM/CO/3-4
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74. Организация, объединение и собрание являются основой для защиты прав 

человека мирным путем. Поэтому обеспечение детям возможности свободно 

организовываться, объединяться и собираться — это первый и важнейший шаг к 

поощрению, расширению прав и возможностей детей-правозащитников. 

 2. Свобода собраний 

75. В некоторых странах дети-правозащитники сталкиваются с юридическими 

препятствиями в осуществлении своего права на свободу собраний из-за полного 

запрета на участие детей в общественных собраниях36. Кроме того, в случае с 

правозащитниками из числа детей и молодых людей с инвалидностью нередко 

возникают дополнительные препятствия, часто связанные с лишением 

дееспособности. 

76. Однако деятельности как правозащитников из числа детей, так и 

правозащитников из числа молодежи все чаще препятствуют при помощи различных 

правовых мер, включая административные кодексы. Некоторые были подвергнуты 

произвольному аресту после участия в акциях протеста и были заключены под стражу. 

77. В иных случаях полиция и другие органы власти применяют тактику 

запугивания, с тем чтобы отбить у защитников из числа детей и молодежи желание 

участвовать в собраниях, в том числе фотографируют собравшихся активистов либо 

задерживают участников протестов на основании законодательства о защите детей37. 

Те лица, которые после задержания за участие в акциях протеста помещаются в центры 

временного содержания несовершеннолетних, часто не имеют доступа к адвокатам. 

78. По мере того, как юные поколения правозащитников все больше прибегают к 

гражданскому неповиновению в качестве ключевой тактики продвижения и защиты 

прав человека, государства занимают все более жесткую позицию в отношении права 

на свободу собраний, и таким образом молодые правозащитники рискуют 

подвергнуться уголовному преследованию за свою активность. Акты гражданского 

неповиновения, особенно распространенные в рамках действий по борьбе с 

изменением климата, повсюду в мире наталкиваются на ужесточение 

административных и уголовных последствий. Для предотвращения таких деяний и 

наказания за их совершение правительства используют административные законы и 

законы о проступках, а также уголовные законы. 

79. Например, 1 апреля 2022 года после активизации протестов против изменения 

климата в Новом Южном Уэльсе (Австралия) парламент штата ввел новые законы и 

штрафы, направленные конкретно против протестов, блокирующих дороги и порты. 

Отныне протестующие могут быть оштрафованы на сумму до 22 000 австралийских 

долларов (15 250 долл. США) и заключены в тюрьму на срок до двух лет за проведение 

без разрешения протестов на общественных дорогах, железнодорожных линиях, 

туннелях, мостах и промышленных территориях. Вайолет (Дианна) Коко, 31-летняя 

активистка, 13 апреля 2022 года приняла участие в акции протеста в рамках борьбы с 

изменением климата, в результате которой было остановлено движение по одной 

полосе на Сиднейском мосту Харбор-Бридж. Она взобралась на крышу 

припаркованного грузовика и стояла, держа в руках зажженную сигнальную 

осветительную ракету. Ей были предъявлены обвинения в создании помех движению 

транспорта, создании помех безопасной эксплуатации моста, подаче яркого светового 

сигнала бедствия в общественном месте, неподчинении указаниям полиции и 

сопротивлении или препятствовании сотруднику полиции. Ей также предъявили 

обвинение в соответствии с правилами обращения со взрывчатыми веществами за то, 

что она держала сигнальную осветительную ракету; в совершении преступления 

подстрекательства за «призывы к совершению преступления» путем прямой 

трансляции протеста на Facebook; за опубликование в сети видеосюжета, снятого ею 

  

 36 A/HRC/26/29, п. 24. 

 37 См. материалы, представленные Анной Аннанон, молодежной активисткой из Таиланда. 

http://undocs.org/ru/A/HRC/26/29
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на протестной акции в рамках борьбы с изменением климата на предыдущей неделе; 

и за нарушение дорожного движения во время трех предыдущих акций протеста38. 

80. Угандийская полиция в Кампале 25 сентября 2020 года арестовала восемь 

молодых активистов климатического движения, участвовавших во всемирной 

климатической забастовке. Полиция заявила им, что предвыборная агитация 

запрещена, хотя активисты неоднократно объясняли, что они являются 

экологическим, а не политическим движением. Активистов, из которых только двое 

были старше 18 лет, продержали в комнате в течение восьми часов, допросили и 

только после этого разрешили выйти39. 

81. Важно отметить, что, как подтвердил Комитет по правам человека в своем 

замечании общего порядка № 37 (2020), коллективные кампании гражданского 

неповиновения или прямого действия могут подпадать под действие статьи 21 

Международного пакта о гражданских и политических правах при условии, что они 

носят ненасильственный характер. 

 3. Свобода выражения мнений 

82. Согласно статье 12 Конвенции о правах ребенка, дети имеют право свободно 

выражать свои взгляды по всем затрагивающим их вопросам, причем взглядам ребенка 

уделяется должное внимание в соответствии с возрастом и зрелостью ребенка.  

В действительности же свобода самовыражения детей существенно ограничена 

родителями, учебными заведениями, полицией и другими органами власти, а также 

обществом в целом. Правозащитники и правозащитницы из числа детей и молодежи 

часто не имеют пространства и возможностей свободно выражать свои взгляды и быть 

заслушанными без негативных последствий и значимым образом. 

83. В феврале 2021 года индийские власти арестовали Дишу Рави, 21-летнюю 

активистку из Бенгалуру, которая добровольно участвовала в движении «Пятницы 

ради будущего», по обвинению в мятеже и преступном сговоре. Власти утверждали, 

что г-жа Рави была «главным заговорщиком» в деле редактирования и 

распространения в социальных сетях, в том числе в Твиттере, онлайнового пособия, 

которым также делилась шведская основоположница движения «Пятницы ради 

будущего» Грета Тунберг и которое предназначалось для предоставления информации 

тем, кто стремится мирно поддержать продолжающиеся протесты фермеров. Оглашая 

решение об освобождении г-жи Рави под залог, суд Дели отметил, что имеющиеся в 

деле доказательства «скудны и отрывочны» и что граждан нельзя сажать в тюрьму 

лишь потому, что они не согласны с политикой правительства40. 

84. Повсеместно осуществляемое наблюдение, как в Интернете, так и реальной 

жизни, оказывает глубокое воздействие на возможность вести правозащитную 

деятельность. Некоторые молодые защитники сообщили о том, что они попали в 

списки наблюдаемых лиц и за ними ведется слежка, что оказывает сдерживающее 

воздействие на общество в целом.  

 4. Участие общественности 

85. На национальном и международном уровнях наблюдается нехватка 

возможностей, достаточных для систематического вовлечения правозащитников из 

числа детей и молодежи в процессы принятия решений. Хотя правозащитники из 

числа детей и молодежи играют важнейшую роль в отстаивании прав человека, их 

голоса часто маргинализованы либо исключены из важных обсуждений и сфер 

формирования политики. Отсутствие специализированных платформ и возможностей 

для полноценного участия ограничивает их способность влиять на политику, которая 

непосредственно затрагивает их жизнь и благосостояние их общин. 

  

 38 См. материалы, представленные организацией «Хьюман райтс уотч». 

 39 Там же. 

 40 Там же. 
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86. Отсутствие у правительств и межправительственных организаций вариантов 

политики, которая учитывала бы интересы детей, существенно подрывает способность 

детей-правозащитников эффективно выполнять свою работу. Политические 

документы часто бывают сложными, изобилующими юридическим жаргоном и 

трудными для восприятия детьми. Отсутствие упрощенных и доступных вариантов 

может лишить некоторых молодых защитников информации и понимания, которые 

необходимы для отстаивания их прав и привлечения властей к ответственности. 

87. Правозащитников из числа детей и молодежи часто лишь символически 

привлекают к участию некоторые взрослые субъекты, в том числе возглавляемые 

взрослыми лицами организации гражданского общества и правительства, или же их 

участие сталкивается с многочисленными препятствиями. Даже на уровне 

Организации Объединенных Наций и других региональных и международных 

организаций по-прежнему весьма заметно отсутствие достаточных возможностей для 

систематического вовлечения правозащитников из числа детей и молодежи в 

процессы принятия решений. 

88. Даже при наличии формальных возможностей для участия детей и молодежи, 

действующих в качестве правозащитников, они все равно не могут воспользоваться 

такими возможностями на практике из-за отсутствия достаточных средств на оплату 

поездки в учреждения, расположенные в странах глобального Севера либо из-за 

других ограничений, включая визовую политику. Некоторые молодые защитники 

выразили недовольство отсутствием систематического оказания визовой поддержки 

со стороны организаторов мероприятий, на которые были приглашены защитники из 

числа детей и молодежи, и подчеркнули, что письма в поддержку выдачи виз часто 

оказываются полезными и упрощают прохождение формальностей в аэропортах или 

на пограничном контроле. 

89. Участие часто открыто только для официально зарегистрированных групп, 

которые также аккредитованы при той или иной организации, как, например, 

требование, чтобы НПО имели консультативный статус при Экономическом и 

Социальном Совете для участия в большинстве встреч Организации Объединенных 

Наций, что создает серьезное препятствие для участия отдельных правозащитников из 

числа детей и молодежи и тех, кто работает в составе неформальных коалиций и сетей. 

90. Отсутствие возможностей для участия в общественной жизни может привести 

к чувству изоляции и разочарования, поскольку правозащитники из числа детей и 

молодежи лишены возможности создавать стратегические союзы и быть в курсе 

последних событий в области прав человека. 

91. Все чаще встречаются положительные примеры участия молодых людей в 

принятии решений. Например, в Армении законопроекты, касающиеся детей, и 

поправки к этим законам обсуждаются с детьми и молодежью41. Еще одной 

заслуживающей внимания практикой стала Национальная молодежная ассамблея по 

климату, созванная в Ирландии в марте 2023 года42. 

 5. Уголовные и административные обвинения 

92. Правозащитники и правозащитницы из числа детей и молодежи столкнулись с 

дальнейшим сужением доступного им пространства. Такое ухудшение благоприятных 

условий может принимать различные формы, например применение законов о 

национальной безопасности или борьбе с терроризмом для ограничения законных 

форм выражения мнений, новые ограничения на свободу собраний и широкое 

применение законов о правонарушениях. 

93. Как уже было упомянуто Специальным докладчиком в ее предыдущих 

докладах, такое сужение гражданского пространства также влечет за собой уголовную 

ответственность за солидарность, которая является одной из областей, где активно 

действуют молодые активисты. В ходе консультаций один из активистов заявил 

  

 41 См. материалы, представленные Защитником прав человека (омбудсменом) Армении. 

 42 URL: https://www.gov.ie/en/campaigns/3fd5d-national-youth-assembly-on-climate-2023/. 

https://www.gov.ie/en/campaigns/3fd5d-national-youth-assembly-on-climate-2023/
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следующее: «То, что мы делаем, многие считают незаконным. Но то, что мы делаем, 

выше закона: мы боремся за равенство и справедливость, и уголовные санкции нас не 

остановят». 

94. Некоторые молодые активисты сообщили об использовании судебной системы 

в качестве инструмента против молодых людей, поскольку их вновь заключают под 

стражу за часто незначительные нарушения и требуют регулярно являться в полицию. 

95. Камиле Ваит, уйгурскую студентку, полиция забрала 12 декабря 2022 года, 

после того как она вернулась в свой дом в Атуше, Синьцзян-Уйгурский автономный 

район, Китай, после праздника. В ноябре 2022 года она разместила на платформе 

социальной сети WeChat видеоролик о «протестах A4», которые проходят повсюду в 

Китае, чтобы выразить несогласие с проводимой правительством политикой 

«нулевого КОВИДА» против коронавирусной инфекции (COVID-19) и вызванным ею 

режимом ограничений. Вскоре после этого ее отцу позвонили из полиции с 

предупреждением, и она удалила это объявление, которое, как считается, стало одной 

из причин ее задержания. Ее приговорили к трем годам тюремного заключения за 

«пропаганду экстремизма» и, как предполагается, сейчас содержат в женской тюрьме 

Кашгар Муш43. 

 6. Нарушения прав человека в отношении правозащитников из числа детей  

и молодежи 

96. Многие правозащитники из числа детей и молодежи сообщают о своих 

опасениях и переживаниях, касающихся нарушений прав человека, совершенных в 

отношении них и членов их семей. К ним относятся пытки и жестокое обращение, 

насильственные исчезновения, принудительное перемещение и сексуальное насилие44. 

Применение насилия представляет собой стратегию, используемую как 

государственными, так и негосударственными субъектами для нагнетания страха 

среди молодых активистов. О таких серьезных нарушениях обычно не сообщается, и 

ими не занимаются надлежащие механизмы обеспечения ответственности. 

 7. Девушки и молодые женщины, занимающиеся правозащитной деятельностью 

97. Укоренившийся патриархат усугубляет угнетение молодых женщин-

правозащитниц, осложняя проблемы, с которыми они сталкиваются в своей 

деятельности. Будучи молодыми правозащитницами, отстаивающими права человека, 

девочки и молодые женщины не только противостоят системной несправедливости, 

но и борются с дискриминацией по половому признаку и гендерными нормами, 

которые призваны заставить их замолчать и маргинализовать. Эти и другие 

патриархальные структуры общества закрепляют традиционные гендерные роли и 

ограничивают возможности и заметные функции молодых правозащитниц, 

препятствуя их усилиям добиться значимых перемен. Девочки и молодые женщины 

часто сталкиваются с дополнительными препятствиями в доступе к ресурсам, 

руководящим должностям и сферам принятия решений, что еще больше ограничивает 

их возможности противостоять динамике власти по патриархальному образцу.  

У девочек и молодых женщин, занимающихся правозащитной деятельностью, также 

может иметься меньше возможностей для получения образования, чем у их 

сверстников-мужчин, и они могут сталкиваться с дискриминацией в учебной среде и 

в процессе участия в общественной жизни. 

98. В некоторых странах молодые активистки сталкиваются с ограничениями на 

передвижение и поездки, поскольку требуется, чтобы их сопровождали мужчины-

опекуны. Некоторые из них сообщали, что в качестве обоснования для поездки 

ссылаются на медицинские потребности или причины, связанные с образованием. 

Другие говорят, что о них судят по одежде и внешнему виду и подвергают 

преследованиям в школах. 

  

 43 См. материалы, представленные организацией «Международная амнистия». 

 44 См. Izsák-Ndiaye, If I Disappear. 
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99. Девочки и молодые женщины, занимающиеся правозащитной деятельностью, 

также подвергаются насилию, в том числе сексуальному, за свою правозащитную 

деятельность. В Аргентине в 2018 году 15-летняя активистка движения за право на 

выбор подверглась на улице жестокому нападению со стороны двух мужчин, которые 

порезали ей лицо бритвой и заявили, что она больше не сможет ходить по улице. 

Молодая активистка опознала нападавших, поскольку ранее они угрожали ей в 

социальной сети «Инстаграм»45. 

100. В последние годы финансирование борьбы за права женщин сократилось, что 

отчасти также объясняется усилением антиправозащитных движений и избранием 

консервативных и крайне правых правительств. В то же время открывшиеся новые 

возможности финансирования по линии Женского фонда мира и гуманитарной 

деятельности представляют собой положительный момент, противостоящий этим 

негативным тенденциям. 

101. Молодые правозащитницы в Азербайджане выступают в защиту прав человека 

женщин, в том числе их прав на свободу выражения мнений и создание ассоциаций. 

Например, в июле 2021 года молодая журналистка Фатима Мовламли написала об 

утечке ее личных фотографий и видеозаписей в апреле 2019 года в социальной сети 

Telegram, на тех же каналах, которые были направлены против организаторов марша 

в Международный женский день46. 

102. По Конвенции о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин 

государства-участники обязаны принимать меры по ликвидации дискриминации в 

отношении женщин в политической и общественной жизни страны и обеспечить 

женщинам на равных условиях с мужчинами право участвовать в формулировании 

государственной политики и в деятельности неправительственных организаций и 

ассоциаций, занимающихся проблемами общественной и политической жизни страны 

(ст. 7), а также в работе международных организаций (ст. 8). Государства-участники 

также обязаны обеспечивать равный доступ к возможностям получения образования 

независимо от пола (ст. 10) и принимать все соответствующие меры, включая 

законодательные, для обеспечения всестороннего развития и прогресса женщин на 

основе равенства с мужчинами (ст. 3). Соответствующие положения этой Конвенции 

в совокупности с положениями Конвенции о правах ребенка и Международного пакта 

о гражданских и политических правах обеспечивают чрезвычайно прочную правовую 

основу для участия женщин и девочек в развитии гражданского пространства.  

В действительности же практические и юридические барьеры сохраняются, как 

показано выше. 

 VI. Успехи и достижения детей и молодых людей, 
занимающихся правозащитной деятельностью 

103. Как также проиллюстрировано в предыдущем докладе Специального 

докладчика Совету по правам человека о достижениях правозащитников за 25 лет, 

прошедших с момента принятия Декларации о правозащитниках47, многие 

инновационные и новаторские успехи в области прав человека были достигнуты 

активистами из числа детей и молодежи. Приведенные ниже примеры представляют 

собой лишь верхушку айсберга. 

  

 45 См. материалы, поступившие от представительства организации «Международная амнистия» в 

Аргентине. 

 46 См. Фатима Мовламли, “Fatima Movlamli, Azerbaijani activist”, проект по освещению 

организованной преступности и коррупции, 18 июля 2021 года. 
 47 A/HRC/52/29. 

http://undocs.org/ru/A/HRC/52/29
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 A. Законодательные инициативы и стратегические судебные 

процессы 

104. В Эквадоре девять девочек в возрасте от 11 до 18 лет из провинций Сукумбиос 

и Орельяна в эквадорской Амазонии инициировали судебный процесс в 2020 году 

против практики сжигания газа в факелах и содействия такой практики глобальному 

потеплению. В 2021 году истцам удалось добиться от суда провинции Сукумбиос 

решения о постепенном закрытии факельных установок. Однако ответственные 

органы не выполнили этого постановления суда. В январе 2023 года министр 

энергетики и горнодобывающей промышленности запугал истцов, заявив, что они 

устроили скандал с целью получения денег и выставили государственную нефтяную 

компанию Petroecuador в образе «дракона, изрыгающего огонь в беззащитных 

девушек»48. 

105. Шестеро молодых людей из Португалии 27 сентября 2023 года подали в 

Европейский суд по правам человека знаковый иск, утверждая, что страны нарушают 

их права человека, не принимая достаточных мер для их защиты от изменения 

климата49. В случае успеха заявителей от 27 государств-членов Европейского союза, 

Соединенного Королевства Великобритании и Северной Ирландии, Швейцарии, 

Норвегии, Российской Федерации и Турции можно было бы в законном порядке 

потребовать сократить выбросы парниковых газов. 

106. Маунг Совьеддолла, 22-летний беженец-рохинджа и молодежный активист, 

бежал из Мьянмы в 2017 году вместе с семьей, спасаясь от этнических чисток. С тех 

пор он живет в лагере для беженцев в Кокс-Базаре, на юге Бангладеш. Он участвует в 

судебном процессе против компании Meta — которая в то время называлась Facebook, 

а сейчас является владельцем Facebook — и требует справедливости для своей 

общины, в том числе компенсацию в размере 1 млн долл. для финансирования 

образовательных проектов в лагерях беженцев в Кокс-Базаре. Компания Meta, чья 

модель предпринимательства способствовала распространению вредного контента, 

включая подстрекательство к насилию, до сих пор не смогла удовлетворить 

требований пострадавших сообществ50. 

107. Мариам Ойиза Алию, молодая правозащитница с северо-запада Нигерии, где 

девочек часто заставляют рано выходить замуж, является основателем и 

исполнительным директором инициативы Learning Through Skills Acquisition Initiative 

(обучение путем приобретения навыков). Она и ее организация успешно 

реинтегрировали молодых женщин, удерживаемых «Боко харам», в их общины и 

выиграли в суде 55 дел об изнасилованиях. В настоящее время на рассмотрении в суде 

находятся около 175 дел. Свой успех она объясняет пониманием политики государства 

и использованием судебной системы для противодействия ей. Ее организация также 

наладила партнерские отношения с различными отраслевыми министерствами и 

международными организациями. 

108. В Ботсване Летсвелетсе Мотшидиеманг подал в суд иск на правительство, с тем 

чтобы оспорить конституционность законов государства против гомосексуальности.  

В результате проведения кампаний и стратегических судебных разбирательств 

правительство объявило, что будет исполнять решение суда об отмене в стране 

законов о содомии и что оно намерено представить законопроект о внесении в 

Уголовный кодекс поправок об отмене уголовной ответственности за 

гомосексуальность. 

  

 48 См. материалы, представленные организацией «Международная амнистия». 

 49 См. организация «Международная амнистия», “Six young people to present landmark climate case 

before the European Court of Human Rights”, 26 сентября 2023 года. 

 50 См. организация «Международная амнистия», The Social Atrocity: Meta and the Right to Remedy 

for the Rohingya (London, 2022). 
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 B. Создание сообществ, налаживание связей и обмен навыками 

109. Многие правозащитники из числа детей и молодежи считают, что создание 

сообществ и налаживание связей имеет существенное значение для их правозащитной 

деятельности. Такие сети и связи не только обеспечивают дополнительный уровень 

защиты, но и являются значительной возможностью для взаимного обучения и обмена 

навыками. Специальный докладчик услышал многочисленные примеры 

перекрестного обучения молодых активистов в области их безопасности и защиты, а 

также практических навыков, например управления центрами телефонной связи. 

110. Полезно обмениваться опытом и создавать союзы, чтобы узнать, как лучше 

реагировать на те или иные ситуации. Например, молодые феминистки в Гондурасе 

учатся у таких же активисток в Мексике и Колумбии, а молодые защитники в 

Боливарианской Республике Венесуэла перенимают опыт своих сверстников в 

Зимбабве. 

 VII. Передовая практика 

111. В марте 2019 года Народное собрание Албании одобрило резолюцию о 

признании и поддержке деятельности правозащитников. В этой резолюции Народное 

собрание обязалось поощрять соответствующие учреждения к обеспечению 

подготовки и защиты правозащитников, обучать сотрудников полиции и других служб 

на всех уровнях знаниям о роли и деятельности правозащитников, просвещать и 

обучать студентов знаниям о роли правозащитников и обеспечивать 

профессиональную подготовку и обучение преподавателей51. 

112. В ряде стран, в том числе в Албании, для обеспечения участия детей в школьных 

процессах законом были созданы официальные органы ученического самоуправления 

или молодежные парламенты. 

113. В 2022 году в Армении при Канцелярии Защитника прав человека (омбудсмена) 

был создан Общественный совет по правам детей и молодежи. В его состав входят 

21 человек из всех провинций страны, отобранные на основе заранее объявленных 

критериев52. 

114. В апреле 2023 года Европейская сеть омбудсменов по правам детей приняла 

специальное заявление о позиции по признанию и усилению защиты детей-

правозащитников53. Сеть выразила серьезную обеспокоенность по поводу 

неоднократных нарушений, с которыми, по сообщениям, сталкиваются дети-

правозащитники, выступая в глазах общественности. 

115. В Бразилии был создан Национальный совет по правам детей и подростков, 

который является постоянным коллегиальным органом и имеет совещательный 

характер. Он представляет собой неотъемлемую часть основной структуры 

Министерства по вопросам защиты прав человека и играет основополагающую роль в 

системе защиты прав. Предусматривается участие в нем подростков, хотя они и не 

имеют права голоса в коллегиальном органе54. 

116. Также в Бразилии в 2003 году была создана программа по защите детей и 

подростков, которым угрожают смертью, для оказания помощи детям и подросткам, 

подвергающимся риску из-за их участия в защите прав человека. Эта программа 

координирует усилия федерального правительства, властей штатов и 

муниципалитетов, организаций гражданского общества и международных агентств по 

  

 51 См. материалы, представленные Народным защитником (омбудсменом) Албании. 

 52 См. материалы, представленные Защитником прав человека (омбудсменом) Армении. 

 53 URL: https://enoc.eu/enoc-statement-on-recognising-and-strengthening-the-protection-of-child-

human-rights-defenders/. 

 54 См. материал, представленный Институтом Алана. 

https://enoc.eu/enoc-statement-on-recognising-and-strengthening-the-protection-of-child-human-rights-defenders/
https://enoc.eu/enoc-statement-on-recognising-and-strengthening-the-protection-of-child-human-rights-defenders/
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обеспечению мер защиты, включая временное переселение, психосоциальную 

поддержку и юридическую помощь55. 

 VIII. Рекомендации 

117. В отношении национальных и международных механизмов и стандартов 

защиты Специальный докладчик рекомендует государствам и, в 

соответствующих случаях, другим заинтересованным сторонам: 

 a) принять конкретные законы и политику, усиливающие защиту 

детей и молодежи, занимающихся правозащитной деятельностью, на 

национальном уровне; 

 b) выступать в поддержку принятия законов, признающих и 

защищающих правозащитников из числа детей и молодежи и членов их семей; 

 c) прямо упоминать о детских и молодежных правозащитниках в 

типовых законопроектах о правозащитниках; 

 d) усилить цифровую защиту и безопасность в отношении нарушений 

прав человека в Интернете, поощряя возможности цифровой безопасности для 

правозащитников из числа детей и молодежи; 

 e) оказывать на безвозмездной основе юридические услуги 

правозащитникам из числа детей и молодежи, столкнувшимся с правовыми 

проблемами; 

 f) обеспечить обязательное, соответствующее возрасту интерактивное 

образование в области прав человека, включая права детей, и правозащитников, 

начиная с ранних лет, продолжая его в школе и распространяя на дальнейшее 

образование и профессиональное развитие, и включить в учебную программу 

информацию об имеющихся механизмах защиты и поддержки. 

118. В отношении расширения участия в общественных и политических делах 

Специальный докладчик рекомендует государствам: 

 a) создать конкретные национальные стратегии для систематического 

и значимого вовлечения правозащитников из числа детей и молодежи в процессы 

принятия решений; 

 b) создать механизмы подачи и рассмотрения жалоб, с тем чтобы 

правозащитники из числа детей и молодежи могли добиваться возмещения 

ущерба или обращения в суд на национальном уровне; 

 c) обеспечить, чтобы системы информирования о нарушениях прав 

человека были легко доступными для детей и молодежи; 

 d) разработать институциональные и количественные показатели для 

обеспечения включения и сбора данных о правозащитниках из числа детей и 

молодежи. 

119. В отношении расширения участия в процессах Организации 

Объединенных Наций Специальный докладчик рекомендует Организации 

Объединенных Наций и международному сообществу: 

 a) создать конкретные стратегии по систематическому привлечению 

правозащитников из числа детей и молодежи к процессам принятия решений в 

Организации Объединенных Наций; 

 b) создать механизмы подачи и рассмотрения жалоб, с помощью 

которых правозащитники из числа детей и молодежи могли бы добиваться 

возмещения ущерба или обращения в суд на международном уровне, и сделать 

существующие механизмы доступными, ориентированными на детей и 
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учитывающими особые потребности и проблемы, с которыми сталкиваются 

правозащитники из числа детей и молодежи; 

 c) обеспечить, чтобы системы информирования о нарушениях прав 

человека были легко доступными для детей и молодежи; 

 d) разработать институциональные и количественные показатели для 

обеспечения включения и сбора данных о правозащитниках из числа детей и 

молодежи; 

 e) резервировать места для детей и молодежи в международных 

делегациях в целях обеспечения их представительства на глобальных форумах; 

 f) создать форумы УВКПЧ для систематического участия 

правозащитников из числа детей и молодежи, в том числе в его региональных 

отделениях; 

 g) обеспечить наличие международных и национальных норм, законов 

и правил, касающихся правозащитников из числа детей и молодежи, в доступных 

для детей форматах. 

120. В отношении поддержки сотрудничества и союзов Специальный 

докладчик рекомендует государствам, международным организациям и другим 

соответствующим заинтересованным сторонам: 

 a) повысить осведомленность правозащитников из числа детей и 

молодежи о существующих практиках, платформах и механизмах защиты, 

позволяющих сообщать о нарушениях прав человека и обращаться за 

поддержкой; 

 b) укреплять рабочие союзы и стратегические партнерства в целях 

усиления воздействия деятельности правозащитников из числа детей и 

молодежи; 

 c) создать платформу, на которой детские и молодежные организации 

смогут сотрудничать, не конкурируя с более крупными группами, 

возглавляемыми взрослыми; 

 d) создать на национальном уровне коалицию правозащитников, 

представляющих интересы детей и молодежи. 

121. В отношении наращивания потенциала Специальный докладчик 

рекомендует государствам, международным организациям и другим 

соответствующим заинтересованным сторонам проводить практические 

семинары и предоставлять обучение по правам человека, с тем чтобы привить 

правозащитникам из числа детей и молодежи необходимые навыки, касающиеся 

отстаивания прав, безопасности и защиты. 

122. В отношении решения проблемы укоренившегося эйджизма в 

правозащитном движении Специальный докладчик рекомендует организациям 

гражданского общества и другим соответствующим заинтересованным 

сторонам: 

 a) содействовать сотрудничеству между поколениями и традициям 

наставничества в сообществе правозащитников; 

 b) поощрять крупные НПО к поддержанию новых инициатив 

правозащитников и небольших организаций, возглавляемых детьми и 

молодежью, и сотрудничеству с ними; 

 c) решить проблему эксплуатации и эйджизма в организациях 

гражданского общества в целях создания лучшего пространства для 

правозащитников из числа детей и молодежи. 

123. В отношении противодействия негативной информационной повестке и 

усиления глобальной пропаганды по вопросу о правозащитниках из числа детей 

и молодежи Специальный докладчик рекомендует государствам, 
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международным организациям и другим соответствующим заинтересованным 

сторонам: 

 a) противостоять негативному освещению в СМИ путем содействия 

созданию реалистичного правозащитников из числа детей и молодежи в глазах 

общественности; 

 b) привлекать внимание к работе правозащитников из числа детей и 

молодежи; 

 c) взаимодействовать с компаниями социальных сетей в целях 

разработки стратегий, защищающих правозащитников из числа детей и 

молодежи в Интернете; 

 d) проявлять солидарность и оказывать поддержку путем проведения 

кампаний по написанию писем и публичного осуждения злоупотреблений в 

отношении правозащитников из числа детей и молодежи; 

 e) включить в международные кампании по оказанию поддержки 

пострадавшим правозащитникам из числа детей и молодежи финансовую 

поддержку и оказание помощи семьям. 

124. В отношении академических санкций Специальный докладчик 

рекомендует государствам: 

 a) ограничить свободу действий учебных заведений в отношении 

исключения или иного наказания студентов за участие в законной 

правозащитной деятельности; 

 b) предоставлять стипендии исключенным из школы молодым 

правозащитникам для продолжения обучения в других местах; 

 c) добиться того, чтобы аккредитованные университеты лишались 

доступа к глобальным льготам, если они преследуют молодых правозащитников; 

 d) подготовить преподавателей по вопросам основных международных 

стандартов в области прав человека, чтобы они могли лучше понять работу 

правозащитников из числа детей и молодежи; 

 e) учредить стипендиальные программы для поддержки молодых 

правозащитников в их образовании и развитии. 

125. В отношении расширения документирования ограничений, касающихся 

прав правозащитников из числа детей и молодежи, Специальный докладчик 

рекомендует государствам улучшить сбор данных о нарушениях в отношении 

правозащитников из числа детей и молодежи, в том числе фиксировать их 

возраст и исполнилось ли им уже 18 лет. 

126. В отношении устранения необоснованных ограничений на банковские 

операции и регистрационные процедуры Специальный докладчик рекомендует 

государствам: 

 a) повысить доступность банковских систем для правозащитников из 

числа детей и молодежи; 

 b) устранить существующие правовые барьеры на пути свободы 

ассоциации для правозащитников из числа детей и молодежи путем внесения 

поправок в действующие законы, устанавливающие ограничительные 

возрастные рамки для создания и регистрации их организаций. 

127. Специальный докладчик рекомендует государствам и другим 

соответствующим заинтересованным сторонам предоставить правозащитникам 

из числа детей и молодежи возможности для поддержания благополучия и ухода 

за собой. 
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128. В отношении мер защиты Специальный докладчик рекомендует: 

 a) Комитету по правам ребенка систематически включать в свои 

заключительные замечания по докладам государств-участников конкретные 

рекомендации в отношении детей-правозащитников; 

 b) мандатариям специальных процедур систематически 

взаимодействовать с правозащитниками из числа детей и молодежи в рамках 

своей тематической работы и консультаций, а также в ходе посещений стран. 
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