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 2023آذار/مارس  31 -شباط/فبراير  27

 من جدول الأعمال  3و 2البندان  

الأمم المتحدة السنام  لحقوق الإنسنان  التقرير السنوو  لموو   
 وتقارير المووضية السامية والأمين العام

تعزيز وحماية جميع حقوق الإنسان، المدنية والسياسية والاقتصادية  
 والاجتماعية والثقافية، بما ف  ذلك الحق ف  التومية

نظم الندمم الرامينة ىلك اونالنة ىدمناخ الأذنننننننننخنا  ذو  الإمناقنة ف  المجتمع   
حل ، بما ف  ذلك اوسننننيلة لل وا  من اجم المسننننتق م ب نننن م اف ننننم بعد الم

 (19-جائحة مر  فيروس اورونا )كوفيد

 نتقرير مووضية الأمم المتحدة السامية لحقوق الإنسا  

 موجز  
تبحث مفوضيييييييييلم الأم  الممحد  الوييييييييياملم لح ول اريويييييييييانً فق ارا الم ر ر الم د  عم     رار  

ً العناصييييير الر لويييييلم لنل  الدع  الراملم إلم جفالم إصماو الأشييييي ا  ذو  49/12مجلس ح ول اريويييييان 
ارعاقم فق المجممع المحلقً  ما فق ذلك جوسيللم للبنا  من جج  المويم ب   ليأ  جفبي   عد جا حم مر  

 (.19-فلروس جورويا )كوفلد

المراعلم للمنلور الجنويييايق واللييياملم ل عاقم  و  د  الم ر ر إطارا  مفاهلملا  لنل  الدع  والرعايم  
 لممألن ارصماو الكام  لجملع الأش ا  ذو  ارعاقم للعللوا عللم موم لم فق مجممعاته  المحللم.
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 الولاية والوطاق -اولاا  

لح ول ً إلم مفوضيييييييييلم الأم  الممحد  الوييييييييياملم 49/12طلب مجلس ح ول اريويييييييييانً فق قرار    -1
اريويييان جن تعد صراسيييم مواضيييلعلم  لييي ن يل  الدع  لبيييمان إصماو الأشييي ا  ذو  ارعاقم فق المجممع 
المحلقً  ما فق ذلك جوسيييييييللم للبنا  من جج  المويييييييم ب   ليييييييأ  جفبييييييي   عد جا حم مر  فلروس جورويا 

لأشيييييييي ا  ذو  وصراسييييييييم لح م عن الممارسييييييييات الجلد  لنل  الدع  المق تمأن من إصماو ا(؛  19-)كوفلد
ارعاقم فق المجممع المحلق. وسيمتما  علم الموقع الليبأق للمفوضيلم موياامات جصيحاص المصيلحم ويوي م  

 .( 1) سهلم ال را   من ارا الم ر ر

فق تويييييييار  وتلر  المناقليييييييات الممعل م بنل  الرعايم؛ وتويييييييل  ار   19-وقد تويييييييبب  جا حم جوفلد -2
يماذو الرعايم الم للديم  حلث تحمق علم قد  المويييييييياوا  ح ول من يمل ون المناقلييييييييات  الحاجم إلم تحو   

الرعايم و وفرويها. وتوييييييييلي المفوضييييييييلمً فق ارا الم ر رً البييييييييو  علم حق الأشيييييييي ا  ذو  ارعاقم فق  
فق إطييار المطورات العييالملييم الراانييم فق مجييال الرعييايييمً وتمنيياول فق اييرا   ( 2) إصميياجه  فق المجممع المحلق

احملاجات الدع  المحدص  للأشييييي ا  ذو  ارعاقم من جج  ارصماو المجممعق. و نصيييييب المرجلز الويييييلال 
فق الفصيييييييي  الثايق علم يها الدع  المعممد إاا  الرعايمً ونشييييييييأاللم يماذو الرعايم الم للديمً وشيييييييير  جل  

لث والرا ع مناقليم  محفزا  رعاص  المفكلر فق جيلمم الرعايم. و مبيمن الفصي ن الثا 19-كاي  جا حم جوفلد
لمعايلر ح ول اريوييييييييان والعمبارات اريما لم الممعل م بهر  المويييييييي لم. وتمناول المفوضييييييييلمً فق الفصييييييييللن 
ال امس والويييييياصسً المناقلييييييات الجار م  ليييييي ن الرعايم والجوايب الر لوييييييلم ال امم لها لمعأس إصماو ذو  

 .ارعاقم. و مبمن الفص  الوا ع السمنماجات والموصلات

 نظم الدمم والرماية ا رط مس ق لإدماخ ذو  الإماقة -ثانياا  

تكموييييييق يل  الدع  والرعايم جاملم جسيييييياسييييييلم لملييييييارجم الأشيييييي ا  ذو  ارعاقم ملييييييارجم جاملم   -3
ويلييييييييييييييطييم وايياصفييم فق المجممعً   لييارات موييييييييييييييياو ييم لرخر نً وللعل   أرامييم وحر ييم فق ات يياذ ال رارات  

ف  ه فق اتفاقلم ح ول الأشيييييي ا  ذو  ارعاقم. فهق توييييييم  للأطفال من واسييييييم  للمً علم النحو المعمر 
ذو  ارعاقم جو من غلر ذو  ارعاقم  النمو والمرعر  فق جسييييييييير  واالمعل  واللعب؛ وتمأن الباليلن من ذو  

توفر و ارعاقم من ات اذ قراراته    يفوييه  وممارسييم ح وقه  والعل   لييأ  موييم   فق مجممعاته  المحللم؛ 
ار الوييين من ذو  ارعاقم جو من غلر ذو  ارعاقم فر  المليييارجم النليييطم فق المجممع؛ وتحد  ليييأ  لكب 

جوار  من جوجه عد  المويييياوا  بلن الجنوييييلن؛ وتوييييم  لم دمق الرعايم  المممع  الحق فق المعلل  والصييييحم  
ع ً تمث  يل  الدع  واالنويييبم للأشييي ا  ذو  الحملاجات العاللم من الد.  ( 3) والعم  والبيييمان الجمماعق

والرعايم شيييييييييرطا  مويييييييييب ا  ل غنم عنه لل لا    يليييييييييطم الحلا  اللوملم. وادون ار  النل ً يمأن جن يمعر   
الأشي ا  ذوو ارعاقم ل طر الوقو  فق براثن الف ر وارقصيا ً والعن ً والسيمي ل واريرا ً والعل  فق  

 عزلم جو إيداعه  فق مؤسوات.

  

رصا  من الييدولً ورصين من المنلمييات الحأوملييم    25تل يي  المفوضييييييييييييييلييم  . www.ohchr.org/en/disabilities/reportsايلر   (1)
 . منلمات المجممع المديقرصوص من  8الدوللمً و

 . ()ص16الف ر  (ً 2017)5اللجنم المعنلم  ح ول الأش ا  ذو  ارعاقمً المعللق العا  رق   (2)

(3) Magdalena Sepúlveda Carmona and Kate Donald, “What does care have to do with human rights? 

Analysing the impact on women’s rights and gender equality”, Gender & Development, vol. 22, No. 3 

(October 2014), pp. 441–457 . 

http://www.ohchr.org/en/disabilities/reports
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  لل ص ماً و حماو الجملع إلم الدع  من ش ص ما. وفق سلال ارعاقمً  و عم  الجملع جداع -4
يليلر مصيطل  لالدع ل إلم ت دي  الموياعد  لممألن الأشي ا  ذو  ارعاقم من الضيط     يليطم الحلا  

وتللر يل  الدع  إلم شبأم من الأش ا  والمنمجات .  ( 4) اللوملم والملارجم بنلاط فق مجممعاته  المحللم
ماتً سييييوا  رسييييملم جو غلر رسييييملمً توفر ار  المويييياعد . ول ي مصيييير الدع ً  موجب اتفاقلم ح ول  وال د

 .( 5) الأش ا  ذو  ارعاقمً علم الدع  البلر  

ف د يلييلر إلم . ( 6) ئات م ملفم وفق سييلاقات م ملفمولالرعايمل مصييطل  شييام  له معانع ممعدص  لف -5
جخ قق جو معنو ً جو حالم جو ع قم عاطفلم. وتليم  الرعايم  يلياط ت دي  الموياعد  للي ص ماً جو توجه  

م مل  الأيلييييطم المق تعزا الرفا  البديق والع لق للأفراص علم المديلن ال صييييلر والطو  ً وتيطق مجموعم  
واسييييييعم من الجوايب مث  الرعايم الجمماعلم والرعايم المنزللم والرعايم الم دمم لأولئك الرين يعممدون علم 

خر للحصييييول علم الدع ً  من فله  الأشيييي ا  ذوو ارعاقم. وتتصيييينع  جشييييأال الرعايم الم ملفم  شيييي ص آ
عاص  تح  الهو م الجمماعلم للأشيييييييييييي ا  الرين يمل ون الرعايم )مث   رعايم الأطفال جو رعايم المويييييييييييينلن 

عايم المدفوعم الأجر  رعايم الأشيييي ا  ذو  ارعاقم( جو الوضييييع الودلفق لم داي  الرعايم )مث   جعمال الر  جو
 .( 7) وغلر المدفوعم الأجر جو جعمال الرعايم الرسملم وغلر الرسملم(

 نماذخ الرماية التقليدية ونهج دمم حقوق الإماقة -الف 

تمملز يماذو الرعايم الم للديم المق ت  تطو راا فق خموييييييييييييلنلات وسييييييييييييملنلات وسييييييييييييبعلنلات ال رن  -6
الرعايمً وعاص  ما تبييع ممل ق الرعايم جممل لن سييلبللن للرعايمً مع عد  الماضييق   يها تممحور حول م د  

وجوص ج  قيدر  علم المحأ  فق الرعياييم المق يمل ويهيا وتوجلههياً مميا يؤص  إلم ف يدان حر يم ات ياذ ال راراتً  
 .  وعد  الممألن القمصيياص ً والفصيي  والعزلم عن   لم المجممع المحلق فق المؤسييوييات جو فق بلوت الأسيير 

واق تصييور ممل ق الرعايم علم جيه  لمعالونلً ولعب ل مجممعقً يفرضييون عواقب سييلبلم علم المجممعً 
تمليييييييييلا  مع ال والب النمطلم المرتبطم  ايرا  الممللز م ضيييييييييد الأشييييييييي ا  ذو  ارعاقم وال ا مم علم النها  

لليدييم علم الفمرا  النمطق  ي ن ال لر يم والطبليم إاا  ارعياقيم. وع و  علم ذليكً تعمي  يمياذو الرعياييم الم 
الرجال يأويييييييبون الدخ  والمرج  توفر الرعايم مجايا  جو بمكلفم من فبيييييييمً مما ي و  تممع النويييييييا  والفملات 
 ح ول اريويييييييييان علم قد  الموييييييييياوا ً  ما فق ذلك مليييييييييارجمهن علم قد  الموييييييييياوا  فق المعلل  والأيليييييييييطم  

الفراغ. واق تؤثر سييييييييييييلبا  علم النوييييييييييييا  ذوات ارعاقم مرتلنً القمصيييييييييييياصيم والحلا  العامم والراحم وجوقات 
 .( 8) كم دمات للرعايم وجممل لات لها

و نم د مجممع الأشييييييييييييي ا  ذو  ارعاقم يماذو الرعايم الم للديم و طالب  اسيييييييييييييمعاص  ال در  علم  -7
عاقم ال ا   علم المصييييييييييييرف وحر م ات اذ ال رارات مع الدع  ال ا ً عند الحاجم. واسييييييييييييمناصا  إلم يموذو ار

ح ول اريويييييانً يمأن الحمجاو   ن النل  المق ترجز علم م دمق الرعايم تنليييييي اخم ل  فق تواان ال و  
بلن من ي د  الرعايم ومن يمل اااً مما يؤص  إلم ممارسيات ومواق  جبو م تنليي بلئم تز د من خطر العن  

  

 . 16-13ً الف رات A/HRC/34/58الوثل م  (4)

 . 84و 76و 62و 60و 38الف رات (ً 2017)5رق   المعللق العا  (5)

(6) Kirstein Rummery and Michael Fine, “Care: a critical review of theory, policy and practice”, Social 

Policy & Administration, vol. 46, No. 3 (June 2012), pp. 321–343 . 

(7) Yvette Maker, Care and Support Rights After Neoliberalism: Balancing Competing Claims 

Through Policy and Law (Cambridge, United Kingdom, Cambridge University Press, 2022), p. 1 . 

 . 30إلم  25ومن  9المرجع يفوهً الصفحات  (8)

https://undocs.org/ar/A/HRC/34/58
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مق الرعياييم والحرجيات النوييييييييييييييو يم يمياذو الرعياييم وايالمثي ً تعيار  منلميات م يد.  ( 9) والسييييييييييييييمي ل وارييرا 
الم للديم لكويها تبييييير  الموييييياوا  بلن الجنويييييلن وت و  ح ول المرج . وقد جص  ذلك إلم تنلل  حم ت من 
جج  العمراف  الرعايم جبيييييييييييييرور  لوجوص المجممعات وتكاثرااً واو جمر ينبيق ت دير ً واالمالق ت اسيييييييييييييمه 

ا ع جعمييال الرعييايييم من خ ل الموييييييييييييييؤوللييم الملييييييييييييييمرجييم  لمييا بلن جملع جميياعلييا  من خ ل يلييا  يعلييد تو 
 .( 10) الأش ا ً ول سلما الرجال والنوا ً و لما بلن الأسر والمجممعات المحللم والدولم

وتنلييييييي يماذو الرعايم الم للديم توترا  بلن م دمق الرعايم وممل لها لأيها تصييييييور الرعايم علم جيها  -8
لن لالفئملن المعنلملنل لز اص  وق  الرعايم إلم جقصييييم حد وف ا  للمصييييال  ال اصييييم  منافوييييم بلن ج  من اات 

 أيي  منهمييا. فمن ييياحلييمً يبحييث م ييدمو الرعييايييم عن يل  ت ف  من لعييب  الرعييايييملً ومن ييياحلييم جخر ً  
  يويييعم ممل و الرعايم إلم الحصيييول علم الدع  ال ا  لملبلم احملاجاته  وتفبيييل ته . و نليييي ارا الي ويييا

ال اطي خطر عد  اتويييال النلا  وتجز مهً حلث يأون صييينا  الويييلاسيييات فق وضيييع يويييم  له    صيييدار 
 .( 11) جحأا  قلملم  ل ن من يومحق جكثر عند ات اذ ال رار الممعلق  ألفلم ت صلص الموارص المحدوص 

جيياايي  م ييدمق   والرعييايييم ع   لييم؛ فح ول م ييدمق الرعييايييم وممل لهييا ممرا طييم ترا طييا  وثل ييا . ونث ييال -9
الرعايم الرين ل يم اضيييييييون ججورا  جو يم اضيييييييون ججورا  من فبيييييييم يؤثر  البيييييييرور  علم جوص  الرعايم المق 
يمأنه  ت يديمهياً فق حلن جن النليا  الير  يرجز علم م يدمق الرعياييم يهيدص  حجيب قيدر  ممل ق الرعياييم علم 

الجار م  ليييييييي ن الرعايم  ارر  الوييييييييلبق   وت ر المناقلييييييييات.  ( 12) المصييييييييرف  حر م وحر مه فق ات اذ ال رارات
.  (13)لنماذو الرعايم الم للديم وتدعو إلم ارعمال المموييييياو  والكام  لح ول ج  من م دمق الرعايم وممل لها

وثمييم حيياجييم إلم اعمميياص يها قييا   علم الح ول إاا  الييدع  والرعييايييم من ججيي  الموفلق بلن وجهييات النلر  
للات المليمرجم المق تحمر  ح ول جملع المعنللنً وتبيمن جن جولئك الرين الممعدص ً وضيمان هلألم المويؤو 

 يمل ون و  دمون الدع  والرعايم والرعايم الراتلم يفعلون ذلك فق د  دروف قا مم علم المواوا .

وتؤص  الأسيييير وم دمو الرعايم صورا  جسيييياسييييلا  فق صع  الأشيييي ا  ذو  ارعاقم رعمال ح ه  فق  -10
واليدماو فق المجممع المحلق. و مأن للنوييييا  وجبار الويييين وغلرا  من الباليلن من ذو  العل  الموييييم    

ارعاقمً بلن فئات جخر ً جن يأويوا م دملن للرعايم وممل لن لها علم حد سييييييييييييوا ً ول يمأن تناول ح وقه   
 وخبراته  من منلور واحد ف ي بوصفه  إما م دملن للرعايم جو ممل لن لها.

 ونظم الدمم والرماية  19-جائحة اوفيد -با  

فق تويييييار  وتلر  الن اشيييييات الممعل م بنل  الدع  والرعايم. وجبرات  19-ل د تويييييبب  جا حم جوفلد -11
عمللات ارغ لً ونغ ل المدارسً والو لات غلر الممناسيييييييييبم فق دروف العزل فق مؤسيييييييييويييييييييات الرعايم  

الصييييييييحلم الدور الها  للدع  والرعايم المجممعللن فق رفا   النفوييييييييلم والجمماعلمً والعب  الزا د علم النل 
الأفراص والقمصييياصات والمجممعات. وجصت الضيييطرا ات العالملم فق جصا  شيييبأات وخدمات الدع  المجممعق 

وواجه الأشيييييييييي ا  ذوو ارعاقم الرين .  ( 14) إلم تفاق  الموييييييييييمو ات الحاللم من الف ر والسييييييييييمبعاص والحرمان
  

 . 28-23ً الف رات A/HRC/34/58الوثل م  (9)

(10) International Labour Organization, Care Work and Care Jobs for the Future of Decent Work 

(Geneva, 2018) . 

(11) Maker, Care and Support Rights After Neoliberalism, p. 79 . 

 . 11ً الف ر  A/68/293الوثل م  (12)

 . https://alianzadecuidados.forogeneracionigualdad.mx/acerca/?lang=enايلرً علم سبق المثالً  (13)

(14) COVID-19 Disability Rights Monitor, Disability Rights During the Pandemic: A Global Report on 

Findings of the COVID-19 Disability Rights Monitor (2020), pp. 28–29 . 

https://undocs.org/ar/A/HRC/34/58
https://undocs.org/ar/A/68/293
https://alianzadecuidados.forogeneracionigualdad.mx/acerca/?lang=en
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المؤسييييييييوييييييييات حالت قصييييييييو  من الهجر والعن  والعزلمً ول سييييييييلما جبار الويييييييين من ذو  يعللييييييييون فق  
واارضيييافم إلم ذلكً جصت الجا حم إلم ا اص  جوجه عد  الموييياوا  بلن الجنويييلن وعد  الموييياوا  .  ( 15) ارعاقم

 .( 16) م للديمالقمصاصيم الناجمم عن تنلل  جعمال الرعايمً المق تعم  إلم حد جبلر فق د  يماذو الرعايم ال

الامما  العالمق علم اللروف الهليم والمهملم  19-وعلم وجه ال صيو ً رجزت جا حم جوفلد -12
للعامللن فق مجال الرعايم غلر مدفوعم الأجر والممديلم الأجرً  ما فق ذلك سيياعات العم  الطو لم وجعبا  

  ف لر  ومحرومم. وسيلط  الجا حم البيو  العم  الث للمً المق تمحملها  ليأ  غلر ممناسيب الليا ات من خلفلات  
 .( 17) جيبا  علم جون عدص جبلر من الأسر يعممد جثلرا  علم عام ت المناال لموفلر احملاجاته من الرعايم

جيبيا  عن تداعلات جبلر  علم الموياوا  بلن الجنويلن بلن العامللن فق   19-وجسيفرت جا حم جوفلد -13
الرعايم فق جملع جيحا  العال  ينجزاا م دمو رعايم ل يم اضيييون ججورا    مجال الدع  والرعايم. فيالبلم جعمال

جو يم اضيون ججورا  من فبيمً و م ل  معلمه  من النويا  والفملات من خلفلات محرومم اجمماعلا ً  ما فق  
 م من  فق الما 2,76وت و  النوييا  بنوييبم .  ( 18) ذلك المهاجرون وجفراص الأقللات ارثنلم والنوييا  ذوات ارعاقم

فق   23,8الكملم ارجماللم من جعمال الرعايم غلر المدفوعم الأجر فق حلن ل ي و  الرجال سيييييييو  بنويييييييبم 
وتحيدص ملييييييييييييييارجيم المرج  فق جعميال الرعياييم غلر ميدفوعيم الأجر صخولهيا للعمي  ومأوثهيا  ليه .  ( 19) الميا يم منهيا

ق واقمصيييييييييييياص  غلر موات. وفق وتؤثر علم يوعلم الودا   المق تؤصيهاً مما يجعلها فق وضييييييييييييع اجمماع
الوق  يفوييييهً ف ن المرج  ممثلم تمثل   اا دا  فق جعمال رعايم مدفوعم الأجر تمملز  لروف الييييم ول تكوييييب  
منها إل ال لل . وعلم الرغ  من ا اص  مليييارجم المرج  فق سيييول العم ً ل يزال انام ت ويييل  ت للد  لأعمال 

سييييييييييير المعلليييييييييييلم ذات الدخ  المزصوو. وانا   علم ذلكً ف ن ار  الرعايم غلر مدفوعم الأجرً حمم فق الأ
الح ا ق قد رسيي   ترجلز مناقلييات الرعايم علم النهو   المويياوا  بلن الجنوييلن من خ ل ملييارجم المرج  

 .( 20) ملارجم جاملم فق القمصاص

والقمصييياصيم المق تؤثر علم سيييلاقات  وانام جيبيييا  وعق جكبر  المحولت الديميرا لم والجمماعلم  -14
الرعايمً  ما فق ذلك شييييل وخم الوييييأانً وت لص الأسييييرً واي فا  ال و  العاملم النلييييطمً وتزايد ملييييارجم 
المرج  فق ال و  العاملمً وعولمم العم ً مما يبرا الحاجم إلم السييييمثمار فق يل  الدع  والرعايم الليييياملم.  

جيبيا  النويبم المئو م للأمرا  المزمنم والعااات ذات الصيلمً مما يؤص  ومع ت د  الويأان فق الوينً تزصاص  
وشييل وخم الوييأانً م مريم  اي فا  معدلت ال صييوامً تؤص   .  ( 21) إلم ارتفا  الطلب علم الدع  والرعايم

و بييع الي فا  الناتا فق ال و  العاملم .  ( 22) اق جيبييا  إلم النمو النوييبق لعدص المويينلن م اريم  اللييباص

  

(15) Martin Knapp and others, Crystallising the Case for Deinstitutionalisation: COVID-19 and the 

Experiences of Persons with Disabilities (London, London School of Economics and Political 

Science, 2021), pp. 3 and 42 . 

(16) See, for example, United Nations Entity for Gender Equality and the Empowerment of Women (UN-

Women) and the Economic Commission for Latin America and the Caribbean, “Care in Latin 

America and the Caribbean during the COVID-19. Towards comprehensive systems to strengthen 

response and recovery” (Santiago, 2020), p. 4 . 

 . 11و 10المرجع يفوهً الصفحمان  (17)

(18) International Labour Organization, Care Work and Care Jobs for the Future of Decent Work, p. 72  . 

 . 53المرجع يفوهً الصفحم  (19)

 . 327المرجع يفوهً الصفحم  (20)

(21) World Health Organization, Lessons for Long-Term Care Policy (Geneva, 2002), p. 11 . 

(22) Claire Kumar and others, Migration and the Future of Care. Supporting Older People and Care 

Workers (London, Overseas Development Institute, 2022), pp. 6–7 . 
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ضييييييييييطا  جكبر علم النويييييييييا ً  من فلهن المويييييييييناتً لم دي  الدع  والرعايم غلر مدفوعق الأجر والعم  فق  
القمصيياصيم إلم حالم يزصاص   -  الوق  يفوييه علم توللد الدخ . وتؤص  ار  الميلرات الديميرا لم والجمماعلم

مماحلن لم ديمهاً مما فلها عدص الأشييييييييييييي ا  الرين يحماجون إلم الدع  والرعايم و    عدص الأشييييييييييييي ا  ال
يؤص ً إلم جايب الأصوار النمطلم للرعايم الجنوايلم وعد  جفايم الهلاك  المجممعلم والولاسلم والقمصاصيمً  

ول تؤص  ار  الأامم إلم تفاق  عد  الموياوا  بلن الجنويلن فحويبً  .  ( 23) إلم جامم عالملم فق الدع  والرعايم
 لدع  لز اص  خطر الم لق عنه .ب  تعرا  جولئك الرين يحماجون إلم ا

وتوجه الجا حم اليمبا  جيبييييييا  إلم الممو  . ف  تزال موييييييمو ات السييييييمثمار من فبييييييم فق جملع  -15
جيحا  العال ً ول سييلما فق البلدان المن فبييم الدخ  المق ل تمول فلها الحأومات خدمات الدع  وشييبأاتهً 

حصيير  ت ر با  علم صع  الأسيير . وعاص  ما يأون الدع  مما يجع  الأشيي ا  ذو  ارعاقم يعممدون  لييأ  
الأسيييييييير  غلر معمرف  هً مما يمرم الأسيييييييير صون صع  لموفلر رعايم جلد ً  ما فق ذلك الفم ار إلم الدع  

و نليي ذلك دروفا  ماصيم لممارسيات غلر مرغوص .  ( 24) المالق وانا  ال درات وطلبات الرعايم غلر الممناسيبم
 .( 25) رً مث  الحمايم المفرطم للأش ا  ذو  ارعاقم والحد من حر م ات اذ ال راراتفلها من جايب الأس

وعلم الرغ  من اير  المحيديياتً انيام عيدص من الفر  للنهو  بنل  اليدع  والرعياييم ال ياصر  علم  -16
السييمجا م  لييأ  جاف ومناسييب لحملاجات الأشيي ا  ذو  ارعاقم. وتلييلر الأصلم إلم جن السييمثمار فق  
يل  الدع  والرعايم له فوا د جوسيييييييييييييع علم المد  الطو   ل قمصييييييييييييياص والمجممع. و مأن جن يؤص  إلم يمو 

ومن شييي ن السيييمثمار جيبيييا  جن يبيييلق الفجو  بلن الجنويييلن فق .  ( 26) اقمصييياص  مرتبي   يجاص فر  العم 
ق مجال الرعايم وع و  علم ذلكً ف ن تحويييييييييييييلن وضيييييييييييييع العامللن ف.  ( 27) العمالم و عزا الموييييييييييييياوا  بلنهما

ودروفه ً إلم جييايييب ا يياص  عييدص ودييا   الرعييايييم مع تحوييييييييييييييلن دروف العميي  والمؤا تً ينطو  علم 
إمأايلم اجمراص مز د من الرجال إلم الملدانً مما يويه  فق الحد من عد  الموياوا  بلن الجنويلن فق سيول  

للوييير ا اص  إصماو الأشييي ا  ذو   وجخلرا ً ف ن ضيييمان الحصيييول علم الدع  والرعايم سييي .  ( 28) العم  عموما  
 .( 29) ارعاقم فق المعلل  وسول العم  والأيلطم القمصاصيم

 نظم الدمم والرماية واطر حقوق الإنسان الدولية ذات الصلة -ثالثاا  

إن الوصييييييييييييييول إلم جيلمييم الييدع  والرعييايييم المنيياسييييييييييييييبييم جز  ل يمجزج من ال ييايون الييدولق لح ول   -17
فالصأوم ارقللملم لح ول اريوان تعمرف اق جيبا   اللمزا  بممألن الأش ا  ذو  ارعاقم  .  ( 30) اريوان

  

(23) World Health Organization, Lessons for Long-Term Care Policy . 

 . A/HRC/35/12ايلر  (24)

 . المرجع يفوه (25)

(26) Jerome De Henau, Costs and Benefits of Investing in Transformative Care Policy Packages: A 

Macrosimulation Study in 82 Countries, International Labour Organization Working Paper 55 

(Geneva, 2022), p. 46 . 

 . 48و 47المرجع يفوهً الصفحمان  (27)

(28) International Labour Organization, Care Work and Care Jobs for the Future of Decent Work, p. 332 . 

 . 91و 88الف رتان (ً 2017)5المعللق العا  رق   (29)

ولق ال ا   الح ول القمصييييييييياصيم والجمماعلم ايلر الأحأا  ذات الصيييييييييلم فق معاادات ح ول اريويييييييييانً  ما فق ذلك العهد الد (30)
 5و 2و  1وايلر اتفاقلم ال بييييييييا  علم جملع جشييييييييأال الممللز ضييييييييد المرج  )الديباجم والمواص  (؛  9-13و 7و  6و 3والث ا لم )المواص  

 (. 40و 38و 25-23و 19و 18و 7و 3واتفاقلم ح ول الطف  )المواص (؛ 16و 14-11و

https://undocs.org/ar/A/HRC/35/12
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من اتفياقليم البليدان الأمر أليم لحمياييم ح ول    7وتنص المياص   .  ( 31) من الوصييييييييييييييول إلم يل  اليدع  والرعياييم
 الون من ذو  ارعاقم.   اريوان لكبار الون علم اللمزا  بموفلر الدع  والرعايم لكبار الونً  من فله  جبار 

ولحل  اللجنم المعنلم  ال بيييا  علم الممللز ضيييد المرج  جن يل  الدع  والرعايم مطلوام لمح لق  -18
المويييييياوا  بلن الجنوييييييلنً وتحد  ال والب النمطلم والممارسييييييات البييييييار ً وضييييييمان ح ول المرج  فق العم  

دت لجنم ح ول الطف  جن الدع  والرعايم المناسيييبلن  واالمث ً جك.  ( 32) والحمايم الجمماعلم والصيييحم والمعلل 
ضيييرور ان لمنع تليييم  الأسيييرً وحمايم الأطفال المحروملن من بلئمه  الأسييير مً وضيييمان مويييمو  معلليييق  

وشييييييييييدصت اللجنم .  ( 33) ل قً وصع  الأطفال ذو  ارعاقم وجسييييييييييرا ً ومنع العن  وسييييييييييو  المعاملم وارامال
القمصيييييييياصيم والجمماعلم والث ا لم علم صور يل  الدع  والرعايم فق تح لق المويييييييياوا  بلن المعنلم  الح ول 

الرج  والمرج ً والنهو   موييييييي لم إخراو الأطفال ذو  ارعاقم وغلر ذو  ارعاقم من مؤسيييييييويييييييات الرعايمً 
لرعايم  وتمألن الأشي ا  ذو  ارعاقم وجبار الوين من العل  فق المجممع المحلقً وضيمان حق م دمق ا

 .( 34) فق العم  والحمايم الجمماعلم

واعممد مجلس ح ول اريوييان قرارات عديد   ليي ن مويي لم الدع  والرعايم لممألن الأشيي ا  ذو   -19
 لييييي ن ح ول الأشييييي ا  ذو    4/28ارعاقم من العل  فق المجممع المحلق. وتليييييم  ار  ال رارات ال رار  

  14/40لمجممع المحلق علم قد  الموييياوا  مع ايخر ن؛ وال رار  ارعاقم فق العل  المويييم   واليدماو فق ا
 لييييي ن تمألن الأطفال ذو  ارعاقم لكق يمممعوا  ح ول اريويييييان المأفولم له ً  طرل منها المعلل  الجامع؛ 

 ليييي ن منع ومواجهم جملع جشييييأال   15/47 ليييي ن الصييييحم الع للم وح ول اريوييييان؛ وال رار    13/43وال رار 
وا  والفملات ذوات ارعاقم. وع د مجلس ح ول اريوان جيبا ً خ ل صورته ال مولنً حل م  العن  ضد الن 

ي اش  لييييي ن يل  الرعايم والدع  ال ا مم علم ح ول اريويييييان والمراعلم للمنلور الجنويييييايقً فق المناقليييييم  
 الونو م المق توميرل يوما  جام    ل ن ح ول اريوان للمرج .

ال ا  الوابق المعنق  ح ول الأش ا  ذو  ارعاقم ار  اللواغ  فق العديد وقد تناول الم رر   -20
  وتناول جيبييا    . ( 36) وتناول المأل  الحالق  الوليم ار  المويي لم فق ت ر ر  عن تحو   ال دمات ً  ( 35) من الم ار ر 

ح ول اريوانً مث  مو لم الدع  والرعايم المألفون ايخرون بوليات فق إطار ارجرا ات ال اصم لمجلس  
ال بلر المويييييييم   المعنق بمممع جبار الوييييييين  جملع ح ول اريويييييييانً والم رر ال ا  المعنق  الف ر المدقع 
وح ول اريويييانً والم رر ال ا  المعنق  الويييأن ال  ق جعنصييير من عناصييير الحق فق مويييمو  معلليييق 

 .  ( 37) لمعنق  الممللز ضد النوا  والفملاتمناسب واالحق فق عد  الممللز فق ارا الولالً  والفر ق العام  ا

  

والبروتوجول ارضافق ل تفاقلم الأمر ألم لح ول اريوان الممعلق  الح ول  (؛  15الجمماعق الأورواق المن   )الماص   ايلر الملثال   (31)
  ( 2) 18والملثال الأفر  ق لح ول اريويييان والليييعوص )الماص   (؛  18القمصييياصيم والجمماعلم والث ا لم )بروتوجول سيييان سيييلفاصورً الماص   

ول الملثال الأفر  ق لح ول اريوييييييييان واللييييييييعوص  ليييييييي ن ح ول الأشيييييييي ا  ذو  ارعاقم فق جفر  لا وايلر جيبييييييييا  بروتوج(.  (4و)
ً  20و(ً  )و18و(ً  ()ص3)16و(ً  )ص15ً و14و(ً  1)11و(ً  ()ص2)10و(ً  ()ص2)9و(ً  ()ص2)8ً و7-5و(ً  ) 4و(ً  ) 3 )المواص

 . الر  ل  يدخ   عد حلز النفاذ(ً ()ص(2)30و

(32) CEDAW/C/ECU/CO/10  و  ؛38-36و  31و  31ً الف راتCEDAW/C/UZB/CO/6  ؛36و  35و  20و  19ً الف رات  
 . 38و 37ً الف رتان CEDAW/C/KGZ/CO/5و

(33) CRC/C/GRC/CO/4-6  اليييييييييفييييييييي يييييييييرات اليييييييييفييييييييي يييييييييرات  CRC/C/CYP/CO/5-6و  ؛33و  31و  30ً    ؛30و  26-28ً 
 . 30و 28و 27ً الف رات CRC/C/MDG/CO/5-6و

(34) E/C.12/MDA/CO/3 و ؛25و 16و 15ً الف راتE/C.12/CZE/CO/3 31-28ً الف رات . 

  A/HRC/37/56و  A/HRC/34/58و  A/HRC/31/62و  ؛A/74/186و  A/73/161و  A/71/314و  A/70/297ايلر   (35)
 . A/HRC/40/54و

 . A/HRC/52/32ايلر  (36)

 . A/HRC/44/51و A/72/128و A/68/293و A/HRC/30/43ايلر  (37)

https://undocs.org/ar/CEDAW/C/ECU/CO/10
http://undocs.org/ar/CEDAW/C/UZB/CO/6
https://undocs.org/ar/CEDAW/C/KGZ/CO/5
https://undocs.org/ar/CRC/C/GRC/CO/4-6
https://undocs.org/ar/CRC/C/CYP/CO/5-6
https://undocs.org/ar/CRC/C/MDG/CO/5-6
https://undocs.org/ar/E/C.12/MDA/CO/3
https://undocs.org/ar/E/C.12/CZE/CO/3
https://undocs.org/ar/A/70/297
https://undocs.org/ar/A/71/314
https://undocs.org/ar/A/73/161
https://undocs.org/ar/A/74/186
https://undocs.org/ar/A/HRC/31/62
https://undocs.org/ar/A/HRC/34/58
https://undocs.org/ar/A/HRC/37/56
https://undocs.org/ar/A/HRC/40/54
https://undocs.org/ar/A/HRC/52/32
https://undocs.org/ar/A/HRC/30/43
https://undocs.org/ar/A/68/293
https://undocs.org/ar/A/72/128
https://undocs.org/ar/A/HRC/44/51
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وحصيول الأشي ا  ذو  ارعاقم علم الدع  والرعايم جمر ضيرور  لبيمان عد  ت ل  جحد عن  -21
ً واو جمر معمرف  يه علم وجيه المحيدييد جوسييييييييييييييلليم 2030الرجيب فق تنفلير خطيم المنمليم الموييييييييييييييميداميم لعيا   

وتوفلر الدع  والرعايم شييييييرط  .  ( 38) خطمنا الملييييييمرجملوفق ل 4-5لمح لق المويييييياوا  بلن الجنوييييييلن فق اليايم 
جسيياسييق لمح لق عدص من جاداف المنملم الموييمداممً  ما فق ذلك ال بييا  علم الف ر  جملع جشييأاله فق ج   

(؛ 3وضيييييمان تمماع الجملع   يماط عل  صيييييحلم واالرفاهلم فق جملع الأعمار )الهدف (؛  1مأان )الهدف  
(؛ 4الليييييييييام  للجملع وتعز ز فر  المعلا  مد  الحلا  للجملع )الهدف وضيييييييييمان المعلل  الجلد المنصييييييييي  و 

وتعز ز النمو القمصييياص  المطرص (؛  5وتح لق الموييياوا  بلن الجنويييلن وتمألن ج  النويييا  والفملات )الهدف  
 والحد من(؛ 8والليييام  للجملع والمويييمدا ً والعمالم الكاملم والمنمجمً وتوفلر العم  ال  ق للجملع )الهدف 

وجع  المدن والمويييموطنات البلييير م شييياملم للجملع (؛ 10ايعدا  الموييياوا  صاخ  البلدان و لما بلنها )الهدف  
 (.11وآمنم وقاصر  علم الصموص ومومدامم )الهدف 

 نظم الدمم والرماية ف  اتواقية حقوق الأذخا  ذو  الإماقة  -رابعاا  

شييام   لمنفلر يل  الدع  والرعايم. والدع  المزا   توفر اتفاقلم ح ول الأشيي ا  ذو  ارعاقم إطارا   -22
واو يعأس جيبييييا  يموذو لالمويييياوا  الليييياململ الوارص فق التفاقلمً الر  يلييييم  .  ( 39) شييييام   موجب التفاقلم

القمصيييييييييييييياص ؛    - جراعيم ج عياص مملييييييييييييييا أيمو )ج(  عيد إعياص  توا ع عياصل لمعيالجيم جوجيه الحرميان الجممياعق
مأيافحيم الوصيييييييييييييي  وال واليب النمطليم والمحلز والعن  ومن ججي  العمراف  أراميم  عيد اعمراف من ججي   )ص(

البلييييييير وت اطع او اته ؛ )و(  عد تليييييييارجق من جج  إعاص  ت كلد الطا ع الجمماعق للأفراص  اعمبارا  جز ا   
د من الفئات الجمماعلمً والعمراف الكام    يويييييييايلم الأشييييييي ا  من خ ل إصماجه  فق المجممع؛ )ص(  ع

 .( 40) اسملعابق من جج  إتاحم مجال ل خم فات جمو لم تمعلق  الكرامم اريوايلم

وتلييييييييييييييلر (.  ) و )ا((1)4و يتدرجو اليدع  ججز  من اللمزاميات العياميمً ول سييييييييييييييلميا  موجيب المياص    -23
م قد   التفاقلم إلم الدع   لما يمعلق  م مل  الح ولً  ما فق ذلك العمراف  الأشييييي ا  ذو  ارعاقم عل

وعد  المعر  (؛ 13ونمأايلم اللجو  إلم ال بييييييا  )الماص  (؛ 12المويييييياوا  مع ايخر ن جما  ال ايون )الماص   
والمن ا  (؛  19والعل  الموييييييييم   وارصماو فق المجممع )الماص  (؛ 16ل سييييييييمي ل والعن  والعمدا  )الماص   

 واحمرا  البل  والأسير  (؛ 21والحصيول علم المعلومات )الماص  وحرا م المعبلر والرج ً (؛ 20اللي صيق )الماص  
(؛ 27والعميي  والعمييالييم )الميياص   (؛  26والميي اليي  ونعيياص  الميي اليي  )الميياص   (؛  24والمعلل  )الميياص   (؛  23)الميياص   

 والملييييارجم فق الحلا  الث ا لم وجيلييييطم المر له(؛ 28وموييييمو  المعللييييم ال  ق والحمايم الجمماعلم )الماص  
من التفاقلمً المحور مان لير  المعااد ً ت مبيييلان    19و 12والماصتان  (؛ 30والمويييللم والر اضيييم )الماص  

من اليدول الأطراف جن تمل  جي  منهيا للأشيييييييييييييي يا  ذو  ارعياقيم إمأيايليم الوصييييييييييييييولو إلم اليدع  الير  قيد  
جممعقً  ميا فق ذليك يحمياجون إلليه فق مميارسيييييييييييييييم جاللمه  ال يايويليم؛ ونلم مجموعيم من خيدميات اليدع  الم

 المواعد  الل صلمً لمنع العزل جو الفص  عن المجممع.

فعلم  .( 41) والدع  موجوص فق الأحأا  الصياصر  عن اللجنم المعنلم  ح ول الأشي ا  ذو  ارعاقم -24
سيبل  المثالً جكدت اللجنمً فق قبيلم حديثمً جن عد  توفلر خدمات الدع  لأسير الأشي ا  ذو  ارعاقم  

  

(38) A/75/982  39ً الف ر . 

(39) A/HRC/34/58  37ً الف ر . 

 . 11الف ر  (ً 2018)6اللجنم المعنلم  ح ول الأش ا  ذو  ارعاقمً المعللق العا  رق   (40)

(ً  CRPD/C/7/D/3/2011)  .  . ضد الوو داي؛ و7و  3-6الف رتان  (ً  CRPD/C/D/2/2010)  غرويلنير وآخرون ضد جلمايلا (41)
 . 9-8و 7-8الف رتان 

https://undocs.org/ar/A/75/982
https://undocs.org/ar/A/HRC/34/58
https://undocs.org/ar/CRPD/C/D/2/2010
https://undocs.org/ar/CRPD/C/7/D/3/2011
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المبعلم ينمهك ح ول الأشييي ا  ذو  ارعاقم فق الحلا  الأسييير م وفق العل  المويييم   وفق مويييمو  تمللز   
واالمث ً جااب  اللجنم .  ( 43) وتمناول المعلل ات العامم للجنم اللمزامات الممصييييييييلم  الدع .  ( 42) معللييييييييق ل ق

م علم الدع  الر   الدول الأطرافً فق م حلاتها ال ماملمً إلم ضييييمان حصييييول الأشيييي ا  ذو  ارعاق
 .( 44) يحماجويه فق م مل  المجالت

و أمويييق عم  اللجنم جاملم محور م فق وضيييع المعايلر الممعل م  الحصيييول علم الدع  وت ديمه.  -25
وتنو  ترتلبات الدع  )الدع  غلر الرسيييييمق والرسيييييمق علم ؛ ( 45) فعلم سيييييبل  المثالً العمراف  الدع  جحق

وخصييييييييييا صييييييييييه ويطاقه )احمرا  إراص  الأشيييييييييي ا  ذو  ارعاقم  ؛  ( 46) دته(حد سييييييييييوا    يواعه الم ملفم وشيييييييييي 
(؛ وتفبيييل ته ً والويييما   الخملار اللييي صيييق والمحأ  والمرويم للمكل  مع ممطلبات الناس وللس العأس

واللمزامات ذات الصيلم )ينبيق جن يأون الدع  مماحا  وفق الممناول وم بول  وملويور المكلفم وقاب   للمكل ؛ 
و جب جن تكون معايلر  (.  يأون مممحورا  حول الل ص ومراعلا  للعمر والنو  الجمماعق ومناسبا  ث ا لا   وجن

ونجرا ات الأاللم للحصييييييييول علم الدع  غلر تمللز م وجن ترجز علم ممطلبات الليييييييي ص بدل  من العاام. 
والأصييدقا  والجلران وغلرا  وشييدصت اللجنم جيبييا  علم صور يل  الدع  وشييبأاتهً  ما فق ذلك جفراص الأسيير  

من الأشي ا  الموثول به  الرين ي دمون الدع . وجااب  جيبيا   الدول إلم ملياور  الأشي ا  ذو  ارعاقم  
 .( 47) ومنلماته  الممثلللم عن جثب فق تصمل  الولاسات وتنفلراا ورصداا

للموظور   -خامساا   المراعينننة  الننندمم والرمننناينننة  لوظم  مونننانيم   الجوسننننننننننننان   ىطنننار 
 للإماقة وال املة

يماذو جديد   -من ال واعد اللييييعبلم إلم المنلمات الدوللم  -ي مر  م مل  جصييييحاص المصييييلحم  -26
ترتكز علم الموييييييييييييييياوا  بلن الجنوييييييييييييييلن والعيداليم الجممياعليم لمنلل  جعميال الرعياييم من ججي  معيالجيم جاميم  

 د  جيها تومند إلم ما يومم الحق فق الرعايم.ومن المطورات الهامم فق ار  النماذو الجدي .  ( 48) الرعايم

وتكمويييييييييييب الدعوات إلم العمراف  الرعايمً جحق من ح ول اريويييييييييييان وجموييييييييييي لم إيما لم علم  -27
الوييييييييييييييوا ً قو  علم الصييييييييييييييعليدين الدولق والوطنقً مع تزايد العمراف  الرعايم جحق فق المحياف  ارقللملم  

فالبعد الأول او الحق فق .  ( 50) الرعايم ث ثم ج عاص ممويياو م فق المأايموللحق فق  .  ( 49) والمليير عات الوطنلم
ت يدي  الرعياييمً الير  يعمرف  ي ن جملع الأشيييييييييييييي يا ً بوصييييييييييييييفه  جيا نيات اجممياعليم ذات او يات ممعيدص  

  

 . (CRPD/C/27/D/51/2018) بلللنق وآخرون ضد إيطاللاايلر  (42)

؛ والمعللق العيييا  91و  88و  15و  13الف رات  (ً  2017)5؛ والمعللق العيييا  رق   16و  15الف رتيييان  (ً  2014)1المعللق العيييا  رق    (43)
 . 77و 73و 70و 69و 19الف رات (ً 2022)8 رق 

 . CRPD/C/NZL/CO/2-3و CRPD/C/CHN/CO/2-3و CRPD/C/IND/CO/1ايلرً علم سبل  المثالً  (44)

 . 28الف ر  (ً 2017)5المعللق العا  رق   (45)
 . 18و 17الف رتان (ً 2014)1المعللق العا  رق   (46)

 . 55و 23و 22الف رات (ً 2018)7المعللق العا  رق   (47)

 . https://alianzadecuidados.forogeneracionigualdad.mx/acerca/?lang=enايلر  (48)

(49) Economic Commission for Latin America and the Caribbean, The Care Society: A Horizon for 

Sustainable Recovery with Gender Equality (Santiago, 2022), pp. 24 ff; and Communication from 

the Commission to the European Parliament, the Council, the European Economic and Social 

Committee and the Committee of the Regions on the European care strategy – COM(2022) 440 . 

علير  للمؤتمر ارقللمق المعنق  المرج  فق جمر أا ال تلنلم ومنط م البحر الكار بقً  المزا  بو نس آيرسً المعممد فق الدور  ال امويم   (50)
 . 8الف ر  

https://undocs.org/ar/CRPD/C/27/D/51/2018
https://undocs.org/ar/CRPD/C/IND/CO/1
https://undocs.org/ar/CRPD/C/CHN/CO/2-3
https://undocs.org/ar/CRPD/C/NZL/CO/2-3
https://alianzadecuidados.forogeneracionigualdad.mx/acerca/?lang=en
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ومم يياطعييمً ي ييدمون الييدع  والرعييايييم لرخر ن و حميياجون الييدع  لل لييا  بييرلييك صون المعر  لعييد  الموييييييييييييييياوا  
الح ول. والبعييد الثييايق او الحق فق تل ق الرعييايييمً اليير  يعمبرً فق يها قييا   علم ح ول  والحرمييان من  

اريوييييانً جن ممل ق الدع  والرعايم جصييييحاص ح ول يحق له  ممارسييييم اسييييم  للمه  وقدرته  علم المصييييرف  
الرعيايم   حر يم  لميا يمعلق  ياليدع  الير  يمل وييهً وللس جموييييييييييييييمفليدين سييييييييييييييلبللن. والبعيد الثياليث او الحق فق 

 . ( 51) الراتلمً الر  يعمرف   املم حلاا  الفرص للوق  والحلز والموارص ال امم لرعايم ذاته

ومن اقمراحات تحو   يماذو الرعايم الم للديم ارطار المأون من ث ثم عناصييير تليييم  العمراف  -28
و وييملز  عنصيير العمراف  .  ( 52)   عمال الرعايم ونعاص  توا عها والحد من جعمال الرعايم غلر مدفوعم الأجر

  عمال الرعايم ت دير قلممها والعمراف   يها ضيييييرور م للمكاثر الجمماعق والرفا  القمصييييياص  والجمماعق 
  والمنملم المويمدامم. و نطو  عنصير إعاص  توا ع جعمال الرعايم علم توا ع جكثر إيصيافا  وتواايا  لمويؤوللاتها فق 

  والمرجً  والمويؤوللم المليمرجم عن الرعايم  لما بلن الأسير المعلليلم والمجممعات  المجممعً ول سيلما بلن الرج  
  وجخلرا ً يمعلق عنصييييييير الحد من جعمال الرعايم غلر مدفوعم الأجر  معالجمالمحللم وال طا  ال ا  والدولم. 

جمماعلمً    فق خدمات صع  ورعايم جلد ً وسيييييلاسيييييات ااعلا جوجه عد  الموييييياوا  فلها من خ ل السيييييمثمار
واقمرح  منلمم العم  الدوللم والئم الأم  الممحد  .  ( 53) وانلم تحملم جسييييياسيييييلم شييييياملم يمأن الوصيييييول إللها

عناصرً إذ جضافما إلم  5للمواوا  بلن الجنولن وتمألن المرج  )الئم الأم  الممحد  للمرج ( إطارا  يمكون من 
 ل للعامللن فق مجال الرعايم   جر من خ ل تعز ز العم  لالممثل و  إطار العناصر الث ثم الوا  م لالمأاف  ل

 .( 54) ال  قً  ما فق ذلك للعمال المهاجر نً وضمان تمثلله  والحوار الجمماعق والمفاوضم الجماعلم

وتلويييير ار  الأطر المفاهلملم تنللما  اجمماعلا  وسييييلاسييييلا  ونصار ا  لنل  الرعايم المطب م فق جملع  -29
الوييييييلاقات من خ ل يموذو للموييييييؤوللم الجمماعلم الملييييييمرجم يمطلب تبييييييافر جهوص الأسيييييير والمجممعات 

ووف ا  للأطرً تؤص  الدول صورا  جسيييييياسييييييلا  فق ضييييييمان الرعايم جحقً وتنلل  .  ( 55) المحللم والأسييييييوال والدولم
خدمات الدع  الجلد  توا ع جعمال الرعايم من خ ل الملييييييييييييير عاتً ونيليييييييييييييا  جطر تنللملم وحوافز لموجله  

 الراحلم وغلر الراحلمً ونسناص جصوار محدص  الولال لك  من ار  الفئات المعنلم الموؤولم.

ولل طا  ال ا  صور اا  يؤصيه فق الموييييييؤوللم الجمماعلم الملييييييمرجم عن الرعايمً  ما فق ذلك  -30
وتوفلر جعميال الرعياييم ال   يمً   من خ ل السييييييييييييييمثميار فق خيدميات اليدع  والرعياييم الجليد  والبنليم المحمليمً

وتعز ز الموييييييياوا  بلن الجنويييييييلن ونصماو الأشييييييي ا  ذو  ارعاقم فق مأان العم . وتكم  المنلمات غلر 
الراحلم جرلك الجهوص العامم وال اصييم من خ ل حصيياص الموارص المجممعلم وتحوييلن الوصييول إلم خدمات  

 .( 56) ل دماتالدع  والرعايم للوأان الرين يعايون من ي ص فق ا

وللمناقلييييات الجار م  ليييي ن الرعايم جاداف سييييلاسييييلم محدص  تهدف إلم معالجم المفاوتات الهلأللم  -31
المق تواجهها المرج   ويييييييييييبب جعمال الرعايم غلر المدفوعم الأجرً من بلن جمور جخر . ومن ث ً ف ن جهوص 

ل؛ وتعو بييييييييييييا  لموفلر الرعايم جو لالن د م اب  الدعو  تمطلب وقما  لموفلر رعايم جلد  جو لالوق  م اب  الرعايم

  

(51) Economic Commission for Latin America and the Caribbean, The Care Society, pp. 24 ff. . 

(52) Diane Elson, “Recognize, reduce, and redistribute unpaid care work: how to close the gender gap”, 

New Labour Forum, vol. 26, No. 2 (Spring 2017), pp. 52–61 . 

(53) International Labour Organization, Care Work and Care Jobs for the Future of Decent Work, p. 154 . 

(54) International Labour Organization, Care Work and Care Jobs for the Future of Decent Work; and 

UN-Women, “A toolkit on paid and unpaid care work: from 3Rs to 5Rs” (New York, 2022) . 

(55) International Labour Organization, Care Work and Care Jobs for the Future of Decent Work, p. 25  . 

 . A/HRC/52/32ايلر  (56)
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الرعايمل؛ والسيييمعاضيييم عن ت دي  الرعايم المجايلم بموفلر ال دمم. وتموافق جاداف الويييلاسيييم العامم ار  مع 
 .( 57) جاداف الولاسم العامم المق وضعمها اتفاقلم ح ول الأش ا  ذو  ارعاقم

إلم ملييييييييارجم جملع جصييييييييحاص المصييييييييلحم الرين   و دعو تحو   يل  الدع  والرعايم جيبييييييييا  للس -32
ي دمون الدع  والرعايم فحوييييبً ب  جيبييييا  إلم ملييييارجم جملع الأشيييي ا  الرين قد يحماجون إلم الدع  جو 

و عنق ذلك جن علم النوييييا  والرجال من ذو  ارعاقم من جملع  .  ( 58) الرعايم فق مرحلم ما جو طوال حلاته 
وجبار الويين من ذو  ارعاقمً جن يلييارجوا بنليياط والييأ  ااصف فق   الأعمارً  من فله  الأطفال واللييباص

 مناقلات الولاسات وجهوص ارص  ً جنبا  إلم جنب مع جصحاص الح ول ايخر ن.

 امتماد نهج قائم ملك حقوق الإماقة ىزا  نظم الدمم والرماية  

م عن يمياذو الرعياييم تمطليب اليدعوات الحيالليم إلم اعممياص يل  الرعياييم المحو لليم السييييييييييييييمعياضيييييييييييييي  -33
الم لليديم بنمياذو قا ميم علم الح ول. فهق تلبق طلبيا  قدي  العهيد من جايب الأشيييييييييييييي يا  ذو  ارعاقم لنل  
رعايم تحو للم توفر بريامجا  لمنفلر المزامات ح ول اريويييان  موجب اتفاقلم ح ول الأشييي ا  ذو  ارعاقمً  

الأوسيع لسيمراتلجلات الرعايم والبنلم المحملم. و مأنها جن  ما يمجاوا البراما ال اصيم  ارعاقمً فق الويلال 
توييييييييييه  فق بنا  الحوار عبر حرجات الأشيييييييييي ا  ذو  ارعاقم من جملع الأعمار وحرجم ح ول المرج  فق  

 إطار برياما ملمرم وعلم قد  المواوا .

ذو  ارعاقمً وتنعأس الأ عاص الث ثم للحق فق الرعايم  لييييأ  جلد فق اتفاقلم ح ول الأشيييي ا    -34
ول سيييييييييييلما الحق فق تل ق الرعايم والرعايم الراتلم مع ال در  علم المصيييييييييييرف  حر م وجرامم. وقد حر  ت ثلر 
يماذو الرعايم الم للديم وجموصاا والمصيال  الماللم اللي صيلم والعوام  القمصياصيم الهلأللم ار  الأ عاص من 

 .( 59) اممفرصم إصراجها  لأ  صحل  فق ال ايون والولاسم الع

و مطلب العمراف   عمال الرعايمً  ما فق ذلك صور شيبأات الدع  وصع  الأسير ً جن يأون الدع   -35
للعل   ليييأ  مويييم   واليدماو فق المجممع المحلق مع ال در  علم المصيييرف  حر م وجرامم جز ا  ل يمجزج 

لأشييي ا  ذو  ارعاقم وجسيييرا  من من يل  الدع  والرعايم. و نبيق جن تعأس ار  النل  تنو  احملاجات ا
 الدع ً الر  يمجاوا المواعد  اريوايلمً طوال صور  الحلا .

ونعاص  توا ع الرعايم فق المجممعً ول سييييييييلما بلن الرجال والنوييييييييا  والأسيييييييير والمجممعات المحللم   -36
مويؤولم. وتعنق إعاص  الموا ع والدولمً جمر ضيرور  لبيمان حلول ممكاملم تويمند إلم قدرات ج  فئم معنلم 

جيبييييييييا  تحد  ع قات ال و  وتفكلك الأعراف الجمماعلم وال والب النمطلم الجنوييييييييايلم المق تجع  النوييييييييا   
 .( 60) والفملات  أ  تنوعهن م دمات جعمال صع  ورعايم غلر مدفوعم الأجر

لويييييييييلم والبراما ال اصيييييييييم  و نبيق جن تمبيييييييييمن يل  الدع  والرعايم للحلا  المجممعلم البراما الر   -37
 يارعياقيم. وفق البليدان المرتفعيم اليدخي ً غيالبيا  ميا تيطق يل  الحمياييم الجممياعليم تكيالل  اليدع  من خ ل  
مز ا من المحو  ت الن ديمً والم ملن الصييييحقً وت ملن الرعايم الطو لم الأج ً فبيييي   عن ت دي  ال دمات  

  

(57) Maker, Care and Support Rights After Neoliberalism, p. 179 . 

(58) International Labour Organization, Care Work and Care Jobs for the Future of Decent Work, p. 117 . 

(59) Maker, Care and Support Rights After Neoliberalism, pp. 243–245 . 

(60) Valeria Esquivel, “Care in households and communities: background paper on conceptual issues” 

(London, Oxfam, 2013) . 
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وفق .  ( 61) وما  من خ ل الأعمال ال لر م والنماذو والطبلمالمباشيير ً ونن جاي  تيطلها  لييأ  غلر جافع عم
 البلدان المن فبيم والمموسيطم الدخ ً حلث تكون قدرات الماللم العامم محدوص ً تلج  يل  الحمايم الجمماعلم 
إلم المحو  ت الن يدييم لفيا يد  الأفراص من الأسيييييييييييييير المعللييييييييييييييليم من فبييييييييييييييم اليدخي ً مميا يحيد من المكيالل  

وفق ارا الويلالً من البيرور  المعرف علم مهارات العامللن فق مجال الرعايم غلر مدفوعم .  ( 62) ارصار م
الأجر وتطو رااً ل سييييييييييلما جيه  جز  ل يمجزج من ت دي  خدمات الدع  للأشيييييييييي ا  ذو  ارعاقم. و حماو 

  .العاملون فق مجال الرعايم غلر مدفوعم الأجر إلم الرؤ م والموجله والمدر ب وخدمات الدع

ومن البرور  للحد من جعمال الدع  والرعايم غلر مدفوعم الأجر المصد  للحواجز الجمماعلم  -38
والقمصاصيم المق تحد من ملارجم الأش ا  ذو  ارعاقم فق المجممع. فهنام ع قم مباشر  بلن الحواجز  

م. واالمث ً ف ن عد  إصراو ح ول  الممعل م  البلئم والن   والمعلومات والتصالت والحاجم إلم الدع  والرعاي 
الأشي ا  ذو  ارعاقم فق تصيمل  وتنفلر الويلاسيات الجمماعلمً مث  الويلاسيات الممعل م  المعلل  والصيحم  
والحمايم الجمماعلمً له جثر مبياع  علم احملاجات الدع  والرعايم. فعلم سيبل  المثالً يجبر السيمبعاص 

الرعايم علم جسييييييياس المفرغً مما يؤثر للس علم صخ  الأسييييييير    من المعلل  الأسييييييير علم تحم  مويييييييؤوللات
 .( 63) وفرصها فحوبً ب  جيبا  علم يما  الأطفال ذو  ارعاقم وحر مه  فق ات اذ ال رارات

والوييييلاسييييات المق تعمرف  الرعايم وتوفر لها الوق  تحماو جيبييييا  إلم جن تتصييييمع  وتتنفعر من خ ل   -39
ح ول اريويان إاا  ارعاقم. وتمأن سيلاسيات ارجااات وترتلبات العم  المريم العمالً اتبا  يها قا   علم 

 من فله  ذوو ارعاقمً من الميلب عن العم  لمويياعد  جفراص الأسيير  ذو  ارعاقم. وانام حاجم جيبييا  إلم 
لدع ً  ما فق  توييييييهل ت فق المعلل  ومأان العم  والمجممع عموما  للأشيييييي ا  ذو  ارعاقم الرين يمل ون ا

ذلك لمنلل  الدع  الر  يمل ويه. واارضييييييييييييافم إلم ذلكً يحماو الأشيييييييييييي ا  ذوو ارعاقم إلم وق  للرعايم  
الراتلم والمليارجم فق جيليطم المرالم والع قات. وياصرا  ما يتعمرجف  الوق  ارضيافق الر  ي بيله الأشي ا   

 .( 64) جعله  ليفم رون إلم الوق لذوو ارعاقم فق الضط     يلطم الحلا  اللوملمً مما ي 

والمال م اب  الرعايم من السييييييييمراتلجلات الأكثر ايملييييييييارا  لم دي  الدع  والرعايم للأشيييييييي ا  ذو   -40
ه إل إلم م دمق الرعايم والأسييييييييير المعلليييييييييلم   ارعاقم. غلر جن المحو  ت الن ديم فق  عض البلدان ل تتوجع

ً مما ينلييييي ع قم قو  مع د  صاخ  الأسيييير المعللييييلمً ل سييييلما بدل  من الأشيييي ا  ذو  ارعاقم جيفوييييه 
عندما ل يتوييمكمج  ارا الممو     طي للحد من الف ر لميطلم الحملاجات الأسيياسييلم
و ز د الدع  المالق . ( 65) 

الموجه إلم الأشييييييييي ا  ذو  ارعاقم من اخملارا  وتحأمه  فق الدع  والرعايم اللرين يحصيييييييييلون عللهماً 
له  بدفع تكالل  مجموعات م ملفم من الدع  الرسييييمق وغلر الرسييييمق. و نبيق جن تعمرف ار  مما يوييييم   

وع و  علم ذلكً .  ( 66) المحو  ت الن ديم  المكالل  ارضيييييييا لم الممصيييييييلم  ارعاقم وجيليييييييطم الرعايم الراتلم
  

(61) European Association of Service Providers for Persons with Disabilities, “Funding of disability 

services in Europe: a state of play” (Brussels, 2020) . 

(62) Daniel Mont and others, “Estimating the extra costs for disability for social protection programs” 

(United Nations Partnership on the Rights of Persons with Disabilities and others, 2022), p. 39 . 

(63) United Nations Children’s Fund, Seen, Counted, Included: Using Data to Shed Light on the Well-

Being of Children with Disabilities (New York, 2021) . 

(64) Clair Vickery, “The time-poor: a new look at poverty”, Journal of Human Resources, vol. 12, No. 

1 (Winter 1977), pp. 27–48 . 
(65) Alberto Vásquez Encalada and others, “The disability support gap: community support systems for 

persons with disabilities in low- and middle-income countries” (Centre for Inclusive Policy and 

others, forthcoming) . 

 . 62الف ر  (ً 2017)5المعللق العا  رق   (66)
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يم علم الوييوا ً ينبيق جن تكون المدفوعات جا لم رتاحم خلار مجد للأشيي ا  ذو  ارعاقم وم دمق الرعا
و نبيق للحأوميات جن تنلر فق ت يدي  صع  ميالق إضييييييييييييييافق لم يدمق الرعياييمً  .  ( 67) وتوفلر عمي  ل ق وآمن

 ولكن ل ينبيق جن يأون ذلك علم حواص اسم  للم الأش ا  ذو  ارعاقم.

يموذو و مطليب اعممياص يها قيا   علم ح ول ارعياقيم إاا  يل  اليدع  والرعياييم تحو ي  ال يدميم إلم   -41
 رعايم يبييمن صعما  ورعايم شيي صييللن وقا ملن علم الح ول ومجممعللن. وفق معل  جيحا  العال ً انام يدر  
فق ال دمات الرسيييييييييييييملم المق ت د  بدا   لأعمال الرعايم غلر مدفوعم الأجر. وفق الحالت المق تتما  فلها 

 جو منفصيلم جو مؤسيويلمً جو ل تويمند إلم إراص   خدمات عامم جو غلر راحلمً ف يها جثلرا  ما تت دع   طر  م طبلم 
الفرص وجفبيييللاتهً واو ما يمعار  مع النها ال ا   علم الح ول. وفق العديد من البلدانً تمث  المؤسيييويييات  

ع و   .  ( 68) ال دمم الر لويلم الم دمم للأشي ا  ذو  ارعاقم وجسيرا ً علم الرغ  من آثاراا الويلبلم الموث م
 .( 69) يأون الدع  ش صلا  جو مريا  جو جا لا  جو مومداما  فق جثلر من الحالتعلم ذلكً ل 

والسيييييييييمثمار العا  فق خدمات وشيييييييييبأات الدع  والرعايم المحو للم مه  لممألن الأشييييييييي ا  ذو   -42
ارعاقم من المليييييييييارجم واليدماو الكام  فق المجممع المحلق والحد من جعمال الرعايم غلر مدفوعم الأجر  

اص  توا عها. و نبيق تطو ر خدمات الدع  وف ا  لنموذو ارعاقم ال ا   علم ح ول اريوييييييييييييانً مع احمرا   ونع
وفق إطار ار  الجهوصً .  ( 70) إراص  الأشييي ا  ذو  ارعاقم وجفبيييللاته  وصع  إصماجه  فق المجممع المحلق
واارضييافم إلم ذلكً .  ( 71) عايمينبيق للدول جن تنلر فق تنفلر اسييمراتلجلات إيها  اريدا  فق مؤسييوييات الر 

ينبيق لها جن توييييمثمر فق صع  الأقرانً والدعو  الراتلمً وصوا ر الدع ً ومراكز العل  الموييييم  ً وغلر ذلك 
من شيبأات الدع  وترتلباته. و نبيق جيبيا  جن تما  لم دمق الرعايم الأسير م إمأايلم الحصيول علم خدمات  

م المؤقميمً وخيدميات الملييييييييييييييور ً واليدع  الجممياعقً واليدع  الميالقً صع  جيا ليمً  ميا فق ذليك خيدميات الرعيايي 
ومن البييييييييييييييرور  توفلر المعلوميات والميدر يب علم فه  النها ال يا   علم .  ( 72) وغلر ذليك من خليارات اليدع 

 الح ول إاا  ارعاقم وصور الأسر فق صع  ورعايم قدر  الأش ا  ذو  ارعاقم علم المصرف  حر م.

الخملار والمحأ  جاملم جسياسيلم لح ول الأشي ا  ذو  ارعاقم و نبيق جن يأون   و أمويق مفهو  -43
جز ا  ل يمجزج من ممارسييييييييييييييم حر م ات اذ ال رارات فق يل  الدع  والرعايم. ومن خ ل ممارسييييييييييييييم الخملار 

ؤثر  وات ياذ ال راراتً يحمف  الأشيييييييييييييي يا  ذوو ارعياقيم  يالمحأ  فق حلياته  وترتلبيات اليدع  والرعياييم المق ت 
علم حلييياته  اللومليييم. و تفمر  م يييدميييا  فق الخمليييار والمحأ  فق اليييدع  والرعييياييييم جن انيييام مجموعيييم من 
ال لارات المماحم للفرصً  ما فق ذلك ال لارات الممعل م  الوق  والمال وال دمات؛ ول يمأن فر  المرتلبات؛ 

 .( 73) و حمف  الأفراص  حر م تعدي  ورفض المرتلبات المق ل تناسبه 

وفق  عض البلدانً حد  تحول يحو لإضيييييييييفا  الطا ع اللييييييييي صيييييييييقل علم الدع  والرعايم لز اص   -44
اخملار الموييييييم د  وتحأمه من خ ل مدفوعات مباشيييييير  وملزايلات شيييييي صييييييلمً مما يمل  للأشيييييي ا  ذو  
 ارعاقم لشيييييييييييرا ل ال دمات المق تلبق احملاجاته  علم جفبييييييييييي  وجه. وعلم الرغ  من جن إضيييييييييييفا  الطا ع
الليييييييييي صييييييييييق اسييييييييييمراتلجلم تحلم  اعمراف جلدً ف ن البحو  تبلن  عض الجوايب الوييييييييييلبلمً  ما فق ذلك 

  

(67) Maker, Care and Support Rights After Neoliberalism, p. 92 . 

(68) Knapp and others, Crystallising the Case for Deinstitutionalisation, pp. 15–16 . 

 . A/HRC/52/32ايلر  (69)

 . المرجع يفوه (70)

 . 49الف ر  (ً 2017)5المعللق العا  رق   (71)

 . 6-7الف ر  ً بلللنق وآخرون ضد إيطاللا (72)

 . 36و 27-25الف رات (ً 2017)5المعللق العا  رق   (73)
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اي فييا  فق اريفييال العييا ً وتوييييييييييييييللع الييدع  والرعييايييمً وعييب  ارصار  الييراتلييم الميياللييمً واي فييا  يوعلييم 
كق تكون  ول.  ( 74) ال يدمياتً وتيداور دروف عمي  م يدمق الرعياييمً وتعملق عيد  المويييييييييييييياوا  بلن الجنوييييييييييييييلن

م ططات إضيفا  الطا ع اللي صيق فعالم ومنصيفمً ف ن علم الدول جن تبرل مز دا  من الجهوص الراملم إلم 
تنلل  ال دمات والأسيييييوال ودروف العم ً وضيييييمان المرويم لملبلم جملع الحملاجات الفرصيمً  ما فق ذلك 

ا مم علم المكنولوجلا جيبييييييييييييييا  قدرا   و مطلب دهور ال دمات ال .  ( 75) الحاجم إلم الدع  فق إصار  الم ططات
 .( 76) جكبر من المنلل  والرقا م

وتكموييق تعبئم المجممعات المحللم واللييراكات جيبييا  جاملم جسيياسييلم لموفلر الدع  والرعايم. وعلم  -45
الرغ  من المحرم المدر جق يحو إضييييييفا  الطا ع الليييييي صييييييقً ف ن تعبئم موارص المجممعات المحللم ل تزال  

 سييييييلما فق البلدان المن فبييييييم والمموسييييييطم الدخ . وفق الحالت المق تلييييييأ  فلها اللييييييبأات ضييييييرور مً ل
الجمماعلم والمبييييامن جز ا  ل يمجزج من الحلا ً تكون تعبئم المجممع المحلق والأسيييير  طر  م اامم لمعلل  

غلر الراحلمً وتلييييييييييييييأ  منلمات الأشيييييييييييييي ا  ذو  ارعاقمً والمنلمات .  ( 77) الموارص  طر  م م بولم ث ا لا  
والمنلمات المجممعلمً وشيييييبأات الممطوعلن جز ا  من الهلاك  المجممعلم المق تحماو إلم تعز زً مث   من 
خ ل الممو   الحأومق الموييييمدا ً لممألنها من ت دي  الدع  والرعايم المجممعللن للأشيييي ا  ذو  ارعاقم.  

محللمً  ما فق ذلك من خ ل الممو  . وعند  و نبيق جيبيييييييا  إشيييييييرام الأسييييييير فق جهوص تعبئم المجممعات ال
تصيييييمل  ار  المرتلبات وتنفلرااً من الأاملم  مأان ضيييييمان قدر  الأشييييي ا  ذو  ارعاقم علم المصيييييرف 

  حر م وعلم الخملارً وعد  الموبب فق تفاق  جوجه عد  المواوا  بلن الجنولن فق توا ع الرعايم.

  ذو  ارعاقم احملاجات ممنوعم للدع  والرعايم. وتلم   وطوال صور  الحلا ً تكون لد  الأش ا -46
ار  الحملاجات الحاجم إلم الدع  المالق فق شيييييييأ  تحو  ت ي ديم لميطلم المكالل  ارضيييييييا لم المرتبطم 
 ارعاقم؛ والدع  البليير ً مث  خدمات المويياعد  الليي صييلم وترجمم ليم ارشييار  ومجموعات صع  الأقران؛  

د ً  مييا فلهييا الييدع  الرقمق؛ والييدع  الم ييدع  للميلييب علم الحواجز المق تحول صون والمكنولوجلييا الموييييييييييييييي  اعييي
الوصيييييييييييييول إلم وسيييييييييييييا   الن   العا ً  ما فق ذلك حلول الن   من ي طم إلم ي طم والن   النللرً ونعايات 

اص مويياكن الن  ؛ والدع  الم د  للحصييول علم الوييأن ال  قً مث  البراما وال دمات المق تويياعد علم إيج
يوييييييه  الوصييييييول إللها وتحم  تكاللفها وتعديلها. وتكم  جصوات الدع  والرعايم ار   عبييييييها البعض. فعلم  
د  من الحاجم إلم الدع  البلييير  و حد الن   المويييهللق من ارتفا   سيييبل  المثالً تحد المكنولوجلات الموييياعي

م شييياملم وممكاملم لميطلم ار  الحملاجات  المكالل  فق ججهز  المن  . و جب جن تكون جيلمم الدع  والرعاي 
 الممنوعم للدع ً جما يجب جن تكون مناسبم للعمرً وتيطق يها صور  الحلا    كملها.  

و نبيق إصماو منلورات جنويايلم وممعدص  الجوايب ومليمرجم بلن الث افات فق تصيمل  وتنفلر يل    -47
و  ارعاقمً  أ  تنوعه ً ترتلبات صع  ورعايم  الدع  والرعايم من جج  ضييييييمان إمأايلم تل ق الأشيييييي ا  ذ

مصيممم خصيلصيا . و نبيق جن يأون الدع  والرعايم جز ا  ل يمجزج من سيلاقات محللم وث ا لم محدص . غلر 
 جن ذلك ل ينبيق جن يعلق اخملار الأفراص المعنللن وتحأمه  فق الدع  الر  يمل ويه.

  

(74) Gemma Carey, Brad Crammond and Eleanor Malbon, “Personalisation schemes in social care and 

inequality: review of the evidence and early theorising”, International Journal for Equity in Health, 

vol. 18 (2019); and Fiona Macdonald, Individualising Risk: Paid Care Work in the New Gig 

Economy (Singapore, Palgrave Macmillan, 2021) . 

(75) Macdonald, Individualising Risk: Paid Care Work in the New Gig Economy, pp. 91–109 . 

 . 38الصفحم (ً 2022مم الأم  الممحد  للطفولمً الم ر ر العالمق عن المكنولوجلا المواعد  )منلمم الصحم العالملم ومنل (76)

(77) Vásquez Encalada and others, “The disability support gap: community support systems for persons 

with disabilities in low- and middle-income countries”, p. 20 . 
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 تدابير التوويذ ال املة -سادساا  

 الحوامة -الف 

الحوجمم الفعالم ضيييرور م لبيييمان جيلمم الدع  والرعايم اللييياملم. وتويييملز  الحوجمم إيليييا  جطر  -48
قايويلم وسيييلاسييياتلم فعالمً فبييي   عن جطر مؤسيييويييلم. والعمراف ال ايويق  ح ول الأشييي ا  ذو  ارعاقمً  

ن المليييييييير عات تعار   ومباص   كجز  ل يمجزج من يل  الدع  والرعايمً جمر جسيييييييياسييييييييق. و نبيق جن تمبييييييييم
وجحأاما  قا مم علم ح ول ارعاقم لبمان إصماو الأش ا  ذو  ارعاقم علم يحو صحل  فق يل  الدع  
والرعياييم. وعنيد تنياول مجيالت خياصيييييييييييييييم   طياعيات معلنيمً مثي  الحمياييم الجممياعليمً واليدع  البليييييييييييييير ً 

م والمعلل ً ينبيق جيبييييا  جن توييييمند المليييير عات والمكنولوجلات المويييياعد ً والن   وارسييييأانً وتدابلر الصييييح
 والولاسات إلم الح ول الوارص  فق اتفاقلم ح ول الأش ا  ذو  ارعاقم.

و نبيق جن تلييم  الأطر والهلاك  المؤسييوييلم الودا   والوييلطات وآللات الرقا م المق ت و  عللها  -49
تنوييييييلق بلن المؤسييييييوييييييات يعطق الأولو م لح ول  حوجمم يل  الدع  والرعايم. و جب جن توييييييمند الأطر إلم 
و جب علم الدول جن تبمكر جسييييييييياللب فعالم  .  ( 78) اللييييييييي ص و عزا قدرات وموارص الدولم والمجممع والمحلق

لمح لق ال مرجز م فق ت دي  الدع  وضييييمان آللات فعالم للمنوييييلق والمنفلرً وت صييييلص اعمماصات جا لم فق  
من الكلايات المويييؤولم عن ت دي  الدع ً فبييي   عن يلا  لرصيييد فعاللم    الملزايلم للويييلطات المحللم وغلراا

 .( 79) ت دي  خدمات الدع 

و جب جن يلييارم الأشيي ا  ذوو ارعاقمً من خ ل المنلمات المق تمثله ً فق عمللات صيينع  -50
ورصيييييييداا المق تليييييييم  تصيييييييمل  يل  الدع  والرعايم وتنفلراا  ً  ( 80) ال رار الممعل م  المويييييييا   الممصيييييييلم به 

وت للمها. و مملك الأشييي ا  ذوو ارعاقم معرفم ممعم م من المجارص المق عاشيييواا  لييي ن جيوا  الدع  المق 
يحماجويهاً وجرلك  ليييييييي ن جلفلم إصار  ارا الدع . و مأن لنل  الدع  والرعايم جن توييييييييمفلد جيبييييييييا  من خبر   

 .( 81) منلمات الأش ا  ذو  ارعاقم

 الرمايةقياس احتياجات الدمم و  -با  

تلييييييييأ  إصار  المعلومات والمعارف جز ا  ل يمجزج من تصييييييييمل  يل  الدع  والرعايم العاللم الجوص   -51
واللياملم. و نبيق تمبع وجمع المعلومات الممصيلم بم طلي الويلاسيات وتنفلرااً  ما فق ذلك إصار  الحالت.  

 ن احملاجات الدع  عبر البراما و لوييييييييييير الحفاع علم يل  معلومات فعالم جيبيييييييييييا  تباصل المعلومات  لييييييييييي 
وللم اب لحالت الطوار . و نبيق جن توييييعم جهوص جمع البلايات إلم تحديد ال لوص والحواجز المق يواجهها 
الأشييييييي ا  ذوو ارعاقم فق الضيييييييط     يليييييييطم الحلا  اللوملم والمليييييييارجم فق الويييييييلاقات الجمماعلمً  

 .( 82) الجمماعق فلها تلك ال ا مم علم جساس عمرا  ويوعه   ما

  

(78) See Julio Bango and Patricia Cossani, Towards the Construction of Comprehensive Care Systems 

in Latin America and the Caribbean: Elements for Implementation (Santiago, UN-Women and the 

Economic Commission for Latin America and the Caribbean, 2021) . 

(79) A/HRC/34/58  59ً الف ر . 

 . (3)4اتفاقلم ح ول الأش ا  ذو  ل عاقمً الماص   (80)

(81) A/HRC/34/58  64ً الف ر . 

(82) A/HRC/49/60  18ً الف ر . 

https://undocs.org/ar/A/HRC/34/58
https://undocs.org/ar/A/HRC/34/58
https://undocs.org/ar/A/HRC/49/60
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ومن المه  إجرا  ت للمات لحملاجات الدع  ل سييمرشيياص بها فق تصييمل  وتطو ر يل  صع  ورعايم   -52
فرصيم توييمجلب  لييأ  جافع ومناسييبع لحملاجات الأشيي ا  ذو  ارعاقم بوصييفه  ممل لن للرعايم وم دملن 

 م الأشييييي ا  ذو  ارعاقم وت للمه   لها علم حد سيييييوا . و نبيق للدول جن تم ر تدابلر لمحويييييلن تحديد او 
ونصيدار شيهاصات له . وعلم الرغ  من جن ت للمات ارعاقم الحاللم يمأن جن تؤص  صورا  حاسيما  فق تصيمل  

 .( 83) جيلمم الدع  والرعايمً ف ن ار  الأخلر  عاص  ما تمجاا  ممطلبات الدع 

الر  ت مبييييله م مل  الأيلييييطمً    وت لس الدراسييييات السييييم صييييا لم لسييييم دا  الوق  م دار الوق  -53
فق ذلك رعايم الأسيير المعللييلم والرعايم الأسيير مً والرعايم الليي صييلمً والعم  مدفو  الأجرً والأيليطم    ما

الجمماعلم والمرفلهلمً لير  توجله الولاسات. و مأن جن تكون ار  الدراسات السم صا لم مفلد  فق فه  
ل ق الرعايمً والرعايم الراتلمً وجلفلم تنفلراما وم دار الوق  الر  يو  الأيلييييطم المبييييطلع بها فق ت دي  وت 

يوييييييميرقه تنفلراما. وار  المعلومات ضييييييرور م لوضييييييع وتنفلر الوييييييلاسييييييات والبراما مع المرجلز علم إصماو 
من جاداف المنملم المويييييييمدامم علم  1-4-5منلور ارعاقم والموييييييياوا  بلن الجنويييييييلن. ول ينص المؤشييييييير  

 .( 84) البلايات حوب ارعاقمً علم افمرا  جن الأش ا  ذو  ارعاقم ا  ف ي ممل ون للرعايمتصنل  

 الحماية الاجتماعية -جيم 

يمحم  الأشيي ا  ذوو ارعاقم وجسييرا  تكالل  إضييا لم تمعلق  ارعاقمً  عبييها تكالل  مباشيير   -54
د ً وشييييييييرا  خدمات ال دع ً فبيييييييي   عن ارتفا  تكالل  ياجمم عن عاامً مث  شييييييييرا  المكنولوجلا المويييييييياعي

الصيييييحم والن   والويييييأن. وانام تكالل  جخر  غلر مباشييييير ً  ويييييبب اي فا  ال در  علم الكويييييب  ويييييبب 
محدوصيم فر  الحصيييول علم المعلل  والعم ً فبييي   عن تكالل  الفرصيييم البديلم للدخ  البيييا ع لم دمق 

ص المكالل  ارضيييييييا لم المرت .  ( 85) الرعايم الأسييييييير م بطم  ارعاقم من خ ل عوام  م ملفمً  ما فق ذلك وتتحدع
القمصياصيم. وغالبا  ما يواجه الأشي ا  ذوو ارعاقم   -  يو  العاام والحواجز البلئلم والمليارجم الجمماعلم

وجسيييييييرا  يف ات من جلواه  تمعلق  الدع  والرعايم. و جب مراعا  ار  المكالل  لبيييييييمان تممع الأشييييييي ا   
علليييلم  مويييمو ات معلليييلم مماثلم لمويييمو ات معلليييم غلرا . وللحمايم الجمماعلم  ذو  ارعاقم وجسيييرا  الم

صور مه  فق تيطلم المكالل  ارضييييييا لم المرتبطم  ارعاقم. وفق جملع جيحا  العال ً ياصرا  ما ت خر الحمايم  
حمياييم الجممياعليم فق العمبيارً إن جتتلحي ً المكيالل  ارضييييييييييييييا ليم الممصييييييييييييييليم  يارعياقيمً وعنيدميا تكون ال

 .( 86) الجمماعلم موجوص ً ف يها ت مصر علم خطم للحد من الف ر

 القوة العاملة -دال 

تعيايق معل  جيحيا  العيال  من ي ص فق العيامللن المهر  فق مجيال الرعياييمً مميا يؤثر علم توافر  -55
لا  علم من ويوعلم الدع  والرعايم اللرين يمل ااما الأشييييي ا  ذوو ارعاقم. ول يويييييبب ذلك ضييييييطا  إضيييييا 

ي دمون الرعايم غلر مدفوعم الأجر فحويييييييييبً ب  يويييييييييه  جيبيييييييييا  تودل  العامللن فق مجال الرعايم غلر 
المهر  والمن فبييييييم ججورا ً  من فله  العمال المهاجرونً فق د  دروف الييييييمً الرين يواجهون تفاوتات 

ول جن ت و   اسييييييييمثمارات جكبر كبلر  تمعلق  النو  الجمماعق والطب م والعرل والجنوييييييييلم. و ت مبييييييييم من الد
لبييييمان جن سييييول العم  للدع  والرعايم جراص للعمال اللييييباص وجن   مأايه  السييييمفاص  من تحوييييلن تنلل  

  

 . 29-25المرجع يفوهً الف رات  (83)

 . https://unstats.un.org/sdgs/metadata/files/Metadata-05-04-01.pdfايلر  (84)

 . ”Mont and others, “Estimating the extra costs for disability for social protection programsايلر  (85)

سييييييييييييييعليا  ورا    -الحمياييم الجممياعليم علم مفمرل طرل    و22-2020الم ر ر العيالمق للحمياييم الجممياعليم  منلميم العمي  اليدولليمً   (86)
 . 149و 148الصفحمان (ً 2021)جنل ً  موم ب  جفب 

https://unstats.un.org/sdgs/metadata/files/Metadata-05-04-01.pdf
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العم  ومراقبمه لبييييييييمان دروف عم  عاصلم وآمنم ول  م. وع و  علم ذلكً ينبيق للدولً فق المهن المق 
تصيال المعزا والبدي ً جن تم ر تدابلر اسيمباقلم لملويلر تمطلب الم صيصً مث  المرجمم بليم ارشيار  جو ال

 تدر ب اؤل  العمال واعمماصا  والعمراف به .

 التمويم -ها  

يمأن العمميياص علم آللييات تمو يي  م ملفييم لممو يي  الييدع  والرعييايييم للأشيييييييييييييي ييا  ذو  ارعيياقييم.   -56
للدع  والرعايم. وتليم  آللات الممو   والممو   الممول من البيرا ب او شيأ  الممو   العا  الأكثر شيلوعا   

الأخر  الم ملن الجمماعق والم ملن ال ا  وارعايات المباشيييييييييييييير  لم دمق ال دمات. ول توييييييييييييييمبعد يماذو 
الممو   ار   عبيييها  عبيييا  و مأن جمعها لم    اللروف القمصييياصيم والويييلاسيييلم لك  بلد. ومن جج  بنا   

للدول جن تنلر فق توسييييلع الحلز المالق لموللد الموييييمو ات الكا لم يل  موييييمدامم وذات موارص جلد ً ينبيق  
من الموارص ال امم تمليييييييييييلا  مع المزامها بمعبئم الحد الأقصيييييييييييم من الموارص المماحم لمح لق ارعمال الكام  

وجميا لحلي  منلميم العمي  اليدولليمً في ن العمي  .  ( 87) للح ول القمصيييييييييييييياصييم والجممياعليم والث يا ليم تيدر جليا  
بلدا  ذا صخ  وحالم اجمماعلم واقمصييياصيم مماثلم يعر  سيييلاسيييات رعايم ويما ا ذات صيييلم   40لم ارن فق  ا

 .( 88) م ملفمً مما يؤجد جاملم ارراص  الولاسلم وجولو ات الولاسم المحدص  بوضو 

رص والمعاون الدولق او المفما  لممو   يل  الدع  والرعايمً ل سييييييييلما فق البلئات من فبييييييييم الموا -57
واارضيييييييييييافم إلم توفلر الممو   لمطو ر يل  الدع  والرعايمً يمأن للمعاون  . 19-وفق جع اص جا حم جوفلد

الدولق جن يؤص  جيبا  صورا  ااما  فق توجله السمثمار يحو يل  وخدمات وممارسات صع  مبمكر  تومفلد من 
لخملار والمحأ . ومن المه  جن ترجز  الموارص العامم والمجممعلمً وتلييييجع المويييياوا  بلن الجنوييييلنً وتعزا ا

علم المويييييمو  الدولق علم إصماو منلور ارعاقم والموييييياوا  بلن    ( 89) المناقليييييات الممعل م  اقمصييييياص الرعايم
و نبيق للمايحلن . 2030الجنولنً  ما يمماشم مع النها ال ا   علم ح ول اريوانً فب   عن خطم عا  

المحللم للأشيييي ا  ذو  ارعاقم وجن يأفلوا جن اسييييمثماراته  فق الدع   الدولللن جن يمليييياوروا مع المنلمات
 والرعايم مفلد  للوفا    طي حلا  اؤل  الأش ا   طر  م م  مم ث ا لا .

 الاستوتاجات والتوصيات -سابعاا  

 توار البو  علم جوجه ال صور فق يماذو الرعايم الم للديم وتوبب  فق   19- سلط  جا حم جوفلد  -58
وتلر  المناقليات يحو يماذو جديد  للدع  والرعايم قا مم علم الح ول ومويمجلبم للمنلور الجنويايق وشياملم  
ل عاقم. وتلهجر يماذو جديد  للرعايم من خ ل النل  الممكاملم واسييييييييييييمراتلجلات البنلم المحملم المق تعأس 

ل جمداا. وتوفر اتفاقلم ح ول الأشييي ا  ذو  ح ول م دمق الرعايم وممل لهاً وتوفق بلن الموترات المق طا
ارعياقيم إطيارا  شيييييييييييييييام   لمطو ر يل  اليدع  والرعياييم. وانيام حياجيم إلم مز يد من العمي  اليدولق ليدما اير  

ومن المهم ان يوظر مجلس حقوق الإنسننننان ف  ىيه  اهتمام خا  لمسنننن لة   النماذو فق الويييييييلاسيييييييات.
ع اصننننحاة المصننننلحة  الدمم والرماية. المعويين، بما ف  ذلك الدول والموظمات الدولية والإقليمية    ويُ ننننجص

ووانالات المعوننة الإنمنائينة الندولينة والثونائينة والمتعنددة الأطراا والموظمنات الت  تمثنم الأذنننننننننخنا  ذو   
 الإماقة ومقدم  الخدمات، ملك دمم الجهود الرامية ىلك ىن ا  نظم دمم ورماية تحويلية وذاملة.

  

 . 10ول اريوان فق الولاسم الماللمً المبدج مباص  ح  (87)

(88) International Labour Organization, Care Work and Care Jobs for the Future of Decent Work, 

pp. 111–159 . 

 . وما يللها 6 المرجع يفوه الصفحم (89)
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الجهوص المبيروليم ل عمراف  ي عميال الرعياييم ونعياص  توا عهيا والحيد من جعميال الرعياييم غلر وتحمياو   -59
للمنلور الجنويييييايق والأطر اللييييياملم ل عاقم    المراعلممدفوعم الأجر إلم إي   اامما  ممزايد لم اطع الأطر  

والرماية حقوق  ويوبغ  ان تع س نظم الدمم   وت دي  يل  صع  ورعايم ذات صييلم لجملع جصييحاص الح ول.
مقدم  الرماية ومتلقيها، وان تت نننمن موظوراا يتعلق بالإماقة والوولا الاجتمام  وموظوراا متعدد الجوان   

 ومتعدد الثقافات.

ول تدما يل  الرعايم عاص  ح ول اريوييان للأشيي ا  ذو  ارعاقم فق الحوجمم. ول يوجد إطار  -60
 ا  ذو  ارعاقم والمنلمات المق تمثله  فق تصييمل  مؤسييوييق شييام  لعد  قطاعات يلويير ملييارجم الأشيي 

ويوبغ  للدول ان توظر ف  ىدماخ حقوق الأذنننننخا  ذو  الإماقة ف    الوييييييييلاسييييييييات وتنفلراا ورصييييييييداا.
القوانين والسنننننياسنننننات وال رامج الت  توظم نظم الدمم والرماية، بما ف  ذلك التمويم المخصننننن  لإدماخ  

س هذه الأطر الموقحة حقوق الأذنننننننخا  ذو  الإماقة، وان  ويوبغ  ان تع   الأذنننننننخا  ذو  الإماقة.
تحم  من الآثار السل ية لوماذخ الرماية التقليدية، وان تعترا ب دوارهم امقدم  رماية ومتلقين لها، وان  

 تعزز حريتهم ف  اتخاذ القرارات واستقهليتهم.

ل يا ميم علم العمرً مميا يعطي   وعياص  ميا يأون لنمياذو الرعياييم الم لليدييم يها مجزج ل حملياجيات ا -61
الوصييول إلم الدع  والرعايم طوال صور  الحلا . واارضييافم إلم ذلكً ف ن ار  النماذو ياصرا  ما تعأس يهجا  
ممعيدص الجواييبً مميا يمرم ثيرات فق الوييييييييييييييلياسييييييييييييييات عنيد معيالجيم حياليم م يدمق الرعياييم وممل لهيا بهو ياته   

خطوات نحو امتماد نهج يسنننتود ىلك دورة الحياة ف   تصنننميم    ويوبغ  للدول ان تتخذ  وخبراته  الممعدص .
السنننياسنننات الت  تعترا بالاحتياجات المتعددة الت  يخت رها الواس وفقاا لمظاهر واقعهم الخا ، بما ف  

 ذلك موظور يرام  الامتبارات الثقافية.

المق تلييييجع   الوييييلاسييييات  الم دمم له   وييييببو عايق الأشيييي ا  ذوو ارعاقم من ي ص ال دمات   -62
ه تمو   يل  الرعايم عاص  إلم ال يدمات المق   الوق  م ياب  الرعايم والن يد م ياب  الرعايم وخدمات الرعايم. و وجع
  ل تعمرف   در  الأش ا  ذو  ارعاقم علم ات اذ قرار  ل ن الدع  والرعايم اللرين يمل ويهماً وتعممد اعمماصا  

،  وف  هذا السنياق هلي دروفا  مواتلم للممارسييات غلر المرغوص فلها.  مفرطا  علم الأسيير غلر المدعوممً مما ي 
يوبغ  ان تسننننننننتود خدمات الوقا مقابم الرماية، والوقد مقابم الرماية، والخدمات ال نننننننناملة للإماقة ىلك  
نموذخ الإماقة القائم ملك حقوق الإنسننان، وان تسننترذنند بمعايير المسنناواة ال نناملة، وت وم القدرة ملك  

 ومهوة ملك ذلك، يج  ىمطا  الأولوية لتع ئة الموارد المجتمعية. حرية والاختيار والتح م.التصرا ب

وعيياص  مييا ل تيي خيير يميياذو الرعييايييم الم للييديييم ويل  الحمييايييم الجمميياعلييم فق الحوييييييييييييييبييان المكييالل   -63
جكبر ارضييييييا لم الممصييييييلم  ارعاقمً ومن ث  تعراي  الأشيييييي ا  ذو  ارعاقم وجسييييييرا  المعللييييييلم  لييييييأ  

ويوبغ  ىجرا  تقييمنات للإمناقنة لتحنديند احتيناجنات جميع الأذنننننننننخنا  ذو     لم ياطر الف ر والسييييييييييييييمبعياص.
ويوبغ  تصننويا الدراسننات الاسننتقصننائية المتعلقة    الإماقة وذننب ات الدمم الخاصننة بهم تحديداا سننليماا.

تصننميم السننياسنات  باسننتخدام الوقا، احد ادنك، حسنن  الإماقة ونولا الجوس والعمر لهسننترذنناد بها ف  
غير ان مدم جمع ال يانات يوبغ  الا يموع الدول من اتخاذ خطوات نحو ىن ننننا  نظم   ال نننناملة للإماقة.

 رماية قائمة ملك الحقوق او يؤخرها من ذلك.

ول يوجد حاللا  سييييو  تمو   محدوص لوييييلاسييييات وخدمات الدع  والرعايم المق تعمرف اعمرافا  جام    -64
ويوبغ  للندول ان تتخنذ خطوات، بمنا ف  ذلنك من     ارعياقيم من جملع الأعميار. ح ول الأشيييييييييييييي يا  ذو 

خهل التعاون الدول ، من اجم وضنننننع اطر لسنننننياسنننننات تم يوية تعزز نظم الدمم والرماية المسنننننتجيبة  
للموظور الجوسان  وال املة للإماقة، وتوجه التمويم ىلك الابت ار من اجم تحويم نظم الرماية، ولا سيما  

تمام ب هداا السننننياسننننة العامة المتعلقة بالوقا مقابم الرماية، والوقد مقابم الرماية، والخدمات الت   الاه
 تتواول حقوق الإنسان للأذخا  ذو  الإماقة والت  تسهم ف  التغل  ملك ال واغم الإنمائية.
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