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 مجلس حقوق الإنسان
 الدورة الخمسون 

 2022تموز/يوليه   8 –حزيران/يونيه   13
 من جدول الأعمال 3البند  

تعزيز وحماية جميع حقوق الإنسان، المدنية والسياسية والاقتصادية  
 بما في ذلك الحق في التنميةوالاجتماعية والثقافية، 

ك انيا، أي لندا*،  ، أسبببببببت اليا*، إسبببببببتونيا*، إيوادور*، ألمانيا، أندورا*، أورو وا *، أو * الأرجنتين، إسببببببب انيا   
آيسببببببببلنببدا*، إيربباليببا*، بببارا وا ، ال، تلبباي*،  لجيوببا*،  للبباريببا*،  ي و*، ت كيببا*، ت ببببببببيويببا، تونس*، 

مولدوفا*، جورجيا*، الدانم ك*، رومانيا*، سبببلوفينيا*، السبببويد*، سبببويسببب ا*، ،بببيلي*، ف نسبببا،  جمهورية 
  *، لكسبم، ،، ليتوانيا، ليختن بتاين*، الموسبيك، فنلندا، فيجي*، ق، ص*، ك واتيا*، كندا*، كوسبتاريوا*، لاتييا 

 مونايو*، الن ويج*، النمسا*، ني اي، نيوزيلندا*، هولندا، الولايات المتحدة الأم يوية، اليونان*: م  وع ق ار 

 القضاء على جميع أ،واي العنف ضد النساء والفتيات .../50  

 إن مجلس حقوق الإنسان، 
 متحدة ومبادئه،بمقاصد ميثاق الأمم ال إذ يسترشد 

  ضاد  التمييز  أشااال  جميع على القضاا  واتفاقية الإنساان،  لحقوق   العالمي الإعلان  تأكيد  يعيد وإذ 
الاتفاقية الدولية للقضاااااااااا  على جميع أشااااااااااال التمييز العن ااااااااار ، واتفاقية و الطفل،  حقوق  واتفاقية المرأة،

المدنية والسااايا،اااية، والعاد الدولي ال او   حقوق الأشااا او ذو  الإعا ة، والعاد الدولي ال او بالحقوق 
 ،بالحقوق الا ت ادية والاجتماعية والثقافية، وجميع معاهدات وصاوك حقوق الإنسان الأخرى ذات ال لة

إلى أن مساااااألتي المسااااااواة نين الجنساااااين وإدانة التمييز والعنف ضاااااد النساااااا  والفتيات   وإذ يشاااااير 
نا، وفي نرنامج عمل المؤتمر الدولي للساان والتنمية، وفي إعلان  معترف ناما في إعلان وبرنامج عمل فيي 

  الوثيقة  ومنااج عمل نيجين وفي الوثائق ال تامية لمؤتمرات ا،تعراضاما، وفي إعلان وبرنامج عمل ديربان، وفي 
 ال تامية لمؤتمر ا،تعراض ديربان،

ت ال االة التي اعتمدها مجلس إلى جميع القرارات والا،ااتنتاجات المتفق علياا ذا                 وإذ ي شااير أيضااا   
 31( المؤرخ 2000)1325حقوق الإنساااااااااان والجمةية العامة ومجلس الأمن، وخاصاااااااااة  رار مجلس الأمن 

بشااأن المرأة والساالالأ والأمن، ولجنة وضااع المرأة، وكير ذلك من ولأالات الأمم   2000تشاارين الأول/أكتوبر  
 سا  والفتيات،المتحدة وهيئاتاا التي تنظر في مسألة التمييز ضد الن 

__________ 

 دولة كير عضو في مجلس حقوق الإنسان. *
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إلى إدراج مسااألتي المساااواة نين الجنسااين وتماين جميع النسااا  والفتيات باعتبار   وإذ يشااير لأكلك 
وكاياتاا،    2030                                                                                   هدفا   ائما  نكاته وإدماج هاتين المساااااااألتين في جميع أهداف خطة التنمية المساااااااتدامة لعالأ 

 ي الثالث لتمويل التنمية، وإلى اعتماد خطة عمل أديس أبابا ال ادرة عن المؤتمر الدول

أن القانون الدولي لحقوق الإنسااان يحظر التمييز على أ،ااال جملة اعتبارات مناا النو               وإذ يؤلأ  د 
 الاجتماعي، وأن التشريعات والسيا،ات والممار،ات الوطنية ينبغي أن تتقيد بالالتزامات الدولية لكل دولة،

اللجنة الا،اااتشاااارية لمجلس حقوق الإنساااان المعنون  بالتوصااايات الواردة في تقرير     ا  وإذ يحيط علم 
المقدلأ   ،( 1) "المساااااتويات الحالية لتمثيل المرأة في أجازة و ليات حقوق الإنساااااانت لأفالة التوازن نين الجنساااااين"

، 41/6إلى مجلس حقوق الإنساااااان في دورته الساااااابعة والأربعين، على النحو الك  طلبه المجلس في  رار   
 رأة ومشارلأتاا النشطة على ال عيد الدولي والمساواة نين الجنسين في المنظمات الدولية، بغية لأفالة تمثيل الم 

إزا  ردود الفعال الغااضااااااااااااااباة من التقادلأ الاك  أحرزتاه الادول، والمنظماات   وإذ يعرب عن باال  القلق 
منظماات الادولياة والإ ليمياة والمجتمع المادني، بماا في ذلاك منظماات الادفاا  عن حقوق النسااااااااااااااا  والفتياات وال

المجتمةية والمجموعات النسااائية، ومنظمات نسااا  الشااعوب الأصاالية والنسااا  المنحدرات من أصاال أفريقي، 
والمدافعون والمدافعات عن حقوق الإنساان للنساا  والفتيات، وال احفيون، ونقابات العمال، والمنظمات التي 

ترالأ جميع حقوق الإنسااااااااان وحمايتاا تقودها الفتيات والشااااااااباب و،ااااااااائر الجاات الفاعلة المعنية، بق ااااااااد اح
                                                                                                   وإعمالاا، وإذ يساااال م بأن من الممان ربط هك  الانتكا،ااااات بالأزمة الا ت ااااادية وانعدالأ المساااااواة، أو التمييز  
العن اااار ، أو المعايير الاجتماعية الساااالبية وحالات التنميط الجنساااااني، أو جماعات الضااااغط الرجةية، أو 

ا،اات دالأ الثقافة أو الدين لمعارضااة الكفا  من أجل ح ااول النسااا  والفتيات الآرا  الإيديولوجية، أو إ،ااا ة  
 على المساواة في الحقوق، ولأكلك لتقليص الحيز المدني،

بأن النسااااااا  والفتيات يتعرضاااااان لأشاااااااال متعددة ومتقاطعة ونظمية من التمييز طوال حياتان    وإذ يقر  
لعرق، والأصاال الإثني، والانتما  إلى الشااعوب الأصاالية، على أ،ااال اعتبارات مناا النو  الاجتماعي، والساان، وا 

الا ت ااااااااادية،   - والدين أو المعتقد، وال ااااااااحة البدنية والعقلية، والإعا ة، والحالة المدنية، وال لمية الاجتماعية 
والوضاااااااع من حيث الاجرة، في الأماكن ال اصاااااااة والعامة، ،اااااااوا  على الإنترنس أو خارجاا، وبأن المسااااااااواة 

تقتضاي القضاا  على الأ،اباب الجكرية للتمييز الايالي ضادهن، بما في ذلك القوالن النمطية الكلأورية الفعلية 
والجنسااااااااانية العميقة الجكور، والتنميط الجنساااااااااني، والمعايير الاجتماعية الساااااااالبية، وأنما  الساااااااالوك الساااااااالبية 

ادية، والعن اااااارية النظمية، ولأكلك الساااااايا،ااااااية والا ت اااااا  - المرتبطة بالثقافة، وأوجه عدلأ المساااااااواة الاجتماعية 
المعايير والتو عات الاجتماعية العميقة الجكور التي تحدد أدوار الجنساااااااااااين وتديم علا ات القوة كير المتكافئة 
نين الرجل والمرأة، والموا ف والساااااااالولأيات والمعايير والت ااااااااورات والأعراف التمييزية، وتجاهل لأرامة النسااااااااا   

ة وا،اتقلالان الكاتي، والعنف الجنساي والجنسااني، والممار،اات الضاارة، مثل تشاويه  والفتيات و،الامتان الجسادي 
الأعضااا  التنا،االية الأنثوية وزواج الأطفال والزواج المبار والزواج القساار ، بما في ذلك خلال جائحة مرض 

 ( والأزمات أو حالات الطوارئ الإنسانية، 19- فيرول لأورونا )كوفيد 

بأن على الدول أن تقر بالتمييز المتقاطع والنظمي في القانون وفي الممار،ة العملية،  وإذ يعترف 
حيثما انطبق ذلك، وأن تنفك ،اايا،ااات وبرامج تعالج أثر  المضاااعف على النسااا  والفتيات، وإذ يساالم بأهمية 

لرجال والفتيان بالكامل القضااااااااا  على جميع أشاااااااااال التمييز في المجالين ال او والعالأ، وأهمية إشااااااااراك ا
نوصاااافام شاااارلأا  وحلفا  ا،ااااتراتيجيين، ولأكلك نوصاااافام عناصاااار تحده التغيير وتسااااتفيد منه، في الجاود 
الرامية إلى لأسااااااااار حلقات التمييز المتواره عبر الأجيال، وتحقيق المسااااااااااواة نين الجنساااااااااين وتماين جميع 

 ية ال اصة نان طوال حياتان وحمايتاا وإعمالاا،النسا  والفتيات، واحترالأ حقوق الإنسان والحريات الأ،ا،

__________ 

(1) A/HRC/47/51. 
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                                                                        أن تمتع جميع النسااااا  والفتيات تمتعا  لأاملا  بجميع حقوق الإنسااااان يشاااامل ال ااااحة  وإذ يؤلأد من جديد  
 الجنسية والإنجانية والحقوق الإنجانية، ندون إكرا  أو تمييز أو عنف،

بال ااحة الجنسااية والإنجانية تشاامل، بأن المعلومات وأنشااطة التثفيو وال دمات المتعلقة   وإذ يقر 
في جملة أمور، تنظيم الأ،اااااااارة بشااااااااال متا  وشااااااااامل للجميع، وأ،ااااااااالين حديثة  منة وفعالة لمنع الحمل،  
وو،ااائل عاجلة لمنع الحمل، وبرامج الو اية من حمل المراهقات والحمل كير المق ااود، والرعاية وال دمات  

ذوو الماارات في الولادة ورعاية التوليد في الحالات الطارئة،  ال حية للأماات، مثل المساعدة التي يقدماا
بمااا في ذلااك القااانلات لتقااديم خاادمااات الأمومااة، والرعااايااة في فترة مااا  باال ومااا حول الولادة، والإجااااض  
المأمون في الحالات التي لا تتعارض مع أحاالأ القانون الوطني، والرعاية بعد الإجااض، والو اية والعلاج 

                                                                                           اابات المساااالك التنا،ااالية، والأمراض المنقولة جنسااايا ، وفيرول نقص المناعة البشااارية/الإيدز، وأنوا  من الت 
 ،رطان الأعضا  التنا،لية،

 د فا مس أشاااااااااااال عدلأ المساااااااااااواة والتمييز النظمي   19-لأن أزمة لأوفيد  وإذ يساااااااااااور  بال  القلق 
ك السااااااايطرة الكلأورية ولأر  النساااااااا  والعن ااااااارية                                                       الموجودة أصااااااالا  التي تواجااا النساااااااا  والفتيات، بما في ذل

،  السااايا،اااية والا ت اااادية   -  والوصااام ولأر  الأجانن والتمييز ضاااد الأشااا او ذو  الإعا ة والتفاوتات الاجتماعية 
وزادت من حدوه العنف والتحرش الجنساااااايين والجنسااااااانيين، وح ااااااة النسااااااا  والفتيات كير المتنا،اااااابة من 

                                                              المدفوعة وكير المدفوعة الأجر، فضااااااالا  عن فقدان العمل و،ااااااابل الةي ،    أعمال الرعاية والأعمال المنزلية
ولا ،اااااااايما نين النسااااااااا  العاملات في القطا  كير النظامي، وارتفا  احتمالات تعرض الفتيات ل طر زواج 
                                                                                             الأطفال والزواج المبار والزواج القسااار ، ولأن هك  الآثار كير المتنا،ااابة تضااااعف العفبات القائمة أصااالا  

 ي تعوق المشارلأة الاادفة للنسا  والفتيات في عملية صنع القرار وفي الحياة العامة،الت 

                                                                   أن مشاارلأة جميع النساا ، ولأكلك الفتيات، مشاارلأة  هادفة ولأاملة وفعلية   وإذ يؤلأد من جديد لأكلك 
 كنى على  دلأ المسااواة مع كيرهن في عملية صانع القرار بجميع مساتوياتاا، بمنأى عن العنف والتمييز، لا

عناا لتحقيق المسااااواة نين الجنساااين والنمو الا ت ااااد  الشاااامل للجميع والتنمية المساااتدامة ولتر،اااي  ،ااايادة 
 القانون والحولأمة الرشيدة وإحلال السلالأ والديمقراطية،

الحاجة إلى تعزيز الجاود الرامية إلى الناوض بمشارلأة النسا  والفتيات    ا  وإذ يؤلأد من جديد أيض 
ة واضااااااااااااااطلاعان ناادور الفيااادة في المجتمع عن طريق إزالااة جميع الحواجز التي تحول دون ذوات الإعااا اا 

                                                                    المشارلأة الكاملة والمتساوية للنسا  والفتيات ذوات الإعا ة أو تقي دها،

إزا  م تلف أشاااااااااااال التمييز النظمي والايالي والعنف والتحرش   وإذ يعرب عن  لقه نوجه خاو 
وق الإنسان والفتيات اللائي يشارلأن في أنشطة الدعوة، بما في ذلك العنف التي تواجااا المدافعات عن حق

عن حملات التشاااااير وتشااااويه الساااامعة، ،ااااوا  على                                                 الجنسااااي والعنف القائم على النو  الاجتماعي، فضاااالا  
 الإنترنس أو خارجاا،

ارلأة في  بالعنف والتمييز في المشاااااا    ا  بأن النسااااااا  والفتيات هن من نين أكثر الفئات تأثر  وإذ يساااااالم 
الشؤون العامة، بما في ذلك، في جملة أمور، ا،تمرار القوالن النمطية المت لة بالنو  الاجتماعي والإعا ة  

 والسن، والمعايير الاجتماعية والثقافية السلبية في هكا ال دد،

لأن الفتيات والشاااااااااااااابات ما زلن يفتقرن إلى نفس الفرو المتاحة للفتيان    وإذ يسااااااااااااااور  بال  القلق 
   ا  للمشاااااارلأة في الحياة الاجتماعية والا ت اااااادية والسااااايا،اااااية للمجتمع والتعلم بشاااااأناا، ولأنان لأثير  لشااااابابوا
                                                                                         ي ثني ن، ب اااااااورة مباشااااااارة أو كير مباشااااااارة، عن المشاااااااارلأة في عمليات صااااااانع القرار وفي مراحل التنفيك   ما

 اللاحقة، والتقييم
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جتماعية الساااااااالبية التي تنساااااااان إلى الفتيات بأن القوالن النمطية والمعايير الثقافية والا وإذ يساااااااالم 
تديم التمييز ضااااااادهن في المجالين العالأ وال او، وتزيد من احتمال الحبس في      ا   متدني     ا   والشاااااااابات وضاااااااع

  المنزل، والأعمال المنزلية وأعمال الرعاية المرهقة، وعدلأ الوصااول إلى جميع مسااتويات التعليم، وعدلأ المساااواة 
ة ال احية ومحدودية فرو الا،اتفادة من هك  ال دمات، ومحدودية فرو  في الح اول على خدمات الرعاي 

أو ات الفراغ والرياضاة والترفيه، وانعدالأ فرو الا،اتفادة من الأنشاطة الثقافية والفنون، وزيادة الفجوة الر مية 
 نين الجنسين،

 أن الناشاااااااااطات من الفتيات والشاااااااااابات يواجان تحديات خاصاااااااااة بسااااااااابن  وإذ يلاحظ نبال  القلق 
المفاهيم ال اطئة الشاااااائعة حول مشاااااارلأتان في الحياة العامة، والقيود المفروضاااااة على ا،اااااتقلالان الكاتي، 

 والعنف والتحرش، وتجاهل م الحان الفضلى، ومشارلأتان السطحية في م تلف العمليات،

فياا،  بأن الفتيات والشابات لديان اهتمالأ بطائفة وا،عة ومتنوعة من المواضيع ويشارلأن  وإذ يسلم 
الضاارة،    مثل المسااواة نين الجنساين، والقضاا  على جميع أشااال العنف القائم على النو  الاجتماعي والممار،اات 

وحقوق الطفل، والعدالة المناخية، والتفاوتات الاجتماعية والا ت ادية، والتنمية الشاملة، والتمييز العن ر ، 
، وأن مشااااارلأتان ومبادراتان تسااااام في إحداه تغييرات والحولأمة الرشاااايدة، والشاااامول الر مي، وبنا  الساااالالأ

 تحويلية إيجانية في السيا ات المحلية والوطنية والدولية،

على ضارورة احترالأ وحماية حقوق الإنساان لجميع الفتيات والشاابات وا،اتقلالان الكاتي،  وإذ يشادد 
زمة ضااااااد التاديدات وأعمال وضاااااارورة العمل ننشااااااا  على تعزيز ودعم تمثيلان، مع توفير الضاااااامانات اللا

الت ويو والانتقالأ والعنف والتحرش، ،ااوا  على شااباة الإنترنس أو خارجاا، وات اذ خطوات ملمو،ااة لإزالة  
 الحواجز الايالية والمعو ات النظمية التي يواجاناا،

بأن الحق في التعليم وفي الوصاااااول إلى تعليم شاااااامل وذ  جودة ينطو  على إماانات             وإذ يسااااال م 
لية وهو حق مضاااااعف يدعم تماين جميع النسااااا  والفتيات للمطالبة بحقو ان الإنسااااانية، بما في ذلك تحوي 

الحق في المشاارلأة في إدارة الشاؤون العامة وفي الحياة الا ت اادية والاجتماعية والثقافية والمشاارلأة الكاملة 
 مع،والمتساوية والمجدية في عمليات ات اذ القرارات التي تشال معالم المجت 

إلى أن التمييز ضااااد النسااااا  والفتيات ينتاك مبدأ المساااااواة، وأنه ينبغي للدول أن تت ك  وإذ يشااااير 
  تدانير فعالة من أجل تعزيز المساااااواة الفعلية وعدلأ التمييز، بما في ذلك مراعاة أوجه عدلأ المساااااواة نين الجنسااااين 

 القائمة من  بل ومعالجتاا،

 بالدولت ياين -1 

اتفاقية القضااا  على جميع أشاااال التمييز ضااد المرأة أو تنضاام إلياا،  أن ت اادق على  )أ( 
وأن تنظر في الت اديق على البروتولأول الاختيار  للاتفاقية أو تنضام إليه باعتبار ذلك مساألة ذات أولوية 

 خاصة؛

أن تحد من نطاق أ  تحفظات، وت اي  التحفظات صاياكة دقيقة وضايقة  در الإماان  )ب( 
                                                                                أ  تحفظات مع موضو  الاتفاقية والغرض مناا، وفقا  لاتفاقية فيينا لقانون المعاهدات؛  لضمان عدلأ تعارض 

  أن تنفك الاتفاقية من خلال التشاااريعات واللوائا والسااايا،اااات والبرامج المنا،ااابة، بما في ذلك  )ج( 
 ف فعالة؛فيما يتعلق بإماانية لجو  النسا  والفتيات إلى القضا ، وح ولان على الجبر وعلى ،بل انت ا

ومع كيرها                                                        لأاملا  مع اللجنة المعنية بالقضاا  على التمييز ضاد المرأة     ا   أن تتعاون تعاون  )د( 
 من هيئات معاهدات حقوق الإنسان وتنفك توصياتاا، على النحو المنا،ن؛
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  ، (2)بالعمل الك  اضطلع به الفريق العامل المعني بالتمييز ضد النسا  والفتيات             يحيط علما   -2 
  لك توصااااياته إلى الدول فيما يتعلق بالتزاماتاا الدولية ندعم المساااااواة الفعلية بات اذ التدانير المنا،اااابة،بما في ذ 

بما في ذلك التدانير ال اصااااااة المؤ تة الضاااااارورية لمنع القوالن النمطية للساااااايطرة الكلأورية وحالات التنميط 
 وجبر ضررها والقضا  علياا؛الجنساني التي تسبن التمييز أو تديمه في جميع مجالات الحياة، 

 بالدولت ياين -3 

أن تلغي جميع القوانين والساااايا،ااااات التي تسااااتادف أو تجرلأ ب ااااورة ح اااارية أو كير  )أ( 
                                                                                                 متنا،اابة أفعال أو ،االوك النسااا  والفتيات، والقوانين والساايا،ااات التي تمي ز ضاادهن، أيا  لأان الأ،ااال الك 

أو إ،ا ة ا،ت دالأ للثقافة أو الدين، وتنشئ  ليات للمسا لة من تستند إليه، بما في ذلك أ  أعراف أو تقاليد  
 أجل وضع حد للإفلات من العقاب ومنع أ  تطبيق تمييز  للقانون وإزالته وإتاحة الانت اف منه؛

                                                                                  أن تنظر في مراجعة جميع التشاريعات المقترحة والقائمة وفقا  للالتزامات الدولية لحقوق   )ب( 
 طع يأخك في الاعتبار، في جملة ما يأخك ، الساان والعرق والنو  الاجتماعي والإعا ة الإنسااان، باتبا  ناج متقا 

 والسيا ات التاري ية والاجتماعية والا ت ادية والثقافية والسيا،ية لوا ع النسا  والفتيات؛

ر المسااااااواة الفعلية  )ج(                                                                                  أن تعزز وتنفك التشاااااريعات واللوائا والسااااايا،اااااات والبرامج التي تيسااااا 
                                                                                         سااااين، وتمان جميع النسااااا  والفتيات اجتماعيا  و،اااايا،اااايا  وا ت اااااديا ، وتمنع جميع أشاااااال التمييز  الجن  نين

  والعنف والتحرش القائمة على أ،ااااااال النو  الاجتماعي وتقضااااااي علياا، في جميع مناحي الحياة، على الإنترنس 
 وخارجاا على السوا ؛

 الدول على الفيالأ بما يليت يحث -4 

نساااااااا  والفتيات في التمتع على  دلأ المسااااااااواة بجميع حقوق الإنساااااااان احترالأ حق لأل ال )أ( 
وحماية هكا الحق وإعماله، ولا ،يما عن طريق منع جميع أشاال التمييز من جانن جميع الجاات الفاعلة، 
الحاوميااة وكير الحاوميااة، والقضاااااااااااااااا  علياااا، بمااا في ذلااك عن طريق ماااافحااة التحيز القااائم على النو  

ر  من أشاااااااااااااال التحيز، والاعتراف بأن أشاااااااااااااال التمييز المتعددة والبنيوية والمتقاطعة تديم  الاجتماعي وكي 
للالتزامات الدولية، للتعجيل    ا  وفق القوالن النمطية الضاااارة للغاية، مع ات اذ تدانير خاصاااة في الو س نفساااه،

 الممار،ة العملية؛ بالتقدلأ نحو تحقيق المساواة الفعلية وضمان تمتع النسا  والفتيات بحقو ان في

إزالة العوائق السااااااااااايا،اااااااااااية أو القانونية أو الاجتماعية أو العملية أو البنيوية أو الثقافية  )ب( 
أو المؤ،ااااااسااااااية أو المادية أو الدينية التي تمنع مشااااااارلأة النسااااااا  والفتيات، حساااااان ،اااااانان   الا ت ااااااادية أو

المجالات، بما في ذلك مشااااااارلأة   نضااااااجان، مشااااااارلأة لأاملة ومتساااااااوية وفعالة وهادفة في جميع ومسااااااتوى 
النساااااا  في الفيادة على جميع مساااااتويات صااااانع القرار، في القطاعين العالأ وال او، والعمل ننشاااااا  على 
تعزيز التنو  في الفيادة وثقافة الفيادة التماينية الشاااااااااااملة للجميع؛ والنظر، عند الا تضااااااااااا ، على أ،ااااااااااال  

د تدانير خاصاااااة مؤ تة، بما في ذلك القوانين التشاااااريةية، نيانات م ااااانفة موثو ة عن المشاااااارلأة، في اعتما
 الرامية إلى زيادة مشارلأتان؛

دعم المسااااااااواة الفعلية نين الجنساااااااين، بما في ذلك داخل الأ،ااااااار، ولا ،ااااااايما في تعزيز   )ج( 
التدانير الرامية إلى تحقيق المسااااااااواة في تقا،ااااااام المساااااااؤوليات فيما يتعلق بأعمال الرعاية والأعمال المنزلية 

، وب اصااااة النسااااا   أعبا ها في حالة النسااااا  والفتيات  19-كير المدفوعة الأجر، التي فا مس جائحة لأوفيد
 والفتيات اللاتي يعانين من التامي  والضعف؛

__________ 

 .A/HRC/50/25و A/HRC/47/38 ) (انظر (2)
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ضامان تمثيل المرأة وقيادتاا في فضاا ات السايا،اات المحلية والوطنية والعالمية وصانع  )د( 
  ، بما في ذلك في فرق العمل 19- القرار فيما يتعلق بالجوائا وحالات الطوارئ ال ااااااحية الأخرى، مثل جائحة لأوفيد 

التمويل   وكيرها من هيئات صاانع القرار، فيما يتعلق بالتأهن والا،ااتجابة والانتعاش، وت  اايص  واللجان الدائمة 
 والمساعدة لتعزيز مشارلأتاا، وتشجيع وتيسير المشارلأة الاادفة والتشاور النشط للفتيات في تلك الفضا ات؛ 

لمحلية في  تشااجيع مبادرات التوعية الطويلة الأجل في مجال التعليم، وفي المجتمعات ا )ها( 
و،اااااااائط الإعلالأ وعلى الإنترنس، وإشاااااااراك الرجال والفتيان، عن طريق إدراج مناهج درا،اااااااية بشاااااااأن جميع 
حقوق النسااااا  والفتيات في دورات تدرين المعلمين، بشااااأن مواضاااايع تشاااامل الأ،ااااباب الجكرية للتمييز القائم 

عنف العائلي، وعن طريق ضااااامان  على النو  الاجتماعي ومنع العنف الجنساااااي والجنسااااااني، بما في ذلك ال
 ح ول الجميع على تثفيو جنسي شامل يستند إلى الأدلة؛

إدراج مفاولأ لأشااااااااااااااااال التمييز المتعاددة والمتقااطعاة في أ  تادريان يقادلأ إلى المو فين  )و( 
 العموميين بشأن ماافحة التحيز الجنساني؛

                         ني مشااااااارلأة  لأاملة وفعالة  تايئة ودعم وحماية نيئة تماينية تتيا مشااااااارلأة المجتمع المد )ز( 
وهادفة ومتساوية، بما يشمل منظمات حقوق النسا  والفتيات، والمجموعات النسائية، والمدافعين والمدافعات  
عن حقوق الإنساان للنساا  والفتيات، والمنظمات التي تقودها الفتيات والشاباب، في وضاع جميع التشاريعات 

 لية نين الجنسين، وت ميماا وتطبيقاا ورصدها؛  والسيا،ات ذات ال لة نتحقيق المساواة الفع

                                                                              ا،اتعراض القوانين أو السايا،اات التي تقي د النساا  ذوات الإعا ة وتحول دون مشاارلأتان  ) ( 
  الفعالة والكاملة في الحياة الساايا،ااية والعامة، وإلغا  هك  القوانين أو الساايا،ااات عند الا تضااا ، وات اذ خطوات 

 ،بة لنظم الرعاية والدعم وتنفيكها بطريقة تدعم الإدماج المجتمعي؛لضمان توفير الموارد المنا

 بالدولت ياين -5 

                                                                       أن تناض بمشارلأة الشابات، ولأكلك الفتيات، حسن ،نان ومستوى نضجان، مشارلأة   )أ( 
كاملة وشاااملة وهادفة في جميع القضااايا التي ياتممن ناا، ولا ،اايما القضااايا التي تمسااان، دون تمييز من 

 وذلك بمعالجة الأ،اااااباب الجكرية للحواجز التي يواجاناا، بما في ذلك الفقر وانعدالأ فرو الح اااااول  أ  نو ، 
  وعن طريق تعزيز تمثيلان وا،اااااااتقلالان الكاتي وقيادتان، وتزويدهن بالماارات الحياتية والفيادية  على الموارد، 

قرا ة والكتااابااة، والاادرايااة الر ميااة، والتاادرياان والفرو، بمااا في ذلااك فرو اللحاااق نرلأاان التعليم والإلمااالأ بااال
  والماارات، والتثفيو في مجال حقوق الإنساااااااان، وفرو التعليم مدى الحياة، وفرو التعلم عن بعد التي تمانان 

 وتسما لان بالتعبير عن أنفسان وأن ي بحن عوامل تغيير داخل مجتمعاتان وخارجاا؛

نترنس وخارجاا، للناشاااااطات من إنشاااااا  وتعزيز فضاااااا ات  منة وفي المتناول، على الإ )ب( 
الفتيات والشااااابات للمشااااارلأة والتعبير عن  رائان بحرية وبطريقة مجدية، حيث تحظى  راتهن بالاعتبار الواجن،  
بما في ذلك الآليات والمؤ،سات الر،مية، مثل نرلمانات الأطفال والشباب وكيرها من الآليات الممانة التي 

 الإعا ة والسن، وبطريقة شاملة تعالج الأ،باب الجكرية لعدلأ المساواة؛تراعي المنظور الجنساني ومنظور 

  ات اذ تدانير في مضاامار الساايا،ااة العامة و وانين تتيا وتدعم تشااايل مجموعات ومنظمات  )ج( 
                                                                                                 وشاباات تقودها الفتيات والشاابات نادف تشاجيع وتيساير مشاارلأتان في الحياة العامة مشاارلأة  لأاملة وفعالة  

لسااان الفتيات ومساااتوى نضاااجان،    ا  ة، وإتاحة الفرو لان للتأثير على صااانع السااايا،اااات، وفقوشااااملة وهادف
في ذلك عن طريق وضاااااع وتعزيز نرامج التوجيه التي تيسااااار الحوار نين الأجيال والتعاون والتضاااااامن،   بما

 وتقديم نماذج يمان لان الا تدا  ناا؛
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نساااان للفتيات والشاااابات وتكفل اعتماد  وانين و،ااايا،اااات وطنية شااااملة تحترلأ حقوق الإ )د( 
حمايتاا وإعمالاا، بما في ذلك حقو ان في المشااااااارلأة في إدارة الشااااااؤون العامة، وفي حرية التعبير وتكوين  
الجمةيات والتجمع، وفي التمال المعلومات وتلقياا ونقلاا، مع إدماج المنظور الجنسااااااني ومنظور الإعا ة  

ي تعوق ممار،ة الفتيات والشابات لحقو ان المدنية والسيا،ية، بما يافل والسن، وإزالة الحواجز التمييزية الت 
 توافق أ   يود مفروضة مع القانون الدولي لحقوق الإنسان؛

ات اذ جميع التدانير اللازمة، بما في ذلك حملات و،اااايا،ااااات التوعية المسااااتدامة، لتشااااجيع  )ها(  
اوميون، و طا  العدالة، والمربون والمؤ،ااااسااااات  جميع أصااااحاب الم اااالحة، بمن فيام الأ،اااار، والمسااااؤولون الح 

التعليميااة، والمجتمعااات المحليااة، ومنظمااات المجتمع الماادني والجاااات الفاااعلااة، والجماااعااات الاادينيااة، وو،ااااااااااااااائط  
الإعلالأ، والقطا  ال او، على تماين الفتيات والشاابات من تكوين رأ  مساتنير بحرية ودعمان في هكا ال ادد 

فتيات والشااابات على التعليم والرعاية ال ااحية الشاااملين والجيدين، وتعزيز تنميتان  عن طريق ضاامان ح ااول ال 
الشا  اية الشااملة، وتماينان وإذلأا  وعيان الكاتي، وتزويدهن بمعلومات شااملة ومجانية و،االة المنال وملائمة  

 للأطفال، وتعزيز مشارلأتان النشطة في عمليات صنع القرار في الحياة ال اصة والعامة؛ 

ات اذ تدانير محددة لساااااااد الفجوة الر مية المت ااااااالة بالنو  الاجتماعي بالنسااااااابة للفتيات  )و( 
والشااابات، وضاامان إيلا  اهتمالأ خاو للوصااول إلى المعلومات والات ااالات، والقدرة على تحمل تكاليفاا،  

  علومات والات ااالات،والدراية الر مية، وال  ااوصااية، والساالامة على الإنترنس، وتعزيز ا،اات دالأ تكنولوجيا الم 
  وتعزيز تكافؤ الفرو في ت اميم وتنفيك تكنولوجيا المعلومات والات االات، وفي تعميم مراعاة المنظور الجنسااني 

 ومنظور الإعا ة في القرارات المتعلقة بالسيا،ات والأطر التي تسترشد ناا؛

  سن، لحماية الناشطات إنشا  نظم حماية، مع مراعاة المنظور الجنساني ومنظور الإعا ة وال  )ز( 
من الفتيات والشاابات من أ  شاال من أشااال التمييز أو العنف أو التحرش أو الت ويو أو الانتقالأ، ،اوا  
على شاباة الإنترنس أو خارجاا، في الحياة ال اصاة أو العامة، وضامان المساا لة عن انتااكات وتجاوزات  

ى يسااااال الوصااااول إلياا وتكون ملائمة للأطفال،  حقوق الإنسااااان نو،ااااائل مناا وضااااع  ليات لتقديم الشااااااو 
 وتيسير الوصول إلى الإجرا ات الدولية المعمول ناا في مجال تقديم الشااوى؛

                                                      بالدول أن تنف ك ،يا،ات وإجرا ات موج اة لتحقيق ما يليت            ياين أيضا   -6 

على نطاق  جمع الأدلة والممار،اااات الجيدة وتبادلاا وتعزيزها ودعماا وتنفيكها ونشااارها  )أ( 
وا،ااااااع، بما في ذلك نرامج التوعية الرامية إلى منع جميع أشاااااااال التمييز ضااااااد النسااااااا  والفتيات والقضااااااا  
علياا، والت اااد  للتنميط الجنسااااني وكير  من أنوا  التنميط، وال اااور السااالبية للنساااا  والفتيات، بمن فيان 

والحد من العنف الجنساااي والجنسااااني، وتعزيز                                                           أولئك اللواتي يواجان أشااااالا  متعددة ومتقاطعة من التمييز،  
ودعم تنفياك نرامج التوعياة لمااافحاة القوالان النمطياة الجنسااااااااااااااانياة وكيرهاا من القوالان النمطياة والتمييز القاائم 

 على أ،ال النو  الاجتماعي في جميع الأو،ا ؛

ة في  ضاااامان إماانية اللجو  إلى القضااااا  و ليات المسااااا لة وتوفير ،اااابل انت اااااف فعال )ب( 
الو س المنا،اااااااااااان من أجل التنفيك والإنفاذ الفعالين للقوانين الرامية إلى منع جميع أشاااااااااااااال التمييز والعنف 
القائم على النو  الاجتماعي والقضاااااااااااا  علياا، بطرق مناا إطلا  النساااااااااااا  والفتيات على حقو ان بموجن  

،ااااا،ااااية القانونية، وتعميم التدرين القوانين ذات ال اااالة بطريقة يسااااال الوصااااول إلياا، وتحسااااين الاياكل الأ
المراعي للسان والإعا ة والنو  الاجتماعي في نظم العدالة لضامان المسااواة أمالأ القانون والمسااواة في حماية  

 النسا  والفتيات بموجن القانون؛

تغيير أنمااا  الساااااااااااااالوك الاجتماااعي والثقااافي لمنع وإزالاة القوالان النمطيااة القااائمااة على  )ج( 
ولأر  الأجانن، والسااايطرة الكلأورية، والإعا ة، والسااان، والتنميط الجنسااااني وأ   واعد أو موا ف    العن ااارية،

  أو ،اااااااالولأيات اجتماعية ،اااااااالبية، أو علا ات القوة كير المتكافئة التي تعتبر النسااااااااا  والفتيات أدنى مرتبة وتدعم 
 ديماا؛الأشاال المتعددة والمتقاطعة من التمييز والعنف ضد النسا  والفتيات وت 
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  الدول على احترالأ الحق في ال حة الجنسية والإنجانية وحمايته وإعماله، بما في ذلك   يحث  - 7 
  بالنسااااااااااابة للمراهقات والشاااااااااااابات، ندون تمييز أو إكرا  أو عنف، بطرق مناا معالجة العوامل المحددة الاجتماعية 

ة، ووضاع وإنفاذ ،ايا،اات وممار،اات وكيرها من العوامل المحددة ال اصاة بال احة، وإزالة العفبات القانوني 
جيدة وأطر  انونية تحترلأ الكرامة والسااااالامة والحق في التحام في الجساااااد، وتضااااامن ح اااااول الجميع على 
خدمات ال ااااحة الجنسااااية والإنجانية والمعلومات والتثفيو على أ،ااااال الأدلة، بما في ذلك تنظيم الأ،اااارة؛  

الألأ والرعاية التوليدية الطارئة، بما في ذلك علاج   وضمان الوصول في الو س المنا،ن إلى خدمات صحة
 الأمراض المرتبطة بالحمل، مع احترالأ ال  وصية الفردية؛

بالدول أن تجمع ب ااااورة مناجية البيانات المت اااالة بفاشاااايات الأمراض على أن  ياين -8 
ص ذات ال الة  تكون هك  البيانات م انفة حسان النو  الاجتماعي والسان والإعا ة وكير ذلك من ال  اائ 

في الساااايا ات الوطنية، وأن تدرل الآثار ال ااااحية والاجتماعية والا ت ااااادية الجنسااااانية والمتعددة الجوانن  
    ا   على حقوق الإنساااااااااان ومراعي    ا   ائم    ا  على النساااااااااا  والفتيات وتقدلأ تقارير عناا، وأن تتبع ناج   19- لجائحة لأوفيد 

، وأن تولي وا،اااتراتيجياتاا للانتعاش   19- لجائحة لأوفيد   للمنظور الجنسااااني في الإجرا ات التي تت كها للت اااد  
                                                                                               اهتماما  خاصاا  للنساا  والفتيات، ولا ،ايما من يعانين من أوضاا  هشاة، واحتياجاتان ال اصاة، بما في ذلك 
  الحماية من لأر  الأجانن، والوصااااااام الاجتماعي، والعنف الجنساااااااي والعنف القائم على النو  الاجتماعي، والعنف 

لمسااواة في الح اول على ،ابل لأسان الرزق والفرو الاجتماعية والا ت اادية وخدمات الرعاية  المنزلي؛ وا
  ال اااااحية، بما في ذلك الاختبار والعلاج واللقاحات والمعلومات وال دمات المتعلقة بال اااااحة الجنساااااية والإنجانية 

 الشاملة وكير القسرية والدالة على الاحترالأ؛

ضاع وتعزيز المعايير والمناجيات با،ات دالأ ناج  ائم بجميع بالدول أن تواصال و  ياين -9 
على حقوق الإنساااان في مجال وضاااع ونشااار تعدادات السااااان وا،اااتق اااا ات الأ،ااار المةيشاااية ولأكلك في  

من خلال   جمع وتحليل ونشااار الإح اااا ات الجنساااانية والبيانات الم ااانفة بحسااان الجنس والسااان والإعا ة
بل مناا تعزيز تعبئة المساااعدة المالية والتقنية من جميع الم ااادر تحسااين القدرات الإح ااائية الوطنية، بساا 

من أجال تماين البلادان الناامياة من الفياالأ، على نحو مناجي، نوضااااااااااااااع نيااناات عاالياة الجودة وجاديرة باالثقاة 
و نية م انفة بحسان الجنس والسان والإعا ة والدخل وكير ذلك من ال  اائص ذات الأهمية في السايا ات  

 عاا وضمان إتاحتاا؛الوطنية وجم

تمديد ولاية الفريق العامل المعني بالتمييز ضااااااااااااااد النسااااااااااااااا  والفتيات، لمدة ثلاه   يقرر -10 
 تشارين الأول/ 1المؤرخ في  15/23 رار    ،انوات، ننفس الشارو  التي نص علياا مجلس حقوق الإنساان في 

                             ب عد السااااااااان في الوفا  نولايته،   ، ويطلن إلى الفريق العامل أن يراعي ويعمم في جميع أعماله2010أكتوبر  
 ؛وأن يبحث أشاال التمييز المحددة التي تواجه الفتيات

بجميع الادول أن تتعااون مع الفريق العاامال وتساااااااااااااااعاد  في مامتاه، وتوافياه باال   يايان -11 
المعلومات الضاااااااارورية المتاحة التي يطلباا، وتنظر بجدية في الا،ااااااااتجابة لطلباته لزيارة نلدها لتماينه من 
الوفا  نولايته بفعالية، ويدعو ولأالات الأمم المتحدة وصااناديقاا وبرامجاا ذات ال االة، ولا ،اايما هيئة الأمم 

وهيئات المعاهدات وكيرها من   ،المتحدة للمساااااااااواة نين الجنسااااااااين وتماين المرأة )هيئة الأمم المتحدة للمرأة(
المجتمع المدني، ولأكلك القطا  ال او،   الإجرا ات ال اصااااااااااة، لأل في إطار ولايته، والجاات الفاعلة في

إلى التعااون الكاامال مع الفريق العاامال في تنفياك ولايتاه، ويطلان إلى الفريق العاامال أن يواصاااااااااااااال العمال مع 
 لجنة وضع المرأة، بطرق مناا المشارلأة في أعمالاا وتقديم تقارير إلياا ب ورة ر،مية؛

ا  لجنة وضاااااااااااااع المرأة والجمةية العامة إلى إلى الأمين العالأ أن يافل توجيه انتب   يطلن -12 
إلى اللجنة وإلى الجمةية     ا  ،ااااااااااااانوي    ا  شااااااااااااافوي     ا   تقارير الفريق العامل، ويطلن إلى الفريق العامل أن يقدلأ تقرير 

العامة، بالا تران مع تقرير  المقررة ال اصااااااة المعنية بمسااااااألة العنف ضااااااد المرأة وأ،اااااابابه وعواقبه واللجنة  
 تمييز ضد المرأة؛المعنية بالقضا  على ال
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                                                                     الدول على الإعلان عن أ  تقدلأ ي حر ز والممار،اااااات الجيدة المعتمدة من أجل   يشاااااجع -13 
 ضمان تمثيل المرأة على  دلأ المساواة في هيئات و ليات حقوق الإنسان؛

مفوضااة الأمم المتحدة السااامية لحقوق الإنسااان إلى إنلاغ مجلس حقوق الإنسااان  يدعو -14 
لمحرز في تنفيك التوصاااااايات الموجاة إلى المفوضااااااية في تقرير اللجنة الا،ااااااتشااااااارية لمجلس                   دوريا  بالتقدلأ ا

حقوق الإنسااااااان المعنون "المسااااااتويات الحالية لتمثيل المرأة في أجازة و ليات حقوق الإنسااااااانت لأفالة التوازن  
 نين الجنسين"؛

ي أعمال مجلس  الدول على النظر في الو،ااااائل الكفيلة نتعزيز مشااااارلأة المرأة ف يشااااجع -15 
 6/30حقوق الإنسااااااان، مع مراعاة المبادئ التوجياية والمعايير القائمة على النحو المبين في  رار المجلس  

، وبيان  2007أيلول/،ابتمبر  27المؤرخ  6/102، ومقرر المجلس  2007لأانون الأول/ديسامبر   14المؤرخ 
 ؛OS/12/1الرئا،ة 

                                         مساااين، وفقا  لبرنامج عمله، نظر  في مساااألة  أن يواصااال، في دورته السااااد،اااة وال   يقرر -16 
 القضا  على جميع أشاال العنف ضد النسا  والفتيات باعتبارها مسألة على درجة عالية من الأولوية.
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