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 من جدول الأعمال المؤقَّت* ٣البند 
  من أجل  الاستراتيجيات الشاملة لمنع الجريمة

  والاقتصادية تحقيق التنمية الاجتماعية

   

      
الرياضة في استراتيجيات نتائج اجتماع فريق الخبراء بشأن إدماج     

      الجريمة والعدالة الجنائية المتعلقة بالشباب منع
      انةتقرير الأم    

  ملخَّص  
يتضــــمن هذا التقرير الاســــتنتاجات والنتائج الرئيســــية لاجتماع فريق الخبراء بشــــأن إدماج   

 ١٦الرياضة في استراتيجيات منع الجريمة والعدالة الجنائية المتعلقة بالشباب، الذي عُقد في بانكوك من 
المعنون "إدماج الرياضة  ٧٤/١٧٠بقرار الجمعية العامة  عملاً، ٢٠١٩كانون الأول/ديسمبر  ١٨إلى 

ـــباب". ـــتراتيجيات منع الجريمة والعدالة الجنائية المتعلقة بالش وضـــم الاجتماع خبراء من مختلف  في اس
ونظر الخبراء في الســــبل والوســــائل الفعالة لإدماج الرياضــــة في اســــتراتيجيات وخطط  مناطق العالم.

الممارســات الجيدة الناشــئة، وشــددوا  واســتبانواوبرامج منع الجريمة والعدالة الجنائية المتعلقة بالشــباب، 
الوقاية من في لتلك البرامج من أجل تعزيز فهم أثر التدخلات الرياضية  متينةعلى الحاجة إلى تقييمات 

الدول الأعضـــاء ومكتب  بشـــأن إجراءات تتخذهاويتضـــمن التقرير اقتراحات وتوصـــيات  .الإجرام
  رات والجريمة.الأمم المتحدة المعني بالمخدِّ

    

__________ 
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  مقدِّمة  -أولاً  
ستراتيجيات منع  ٧٤/١٧٠شجعت الجمعية العامة، في قرارها   -١ ضة في ا شأن إدماج الريا ب

الجريمة والعدالة الجنائية المتعلقة بالشــباب، الدول الأعضــاء على أن تســتخدم، بالتعاون مع الجهات 
تدابير الوقاية الأولية والثانوية لتعزيز المعنية صــاحبة المصــلحة، الأنشــطة الرياضــية على نطاق أوســع 

، ، وكذلك درء نكوصـــهمفي المجتمع الشـــبابوإعادة إدماج الجناة  والثالثية للشـــباب من الإجرام
وأن تُشــجِّع وتيســر، في هذا الصــدد، إجراء بحوث وعمليات رصــد وتقييم فعالة بشــأن المبادرات 

وطلبت الجمعية  ، بهدف تقييم أثرها.المبادرات المتعلقة بأنشــــطة العصــــابات بما فيهاذات الصــــلة، 
أن يعقد اجتماعاً لفريق (المكتب) إلى مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدِّرات والجريمة  اًالعامة أيضــــ

مع الدول الأعضـاء وبالتعاون مع جميع كيانات الأمم المتحدة ذات الصـلة،  الوثيقخبراء، بالتنسـيق 
يونســـــكو) ومنظمة الأمم المتحدة للطفولة الالعلم والثقافة (وبخاصـــــة منظمة الأمم المتحدة للتربية و

وإدارة الشــؤون الاقتصــادية والاجتماعية التابعة للأمانة العامة ومعاهد شــبكة برنامج الأمم المتحدة 
لإدماج الرياضة  ، لكي ينظر في سبل ووسائل فعالةلمنع الجريمة والعدالة الجنائية والمنظمات الرياضية

البرامج القائمة ومع مراعاة  الجريمة والعدالة الجنائية المتعلقة بالشــــباب، بالاســــتناد إلى تدابير منعفي 
، بغية ذات الصــلة هاوقواعد هاومعايير عمل الأمم المتحدةأهداف التنمية المســتدامة وســائر خطط 

حة ليل وتجميع مجموعة من الممارسات الفضلى التي تلبي احتياجات مختلف الجهات صاحبة المصلتح
وتعزز التنســــــيق على نطاق المنظومة، وأن يقدم تقريراً إلى لجنة منع الجريمة والعدالة الجنائية لكي 
تنظر فيه أثناء دورتها التاســعة والعشــرين، وإلى مؤتمر الأمم المتحدة الرابع عشــر لمنع الجريمة والعدالة 

  الجنائية لكي يطلع عليه.
لفريق  اًإطار الجهود التي يبذلها لتنفيذ القرار المذكور أعلاه، اجتماع وعقد المكتب، ضــمن  -٢

 الرياضـــــة في اســـــتراتيجيات منع الجريمة والعدالة الجنائية المتعلقة بالشـــــباب. خبراء بشـــــأن إدماج
كانون الأول/ديســـمبر  ١٨إلى  ١٦واســـتضـــافت الاجتماعَ حكومةُ تايلند، وعُقد في بانكوك من 

من مختلف مناطق العالم، بصــفتهم الشــخصــية، منهم خبراء  اًخبير ٤٦اع وحضــر الاجتم .٢٠١٩
لة الجنائية وممثلون  ميدانحكوميون في  نظمات المجتمع المدني العاملة في هذا لممنع الجريمة والعدا

أكاديمية ومنظمات دولية وكيانات الأمم المتحدة  ومؤســـســـاتنظمات رياضـــية لمالميدان، وممثلون 
  ذات الصلة.

)، وخطة عمل ٧٠/١(قرار الجمعية العامة  ٢٠٣٠وعلى خلفية خطة التنمية المستدامة لعام   -٣
 القسم، الفصل السادس، A/73/325الأمم المتحدة بشأن تسخير الرياضة لأغراض التنمية والسلام (

الدولي السادس اليونسكو مؤتمر في  ٢٠١٧تموز/يوليه  ١٥مدت في ألف) وخطة عمل قازان، التي اعتُ
من الجهات  طائفة متنوعةأقرت  )١(للوزراء وكبار الموظفين المسؤولين عن التربية البدنية والرياضة،

من لبرامج الرياضية تنطوي عليه ا بماهيئات دولية، ومنظمات شعبية ضمت صاحبة المصلحة، 
  منع الجريمة. فيهالتحقيق نتائج إنمائية اجتماعية إيجابية في سياقات متنوعة، بما إمكانات 

__________ 
  ، المرفق الأول.SHS/2017/5 REVانظر الوثيقة   )١(  
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لم بشأن ممارسات جيدة من جميع أنحاء العا استبانةوتمثلت أهداف اجتماع فريق الخبراء في   -٤
اسـتخدام الرياضـة في سـياق منع الجريمة والعدالة الجنائية المتعلقة بالشـباب، وتقديم توصـيات بشـأن 

لبي ي على نحوإدماج الرياضة والبرامج الرياضية في الاستراتيجيات ذات الصلة  بها يمكن الكيفية التي
ســهم في مجموعة يمة، وعزز التنســيق على نطاق المنظويالمصــلحة و الجهات ذاتاحتياجات مختلف 

ستخدام من الممارسات  سياق خطة  لوقاية الشباب من الإجرامة يتدخلات رياضالقائمة على ا في 
  وخطة عمل الأمم المتحدة بشأن تسخير الرياضة لأغراض التنمية والسلام. ٢٠٣٠عام 
اديبيافاتي، يروترأس حفل افتتاح الاجتماع صاحبة السمو الملكي الأميرة باجراكيتيابا ناريند  -٥

قدمها وزير العدل التايلندي، ســومســاك ثيبســوثين، والمدير التنفيذي  اً إيضــاحيةوتضــمن عروضــ
ــــــعبة العمليات التابعة لمكتب الأ مم لمعهد العدالة التايلندي، كيتيبونغ كيتاياراك، ونائبة مدير ش

ــــــيدة المتحدة المعني بالمخدِّ رات والجريمة، كانديس ويلش، وعضــــــو اللجنة الأولمبية الدولية، الس
  باتاما ليسوادتراكول. كونيينغ

    
  ملخَّص المداولات  -ثانياً  

تســــليم واســــع النطاق بأن منع الجريمة يســــهم إلى وجود الاجتماع  أثناءفريق الخبراء  أشــــار  -٦
، الإجرام ودرءوســيلة للتغيير الاجتماعي ك ســبق اســتخدامها المســتدامة وأن الرياضــة هي أداةالتنمية   في
  .١٦و ١١و ٥إطار أهداف التنمية المستدامة  والإجرام ضمنبالعنف  تحقيق الغايات المتعلقةفي ذلك   بما
 عوامل الخطر المعروفة المرتبطة بالجريمة والإيذاء اســــــتبانةوشــــــدد فريق الخبراء على أهمية   -٧

لها بادرات والتصـــــــدي  طة وم ية، ودعم أنشــــــ مل الحما ية إلى  حل، وتعزيز عوا نازعات الرام الم
احترام ثقافة التوعية العامة لترســيخ والتعليم التهميش والاســتبعاد، واســتخدام اســتراتيجيات   معالجة

  القانون والتسامح.
قرار المجلس الاقتصـــــادي والاجتماعي مرفق مع المبادئ التوجيهية لمنع الجريمة ( اًوتماشـــــي  -٨

 تهيئة وصــــونميع مســــتوياتها من أجل بج الحكومة إشــــراكأهمية  تأكيدالخبراء  عاود)، ٢٠٠٢/١٣
صلة المجتمع المدني والقطاع الخاص كيانات للمؤسسات الحكومية و فيهاوتعزيز بيئة يمكن  ذات ال
  نع الجريمة.أن تسهم في م

ورأى فريق الخبراء أنــه ينبغي إدمــاج اعتبــارات منع الجريمــة، على النحو المبين في المبــادئ   -٩
صلة، كما صادية ذات ال سياسات والبرامج الاجتماعية والاقت ينبغي  التوجيهية لمنع الجريمة، في جميع ال

نطاق لاتساع  نظراً، بصورة فعالةمنع الجريمة تدابير من  أساسيًّا اًأن يكون التعاون والشراكات جزء
وفي هذا السياق، لاحظ فريق الخبراء أن  .للتصدي لهاأسباب الجريمة والمهارات والمسؤوليات اللازمة 

بوضع خطة  مسبقاً الشباب يفترض قيام الحكوماتلدى في استراتيجيات منع الجريمة  الرياضةإدماج 
تدابير واضــحة، ووجود مســؤوليات وأهداف واضــحة لتنظيم  توغايالمنع الجريمة تتضــمن أولويات 

ذات خبرة فنية  وصلمنع الجريمة، بما في ذلك من خلال الأنشطة الرياضية، وإنشاء مراكز أو جهات 
الحكومية المعنية والمنظمات غير الحكومية  الأجهزةتنسيق بين للوآليات  صلات، وإنشاء كافية وموارد

  المحلي. والمجتمع والأوساط المهنيةالقطاع الخاص كيانات و
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بأهمية ، وســـلَّم ولاحظ فريق الخبراء أن منع الجريمة ينطوي على مجموعة واســـعة من النهج  -١٠
على  منع انخراط الأطفال والشــــــباب في أنشــــــطة إجرامية من خلال دعم نموهم وتعزيز قدرتهم

بأهمية دعم إعادة تأهيل ، كما ســــلَّم للمجتمع والمناهضــــةالصــــمود في وجه الســــلوكيات الجانحة 
وإذ لاحظ فريق الخبراء استمرار  الأطفال والشباب المخالفين للقانون وإعادة إدماجهم في المجتمع.

، ٤٥/١١٢امة قرار الجمعية العمرفق أهمية مبادئ الأمم المتحدة التوجيهية لمنع جنوح الأحداث (
يركز على الطفل  )، شــــدد على أن النجاح في منع جنوح الأحداث يقتضــــي نهجا٣ًو ٢ الفقرتان

 من خلال، بما في ذلك منســــــجماً اًللمراهقين تطور تكفل اًجهود كلهبذل المجتمع  جانب إلى
  )٢(ه.المناسبة لسنِّ الاستجمامأنشطة و الاعتراف بحق الطفل في مزاولة الألعاب

 بالاســتناد إلىبمعناه الواســع، ينبغي أن يُفهم واتفق فريق الخبراء على أن مفهوم "الرياضــة"   -١١
ضة للجميع والذيالوارد في خطة عمل قازان،  ذلك التعبيرتعريف  شمل الريا البدنية  والألعاب ،"ي

التقليدية والألعاب والتنافســية والعَرَضــيَّة والمنظمة  والألعاب الرياضــيةالرقص و الترويحيةوالأنشــطة 
 )٣(.الرياضية الخاصة بالشعوب الأصلية بمختلف أشكالها"

نطاق الأنشـــطة  نظرة للرياضـــة تخرج عنوأوصـــى فريق الخبراء بأن تعتمد برامج منع الجريمة   -١٢
  خلفياتهم الثقافية. على نحو يراعيك الشباب إلى أهمية برامج الأنشطة البدنية التي تُشرِ اًالتنافسية، مشير

ــــــلَّ  -١٣ الوقائية القائمة على مارســــــات المبرامج والم فريق الخبراء بأنه على الرغم من أن وس
التنمية،  من أجلالمتمثل في الرياضـــة  اًما تُســـتوحى من المجال الأوســـع نطاق اًكثيروالتي ، الرياضـــة

منع الجريمة بالتركيز على الرياضـــة والأنشـــطة الرامية إلى التدخلات  في طور النشـــوء، فإنتزال   لا
 ســلَّمفي منع الجريمة على مســتويات كثيرة. وفي هذا الصــدد،  الإســهامإمكانية  تنطوي على البدنية

سالقائم فريق الخبراء بأن مفهوم منع الجريمة  ستفيد من وف على الرياضة  موحدة،  تعاريف وضعي
تخرج عن نطاق الفكرة على الرياضــــة  اًا أو قائمرياضــــيًّ اًلما يشــــكل برنامج عمليةبما فيها تعاريف 
  يتعلق بالرياضة. راًج يتضمن عنصالبرنام المتمثلة في كون

 الوقاية من الإجراممن برامج  متكاملةالتمييز بين ثلاثة مستويات  بجدوىم فريق الخبراء وسلَّ  -١٤
وينطوي المســتوى لأغراض تصــميم البرامج وتنفيذها وتقييمها.  ،)يوالثالث والثانوي (المســتوى الأولي

للســــلوك الإجرامي أو  اًظروف البيئة المادية والاجتماعية التي تتيح فرصــــ تعالجعلى مبادرات  الأولي
للخطر، مع التركيز  ةالمعرضـــ الفئاتي على مبادرات تســـتهدف ووينطوي المســـتوى الثان ؛تدفع إليه

مجموعة من  يويمثل المســـتوى الثالث الفردي؛ الصـــعيدعلى عوامل الخطر والقدرة على الصـــمود على 
  لأفراد الذين سبق لهم أن خالفوا القانون.ل اًوالمصممة خصيص ستهدافاًالأدق االتدخلات 

محدودة على وجود صــلة ســببية بين المشــاركة  أدلةوخلص فريق الخبراء إلى أنه رغم توافر   -١٥
 الرياضة ما يدل على أنهناك فإن معاودة الإجرام،  والوقاية من الإجرام ومنفي الأنشطة الرياضية 

تدخلات  يمكن أن تكون يادة المشـــــــاركة في ال حة وز لة لإتا عا ية إلى درء الإجرامأداة ف أو  الرام
  .المشاركة تلكاستمرارية 
__________ 

  .١ ، الفقرة٣١اتفاقية حقوق الطفل، المادة   )٢(  
  .١الأول، الفقرة  المرفق، /REV 2017/5SHSالوثيقة   )٣(  
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التي  أنواعاً مختلفة كثيرة من البرامج القائمة على الرياضــــــةولاحظ فريق الخبراء أن هناك   -١٦
وغيره من  الإجرامالشــــباب عن  إبعادعلى  ،اكل منهوتصــــميم هداف تبعاً لأيمكن أن تســــاعد، 

صلة  وأن توفِّرجماعات يصعب الوصول إليها،  الشباب المنتمون إلىالأنشطة الإشكالية، بمَن فيهم 
لمعالجة عوامل  معينةتدخلات ، أو تُضــــــمَّن في، تتضــــــمنأن مع التدخلات والخدمات الأخرى، و

على صــــعيد التطور إيجابية جتماعية معينة ونتائج ، من أجل تحقيق أهداف ابالإجرامالخطر المرتبطة 
 اكتسابعلى  وتدريبهمولوحظ أن الرياضة يمكن أن تسهم في التنمية الإيجابية للشباب  .الشخصي

وشدد  لمجتمع.مناصرة لإيجابية وإمكانية الوصول إلى شبكات  قُدواتلشباب توفر لالمهارات وأن 
يتطلب تعزيز الإدماج والتماسك الاجتماعيين، وأن الرياضة يمكن فريق الخبراء على أن منع الجريمة 

اجتماعي والمســـــاعدة على حشـــــد  رأسمالتوليد  من خلالفي هذا الصـــــدد  اًفريد اًأن تؤدي دور
ضامن سهم، في الاجتماعي المجتمعات المحلية وتعزيز الإدماج والت ضة يمكن أن ت . ولوحظ أن الريا

   .المحيط الاجتماعيا في تحويل إيجابيًّ اًبعض الحالات، إسهام
ــــــعتبرامج عدة المتراكمة من خلال  التجربةونظر فريق الخبراء في   -١٧ إلى تحقيق الهدف  س

، كثيراً منها يقومأو تحقيق نتائج إنمائية، ولاحظ أن  الإجرامالشــــــباب عن  إبعادالعام المتمثل في 
لأسباب تبسيطي لإلى فهم  يستندغامضة وأهداف مفرطة الطموح أو  على أسس منطقيةللأسف، 

أن ما  يُســــــارَع إلى افتراض ما اًولاحظ فريق الخبراء أنه كثير الشــــــباب.لإجرام المتعددة والمعقدة 
يتعلمه الشباب عندما يشاركون في أنشطة رياضية، بما في ذلك من حيث القيم والمهارات، سينقل 

لبرامج ل بضع سمات اًأيض استبانريق الخبراء بالضرورة إلى سياقات غير رياضية في حياتهم. بيد أن ف
تساعد على النقل  ظروف : تهيئةمنهاواستراتيجيات التنفيذ يمكن أن تساعد على إنجاز هذا النقل، 

بعد أنشــــطة البرامج؛  ر؛ والتوجيه؛ وتنظيم مناقشــــات بين النظراء؛ وإتاحة فرص للتفكُّقبل التدخل
سخير تجارب سيخه.لتعلُّالمتابعة من أجل تعزيز ا وت أنه لا تزال هناك إلى فريق الخبراء  وخلص م وتر

حاجة إلى إجراء مزيد من البحوث بشــــــأن العمليات الإدراكية التي يمكن من خلالها نقل المهارات 
  المكتسبة من المشاركة في الأنشطة الرياضية على نحو فعال إلى جوانب أخرى من حياة المشاركين.

ــــــبــاب الجــذريــة  توقُّع عقلاًن أنــه لا يمكن ر فريق الخبراء موحــذَّ  -١٨ لإجرام أن تُعَــالَج الأس
إتاحة فرص  خلال مجردن مالشــــباب، ســــواء كانت مفهومة على الصــــعيد الفردي أو المجتمعي، 

لا ينبغي المبالغة في تقدير قدرة الرياضة على إحداث تغيير اجتماعي، إذ  الرياضية.لممارسة الألعاب 
ــــــتثمارات  اعتبار الرياضــــــة بديلاًولا ينبغي  العمل  توفير فرصالتعليم ومجال في  العموميةعن الاس

  لها. ، وبرامج إعادة التأهيل، بل مكمِّلةالعدالةإلى  والوصولوالخدمات الاجتماعية 
 لتنمية المراهقين. مهمةتعليمية  أرضــيةالرياضــية على أنها  وكثيراً ما يُنظر إلى بيئة الألعاب  -١٩

 تبين بشكل قاطع للتدخل، على المستوى الأولي ،برامج رياضيةهناك عدة فريق الخبراء أن  ولاحظ
في أنشــطة تنطوي على التفاعل الشــباب  إشــراكللشــباب، من خلال  الإيجابيةأنها تســهم في التنمية 

الشــــــخصــــــية، بما في ذلك الصــــــفات الإدراكية والاجتماعية  المزاياوتطوير المهارات أو  الوجداني
ــة ــة للعمــل  والوجــداني ــة اللازم ويمكن لهــذه البرامج،  اء في المجتمع.طبيعي وبنَّ على نحووالفكري
على نحو مناســـب وتُنفَّذ بمرونة  مصـــمَّمة على نحو فردي بما فيه الكفايةعندما تكون  وخصـــوصـــاً

غير أن فريق الخبراء  م لمســــتقبل ناجح وملتزم بالقانون.هعدُّتُ، أن تشــــرك الشــــباب في فرص ثقافيًّا
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قد أفضــــت بين الرياضــــة وتنمية الشــــباب  بالصــــلةأن البحوث المتعلقة  اً، في المقابل،لاحظ أيضــــ
مشــروطة وأن المشــاركة في الأنشــطة الرياضــية لا تؤدي في  الصــلةأن  مفاده إلى اســتنتاج بالباحثين

ـــــتبانتهاة حد ذاتها إلى نتائج إنمائي النتائج الإيجابية على مجموعة عوامل،  إذ تتوقف بانتظام. يمكن اس
نوع الرياضة التي يمارسها المرء، وأقرانه ووالديه ومدربيه، والمعايير والثقافات المرتبطة بمختلف  منها

  الرياضات أو التجارب الرياضية.
من إمكانات ة على الرياضــــــة التدخلات القائم ما تنطوي عليهفريق الخبراء إلى  وأشــــــار  -٢٠

تجنيد الشــباب في  الحيلولة دونالرامية إلى والعصــابات وعنف العصــابات  الوقائية منبرامج اللتعزيز 
لتدخلات القائمة ويمكن ل توفير مخرج لهم وتيســـــير إعادة إدماجهم في المجتمع.إلى العصـــــابات، و
فرصــة لإشــراك الشــباب المنخرطين في العصــابات في تجارب انتقالية إيجابية  أن تتيح على الرياضــة

لة، وإجراءات  بدي ناء هوية  هذا الصـــــــدد، لوحظ أن دور  لكف عن الإجرام.لوب يةوفي  نام لدي  ا
شباب على  الجماعية ساعدة ال صة عند العمل مع  بناءفي م سم بأهمية خا الأشخاص هوية إيجابية يت

 عند الاضــطلاع بتدخلات قائمة على الرياضــة. إيلاؤه عناية وافيةوينبغي  المنخرطين في العصــابات
  من دور المدربين والميسرين الرياضيين. مُهمًّا اًإدارة العمليات الجماعية جانب وتمثل
ا إلىفريق الخبراء  وْلىوأَ  -٢١ رأن  انتباهاً خاصــًّ إدماج  هو مثال يدل علىممارســة الرياضــة  تيســُّ

ــــــع نطأ اجتماعي قوس ية كثيراً ما والتمييز  الاجتماعيوأن التهميش  اً،ا يؤديان إلى تراجع إمكان
ريشــمل وهذا  مزاولة الأنشــطة الرياضــية والمشــاركة فيها.  والفضــاءاتالوصــول إلى المرافق  تيســُّ

في المناطق المنخفضــــة الموارد أو التي يكون الوصــــول إليها  معدومةما تكون  كثيراًالرياضــــية، التي 
رضـــــة "عُ يتبين أنهمي من التدخل، يجب أن يكون الشـــــباب الذين ووعلى المســـــتوى الثان .اًمقيَّد

يشعرون فيها بالأمان البدني  بيئاتللخطر" قادرين على المشاركة في الأنشطة الرياضية والبدنية في 
 ونظراً مستقبلهم. فيالأمل بلمعنوي والاقتصادي والتمكين الشخصي ووالتقدير الشخصي والدعم ا

ستهداف لما يمكن أن يترتب على ، من أثر وهميمن مختلف الفئات المعرضة للخطر  اًأفراد التدخل ا
هُج النُّقائمة على مواطن القوة على الفردية والرنة والبرمجة المأوصــــــى فريق الخبراء بتفضــــــيل نُهُج 

  .واطن الضعفمَقائمة على ال

إطار الجهود  ضــمنولاحظ فريق الخبراء أنه يمكن إدماج الرياضــة في نظام العدالة الجنائية   -٢٢
الوضـــع ، وبدائل الســـجن، ووالتجنيبالعلاقات بين المجتمع المحلي والشـــرطة،  توطيدالرامية إلى 

وكان فريق الخبراء على علم بأمثلة  وإعادة إدماجهم في المجتمع. الجناةراقبة، وإعادة تأهيل رهن الم
ي، ووالثان ليعلى المســتويين الأوَّ للوقاية من الإجرامالشــرطة في تدخلات رياضــية ناجحة  لإشــراك

ويمكن أن يتخذ  جهة فاعلة مشروعة وجديرة بالثقة. على الصعيد المحليعتبر الشرطة شريطة أن تُ
 ضــمن، بما في ذلك كثيرة الشــرطة في البرامج القائمة على الرياضــة أشــكالاً إشــراكهذا النوع من 

إطار مبادرات الخفارة المجتمعية، ويمكن أن يســـــهم في تحســـــين العلاقات بين الشـــــرطة والمجتمع 
  المحلي واحترام الشباب للقانون.

من إمكانات في إعادة تأهيل لأنشطة الرياضية والبدنية بما تنطوي عليه افريق الخبراء  وسلَّم  -٢٣
تحســـــين مجموعة واســـــعة من النتائج النفســـــية والبدنية والتعليمية الجناة والحد من نكوصـــــهم وفي 
ــــــبق لهم أن كانواوالاجتماعية للشــــــباب الذين  بنظام العدالة الجنائية، بمَن فيهم  احتكاكعلى  س
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المجتمع المحلي أو، إطار في  تنفذأن البرامج الرياضــــــية، التي  واتفق فريق الخبراء على المحتجزون.
في إعادة تأهيل  اًكبير اًا، في إطار مؤســســي، يمكن أن تســهم إســهامعندما يُعتبر الاحتجاز ضــروريًّ

ـــباب وإعادة إدماجهم. الجناة ـــباب وإعادة تأهيلهم  الجناةوينبغي إيلاء اهتمام خاص لدعم  الش الش
من الســلوك الســلبي  تَحدُّعلى الرياضــة حية من خلال تدخلات قائمة خارج المؤســســات الإصــلا

عادة أن الأطفال والشباب المحتجزين  اًوتشجع على الكف عن الإجرام. ولاحظ فريق الخبراء أيض
ضة للمشاركة من أقرانهم في المجتمع المحلي  ما يكونون أقل ميْلاً شطة بدنية كافية، وأن الريا في أن

وتبعاً كيفية تنظيم الأنشطة وتنفيذها، تبعاً لإشكالية،  يمكن أن تكون مفيدة أو احتجازيفي سياق 
جراء لإ أن هناك حاجةفريق الخبراء  وذكر. في نهاية المطافالشــــــباب  اختبارها من جانبكيفية ل

الجناة الشــــباب عن الإجرام وكيف يمكن أن تكون الرياضــــة أداة  إقلاعمزيد من البحوث بشــــأن 
  فعالة في تلك العملية.

الأنشطة البدنية وفرص ممارسة الرياضة  توفيروبالنظر إلى التوجيهات الدولية القائمة بشأن   -٢٤
ريجب بذل جهود لضــمان  )٤(في أماكن الاحتجاز، الشــباب الموجودين في الرعاية الاحتجازية  تيســُّ

في وضع برامج رياضية  معينةولاحظ فريق الخبراء أن هناك تحديات  ة البدنية.يالرياضلأنشطة ا نم
ومع ذلك،  مسائل السلامة والأمن والافتقار إلى المرافق المناسبة. تشملفي سياق أماكن الاحتجاز، 

عندما تكون مرتبطة بالموارد  وخصوصاًأن البرامج الرياضية في أماكن الاحتجاز، فريق الخبراء  ىرأ
 أماكن عادة الإدماج الاجتماعي لمَن يغادرونتقدم دعماً مباشراً لإوالتدخلات المجتمعية، يمكن أن 

ر البوابة وخدمات عب في الانخراطة لتعزيز الاحتجاز، على سبيل المثال في استخدام الرياضة كوسيل
  لتعليم والعمل.فرص لالحصول على  من أجلالسابقين  الجناةدعم في و الشاملةوالرعاية الفردية 

الســجون، شــدد فريق الخبراء على أهمية اعتماد نهج  بيئات وفيما يتعلق بالبرامج المنفذة في  -٢٥
ويلزم أن  رســة الأنشــطة البدنية والرياضــية.مما تيســير يركز على الشــخص وضــمان الإنصــاف في

حتياجات الفردية، مع التركيز على الصــحة والرفاه وإعادة لالمُلبِّياً ة يالرياضــالأنشــطة توفير  يكون
أن الرياضـــة يمكن أن تيســـر التفاعل المفيد بين الســـجناء وأفراد المجتمع المحلي وأن  وذُكر التأهيل.

ل، التحوُّ هذا وشدد فريق الخبراء على أهمية دور موظفي السجون في تيسير تيسر إعادة إدماجهم.
  قدرتهم على تنفيذ برامج رياضية فعالة. تدعيموكذلك على الحاجة إلى 

، اتفق فريق الخبراء على أنه درء الإجرامضــــة المســــتخدمة لأغراض وفيما يتعلق بنوع الريا  -٢٦
غير أن فريق  ، اســتخدام أي نشــاط رياضــي أو بدني.المتأنية وبالبرمجةيمكن، في الســياق الصــحيح 

ض ضار. اًالخبراء لاحظ أي سبة قد يكون له أثر  شطة غير المنا ستخدام الأن بعض أنواع البرامج ف أن ا
قتالية أو فنون الدفاع عن النفس أو رفع الأثقال، رياضات التي تنطوي على  الرياضية، مثل البرامج

ــــــياقات معينة،  تســــــبب بعض التحديات في التنفيذ، وينظر إليها  يمكن أنوإن كانت إيجابية في س
وأوصــى فريق الخبراء  بية وعنيفة.ثقافة تراتُنشــوء على أنها تســهم، ما لم تســتخدم بعناية، في  اًأحيان

__________ 
اعد الأمم المتحدة بشأن وقو )،نيلسون مانديلا قواعد( قواعد الأمم المتحدة النموذجية الدنيا لمعاملة السجناء انظر  )٤(  

قواعد الأمم المتحدة لمعاملة السجينات والتدابير غير الاحتجازية و ،حماية الأحداث المجردين من حريتهم
  .لسجونبشأن ا المنقحة القواعد الأوروبية، وللمجرمات
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الفوز، بل تشدد على اختيار على و معينةأنشطة رياضية لا تشدد على قواعد رياضات  باستخدام
  إيجابية. وتوفر تعقيباتالمشاركين ووضع برامج تناسب الاحتياجات الفردية 

ياضـــــــة التي   -٢٧ نه في البرامج القـائمـة على الر لك، رأى فريق الخبراء أ  توفروعلاوةً على ذ
مثل التوجيه وغيره من أشكال الدعم الفردي، قد لا تكتسي الأنشطة  شاملة،خدمات رعاية فردية 

ز وإشـــراكهم في محفِّ ميدانالشـــباب إلى  لاجتذاب" اًالرياضـــية أهمية رئيســـية ما دامت تمثل "شـــرك
ولاحظ فريق الخبراء أن نجاح أي تدخل قائم على  فيها مزيد من التعليم أو التدخلات. يُوفَّرج برام

الرياضــــة يمكن أن يتحدد بقوة التدخلات الموازية أو الجوانب غير الرياضــــية للبرنامج، بما في ذلك 
 نوع تيار، أكثر بكثير من اخوأســــاليب مشــــاركتهمالبرنامج وخبرتهم  تنفيذكاريزما العاملين على 

 والعامليناختيار الأنشطة المناسبة  ومن ثم، يكتسي الرياضة أو مدى المشاركة في الأنشطة الرياضية.
  .بالغةأهمية  القائمة على الرياضةتدخلات ال ينفذونالمناسبين الذين 

لدور المدربين والميســرين والمتطوعين الرياضــيين في  البالغةوشــدد فريق الخبراء على الأهمية   -٢٨
، بما في ذلك دورهم في حشــــد في الوقاية من الإجرامضــــمان نجاح التدخلات والبرامج الرياضــــية 

حتذى بها وإبقاء المشـــاركين منخرطين في البرنامج وتوفير بيئة يُ قُدُواتالشـــباب وتحفيزهم وتقديم 
على أهمية العلاقات المتبادلة بين الممارســـين والشـــباب في  اًأيضـــ د فريق الخبراءوشـــدَّ آمنة وراعية.

 القائمة على الرياضــة وأهمية الأصــالة والثقة والاحترام في تلك العلاقات.الوقاية من الإجرام برامج 
وشـــدد فريق الخبراء على أهمية بناء القدرات والحاجة إلى الاســـتثمار في تنمية تلك الموارد البشـــرية 

  ودعمها. الأساسية
الأخطار التي تهدد سلامة الرياضة والتي  منلقلق المتزايد اهتماماً وافياً لفريق الخبراء  وْلىوأَ  -٢٩

والإدماج الاجتماعي  احترام القانونا في ثقافة يمكن أن تقوض قدرة الرياضــــة على الإســــهام إيجابيًّ
  .الجريمة منعوفي تحقيق أهداف معينة في مجال 

في  للوقاية من الإجرامتجارب حديثة العهد في تنفيذ مبادرات رياضـــية  عدةوبعد النظر في   -٣٠
البرنامج العالمي لتنفيذ إعلان الدوحة التابع  فيها المبادرات التي تنفَّذ في ســـياقســـياقات متنوعة، بما 

البرامج وممارســاتها  ، لاحظ فريق الخبراء أن تصــاميموالجريمةرات لمكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدِّ
التدخلات الرياضـــية فعالية  أكثر ة من المنظمات، ولكنأنواعاً مختلفوتشـــمل  اًكبير اًتختلف اختلاف

  من البرامج التي: اًجزء تمثلهي تلك التي في الوقاية من الإجرام 
لمنع الجريمة يرتبط بإطار  شمولينهج  ضـــمن إطارعليها طابع مؤســـســـي  يُضـــفى  (أ)    

  منع الجريمة؛معينة في مجال وطني لمنع الجريمة أو بأهداف 
ستراتيجي بالاستناد إلى  (ب)     نظرية واضحة وذات مصداقية للتغيير  تُصمَّم على نحو ا

إلى نتائج وقائية، من عناصر يمكن أن تفضي المختارة  الرياضيةفي الأنشطة  يتبيَّن وجودهما  تتناول
  لمعالجة طائفة واسعة من عوامل الخطر؛ اًعمد وتُنظَّم

سبق معرفة تقوم على   (ج)     صمَّم خصيصاً لتناسب في منع الجريمة، و جدواهما  التي تُ
ـــباب وخلفياتهم الثقافية،  ـــياق المحلي واهتمامات الش لالس على اتباع اتباع نهج إنمائي  والتي تُفضـــِّ

  ؛تجنيبيةهج نُ
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في مجال المحلي وتلبي الأهداف والأولويات المحلية على الصعيد الجريمة  حالةتتناول     (د)    
  لجريمة؛حوال امن خلال تشخيص تشاركي لأ المستبانة والأولوياتبما فيها الأهداف الجريمة،   منع

ن اًتســــــتخدم نهج  )ه(     ياق المحلي  التجاوب مععلى  اًقادر اًمر ــــــ التغيرات في الس
  تنشأ أثناء تنفيذ البرامج؛لا بد أن والتحديات التي 

شـرك الشـباب من الفئات الضـعيفة والمعرضـة للخطر دون وصـمهم، وتُ تسـتقدم  (و)    
كل فئة خصــوصــيات يجب مراعاتها  لدى وأن بعيدة عن التجانس الضــعيفةمع التســليم بأن الفئات 

  لتدخلات وتنفيذها؛اأثناء تخطيط 
إلى تعزيز عوامل الحماية وتخفيف  القوة يهدف مواطن على نهج قائم على ترتكز  (ز)    

  لنجاح والتقدير؛ل اًللشباب فرص وتوفِّرعوامل الخطر، 
تدخلات مكثفة وطويلة الأمد من خلال آليات مســــتدامة لتقديم الخدمات  توفِّر  (ح)    

  ؛مستديمةمن إقامة علاقات  نوتمكِّ على المدى الطويلتُشرك الشباب 
ة للأنشطة الرياضية وتشدد على الدوافع الداخلية تقلل من شأن العناصر التنافسي  (ط)    

  مهام معينة؛إنجاز ومعايير النجاح الفردية في بيئة موجهة نحو 
رياضــيين وميســرين مدرَّبين على الاضــطلاع  وموجِّهينبين مؤهلين شــرك مدرِّتُ  (ي)    

  والإيذاء؛ الإجرامبتدخلات فعالة لمعالجة عوامل الخطر وبناء قدرة الشباب على مواجهة 
شباب تُ  (ك)     سية  والجهاتشرك أفراد الأسرة، وتدعم التفاعلات الإيجابية بين ال الرئي

الجهود التي تبذلها تدمج ن)، وي والميســرينيالرياضــ والموجِّهينن يوالوالد الأقران(الفاعلة في المجتمع 
  والمجتمع المحلي؛ رسةالأسرة والمد

الذين يوفرون الاهتمام والبالغين الأشـــخاص بين الشـــباب  المجديز التفاعل تعزِّ  (ل)    
اتخاذ  على شــجعيعطي قيمة للإنجاز الفردي، ويبالقبول والانتماء، و إحســاســاًرســخ مما يُالرعاية، و

وعلى قدرة على العمل مع الآخرين  اكتســابســاعد الشــباب على ياه المســتقبل، وموقف إيجابي تج
  المنازعات؛ حل

ثل    (م)     عدد  اًجزء تم ئاتمن نهج مت مل، الهي ية  يشــــــ ياضــــــ لمدارس والمنظمات الر ا
  .عند الاقتضاء العدالة الجنائية وأجهزةالشرطة وكذلك منع الجريمة،  مجال  فيينوالمتخصص

 للاعتباراتالمراعية الوقائية من الإجرام ود فريق الخبراء على أهمية البرامج الرياضـــية وشـــدَّ  -٣١
الحاجة إلى توفير مجموعة واســــعة من البرامج الرياضــــية الآمنة والمتاحة للنســــاء ة، وعلى الجنســــاني
ــــــهيل هذا الأمر ورأى .الثقافيةالاختلافات  اًأيضــــــ تراعيوالفتيات  من  فريق الخبراء أنه يمكن تس

والاســــتفادة من  ؛اوتقييمه اخلال: التشــــاور مع النســــاء والفتيات أثناء تصــــميم البرامج وتنفيذه
في تعزيز مشــــــاركة النســــــاء والفتيات في  بالفعل المنخرطةالمنظمات  لدىالموجودة الفنية الخبرات 

 صـــدماتتطبيق الضـــمانات والاســـتراتيجيات والممارســـات "المراعية لآثار الو الأنشـــطة الرياضـــية؛
وضــمان أن تتناول التدخلات  لنســاء والفتيات في التدخلات القائمة على الرياضــة؛على ا" النفســية

رات وميســــِّ  وتوظيف موجِّهات كل فئة جنســــانية؛الخاصــــة بعوامل الخطر والعوامل الوقائية أبرز 
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سواء  الرياضيين بينوالميسرين والمدرِّ الموجِّهينوتنمية قدرات  ؛ةرياضي والقادة الرياضيين على حد 
القوالب النمطية والمعايير والمواقف الجنســـــانية التي  ويواجهوا حتذى بهايُ كقُدواتكي يتصـــــرفوا ل

  تتغاضى عن التمييز والعنف القائمين على نوع الجنس أو تبررهما.
 ،الإضرار" مبدأ "عدم اًوشدد فريق الخبراء على أن التدخلات الرياضية يجب أن تتبع دائم  -٣٢

سلامةوأن  تصميم وتنفيذ وتقييم جميع التدخلات  عمليات هوجِّيالمشاركين يجب أن  الحفاظ على 
ضية  شمل .الرامية إلى الوقاية من الإجراموالبرامج الريا الجميع دون  إمكانية وصولضمان  وهذا ي

رياضية آمنة، وضمان أن تكون التدخلات التي تستهدف  فضاءاتالأنشطة الرياضية وإلى  إلىتمييز 
" وألا تسهم في وصمهم النفسية ثار الصدماتمراعية لآللخطر أو الجناة الشباب " المعرضةالفئات 

سيما يالرياض الألعاب ن الأطفال والشباب المشاركين فيوإدراكاً لأ ا.اجتماعيًّ إقصائهمأو  ة، ولا 
والاســتغلال والعنف بســبب  للتعديبصــفة خاصــة  معرَّضــين يانفي بعض الأح يكونونالفتيات، 

باعتماد  فريق الخبراء نفوذ، أوصــــــى مواقعوغيرهم ممن يشــــــغلون  الموجِّهيناعتمادهم على دعم 
  والعنف ضد الأطفال والشباب في مجال الرياضة والتصدي له. التعديلمنع  معينةسياسات وهياكل 

ـــلم فريق الخبراء بأن التجارب  -٣٣ ـــباب الضـــعفاء اجتماعيًّ وس  اًدائم لا تكونا الرياضـــية للش
كون للمشاركة في الأنشطة الرياضية جوانب تكاملية (صداقة وثقة وتماسك فقد ت إيجابية وداعمة.

 إذ قد ترتبط هذه المشــــاركة لدى بعض الأفراد عكســــية. اًآثار اًأيضــــ تســــتتبعاجتماعي) ولكنها 
المشاركة  تكونوفي بعض الحالات، قد  .الإقصاءر أو التنمُّبأو  ،يبة أملبخبتجارب فشل شخصي و

، مثل زيادة ســيئةصــحية  مرتبطة أيضــاً بعواقبالمراهقة  أثناء مرحلة نظمةالمرياضــية النشــطة الأفي 
 تُشرعنهماأن العنف والمواجهة أو حتى  تُطَقْسنيمكن أن  بعض الأنشطة الرياضيةف تناول الكحول.

شــدد فريق الخبراء على أهمية ضــمان ألا تشــجع البرامج  ،ولذلك .الذكوريةببعض المثل  يتعلقفيما 
  المواجهات أو العنف أو العنف القائم على نوع الجنس. أو الفاسدة يةالذكورزعة النالرياضية 

عند تخطيط التدخلات الرياضية في  واجهما تُ اًالتي كثيرالتحديات إلى فريق الخبراء  وأشار  -٣٤
ــــــياق حضــــــري محروم،  ــــــئة أن التوترات  ورأىس من المجتمع المحلي، مثل المعارك المتعلقة الناش

سيطرة على المناطق صابات، يمكن أن تؤثر على التدخلات. بال أن  اًفريق الخبراء أيض ورأى بين الع
الهياكل الاجتماعية وهياكل السلطة المسؤولة عن استبعاد بعض  بارالاعتالمهم جدًّا أن تُؤخذ في من 

، لاحظ فريق اًوعلى نحو أكثر تحديد الشـــباب من الألعاب الرياضـــية والأنشـــطة البدنية الصـــحية.
ما  اًكثيرمن الإجرام لشــــــباب المعرضــــــين للخطر الرامية إلى وقاية االخبراء أن البرامج الرياضــــــية 

والأصعب من  يصعُب العثور عليهم،تستهدف في الواقع الشباب المهمشين والساخطين الذين قد 
الحالية، التي  الاستقدامأن استراتيجيات  اً. ولاحظ فريق الخبراء أيضتلك البرامج في همإشراكذلك 
 إقصـــاؤهمكون الشـــباب الذين ي اًتعتمد على النوادي الرياضـــية والمتطوعين، تغفل أحيان ما كثيراً

ولذلك،  .تدخُّليإلى دعم  حاجةأكثر أو حدَّةً، والذين هم على الأرجح  اًدالاجتماعي أكثر تعقُّ
مختلف الفئات الضـــعيفة  تواجههالعقبات المعروفة التي للتصـــدي ل اًينبغي أن تُصـــمَّم البرامج تحديد

المســـجونين وأطفال الشـــوارع والشـــباب المنخرطين في العصـــابات)  الآباء(مثل المهاجرين وأطفال 
، واختيار الأنشطة الاستقداموينبغي أن تسعى إلى إشراك الشباب وأفراد المجتمع المحلي في عملية 

  الرياضية وتصميم البرنامج.
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يمكن   نتائج في مجال منع الجريمة في ســـياق معين لا تعطيوبما أن التدخلات الرياضـــية التي   -٣٥
ــــــياق مختلف، يجب  نقلها على الفوربالضــــــرورة افتراض إمكانية  تدخل النماذج  أن تكونإلى س

وفي هذا  مع الســياق الجديد. موضــوعة على الصــعيد المحلي أو مكيَّفةفي ســياق مختلف  المســتخدمة
 تُشركشدد فريق الخبراء على أهمية البرامج اللامركزية والنهج التشاركية في تصميم برامج  الصدد،

 المحلية والمزاياالاحتياجات  وتأخذالمســـتفيدين المســـتهدفين ومجتمعاتهم المحلية في عملية التخطيط، 
 .بعين الاعتبار

أن الأحداث الرياضــية الكبرى قد تتيح فرصــة لإذكاء الوعي بمنع  إلىفريق الخبراء  وأشــار  -٣٦
جديدة يمكن  مرافقالأحداث في بعض الأحيان  تلكذلك، تتطلب  جانب وإلى الجريمة ودعمه.

تكرار إلى  اًفريق الخبراء أيضــ وأشــار لإشــراك الشــباب. وســعأنشــطة أ في اًإعادة اســتخدامها لاحق
يحتذى بها  كقدوات الرياضيينخصيات الرياضية المحلية والأبطال استخدام مشاهير الرياضيين والش

أن دور هؤلاء  لاحظغير أن فريق الخبراء  زين لدعم مبادرات إيجابية لتنمية الشباب.سفراء ومحفِّكو
القدوات ي الحذر في اختيار ، ونصــــــح بتوخِّفيه الكفايةبما  اًواضــــــح على الدوامالأفراد لم يكن 

 وبتوخِّي العناية لدى، اســــتقدامهمالواجب أثناء  الحرصتوخي بء المحتملين، وأو الســــفرا المحتملة
  الأفراد حسب الاقتضاء. أولئكتدريب بو ،نقلها المرادتحديد الرسالة 

 أســاســيًّا من أنشــطة اًجزء يمثلانالتعاون والشــراكات ومن المســلَّم به منذ زمن طويل أن   -٣٧
ــــــائر أنواع منع الجريمةالرامية إلى تتطلب البرامج الرياضــــــية و، على نحو فعالمنع الجريمة  ، مثل س

ة والمنظمات يوإقامة شراكات بين مختلف القطاعات والمستويات الحكوم أنشطة منع الجريمة، تنسيقاً
ــــار الأهلية. الموارد محدودية لمعالجة  مهمةأن الشــــراكات يمكن أن تكون أداة  إلى فريق الخبراء وأش

واستدامة توسيع نطاق أنشطة منع الجريمة، على سبيل المثال في سياق تقديم الخدمات،  المحدوة عند
الممارســـــــات الجيدة وإنشـــــــاء جماعات  تبادلواتفق فريق الخبراء على أن  التحتية والمرافق. البنى

الصــعيدين التعاون، بما في ذلك على ذلك الشــراكات و تلكضــروريان لدعم  هما أمران الممارســين
  الإقليمي والعالمي.

حســبما وأشــار فريق الخبراء إلى الحاجة إلى اتباع نهج محلية إزاء المشــاكل المتعلقة بالجريمة،   -٣٨
ُــدِّد عليه ــــ التي  ،في المبادئ التوجيهية للتعاون والمســــــاعدة التقنية في ميدان منع الجريمة في المدن ش

وأشــــير في هذا الصــــدد إلى أهمية  .١٩٩٥/٩اره اعتمدها المجلس الاقتصــــادي والاجتماعي في قر
وتيســـير اســـتخدام الرياضـــة في المبادرات المحلية أو المجتمعية لمنع الجريمة، بما في ذلك من  تشـــجيع

، وتطوير لعامة الناسوتخطيط الأماكن الآمنة والمتاحة  ووضع لوائح تنظيمية مساندةخلال التمويل 
إلى أهمية خطط  اًولهذا الســبب، أشــار فريق الخبراء أيضــ عي.الرياضــية وحشــد الدعم المجتم المرافق

ــبانالعمل الوطنية والمحلية لمنع الجريمة التي  تزيد من  التي عواملالمن جملة أمور، ضــ، تأخذ في الحس
شــامل ومتكامل وتشــاركي،  على نحو ،احتمال وقوع جرائم في أوســاط بعض الســكان والأماكن

  والممارسات الجيدة المتاحة. الأدلةإلى أفضل  أهمية أن تستند هذه الخططإلى و
لشــــراكات بين المدارس والمنظمات الأهلية ما لوعلى وجه الخصــــوص، أكد فريق الخبراء   -٣٩

ب من المدارس من خلال التســـــرُّ بل ووقففي معالجة مســـــائل إشـــــراك التلاميذ، من أهمية بالغة 
المحلية أن  لشــراكات بين المدارس وقادة المجتمعاتلويمكن  مبادرات مجتمعية تركز على الرياضــة.
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وشـــدد فريق  على إشـــراك الشـــباب في تحقيق الأهداف المدرســـية وفي إبقائهم ملتزمين بها. تســـاعد
الأهلية في تحقيق إمكانات الأنشــطة الرياضــية المنظمة  الهيئاتالخبراء على دور المدارس بالتعاون مع 

الشــباب  انخراطفي  وفي الإســهامليمية أخرى أو بمعزل عنها، كامل، إلى جانب أنشــطة تع على نحو
للصــمود قوية  بأنها عواملكلها معروفة هذه في المدارس واســتبقاء التلاميذ والتحصــيل الأكاديمي، و

  .في المجتمعللإدماج  ووسائلالمصاعب  أمام
ات الرياضــية التي أهمية الشــراكات مع النوادي الرياضــية والمنظم اًفريق الخبراء أيضــ وأبرز  -٤٠

في  اً يتمثلوإدارة قوية وســياق ووجدانيًّا ابدنيًّ وأماناًدة متعمَّ ةمدرَّبين وبرمج توفر موجِّهينيمكن أن 
المحلية  والنواديوقام كثير من الاتحادات الرياضــــــية الوطنية  .للوقاية من الإجرامبرامج رياضــــــية 

مع منظمات غير حكومية  في شــراكةمبادرات رياضــية خاصــة بها أو بالعمل تنفيذ ب فيهاالأعضــاء 
مة في يِّق بجميع مستوياتها تمتلك خبرات فنيةولاحظ فريق الخبراء أن المنظمات الرياضية  .لفعل ذلك

تحديات  وجودأهداف منع الجريمة، رغم إمكانية استخدامها في تحقيق الرياضة يمكن وترويج تطوير 
 والأداء الرياضــيالانتقائية لتطور الرياضــة والتنافســية  تتعلق بالتوفيق بين المفاهيملات في بعض الحا

  تستخدم الرياضة في السعي إلى تحقيق أهداف منع الجريمة.للجميع باتباع نُهُج أكثر شمولاً 
تزيد من فرص  يمكن أنولاحظ فريق الخبراء أن الشـــــراكات بين القطاعين العام والخاص   -٤١
  ومستدامة. مبتكرةتتيح فرص تمويل أن ج الرياضية واستدامتها والبرام
أن تؤديه للرياضـــــة الذي يمكن الدولي بالدور  الاهتمامتزايد  اًولاحظ فريق الخبراء أيضـــــ  -٤٢
في على فعالية البرامج الرياضــــــية  الأدلةمحدودية وعلى الرغم من  أداة فعالة لمنع التطرف العنيف.ك

ية  والإرشـــــــاداتمنع التطرف العنيف والحاجة إلى مزيد من البحوث والتحليلات  بشـــــــأن كيف
اســـتخدام الرياضـــة في هذا الســـياق، أقر فريق الخبراء بأن الرياضـــة والتدخلات الرياضـــية يمكن أن 

إشـــراك من خلال الجذرية يديولوجيات التطرف العنيف وأســـبابه للتصـــدي لأفعالة  وســـيلةتكون 
  )٥(النساء والفتيات. ا، بمَن فيهوالفئات المهمَّشةالشباب والمجتمعات المحلية 

لاســـتخدام الأنشـــطة  متينينتقييم ورصـــد  عدم وجودوأعرب فريق الخبراء عن قلقه إزاء   -٤٣
في  اًالرياضــــية والبدنية في البرامج والتدخلات الرامية إلى منع الجريمة، وهي مســــألة ســــائدة أيضــــ

إلى فريق الخبراء  أشاروفي هذا الصدد،  البرامج والسياسات التي تستخدم الرياضة لأغراض التنمية.
برامج الوقاية القائمة على  خصوعلى الأ، عموماًبعض التحديات في قياس أثر برامج منع الجريمة 

الأثر الجماعي (على سبيل  ذات شاريعالمالرياضة، بما في ذلك التحديات العملية والمنهجية في تقييم 
، مثل الحد من نفسه إلى تحقيق الهدف نفسهالمثال، عندما يسعى أكثر من مشروع واحد في الوقت 

تدخلات الرياضـــية مجرد جانب واحد من جوانب وبما أنه من المتوقع أن تكون ال معاودة الإجرام).
ستراتيجية أشمل  ستحيلا صر سائر في بعض الأحيان فصل أثرها عن أثر  للوقاية من الإجرام، في عنا

ستراتيجية الوقائية شار، اًوأخير .الا صلحة، إلى فريق الخبراء  أ صحاب الم التحدي المتمثل في إقناع أ
  وإجرائها. بمَن فيهم المانحون، بتمويل التقييمات

__________ 
 United Nations Office on Drugs and Crime, Desk Review on Sport as a Tool for the Prevention ofاً انظر أيضــ  )٥(  

Violent Extremism (December 2018).  
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درء ببرامج  الالتزامد فريق الخبراء على أن ، شــــدَّيةتحديات التقييمهذه الوعلى الرغم من   -٤٤
أن البرامج تتطلب  وذكر للبرامج الرياضية. أمتنإجراء تقييمات  يستتبع الأدلةقائمة على الإجرام ال

تقييمات وكذلك إجراء تنفيذ البرامج،  طرائقتقييمات متينة للعمليات من أجل ضــــمان الأمانة في 
لمســـاعدة على لوهذا الأمر ضـــروري  للأثر تســـتخدم البيانات الكمية والنوعية على حد ســـواء.

التدخلات الرياضــية  تنفَّذأداة لمنع الجريمة، ولا ســيما عندما كلرياضــة التي تضــيفها االقيمة  اســتبانة
لرصــــــد ل إذ إن الحال في أحيان كثيرة. هومع أنواع أخرى من التدخلات، مثلما جنباً إلى جنب 
ــتبانةفي  بالغةوالتقييم أهمية  ــتدامة  اس ــلة، وكذلك في ضــمان الاس الممارســات الفعالة والنهج الفاش
  دعم السياسات وتمويل البرامج.فيما يتعلق ب

    
  الاستنتاجات والتوصيات  -ثالثاً  

لكي تنظر فيها لجنة منع  الواردة أدناهم فريق الخبراء التوصـــــيات في ضـــــوء ما ســـــبق، قدَّ  -٤٥
  قرها في دورتها التاسعة والعشرين.لأن تُ اًالجريمة والعدالة الجنائية وتوخي

ـــياق منع لدى   -٤٦ ـــتخدام الرياضـــة في س ـــباب،  الجريمةاس ينبغي والعدالة الجنائية المتعلقة بالش
  :للدول الأعضاء

التدخلات الرياضية بعناية في استراتيجيات وبرامج منع الجريمة والعدالة  أن تدمج  (أ)    
  والإيذاء؛ المتمثلة في الإجرامعوامل الحماية المعروفة والتصدي لعوامل الخطر  بغية تدعيمالجنائية، 

شاملة للجميع،  أن تعتمد  (ب)     ساء لم وأن تروِّجسياسات وبرامج رياضية  شاركة الن
  ؛ةالمتعدد الجهات المعنيةالتعاون بين  وأن تشجعوالفتيات في الأنشطة الرياضية، 

ية والبلديات  أن تســـــــاعد وتشــــــجع  (ج)      أماكن آمنة على توفيرالحكومات المحل
  جميع الشباب إلى المرافق الرياضية؛ وصوللفرص متساوية  وعلى توفيرللأنشطة الرياضية والبدنية 

 وأن تســـاعد ،دعم نشـــر المعارف وتبادلها بشـــأن البرامج الرياضـــية الناجحةأن ت  (د)    
  على بناء قدرات المنظمات الرياضية فيما يتعلق بمنع الجريمة؛

والاستغلال والعنف ضد الأطفال  التعديلمنع  معينةسياسات وهياكل  أن تعتمد  )ه(    
 لدىإدراج الضــمانات اللازمة للمشــاركين  وأن تكفل، في مجال الرياضــة ب والتصــدي لهاوالشــبا

  منع الجريمة؛الرامية إلى  تصميم وتنفيذ المبادرات الرياضية
طرائق مبنية على  وطويلة الأمد،دعم مبادرات رياضـــــية مســـــتمرة ومكثفة أن ت  (و)    

  ؛اأو بالتشاور معه المستهدفةالفئات مع  ومصمَّمة بالتشاركلمنع الجريمة،  مجرَّبة
تدخلات  تنفيذوالميســـرين الرياضـــيين على  الموجِّهينفي تعزيز قدرة  أن تســـتثمر  (ز)    

  رياضية؛
ت  (ح)     عاون أن  مجال دعم الشــــــراكات والت تدعم ،منع الجريمةفي  عدد  اًنهج وأن  مت

 وأجهزةالشرطة كما يشمل منع الجريمة،  يوأخصائيالمدارس والمنظمات الرياضية  يشمل، الهيئات
  ؛عند الاقتضاء العدالة الجنائية
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ر  )ط(     ـــــِّ ـــــجِّع وتيس ورصـــــدها إجراء بحوث فعالة في المبادرات ذات الصـــــلة  أن تش
المتعلقة بتدخلات منع الجريمة التي تستخدم الرياضة، بما في  الأدلةتوسيع قاعدة وتقييمها، من أجل 

ضمان ذلك إجراء تقييمات متينة ستخدملأثر لدقة البرامج وتقييمات ل اًللعمليات  البيانات الكمية  ت
ــواء، وكذلك  ــتبانةإلى  تهدف خصــيصــاًدراســات إجراء والنوعية على الس  التي تضــيفهاالقيمة  اس

 درء الإجرام في إطار برامجالفريد لرياضــة الأثر  وإلى إجراء تحديد كمِّيأداة لمنع الجريمة كلرياضــة ا
  المكونات.المتعددة 

ض  -٤٧ صل المكتب، بالتعاون مع منظمات ووكالات أخرى،  اًوأوصى فريق الخبراء أي بأن يوا
منع الجريمة، الرامية إلى بالتدخلات والبرامج الرياضــية  إنشــاء جماعة معنية بالممارســات المتعلقةدعم 

الجريمة التي تعتمد وأن ينظر في إنشـــاء أو دعم عملية أو آلية لتشـــجيع ورصـــد تقييمات برامج منع 
  ا على التدخلات الرياضية.ا أو جزئيًّكليًّ
وإتاحة إرشــــادات  وضــــعوأوصــــى فريق الخبراء كذلك بأن ينظر المكتب وشــــركاؤه في   -٤٨

بشـــأن مختلف جوانب إدماج الرياضـــة في  الجريمةإضـــافية وأدوات عملية للممارســـين في مجال منع 
  ئية، بما في ذلك:استراتيجيات منع الجريمة والعدالة الجنا

ضية   (أ)     شأن كيفية تنفيذ التدخلات الريا شادات ب سياق إعادة  على نحو فعالإر في 
  وإعادة إدماجهم في المجتمع، ولا سيما في أماكن الاحتجاز؛ الجناةتأهيل 

ضية   (ب)     شأن الاستخدام الفعال للتدخلات الريا منع التطرف الرامية إلى إرشادات ب
  ؛والفتياتالعنيف والعنف ضد النساء 

منع القائمة على الرياضة والرامية إلى سياسات البرامج وتقييمية لفحص المعايير   (ج)    
  ؛تلك البرامج والسياسات فيها تُنفَّذ التيجتماعية الاادية والمبيئات الالجريمة و

حلية المستراتيجيات الاطط والخفي  نةمعيالفرص المتاحة لإدماج تدخلات رياضية  استبانة  (د)    
  لمنع الجريمة؛

إرشــــادات بشــــأن الكيفية التي يمكن بها للمنظمات المشــــاركة في برامج رياضــــية   )ه(    
اســـــتباقيًّا شـــــرك النســـــاء والفتيات الجريمة أن تســـــتعرض عملياتها، وأن تحدد الأهداف، وأن تُ لمنع
  .وقياداتمشاركات ك
 

  


